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Sosyal ve medikal beklentilerle tiirbeleri ziyaret ederek bu mekanlarda kimi ritlielleri yerine
getirmek, Tlrkiye'de halen yaygin olarak benimsenmis bulunan bir davranistir. Tirbeler karsiladiklar
beklentiler ve gerektirdikleri ritlieller bakimindan gesitlilik gostermektedir. Turbeler ve tiirbe ziyareti
ritelleri bir yandan ziyaretcilere kimi psikososyal kazanimlar saglamakta diger yandan tasidiklari
uzak ve yakin gecmisten izlerle bir tir kiltirel zenginlik olusturmaktadir.

Seyh-il Garip Turbesi Bitlis il merkezinde, Ust kati cami olan tarihi bir binanin zemin katinda
bulunmaktadir. Giris bélmesinden sonra i¢ ice iki odadan olusan tirbenin sanduka bulunan i¢ odasi
genellikle kapali tutulmakta, ziyaretciler dis odada dua etmektedir. Dis odanin duvarlarindan birinde
yer hizasinin hemen Ustlinde yaklasik 40 santimetre ¢apinda yuvarlak bir delik ve arkasinda yaklasik
40 santimetre derinliginde bir kovuk bulunmaktadir.

Turbenin ziyaretgileri psisik sorunu olanlarin, kekemelerin, atesli hastalik gegcirdikten sonra
suuru bulananlarin ve yaramaz cocuklarin baslarini bu delige sokmalari halinde iyileseceklerine
inanmaktadir. Deligin yaninda duvara cakilmis bir zincir yer almakta, basin delige sokulmasi sirasinda
sembolik olarak zincire vurma ve zincirden ¢6zme uygulamalari yapilmakta, dualar okunmaktadir.

Bildirimiz ¢ercevesinde Seyh-ul Garip tirbesinin kendisine 6zgl nitelikleri tanitilacak ve delige bas
sokma uygulamasi tip tarihi cercevesinde degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Seyh-{l Garip Tiirbesi

HEALTH FROM THE HOLY HOLE: VISITING TOMB OF SEYH UL GARIP IN BiTLiS-
TURKIYE

Praying in the tombs of mystical-mythological persons is a widely adopted behavior in Turkey. In
Bitlis, a small city in south-east Turkey, this behavior is very common in particular. In one of the
numerous visiting tombs which integrate with a small mosque there is a holy hole. Many people

believe that putting head in this hole is a source of health, especially for naughty boys and insane
persons. In this paper this interesting belief and practice is introduced and interpreted.
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