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Ozet: Bu calisma, ilkokul dordiincii  siuf
ogrencilerinin okuma kaygilarini, Tiirkge dersine
yonelik tutumlarmi ve okuma kaygilan ile Tirkce
dersine  yonelik  tutumlart  arasindaki  iliskiyi
incelemektedir. Arastirma birden fazla degisken
arasindaki iligkinin incelenmesine dayali oldugu igin
betimsel modellerden iliskisel tarama modeli
kullanilmistir.  Arastirma evreni 2017/2018 egitim
ogretim yili Kayseri il merkezinde d6grenim gérmekte
olan dordiincii simif Ogrencilerinden olugmaktadir.
Oranli kiime ornekleme yontemiyle belirlenen
orneklem cesitli sosyo-ekonomik ¢evrelerde yer alan
dort ilkokuldan segkisiz (random) atamayla belirlenen
556  ilkokul  dordinci  smmf  Ogrencisinden
olusmaktadir. Aragtirmada veri toplama araglar1 olarak
“Okuma Kaygi Olgegi” ve “Tiirkge Dersi Tutum
Olgegi” kullanilmistir. Arastirmadan elde edilen
veriler aritmetik ortalama, standart sapma, frekans,
ylizde ve pearson korelasyon katsayisi teknikleri ile
analiz edilmistir. Arastirma da elde edilen sonuglara
gore ilkokul dordiincii smif ogrencilerinin okuma
kaygilar1 ara sira araliginda oldugu, Tiirk¢e dersine
yonelik tutumlarinin ise kararsiz araliginda oldugu
tespit edilmistir. Ogrencilerin okuma kaygilarinin ve
Tirkge dersine yonelik tutumlarmin orta diizeyde
oldugu sonucuna varilmistir. Ayrica ilkokul dordiincii
smif 6grencilerinin okuma kaygilari ile Tiirkge dersine
yonelik tutumlar arasinda negatif yonde orta diizeyde
bir iliski oldugu tespit edilmistir. Yapilan
aragtirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda
onerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Tiirkce dersi, okuma kaygisi,
tutum

Abstract: The aim of this study is to determine fourth
grade elementary students' reading anxiety, attitudes
towards Turkish lesson, and the relationship between
4th grade elementary school students’ reading
anxieties and attitudes towards Turkish lesson. As the
research is based on the study of the relationship
between multiple variables, relational survey model is
used from descriptive models. The research
population consists of the fourth grade students
studying in the city center of Kayseri in the academic
year of 2017/2018. The sample determined by the
proportional cluster sampling method consists of 556
primary school fourth grade students determined by
random assignment from four different primary
schools in Kayseri. In the research, “Reading Anxiety
Scale” and Turkish Lesson Attitude Scale were used
as data collection tools. The data obtained from the
research were analyzed using arithmetic mean,
standard deviation, frequency, percentage and pearson
correlation coefficient. According to the results
obtained from the research, it is determined that
reading anxiety of elementary school fourth grade
students is occasionally in range and their attitudes
towards the Turkish course are in the unstable range.
It was concluded that the students' reading anxiety and
attitudes towards Turkish course were moderate. In
addition, a negative relation was found between fourth
grade students' reading anxiety and attitudes towards
Turkish lesson. Suggestions were made according to
the results of the research.
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Giris

Sosyal bir varlik olan insanoglunun kendini ifade edebilmesi, i¢inde yasadigi cevreye ayak
uydurabilmesi ve ihtiyaclarin1 giderebilmesi i¢in saglam bir iletisim becerisine sahip olmasi
gerekmektedir. Gegmisten giiniimiize kadar teknoloji ve bilimin 1s18inda insanoglu iletisim kurmak
icin ¢esitli araclar kullanmistir. Kullanilan bu araclardan en etkili olani siliphesiz ki dildir. Dil;
“Duygularin, diisiincelerin ve isteklerin agik¢a gosterilmesini saglayan her tiirlii fonetik ve diger
isaretler sistemidir” (Foulqié, 1994, s.96). Kisacas1 dil, soyut olan duygu ve diisiincelerin somut bir
hale doniismesinde kullanilan en etkili aractir. Anadil edinimi aile ortaminda baslar ve toplumsal
cevre bu becerinin kazanilmasinda etkin rol oynar. Bu beceri dogumdan itibaren kendiliginden
isleyen ve her seye ragmen kazanilan bir beceridir. Anadil egitimi ise, bilgi ve becerinin tek tek yeri
ve zamani geldik¢e en uygun yontemlerle ve en dogru ortamda bireylere kazandirilmasidir (Demir
ve Yapici, 2007). Ulkemizde anadil egitimi ilkokuldan itibaren ‘Tiirkge’ dersleriyle
kazandirilmaktadir. Tiirk¢e dersi hem anadilin 6gretiminde hem de diger derslerin 6grenilmesinde
on kosul niteligi tasimaktadir. Bu sebepten dolay1 ilkokullarda en fazla ders saatine sahip olan ders

Tiirkge’dir.

Tiirk¢e dersinde bireylerin anlama ve anlatma becerileri gelisir. Bdylece birey var olan bilgiyi
yorumlama, analiz etme degerlendirme ve elestirel bir gozle bakabilme ve bilgiyi kars: tarafa etkili
bir sekilde iletebilme becerisi kazanir. Tiirk¢e dersinde kazanilan bu becerilere diger derslerin
ogrenilmesinde de ihtiya¢ duyulmaktadir. Bundan dolay1 Tiirk¢e dersi diger derslerin temelidir.

Tiirkce dersinde kazanilmasi gereken islevlerin 6grenilmesi son derece dnemlidir.
Tiirkce Dersine Yonelik Tutumlar

Ogrencilerin Tiirkge dersinde yetkin olabilmesi icin bilissel ve duyussal niteliklere sahip
olmalar1 gerekmektedir. Biligsel 6zellikler Bloom’a gore herhangi bir zihinsel ve kisilik problemi
olmayan tiim bireyler bu becerileri kazanabilme 6zelligine sahiptir. Duyussal 6zellikler ise ilgi,
tutum ve bireyin 0z algisinin bileskesidir. Duyussal 6zellikler bireylerin 6grenmeye ac¢ik olma

durumlarini ve gayretlerini etkiler (Tan, 2005).

“Bireyi belli insanlar, objeler ve durumlar karsisinda belli davranislar gostermeye iten 0grenilmis
egilimlere tutum denmektedir” (Demirel, 2005, s.125). Tutumlar bireyin kendisine, gevresine ve
derslerine karst bakisini belirler. Tiirkge dersi programinin amaci bireylere programdaki
kazanimlar1 basaril bir sekilde kazandirmaktir. Basariy1 etkileyen duyussal 6zelliklerimizin basinda

tutum gelmektedir (Senemoglu, 2009). Yapilan bircok arastirmada olumlu tutumun basariy1
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artirdig1 olumsuz tutumun ise basarisizlifa sebep oldugu goriinmektedir (Karasakal ve Saracaloglu,
2009; Ates, 2008; Erdem ve Goziikiigiik, 2013). Turgut’un ifade ettigi gibi “Olumlu tutumlar
ogrenmeyi kolaylagtirmakta olumsuz tutumlar ise 0grenmeyi engellemektedir” (Akt: Bagci ve
Ipekci, 2016, 5.410). Birey olumlu tutuma sahip oldugu bir konuyu 6grenmeye baslamadan &nce
kendini igsel olarak Ogrenebilecegine dair giidiiller bu da Ogrenmeyi kolaylastirir ve artirir
(Boliikbasi, 2010). Tiirkge dersinde basariyr elde etmenin yolu Tiirk¢e dersine olumlu tutum
gelistiren Ogrenci yetistirmekle miimkiindiir (Biyikli, 2014). Buradan da anlasildigi gibi bu
ogrencilerin yetismesinde ve duygusal 6zelliklerimiz {izerinde etkili olan &gretmen, anne-baba,
cevre ve kitle iletisim araglarina biiylik gorev diismektedir. Tiirkge dersi ilkokuldan itibaren
ogrenilmeye basladigindan bu derse karsi tutum ilkokulda olugmaya baslamaktadir. Bu sebepten
dolay1 smif dgretmenlerinin iizerine diisen sorumluluk bir kat daha fazladir. flkokuldan itibaren
ogrencilerin Tiirk¢e dersini, dersi veren 0gretmeni, ders ortamini ve kullanilan materyalleri sevmesi
Tiirkge dersine karsi olumlu tutum gelistirmesinde etkili sonuclar vermektedir. Bagc1 ve Ipekgi’nin
(2016) “Ortaokul Ogrencilerinin Tiirkge Dersine Yénelik Tutumlarmin Cesitli Degiskenlere Gore
Incelenmesi” adli ¢alismada Tiirkge dersini ve Tiirkge dersi 6gretmenini seven dgrencilerin Tiirkge

dersine yonelik olumlu tutum gelistirdikleri gozlemlenmistir.

Tiirk¢e dersine yonelik bireylerin olumlu tutum gelistirmeleri Tiirkce ders basarisini ve genel
akademik basariyr (Bagc1 ve Ipekei, 2016; Boliikbas, 2010; Karasakaloglu ve Saracaloglu, 2009;
Ates, 2008) artirmakta, bireylerin akademik benligini ( Biyikli, 2014; Karasakaloglu ve
Saracaloglu, 2009) gelistirmekte ve Tiirk¢e dersine ve egitime iliskin motivasyonu (Fidan ve Eren,

2017; Erdem ve Goziikiiglik, 2013) artirmaktadir.

“Tiirkge dersi bireylere dinleme, konusma, okuma ve yazma olmak iizere dort dil becerisi
kazandirmaktadir” (MEB, 2017, s.10). Bu beceriler bireylerde anlama ve anlatma kabiliyetlerinin
gelismesinde yardime1 olmaktadir. Bilginin hizla gelistigi glinlimiiz diinyasinda bireylerin bilgiye
ulagsmasinda, yorumlamasinda, anlamlandirmasinda ve yeni anlamlar iiretmesinde en etkili ve hizh
yontem okumadir. Insan sahip oldugu bilginin %1 ini tatma, %1,5’ini dokunma, %3,5’ini koklama
%11’ini isitme, %83’linli gdrme duyulariyla elde etmektedir. Okuma ise gbz ve kulaga hitap
ettiginde dolayr %94 gibi biliyiik bir paya sahiptir (Aytas, 2005). Giines (2015) bilgi aktarim

bigimlerini asagidaki tablo da ifade etmistir.
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Tablo 1. Bilgi Aktarim Bigimleri

Bilgi aktarim bicimi Aktarilan kelime sayisi
Elle yazma 1600 kelime/saatte
Bilgisayar ile yazma 3000 kelime/saatte
Konugma/anlatma 9.000 kelime/saatte

Okuma (yavas) 15.000 kelime/saatte

Okuma (iyi) 27.000 kelime/saatte

Okuma (segmeli) 100.000 kelime/saatte

Giines’in (2015) de ifade ettigi gibi yazma, konusma ve okuma ile alinan bilgi sayis1 degisiklik
gostermektedir. Yavas okuyan bir okuyucu bile yazma ve konusmaya gore daha fazla kelimeye
sahip olmaktadir. Bilgi ve teknolojinin hizla gelistigi dilnyamizda insanlarin sahip oldugu bilgi hizla
artmakta ve bilgin yayilmas: sasirtacak derecede artmaktadir. Bu durumda yeniliklere ayak
uyduramayan toplumlar °bilgi toplumlari’ karsisinda yenilmeye mahkGmdur. Gelismis ilkeler
bilginin en fazla okuma yoluyla elde edildigini idrak etmisler ve egitim sistemlerini, programlarini

bireylere okuma becerisi kazanmaya yonelik planlamislardir (Coskun, 2002).

Okuma becerisi bireyin 0grenme, arastirma, tartigma, sorgulama ve diisiinme becerilerinin ortaya
cikmasinda yardimci olmaktadir. Yenilenen ogretim programlariyla bireyin artik  bilgi
basamagindan daha {ist basamaklar olan analiz, sentez ve degerlendirme basamaklarina ulagsmasi ve
yeni bilgiler tretmesi hedeflenmektedir (MEB, 2015). Okuma becerisi bireylerin biligsel
gelisimlerine en fazla katki saglayan 6grenme alanidir. Okuma siirecinde duygu, diisiince ve
kavramlar bireyin zihninde yapilandirilmakta ve anlamlandirilmaktadir (MEB, 2009). Bu sebepten
dolay1 Tiirk¢e derslerinde okumanin ayri1 bir 6nemi vardir. Bilgiyi 6grenme yolu olan okuma
duygusal faktorlerden etkilenmektedir. Duygusal faktorlerin olumlu oldugu kadar olumsuz yanlar
da bulunmaktadir. Bireyin okumasin1 ve &grenmesini zorlastiran duygusal faktorlerden biri de

kaygidir.
Anadil Ogretiminde Okuma Kaygist

Rachman (2013) kaygiy1; “Tehditkar fakat belirsiz olan bir gerginlik ve tedirgin edici bir
beklenti, huzursuzluk veren bir gerilim hissi” olarak ifade etmistir (s.3). Zbornik (2001)’e gore
okuma kaygist; “Okuma eylemine karst 6zel bir korkudur” (Akt: Jalongo ve Hirsh, 2010, s.432-
434). “Okuma kaygisi, okumaya yonelik bireyin gostermis oldugu olumsuz bir tepkidir ve bu tepki
ise okuma sirasinda bireyin gostermis oldugu heyecan, tedirginlik ve korku hali olarak kendini
gostermektedir” (Kusdemir ve Katranci, 2016, s.252). Piccolo ve digerleri (2017)’ne gore; kaygili
okuma, bireyin okuma yaparken hos olmayan duygusal bir tepki gostermesidir. Psikologlara gore

kaygi 6grenmeyi bozan olumsuz bir duygudur (Daly ve Miller 1975; Jalongo ve Hirsh, 2010).
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Okuma kaygisi yiiksek olan bireyler algilarim1 kapatir ve okuyamaz hale gelirler (Melanlioglu
2014). Tlkokul ¢ocuklar: sesli okuma yapmaya kars1 kaygi duymaktadirlar ¢iinkii; dgretmeleri ve
arkadaglar tarafindan degerlendirme hissine kapilirlar (Daly ve Miller, 1975). Bu kaygiy1 yasayan
cocuklar dikkatlerini okuma iizerine yogunlastirirlar ve anlamada zorluk yasarlar boylece
basarisizlik duygusuna kapilirlar (Melanlioglu, 2014). Boylece kendilerine olan inang ve
giivenlerini kaybederler. Dolayisiyla kayginin 6grenmeyi zorlastiran bir etkisi vardir. Bundan dolay1
egitimde basariy1 artirabilmek igin tizerinde durulmasi gereken bir konudur (Kilig ve Yenen, 2016).
Okulda veya giinliik hayatimizda 6grenmenin biiyiikk bir kismi1 okuma ile gerceklesmektedir.
Bilginin 6grenilmesinde 6nemli bir beceri olan okumada olusabilecek kaygi durumu bireyin
ogrenmesini etkileyecektir ve bu hem okul basarisina hem de sosyal hayatina yansiyacaktir. Bundan

dolay1 okuma kaygisi biiyiik bir dneme sahiptir.

Kayginin, bireyin 6grenmesi iizerinde tamamen olumsuz bir duygu olarak ifade edilmesi dogru
degildir. Bireyde bir miktar kayginin olmasi onun harekete gecmesinde dnemli bir role sahiptir.
Kaygt; sinav kaygist yasayan birini sinava ¢alismaya, saglikli yasama kaygist yasayan birini zararl
aliskanliklardan uzak durmaya, gelecek kaygisi olan birini para biriktirmeye ve okuma yazmayi
yeni 6grenen birini harekete gegirmeye yonelik davraniglara yoneltecektir (Sevim, 2017). Kayginin
miktarinin artmasi ve yiiksek kaygi yasanmasi durumunda istenmeyen durumlarin ortaya ¢ikmasi ve
bireyin 6z kontroliinii, diisiinme yetenegini kaybetmesine neden olmaktadir (Yenihayat, 2007;
Yetgin, 2017). Okuma kaygilarina iligkin yapilan ¢alismalar incelendiginde okuma kaygisinin
bireyin akademik 6z yeterlilik inanglarina (Arslan, 2017) okuma aligkanliginin kazanilmasina (Baki,
2017) okudugunu anlama becerisine (Yama¢ ve Celiktiirk, 2018) ve Tiirk¢e dersine yonelik
akademik basarisina (Kusdemir ve Katranci, 2016) negatif yonde etkisi oldugu goriilmiistiir. Bu
durum kaygimin okuma iizerinde olumsuz etkisini gostermektedir. Yapilan literatiir ¢aligmasi
sonucunda genel olarak &grencilerin okul derslerine yonelik tutumlarinin sinav kaygistyla iligkisi
arastirilmis olup bu calismalarin g¢ogunlukla ortaokul diizeyinde yapildigi goériilmistiir. Yapilan
caligmaya benzer olarak Yaman (2014) “Ortaokul Ogrencilerin Genel Kaygi Diizeyleri, Yazma
Kaygilart ve Tiirkge Dersine Yonelik Tutumlar1 Arasindaki Iliski” adli calismasinda yazma
kaygisinin Tiirk¢e dersine yonelik tutumla iligkisini arastirmis ve dgrencilerin yazma kaygilari ile
Tiirkge dersine yonelik tutumlari arasinda negatif bir iliski oldugunu ifade etmistir. Yapilan
arastirma sonucunda ilkokullarda 6grencilerin okuma kaygilari ile Tiirk¢e dersine yonelik tutumlari
arasindaki iligskiyi inceleyen caligmalara rastlanmamistir. Buradan hareketle bireylerin kendilerini
yetistirmesinde ve 6grenme kabiliyetlerini artirmalarinda etkili olan okuma becerilerinin; bireyin

ogrenmesini etkileyen duygu durumlarindan biri olan kaygi ile iligkili oldugu distliniilmiis,
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ogrencilerdeki okuma kaygi durumunun olusmasinda Tiirk¢e dersine yonelik tutumlarinin etkili

olabilecegi diisiiniilerek bu calisma gergeklestirilmistir.
Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin genel amaci; ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin okuma kaygilart ile Tiirkge
dersine yonelik tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemektedir. Bu amagla asagidaki sorulara cevap

aranmaktadir:

1) llkokul dérdiincii sinif dgrencilerin okuma kaygilar1 ve Tiirkce dersine ydnelik tutumlari ne

diizeydedir?

2) Ilkokul dérdiincii smif dgrencilerinin okuma kaygilar: ile Tiirkge dersine yonelik tutumlari
arasindaki iliski nedir?

Yontem

Arastirma Modeli

Arastirmada ilkokul dordiincii simif 6grencilerinin okuma kaygilari ile Tiirkge dersine yonelik
tutumlar1 arasindaki iliskinin ortaya konmasi amaglandigi i¢in ge¢miste ya da gilinlimiizde var olan
bir durumu oldugu sekliyle betimlemeyi amacglayan arastirma yaklagimlarindan biri olan betimsel
modellerden iligkisel tarama modeli kullamlmustir. Iki ya da daha ¢ok sayida degiskenin

aralarindaki iliskinin belirlenmesi modeline iligkisel tarama modeli denilmektedir (Karasar, 2005).
Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni; 2017-2018 egitim — 6gretim yil1 Kayseri il merkezinde bulunan dérdiincii sinif
ogrencileridir. Orneklem ise Kayseri il merkezinin dért ilkokulunun dérdiincii sinifinda bulunan ve
arastirmaya goOniillii katilan 556 6grenciden olugmaktadir. Bu arastirma da Orneklem olasilikli
ornekleme tekniklerinden biri olan oranli kiime 6rnekleme teknigi kullanilarak belirlenmistir. Bu
ornekleme evrendeki alt gruplarin belirlenmesiyle evreni temsil etme oranlart Olgiisiinde
orneklemde yer almasin1 amaglayan bir 6rnekleme yontemidir. Bu yontem evreni temsil eden tiim
alt gruplarin 6rneklemde yer almasini garanti altina aldigi i¢in gecerli tahminler yapabilmeyi

saglamaktadir (Biiyiikdztiirk, 2016). Orneklemin cinsiyete gore dagilimi asagida gosterilmistir.
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Tablo 2. Orneklem Grubunun Cinsiyet Degiskenine Gére Dagilimi

Cinsiyet f %
Kiz 284 51.1
Erkek 272 48.9

Toplam 556 100

Tablo 2’ye gore orneklemin cinsiyet degiskenine gore dagilim tablosu incelendiginde orneklem
grubunun %51.1 i erkek, %48.9’u da kiz 6grenciden olusmaktadir. Bu bulgulara gore arastirmaya

katilan 6grenciler cinsiyet durumuna gore birbirine yakin bir dagilim gostermektedir.
Veri Toplama Araglan

Arastirmada veri toplama araglari olarak Celiktiirk ve Yamag (2015) tarafindan gelistirilen Okuma
Kaygi Olgegi ve Kapar Kuvang (2008) tarafindan gelistirilen Tiirkge Dersi Tutum Olgegi

kullanilmistir.
Okuma Kaygi Olcegi

Arastirmada Celiktiirk ve Yamag (2015) tarafindan gelistirilen ilkokul ve ortaokul dgrencilerinin
okuma kaygilarmi 6lgmeyi amaglayan Okuma Kaygi Olgegi (OKO) kullamilmugtir. Olgegin
giivenirligi i¢cin Cronbach Alfa degeri .95 olarak belirlenmistir. Yapilan bu ¢alismada ise Cronbach
Alfa degeri .94 olarak bulunmustur. Maddelerde “her zaman”, “cogu zaman”, “ara sira”, “nadiren”,
“higbir zaman” seklinde besli derecelendirme yapilmistir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan
145; en diisiik puan 29°dur. Olgekten alinan puanlar; 29-52,2 aras1 “hi¢bir zaman” 52,3-75,5 aras1
“nadiren” 75,6-98,8 aras1 “ara sira” 98,9-122,1 aras1 “cogu zaman” 122,2-145 arasi ise “her zaman”
kaygr araligmi belirtmektedir. Olgekten alman puanlar yiikseldikce okuma kaygisi artmakta;

puanlar diistiikce okuma kaygist azalmaktadir.
Tiirkce Dersi Tutum Olgegi

Arastirmada Kapar Kuvang (2008) tarafindan gelistirilen ilkokul 6grencilerinin Tiirk¢e dersine

yonelik tutumlarini 8lgmeyi amaglayan Tiirkce Dersi Tutum Olgegi (TDTO) kullanmlmustir. Olgegin

Cronbach Alfa giivenirlilik katsayis1 0.86 olarak belirlenmistir. Yapilan bu calismada ise Cronbach

Alfa degeri .89 olarak bulunmustur. Maddelerde “tamamen katiliyorum”, “katiliyorum”,

“kararsizim”, “katilmiyorum”, “hi¢ katilmiyorum” seklinde besli derecelendirme yapilmistir.

Olgekte 13°ii olumlu 8’i olumsuz 21 madde yer almaktadir. Puanlama yapilirken olumlu ifadeler 5-
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4-3-2-1 seklinde puanlanirken, olumsuz ifadeler 1-2-3-4-5 seklinde ters gevrilerek puanlanmustir.
Olgekten alinabilecek en diisiik puan 21; en yiiksek puan ise 105°tir. Olgekten alman puanlar; 21-
37,8 aras1 “hi¢ katilmiyorum”, 37,9-54,7 aras1 “katilmiyorum”, 54,8- 71,6 aras1 “kararsizzim”, 71,7-
88,5 aras1 “katiliyorum”, 88,6-105 arast “tamamen katiliyorum” seklinde tutum araligi ifade
edilmektedir. Olgekten alinan puanlar yiikseldikce Tiirkce dersine ydnelik tutum olumlu anlamda

artmakta; puanlar diistiikge derse yonelik tutum olumsuzlasmaktadir.
Veri Analizi

Arastirmadan elde edilen verilerin ¢6ziimlenmesinde istatistiksel analiz tekniklerinden aritmetik
ortalama, standart sapma, frekans, ylizde ve pearson korelasyon katsayisi teknikleri kullanilmistir.
Verilerin istatistiksel analizinde ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin okuma kaygi durumlarini ve
Tiirkge dersi tutumlarini tespit etmede aritmetik ortalama ve standart sapma; 0grenciler arasindaki
cinsiyet dagilimini belirlemede frekans ve yiizde; okuma kaygisi ile Tiirk¢e dersine yonelik tutum

arasindaki iligkiyi belirlemede ise pearson korelasyon katsayisi teknikleri kullanilmigtir.

Bulgular ve Yorum

Birinci alt probleme uygun olarak calismada; ilkokul dordiincii siif Ogrencilerinin okuma
kaygilarinin ve Tiirkge dersine yonelik tutumlarinin ne diizeyde oldugu sorusuna yanit aranmistir.
Bu amagla okuma kaygilarint ve Tiirk¢ce dersine yonelik tutum diizeylerini belirlemek igin
“Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma” analiz teknigi kullanilmis olup sonuglar Tablo 3° de

gosterilmistir.

Tablo 3. Jlkokul Dérdiincii Sinif Ogrencilerin Okuma Kaygilarini ve Tiirk¢e Dersine Yonelik
Tutumlarin Belirten Aritmetik Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

Degiskenler n X SS
Okuma Kaygis1 556 87.78 12.867
Tiirk¢e Dersine Yonelik Tutum 556 57.94 23.816

Tablo 3’e gore ilkokul dordiinci smif Ogrencilerinin genel olarak okuma kaygisi puanlarina
bakildiginda, ara swra okuma kaygist yasadiklart goriilmektedir. ilkokul dérdiinci smif

ogrencilerinin Tiirk¢e dersine yonelik tutumlarinin da orta diizeyde oldugu sdylenebilir.
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Ikinci alt probleme uygun olarak ¢alismada; ilkokul dérdiincii simif dgrencilerinin okuma kaygilari
ile Tiirkce dersine yonelik tutumlar1 arasinda bir iliski olup olmadig1 sorusuna yanit aranmistir. Bu
amagla okuma kaygisi ile Tiirk¢e dersine yonelik tutum arasindaki iliskiyi belirlemek i¢in Pearson

Korelasyon Katsayisi analiz teknigi kullanilmig olup sonuglar Tablo 4 de gosterilmistir:

Tablo 4. [lkokul Dordiincii Sumf Ogrencilerin Okuma Kaygilart Ile Tiirkce Dersine Yonelik
Tutumlar: Arasindaki Pearson Korelasyonu Katsayisi Degerleri

Degiskenler n r p
Okuma Kaygisi 556 -.415 .000**
Tiirk¢e Dersine Yonelik Tutum 556 -.415 .000**

*#.001 diizeyinde anlamli

Tablo 4’e gore ilkokul dordiincii simif 6grencilerinin okuma kaygilar ile Tiirkge dersine yonelik
tutumlar1 arasinda anlamli ve orta diizeyde negatif yonde bir iligki vardir (r=-.415, p < .001).
Korelasyon katsayisinin 0.30 ile 0.70 arasinda olmasi orta diizeyde bir iliskinin oldugunun
gostergesidir (Biiyiikoztiirk, 2016). Bu bulgulara gore Tiirkge dersine yonelik tutum arttikca okuma
kaygis1 azalmakta veya Tiirk¢e dersine yonelik tutum azaldikca okuma kaygisi artmaktadir

denilebilir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler
Calismanin birinci alt problemi; ilkokul dérdiincii sinif 6grencilerinin okuma kaygilar1 ve Tiirkge
dersine yonelik tutumlarinin ne diizeyde oldugunu belirlemekti. Buna gore; ilkokul doérdiincii sinif
ogrencilerinin okuma kaygi diizeylerinin “ara sira” aralifinda oldugu goriilmektedir. Bu sonuca
gore okuma kaygilarinin orta diizeyde oldugu sdylenebilir. ilkokul dérdiincii sinif dgrencilerinin
Tiirk¢e dersine yonelik tutum diizeylerinin “kararsizim” araligina denk geldigi goriilmektedir. Bu
sonuca gore Tiirkge dersine yonelik tutumlariin orta diizeyde oldugu sdylenebilir. Kusdemir ve
Katranci’nin (2016) ilkokul dordiincii simif 6grencileri iizerinde yapmis oldugu ¢alismada dordiincii
siif 6grencilerinin okuma kaygilarinin diistik oldugu sonucuna varmistir. Bu sonug¢ ¢alismamaizla
benzer Ozellik gostermemektedir. Altunkaya’nin (2017) yabanci dil olarak Tiirkge Ogrenen
ogrenciler lizerinde yapmis oldugu ¢aligmada bu 6grencilerin okuma kaygisi genel diizeylerinin orta
seviyede oldugunu tespit etmislerdir. Boliikbas’in (2010) ortaokul Ogrencileri {lizerinde yapmis
oldugu c¢alismada bu 6grencilerin Tiirkge dersine yonelik tutumlarmin olumlu oldugunu; Kiilge
(2015) 1se ortaokul 6grencileri lizerinde yapmis oldugu calismada bu 6grencilerin fen bilgisi dersine
yonelik tutumlarinin orta diizeyde oldugunu ifade etmektedir. Buradan hareketle yukar1 da

bahsedilen ¢aligmalarin yapilan ¢aligmayla tutarlilik gosterdigi sdylenebilir.
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Calismanin ikinci alt problemi; ilkokul dordiincti sinif 6grencilerinin okuma kaygilar1 ile Tiirkge
dersine yonelik tutumlar1 arasinda bir iliskinin olup olmadigina yonelikti. Buna gore; Ilkokul
dordiincii sinif 6grencilerinin okuma kaygilari ile Tiirk¢e dersine yonelik tutumlari arasinda orta
diizeyde negatif yonde bir iligki vardir. Buna gore Tiirkge dersine yonelik tutum arttikga
ogrencilerdeki okuma kaygi durumu azalmaktadir. Arslan (2017) calismasinda Ogrencilerin
akademik 06z yeterlilikleriyle okuma kaygilar1 arasinda negatif yonde orta diizeyde bir iliskinin
oldugunu bulmustur. Altunkaya ve Erdem (2017) caligmalarinda okuma kaygisi ile okudugunu
anlama becerisi arasinda negatif bir iliski bulmustur. Benzer sekilde Kusdemir ve Katranci (2016)
caligmalarinda okuma kaygisi ile Tiirk¢e dersi akademik basarisi arasinda negatif yonde anlamli bir
iligki bulunmustur. Yaman (2014) calismasinda yazma kaygisi ile Tiirk¢ce dersine yonelik tutum
arasinda negatif bir iliski oldugunu tespit etmistir. Yildiz ve Ceyhan (2016); okuma ve yazma
kaygilar1 arasinda pozitif yonde orta diizeyde bir iliski bulmuslardir. Bagka bir ifadeyle okuma
kaygis1 arttikga yazma kaygisi da artmaktadir. Bu calismalarda da goriildiigii gibi; Tiirkce derslerine
yonelik gelistirilen olumlu tutumla birlikte kazanilan akademik 6z yeterlilik, okudugunu anlama
becerisi, Tirk¢e dersi akademik basarist gibi beceriler okuma kaygisindan negatif yonde
etkilenmektedir. Ayrica dil becerileri bir biitiinliikk arz ettiginden Tiirk¢e dersine yonelik tutumu
hem okuma kaygist hem yazma kaygisi negatif yonde etkilemistir. Buradan hareketle yukar1 da

bahsedilen ¢aligmalarin yapilan ¢aligsmayla tutarlilik gdsterdigi sdylenebilir.

Yapilan kaynak taramasinda okuma kaygis1 ile Tiirk¢e dersine yonelik tutum arasindaki iliskiyi
inceleyen bir ¢aligmaya rastlanmamustir. Ancak bilindigi gibi Tiirk¢e dersi dort temel dil becerileri
tizerine kurulmustur (MEB, 2017). Bu dort temel dil becerilerinden birinde meydana gelen
degisiklik digerlerini de etkilemektedir (Sever, 1993). Yildiz ve Ceyhan’in (2016) ¢alismasi dikkate
alindiginda okuma ve yazma kaygist arasinda pozitif bir iligki; Yaman’in (2014) ¢alismasinda ise
yazma kaygisinin Tiirkge dersine yonelik tutum ile negatif bir iligki bulmalar1 aslinda okuma
kaygisi ile Tiirk¢e dersine yonelik tutum iligkisinin negatif yonde ¢ikmasi beklenen bir sonugtur. Bu

caligmanin sonucuna gore su Onerilerde bulunulmaktadir.

1. llkokul dgrencilerinin orta diizeye yakin olan okuma kaygi diizeylerini diisiirebilmek igin
okuma kaygis1 yasayan 6grencilere kiitiiphane haftasinda, kuliip ¢alismalarinda ve sinif i¢i
okuma c¢aligmalarinda aktif rollerin verilmesiyle okuma kaygi durumlariin azalacagi
diistiniilmektedir. Tiirkge dersine yonelik tutumlarinin da bu galismalar dogrultusunda
artacagi tahmin edilmektedir.

2. Bu c¢alismada okuma kaygisi ile Tiirk¢e dersine yonelik tutum arasindaki iligki

arastirllmistir. Bundan sonraki ¢alismalarda diger temel becerilerden olan dinleme, konusma
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ve yazmada meydana gelebilecek kaygi durumlarinin 6grencilerin Tiirkge dersine yonelik
tutumu arasindaki iliski arastirilabilir.

3. Ogrenmenin ilk basamagi olan okuma o6gretimi ilkokulda baslamaktadir. Bu sebepten
okulda okuma problemi yasayan ogrencilerin tespit edilmesi ve bu 0grencilere ziimre ve
rehber 6gretmenleri isbirligiyle problemin kaynagina gore gerekli onlemlerin alinmasi
gerektigi diisiinlilmektedir.

4. Okul idaresi, taninmis yazarlari ve sairleri okula davet edebilir ve kiitliphaneler haftasinda
sosyal etkinlik kapsaminda il, ilge kiitiiphaneleri ziyaret edilebilir. Bu c¢alismalarin
ogrencilerde okumaya karsi ilgi ve isteklerini artiracagi diistiniilmekte olup ayrica Tiirkge
dersine yonelik olumlu tutumlar sergileyecekleri ongoriilmektedir.

5. Bu c¢alisma ilkokul diizeyinde uygulanmistir. Ortaokul 6grencilerine yonelik farkli degisken
gruplar lizerinde gerceklestirilebilir.

6. Okuma kaygis1 ve Tiirkge dersine yonelik tutum konusunda deneysel veya nitel ¢calismalara

yer verilebilir.
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Extended Abstract
Introduction and Purpose

The human being, who is a social entity, needs to have a sound communication skills to be able to
express himself, to keep up with the environment in which he lives and to meet his needs. From
past to the present human beings have used various tools to communicate. The most effective of
these tools is undoubtedly language. Language is a system of phonetics and other signs that enables
the manifestation of emotions, thoughts and wishes. In short, language is the most effective tool to
transform abstract emotions and thoughts into a concrete form. The acquisition of mother tongue
starts in the family environment and the social environment plays an active role in the acquisition of
this skill. This skill is a skill that works spontaneously from birth, and is gained after all. The
mother tongue education is to provide individuals with the most appropriate methods and
environment as the time and place come from the knowledge and skills. In our country, native
language education is gained from “Turkish” course starting from primary school. The Turkish
course is a prerequisite for both the teaching of mother tongue and the learning of other subjects.
For this reason, the course wich have the most course hours in primary schools is Turkish.

Understanding and explaining skills of individuals in Turkish course improve. Thus, the individual
gains the ability to interpret, analyze and critically evaluate the existing information and to
communicate the information effectively to the other person. These skills gained in Turkish courses
are also needed to learn other subjects. Therefore, Turkish language is the basis of other courses. It

is very important to learn the functions to be gained in the Turkish course.

It is called “attitude” to the learned tendencies that lead the individual to show certain behaviors in
the face of certain people, objects and situations. Attitudes determine induviduals’ perspectives
towards himself, his environment and courses. The aim of the Turkish course curriculum is to
provide the students with the success of the curriculum acquisition. Behavior is one of the most
important affective characteristics that affect success. In many studies, it is seen that the positive

attitude increased success and negative attitude caused failure.

According to Rachman anxiety is; a tension that is threatening but uncertain and an unsettling
expectation and an uneasy feeling of tension. According to Zbornik reading anxiety; it is a special
fear against the act of reading. Reading anxiety is a negative reaction of the individual to read, and
this reaction manifests itself as the state of excitement, anxiety and fear during the reading.
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When the researches rewieved, it has seen that there were no studies examining the relationship
between students' reading anxiety and attitudes towards Turkish course. From this point of view,
reading skills which are effective in educating individuals and increasing their learning abilities; It
was thought to be related to anxiety, which is one of the emotional states affecting the learning of
the individual. And also this study was conducted considering that the attitudes of Turkish students
towards reading and reading anxiety status could be effective. The general purpose of this research
is; to determine the relationship between primary school fourth grade students' reading anxiety and

attitudes towards Turkish course. For this purpose, the following questions are sought.

1) What are the attitudes of fourth grade primary students’ towards reading anxiety and Turkish

course?

2) Is there a relationship between fourth grade primary students' reading anxiety and attitudes

towards Turkish course?
Method

The universe of research; 2017-2018 academic year is the fourth grade students in the city center of
Kayseri. The sample determined by the proportional cluster sampling method consists of 556
primary school fourth grade students determined by random assignment from four different primary
schools in the city center of Kayseri. The schools in the city center of Kayseri were divided into
four groups as low-medium-good-high in terms of socio-economic characteristics of the district
where they are located. Anxiety Scale was used that is developed by Kapar Kuvang (2008) in the
research. The data obtained from the research were analyzed using arithmetic mean, standard

deviation, frequency, percentage and pearson correlation coefficient techniques.
Result, Discussion and Suggestions

The first aim of the study; He focused on reading anxiety of primary school fourth grade students
and their level of attitudes towards Turkish course. According to this; It is seen that the reading
anxiety levels of the fourth grade primary school students’ are in “occasionally” at reading. By that
of this result, reading anxiety can be said to be in moderate level. It has also seen that fourth grade
primary school students are in “unstable” level at their attitude towards Turkish course. According
to this result, it can be said that their attitudes towards Turkish course are at a moderate level too.
The second aim of the study was to determine whether there was a relationship between the primary
school fourth grade students' attitudes of reading and their attitudes towards Turkish course.

According to this; There is a moderately negative relationship between the primary school fourth
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grade students' reading anxiety and their attitudes towards Turkish course. In other words, as the

attitude towards the Turkish course increases, the reading anxiety level of the students decreases.

In order to decrease the reading anxiety levels of primary school students, it is thought that reading
anxiety will decrease the reading anxiety levels by giving more tasks in library week, club work and
in class reading studies. It is estimated that their attitudes towards Turkish course will increase in
line with these studies. In this study, the effect of reading anxiety on attitude towards Turkish
course was investigated. In the following studies, researches on the attitudes towards the Turkish
course and the success in the Turkish course can be done. Reading instruction, which is the first
step of learning, starts in elementary school. For this reason, it is thought that the students who have
problems in reading at school should be identified and necessary measures should be taken

according to the source of the problem in cooperation with the students.
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