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DERLEME

TEACCH OTiZM PROGRAMI UNSURLARININ BEDEN
EGITiMIi ve SPORDA KULLANIMI

Application of TEACCH in Physical Education and Sports

Mehmet Ata OZTURK !

Ozet

Fiziksel aktiviteye katihm, otizm spektrumundaki ~ bireylerin  sosyal
gelisimlerine ve kaliplasmis hareketlerin azaltilmasina  olumlu  katki
saglamaktadir. Cesitli arastirmalarda, bu bireylerin motor becerilerde tipik
gelisim gosteren akranlarimin gerisinde olduklar: ortaya konmustur. Bu
gerilikler, gelisim ¢aginda olan ¢ocuklarin oyunlara katilamama ve diisiik
fiziksel aktivite seviyelerine sahip olmalarina etki etmektedir. Bireysel
farkliliklar sebebiyle, tek bir egitim programinin tiim otizm tanili bireylere
uygulanmasi miimkiin degildir. Bu sebeple pek ¢ok farkli egitsel program
mevcuttur. Yaygin olarak kullamlan yéntemlerden olan TEACCH Otizm
Programi alanyazinda siklikla konu edilmektedir. Sosyal, motor beceri ve
aktivite seviyelerinin artirilmast amaciyla, progranmin ‘fiziksel yapt,
ongoriilebilirlik, gorsel ¢izelgeler, yapilandirilmis etkinlik/calisma sistemleri,
ve gorsel destekler’ 6geleri beden egitimi ve sporda uygulanabilir.

Abstract

Physical activity participation has positive impact for improving social
development and in reducing stereotypical movements of individuals with
autism spectrum disorders (ASD). Studies report diminished motor skill level
of individuals with ASD and this effects difficulty to join games and low
physical activity levels within this population. Due to the nature of disability,
there is no single, ideal education program for ASD. As a result, there are
numerous educational options. A widely used program; TEACCH is
frequently cited in the literature. Five components of this program may be
applied to physical education and sports. These are physical layout,
predictability, visual schedules, structured activity/work systems, visual
SUpPpPOrts.

Otizm Nedir?

Otizm, soOzlii ve sozIi olmayan iletisim becerilerinin ve sosyal
becerilerin, egitimin etkilendigi bir gelisim bozuklugudur. Otizmle siklikla
iliskilendirilen diger o&zellikler; tekrarlayan etkinliklerde bulunmak,
kaliplagmug hareketler, cevresel degisiklige ya da ginlik rutinlerin
degismesine direng, ve duyussal tecriibelere siradisi tepkiler vermektir. Eger
cocugun egitsel performansinin olumsuz etkilenmesi, temel olarak ciddi
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davramis bozuklugu sebebiyle ger¢eklesmisse, otizm tanimin kapsami disinda
kalir (A.B.D. Engelli Bireylerin Egitimi Kanunu — IDEA’dan c¢eviridir.
Federal Register, 22 Ekim 2007, syf.55069).
Otizmin Sebepleri

Otizmin sebeplerinin belirlenebilmesi i¢in arastirmalar siirmekte olup,
bu konuda pek ¢ok teori mevcuttur. Dayanaklari ¢ogu giiglii bir genetik unsur
iceren, norobiyolojik bir diizensizlik oldugunu isaret etse de, kesin sebepleri
giiniimiizde halen bilinmemektedir. (Volkmar, Lord, Bailey, Schultz, & Klin,
2004). Bazi risk faktorlerinin bu durumu tetikleyebilecegi tahmin
edilmektedir. Bunlarin; kalitimsal, genetik, organik, nd&rolojik, biyolojik
faktorler ile, beyin islevlerinde bozukluklar, bagisiklik sistemi etkenleri,
gebelikte goriilen beklenmedik sorunlar ve/veya dogum travmalar neticesinde
olussan durumlar olabilecegi tahmin edilmekte olup, otizmle dogan bir bireyin
kardeslerinde de ortaya ¢ikma ihtimali de %3 ile % 6 olarak ongoriilmektedir
(OZIDA, 2009).

Otizmde Tipik Davraniglar

Otizm spektrumundaki bireylerde, cesitli kombinasyonlarda ve
degisen siddet derecelerinde kaliplasmis (stereotipik) davranmislar goriilebilir.
Amerikan Otizm Dernegi tarafindan hazirlatilan ve Queensland Universitesi,
Brisbane Cocuk Hastanesi’nden Dr. John. Rendle-Short tarafindan uyarlanan
otizm tanitim ¢alismasinda, kaliplasmis davraniglar siralanmustir (Rendle-
Short, 2009). Buna goére, uygunsuz kahkaha ve kikirdamalar, tehlikeler
karsisinda korkusuzluk, aciya karsi duyarsizlik, kucaklanmaktan hoglanmama,
devamli olarak anormal ya da tekrar eden oyunlar oynama; dengesiz fiziksel
ve soOzIi beceriler, iletisimde g6z temasi kuramama, yalnizligi tercih etme,
ihtiyaglarim ifadede giicliik (isaret kullanabilir), esyalara karsi uygunsuz
baglilik (bir cismimden ayrilamama, sarilip kalma gibi), ve benzerliklerde 1srar
(tekrar eden etknlik tercihi) gozlemlenebilir. Kelime ve ciimlelerde yanki
seklinde sdyleneni tekrar etme, seslere karsi beklenmedik tepki (¢ok diisiik
sesli bir viziltidan asir1 etkilenme gibi) veya tepkisizlik (¢ok yiiksek sesli
miizigi farketmeme gibi), esyalari ¢evirme ya da kendi etrafinda dénme,
bagkalariyla iletisimde giigliik gozlemlenebilir. Otizm spektrumundaki
cocuklarin sosyal iliskiden kacindigi, sosyal izolasyonu tercih ettigi, yasa
uygun iligki kurmada ve siirdirmede giiglik yasamalar1 yaygin goriilen
durumlardir (Miller, Schuler, & Yates, 2008; Shaked & Yirmiya, 2003).

Motor Ozellikler

Otizm spektrumundaki bireylerde motor fonksiyon ihmal edilmis bir
alandir (Baranek, 2002). Otizme sahip ¢ocuklarin, motor testlerde ortalamanin
gerisinde oldugu rapor edilmistir (Todd & Reid, 2006). Berkeley ve
arkadaslar1 (2001) 6-8 yas arasi otizm tamli ¢ocuklarda, motor beceriler ve
cisim kontroliinde, ¢alismanin katilimcilarmin %73’linde diisiik ve ¢ok diisiik
performans kategorisinde oldugunu tespit etmistir. Bu ¢alismada Test of Gross
Motor Development — TGMD (Ulrich, 1985) kullanilmistir. Bir baska
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arastrmada da Ghaziuddin ve Butler (1998); 8-15 yas arasi otizm, Asberger
sendromu, ve PDD-NOS (siiregelen gelisim bozuklugu) tanili ¢ocuklarda,
Bruininks-Oseretsky testinde (Bruininks, 1978) akranlarindan diisiik
performans rapor etmistir. Emck ve arkadaslar1 (2009), otizm spektrumundaki
cocuklarda, ince ve kaba motor becerileri inceledigi ¢alismada 1997-2007
yillar1 arasmndaki caligmalar1 incelemistir. Motor becerilerde gozlenen
geriligin, bu ¢ocuklarin oyunlara katilamama ve aktif olmayan yasam stili
segmesinde etkili oldugu desteklenmistir. Motor koordinasyon eksikliklerinin
otizm spektrumu ile iligkisini inceleyen bir bagka meta analiz ¢aligmasinda da
Fournier ve arkadaslar1 (2010), motor koordinasyon, kol hareketleri, geyt,
postiir stabilizasyon eksikliklerine odaklanan 83 calismay1 incelemistir. Cesitli
meta analiz tekniklerinin kullanildigi yogun inceleme neticesinde genis bir
davramis yelpazesi igindeki otizm spektrumunda biiyiik ve istatistiksel olarak
da anlamli etkiler gozlenmistir. Bu sonuglar; motor koordinasyon
problemlerinin otizm spektrumundaki bireylerde yaygin olarak gézlendigi ve
tipik oldugu goriisiinii giiclendirmektedir.

Fiziksel Aktivite

Fiziksel aktivite tim bireyler i¢in saglikli bir yasam stilinin dnemli
parcasidir (U.S. Department of Health and Human Services, 1996). Bununla
birlikte, ¢esitli faydalar1 ortaya konmus olsa da, agir engelli bireylerde siklikla
geri plana atilmustir (Ellis, Cress, & Spellman, 1992). Fiziksel aktiviteye
katilim, otizm tanili bireylerde de genel niifusta oldugu gibi ¢esitli faydalar
saglar. Ornegin Levinson ve Reid (1993) otizmli bireylerde egzersizin
kaliplasmis (stereotipik) davraniglarin azalmasina destek verdigini rapor
etmistir. Daha yeni bir ¢alismada da Prupas ve Reid (2001) daha onceki
bulgular: teyit etmistir. Bir baska ¢aligmada; Kern ve arkadaslar1 (1998)’nin
yaptiklar1 literatlir taramasinda, uygun tepki verme oraninda artig ortaya
konmustur. Sosyal entegrasyona olasi katki da alanyazinda ifade edilmistir
(Berkeley, Zittel, Pitney, & Nichols, 2001). Todd ve Reid (2006) de, 3
durumlu deneysel tasariminda, otizm spektrumundaki bireylerin karda yiiriime
ve yavas tempolu kosu programlariyla, fitness seviyelerinde belirgin artig
tespit etmistir.

Bu faydalar tespit edilmis olmakla birlikte otizm spektrumdaki
bireyler fiziksel aktiviteye katilimda siklikla gilicliik yasamaktadirlar. Diisiik
motor fonksiyon ve zayif motivasyon (Koegel, Koegel, & McNerney, 2001;
Reid, O’Connor, & Lloyd, 2003) planlama ve genellemede yasanan zorluklar
(Ozonoff, Strayer, McMahon, & Filloux, 1994; Renner, Klinger, & Klinger,
2000), kendi kendini takipte yasanan sikintilar (Hughes, Russel, & Robbins,
1994) bu durumlar i¢in siralanabilecek bazi sebeplerdir.

Otizm ve Egitim

Otizm spektrumundaki bireylerin 6grenmeleri farklilik gosterir. Eksik
yonlerini kapatmak i¢cin degisik yontemler uyguladiklarina yonelik bulgular
vardir (Volkmar ve arkadaglari, 2004). Bu eksikliklerin kapatilmasina destek
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icin egitsel programlarin amaglari, otizm spektrumundaki 6grencinin bagimsiz
calismasma ve oyun oynayabilmesine, davramislarimi yonetmeye, ve anlam
yiikleme yardimiyla motivasyonunu saglamaya destek olmalidir (Olley, 1999).
Mevzu bahis 6grenciler bagimsiz olarak gorevleri yerine getirmede ve/veya
malzemelerle (oyuncak gibi) baglantili kalmada siklikla zorlanirlar (Pelios,
MacDuff, & Axelrod, 2003).

Ogrenme ozelliklerine bakildiginda otizm tanis1 konmus cocuklarin
organizasyonda giigliik ¢ektigi, siralamada zorlandigi, genellemede sikinti
cektigi, ve dikkatlerinin kolay dagildig1 goriilir (Hume & Odom, 2007). Bu
sebeplerle, egitim programinin Ogrencinin  gii¢lii  yonlerinin  (godrsel
organizasyon gibi) ve ihtiyaglarmin (6ngdriilebilirlik, belirgin yap1 gibi)
etrafinda sekillenmesini gerekir (Mesibov, Shea, & Schopler, 2005).

Unutulmamast1 gereken, iizerinde dikkatle durulmasi gereken bir
durum s6z konusudur: Otizmde standart sablonlar uygulanamayabilir (Tutt,
Powell, & Thornton, 2006). Bilimsel g¢evrelerde tek bir egitsel yaklasimin
otizm spektrumundaki bireylerde uygun olmayacagi resmi ortak goriis olarak
ifade edilmistir (National Research Council, 2001). Tek bir uygulama, biitiin
bireyler i¢in ya da ayni birey i¢in zamana yayilacak sekilde, daima en iyi
uygulama olmayabilir (Dunlap, 1999; Volkmar ve arkadaslari, 2004). Cok
genis bireysel farkliliklar sebebiyle, otizm spektrukundaki Ogrencilerle
calisirken 6lgme ve degerlendirmede, beden egitimi ve sporda bireysel egitim
planlamasi gereklidir (Howlin, Magiati & Charman, 2009).

Egitim siireci i¢inde farkli uygulamalar ya da gesitli programlarin bazi
kesitlerini kullanmak, kimi zaman da bazi asamalarindan vazgegmek
gerekebilir.  Burada, 06zel egitimin temel prensiplerinden olan
bireysellestirilmis egitim programini diizenli olarak giincellemek ve gelismeler
1s181nda uygulamalarda diizeltmeler, diizenlemeler yapilmalidir.

Smith (2008) deneylerin destekledigi ve desteklemedigi otizmle
yasami gelistirme uygulamalarmi iceren, kapsamli literatiir taramasinda
kargilagtirmalar yapmis ve iki genel yapi ortaya koymustur. Buna gore;
psikolojik, egitsel ve terapiye yonelik 22 uygulama (alt uyarlamalarla 13
uygulama daha eklenebilir) vardir. Burada bir parantez agmakta fayda var.
Howlin ve arkadaglar1 (2007) 4 kaynaga atif yaparak,  psikososyal
uygulamalarin verimi konusundaki bulgularin az oldugunu ifade eder. Smith
(2008)’in kaynak taramasina donecek olursak, ikinci genel yapida, biomedikal
miidahaleleri igeren 11 uygulama vardir (alt uyarlamalarla 17 uygulama daha
eklenebilir). Bu programlarm literatiir taramasindaki isimleri asagidadir.

Psikolojik, Egitsel ve Terapiye Yonelik Uygulamalar
* Animal Therapy
°Therapeutic Horseback Riding
° Dolphin Therapy
° Pet Therapy
* Applied Behavior Analysis (ABA)
* Art Therapy
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* Auditory Integration Therapy (AIT)
° Tomatis Method
° Berard Method
° Fast Forward
° Earobics
* Augmentative Communication
* Developmentally-based Individual-difference Relationship-based
Intervention (DIR)
° Floor Time
° Greenspan Method
* Facilitated Communication
* Glasses
* Music Therapy
* Oral-Motor Training
°Kaufman Method

° Prompts for Restructuring Oral Muscular Targets (PROMPT)

° Rosenfeld-Johnson Method
* Patterning
* Picture Exchange Communication System (PECS)
* Project TEACCH (Treatment and Education of Autistic and Related
Communication-handicapped Children)
* Psychoanalytic and Humanistic Play Therapy
* Recreational Sports/Exercise
* Relationship Development Intervention (RDI)
* Sensory Integrative Therapy (Sensory Integration, SI, or SIT)
* Socialization related classes
* Social Stories
* Son Rise (Options)
* Video Modeling
* Vision Therapy
° Irlen lenses
° Eye exercises
° Rapid Eye Therapy
° Iridology
° Ambient lenses
° Yoked prism

Biomedikal Uygulamalar

* Anti-Fungal Medication
° Flagyl (metronidazole)
° Diflucan (fluconazole)
° Nystatin

* Anti-Yeast Medication

* Chelation Therapy

* Craniosacral Therapy

» Herbs and Homeopathic Treatments

* Hyperbaric Oxygen Therapy

* Magnets

* Medications
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° Risperdal (risperidone)
° Ritalin (methylphenidate)
° Prozac (fluoxetine)
* Secretin
* Special Diets
° Gluten-free (wheat)
° Casein-Free (dairy)
° Gluten-Free Casein-Free Diet (GfCf Diet)
° Sugar free
° Removal of food dyes
° Foods thought to produce maladaptive behavior
* Vitamin and Supplement Therapy
° Vitamin A
° Vitamin B6
° Vitamin B12
° Vitamin C
° Vitamin D
° Magnesium
° Dimethylglycerine (DMQG)
° Calcium
° Omega 3 Fatty Acids

Inceledigi uygulamalar anlaminda daha dar kapsamh olmakla birlikte,
Tutt, Powell, ve Thornton (2006)’un ‘Otizmde Egitsel Yaklasimlar: Ne
yaptigimiz Hakkinda Ne Biliyoruz?’ baslikli ¢caligmasi giizel bir karsilastirmali
caligma olarak sunulabilir. Yaygin kullanilan 4 yonteme yer verilmistir. 4
yaygin metodun segilmesinde Jordan, Jones, ve Murray (1998)’den
faydalanilmistir. Buna gore; otizmle ilgili pedagojik ‘review’ makalelerde en
sik referans verilen 4 program sunlardir:

Higashi (Japonca umut demek) 1969°da uygulanmaya baglamis, ¢ok
yogun bedensel etkinligin yapildig1 bir programdir. Paylasilan ikinci program
olan Lovaas, kurucusunun ismiyle anilir ve 1960’larda baslamistir. ilk yillarda
kullanimda olan ceza yontemi, giiniimiizdeki program uygulamalaarinda ¢ok
keskin bir ‘Hayir’ kelimesine doniistiiriilmiistiir. Ayrica 6diil mekanizmasi da
eklenmistir. Ugiincii program olan Option, Kaufman ailesi tarafindan 1976
yilinda tasarlanmigtir. Kaufmanlar otizm tanili gocuklarina verilen egtimlerden
hosnut olmadigindan kendi programlarmi gelistirmek caba sarfetmistir. Diger
uygulamalardan farkli olarak ¢ocugu yonlendirmeye calismaktan ziyade, dzel
oyun odasinda, ¢ocugu taklit ederek iletisim saglanmaya ¢aligilir. Alanyazinda
karsimiza siklikla ¢ikan ve asagida detaylariyla sunulacak olan TEACCH
programi ise, North Carolina Universitesi’'nde Schopler ve arkadaslar
tarafindan 1970’lerde tasarlanmustir. Gliniimiizde Amerika, Kanada, Japonya,
Fransa, Italya, Isveg, Ingiltere, Kuveyt gibi farkl iilkelerde uygulanan bir
programdir (Schopler, 2000).

TEACCH, ingilizcesi ‘Treatment and Education of Autistic and
related Communication handicapped CHildren’ olan kelimelerin agilimidir.
Tirkgesi, otistik ve iliskili iletisim engelli ¢ocuklarin iyilestirilmesi ve
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egitimi olarak ifade edilebilir. TEACCH, otistik tamili bireylerin kisisel
O0grenme stilleri ve ihtiyaglarma gore sekillendirilmis, bireyin ferdi smif
Ogrenimi aldigi, ailelerin de uygulamayi siirdiirmesiyle desteklenen bir egitim
programina verilen addir. Yapilandirilmis, siirekli uygulama ile, gevresel
adaptasyonlar ve alternatif iletisim egitimi verilir (Schopler, 1994). Schopler
(2000)’in ifadesiyle, ‘Otizmin yasam boyu siiren bir olgu olmasina atifla,
TEACCH besikten mezara kadar siiren bir yaklasimdir.’

Panerai ve arkadaslari, ¢esitli tarihlerde yaptiklart degisik
aragtirmalarda TEACCH programinin birtakim olumlu sonuglarim (kaba
motor beceriler, el-gdéz koordinasyonu gibi) deney ve kontrol gruplari
kullanarak, istatistiksel olarak belgelendirmistir (Panerai, Ferrante, Caputo, &
Impellizzerri, 1998; Panerai, Ferrante, & Caputo, 1997; Panerai, Ferrante, &
Zingale, 2002). Ancak bu noktada bir uyar1 yapmakta fayda vardir. TEACCH
metodunun davranigsal yaklasimi 6zel olarak hazirlanan ortamlarda (sinifta
0zel kose gibi) kullaniyor olmasi 6grenimin genellenmesi konusunda sikinti
dogurabilir (Tutt ve arkadaslari, 2006).

TEACCH programlar1 ana hedef olarak problemli davraniglari
azaltmaya calismaktan ¢ok, uygun iletisim becerilerini gelistirmeye ve kigisel
otonomiye egilir. Uygun yerlerde alternatif iletisim yontemleri kullanir.
Konugmalar tipik olarak, fotograf ve basitlestirilmis semboller gibi gorsel
malzeme ile desteklenir, zaman zaman isaret dili de kullanilir (Tutt, ve
arkadaslari, 2006). Programda 6zel olusturulmus alanlar 6nerilmistir. Tipik bir
0zel bolge uygulamasi, Blubaugh ve Kohlman (2006)’1n ¢alismasinda fotograf
olarak paylasilmistir. Bu &zel olusturulmus ortamlar ve uyarlanmis 6gretim
yaklagimlarinin amaci sosyal etkilesimi ve iletisimi gelistirmektir. (Tutt, ve
arkadaslari, 2006).

Programin ana ilkeleri (1) gelistirilmis ¢evre, (2) ailenin isbirligi, (3)
ferdilestirilmis uygulamalarm degerlendirilmesi, (4) yapilandirilmis egitim, (5)
beceri gelisimi, (6) biligsel terapi ve davranis terapisi, ve (7) genelleme egitimi
olarak siralanabilir. Elbette her programda olacagi gibi TEACCH’in de olumlu
yonleri yaninda sikintilart meveuttur. Avantajlart: (1) Olgiilebilir uzun vadeli
sonuglarin mevcudiyeti — 30 yilin iistiinde uygulama,(2) erken c¢ocukluk
yaslarindan eriskinlige uzanan genis kapsamli program, (3) farkli fonksiyonel
beceri gruplarma hizmet imkani, (4) tniversite destekli bir program olmasi
sebebiyle giincellenen aragtirma neticelerini uyarlama (gegerliligi reddedilmis
yaklagimlar1 terketme). Dezavantajlar: (1) Cok kiiglik yastaki ¢ocuklar az
gelisir, kimi zaman da hi¢ ilerleme kaydedemez. (2) Uygulayicilarin egitim
maliyeti — degisik alternatifleri olmakla birlikte 1 ay1 bulabilen {iniversite
egitim programi. (3) genelleme i¢in ilave tedbirler ve uygulamalar gerekebilir.

TEACCH modelinin anahtar ve en farkedilebilir uygulamasi
yapilandirilmig egitimdir (Blubaugh & Kohlman, 2006). Bundaki amaglar,
olaylarm anlamli ve 6ngoriilebilir oldugunun 6grenilmesi (6r: haftanin belli
giinlerinde spor programina gidileceginin gorsel ve yazili olarak bilinmesi),
yetiskin yasantis1 i¢in becerilerin 6gretilmesi (6r: soyunma odasinda kiyafet
degistirme), iletisim becerilerinin gelistirilmesi (6r: dur, at, gel, tut gibi kisa
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emir ciimleleri ile baglayarak daha karmasik kelime ve ciimlelere dogru
ilerleme), ve bagimsiz olma (6r: kurallara uymaya ek olarak, kendi iradesiyle
hareket edebilme becerisi) olarak siralanabilir. Bu yapilandirmanin bes 6gesi
vardir (Blubaugh & Kohlman, 2006) ve bu unsurlar, beden egitimi ve sporda
da uygulanabilecek yonlendirmelere sahiptir:

1. Fiziksel yapi. Spor yapilacak 6zel alanlar kordon altina alinabilir,
cesitli sembollerle, sekillerle, veya renge gore kodlanabilir.

2. Ongoriilebilirlik. Giinliik isler gorsel olarak siralanir, beden egitimi
dersinde yapilacak isler listelenir. Bu diizen daima benzer olursa
Ogrenci tarafindan ongoriilebilir

3. Gorsel c¢izelge. ‘Diin hangi sporlar1 yapmustim?’, ‘Bugiin hangi
sporlar1 yapacagim?’, “Yarin hangi sporlar1 yapacagim?’ seklinde bir
smiflandirilma yapilabilir. Burada basit bir yontem olarak spor
ekipmani fotograflar1 da kullanilabilir.

4. Yapilandirilmusg etkinlik / ¢alisma sistemleri. Yanit verilmesi gereken 4
adet soru listelenebilir: ‘Ne yapilacak’ sorusuna, gorsel olarak sportif
uygulama spor analizi modelindeki gibi parcalara ayrilabilir. ‘Ne
kadar yapilacak’ ve ‘Bittigi nasil anlasilacak?’ tarzindaki sorulara belli
adette sportif malzeme konarak (10 sut atilmasi isteniyorsa 10 top
siralanmasi1 gibi) basit ¢oziimler gelistirilebilir. ‘Sonra ne olacak?’
hayati bir sorgulamadir zira bir etkinlikten digerine gegislerde, uyum
sorunu yasanabilir. Bekleme sandalyeleri, noktalari, vb. rutin
uygulamalarla 6grencinin oryantasyonuna destek verilebilir.

5. Gorsel destekler. Sonraki etkinligin ne olacagi, ertesi glinkii derste ne
yapilacagi, ya da secim yapabilecegi sporlarin ne oldugunun tesptinde
gorsel desteklerden (foto, grafik simge, vb.) yararlanilabilir. Etkinlik
alanlarmin birbiriyle karigsmamasi ve dikkat ¢gekmemesi igin yiiksek
minder  gibi  bariyerler = kullanilabilir  (salonda  etkinlik
odaciklari/istasyonlar olugturma).
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