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Oz

‘Hiiseyin Hulki Bey’in eseri Tababet-i Hakikiye ve Mesilik-i Batila-i Tibbiye'nin
glindimiiz. Tiirkeesine kazandirilmast ve ginimiiz tip anlayisiyla degerlendirilmesi” baslikl
doktora tex calismam kapsaminda elde edilen bilgi ve belgelerin bir kismini bu makale baglaminda
okuyucularla paylasmak istiyoruz. XIX. yizyil Osmanlisinda, Istanbul'da yasamis olan Doktor
Hiiseyin Hulki Bey ve onun eserlerinden babsedilerek, bir donemin aydinlatilmasina katk:
sunulacaktir. Ayrica Hiiseyin Hulki Bey yasadifi devirde Avrupada katildigr kongrelerde
donemin Snemli bilim insanlarwyla bir araya gelerek tibbi miizakereler gerceklestirmistir. Dr.
Hiiseyin Hulki Bey’in tutmus oldugu notlara ve Avrupadaki izlenimlerine bu makale kapsaminda
yer verilecektir. XIX. yiizyilda bilimselligi ve aydinlanmay: savunan Hiiseyin Hulki Bey’i ve

eserlerini tanimak hem tip tarihi hem de bilim taribi agisindan onem arz etmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hiiseyin Hulki Bey, XIX. yiizyil, T1p.

Dr. Hiiseyin Hulki Beys Life Story, Works and Notes from
Participating Medical Congresses

Abstract

We would like to share some of the information and documents obtained within
the scope of my doctoral thesis study titled is “Translating of Huseyin Hulki Bey’s Work
Which is “Real Art of Medicine and Practicies of Pseudo Medicine” to Today’s Turkish and
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Its Examining with Contemporary Medical Approach”. Doctor Hiiseyin Hulki, who lived
in Istanbul in the 19th century, and his works will be explained and contribution will be
provided to illuminate a period. In addition, Hiiseyin Hulki met important scientists of
the period and organized medical negotiations in the congresses he attended in Europe. Dr.
Hiiseyin Hulki Bey’s notes and his impressions in Europe will be included in this article. To
know Hiiseyin Hulki Bey and his works advocating science and enlightenment in the 19th
century is important both for the history of medicine and the history of science.

Keywords: Huseyin Hulki, 19th century, Medicine.

Girig

XIX. yiizyil hem Avrupali devletlerde hem de Osmanli Devletinde diger
yuzyillarda yagsanacak olan askeri, siyasi, tibbi ve teknolojik gelismelerin ¢ekirde-
gini olugturan bir ylizyil olmugtur. Bu donem 6zellikle Avrupada bilimsel gelig-
melerin blytik atilim yaptig1 bir dénemdir. En 6nemli bilimsel gelismeler de tip
bilimleri alaninda meydana gelmistir.

XIX. yuzyll Osmanli toplumunun hemen her alaninda modernlesmeye
dogru bir degisme, doniisme ¢ag1 olmustur. Onceki yiizyillarin toplumsal anlamda
ice doniik yagama bi¢imi, yerini Bati'nin ¢agdas bilimlerini ve tekniklerini benim-
seme ve uyum saglama gabasina birakmustir. Ozellikle tip ilminde XIX. yiizyilda
yaganan gelismeleri, Osmanli Devleti yakindan takip ederek Avrupa’ya heyetler
gondermigtir. Bu heyetler gelismeleri yerinde 6grenme firsat: bulmuglardir.

Klasik Osmanli tip egitimi de donemin ihtiyaglarini kargilayamaz du-
ruma gelmisti. Medreselerdeki tip egitimi ve varligini Turklerin Anadolu’ya
geldigi ilk andan beri devam ettiren Dartgsifalar, artik hem ordunun hem de
halkin saglik ihtiyacina tam olarak cevap veremez duruma gelmigti. Bu ih-
tiyaglar goz ontine alindifinda 1827 yilinda Tiphane-i Amire’nin kurulmasi,
modern tip anlaminda Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane’nin de ilk temel-
lerinin atilmasini saglamigtir. Askeri anlamda ordunun ihtiya¢ duyacag: hekim
ve cerrahlarin yetistirilmesinin amaglandig1 bu tip okulunda, daha sonralar
yapilan birtakim diizenlemelerle sivil hekimler de yetistirilerek memleketin her
késesine gonderilmigtir.

Hiiseyin Hulki Bey, Osmanli Devleti’'nin pek ¢ok alanda ¢alkantili bir d6-
nem gecirdigi, yine ayni sekilde bu karigikliklarla birlikte birgok alanda reformla-
rin yapilmakta olundugu, XIX. yiizyilin sonlarinda yasamis olup, 32 yillik kisacik
omriinde hem doktorluk hem de muallimlik yapmis bir sahsiyettir. Yabanci dillere
de hakim olan Hiuseyin Hulki Bey, hem tip bilgisi hem de &zgtiveniyle, ortaya
koydugu eserleriyle ¢aligtigi ortamlarda fark yaratmistur.
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Dr. Hiiseyin Hulki Bey’in Yagami (1862-1894)

Duayen tip tarihgisi Sitheyl Unver'in ifadeleriyle, Dokzor Hiiseyin Hulki Bey,
Tiirk tibbimin ilgili doneminin en belli bash simalarindan biri iken, 32 yasinda kendi
ebediyete, hatiralar: da Tiirk t1bbinin kalbine girmistiv. Hiiseyin Hulki Bey’in resmi
hayatr iyi bilinmesine karsin 6zel hayat1 hakkinda pek bilgi bulunmamaktadir. Evlendi
mi? Cocuklart oldu mu? Bize yadigar kalan yakinlar: var midir? Bunlar: bilmemek pek
elimdir. Hiseyin Hulki Bey’in pederi Prevezede sehit olan bahriye miralaylarindan
merhum Ismail Beydir. Biyiik pederi de Kirim Harbinde kumandanlikta sehit
olan Mirliva Hasan Pagadir. Hiiseyin Hulki Bey 4 Agustos 1862'de dogmus ve 19
Mayis 1894'te vefat etmistir (Unver, 1934, s. 260). Dogum tarihi olarak Prof. Dr.
Bedii Sehsuvaroglu da 1861 yilin1 belirtmistir (Sehsuvaroglu, 1965, s. 480). Kabri
Istanbul'da Eyiip Ensari Kabristani'nin yitksek kisminda bulunmaktadir (Bursali
Mehmed Tahir, 1975, 5. 232).

Hisseyin Hulki Bey Mektebi-i Tibbiyeden mezun olan Milkiye tabiple-
rindendir. Turk¢eden bagka Fransizca, Yunanca, Fars¢a ve Arapgay: iyi derecede
bildigi belirtilmektedir. 997 numarali tip diplomasim1 8 Mayis 1884’te almigtir
(Sehsuvaroglu, 1965, s. 480).

21 Nisan 1885’te agilan miisabaka imtihanini kazanarak Mekteb-i T1bbiye-i
Sahane Menafi-il 4za Muallim Muavini (Fizyoloji Dogent) olmugtur. Ayrica Deri
Hastaliklar: tizerindeki ¢aligmalar: ve ihtisas: dolayisiyla, 29 Mart 1891 tarihinde
Emraz-1 Cildiye ve Zithreviye Muallim Sanisi (Cildiye Profesorii) olmugtur (Seh-
suvaroglu, 1965, s. 480).

Hiiseyin Hulki Bey 24 yasinda devlet hizmetine girmigtir. 1885’te Ziraat
Odast’na fahri aza, aymi sene Cemiyet-i Tibbiye-i Osmaniye'de de aza olmustur.
Bu cemiyette 1886-1888 seneler arasinda umumi katiptir. 1886-1887 yillar: ara-
sinda Mektebi-i Tibbiyede Fizyoloji Hoca yardimeist olarak ¢ahismigtir (Unver,
1934, 5. 260).

Doktor Hiiseyin Hulki Bey bu yillarda ayni zamanda Frengi ile de miicade-
le etmistir. Frengi hastaliginda kullanilacak alet ve edevatin pusulasiyla ilgili olarak,
vilayetleri bilgilendirmistir (Cumhurbagkanligi Devlet Arsivleri, 1887).

1889 yilinda Paris’te diizenlenen tip kongresine gonderilen Hiiseyin Hulki
Bey, bu kongredeki katilim1 ve yapmis oldugu katkilarindan dolay: miikafat olarak
hikiimet, dordinct ritbeden Osmanli nisanini kendisine vermistir. Nisan itasina

ait belge diizenlenmistir (Cumhurbagkanligi Devlet Arsivleri, 1889).

Mekteb-i Tibbiye-i $ahineden mezun olan Doktor Huseyin Hulki Bey
1889 senesinde Altinct Daire-i Belediye Hastanesinde fahri olarak istihdam edil-
mistir (Cumhurbaskanligi Devlet Arsivleri, 1889). 1892 senesinde de Huseyin
Hulki Bey’e tilkesine yapmis oldugu katkilarindan dolay: iftihar madalyas: veril-
mesine karar verilmistir (Cumhurbagkanligi Devlet Arsivleri, 1892).
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1893-1894 seneler arasinda Cemiyet-i Tibbiye-i Osmaniye'de ilk fenni
tebliglerde bulunanlardandir. Cemiyette Liigat-i Tibbiyenin fizyoloji kismini Sa-
kir Bey’le beraber yazmistir. Eserleri Cemiyet-i Tibbiye'ce kabul olunmus ve basil-
mak icin karar verilmigtir. 1890 yilinda Robert Koch'un yanina tiberkiiloz basilini
6grenmeye gitmis ve bagariyla yurda dénmigtir (Unver, 1934, s. 260).

Hiseyin Hulki Bey cilt ve frengi hastaliklarinda miitehassis oldugundan 29
Mart 1892de efrenci illetler ikinci hocast olmugtur. Sanayi madalyas: alarak mulki
riitbesi artmigtir. 29 Agustos 1892 yilinda Viyanada diizenlenen Efrenci Illetler
Kongresi'ne katiliyor ve orada da ¢ok takdir gormusgtir. Tlirkiye'deki clizzamhane-
ler hakkinda Avrupa’ya ilk maltimat: vermistir. Bu buyiik bir alaka ile dinlenmis-
tir. Avrupada ilk ctizzamhanelerin Turkiye'de yapildigini, Avrupalilarin da bunlar
taklitle, benzer muesseseler yaptiklarini anlatmistir. Kendisine Avrupada da biyik
paye olan ilmi profesérliik tavsiye olunmugtur. Hiiseyin Hulki Bey’in katilmis ol-

dugu bu kongre, son kongresidir (Unver, 1934, s. 260).

Hiiseyin Hulki Bey’in Eserleri

Hiiseyin Hulki Bey’in yazmis oldugu eserler; (Unver, 1934, s. 260). “Miis-
limanlarin Tababete Ettikleri Hizmet, Yahtd Seviki Mairifimizden Bir Neb-
ze” (1884) Nurican Efendi’nin eserine kendisi serhler diiserek terciime etmistir.
“Makalat: Tibbiyeden Karin Agrilar1” (1888), “Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i
Batila-i Tibbiye” (1888), “Makalat: Tibbiyeden Isret” (1888), “Berlin Hatirat1”
(1889), “Koleraya Kargi Ne Yapmali” (1891), “Siyam” (1893), “Deniz Hamamlar1
ve Kimler Girmelidir” (1894)

Hiiseyin Hulki Bey’in eserlerine, Milli Kitiphane argivleri, Erzurum Ata-
tiirk Universitesi Merkez Kiitiiphanesi arsivleri ve Istanbul Universitesi Nadir
Eserler Kiitiiphanesi arsivleri taranarak ulagilmugtir. Tabdbet-i Hakikiye ve Mesalik-i
Batila-i Tibbiye” ve “Paris T1p Kongresinde Iréd Olunan Nutuk, tez kapsaminda ta-
rafimca giiniimiiz Tirkgesine kazandirilmistir. Diger eserleri tizerinde ise heniiz
yapilmig bir ¢alisma bulunmamaktadir.

Eserleri ile ilgili bilgiler su sekildedir;

Berlin Hatirat1

Eser 143 sayfadir. Eserin ilk sayfasinda muharrir Doktor Hiseyin Hulki
yazmaktadir. Karabet matbaasinda basildig: belirtilen bu eserin basim tarihi, Hicri
1308 olarak belirtilmigtir.

Eserin ilk cimlelerinde; “Kanunu evvel sene 1306 taribli Doktor Hiiseyin
Hulki Bey'in Berlin mektubuna dair miitalaasini” denilmistir. Kitap 6 hatira kismin-
dan olugmaktadir. Birinci hatira; Mosyo Koch'un Devasi, ikinci hatira; “Mésyo
Koch ile Miilakat”, tigincii hatira “Dariittathirat”, dordiinct hatira; “Kimyay: Tib-
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bi ve Fisiologi Ameliyathaneleri”, besinci hatira; “Mosy6 Librach’in Bir Dersi”, al-
tinct hatira; “Berlin Hastaneleri” bagliklarindan olugmaktadir. Ayrica eserde “Koch
ilacinin sureti tesiri, faydalari ve mazarratlar1”, “Baz1 hastane ve kliniklerde miga-
hedeler”, “Koch’un ilaci nasil bir ilagtir?” ve “Asrimizda Bir Hastane Nasil Olmali?”
alt bagliklar: yer almaktadir (Hulki, 1890).

Robert Koch'un verem mikrobunu kesfettikten sonra Tiberkilin ilacint
buldugu zamanlarda Istanbul'dan da aralarinda Hiseyin Hulki Bey’in de yer aldig1
birka¢ hekim Almanya'ya gonderilmigtir. Dr. Hulki Bey bu seyahate ait intibalarim
143 sayfalik “Berlin Hatirat:” adl1 bir kitapta 1889 yilinda yayinlamgtur.

Bu eser igerisinde yer alan konugma metinlerinden bir kismi su sekildedir:

“Koch’un Tiiberkiilini kegfetmesi tizerine Almanya’ya diinyanin her tarafin-
dan 2500 kadar hekim gittigi halde, bunlardan ancak birkac1 Koch ile gorii-
sebilmistir. Fakat Tiirk heyeti Dr. Koch ile hususi bir mazhariyetle goriigmiis
ve zati fikirlerini kendisinden 6grenebilmek firsatini elde etmistir. Lepra
(miskin illeti) hakkinda bazi fenni izahlarda bulunan Dr. Koch, tiiberkiilinin
bu hastalarda tatbik ve tecriibe edilmesini istemis, Dr. Hiiseyin Hulki de bu
vesile ile daha ziyade aydinlanmak maksadiyla bazi sorgular yapmus ve bilgi-
sini genigletmistir. Dr. Hiseyin Hulki, Berlinde Tiirk hekimlerine gésterilen
iyi kabulden faydalanarak meshur cerrahlardan Prof. Librah, Lankenberch
ve Virchow ile ve bu arada Berlin'e gelmis olan cerrahiye antisepsi ve asepsiyi
sokmus bulunan meghur Ingiliz cerrahlarindan Lister ile de uzun uzadiya
goriserek yeni goris ve fikirlerden faydalanmistur.

Dr. Koch, yeni kesfin esasi olan ameli mikrobiologi derslerini Gravitz ve
arkadaglarindan takip etmelerini heyetimize tavsiye etmis ve bizim heyet
de bu kurslara devam etmistir. Dr. Hiseyin Hulki, burada edindikleri yeni
bilgileri “Koch’un devasi” kisminda izah etmistir. Dr. Koch ile konusma kus-
minda ise: Dr. Koch Tiirk heyetini 20 metre genislikte sade ve 4 adi sandalye
ile dért ayakli bir masadan bagka méble bulunmayan bir odada karsilams ve
kapiya kadar gelmek suretiyle heyettekilerin ayr: ayr1 ellerini stkmig, hatta

iskemlelerden birini bizzat tasiyarak heyete yer gostermistir.

Dr. Koch, Abdiilhamid’in ihsan ettigi birinci riitbe Osmanl nisanindan do-
lay1 tegekkiir ettikten sonra ilacin Istanbul'daki miskinler (Lepra) Gzerinde
tecriibe edilmesini ve neticelerin kendisine bildirilmesini istemistir.

Dr. Hulki Bey, Mektebi Tibbiyei Sahanenin deri ve frengi klinigine lepra-
lilarin miiracaat ettigini ve ilact bunlarda deneyerek neticelerini bildirece-
gini vadetmistir. Dr. Hulki, Dr. Koch ile konusmalarina su sekilde devam
etmistir;

-Tlaciniz verem nesci tizerine oldugu gibi ciizamh nescine de tesir ediyor mu?
-Bence verem ile ciizam arasinda birgok cihetlerce benzerlik vardir. Ilacimin
clizzam mikrobunun husule getirdigi nesce dahi, verem basilinin taharri-
sinden miitevellit nesce oldugu gibi bir tesiri bulunacag: memulimdur.
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-Cizamb bir hasta Gzerinde simdiye kadar tecriibede bulunuldu mu?

-Hayir. Elan Berlinde ilacimu ctizamh tzerinde tecriibe etmek kimseye na-
sip olmadi. Bizde clizam pek nadirdir. Lakin Viyanada arkadagim muallim
Kaporinden aldigim mektupta ilacimun ctizamlilarda tesiri gorildagi yazilidur.
Dr. Hulki Bey’in ctizamda iklim farklari var mi? sorusuna Dr. Koch; “Tiir-
kiye'deki cizam da, Avrupada goriilenlerin ayni nesig ve tabiattedir, avdette

siz de sark clizamini mikroskopla miitalaa eder ve gordiiklerinizi bildirirsi-
niz (Unver, 1950).

Viyana Hatirat:

Hiseyin Hulki Bey’in katildig1 Viyana'da 1892 yilinda yapilan Deri Has-
taliklar1 ve Frengi Kongresindeki izlenimlerinin anlatildig: bir gazete roportaji-
dir. Daha detaylandirilarak Ber/in Hatirat: gibi kitaplagtirilmak istense de yazarin
6mrii buna vefa etmemistir (Unver, 1934, 5. 260, Sehsuvaroglu, 1965, s. 480).

Hiseyin Hulki Bey Viyana Hatirat: ile ilgili olarak,

“Bu seferde Viyanada toplanmus olan (Deri Hastaliklar: ve Frengi) kong-
resine memur edildigimden bu sehrin bilimsel ve teknik kuruluglar: ile has-
tanelerini ve ameliyathanelerinin 6gretim usullerini, biitiin sihhi tegkilatiyla
ve meshur hekimlerin tedavi metotlariyla inceledim. Kisacasi Avusturya
tababetini (Ecole de Vienne)'i tanimaya ¢alistim. Simdi de goriip 6gren-
diklerimi memleketimde yayinlayarak siikran borcumu 6demeye ¢aligaca-
gim. Bilhassa kongrenin nasil gectigini, toplantida konugulanlar: tafsilatiyla
vererek bilimsel kongreler hakkinda okuyucularima toplu bir fikir vermek
niyetindeyim.” (Sehsuvaroglu, 1965, s. 480) demistir.

Deniz Hamamlari ve Kimler Girmelidir

Eser 36 sayfadan olugmaktadir. Eserin cildinde Mektebi Tibbiye-i Sahane-i
Ali Cildiye ve Efranciye Muallimi Doktor Hiiseyin Hulki yazmaktadir. 1310 Is-
tanbul basimh oldugu belirtilmistir. Eserin icerisinde “Deniz Hamamlar1”, “Deniz
Hamamlar1 nedir?”, “Maye-i Bahrda Bulunan Madeniyenin Vicuda Tesiri”, “De-
niz suyunun burudeti bedene ne yolda tesir ediyor?”, “Deniz Hamamlarina Kimler
Girmelidir?” ve “Deniz Hamamina nasil girmelidir?” bagliklar: yer almaktadir. Deniz
Hamamlar: ve Kimler Girmelidir eserinde Huseyin Hulki Bey denizlerin insan vii-
cudunun sihhatini olumlu yonde etkileyecegi belirtmektedir. Eserde denizlerin ve
maden sularinin pek ¢ok yonde faydalari oldugu isaret edilerek, bunlardan istifade
edilmesi gerektigi vurgulanmaktadir. Deniz hamamlarindan kastedilenin de suyun
sicakliginin 16-20 derece arasinda olmas: gerektigini belirtilmigtir. Soguk ya da serin
deniz suyuna deniz hamami denildigi anlatilmaktadir. Rizgarlarin ve akintilarin da
suyu etkiledigi ifade edilmektedir. Memleketimizde de yabancilarda oldugu gibi Bal-
neo Enstitiileri kurulabilecegi tavsiyesinde de bulunulmugtur. (Hulki, 1892).
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Koleraya Kargi Ne Yapmali

Doktor Hiseyin Hulki Bey’in 1309 tarihli Karabet matbaas: basimli bu
eseri 20 sayfadir. Koleraya karg: alinacak tedbirlerin bir kisminin halka bir kisminin
da hiikiimete ait oldugu belirtilmektedir. Kolerayla miicadelede 6nceden tedbir-

lerin alinmas: gerektigi ifade edilmistir. Bu eserde kolera istilasi ya da tehlikesi
esnasinda alinacak sihhi ve tibbi tedbirler anlatilmaktadir (Hulki, 1891).

Lugat-1T1ibbiye

Hisseyin Hulki Beyin Cemiyet-i Tibbiye-i Osmaniye’ de yer alirken Sa-
kir Pasa ile birlikte Lugat-1 Tibbiye'nin fizyoloji kismini yazmiglardir. Cemiyet-i
Tibbiye'ce kabul olunan sozliik basilmistir. Bu s6zIigl inceledigimizde ilk sayfasin-
da eserin Fransizcadan terciime oldugu belirtilmistir. Ayrica Cemiyet-i Tibbiye-i
Osmaniye basimi oldugu belirtilmigtir. 3 sayfalik 6ns6z ve duadan sonra Latin
alfabesindeki sirayla sézliik baglamaktadir. 1258 sayfalik bir eserdir. Latince yazan
kelime Osmanlica agiklanmigtir (Osmaniye, 1926).

Makalat-1 Tibbiyeden Isret
Hiseyin Hulki Bey’in 102 sayfalik bir eseridir. Karabet ve Kasbar matba-

asindan ¢ikan bu eser i¢in matbaa t¢ sayfalik 6ns6z yazmistir. Eser 12 alt baglik-
tan olugmaktadir. Eser “Isret” baghg: ile baglamaktadir. Besmele'nin ardindan yaz:
baglamaktadir. Miskiratin tesirleri ve zararlar1 hakkinda yazi stirmektedir. Sthhatli
viicuda olan zararlarindan bahsedilmektedir. Bu durumun nesli bile etkiledigine
deginilmigtir. “Miiskirat” (I¢ilmesi ve kullanilmas: Allah tarafindan menedilmis
sarhosluk veren seyler) ikinci bagliktir. “Alkoliin viicudumuza olan tesiri” tglin-
ct baglktir. “Alkoliin bedenimize ugrattig1 tagyirat” dérdiincti bagliktir. “Alkoliin
ciimle-i asabiyeye olan tesirleri” besinci bagliktir. “Kuvve-i hissiyedeki ihtilalat” al-
tinct bagliktir. “Hareketi bedendeki tagyirat” yedinci bagliktir. “Kuvve-i akliyedeki
musahid olan inhiraf” sekizinci baghktir. “Hezeyin-1 mertais” dokuzuncu baghk-
tir. “Cinnet sevad-1 igret” onuncu bagliktir. “Ayyaglik hakkindaki tedabir” onbirinci
bagliktir. “ alkolizm veyahut da alkolizmin tedavisi” eserde yer alan son bagliktir
(Hulki, 1888).

Makalat-1 Tibbiyeden Karin Agrilar:

1304 yilinda basilan bu eser yine Karabet ve Kasbar matbaasindan ¢ikmugtir.
51 sayfalik bir eserdir. 11k ti¢ sayfa “ifade-i mahsusa” baglig1 altinda matbaa tara-
findan 6ns6z yazilmigtir. Makalat-1 Tibbiyeden Isret adli eserden hemen sonra
basildig: dile getirilmistir. “Karin Agrilar1”,“ Karin Agrilarinin A'raz1”,“ Karin Ag-
rilar1 Ne gibi Emraza Delalet Ider?”, “Evca’-i Batiniyenin Evsafi Esbab-1 Aleme
Ne Dereceye Kadar Delalet Eyleyebilir?”, “Evca’-1 Asliye-i Batiniyenin Esbabi” ve
“Evca’-i Batiniyenin Tedavisi” eserdeki konu bagliklaridir (Hulki, 1886).

Dort Oge—Yzl: 8 Say: 15 Haziran 2019



VAVA
162 dBTLEEE

Miisliitmanlarin Tababete Ettikleri Hizmet Yahud Sevak-1
Maarifimizden Bir Nebze

86 sayfalik bir eserdir. Eserin miellifi Doktor Nurican'dir. Nurican Efen-
dinin (Mekteb-i Tibbiye-i Sahine Deontoloji hocasi) Fransizca kaleme aldigi bu
eseri Hiiseyin Hulki Tiirkgeye terciime etmistir. Istanbul Hicri 1300 basimli bu
eser Mihran matbaasindan ¢ikmistir. Esere Hiiseyin Hulki Bey 7 sayfalik bir 6ns6z
(Miitercim Ifadesi) yazmustir. Hiiseyin Hulki Bey yedinci asirdan itibaren geligme-
lerin bagladigin: belirtmigtir. Nurican Efendi Latince isimlerini yazdig: Miisliman
bilim insanlarinin, Hiiseyin Hulki Bey ise Osmanlicalarini yazmistir. Eserin diger
kisimlarinda ise yaptiklar: hizmetler anlatilmistir. Eserde ti¢ fasil vardir. Birincisi
el-Kindi ile baglayan “Fasli Evvel” ikincisi Rézi ile baglayan, Avicenna'nin da yer
aldig1 “Fash Sani” kismidir. Ugiincii kisma ise “Fasli Salise” kismi denilmistir. Bura-

da ise “Devr-i Inhitat” bashg: altinda diisiis cagindan bahsedilmistir (Hulki, 1882)

Siyam

Eserin kapak kisminda, Mektep-i Tibbiye-i Sahane-i Ali Cildiye ve Efran-
ciye Muallimi Doktor Hiiseyin Hulki yazmaktadir. Mahmud Bey matbaas: hicri
1310 Istanbul basimli eser 26 sayfadur. Ifade-i mahsusa kismi iki sayfadir. “Fenn-i
nokta-i nazarinda siyam hali” ilk baglhktir. “Orucun suret-i tesiri” ikinci bagliktur.
“T'ibben orug tutmaya cevaz virilmeyen ahval” i¢lincti bagliktir. “Savm halinde ic-

rast lazim gelen tekayytidat-1 sthhiye” dérdiinct ve sonuncu bagliktir (Hulki, 1892).

Tababet-i Hakikiye ve Mesalik-i Batila-i T1ibbiye
Hiseyin Hulki Bey’in Miladi 1888, Hicri 1305 yilinda yazmig oldugu bu

eseri Karabet ve Kasbar matbaasi yayinlamistir. 44 sayfalik matbu bu eserin ilk
sayfasina da yayinevi 6ns6z mahiyetinde bir sayfalik yazi yazmistir. Burada eserin,
yazarin daha 6nceki yayinlanmig olan eserleri gibi istifadeli olacag: ifade edilmistir.
Yine bu yazidan Hiiseyin Hulki Bey’in bu eserini daha egitim hayatinin baglarinda
yazmis oldugu belirtilmistir. Eserde 9 fasil yer almaktadir. Bunlar sirasiyla;

Birinci Fasil: Ulam-1 Tibbiye ve Tababet, Ikinci Fasil: Tabi, U(;iincﬁ Fasil:
Sihhat ve Maraz, Dordiincii Fasil: Teghis-i Maraz, Besinci Fasil: Ustil-i Tedavi,
Altinci Fasil: Meslek-i Batila-i Tibbiye, Yedinci Fasil: Omopati, Sekizinci Fasil:
Dozimetre, Dokuzuncu Fasil: Omopatidir (Hulki, 1888).

Hisseyin Hulki Bey’in bu eserinin detayli incelemesi ve terciimesi doktora
tez kapsaminda tarafimca yapilmaktadir.

Paris T1b Kongresinde irad Olunan Nutuk

Hiiseyin Hulki Bey 1889 yilinda Paristeki bir tip kongresine hikiimet ta-
rafindan vazifeli olarak génderilmigtir. Bu kongreye katilmas: i¢in kendisine belge
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dizenlenmigtir (Cumhurbagkanligi Devlet Arsivleri, H.1306, M.1888). Burada
kongrede tebligde bulunmustur. Bu eser tebligin eserlestirilmis halidir (Hulki). Bu
kongre 5-10 Agustos 1889 tarihinde Pariste diizenlenmis olup “1. Yiiksek Kati-
limli Uluslararas: Dermatoloji Kongresi’dir. Kongre bagkanligi Prof. Dr. Alfred
Hardy tarafindan yapilmistir. Bu serinin ikinci kongresi ise 5-10 Eylil 1892 yi-
linda Viyanada diizenlenmis olup kongre baskanligi Prof. Dr. Moritz Kaposi tara-
findan yapilmistir. Bu iki kongreye de Hiseyin Hulki Bey katilmigtir (Oumeish,
2004, s.55)

Hiiseyin Hulki Bey Paris’teki konugmasinda Osmanli Devlet’inde o d6-
nemdeki muhtaglara verilen yardim ve hastane hizmetlerinden bahsetmigtir:

“Memalik-i Sahinede i‘dne-i muhticin hakkindaki bezl buyurulan
Eltaf-1 Alem-Sumil Hazret-i Tacidari ve bu babdaki Ahkim-1 Celile-i
Islamiyeyi havi olarak kongrede kird’at olunan nutuk-1 ¢akerane. Memalik-i
Osmaniye'de i‘dne-i muhticinin ahval-i hiziresini layikiyla arz 0 beyén it-
mek ictin evvela tagralarda ve saniyen Der-Sa‘ddet’teki i‘ane-i muhtacini
mutéla‘a itmek iktizd ider. Fukari-y1 ma‘lalin ve haste-gin ise devdir-i
belediye idaresinde bulunan hastahanelerde meccanen tedavi idiliyor.
Ihtiyacat-1 zarariyelerini tedarik ve istihsalden aciz bulunduklarini isbat
iden bi-vayegin meccinen tekye ta‘bir olunan emakin-i mukaddeseye kabul
olunub i‘4se ve iskan idiliyor. (Hulki, 1889).

Yine bu kongrede Hiiseyin Hulki Bey Istanbul'da hizmet veren hastaneler-
den ve yabancilara yonelik saglik hizmetlerinden de bahsetmistir:

“Der-Sa‘adet’te i*ane-i muhtécin teb*a-i sahine ve teb‘a-i ecnebiye ictin ayr1
bir stretde icrd olunmakta bulunub ecinib hakkindaki i‘dne-i muhticinin
suver icrasini muhtevi bir makale-i mahsusa ileriide muhterem kongreye
arz olunmak musammemdir. Teba‘a-i Osmaniye hakkinda carf olan ahval-i
i‘dne-i muhticin gimdilik ber-vech-i ati arz olunur muhticin-i ma‘lalin
iclin evveld belediye hastahaneleri vardir ki Haseki Hastanesi ve Altinct
Daire Hastahanesi bagslucalarindandir. Séniyen gerek efrad-i 4halinin ve
gerek cema‘at-1 muhtelife-i Osmaniye’nin ve gerek cemé‘at-i muhtelife-i
Osmaniye’nin eser-i hayri olan hastahanelerdeki baslucalar: Merhtim Va-
lide Sultan Aliyyetis-sAn Hazretleri'nin te’sisit-1 hayriyesinden olan Ye-
nibah¢e Hastahanesi ve merhdm Zeyneb Hanim tarafindan ingd olunan
Uskiidar Hastahanesi ve Ortodoks Cema‘atinin Yedikule Hastahanesi ve
Ermeni Cemai‘atinin Kumkaprdaki Hastahanesidir.”

Yardimlara muhtag kimseler i¢in kurulan cemiyetlerden de bahsetmigtir:

“Fukara-y1 eytdm 0 etfal icin Dari’s-safaka niminda bir biyiik mekteb
vardir ki burasi bir Darii’l-eytim olmakdan ziyide bir mekteb-i 4li olub
merhiim Yusuf Paga’nin asar-1 hayriye-i tegvikiyesindendir. Bundan bagka
fukara-y: etfal ictin mekteb-i sandyi‘ niminda diger bir bityiik mekteb daha
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bulunub burada dahi Ma‘arif-i Ibtid@’iyeden mé‘ada harf @ sandyi‘-i muh-
telife tedris 0 ta‘lim olunur. Meccanen fukira i‘4ge ve iskin iden emékin-i
mukaddeseden tekyelerin idaresi dahi nezaret-i mezkareye a‘iddir. Fukari G
mubhticin nisvan iglin Hikiimdar-1 Hazir-1 Me‘ali Asirimiz Sevketli Efen-
dimizin te’sisit-1 hayriyelerinden bagluca biri olan (Dulhiane) nimindaki
Eramilhane mevcid olub besyizden miteciviz Eramil 4 fukari-y1 nisvin
meccanen burada i‘4se ve iskin idilmekdedir.”

Kadinlara yonelik Muhacir Hastanesi ve Haseki Hastanesinin kuruldugu
belirtilmistir, Ayrica ciizzaml hastalar igin Uskiidarda bir mektebhane yapildig:
ifade edilmistir (Hulki, 1889).

Hiseyin Hulki Bey Paris’teki konusmasinin ilerleyen kisimlarinda Ecnebi
Hastanelerinin bakim hizmetlerinden ve idaresinin Osmanli Devletine verilmesi-
nin gerekliliginden bahsetmistir. Yabanct hastanelerinden Osmanli halkinin istifa-
de edemediginden, fakat tam aksine, yabanci devletlerin vatandaglarinin Osmanli
Devletindeki Turk hastanelerinden faydalanabildiklerini belirtmigtir;

“Efrenciye musabiyyetine mahstsi kogusta ve ale’l-ustal tedavi olunmak
arzu iden bir fakir frengili illet-i mezktre tedavisine mahsas bir ma-
hal mahsts bulunan Italya Hastahanesi’'nden istifide edemez. Ciinkii
mahall-i mezkardan istifide itmek hakkina malik i¢iin usulen Italya
tabi‘yetinde bulunmali halbuki ecanibden diger biri ve belki de 6tekinin
biraderi neslen 1talyan oldugu halde side bir jtalya tibi‘yet tezkeresini
hévi oldugundan dolay: mariti'z-zikr hastahineden baliga meblag istifade

idebilir.”

Bu hastanelerin kurulum agamasindan beri Payitaht tarafindan da destek-
lendigi anlatilmigtir (Hulki, 1889).

Sonug

Osmanli Devleti’'nde her agidan ¢alkantili bir ddnemin yasandig: XIX. yiiz-
yilda yasamis olan Doktor Hiseyin Hulki Bey’i tarihin tozlu sayfalarindan giin
1g131na ¢ikartmaya katki saglamak amaciyla yapilan bu ¢alisma bundan sonra bu
konuyla ilgili yapilacak olan ¢aligmalar i¢inde 6nemli basamak olacaktir. Hiiseyin
Hulki Bey yazmis oldugu eserleriyle, devrin saglik alaninda karsilagtig1 problem-
lere isaret etmigtir. Katilmis oldugu kongrelerde de milleti i¢in yararh olacagini
distindigi izlenimleri de yurda dondigiinde ilgili yerlerle paylagarak Osmanlinin
koti giden saglik sistemini bir nebze iyilestirmeye gayret etmistir.

Caliskan ve bagarili kisiligiyle 32 yillik yagaminda kalict izler birakan Dok-
tor Hiiseyin Hulki Bey’in ve eserlerinin tip tarihi a¢isindan incelenmesi, giin 15131~
na ¢ikarilmas: 6nemlidir.
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