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Ozet

Ortadgretim kurumlarinda 6grencilerin istenmeyen davramiglarimin birgok tiirii ve nedeni olabilmektedir. Gerek aile, gerek 6grencinin
kendisinden kaynakli olan bu nedenlere iliskin her &gretmen yas, cinsiyet, kidem vb. sahip oldugu ozellige gore bir disiplin yaklasiminda
bulunarak sorunun ¢6ziimii adina disiplin modeli gelistirebilmektedir. Bu ¢alismada ortadgretim kurumlarindaki 6gretmenlerin bakis acisiyla
6grencilerin istenmeyen davranislarinin ne oldugu, bunlarin nedenlerinin tespit edilmesi ve bunlara kars: kullanilan yontemler ele alinmustir.
Aragtirma; 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Dosemealt: ilgesinde 11 ortadgretim kurumunda gorev yapan 287 6gretmen 6rneklem olarak
alinmigtir. Veri toplama araglar siraya konularak numaralandirilmis, elde edilen veriler bilgisayar paket program SPSS 18.0 (Statistical
Package for Social Sciencies) kullanilarak ¢6ziimlenmistir. Nicel aragtirma yontemi olan betimleyici tarama modeline uygun sekilde
sekillenen calisma sonucunda elde edilen verilerin degerlendirilmesi ve yorumlanmasina bagli olarak; disiplinsiz davranislarin daha g¢ok
sorumluluk gerektiren davranislar iizerinde kiimelendigi ve bu davranislarin olusmasinda aile i¢i sebeplerin ¢ogunlukta oldugu sonucuna
varilmistir. Calismada ayrica 6gretmenlere iliskin kisisel verilerle (yas, brans, mesleki kidem ve 6grenci sayist vb.) ile disiplin algisinin

iliskisi de incelenmis olup, bu iki 6zellik arasinda anlamli bir iliski tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Disiplin, Istenmeyen Davranis, Ortadgretim.

DISCIPLINARY STRATEGIES OF TEACHERS WORKING IN SECONDARY EDUCATION
INSTITUTIONS

Abstract

In secondary education institutions, there are innumerable sorts of student misbehavior (undesirable behavior by students) and the causes
behind them. Every teacher, through the disciplinary approaches depending on his/her age, gender, seniority etc., develops disciplinary
models when trying to solve such problems caused by the student himself/herself or/and his/her family. This study tries to identify students'
misbehavior (undesirable behavior by students) and the reasons behind them from the point of teachers’ view in secondary education
institutions and deals with the methods used against them. The sampling covers 287 teachers from 11 secondary schools in Dosemealt:
district during the academic year 2017-2018. The data collection tools have been numbered by sequencing and the data were analyzed using
SPSS 18.0.Based on the evaluation and interpretation of the data obtained through the results of the study structured as the descriptive
screening model which is a quantitative research method; It is concluded that the undisciplined behaviors are clustered on behaviors that
require more responsibility and that domestic reasons form the majority of these behaviors. In the study, the relationship between the
personal data (age, branch, seniority, number of students, etc.) and the perception of discipline have been also examined and a significant
correlation has been found between these two features.

Keywords: Discipline, Undesirable Behavior, Secondary Education.
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GIRIS
Egitimde disiplin; kisiye birey olmay1 6gretmek adina sinif ortamindan yola ¢ikarak toplumda yasamay1 6greten,

kisileri hizaya getirmeyi, diger insanlarin hak ve hiirriyetlerine kars1 bilingli yapmay1 hedefleyen, toplumda refah

ve huzuru saglayan bir kavram olarak ele alinmaktadir (Brophy, 1988, s.2).

Okul smurlari igerisinde gergeklesen disiplin iki tarliidir: okul disiplini ve sinif disiplini. Okul
disiplininden okul yo6neticisi sorumlu iken, sinif disiplininden sorumlu olan ve &grenci ile birebir iletisim Kuran
kisi ise 6gretmendir. Ogretmen, simf disiplinini kurarken smifin ayn1 zamanda toplum oldugunu 6grenciye
hissettiren, ddiil-ceza yontemlerinde denge kurarak 6grencide disiplin duygusunu olusturan ve dgrencinin ahlaki
gelisiminde yonlendirici etkide bulunan kisidir. Geleneksel egitimde kati ve ahlak¢i bir mizag olusturan
Ogretmenler, ceza yontemi ile disiplin kurmay1 saglarken, modern egitimde ise bunun tam tersi olarak disiplin

kurma adina 6grenci-6gretmen iligkileri daha samimi ve olmasi gerektigi sekildedir (Brophy, 1988, s.3).

Calismanin ana problemi ortadgretim seviyesinde Ogrencilerin istenmeyen davraniglari karsisinda

ogretmenlerin uygulayacaklari disiplin anlayisi ve yontemleri olacaktir.

Ortadgretim kurumlarindaki 6gretmenlerin disiplin anlayislart ve yontemleri {izerine yapilan bu
calismada temel amag; okul ve simif iginde Ogrencilerin istenmeyen davraniglarinin neler oldugunu, bu
davraniglarin nedenini ve bunlar1 ¢6zme, 6grencilere disiplin kazandirma noktasinda neler yapilabilecegini

katilimcilarin bakis agisiyla géstermektir. Aragtirmanin temel problemleri ise su sekilde siralanabilir:

e  Ortadgretim kurumlarindaki 6grencilerde istenmeyen davranislar nelerdir?
e  Ortadgretim kurumlarindaki 6grencilerde istenmeyen davraniglarin nedenleri nelerdir?
e  Ortadgretim kurumlarindaki grencilerde istenmeyen davranislara iliskin 6gretmenlerin gelistirdigi
anlayis ve yontemler nelerdir?
Egitim ve ogretimde smif ve okul i¢i disiplin anlayisimin gelismesine yonelik olusturulan disiplin
modelleri 1g18inda, yapilan bu arastirma ve beraberindeki ¢alisma Tiirkiye’de ortadgretim kademesindeki
Ogretmenlerin goriislerini ve ortak sikintilarini yansitmasi agisindan alan yazina katkida bulunmasi noktasinda

Onemlidir.

Aragtirma  yapilirken  ortadgretim  kurumlarindaki  Ogrencilerin  istenmeyen  davraniglarda
bulunduklarindan hareketle; 6gretmenlerin de bu davraniglara yonelik gelistirdikleri ortak disiplin anlayislari

olabilecegi varsayilmistir

Aragtirma; 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Dosemealt: ilgesinde 11 ortadgretim kurumunda gérev

yapan 481 6gretmenle sinirlandirilmigtir.
KURAMSAL CERCEVE

Disiplin toplumumuzda “olumsuz” ve “negatif” bir kavram olarak algilanmaktadir. Onun bu sekilde algilanmasi
elbette toplum hafizasi, yasayis ve toplumsal iliskiler dahilindedir. Disiplin denildiginde Tiirk toplumunda
“ceza” akla gelmektedir. Bu sekilde bir adlandirma oldukga yanlistir. Tiirk Dil Kurumu’nun tanimiyla “ceza”,
yaptig1 bir hatadan otiirii kisiyi cezalandirmak, ona yaptiginin olumsuz anlamda karsiligin1 6detmek manalarina
gelmektedir. Oysa disiplin, cezadan ¢ok farkli olarak kisinin sorumluluk kazanmasini ve ceza almayacak

davranislar igerisinde olmasini ifade etmektedir. Siiphesiz ki Tiirk toplumundaki bu algida ge¢misten giiniimiize
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smif ortamlarinda uygulanan siddet, baski ve kurallara uymama dogrultusunda gelen ceza sistemi etkili olmustur

(Cemaloglu, 2007).

Turhan (2014) istenmeyen davranigi tanimlarken, bir davranigin sinif igerisinde dersin akisin1 bozmasi
ve rutini engellemesi, 6gretmen ve 6grencilerin huzurunu bozacak nitelikte olmasi, okula ve okuldaki kisilere
zarar verme noktasinda olmasi halinde istenmeyen davranis olarak nitelendirilebilecegini sdylemektedir (Turhan,

2014, s. 7).

Tanhan ve Sentiirk (2011) yaptiklar1 ¢alismada smif igerisinde istenmeyen davraniglarda 6gretmen
tutumlarm ele almislardir. Arastirmada Van iline bagli 60 okulda 2017 &gretmenle goriisiilmiis ve goriisme
sonunda 6gretmen davraniglarinin duyugsal ve davranissal iki boyutu oldugu ele alinmaktadir. Duyussal boyutu
davranis sonucunda Ogretmenin 6fkelenmesi, asabi ve sinirli olmasini ifade ederken, davranigsal boyutu ise
dgrenciye kizip bagirmasini ve ceza vermesini icermektedir. Ogretmenlerin davranisa bagl olarak iki sekilde de
tepki verdikleri, fakat kendilerini kontrol altina alamama noktasinda egitim icerigine uygun olmayan davraniglar

icerisine girdikleri gézlemlenmektedir (Tanhan & Sentiirk, 2011)

Turhan (2014) istenmeyen Ogrenci davranislarinin nedenlerini agiklarken iki ¢esit siniflandirma
yapmaktadir: sinif i¢i etkenler ve sinif dist etkenler. Sinif i¢i etkenler 6grencinin egitim aldigi sinif ortaminin
Ogeleri ile iliskilidir. Bunlar 6gretmen, 6grenci, fiziksel ortamdan olusmaktadir. Sinif dis1 etkenler toplumsal

cevre ile iliskilidir ve bunlar aile, okul, ¢evredir.

Gokyer ve Dogan (2016) yaptiklar1 caligmada istenmeyen Ogrenci davramislarinin nedenlerini
arastirmak adina 2014 yilinda Elazig’da 34 yonetici ve 192 O6gretmenle goriisme saglamislardir. Akademik
yasantilara iliskin olumsuz davranislarin derse ilgisizlik, ders konusunu sikict bulma, motivasyon eksikligi
seklinde siralandigi; dgretmene iliskin olumsuz davranislarin gretmen soziine uymama, O6gretmenin sdziinii
kesme, Ogretmeni dinlememe seklinde siralandigi; okul kurallari ile ilgili olumsuz davraniglarin ise derse
zamaninda gelmeme, izinsiz konusma, sinifi temiz tutmama seklinde siralandigi goériilmektedir. Gokyer ve
Dogan istenmeyen davraniglarin engellenmesi noktasinda Ogrencilerle konusulmasi gerektigi, velilerle iyi
iletisim kurulmasi, 6grencilerin medya etkisinde kalmamasi adina onun izledigi/dinledigi programlarin tespit
edilip denetlenmesi, 6grenci-6gretmen iletisiminin dogru sekilde yapilmasi gerektigini sdylemektedir (Dogan &

Gokyer, 2016).

Istenmeyen davranislar1 engellemek sabir, rasyonel diisiinme, bilgi, deneyim, insan psikolojisini iyi
anlama, insanlar1 tanima ve gdzlem yapma ozelligi gerektirmektedir. Istenmeyen davranislari ortadan kaldirmak
isteyen bireyler Oncelikle bu davranisi gerceklestiren kisiyi iyi gozlemlemeli, tanimali, davranisi hangi

kosullarda gerceklestirdigini gérmeli ve davranist engellemek adina yapilabilecekleri tespit etmelidir.

Istenmeyen davramslari engellemek adma yapilacak ilk sey &grenci ile konusmaktir. Istenmeyen
davranislarin engellenmesi noktasinda, davranigin hatali oldugu dgrenciye 6gretilmelidir. Eger sinifa geg gelen
6grenci bu hususta uyarilmazsa yaptig1 davranisin hatali oldugunu bilemez ve ayni davranisi yapmaya devam
eder. Bu asamada Ogrenciye yaptigi davramigin hatali oldugu, okula ait kurallarin oldugunu ve davranisi

gergeklestirmemesi gerektigi sdylenmelidir (Celep, 2000, s. 83).
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Sinif yonetiminde “diizen” oldukg¢a 6nemlidir. Smifta 6grenciye sorumluluk vermek, 6grencinin diizene
ters olan her tiirli seyi kendisinin algilamasini saglamak, 6grenciye kendisini sinif icerisinde degerli ve 6nemli
hissettirmek de istenmeyen davranislarin 6niine gegcen eylemlerdendir.

Atict (2007) sinif igerisinde yasanan disiplin problemlerinin “sinif i¢i nedenler” ve “sinif dist nedenler”
olarak ikiye ayrildigini sdylemektedir. Sinif i¢i nedenler “6grenci”, “arkadas g¢evresi”, “sinif ortamu”, “6gretmen”
ve “Ogretim programi”dir. Smif dis1 nedenler ise 6grencinin 6zel ¢evresi olan ve onu topluma hazirlayan temel
yer olan “aile”dir (Atici, 2007).

Sinif i¢i etmenler &gretmenin ve okul yonetiminin kontroliinde degistirilebiliyorken, simif dist
etmenlerde yani ailede ise disiplin davranisina dair disaridan bir miidahale olamamaktadir.

Istenmeyen davramslarda en etkili 6gelerden biri 6grencinin kendisidir. Ogrencinin huyu, aliskanliklari,
tutum ve davraniglari, aldig1 egitim kaynakli olarak neyin iyi neyin kotii olmast noktasindaki fikirleri disiplini ve
istenmeyen tutumlari oldukga etkilemektedir.

Erdem ve arkadaslarinin (2006) yapmis oldugu bir ¢aligmada lise Ogrencilerinin arkadaglarinin
davraniglarindan oldukga etkilendigi ortaya g¢ikmaktadir. Erdem ve arkadaglari &zellikle lise doneminde
6grencilerin oldukga etki altinda kaldiklarini, arkadaslarina 6zendiklerini, arkadaslarindan eksik kalmamak adina
birgok seyi ornek aldiklarini soylemektedir. Arastirmada 15-17 yas araligindaki 13 meslek, 24 genel ve 6 6zel
lise 6grencilerinden 3483 6grenci katilmis ve bu 6grencilerle yapilan anket sonucunda kotii madde aliskanliklart
da dahil olmak iizere dgrencilerin arkadas cevresinden oldukga etkilendikleri ortaya c¢ikarilmistir. Ozellikle
okuldan kacan, anti-sosyal, ailesiyle sorunlu lise dgrencilerinin arkadaslarini da yine bu ¢evreden sectikleri ve
cevreye uyumlu sekilde davranis gelistirdikleri tespit edilmistir (Erdem, Eke, Ogel, & Taner, 2006).

Siif ortamindaki 6grenci sayist da disiplin problemleri olmasini etkileyen seylerden biridir.
Ogrencilerin ¢ok kalabalik siniflarda okumasi, gretmenin bu siniflarda otorite kurmasinin zorlugu, égrencilerin
birbirlerine yakiliginin fazla olmasiyla birbirlerinden etkilenmelerinin de fazla olmasi sinif ortaminda disiplin
kurulmasini engellemektedir.

Smiflarin derecelerinin de disiplin davranislar: iizerinde etkisi biiyiiktiir. Akpmar ve Ozdas (2013) lise
ogrencileri lizerinde yaptiklari arastirmada gesitli disiplinsiz davranig modellerini ele almislar ve ozellikle
verilerde 9.siniflarin ve 12.siniflarin daha biiyiik oranda disiplinsiz davraniglar igerisinde olduklarini tespit
etmislerdir. Yani liselerin ilk kademesi ve son kademesindeki dgrenciler okula baslama ve okulun son yilinda
¢ok daha fazla disiplinsiz davranig sergilemektedirler. Bu durum iizerinde okulu tanima, yeni bir ¢evre kurma ve
son sinifta da okuldan ayrilma durumlarinin etkili oldugu tespit edilmistir (Akpinar & Ozdas, 2013).

Erkesici (2005) yapmis oldugu bir arastirmada sinif ortaminda erkek 6grencilerin kiz 6grencilere oranla,
derslerine dnem veren Ogrencilerin vermeyen Ogrencilere oranla daha fazla disiplin cezasi aldiklarini ortaya
¢ikarmistir. Bu arastirma temel alinarak sinif ortaminda erkek ogrencilerin kiz 6grencilere gore daha enerjik
olmalar1 ve derslerine 6nem veren Ogrencilerin disiplin cezasina yatkin olmamalarmin getirisi oldugu
sOylenebilir (Erkesici, 2005).

Ogretmen, egitim ve 6gretimin en etkin elemanidir. Toplumda ailelerin gocuklarini giivenerek emanet
ettigi ve egiterek 6gretmelerini istedigi kisi olan 6gretmene birgok vasif yiiklenmistir. Bu vasiflardan en dnemlisi
de giivenilirliktir. Bir iilkenin kalkinmasinda, nitelikli insan giiciiniin yetistirilmesinde, topluma dair huzurlu ve

sosyal barigin egemen oldugu bir alanda yasamak adina 6gretmene yiiklenen gorevler oldukga fazladir.
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Okullarda disiplin konusunda etkili olan bir baska 6ge de “egitim programi” dir. Egitim programi
Ogrencinin egitim aldig1 materyallerin igerigini, ders kitaplarini, miifredati ve okulun kendi disiplin yonetimini

kapsamaktadir.

07.09.2007 tarihli Resmi Gazete’ de yayimlanan 26636 sayili yasa ile ¢ikarilan Ortadgretim Kurumlari
disiplin yonetmeligini ele aldigimizda, alti kisimdan ve kendi icerisinde boliimlerden olusan bu yonetmelikte
ortadgretim kurumlarindaki 6grencilerin disiplin dist sergileyecekleri davraniglar sonucunda onlara uygulanacak
cezalar belirlenmistir. Yonetmelik genel olarak dgrencilerin uyacaklari, uymasi gereken ve d6grenciden beklenen
davranislarin igerigini, bu davraniglarin olmamasi durumunda onlara uygulanacak cezalari, olmasi durumunda da
uygulanacak odiil sistemini kapsamaktadir. Yonetmelikte ceza hususunda &grenciyi kinama igeren psikolojik
cezalarin agirlikta oldugu, 6diil hususunda ise 6grenciyi motive edecek not sistemleri ve yine konusmalarin,

takdir edilmenin 6nemli oldugu yer almaktadir (MEB, 2007).

Aile ¢ocuga icerisinde yasadigi ortamda var olabilmeyi, kendini anlatabilmeyi, aktarabilmeyi ve her
seyden oOnemlisi sosyalizasyon gergeklestirmeyi Ogreten kurumdur. Cocugun okula gdnderilmesi ve
davraniglarinin sekillenmesinde sorumlu olan aile, ayni zamanda ¢ocugun toplumla biitiinlesmesinde de sorumlu

yapidir.

Aile ¢ocuga disiplin davranisi kazandirirken onun bireysel hak ve 6zgiirliiklerini sinirlamamali, onun
isteklerinin tersine yonde gitmemeli, uzlagmaci olmali, ¢ocuga deger vermelidir. Ailenin gocuga disiplin

kazandirirken takindig: tavir su 6zellikleri igermelidir:

- Kosulsuz Sevgi
- Temel Ozgiirliiklerin Saglanmasi
- Gocugun Taninmasi

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu arastirma ortadgretim kurumlarinda gorevli 6gretmenlerin, siiflarda yasanan disiplin bozan davranislar,
smiflarda yaganan disiplin bozan davranislarin neler oldugu ve disiplini bozan davranislara karsi kullanilan
yontemler konusuna iligkin goriislerini belirlemeyi amacgladigindan, nicel arastirma yontemlerinden betimsel

tarama modeline uygun desenlenmistir.
Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evreni Antalya ili Dosemealt: ilgesinde bulunan ortadgretim kurumlarinda goérev yapan
ogretmenlerden olusmaktadir. Arastirmanin gerceklestirildigi 2017-2018 egitim-0gretim yilinda Antalya ili
Dosemealt1 ilgesinde bulunan 11 ortadgretim kurumunda gorev yapan 481 6gretmenden bulunmaktadir. Betimsel
arastirmalarda Orneklemden elde edilen bulgularin evren i¢in genellenecegi diisiiniilerek orneklemin evreni
temsil edecek sayida olmasina dikkat edilmektedir. Farkli kaynaklarda drneklemin evreni temsil yeterligi ile
ilgili degerlendirmelere rastlamak miimkiindiir. % 95 kesinlik diizeyi ve tolerans gosterilebilir hata oranlarina

gore 100.000 kisilik bir evren i¢in 382 kisi yeterli 6rneklemi olusturmaktadir (Balci, 1997: 112).

Evreni daha iyi temsil edecegi diisiincesiyle olasilikli drnekleme desenlerinden olan basit tesadiifi

ornekleme yoluyla 287 6gretmen aragtirma orneklemine alinmustir.
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Veri Toplama Aract

Ogretmenlerin disiplin anlayislar1 ve disiplin uygulamalar1 konusunda griislerinin belirlenmesi amaci ile Aksoy
1999 tarafindan yilinda gelistirilen ,“Classroom Management And Student Discipline in Elemantary Schools Of
Ankara (Turkey)” doktora tezine ait olan veri toplama araci kullanilmasina karar verilmis fakat olgegin
iizerinden zaman gegctigi goz Online alinilarak Prof. Dr. N.AKSOY ‘un tavsiye ve goriisii alinarak oOlcek
giincellenmigtir. Veri toplama aracit “6grencilerin sinifta disiplini bozan davraniglart “ (25 madde), “6grencilerin
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smifta disiplini bozan davraniglarinin nedenleri “ (17 madde) ve “disiplini bozan davraniglara karst kullanilan
yontemler “(18 madde)” olmak iizere {i¢ boyuttan olugmaktadir. Aragtirmanin alt boyutlart besli likert tiiriine

gore diizenlenmis seklinde derecelendirilmistir.

Veri toplama aracimin giivenirlik diizeyi hesaplamak icin Cronbach's Alpha kullanilmistir. Olgegin
biitiin olarak giivenirlik diizeyi analizinin yani sira, dlgekte bulunan 3 alt boyutun her birine de giivenilirlik
katsayilar1 soyle belirlenmistir: “6grencilerin sinifta disiplini bozan davraniglar” (r =969 ); “Ggrencilerin
smifta disiplini bozan davraniglariin nedenleri” (r=,862) ;“disiplini bozan davraniglara karsi kullanilan
yontemler” (r=,912) olarak hesaplanmistir. Bu ¢alismada elde edilen veriler iizerinden yapilan giivenirlik analiz

sonuglari (r =,954) dnceki analizlerle tutarli gériilmiistiir.
Verilerin Analizi

Verilerin analizine baglanmadan 6nce, veri toplama aracglart tek tek kontrol edilip daha sonra degerlendirmeye
almmustir. Degerlendirmeler 287 veri toplama araci tizerinden yapilmistir. Veri toplama araglart siraya konularak
numaralandirilmis, elde edilen veriler bilgisayar paket program SPSS 18.0 (Statistical Package for Social
Sciencies) kullanilarak ¢oziimlenmistir. Bu veriler arastirmanimn alt problemlerine gore analiz edilmistir.
Oncelikle elde edilen verilere hangi testlerin uygulanacagini belirlemek amaciyla degiskenlerin dagiliminin
normalligi Kolmogorov-Smirnov testi ile incelenmistir. Kolmogorov-Smirnov testi sonucuna gore cinsiyet,
medeni durum, yas, brang, mesleki kidem, siniflardaki 6grenci sayilari p<0,05 diizeyinde anlamli bir farklilik
gosterdigi i¢in dagilimlarin normal olmadigi sonucuna ulagilmistir. Bundan dolay1 s6z konusu degiskenlerden
yas, mesleki kidem, 6grenci sayilari i¢in parametrik olmayan testlerden Kruskal Wallis H testi; cinsiyet, medeni
durum ve brans i¢in Mann-Whitney U testi yapilmigtir. Calismada anlamlhilik diizeyi p<0,05 olarak kabul

edilmigtir.

BULGULAR

Disiplin bozucu davranislar boyutunda 6gretmenlerin en fazla katildiklari, bir baska ifadeyle en siklikla rastlanan
disiplin sorunu, “izin istemeden konusmak” (X =3,32),“verilen ddevleri yapmamak” ( X =3,19),“ders sirasinda
bir seyler yapmak” (X =3,15) maddeleri izlemistir. Ogretmenlerin en fazla rahatsiz olduklari durumlar
ogrencilerin derslere ve kurallara karsi ilgisizliginden kaynakli durumlardir. Diger yandan ayni boyutta
Ogretmenlerin gorece en az katildiklart madde, “milli ve manevi degerlere kiiflir ve hakaret etmek” (X = 1,65) ,
“alkollii olarak okula gelmek” ( X = 1,56) , “okulla ilgisi olmayan kisileri sinifa getirmek” ( X = 1,54)

davranislar1 gelmektedir.

Disiplini bozan davranislarin nedenleri boyutunda en yiiksek katilim “aile i¢i problemler” (x=

4,26) , “ailelerin ¢ocuklarmna karg1 olumsuz tutum ve davraniglar’” ( X = 4,16) , “6grencilerin bulundugu yasin
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ve gelisim 6zelliklerinin etkisi (Ergenlik donemi bas1)” ( X = 4,03) maddeleri izlemistir.Diger yandan ayni
boyutta 6gretmenlerin gorece en az katildiklari 3 madde, sinifta uyulmas: gereken kurallarin agik ve anlagilir
olmamasi (X = 2,95) , derslerin sikict olmast (X = 2,94) , Tiitiin, alkol ya da madde kullanim (X = 2,89) ,

maddeleri izlemistir.

Disiplini bozan davranislara kars1 kullanilan yontemler boyutunda ise 6gretmenlerin en ¢ok “dgrenci ile
dersten sonra konugmak” (x= 3.88) yontemini sectikleri anlagilmaktadir. Bunu, “6grenciyi, viicut isaretleri ile
sOzsliz uyarmak™ (6n surat asmak, bas sallamak, goziiniin i¢ine bakmak vb.)” (X = 3.83), “Ggrenciye hemen
durmasim sdylemek” (X= 3.40) yontemleri izlemektedir. Ogretmenlerin Ogrencilere karsi kullandiklari
yontemlerde fiziksel siddetin ilk baslarda yer almadig1 goriilmektedir. Ogretmenlerin gorece az bagvurduklari
yontemler ise “Ogrencinin eglenceli ders etkinliklerine katilmasina izin vermemek” (x=1,71), “6grencinin
teneffiise ¢gtkmasina izin vermemek™ (X=1,52) ve “6grenciyi bedensel olarak cezalandirmak (6r: sagini ¢ekmek,

kulagini gekmek vb.)” (X = 1,47), maddeleri izlemistir.

Tablo 1. Ailelerin Cocuklarin Egitimine Olan llgisizligi Alt Boyutuna Ait Gériislerin Yas Degiskenine Gore
Kruskal Wallis H Testi Sonuglari

Boyutlar Yas N Ort. sd %2 p Fark
Ailelerin ¢ocuklarin 20-35 88 168,82 2 13,83 0,001 1-2,1-3
egitimine olan ilgisizligi
36-50 157 133,25
51-65 42 132,17

Toplam 287

Tablo 1’ deki bulgulara gore, dgretmenlerin “ailelerin ¢ocuklarin egitimine olan ilgisizligi” iliskin

gorisleri “yas” degiskenine gore anlamli bir farklilik gdstermektedir [x2=13,83, p<0,05]. Bu nedenle farkin
kaynagmi bulmak igin yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda, farkliligin 20-35 yas grubu ve bu yas
grubundan daha biiyiik yasa sahip 6gretmen gruplari arasinda oldugu ortaya ¢ikmigtir. Gruplarin sira ortalamalari
dikkate alindiginda, ailelerin gocuklarin egitimine olan ilgisizligini daha gen¢ Ggretmenlerin orta ve yash

ogretmenlere gore daha fazla derecede dnemsedikleri goriilmektedir.

Tablo 2. Ogrenciyi Azarlamak Alt Boyutuna Ait Gériislerin Yas Degiskenine Gore Kruskal Wallis H Testi

Sonuglari
Boyutlar Yas N Ort. sd %2 p Fark
Ogrenciyi 20-35 87 137,24 2 10,13 0,006 1-3,
azarlamak 2-3
36-50 156 136,47
51-65 42 179,19
Toplam 285

Tablo 2’ deki bulgulara gore, 6gretmenlerin “6grenciyi azarlama yontemine” iligkin goriigleri “yas”

degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermektedir [x2=10,13, p<0,05]. Bu nedenle farkin kaynagini bulmak
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i¢in yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda, farkliligin 20-35 yas grubu ve 51-65 yag grubu, 36-50 yas grubu
ile 51-65 yas gruplart arasinda oldugu ortaya ¢ikmustir. Gruplarin sira ortalamalar dikkate alindiginda, 20-35 yas
grubu ile 36-50 yas grubunun benzer bakis agisina sahip olduklari anlasilmaktadir.51-65 yas grubu disiplin

yontemleri arasinda kullanilan 6grenciyi azarlama yontemine daha fazla basvurduklar1 goriilmektedir.

Tablo 3. Ogrenciyi Okul Yonetimine Gondermek Alt Boyutuna Ait Gériislerin Kidem Degiskenine Gére
Kruskal Wallis H Testi Sonuglari

Boyutlar Kidem N Ort. sd %2 p Fark
Ogrenciyi Lyil ve alt1 12 140,17 7 22,01 0,003 1-7
Okul yonetimine 2-4,
gondermek 2-5,

2-5yil 30 178,48 2-6,
2-8,
6-10 y1l 50 147,43 3-7,
4-7,
11-15 yil 43 125,88 57,
6-7,
1620 yil 60 126,80 -8
21-25 y1l 53 131,84
26-30 yil 23 194,72
31 y1l ve tizeri 16 135,28
Toplam 287

Tablo 3’deki bulgulara gore, dgretmenlerin “6grenciyi okul yonetimine gondermek™ alt boyutuna ait
goriisleri “kidem” degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermektedir [}2=22,01, p<0,05]. Bu nedenle farkin
kaynagini bulmak igin yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda, farkliligin 1 yil ve alti kidem ile 26-30 yil
kideme sahip dgretmenler ve 2-5 yil kidem ile 11 yil ve {izeri kideme sahip 6gretmenler gruplari arasinda oldugu
ortaya cikmustir. Gruplarin sira ortalamalar1 dikkate alindiginda, Ogrenciyi okul yonetimine géndermek
konusunda 26-30 yil kideme sahip dgretmenler ve 2-5 yila sahip olan dgretmenlerin daha fazla derecede hassas

olduklar1 goriilmektedir.

Tablo 4. Ogrenciye Hemen Durmasini Séylemek Alt Boyutuna Ait Goriislerin Ogrenci Sayis1 Degiskenine Gore
Kruskal Wallis H Testi Sonuglar1

Boyutlar Ogrenci Sayist N Sira Ort. sd 2 P Fark
Ogrenciye 25 kisi ve alti 37 144,76 4 21,11 0,001 2-4
hemen 4-5
durmasini 26-30 kisi 158 127,80
sOylemek

31-35 kisi 76 166,64

36-40 kisi 12 200,58

41kisi ve lzeri 2 67,75

Toplam 285
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Tablo 4’teki bulgulara gore, “6grenciye hemen durmasini sdylemek” alt boyutuna iligkin 6gretmen
goriisleri arasinda Ogrenci sayisina gore anlamli farklilik ortaya g¢ikartmaktadir. [x2=21,11, p<0,05]. Bunun
tizerine 6gretmen goriislerine ait farkin kaynagini bulmak igin yapilan Mann-Whitney U testi sonucunda 36-40
kisi ile 26-30 kisi, 41 kisi ve lizeri 6grenci mevcuduna sahip siniflar arasinda oldugu saptanmigtir. Gruplarin sira
ortalamalar1 dikkate alindiginda; 6grenciye hemen durmasini sdylemek konusunda, 36-40 kisi 6grenci
mevcuduna sahip 6gretmenlerin, diger 6grenci mevcuduna sahip 6gretmenlere goére olusan disiplin olayina

aninda miidahale ettikleri goriilmektedir.

Tablo 5. Ogretmenlerin Brans Durumlarina Gore Ogrencilerin Disiplini Bozan Davramislara Kars: Kullanilan

Yontemler Ait Mann-Whitney U Testi Sonuglart

Boyutlar Brang N Sira Ort. Sira Top. z U P

Ogrenciyi bedensel olarak Meslek dgretmeni 81 182,74 14802 -6,73 5043 0,001
cezalandirmak.

Kiiltiir 206 127,22 25953

Ogretmeni
Ogrenciyi rehber Meslek 6gretmeni 81 177,38 14368 -4,56 5477 0,001
Ogretmene gondermek

Kiiltiir 206 129,35 26387

ogretmeni
Opgrencinin koluna yada Meslek 6gretmeni 81 167,15 13539 -3,18 6306 0,001
omzuna hafifge
dokunarak uyarmak.

Kiiltiir 206 133,41 27216

Ogretmeni

Tablo 5 ’ta arastirmaya katilan 6gretmenlerin “brang” durumlarina gére disiplini bozan davraniglara
kars1 kullanilan yontemler olan “6grenciyi bedensel olarak cezalandirmak™ [U=5043, p<0,05], “6grenciyi rehber
Ogretmene gonderme” [U=5477, p<0,05] ile “6grencinin koluna yada omzuna hafif¢e dokunarak uyarma”
[U=6306, p<0,05] bakimindan anlamli bir farklilik gériilmektedir. Ogrenciyi bedensel olarak cezalandirmak,
Ogrenciyi rehber 6gretmene gondermek, 6grencinin koluna ya da omzuna hafif¢e dokunarak uyarmaya ait sira
ortalamalar1 incelendiginde her {i¢ degere gore, meslek Ogretmenlerinin, kiiltiir dgretmenlerine gore sira
ortalamasinin yiiksek oldugu ve disiplini saglamak i¢in 6nemli bir yontem olarak gordiikleri sdylenebilir.
Ogrenciyi bedensel olarak cezalandirmada; meslek ogretmenlerinin sira ortalamast [X = 182,74] kiiltiir
Ogretmenlerinin sira ortalamasindan [X = 127,22] daha yiiksek olup bu yonteme daha fazla bagvurduklari
gdriilmektedir. Ogrenciyi rehber 6gretmene gonderme; meslek dgretmenlerinin sira ortalamasi [X = 177,38]
Jkiiltiir 6gretmenlerinin sira ortalamasindan [X = 129,35] daha yiiksek oldugu gériilmektedir. Ogrencinin koluna
ya da omzuna hafif¢e dokunarak uyarma meslek Ogretmenlerinin sira ortalamasi [X = 167,15] kiiltiir
Ogretmenlerinin sira ortalamasindan [X = 133,41] daha yiiksek oldugu ve bu yonteme daha fazla basvurduklar

goriilmektedir.
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Tablo 6. Ogretmenlerin Cinsiyete Gére Ogrencilerin Smifta Disiplini Bozan Davranislar Ait Mann-Whitney U

Testi Sonuglart

Boyutlar Cinsiyet N Sira Ort. Sira Top. 4 U p
Sozlii saldirida bulunmak ~ Erkek 171 136,21 232915 -2,015 8585,5 0,04
Kadin 116 155,49 18036,5
Okulla ilgisi olmayan Erkek 171 150,73 25775,5 -2,010 8766 0,04
kisileri simfa getirme Kadm 116 134,07 155525

Tablo 6’ da arastirmaya katilan 6gretmenlerin “cinsiyet” durumlarina gore 6grencilerin sinifta disiplini
bozan davranislar1 “Sozlii saldirida bulunmak” [U=8585, p<0,05], “Okulla ilgisi olmayan kisileri sinifa getirme”
[U=8766, p<0,05] maddelerinden kadin ve erkek Ogretmenleri anlamli bir farklilik goriilmektedir. Sozli
saldirida bulunma davranigina ait sira ortalamalari incelendiginde kadin 6gretmenlerin, erkek 6gretmenlere gore
sira ortalamasinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Okulla ilgisi olmayan kisileri sinifa getirme davranigina
ait sira ortalamalar1 incelendiginde kadin 6gretmenlerin, erkek 6gretmenlere gore sira ortalamasinin daha diigik
oldugu goriilmektedir. So6zlii saldirida bulunmak; kadin 6gretmenlerinin sira ortalamasi [x=155,49] ,erkek
Ogretmenlerini sira ortalamasindan [X = 136,21] daha yiiksek olup bu davraniglardan daha fazla rahatsiz
olduklar1 goriilmektedir. Okulla ilgisi olmayan kisileri sinifa getirme; erkek ogretmenlerin sira ortalamasi [X
=150,73] ,kadin dgretmenlerinin sira ortalamasindan [X =134,07] daha yiiksek oldugu ve bu davranigina karst

daha duyarli oldugu goriilmektedir.

Tablo 7. Ogretmenlerin Medeni Durumlarina Gore Ogrencilerin Smifta Disiplini Bozan Davranislarin Nedeni

Ait Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Boyutlar Medeni durum N Sira Ort. Sira Top. 4 U P
Aile i¢i problemler Evli 201 150,89 30329,5 -2,382 72575 0,017
Bekar 86 127,89 10998,5

Tablo 7’de dgretmenlerin medeni durumlarina gore dgrencilerin sinifta disiplini bozan davramiglarin
nedeni ait Mann-Whitney U testi sonuglar1 verilmistir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin cinsiyet durumlarina
gore dgrencilerin disiplini bozan davraniglari nedenlerinden olan “Aile igi problemler” [U=7257, p<0,05], evli
ve bekar dgretmenleri anlamli bir farklilik goriilmektedir. “Ogrenci ile dersten sonra konusmak davranisi” igin
evli 6gretmenlerinin sira ortalamast [X = 150,89] ,bekar 6gretmenlerin sira ortalamasindan [X = 127,89] daha

yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo 8. Ogretmenlerin Medeni Durumlarina Gére Disiplini Bozan Davranislara Karsi Kullanilan Yéntemler

Ait Mann-Whitney U Testi Sonuglari

Boyutlar Medeni Durum N Sira Ort. Sira Top. 4 U p
Ogrenciye daha fazla  Evli 200 134,45 26890,5 -2,895 6790,5 0,004
Odev vermek Bekar 85 16311 13864,5
Eglenceli ders Evli 200 136,46 27292 7192 0,016
etkinliklerine -2.418
katilmasina izin Bekar 85 158,39 13463
vermemek
Diisiik ders notu Evli 200 134,03 26805 -3,012 6705 0,003
vermek

Bekar 85 164,12 13950

Tablo 8’de arastirmaya katilan 6gretmenlerin medeni durumlarina gore disiplini bozan davraniglara
karst kullanilan yontemlerden “6grenciye daha fazla 6dev vermek” [U=6790,5, p<0,05], “eglenceli ders
etkinliklerine katilmasina izin vermemek” [U=7192, p<0,05] ile “diisiikk ders notu vermek” [U=6705, p<0,05]
bakimindan anlaml bir farklilik goriilmektedir. Ogrenciye daha fazla 6dev vermek, eglenceli ders etkinliklerine
katilmasina izin vermemek, diisiik ders notu vermek ait sira ortalamalar1 incelendiginde her ii¢ degere gore,
bekar dgretmenlerin, evli dgretmenlere gore sira ortalamasinin yiiksek oldugu goriilmektedir. Ogrenciye daha
fazla 6dev vermek; bekar 6gretmenlerin sira ortalamast [X = 161,11], evli 6gretmenlerin sira ortalamasindan [X
= 134,45] daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Eglenceli ders etkinliklerine katilmasina izin vermemek; bekar
Ogretmenlerinin sira ortalamas: [X = 158,39] ,evli 6gretmenlerinin sira ortalamasindan [X = 136,46] daha yiiksek
olup bu yonteme daha fazla basvurduklart goériilmektedir. Diisiik ders notu vermek bekar 6gretmenlerin sira
ortalamasi [X = 164,12] ,evli d6gretmenlerinin sira ortalamasindan [X = 134,03] daha yiiksek oldugu ve bu

yontemi disiplin saglamak i¢in daha fazla kullandiklar1 gériillmektedir.

Disiplini bozan davraniglarma karsi kullanilan yontemler boyutunda, 26 - 30 yil [X = 75,69] ; 2 -5 yil
arasinda [X = 74,06] , 6 - 10 y1l [x = 69,38] ,11 -15 y1l [Xx = 59,67], 16 - 20 y1l [X = 62,06] , 21 - 25 y1l [X = 62,16]
, 31 y1l ve lizeri [X =45,37] gore daha yiiksek diizeyde katilmiglardir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Ogretmenlerin aile ve gelisim dénemi eksikliklerinin 6n plana ¢ikarildigi, disiplin konusunda “aile ici
problemler”, “ailelerin ¢ocuklarina karsi olumsuz tutum ve davraniglar1”, “6grencilerin bulundugu yasin ve
gelisim Ozelliklerinin etkisi (Ergenlik donemi bas1)” gibi yanitlarin fazlaligi sebebiyle 6gretmenlerin okul ve
simif i¢i faktorleri, kendi eksikliklerini yeterli diizeyde tutmadiklart goriilmiistiir. Smifta uyulmasi gereken
kurallarin agik ve anlasilir olmamasi, derslerin sikici olmasi ve tiitiin, alkol ya da madde kullanimi gibi
nedenlerin disiplinsiz davraniglar arasinda en diisiikk neden olarak gosterilmesi de ayni sekilde dgretmenlerin
verdikleri yanitlara iligkin siibjektif bakis agisina getirilebilecek bir elestiridir. Siyez (2009)’in ¢aligmasinda,
istenmeyen liseli dgrenci davranislarinin baginda, 6gretmeni dinlememek, dersten uzak kalmak, derse ilgisiz

olmak, derste konusmak, dersin akisini bozmak, ders materyalleri disinda bir materyali okula getirme, derste

kopya ¢ekme oldugunu belirtmistir. Ogretmenler bu tip davramislar karsisinda kendi yetersizlikleri de dahil
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olmak iizere birgok sorun oldugunu, 6grenci kaynakli sorunlarin yaninda ailelerin de yeterince &grencilerin

iizerine diismediklerini ele almistir. Bu yonleriyle bulgularimizla értiismektedir.

Calismada, ailelerin ¢ocuklarina olan ilgisizligini 6zellikle geng yastaki 20-35 yas araligindaki
ogretmenlerin disiplinsizlik nedeni olarak gordiigiinden yola cikarak 20-35 yas arasi dgretmenlerin 6zellikle
okuldan cok aile ve ogrencinin kendi yasantisina iliskin nedenleri disiplinsiz olarak gordiikleri sonucu
cikarilmigtir. Baysal (2009) yapmis oldugu bir calisma sonucunda; dgretmenlere gore, ailelerin g¢ocuklarina
disiplin davranigi kazandirmamalari, aile igerisindeki siddet ve cocuklarin egitimine olan ilgisiz tutumlarin
cocuklarin disiplinsizliklerine temelde neden oldugu bulgusuna ulagsmistir. Karatas, Mercan ve Giiven (2016)
yaptiklar1 aragtirmada, disiplin ve kontrol siirecinde 6grencilerin ebeveynlerinin asir1 sekilde kendilerini kontrol
ettikleri; yeme-igme, giyim konusunda siirekli miidahaleleri ve 6grencinin herhangi bir davranigi sonucunda
verilen kisitlama cezalarinin fazlaligi goze c¢arpmaktadir. Disiplini bozan davranislara karst kullanilan
yontemlerde ise Ogrenciyi okul yoOnetimine gondermek yanitini 26-30 yil arasinda kidemli 6gretmenlerin
verdikleri ve yine kidem derecesi ile kullanilan yontem arasinda anlamli bir iliski oldugu goézlemlenmistir.
Tiimkaya (2005) yaptig1 tikenmislik yasayan Ogretmenlerin ne sekilde sinif igerisinde disiplin kurduklarini
inceledigi arastirmasinda, meslege yeni baglayan 6gretmenlerin ve tiikenmislik yasayan 6gretmenlerin daha kati

disiplin cezas1 verdikleri gériilmiistiir.

Yilmaz ve Babaoglan (2013) yaptigi arastirmada, ceza noktasinda ise deneyimsiz 6gretmenlerin
deneyimli 6gretmenlere gore daha ¢ok teorik noktada kaldiklari i¢in engelleyici cezalara sik¢a basvurduklar
gozlemlenmistir. Calismada cinsiyet degiskeninin disiplini bozan davraniglarin nedenleri ve yontemleri bazinda
anlaml bir iliskisi olmadigi, disiplini bozan davranislarda ise az-¢ok erkek ve kadin 6gretmenlerin benzer goriis
sergiledikleri goriilmektedir. Cetin (2013), 2011-2012 yilinda, 37 sinif 6gretmeni iizerinde yaptigi ¢caligmasinda,
kadin o6gretmenler en fazla Ogrencilerin hiperaktif olmasindan sikayet ederken, erkek ogretmenler ise
ogrencilerin birbirleri ile olan iliskilerinden sikdyet etmektedirler. Medeni durumlarda ise, evli 6gretmenlerin
bekér 6gretmenlere gore daha az duyarli olarak disiplinsiz davramislar1 algiladiklari sonucu ¢ikmugtir. Bu durum
Ozellikle evli 6gretmenlerin ¢ocuk sahibi iseler kendi ¢ocuklarindan kaynakli davranislar1 olagan karsiladiklarini
gosterebilmektedir. Tiimkaya (2005) yaptigir bir g¢alismada, ¢ocuk sahibi olamayan O6gretmenlerin empati
duygusu gelistiremedikleri ve 6grenciye daha kati sekilde davrandiklari ortaya konmustur. Brang diizeyinde ise,
meslek brangindaki 6gretmenlerin kiiltiir bransindaki 6gretmenlere gore disiplinsiz davramiglara kargi daha
duyarli olduklari ve farkindaliklarinin yiiksek oldugu gézlemlenmistir. Kiiltiir 6gretmenlerinin daha az derslere
girmesine bagli olarak ¢alisma kapsaminda yer alan sorularda duyarliliklarmin daha diisiik oldugu
gozlemlenmistir. Meslek Ogretmenlerinin ise buna kiyasla daha yiiksek duyarliliklar1 olmasi derslerinin
fazlaligindan otiirii olabilmektedir. Ogrenci ile kurulan iletisim siiresine bagli olarak degisen bu duyarlilik
derecesi de meslek etigi ve galigma diizeni noktasinda sorgulanmalidir. Calisma kapsaminda tartisilacak konu;
ozellikle Ogretmenlerin istenmeyen davraniglara karsi incelendiginde Ogretmenlerin medeni durumlar
bakimindan farklilik olustugu; bekar 6gretmenlerin genel olarak &grenciye daha fazla édev vermek, eglenceli
etkinliklere katilmasimi onlemek ve diigiik ders notu vermek gibi yontemleri kullandiklar1 goriilir. Her iki
O0gretmen grubu i¢in ise genel anlamda hala modern disiplin yontemlerine gecilmedigi asikardir.

Ortadgretim kurumlarinda yapilan bu caligma kapsaminda oOzellikle 6gretmenlere iliskin cinsiyet,
medeni durum, yas, brans, mesleki kidem ve 6grenci sayist degiskenlerinin disiplin anlayisi ve yontemlerine

gore var olan degisimleri gdz Oniine alindiginda 6zellikle gen¢ Ogretmenlerin 6grencileri yakindan tanimasi,
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aileler ile yapilan goériismeleri siklastirmalar1 onerisinde bulunulabilir. Yapilacak olan toplant1 ve ziyaretlerle
ailelerin okula katilimi saglanarak Ggrencilerin istenmeyen davramiglarinin 6niine gegme noktasinda okul-aile
isbirliginde bulunulabilir. Mesleginde kidemli 6gretmenlerin ise disipline yonelik davraniglarda esnek tutumlari

ile ilgili egitim programlarina katilmalar1 bir ¢dziim dnerisi seklinde sunulabilir.
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