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Abstract

Violence against women is a social problem. While various public and private measures are
taken to eradicate its existence, certain services are provided to protect women who have been already
exposed to violence and to help them adopt a sustainable life thereafter through public and/or private
institutions and organizations. Within this framework, “women’s shelters” in Turkey provide
temporary services to victims of violence against women by rescuing them from violence, solving
psycho-social and economic problems and preparing them for a better future. In this context, the aim
of the research is to determine the roles and functions of the shelters in the struggle against violence
against women. Descriptive research design was used in the research. In-depth interviews were
conducted with 25 women staying in three shelters in Izmir province affiliated to the General
Directorate on the Status of Women, Ministry of Family, Labor and Social Services of the Republic of
Turkey. The data obtained from these interviews were deciphered and analysed with MAXQDA 18
qualitative data analysis program. In the light of the data obtained from one-on-one interviews, seven
main themes were revealed. These themes are as follows: (i) the nature of violence against women, (ii)
causes of violence against women, (iii) the societal support to the women victims of violence, (iv) the
role of a “women’s shelter” in struggling violence against women, (v) conditions of the “women
shelters”, (vi) sustainable living of women post-shelter and (vii) further suggestions for the
improvements of “women shelters”.

Keywords : Violence, Violence against Women, Women Shelter.
JEL Classification Codes:  J12,J16, J18.
Oz

Kadina yonelik siddet toplumsal bir sorundur. Sorunun ¢6ziimiinde kamu ve/veya 6zel kurum
ve kuruluslar araciligiyla siddete maruz kalan kadinlarin korunmalar1 ve siirdiiriilebilir bir yasama
sahip olmalari i¢in gesitli onlemler alinmakta ve hizmetler sunulmaktadir. Bu g¢ergevede, kadin
siginmaevleri siddet magduru kadnlara siddetten kurtarilmalari, psiko-sosyal ve ekonomik
sorunlarinin ¢oziimlenmesi ve gelecege hazirlanmalarinda gegici hizmet vermektedir. Bu baglamda,
aragtirmanin amact siginmaevlerinin kadina yonelik siddetle miicadeledeki rol ve islevlerinin
belirlenmesidir. Arastirmada, betimsel arastirma tasarimi kullanilmis ve izmir ilindeki Aile, Calisma
ve Sosyal Hizmetler Bakanligi Kadin Statiisii Genel Miidiirligii’ne bagh ti¢ siginmaevinde kalan 25
kadimla derinlemesine goriisme gerceklestirilmistir. Bu goriismelerden elde edilen veriler desifre

edilerek MAXQDA 18 nitel veri analizi programi ile ¢6ziimlenmistir. Arastirma kapsaminda, birebir
derinlemesine goriismelerden elde edilen veriler 1s1ginda kadina yonelik siddetin niteligi, nedenleri,
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siddet magduru kadina toplumsal c¢evrenin destedi, kadina yonelik siddetle miicadelede kadin
siginmaevinin roli, siginmaevinin kosullari, siginmaevi sonrasi siirdiiriilebilir yagam ve siginmaevi ile
ilgili 6neriler olmak tizere yedi ana tema ortaya konmustur.

Anahtar Sozciikler 1 Siddet, Kadma Yoénelik Siddet, Kadin Sigimmaevi.

1. Giris

En genel ifadesiyle kadina yonelik siddet, evrensel bir sorun ve insan hakki ihlalidir.
Siddetin kadinlarda ve g¢ocuklarinda olusturdugu izler yasam boyu silinememektedir.
Kadnlar ugradiklar1 siddet sonucunda yaralanabilmekte, yasamlarmi kaybedebilmekte,
korku ve kaygi, depresyon, ¢aresizlik, kendini degersiz hissetme ve suglama, stres gibi ¢esitli
psikolojik sorunlar yasayabilmektedirler.

Diger yandan, siddetin sonuglar1 kadinlar1 toplum ve ¢alisma yagami bakimindan da
etkilemekte ve birtakim sikintilarla karsilasmalarina yol agabilmektedir. Siddete maruz
kalmis pek ¢ok kadin toplumdan dislanmakta, is bulamamakta, gelecek kaygisi tagimakta ve
ne yapabilecegi ya da nereye basvurabilecegi hakkinda yeterli bilgiden yoksun
bulunmaktadir. Bu baglamda, siddet nedeniyle magdur olan kadnlarin ve ¢ocuklarmin
toplumsal, psikolojik, ekonomik ve hukuki yonlerden desteklenmesi, geleceklerinin
bi¢imlendirilmesine yardimci olunmasi ve siddette bulunan bireye yaptirnm uygulanmasi ve
rehabilitasyona tabi tutulmasi siddetle miicadele siirecinin temel bilesenleridir.

Siddetin ortaya ¢ikmasini 6nlenmek esas amag olmakla birlikte, siddetin yasanmasi
olasihigi karsisinda sonuglarini telafi etmeye yonelik yontemlere ve kurumlara ihtiyag
bulunmaktadir. Bu agidan, kadin siginmaevleri iilkelerin kadina yonelik siddete iliskin
politikalarmin  ve uygulamalarinin  6nemli bir parcasini  olusturmaktadir. Kadin
siginmaevlerinin esas islevi, risk altinda olan ya da siddete maruz kalan kadm ve ¢ocuklarina
glivenli bir yer saglamak, siddetten kurtulmalarini, 6zgiivenlerini yeniden kazanmalarini,
kimseye bagimli olmadan bagimsiz bir yasama sahip olabilmeleri i¢in gerekli adimlart
atmalarin1 desteklemektir.

Caligmanm amaci, kadmlarin maruz kaldigi siddetin niteligi, nedenleri ve siddet
magduru kadmlarim yasadiklari zorluklari irdelemenin yani sira, kadin siginmaevlerinin
kadina yonelik siddetle miicadeledeki rol ve iglevlerinin belirlenmesidir. Buradan hareketle,
caligmada Oncelikle siddet olgusu genel olarak ve kadin agisindan incelenip, kadina yonelik
siddetle miicadele baglaminda siginmaevlerinin rol ve iglevleri ele alinmaktadir. Daha sonra,
kadmn siginmaevlerinin etkinligini saptamak amaciyla siginmaevlerinde kalan 25 kadinla
gerceklestirilen goriisme bulgulart irdelenmektedir.
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2. Siddet Olgusu ve Kadin

2.1. Siddetin Tanim ve Tiirleri

Diinya Saghk Orgiitii (WHO)’ ne gore siddet, son derece yaygm ve karmagik bir
olgudur. WHO, siddeti “fiziksel giiciin amaglh bir bigimde bireyin kendisine, baskasina, bir
gruba ya da topluluga kars1 fiziksel zarara ya da fiziksel zararla sonuglanma ihtimalini
artirmasina, psikolojik zarara, 6liime, gelisim sorunlarina ya da yoksunluga neden olacak
sekilde tehdit edici bigimde kasitl kullanilmasi” olarak tanimlamistir. Tanim, bireylerarasi
siddetin yanu sira intihara yonelim davranigini ve silahli gatismayi, tehdit ve korkutma igeren
fiziksel davranislarin Gtesinde, ¢ok cesitli eylemleri igermektedir. Hatta, siddet igeren
davraniglar bireylerin, ailelerin ve toplumlarin refahini tehlikeye atan psikolojik zarar,
yoksunluk ve geri kalmishk gibi c¢ok sayida ve belirgin olmayan sonuglarmi da
kapsayabilmektedir (WHO, 2012: 2).

WHO’ya gore, siddet tiirleri su sekilde siniflandirilmigtir (WHO, 2002: 5):

e Bireyin kendisine yonelttigi siddet,
e Bireylerarasi siddet,
o Kaolektif siddet.

Bireyin kendisine yonelttigi siddet, bireyin kendi kendine zarar vermesi ya da intihar
etmesi gibi sekillerde gerceklesebilmektedir. Bireyleraras1 siddet ise, “aile i¢i ve esler
arasinda siddet” ve “toplumsal siddet” olmak iizere iki alt baslikta incelenebilmektedir.
Bunlardan aile igi siddet, aile bireylerinden birinin diger aile tiyelerine siddet uygulamasidir
(Giddens, 2006: 220). Bu tiir siddet esasen ese, cocuklara ve yaslilara yoneliktir. Siddeti
uygulayan genellikle evin erkegidir (Council of Europe, 2011: 3). Aile ig¢i siddetin
kapsamina sadece kaba kuvvet igeren davranislar degil asagilamak, tehdit etmek, ekonomik
ozgiirligiini kisitlamak ve zorla evlendirmek gibi siddet gorenin kendisine olan saygisini,
kendisine ve ¢evresine olan giivenini azaltan, korku duymasina neden olan davranislar da
girmektedir. Siddeti sadece ayn1 evde oturan bireyler degil, eski es, kiz veya erkek arkadas
ya da nisanl1 da uygulayabilmekte ya da bu eyleme maruz kalabilmektedir (Oztiirk, 2014:
46).

Diger yandan, bireyleraras1 siddet kapsaminda yer alan toplumsal siddet aralarinda
kan bagi olmayan bireyler arasinda yaganmaktadir. Cogunlukla ev diginda gergeklesen bu
siddet isyerinde siddet, okul, bakim evi ve hapishane gibi kurumlarda siddet, yabanci
bireyler tarafindan yapilan cinsel taciz gibi bigimlerde olmakta ve kamusal alandaki
ataerkilligi belirginlestirmektedir. Giiniimiizde internet ya da cep telefonu araciligiyla tehdit
veya yildirma davraniglar1 da bu siddet tiiriine 6rnek olusturmaktadir.

Nihayet, kolektif siddet, toplumsal, politik ve ekonomik olmak iizere alt tirlere
ayrilmakta olup, teror eylemleri, savaglar gibi biiyiik gruplarin katildigi eylemler seklindedir
(WHO, 2002: 5).
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2.2. Kadin Acisindan Siddet

Birlesmis Milletler (BM) (1993) kadina yonelik siddeti, “fiziksel, cinsel ya da
psikolojik agidan kadina zarar veren gerek toplum igerisinde gerekse 6zel yasaminda kadinin
hak ve Ozgirlikklerinin baskiyla kisitlanmasi ve keyfi olarak s6z konusu hak ve
hiirriyetlerden mahrum birakilmasina neden olan her tiirlii davranis” bigiminde tanimlamistir
(UN, 1993). Avrupa Konseyi’nin insan haklar1 baglaminda kadinlarin, geng kizlarin ve
cocuklarin siddetten korunmasi ve kadina karsi siddet ve aile i¢i siddetten armmuas bir toplum
yaratmay1 hedeflemek iizere diizenledigi Kadimlara Yonelik Siddet ve Ev I¢i Siddetin
Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Iliskin Avrupa Konseyi Sézlesmesi’nde de kadina
yonelik siddet; “bir insan haklari ihlali ve kadmlara yonelik ayrimciligin bir bigimi olarak
kabul edilmis ve ister kamusal ister 6zel alanda meydana gelsin kadinlara fiziksel, cinsel,
psikolojik ya da ekonomik zarar ve istirap veren ya da verebilecek olan toplumsal cinsiyete
dayali her tiirlii eylem ve bu eylemlerle tehdit etme, zorlama ya da keyfi olarak 6zgiirliikten
yoksun birakma” olarak ifade edilmistir (Council of Europe, 2011: 3).

Giiniimiizde kadina yonelik aile i¢i siddet evrensel bir sorun niteligindedir (Dobash
& Dobash, 2004: 325). Aym zamanda, Viyana’da diizenlenen 1993 tarihli BM Diinya insan
Haklar1 Konferansi’nda belirtildigi gibi, hala ¢oziimlenemeyen, oniine gegilemeyen temel
bir insan hakki ihlalidir. Konferansta, kadinlarin ve kiz ¢ocuklariin haklari, evrensel insan
haklarinin vazgegilmez, ayrilmaz ve bolinmez bir parcasi olarak kabul edilmis, kiiltiirel
onyargilardan kaynaklanan her tiirli siddet, taciz ve istismarin insan onuruna ve degerine
aykirt oldugu ve ortadan kaldirilmasi gerektigi vurgulanmistir (United Nations Human
Rights Office of The High Commissioner, 2018: 4; Dobash & Dobash, 2004: 325).

Tarihsel agidan, toplumsal cinsiyet rolleri hiyerarsik bir bi¢cimde diizenlenmis olup,
erkeklerin kadinlara gore daha baskin oldugu, kadinlar iizerinde gii¢ ve kontrol uyguladig:
bir yap1 toplum tarafindan inga edilmistir (UN, 2006: 28). Farkli toplum ve kiiltiirlerde
kargilagilan, farkl: statiilerdeki bireyler (zengin-fakir; egitimli-egitimsiz gibi) a¢isindan s6z
konusu olan toplumsal ve kiiltiirel bir sorun niteligindeki kadina yonelik siddet (Gaber vd.,
2009: 17), erkek bakimindan otoritesini koruyan bir mekanizma olarak
degerlendirilmektedir (UN, 2006: 29). Siddet, bazen daha anne karnindayken baglamakta ve
yasam dongiisii boyunca devam etmektedir. Zorla hamile birakilmak, cinsiyet tercihiyle
kiirtaj (Cin, Hindistan, Kore Cumbhuriyeti gibi), hamilelik siiresince kadmna yonelik
psikolojik ve fiziksel siddet ile bunun dogum siirecini ve bebegin sagligini etkilemesi gibi
degisik bi¢cimlerde siddet uygulanabilmektedir. Bebeklik doneminde siddet, kiz oldugu igin
yeni dogmus bebegin oldiriilmesi, kiz bebekler i¢in gida ve tibbi bakim hizmetlerine
erisimde adaletsizlik gibi sekillerde ortaya ¢ikabilmektedir. Cocukluk donemindeki siddete
ise, cocuk evliligi, aile tiyeleri ve yabancilar tarafindan fiziksel, duygusal, cinsel istismar ve
ekonomik nedenlerle zorla ¢alistirilma 6rnek verilebilir (Heise vd., 1994: 5). Bu baglamda,
kadna yonelik siddet tiirleri fiziksel, cinsel, psikolojik, ekonomik ve sozel siddet olarak
gruplandirilmaktadir (Ayrintih bilgi i¢in bkz., Heise vd., 1994: 5; Stewart & Robinson,
1998: 83; WHO, 2003: 9; Moreno vd., 2005: 14; UN, 2006: 29; Fawole, 2008: 167; Gaber
vd., 2004: 17; Hearn, 2009: 128, 133; Guedes vd., 2016: 2).
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2.3. Kadina Yonelik Siddetin Nedenleri

Siddetin birbiri ile etkilesim halinde olan ¢esitli nedenleri bulunmaktadir. Genel
olarak siddete yol agan nedenlerin kadina yonelik siddette de etkili oldugu goriilmektedir.
Bunlarin bir kism1 toplumsal ve kiiltiirel yapidan kaynaklanirken, diger bir kismi ekonomik
ve politik kokenlidir (Guedes vd., 2016: 2). Bu nedenle, kadina yo6nelik siddetin nedenleri
hakkinda farkli disiplin dallarmin yaklagimlari bulunmaktadir. Ornegin sosyologlar, konuyla
ilgili olarak sosyallesme siirecine odaklanmaktadirlar. Bilindigi tizere, bireyler kiiciik
yaglarda Kkendilerine model olarak segtikleri bireylerin yaptiklart her tiirli davranist
ogrenirler ve taklit ederler (Secord & Backman, 1974: 474). Bir diger anlatimla, bireyler
sosyallesme siirecinin ilk asamalarinda nasil davranacaklarimi ¢evrelerindekileri
gozlemleyerek ve onlar taklit ederek belirlerler. Bu baglamda, siddet &grenilebilir bir
davranis niteligindedir ve uygun kosullar olustugunda ortaya ¢ikmaktadir. Kuskusuz, bunda
ataerkil bir toplum yapisinin etkisi biiytiktir.

Walby (1990: 128), toplumsal yapiy1 “patriyarkal toplumsal yapi” kavrami ile
aciklamaktadir. Buna gore, kadmna yonelik aile i¢i siddetin en 6nemli nedenlerinden biri,
ataerkil toplumsal sistem ve bu sistemin kurallarin1 belirleyen toplumsal cinsiyet rollerinin
kadina atfettigi ikincil konumdur. Buradaki en 6nemli husus, patriyarkanin mahrem alandan
kamusal alana dogru yayilmasidir. Bu baglamda, Walby (1990), kadinlar tzerindeki
otoritenin farkli bigimlerinin alt1 anahtar ataerkil yapinin etkilesimine bagli oldugunu
vurgulamaktadir. Bunlar; “ataerkil {iretim tarz1”, “Ucretli iste ataerkil iliskiler”, “devlette
ataerkil iliskiler”, “erkek siddeti”, “cinsellikte ataerkil iligkiler” ve “din, medya, egitim de
dahil olmak tizere kiiltiirel kurumlardaki ataerkil iliskiler”dir (Walby, 1990: 177). S6z
konusu alt1 ataerkil alan kadini ikincil konuma diistirmektedir.

Siddet tizerinde issizlik ve yoksulluk gibi ekonomik kokenli nedenler ile toplumsal
yap1 Ve kiiltiirel degerlerdeki degisimin etkisinden de soz edilebilir. Distik gelirli, yoksul
ailelerde ekonomik yetersizlikler, uzun siireli igsizlik ve giivencesiz islerde ¢aligma, ailenin
gec¢imini saglayamama sorununu olusturmakta; bu da erkegin siddete basvurma egilimini
artirmaktadir (Askin & Askin, 2017: 20). Bu baglamda, sosyologlar gég, kentsel yasama
uyum sorunu, kayit dis1 istihdam, disiik hane geliri, hane halkinin ekonomik sikintilari,
Ozellikle kadin ve ¢ocuk yoksullugu, kadinin diisiik statiilii islerde ¢aligmasi gibi birgok
faktorii erkek tarafindan uygulanan siddet kapsaminda incelemislerdir. Ayrica, bu siddeti
aile ve evlilik kurumundaki esitsizlikler, ataerkil uygulama ve davranglar ile siddeti
onlemeye iliskin politikalarla iligkilendirmislerdir. Ulastiklar1 sonug, cinsiyet esitsizliginin
siddete, siddetin de cinsiyet esitsizligine yol agmasidir (Hearn, 2009: 128-133).

Toplumsal yapimn biitiinliigii i¢inde, siddetin nedenleri aile kurumundan hareketle
de incelenebilir. Sosyallesme siirecinin en temel 6gesi olan aile, bazen siddet davraniginin
temel kaynaklarindan birisi olabilmektedir. Cocuklarin aile iginde ebeveynlerini rol model
olarak belirlemeleri ve siddetin 6grenilebilir bir davranig olmasindan dolayz, aile i¢i siddete
maruz kalan cocuklarin gelecekte kendi yakinlarina, eslerine ya da ¢ocuklarina siddet
uygulamasi olasidir. Toplumsal yagsamimizda ve kiiltiiriimiizde erkek ¢ocuklarin kavgaya ve
siddete yatkin olarak yetistirilmesi ve siddetin bir disiplin araci olarak kullanilmasi,
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bireylerin kiigiik yastan itibaren siddete egilimli olmasina yol agmaktadir (Senol & Mazman,
2014: 11). Ulkemizde 2015 yilinda gergeklestirilen bir arastirmada, erkeklerin aile igindeki
siddet ge¢misi incelendiginde fiziksel siddet uygulayan erkeklerin %35’inin, cinsel siddet
uygulayan erkeklerin ise %42’sinin ailesinde fiziksel siddete maruz kaldig belirlenmistir
(Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 & H.U., 2015: 103).

Uyusturucu veya alkol kullanimi da siddet eyleminin gergeklesmesinde etkili
olmaktadir. Siddet davranislar ile uyusturucu ve alkol kullanimi arasinda yakin bir iligki
vardir. Bunun yani sira, medyanin etkisinden soz etmek miimkiindiir. Medya basta
televizyon, gazete, akilli telefon ve bilgisayar gibi araglariyla giindelik yasamin ayrilmaz bir
pargasi haline gelmistir. Ozellikle televizyon dizileri ve gazete haberleri siddet konusunda
onemli bir role sahiptir. Ayrica, kadinlarin geleneksel cinsiyet rollerinin ¢ogunlukla yerli
dizilere yansitildigi goriilmektedir (T.C. Bagbakanlik Kadmim Statiisii Genel Midiirliigii,
2008: 59).

3. Siddetle Miicadelede Kadin Siginmaevleri

3.1. Kadin Siginmaevlerinin Tarihsel Gelisimi

Diinyadaki ilk kadin sigimmaevi olan Chiswick Kadin Dayanisma Merkezi 1972°de
Ingiltere’de agilmistir. 1970°1i yillarda Ingiltere’nin yam sira Avrupa, ABD, Kanada ve
Avustralya gibi tilkelerde de kadin siginmaevleri kurulmustur. Kadma yonelik cinsel siddet
yardim hattt ilk kez ABD’nin Washington Eyaleti’nde hizmete girmistir. Bu kurumlar,
kadinlarin ve ¢ocuklarin yasal ve tibbi ihtiyaglarinin karsilanmasina yonelik hizmetler
sunmuslardir. 1974 yilinda siddete ugrayan kadinlar i¢in barinma kosullarini ve sunulacak
hizmetleri gelistirme hedeflerini belirlemek amaciyla Ingiltere, Iskogya ve Galler’den
gruplarin bir araya gelmesiyle Ulusal Kadin Yardim Federasyonu faaliyete gecmistir.
Toplumda farkindalik yaratmak amaciyla basili materyaller hazirlanmis ve siginmaevlerinin
yayginlagmasi i¢in bolgeler arasi igbirligi desteklenmistir. Yogun bagis toplama gabalari,
Avustralya hiikiimetinin 1975’te Sydney’deki Elsie Siginmaevi’nin kurulmasma destek
vermesiyle sonuglanmigtir (Gierman, 2013: 7). Slovenya’da da siginmaevleri ilk olarak
1990’larmn ortalarinda finansmaninin bir kismi hitkiimet diger kismi ise hitkiimet dist
orgiitler tarafindan kargilanmak suretiyle olusturulmustur (Filip¢i¢, 2009: 115).

21. yiizyilin baslarinda kadma yonelik siddetin insan haklarmimn ihlali ve toplumsal
cinsiyet esitligine bir engel oldugu goriisii onem kazanmustir. Yerel yonetim temsilcileri,
sivil toplum kuruluslar1 (STK) ve kadin gruplar1 da dahil olmak {izere ¢esitli kurumlarin
katilimina imkan veren bir siire¢ yasanmustir. Ornegin, Ukrayna’nin Kiev kentinde {1k Kadin
Merkezi kadin gruplarinin ve kent idaresinin ortaklasa ¢abalariyla kurulmustur. S6z konusu
inisiyatif iilke genelinde ¢ok sayida sigimmaevinin agilmasini saglamigtir. Bu kurumlar
gliniin yirmi dort saati ¢alisma ve kadmlar ile ¢ocuklart i¢in konaklama, tibbi yardim, yasal
danigma, psikolojik danigma ve bazi toplumsal destek gibi ticretsiz hizmetler sunma esasina
gore faaliyette bulunmak iizere olugturulmuglardir (UN, 2006: 93-98).
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Kadinlarin ve ¢ocuklarinin siddetten kurtulmalarini destekleme konusundaki 1970°1i
yillarin bagindan itibaren artan ilgiye ragmen, pek c¢ok iilkede sigimmaevleri veya giivenli
konaklama alanlar1 yeterli degildir. Sigmmaevi hizmetleri i¢in destek, 2008 yilinda
Kanada’nin Alberta kentinde diizenlenen 1. Diinya Kadin Siginmaevleri Konferansi ve daha
sonra bolgeler arasinda temsilcilerin yer aldigi bir Diinya Kadin Siginmaevi Agi
olusturulmasi gibi yeni ortakliklar araciligiyla devam etmistir. Subat 2012’de diizenlenen 2.
Diinya Kadin Sigmmaevleri Konferansi’nda, alternatif barinma imkani saglayan kadin
siginmaevleri ve kuruluglar konusu goriigiilmistiir. Bu tir hizmetler tizerinde kiiresel bir
tarama yapilmamasina ragmen, ¢esitli devletler ulusal siginmaevleri ve ilgili hizmetlerin
haritasin1 ¢rkarmistir (Gierman, 2013: 8). Uciincii Diinya Kadin Sigimmaevleri Konferansi
da Kasim 2015’te Hollanda’nin Lahey kentinde diizenlenmistir. Konferansta, kadinlara ve
cocuklara yonelik siddetin genis capta gerceklestigine ve belki de tiim zamanlarin insanliga
kargt en biyiikk su¢u olduguna, bu nedenle siddet karsit1 eylemlerin stirekliliginin
gerekliligine wvurgu yapilmistir. Konferansta ayrica politikacilardan, igverenlerden,
STK’lardan ve diger kuruluslardan gelen temsilcilerin katkilariyla kadinlara ve gocuklarina
yonelik siddete son vermek amaciyla genis kapsamli yeni bir ittifak kurulmustur.
Konferansta, kadmlarin siginmaevinden ¢iktiktan sonra bagimsiz bir bi¢imde
yasayabilmelerini saglamak amaciyla finansal a¢idan yeterli istihdam ve konut politikalari
aracihigiyla ekonomik yonden giiclenmelerinin gergeklestirilmesi, esit miilkiyet ve miras
hakki taninmasi, aile igi siddetten kurtulanlara uygun fiyathh konut imkéanlarmin
olusturulmasi ve barinaklara yeterli fonun aktarilmasi igin uluslararasi igbirliginin artirllmasi
gibi 6nlemler tizerinde durulmustur (Third World Conference of Women’s Shelters, 2019).
Dordiincii Diinya Kadin Siginmaevleri Konferansi’nin ise, 5-8 Kasim 2019 tarihlerinde 120
iilkeden 1.500 kisinin katilim gostermesiyle Tayvan’da toplanmasi ve Konferansta kadin
siginmaevlerinin gii¢lendirilmesi ile kadina yonelik siddete son verilmesi konusunda goriis
aligveriginde bulunulmasi ongoriilmiistiir (Fourth World Conference of Women’s Shelters,
2019).

Siddete kars1 6rgiitlenmenin ve buna bagli olarak artan eylemlerin etkileri tilkemizde
1980’lerde yogunlagmistir (Alptekin, 2011: 37). BM Genel Kurulu’nca 1979 yilinda
onaylanan Kadma Kars1 Her Tiirlii Ayrimciligin Onlenmesi Sozlesmesi (CEDAW)’nin
ilkemiz tarafindan 1986 yilinda kabul edilmesi konuyla ilgili olarak atilan 6nemli bir
adimdir. So6zlesme’de, taraf iilkelerin kadma yonelik siddetle miicadelede politikalar
belirlemesi gerektigine deginilmistir. Ulkemizde 1987 yilinda Kadmna Yénelik Politikalar
Danigma Kurulu’nun Devlet Planlama Teskilati Sosyal Planlama Genel Miidiirligii’niin
biinyesinde kurulmasiyla baslayan siireg, 1990 yilinda 0 déonemdeki ismi ile Kadinin Statiisii
ve Sorunlari Bagkanligi’nin ihdas edilmesi, ayn1 yil Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu’na (SHCEK) bagl olarak ilk kadin sigimmaevinin agilmasi ve 1992 yilinda Devlet
Istatistik Enstitiisii biinyesinde Toplumsal Yapi ve Kadin Istatistikleri Subesi’nin
olusturulmasiyla devam etmistir. Kadin kuruluglarinin bu konudaki ilk faaliyetleri, Mor Cati
Kadin Siginag1 Vakfi (1990) ve Kadin Dayanigma Vakfi’nin (1993) agilmasi ile aile i¢i ve
dist siddete maruz kalan kadmlara barinma ve ayni zamanda yasal ve psikolojik danigmanlik
hizmetleri verilmesidir (Kadin ve Demokrasi Dernegi, 2019; Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi,
2019). Siddeti sorgulamak, goriiniir kilmak, siddet magduru kadinlara destek olmak ve bu
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amagla kadin siginmaevi kurmak adi gegen vakiflarin gorevleri arasindadir. 1993 yilinda
Kadin Dayanigma Vakfi Altindag Belediyesi’nin destegiyle ilk bagimsiz kadin siginmaevini
agmustir. 1995 yilinda da Mor Cat1 Kadin Sigiag1 Vakfi kendi bagimsiz kadin siginmaevini
kurmustur. Ancak, maddi imkansizliklar yiizinden her iki siginak da faaliyetine devam
edememistir (Altinay & Arat, 2008: 22-23). Kadina yonelik siddetle ilgili ilk eylem de 1987
yilinda “Dayaga Kars1 Hayir Kampanyasi” ve “Dayaga Karsi Dayanisma Yiiriiylisi”
cercevesinde gergeklesmistir (Yildiz vd., 2015: 141). Bu eylemi, 1989 yilinda Ankara’da
baslayip istanbul’da devam eden “Bedenimiz Bizimdir-Cinsel Tacize Hayir” kampanyas ile
Istanbul’da gerceklestirilen “Mor igne” kampanyas1 izlemistir (Altinay & Arat, 2008: 18).

2011 yilinda “Kadinlara Yénelik Siddet ve Ev i¢i Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla
Miicadeleye Iliskin Avrupa Konseyi Soézlesmesi (Istanbul Soézlesmesi)’ni g¢ekincesiz
imzalayan ve onaylayan ilk iilkelerden biri Tirkiye’dir (Council of Europe, 2011: 3).
Sozlesme, taraf olan devletlerin magdurlara ve 6zellikle kadm ve ¢ocuklara, kalacak giivenli
yer saglamak tizere uygun, yeterli sayida, kolayca erisilebilir sigmaklar olugturmak ve
magdurlarin yardimina proaktif bir bicimde kogmak iizere gerekli yasal ve diger 6nlemleri
alacaklar1 hususunu hiikme baglamistir (md. 23). Bu cercevede, 4320 sayili Kanun
yiiriirliikten kaldirilarak, Istanbul Sozlesmesi hiikiimleri cer¢evesinde hazirlanan 6284 sayili
Ailenin Korunmas: ve Kadma Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun 2012 yilinda
yiiriirliige girmistir. Nihayet, Kadm Konukevlerinin! Acilmas: ve Isletilmesi Hakkinda
Yénetmelik (Kadin Konukevleri Yénetmeligi) ile 6284 sayili Kanuna iliskin Uygulama
Yonetmeligi 2013 yilinda, Siddet Onleme ve Izleme Merkezleri (SONIM) Hakkinda
Yénetmelik ise 2016 yilinda kabul edilmistir. SONIM’le ilgili yonetmeligin 6284 sayili
Kanunun yiiriirliik tarihinden 4 y1l sonra yaymlanmis olmasi uygulamada bir takim aksaklik
ve gecikmelerin olmasina yol agmistir. Bu durum, siddet magduru kadin ve ¢ocuklarm
koruma mekanizmalarina ve 6zellikle siginmaevlerine erisimleri agisindan ortaya ¢ikmistir
(Bayram, 2013: 9-10).

3.2. Kadin Siginmaevlerinin Niteligi ve Sunulan Hizmetler

Kadin siginmaevleri, siddete ugrayan kadinlarm ¢ocuklariyla birlikte kendilerini
giivende hissedebilecekleri, can giivenliklerini saglamak i¢in gecici olarak kaldiklar1 ve
koruyucu destek hizmetlerinin sunuldugu mekanlar olarak nitelendirilmektedir. Bu anlamda,
s6z konusu kurumlar siddete ugramis kadinlart giiglendiren ve buralardan ayrildiktan sonra
kendi kendilerine yeterli olabilmelerine katki saglayan bir toplumsal politika arac1 gorevi
yerine getirmelidir. Dolayisiyla, kadin siginmaevlerinin temel islevleri siddet magduru
kadinlara ve ¢ocuklarma gecici de olsa giivenceli bir ortam saglamak, siddetin olumsuz
etkilerinden kurtulabilmeleri ve geleceklerini bigimlendirebilmeleri i¢in destek vermektir

Y Mevzuatta cesitlilik olmakla birlikte, makalede kadin siginmaevi teriminin kullamlmast tercih edilmigtir.
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(Dobash & Daobash, 1992: 60; Filip¢i¢, 2009: 115; Women against Violence Europe
(WAVE), 2014: 12; The European Institute for Gender Equality (EIGE), 2013: 15).

Siginmaevi modelleri; finansal yapi, sunulan hizmetin sekli ve niteligi ile faaliyet
alanlar1 gibi kriterler bakimindan farklilik géstermekte olup, ¢esitli tilke 6rnekleri 1s131nda
yapilan gruplandirma su sekildedir (Gierman, 2013: 10): Acil Durum Barmaklar1 (Siginak
veya Birinci Asama Acil Durum Konutu), Tkinci Asama / Konut Gegis Tesisleri, Ugiincii
Kademe Konut. Bir diger gruplandirma da soyledir (Agikel, 2009: 31-34): Bagimsiz
Siginmaevleri, Yart Bagimsiz Siginmaevleri, Resmi Kurumlara Bagl Siginmaevleri.

Ulkemizde, kadin sigimaevi fiziksel, duygusal, cinsel, ekonomik ve sozlii istismara
veya siddete ugrayan kadinlarin, siddetten korunmasi, psiko-sosyal ve ekonomik
sorunlarinin ¢oziilmesi, giiclendirilmesi ve bu donemde kadinlarin varsa c¢ocuklari ile
birlikte ihtiyaglarinin da karsilanmak suretiyle gecici siireyle kalabilecekleri ve kadin
konukevi, sigmmaevi, kadin sigmagi, kadmevi, sefkatevi ve benzeri adlarla acilmis ya da
acilacak yatili sosyal hizmet kurulusunu ifade etmektedir (Kadin Konukevleri Yo6netmeligi,
md. 3/i). 2828 sayili Sosyal Hizmetler Kanunu’nda da “kadmn veya erkek konukevleri;
fiziksel, duygusal, cinsel ve ekonomik istismara ugrayan kadin veya erkeklerin psiko-sosyal
ve ekonomik problemlerinin ¢6ziimlenmesi sirasinda varsa ¢ocuklari ile birlikte ihtiyaglarim
kargilamak amaciyla gegici bir siire kalabilecekleri yatili sosyal hizmet kuruluslar1” olarak
tamimlanmistir  (madde 3. Degisik bent: 06.02.2014 t. 6518 SK. m.14). Kadin
sigimmaevlerinin bir kismi resmi kurumlar, bir kismu belediyeler, diger kismi da bagimsiz
kuruluglar tarafindan isletilmektedir.

Siddet magduru kadmlar1 ve g¢ocuklarmi desteklemek konusunda hizmetler
tasarlamak i¢in onlarin ihtiyaglarimi dogru belirlemek gerekmektedir. Siddet magduru
kadinlarin ihtiyag duyduklari temel hizmetler; yardim erisimi ve kullanilabilir hizmetler
hakkinda bilgi, psikolojik destek, ¢ocuklara destek, siddet hakkinda bilgilendirme, maddi
destek, yoksulluga karsi savunmasizhigin sona ermesi, giiven temelli bir ortamm
olusturulmasi, giiclendirme ve yasal destek seklindedir (Lesur vd., 2015: 14). Bu baglamda,
iilkemizde kadin sigimaevleri kadin ve ¢ocuklara dogrudan ya da SONIM araciligiyla ilgili
kuruluslara yonlendirmek suretiyle su alanlarda hizmet vermektedir (Kadin Konukevleri
Yonetmeligi, md. 19): Giivenlik, danismanlik, yonlendirme, psikolojik destek, yasal destek,
tibbi destek, gecici maddi yardim, is bulma konusunda destek, kres, mesleki egitim kursu,
grup calismalari, ¢ocuklar igin burs ve toplumsal, sanatsal ve sportif faaliyetler.

Kadin siginmaevinde kalma ve hizmetlerden faydalanma siiresi, kadinm ilk kabul
birimine kabul tarihinden itibaren alti aydir. Kalis siiresi, kadinlarin giliglenme siireci
degerlendirilerek gerekli hallerde uzatilir. Uzatma siiresi, sosyal ¢alismaci ile gocugu var ise
cocuk gelisimcinin goriigii alinarak, degerlendirme komisyonu tarafindan belirlenir (Bkz.,
Kadin Konukevleri Yonetmeligi, md. 3, 14). Kadin sigmmmaevinden ayrildiktan sonra da
destek belirli bir siire devam etmektedir. Eger kadin ayr1 bir ev kuracaksa, ev ve ev esyasi
gibi destekler, Sosyal Yardimlagsma ve Dayanisma Vakfi, STK’lar ya da goniillii kuruluglar
tarafindan saglanmaktadir (T.C. Aile, Caligma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2019; Karatas
vd., 2008: 85). Sigmmaevinden ayrilan kadma ise, bulundugu ildeki kadin danigma
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merkezleri aracihigiyla damigsmanlik hizmeti belirli bir siire ve diizenli araliklarla
saglanabilmektedir (Ersegen & Tosun, 2015: 32).

Ozet olarak, siginmaevleri yalnizca siddet géren kadmlarin gecici bir siire
sigmabilecekleri bir mekéan olmayip, sundugu tiim hizmetlerle kadinlari ve varsa ¢ocuklarini
bagimsiz yasama hazirlayan kurumlar niteligi tasimalidir. Bunun nedeni, siginmaevinden
ayrilan kadinlarin toplumsal yasama uyum saglamak ve yeni bir diizen kurabilmek i¢in
zamana Ve destege ihtiya¢ duymalaridir (Maybek, 2017: 167). Ancak, tilkemizde bu konuda
getirilen yasal diizenlemelerin tam olarak uygulanmadigi, sigimmmaevlerinde sunulan
hizmetlerin yetersiz oldugu, bazi durumlarda bu kurumlarm asgari diizeyin altinda hizmet
verdigi, hatta kurumlarda ¢alisan uzman sayisinin eksik oldugu belirtilmektedir. Bu duruma
bagh olarak, gesitli kadin orgitleri ve sivil toplum kuruluglar tarafindan sigmmaevleri
siddete ugrayan kadinlarin ve ¢ocuklarin ihtiyaglarinin yeterince karsilanamadigi; maddi
yardim, hukuki yardim ve is olanaklarinin istenen olgiide saglanamadigi kurumlar olarak
degerlendirilmektedir (Subasi & Akin, 2003: 13; Benhiir-Aktiirk & Dogan, 2013: 93; Sallan-
Gl vd., 2017: 216; Tasdemir-Afsar, 2018: 222).

3.3. Kadin Siginmaevlerine Bagvuru Siireci

Esi, birlikte yasadig: birey ya da diger aile tyeleri tarafindan siddete maruz kalan
kadin1 kurumsal bagvuru asamasina getiren en onemli neden, siddetin dayanilamayacak
noktaya gelmesi ve gocuklarin da siddetten etkilenmesidir. Kadinin toplumsal ¢evresinden
bekledigi destegi gérememesi de resmi kurumlara bagvurmasinda etkilidir. Kurumsal
basvuru siireci cogunlukla karakola yapilan miiracaat ile baslamakta, hastane, SONIM, ilk
kabul birimi ve kadm siginmaevi seklinde devam etmektedir. Nitekim, Kadin Konukevleri
Yénetmeligi’ne gore sigmmaevine kabuliinii isteyen kadinlar il miidiirliigiine, SONIM’e,
benzeri gorevleri yapan kamu kurum ve kuruluglarinin ilgili yonlendirici birimlerine veya
kolluk kuvvetlerine basvurabilirler (md. 11). Basvurulan birimler, 6284 sayili Kanun’un
verdigi yetkiler dogrultusunda bagvuran kadinlari bilgilendirmek, barinma ihtiyac1 ve
giivenligini saglamakla yiikiimlidiir. Bu siirecte, psikolojik ve yasal konularda destek
hizmetleri devam etmektedir. Ulkemizde gerceklestirilen Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet
Aragtirmasi (2015: 162)’nda, siddet magduru kadinlarin kurumlara ve kuruluglara bagvurma
oranlarinin ¢ok diisiik diizeyde oldugu, %89’nun s6z konusu kurum ya da kuruluglardan
higbirine bagvurmadiklar1 belirlenmistir.

3.4. Kadin Siginmaevlerinin Isleyisi ve Etkinligi

Esi ya da diger aile bireyleri tarafindan siddete ugrayan kadinimn yine ayni tehlikeyle
kars1 karsiya kalmamasi igin siginmaevinin gizli tutulmasi temel kuraldir. Siginmaevi
binasinin se¢iminde resmi Kurumlara ulagimi Kolay olan, dis giivenligi etkin olarak
saglanabilen, kolluk birimlerine yakin yerlerde bahgeli, korunakli, miistakil ve dis goriiniisii
itibariyle bulundugu bolgede dikkat ¢ekmeyecek Ozellikte bir yapir olmasma dikkat
edilmektedir. Kadinlar sigimmaevi bilgilerini kimseyle paylagamamakta ve siginmaevinde
kalanlarla goriismek gilivenlik agisindan ancak yasal izinlerle miimkiin olabilmektedir.
Siginmaevine giris ¢ikis saatleri, giivenligi saglamak amaciyla ve bolgesel kosullar ile
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kadinin durumu dikkate alinarak siginmaevi miidiiriiniin teklifi ve SONIM’in onay1 ile
belirlenmektedir. Bu nedenle, sigmmaevleri gizlilik esasiyla ¢aligmakta, adres ve telefon
numaralar1 gizli tutulmakta, herhangi bir tanitict tabela asilmamakta ve 6zel giivenlik
onlemleri uygulanmaktadir (Bkz., Kadin Konukevleri Yo6netmeligi, md. 14, 15, 16).

Siginmaevleri en az yirmi en fazla kirk kisi kapasiteli olabilmekte, her kadin i¢in
varsa c¢ocuklari ile birlikte kalabilecegi bir oda bulunmakta ve bir oda en fazla iki kadin
tarafindan paylasilabilmektedir. Ayrica, tuvalet, banyo gibi ortak alanlar en fazla ¢ kadin
tarafindan kullanilmakta, uygun geniglikte oturma odasi, yemek odasi, etkinlik odasi
bulunmakta ve kadinlarin kendilerini evlerinde hissedebilecekleri sekilde diizenlenmektedir.
Cocuklar igin etiit, egitim, rehabilitasyon, oyun ve etkinlik odalar1 ile ¢alisma odalarinin
olmas1 da gereklidir. Mutfak, kiler, ¢amasirhane, depo, iitii odasi gibi kadinin normal
yagsaminda ihtiya¢ duyulabilecegi diger yerler de siginmaevlerinde olmasi gereken bolimler
olarak siralanmigtir (Kadin Konukevleri Yonetmeligi, md. 8). Sigimmaevlerinde ¢aligan
personele, calismaya baslamadan 6nce ve basladiktan sonra diizenli araliklarla tekrarlamak
suretiyle toplumsal cinsiyet esitligi ve kadina yonelik siddet gibi ihtiya¢ duyulan alanlarda
egitimler diizenlenmesi de esastir (Kadin Konukevleri Yonetmeligi, md. 34).

Ulkemizde kadin sigmmmaevleri hem sayisal hem de islevsel olarak oldukca
yetersizdir. ik agilan siginmaevleri maddi sikintilar ya da yonetim degisikligi gibi
nedenlerle uzun siire faaliyet gosterememistir. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi’nin verilerine gore, kadin siginmaevlerinin fiziki yapisina gore oda sayis1 ve
kapasite belirlenmektedir. 2018 yili verilerine gore, Kadinin Statiisic Genel Mudiirligii’ne
bagl olarak 81 ilde 2697 kapasite ile 110 kadin siginmaevi faaliyettedir. Bakanlik disinda,
belediyelere bagli 725 kapasite ile 32, Gog idaresi Genel Miidiirliigii'ne bagh 12 kapasite ile
1, Mor Cat1 Kadin Siginagi Vakfi’na bagli 20 kapasite ile 1 tane olmak iizere toplamda 3454
kapasite ile 144 kadin siginmaevi hizmet vermektedir (Kadinin Statiisii Genel Mudiirligi,
2019: 73). Avrupa Konseyi Kadina Yénelik Siddet ve Aile I¢i Siddetin Onlenmesi ve
Miicadele Konvansiyonu’nun Agiklayic1 Raporu (istanbul Konvansiyonu)’nda, devletlerin
her 10.000 kisi i¢in en az bir kadin sigimma alan1 saglamasi gerektigi belirtilmistir (The
European Institute for Gender Equality (EIGE), 2019). 5393 sayili Belediye Kanunu
kapsaminda niifusu 100.000°i asan belediyelere siginmaevi agma yiikiimliiliigi getirilmis
olup, niifusu 100.000’i asan 201 belediye mevcut olmasina ragmen belediyelere ait sadece
32 sigmmmaevi bulunmaktadir. S6z konusu siginmaevleri, Istanbul’da 9, Izmir’de 6,
Ankara’da 4, Antalya, Aydin, Bursa, Eskisehir, Gaziantep, Mersin’de 3, Diyarbakir’da 2 ve
Usak’ta 1 olmak iizere 11 ilde hizmet vermektedir (Kadmin Statiisii Genel Miidiirliigii, 2016:
28). Buna gore, kadinlarin siddete ugrama oranlari kargisinda siginmaevlerinin sayisal ve
kapasite bakimindan son derece yetersiz oldugu anlagilmaktadir.
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4. Arastirma

4.1. Arastirma Tasarimi ve Yontemi

Arastirmada, betimsel arastirma tasarimi kullanilmustir. Veriler, nitel arastirma veri
toplama tekniklerinden birebir derinlemesine gériisme yontemiyle toplanmustir. Bu ger-
cevede, kadina yonelik siddetle miicadelede kadin siginmaevlerinin etkinligini ortaya
koyabilmek igin siginmaevlerinde kalan 25 kadinla derinlemesine goriismeler yapilmustir.
Aragtirma icin Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi’ndan yazili izin alinmis, izmir
Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii tarafindan goriisme yapilacak
siginmaevleri belirlenmistir. Belediyeye ait siginmaevlerinde de goriisme yapabilmek igin
tarafimizca bagvuru yapilmis, ancak tadilat oldugu i¢in kimsenin kalmadigi gerekge
gosterilerek bagvuru kabul edilmemistir. Bu nedenle, Bakanlik biinyesinde Kadin Statiisii
Genel Miidiirligi’ne bagh li¢ siginmaevinde, goniilliiliik esasina dayal olarak goriismeyi
kabul eden kadinlar ile arastirma gergeklestirilmistir.

Goriismeler sigimmaevindeki kiitiiphane ve goriisme salonunda yapilmistir. Goriisme
stireleri 40 ila 120 dakika arasinda degiskenlik gostermistir ve goriismeler 15 giinliik bir
stiregte tamamlanmistir. Aragtirma kapsaminda ses kaydi yapilmasina kesinlikle izin
verilmemesi tizerine derinlemesine goriismelerde, goriismeci sdylenenleri not almustir.
Aragtirmada bulgular, derinlemesine goriismelerin dijital ortama aktarilmigs metinleri
lizerinden analiz edilmistir. Arastirmanin teorik ¢er¢evesinden, arastirma sorularindan ve
kadinlarla gerceklestirilen goriismelerden yola ¢ikilarak veri analizi i¢in bir gergeve
olusturulup verilerin smiflandirilacagi temalar belirlenmistir ve verilerin kodlanmasinda
MAXQDA 18 nitel veri analizi programi kullanilmigtir. Goriismeler, kadinlarin
kimliklerinin gizli tutulmasi kosuluyla isimsiz olarak ve belirleyici nitelemeler verilerek
(6rn. Kadin 1, Yag: 26 vb.) ¢oziimlenmistir. Coziimlemelerde, goriisiilen kadinlarin ifadeleri
dogrudan kullanilmistir. Bu anlamda, betimsel analiz yonteminin dogasi agisindan,
goriisiilen kadinlarm algi ve deneyimlerini carpici bir bigimde yansitmak amaciyla dogrudan
alintilara yer verilmistir (Yildirrm & Simsek, 2016: 239). Kuskusuz, arastirma yonteminin
giivenilirligi i¢in verilerin betimsel bir yaklagimla sunulmasi 6nem tagidigindan (LeCompte
& Goetz, 1982: 41), gortisme yoluyla elde edilen veriler herhangi bir agiklama ya da yorum
katilmadan oldugu gibi aktarilmistir.

Aragtirma kapsamindaki birebir goriismelerdeki amag, kadmlarin yasadigi siddetin
niteligi ve siddetin nedenleri ile siddet magduru kadmlarin yasadig1 zorluklar1 irdelemenin
yani sira, kadina yonelik siddetle miicadelede siginmaevlerinin kosullarinmn, rol ve
islevlerinin kadinlar ve beraberindeki c¢ocuklari i¢in 6neminin degerlendirilmesidir. Bu
dogrultuda, kadinlarla gergeklestirilen goriismelerde kendilerini tanitici bilgilerle birlikte
asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Siddet hakkindaki diisiincelerinizden ve yasadigimiz siddetten bahseder misiniz?
2. Yasadigmiz siddet siirecinde ailenizin size karsi tavrindan bahseder misiniz?

3. Size gore yasadiginiz siddetin nedenleri nelerdir?

4. Kadin siginmaevinin varligini ilk nasil 6grendiniz?
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Kadin siginmaevine gelmeden once bagka kurum ve kuruluglardan yardim
talebinde bulunduysaniz bunlardan bahseder misiniz?

Kadmn siginmaevine miiracaatiniza ¢evrenizdeki bireylerin gosterdigi tepkiler
nelerdir?

Kadn sigimmaevine miiracaatinizdan burada yasamaya baslaymcaya kadar gegen
stirecte yasadigimiz zorluklar nelerdir?

Kadin siginmaevine gelmeniz oncesinde ve sonrasinda ailenizin size yonelik
davraniglar arasinda degisiklikler var midir? Varsa nelerdir? Buraya gelmeniz
konusunda sizi desteklediler mi?

Yasadiginiz bu siireci varsa ¢ocuk/¢ocuklariniza nasil anlattiniz?

10. Cocuklarimizin siginmaevine uyum siirecinde karsilastigi zorluklar nelerdir?
11. Kadn siginmaevinde ¢ocuklara saglanan imkanlari1 degerlendirir misiniz?
12. Cocuklarmizin yasadiklar1 kotii tecriibelerin yasamlarinin ilerleyen déneminde

ayn1 sekilde ortaya ¢ikabilme ihtimali igin neler s6yleyebilirsiniz?

13.Kadin siginmaevinde Sizin i¢in saglanan hizmet ve destekler hakkindaki

diisiinceleriniz nelerdir?

14. Kadm sigmmaevinde meslek edinmeniz ya da is bulmaniz konusunda sunulan

destekler nelerdir? Bunlar1 yeterli buluyor musunuz?

15. Kadin siginmaevinden ¢iktiktan sonra karsilasacaginiz sorunlarla bas edebilme

konusunda kendinizi hazir hissediyor musunuz? Cevabiniz evet/hayir ise,
nedenlerini agiklar misiniz?

16. Kadin sigmmaevi hakkindaki 6nerileriniz nelerdir?

4

.2. Orneklem

Aragtirmada 6rneklem izmir ilinde Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlig
Kadm Statiisii Genel Miidiirliigii’ne bagh ii¢ siginmaevinde kalan 25 kadindan olusmustur.
Tablo 1’de arastirmaya katilan kadinlara iligkin tanitici bilgiler yer almaktadir.

Tablo: 1
Arastirmanin Orneklemine Iliskin Tanitic Bilgiler
Cocuk
Kathmetlar | Ya Egitim Calisma Meslek- Saghk Gelir Sahibi Siginmaevinde 5:::12;
s Diizeyi Durumu Sektor Giivencesi Durumu Olma Kalma Siiresi Slklls'l
Durumu &
Kadmn 1 26 Lise Ucretli galisan Muhasebe Yok 2 1 aydir Birlikte kaliyorlar
Kadm 2 34 ilkokul Hig calismamig Egi tizetinden Yok 3 1 aydir Birlikte kaliyorlar
bakiliyor
. ) Esi lizerinden -
Kadmn 3 26 Lise 4 terk Hig calismamig bakiliyor Yok 2 5 aydir Birlikte kaliyorlar
Kadn4 | 36 | ilkokal | Mevsimlik isci Gz’;e"jfl:i:‘k Yok 2 6 aydir Birlikte kalryorlar
. . B erinden zaar |
Kadin 5 35 Ilkokul Ucretli ¢alisan Temizlik Yok 2 (Daha énce de 6 ay -
bakiliyor Esirgeme
kalmus) N
Kurumu’nda
- Goériigemiyor -
Kadn6 | 37 | Ortaokul | Uecretli galisan Garsonluk GES".E' Saghk Yok 2 1,5 aydir Babalar ile
igortast kaliyorla
aliyorlar
Lisansiistii - R . o Genel Saghk ) L i
Kadn7 | 32 | poyiors | Ueretigahsan | Satis damsman Sieorie: Yok 1 3aydir Birlikte kaliyorlar
ki gocugu ile
- gdriisemiyor -
Kadn8 | 46 Lise Evlenmeden . Genel Saghk Yok 3 6 aydir Babalan ile
6nce galismis Sigortas .
aliyorlar-
Bir ¢ocugu yaninda
. . Esi tizerinden
Kadmn 9 23 Lise Hig ¢alismamis - bakiliyor Yok Yok 4,5 aydir
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Biri evli -
Kadin10 | 45 | ilkokul Ueretli-kayit Temizlik Genel Saghik Yok 3 3aydir Biri babasiyla
dis1 galisan Sigortast kaliyor -
_ Biri yaninda
Kadm 11 39 Okﬁgg‘zar Ucﬁrim:l:(:{]" Pastane GZTZL?;‘EIM( Yok 3 20 giindiir Goriisemiyor
En kiigiik ikisi
Ucretsiz aile R . yaninda -
Kadimn 12 38 Okﬁgyﬁ‘zar calisani-kayit Tarim Saglik g;l:encesl Yok 6 15 giindiir . ikisi yurtta -
& dist ¥ Ikisi babalariyla
yastyor
- L . Ne kadar siiredir
Kadmn 13 62 Okﬁgyﬁ‘zar Hig calismamis Saglik g;l:encesl Yok 2 burada kaldigint Evliler
¢ 4 bilmiyor
Ucretli - kayit Saglik giivencesi - -
Kadmn 14 27 Ortaokul it calisan Garsonluk yok Yok 2 3 giindiir Birlikte kaliyorlar
Babadan kalan
N . - . emekli maagi Bir gocugu yaninda
Kadin 15 37 Ilkokul Ucretli calisan Temizlik Gegnieloi:%::k (esinden bogandig: 3 20 giindiir Digerleri
olgortas igin) babalartyla kaliyor
Kadin16 | 32 lkokul Hig galismamis Saglik givencesi Yok 1 6y katmis, 2. Kez | i e wayorlar
yok yararlaniyor
Ueretli Garsonluk- Saglik giivencesi Cocug
Kadm17 | 20 Lise cr Kasiyerlik-Sang | SA8'K suvencest Yok 1 3 haftadir ocugunu
dist galisan Temsilcilizi yok goremiyor
Mevsimlik Esi tizerinden Cocuklari yaninda
Kadin18 | 40 lkokul tarim galisant - S alyor Yok 3 10 giindiir deil, sadece
kayit dist Hyor telefonla goriisiiyor
Cloretli -k 5 F—— Cocuklarmin
Kadn19 | 37 | ilkokul %‘T“}f kant Hizmet Saglik givencest | engelli maasin 4 5 aydir Birlikte kaliyorlar
151 galisan ¥ alyor.
Bir gocugu yaninda
i e Saglik giivencesi Babasindan kalan -
Kadin20 | 46 lkokul Hig calismamis yok mangs alyor 2 4aydir Digert yalniz
yastyor
Bir ¢gocugu yaninda
. . . -~ Genel Saglik y -
Kadimn 21 32 Ilkokul Ucretli ¢alisan Temizlik Sigortast Calistyor 2 4 aydir Digeri babastyla
yastyor
. Ueretli kayit Genel Saglik Bir ¢gocugu yaninda-
Kadin 22 38 ilkokul drs calisan ‘Yemekhane Sigortas - esi Yok 3 5.5 aydir Digerleri babastyla
51 gatis iizerinden yastyor
Bilgilerinin gizli
- e olmast gerektigi y Yok - -
Kadin 23 36 | Yiiksekokul Ucretli ¢alisan Aseilik igin su anda Calistyor hamile 2 haftadir
sigortast yok.
j Ugii Cocuk
Kadmn 24 2 Lise Ucretli-kayit Garsonluk Saglik giivencesi Yok 4 Eswgeme .
dis1 galisan yok Kurumu’nda -Biri
__ aninda yastyor
Kadn25 | 20 Lise %ﬁ'ﬁ"“d““‘{;‘ Komilik E"‘):;‘“If‘y‘:,‘i““ Yok 1 1 aydir Birlikte kaliyorlar

Tablo 1’de goriilecegi lizere, kadinlarin yas ortalamasi 34,6’dir. Kadmlarin en
kiictigii 20 yasindayken, en biyiigii 62 yasindadir. Egitim durumlarina bakildiginda,
kadinlardan 3’iiniin okur-yazar olmadigi, 11’inin ilkokul, 2’sinin ortaokul, 7’sinin lise,
1’inin yiiksekokul ve 1’nin de doktora egitim diizeyine sahip oldugu goriilmektedir.
Kadmlarin ¢ogu niteliksiz kayit dis1 islerde iicretli olarak caligmistir. Saghk gilivencesi
olarak kadinlarin bir kism1 hala esleri iizerinden genel saglik sigortasindan yararlanirken, bir
kismimin herhangi bir saglik giivencesi bulunmamaktadir. Kadinlardan 8’i ise, kendi saglik
giivencesine sahiptir. Sadece 2 kadin c¢aligmaktadir ve bu nedenle kendine ait bir geliri
bulunurken, 2 kadin babalarindan kalan aylikla, 1 kadin da engelli gocugundan dolay1 aldig1
aylikla yasamlarini idame ettirmektedirler. Diger kadinlar ise, herhangi bir gelirden
yoksundur. Calismayan kadinlardan 9’u kiskanglik gibi nedenlerle esinin ¢alismasina izin
vermediginden, ¢ocuk sahibi olan 8’i bakim sorunlari oldugundan, 1’i de yash ve daha dnce
hi¢ ¢alismadigindan ¢aligma yasaminda yer alamadigini belirtirken, kadinlardan 5°i aktif
olarak is aradiklarin1 ancak bulamadiklarini ifade etmislerdir. Kadinlardan biri hari¢ hepsi
cocuk sahibidir ve ¢ocuk sahibi olan kadinlardan sadece 4’ii ¢ocuklariyla birlikte degilken,
geri kalan 20 kadin ¢ocuguyla ya da ¢ocuklariyla birlikte siginmaevinde yasamaktadirlar.
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4.3. Bulgular

Arastirma kapsaminda, birebir derinlemesine goériismelerden elde edilen veriler
1s1g1inda agagida belirtilen yedi ana tema ortaya konmustur:

Tema 1: Siddetin Niteligi
Tema 2: Siddetin Nedenleri

Tema 3: Siddet Magduru Kadina Toplumsal Cevrenin Destegi (aile, akraba vb.)
Tema 4: Siddetle Miicadelede Kadin Siginmaevinin Rolii
Tema 5: Siginmaevi Kosullari

Tema 6: Siginmaevi Sonrasi Siirdiiriilebilir Yagsam

Tema 7: Sigmmaevi ile ilgili Oneriler

Tablo 2°de goriismeler cercevesinde belirlenen temalarin vurgulanma agirliklar

gosterilmektedir.
Tablo: 2
Temalara Yonelik Kodlamalar ve Vurgulanma Agirhgi

Temalara Yonelik Kodlamalar Vurgulanma Agirhig Yiizde
Siddetin Niteligi -

. iddetin Sekli 31

. Kadinlarin Siddetin Ortadan Kalkmasina Yonelik Inanglart 21
Siddetin Nedenleri

. Ekonomik Kosullar 11 355

. Ailevi Sorunlar 10 32,3

. Toplumsal Cevre 5 16,1

. Egitim Diizeyi Diisiikligi 5 16,1
Siddet Magduru Kadina Toplumsal Cevrenin Destegi

. Olumsuz Destek 14 66,7

. Olumlu Destek 7 333
Siddetle Miicadelede Kadin Si3 inin Rolii

. Siginmaevi Oncesinde Bagvuru Siireci 24

. Sigimmaevinde Kalma Kararina Toplumsal Cevrenin Bakigi 18

. Siginmacvinin Kadinlar ve Cocuklar i¢in Onemi 19

. Siginmaevinde Cocuklarla flgili Yasanan Sorunlar

> Psikolojik Sorunlar 21 65,6
> g inin Kosullarindan Kaynakli Sorunlar 11 34,4

Sig i Kosullar:

. Psikolojik Kosullar 8 17,0

. Fiziksel Kosullar 16 34,0

. istihdama Yénlendirici Kosullar 23 48,9
Siginmaevi Sonrasi Siirdiiriilebilir Yasam 17 -
Sigimaevi ile ilgili Oneriler 9 -
Toplam 271 %100

Tablo 2’ye gore, kodlu boliimlere bakildiginda siddet magduru kadmlar siddetin sekli
ve siddetin ortadan kalkmasina yonelik inanglara iligkin goriis belirtmislerdir. Siddetin
nedenlerine bakildiginda, siddetin %35,5 oranla en ¢ok ekonomik kosullardan, %32,3 ile
ailevi sorunlardan ve %16,1 ile toplumsal cevre ve %16,1 ile egitim diizeyinin
diistikliigiinden kaynaklandig: saptanmistir. Yasanilan siddet siirecinde aile ya da toplumsal
gevrenin kadinlara yonelik destegi ile ilgili soru kapsaminda olusturulan temada, olumsuz
destegin vurgulanma orani1 %66,7 iken, olumlu destegin oran1 %33,3 diizeyindedir. Buradan
hareketle, kadinlarin aileleri, arkadaslar1 ya da yakinlari baglaminda toplumsal ¢cevrelerinden
yeterli destek gormedikleri anlagilmaktadir. Diger yandan, kadmlarin siginmaevine
yerlestikten sonra ¢ocuklar1 ile ilgili olarak karsilastiklar1 sorunlar incelendiginde,
cocuklar agirlikli olarak psikolojik sorunlar yasadigi goriilmektedir. Kadinlar genel olarak
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sigimmaevinin kogullarini degerlendirdiginde, vurgulanma orani psikolojik kosullarin %17,
fiziksel kosullarin %34 ve istihdama yonlendirici kosullarin ise %48,9’dur. Nihayet, siddet
magduru kadmlar siginmaevinden ayrildiktan sonraki yasamlari ve siginmaevinin
iyilestirilmesi hakkinda da goriis ifade etmislerdir.

4.3.1. Tema 1: Siddetin Niteligi

Kadina yonelik siddetin niteligi temasi, kadinlarin ne tiir ve nasil siddet gordiigiine
yonelik ifadelerini iceren siddetin sekli ve siddetin Onlenip Onlemeyecegine yonelik
inanglar1 olarak iki ayr1 baglik altinda ele alinacaktir.

4.3.1.1. Siddetin Sekli

Goriistilen kadinlardan bazilar evliligi kendi ailelerinde yasadiklar1 siddetten kagis
yolu olarak gérmiiglerdir. Ancak, ne yazik Ki siddet evlendikten sonra da devam etmis ve
kadinlar ataerkil toplum dayatmalarina ve siddetin en agir bigimlerine maruz kalmaya devam
etmislerdir. Siddete ilk olarak ailelerinde maruz kalan ve eslerinden siddet gérmeye devam
eden kadinlarin ifadeleri Tablo 3’te gosterilmektedir.

Tablo: 3
Siddete ilk Olarak Ailelerinde Maruz Kalan ve Eslerinden Siddet Gérmeye Devam
Eden Kadinlarin ifadeleri

Esimle kendi rizam ile evlendim. Ancak kendi ailemde de hem fiziksel hem de psikolojik siddetten artik ¢ok yilmigtim. Babamin hem anneme hem de bana ve kiz kardesime
siddet beni gok 1. Bu nedenle, o kurtulmak i¢in evliligin benim igin bir kagis olabilecegini diisiindiim. Ancak evlendikten 1-2 hafta sonra, esim
de bana siddet uygulamaya basladi. Esim gerekli gereksiz her seye fkelenmeye ve Sfkesini de benden gikarmaya basladi. Once umursamadim, bu siirecin gegici olabilecegini
umut ettim ve hep dyle diisiindiim. Ancak, siddetin yogunlugu ve boyutu giin gegtikge daha da artti. Esime neden bana siddet uyguluyorsun, bunu ¢ézmenin daha giizel bir
yolu yok mu dedigimde, “sen bunu hak ediyorsun” diye cevap veriyordu. Elbette, siddetin higbir gerekgesi olamaz, ancak esim bana higbir gerekge sunamiyordu. Evlendikten
gok kisa bir siire sonra hamile kaldim. Hamileligin 2. ayinda esim tarafindan siddet gordiigiim icin, aileme sigindim ve onlardan yardim istedim. Ki biz, ablamla babamin
siddetinden kagmak i¢in evlendik, ama ikimiz de es agisindan da ¢ok sanssizdik. Ben babamda kalirken, babam esimi kendince uyardi. Babamin ona kizmas, $fkelenmesi sonucu,
esim soz verdi. “Tamam bir daha yapmayacagim dedi ve eve dondiik”. Ancak siddet maalesef son bulmadi, hep devam etti. Ve bu siiregte yasadigim siddetin dozu hep arttig igin
polisi aramak zorunda . Polis iginde esim siitli oluyordu, ama polis gittikten sonra, bu defa da neden polise gittin beni sikyet ettin diye yine siddet
uyguluyordu. (Kadin 3, Yas: 26)

Esimle higbir konuda normal konusamiyorduk. Evde siirekli kavga giiriiltii vard:. Iki evlilik yaptim ikisi de kendi tercihimdi, maalesef ikisinde de siddet vardi. Siddetle beraber
yalan ve aldatma da vardi. Defalarca yakaladim ama bu defa da beni susturmak igin yine siddet uyg; . Ayrilmak istedigimi bile soyl dim. Kendi ailemde de siddet
vard, annem babam yoktu, agabeyimin yaninda biiyiidiim. Agabeyim de siddet evlenince kurtulurum sandim. (Kadin 21, Yas: 32)

Esimle 15 yil evli kaldik, evliyken hem fiziksel hem cinsel siddet vard: hatta hamileyken de devam etti. Ailesi de siddet uyguladi. Esim camcida ¢alistyordu ama evin higbir
ihtiyaci ile ilgilenmezdi. Bana “ya ¢alis ya da dilen” diyordu. Calisip kazandigim ne varsa hepsini alirdi. (Kadin 20, Yay: 46)

Ben siddet gormedim, kendi ailemden korktugum i¢in siginma amaciyla buradayim. Esimden ayrilmak istiyorum ama kizimu istedigim igin bosanamiyorum. Bizim evde siddetin
en alasi vardi. Annem de babam da fiziksel engelli, babamn iki bacagi yok. Bu haldeyken bile annemin defalarca kafasi kolu kirildi. Annemin yiiziinde morluk olmadan bir hafta
gegirdigini hatirlamiyorum. Tki tane daha kiz kardesim var ama babama karsi koyamadik. (Kadin 22, Yas: 38)

Siddet once ailemde basladi. Erkek kardesim agir siddet uygulad: hastanede yattim. 20 yasinda evlendim. Ne kadar evli kaldigimu bilmiyorum, sonra bosandim. Esim kiz
kardesimi seviyormus ama benimle evlendirdiler. Geleneklere gére kiiciik olan énce evlenemez diye aileler boyle karar verdi. Ben evlendigim gece ayrilalim dedim ama esim
namus meselesi yapti. Ancak kefenle ¢ikabilirmisim 0 evden. Siddet, evlendigim gece basladi. Bagka birisiyle evlenip benden bosanmasini istedim ama onu da kabul etmedi.
Eve dénmek istedim ama bu defa da ailem beni kabul etmedi. Siddete dayanamayinca ¢ocuklarimi da alip karakola gittim... (Kadin 11, Yas: 39)

Aile iginde kadina yonelik olarak baba, agabey ya da es tarafindan uygulanan siddet,
bir cinsiyetin hedef ve diger cinsiyetin de uygulayici oldugunu gostermektedir. Tablo 3’de
ifadeleri yer alan 5 kadinin ortak 6zelligi, siddete maruziyetin ilk olarak ailede baglamasi,
baba ve erkek kardeslerinden siddet gérmeleridir. Dolayisiyla, erkeklerle aralarindaki
esitsizlik ve baski altinda tutulmak istenmeleri yiiziinden kadinlar, erkek siddetine maruz
kalmakta ve bu gibi bir ortamdan kurtulmalar1 da gogunlukla miimkiin olamamaktadir
(Ayman & Senol, 01.09.2020). Diger yandan, kadmlarin ifadelerinden kadina yonelik
siddetin baslangigtan itibaren devam eden bir siire¢ oldugu acik¢a anlasilmaktadir. Ozellikle
siddetin sikligi, siirekliliginin yani sira, siddetin dozunun artmasi kadinlar1 son ¢are olarak
kurumsal mercilere yonelttigi goriilmektedir.
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Yasadiklar1 siddetin sekline iliskin Tablo 4’de yer alan ifadelerden ise, kadinlarin,
esleri ya da birlikte yasadigi erkek tarafindan agir derecede siddete maruz kaldiklar1 ve
fiziksel siddetin psikolojik siddetle i¢ ige gectigi goriilmektedir.

Aile i¢i siddet magduru pek ¢ok kadin, kendisinin siddeti hak ettigini diisinmekte ya
da kendisini sorumlu tutmakta ve siddeti gérmezlikten gelmektedir. Ancak, higbir gerekce
siddeti mazur gosteremez. 36 yasindaki Kadin 4’e ait olan “Kadinlik gorevimi yerine
getirdigimi diigiiniiyorum. BU yiizden de siddeti hak ettigimi diisiinmiiyorum. Ama, eger
gorevlerimi yerine getirmesem, yemek, temizlik vb. rollerimi gerceklestirmesem tamam
siddet uygulasin kabul ediyorum. Ama ben her seyi yapiyorum. Neden siddete maruz
kaldigimu bilmiyorum.” seklindeki ifade hem kadinlar hem de toplum tarafindan siddetin
giindelik yasamin bir parcasi olarak goriildiigiine ve bu durumun siddetin mesrulasmasinda
o6nemli bir rolii olduguna dikkat ¢ekmektedir. Toplum i¢inde hakim olan bu bakis agisi,
siddete maruz kalanlara destek olmak yerine, onlara acimay1 ve liziilmeyi beraberinde
getirmektedir. Siddeti uygulayanlari anlama ¢abasi, siddet uygulanmasinin gegerli bir nedeni
oldugu diisiincesinden beslenmektedir (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 & H.U. Niifus
Etiitleri Enstitiisii, 2015: 230). Buna gore, aile i¢i siddet nedenlerinin sadece aile kaynakli
olmadigi, cinsiyet ayrimciligimi mesru kilan toplumsal, ekonomik, politik, hukuki ve
egitimsel yapilarin da etkili oldugu ifade edilebilir. Kuskusuz, sorunun ¢éziimiinde etkin bir
sosyal hizmet miidahalesi gerekmektedir. Bu miidahale kapsaminda, kadinin yasadigi
sorunlarin tanimlanmasi1 asamasinda, oncelikli olarak kadinin iginde bulundugu durum
nedeniyle kendisini suglama egiliminde olmasiyla miicadele edilmeli ve 6z saygisi
gelistirilmelidir (Ozates, 2009: 103).

Tablo: 4
Esleri Tarafindan Agir Derecede Siddete Maruz Kalan Kadinlarin ifadeleri

Higbir kadin siddet gsrmemeli. Benim yasadigim siddetten gok eziyet. Siddetin her tiirliisii vardi. 8 yillik evliyim. Onceleri psikolojik siddet olarak basladi. Evliligim kendi
tercihimdi, severek evlendim. Evimizde ¢ok bask: vardi, annem sandigim kadinin tivey oldugunu sonradan égrendim. Annemle babam ayrilmislar. Esimin de annesi ile babast
ayrilmus, o da benim gibi siddet gérmiis. Esimle aramizda 6-7 yas var. 2-3 giinde bir siddet vardi, bazen her giin olurdu. Beni aldatiyordu, eve gelip bana siddet uyguluyordu.
Uyusturucu kullantyordu, iizerimde sigara sondiiriiyordu. (Kadin 1, Yas: 26)
Son giin, sabah saat 9.00’du. Esim beni dsvmeye basladi. Aksam 18.00°¢ kadar araliklarla devam etti. Kapilar kilitledi. Dis diinyayla tiim baglantim elimden aldu. 6 yagindaki
kizim ve 3 yasindaki oglum da evdeydi ve onlarin gozii 6niinde bana siddet uyguladi. En sonunda yorulup, uyuklayinca, anahtari aldim ve kagtim. Cocuklarim evde birakip
karakola geldim. Polisler eve gidip, esimi aldiklar1 sirada ¢ocuklarimi da aldilar. Artik siddete dayanacak giiciim kalmamsti. Ailemin yanmna gidersem de, esim bu defa
ailemle beni tehdit ediyordu ve aileme de zarar verecegini séyliiyordu. (Kadin 3, Yas: 26)
Esim epilepsi hastas1 ve ilaglarim bilerek kullanmiyor. Hasta olmadigini iddia ediyor. Doktora gidiyor, ama ilag kullanmuyor. Fiziksel siddet var, psikolojik siddet var. Ekonomik
olarak ¢ok sikint1 yagiyoruz. Maddi zorluklar iginde biiyiidiim zaten. Esim tedavi gérdii. Ruhsal olarak sorunu oldugunu diisiiniiyorum. Bu yiizden hig kimse bize ziyarete gelmiyor.
Ciinkii esim kimseyle konusmami istemiyor. Her giin siddet gériiyorum. Isten gelmesinden korkuyordum. Kesici aletle bana saldirdi. Darp raporum bile var. flk énce polise
sikayet ettim. Sonra da saglik kurumuna gittim. Egsimden korktugum igin, kendimi koruma anlaminda ona karsilik veremiyorum. Zaten fiziksel olarak da benden gii¢lii. Esimin
ailesi de ondan tedirgin. Ciinkii onlar da esimin siddetine maruz kalyorlar. Kadmlik gorevimi yerine getirdigimi diisiiniiyorum. Bu yiizden de siddeti hak ettigimi
diisiinmiiyorum. Ama, eger gorevlerimi yerine getirmesem, yemek, temizlik vb. rollerimi gergeklestirmesem tamam siddet uygulasin kabul ediyorum. Ama ben her seyi
yapiyorum. Neden siddete maruz kaldigimu bilmiyorum. (Kadin 4, Yas: 36)
14 yillik evliyim, evlendikten 4-5 yil sonra onu aldattigimi diisiinerek siddet uygulamaya basladi. Ne sdylesem inanmadi. Ayrilmay: da kabul etmedi ama bosanma islemlerine
basladik. Fiziksel, sozlii ve ekonomik siddet vardi. Esim ¢alismiyordu; gayri mesru, uygunsuz isler yapiyordu. Bana “daha ¢ok para getireceksin™ diye baski yapiyordu. Son
siddet ayrilmak istedigim icindi, giiclii adamd1 karsi koyamadim. Beyin travmas: gecirmisim 1,5 ay sonra gézlerimi hastanede a¢tim. (Kadin 6, Yas: 37)
25 yillik evliyim, siddet hep vardu. Ik siddet gordiigiimde 3 aylik hamileydim. Cocugum dogduktan sonra da siddet devam etti. Esim gocuk agliyor diye siddet uyguluyordu. Daha
sonra ekonomik sikintilar basladi. Esim hurdacilik yapiyordu, kazancimizi yetistiremedik. Esim hep alkol kullandi, evlenmeden énce de kullaniyormus ama ben bunu
bilmiyordum. Ekonomik sikint1 ¢ok fazlaydi. Buraya gelmeden énceki son siddette demir ile saldirdr. (Kadin 8, Yas: 46)
Esimden evlendigimiz ilk gece hem fiziksel hem de cinsel siddet gordiim. Benim ailemde siddet yoktu. Bu nedenle, yasadiklarimdan aileme bahsetmedim. ilk defa siddete maruz
kaldim, ne g i im, karsilik im. Siddet uygulamak igin hep bahanesi vardi. Alkol kullaniyordu, neredeyse her giin siddete maruz kaldim. Cinsel siddet
devam etmedi ama fiziksel siddet ok fazlaydi. Beni kasigimdan bigakladu... (Kadin 9, Yas: 23)
Siddet evliligimizin 2. ayindan sonra basladi. Siddet sadece bana karsi yoktu, cocuklara da uyguluyordu. Kiskanglik o kadar fazlayd: ki, kendi ailesi ile bile goriismeme izin
vermiyordu... “Razi olursan kal, olmaz isen ¢ek git diyordu.” Ama bosanalim dedigimde yine siddet uyguluyordu. Dogum kontrolii nedir bilmiyorum. Bir defa gériimcem
kullanmam i¢in dogum kontrol hap getirdi. Birkag ay kullandim. Ama esim duysa beni §ldiiriir. 8 tane dogum yaptim. 2 tanesi hastanede dogdu. Hamileligimde doktorlar erkek
diye esim yine dévdii. Cocuklarimn 2 tanesi éldii. (Kadin 12, Yas: 38)
Ailesinin etkisi ile bana siddet uyguluyordu. Cok kiskangti her seye bahane bulup siddet uyguluyordu. Basini duvarlara vuruyordu, beni defalarca komsular kurtardi. (Kadin
17, Yas: 20)
Esim bana siirekli siddet uyguluyordu. Siddetin her tiirliisii vardi. Esimin ailesinde hep siddet vardi. Kaympederim de alkolikti. Esimle evlenmemi babam istemedi. Ama ben
kendim istedim. Benim ailemde siddet yoktu. Dért cocugumdan 2 tanesi isitme engelli. Hamileyken aldigim darbeler sonucu béyle oldular. (Kadin 19, Yas: 37)
Esimle anlasamiyorduk hem fiziksel siddet hem de psikolojik siddet vardi. Hamileligim siiresinde de siddet devam etti. Ailem yoktu, gidecek yerimin olmadigin: bildigi i¢in
iddet hep devam etti. (Kadin 25, Yay: 20)
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Kadmlar fiziksel siddetle birlikte cinsel, s6zel ve ekonomik siddete de maruz
kaldiklarini belirtmislerdir. Farkli siddet bi¢imlerine maruz kalan kadmlarin ifadeleri Tablo
5’te gosterilmektedir.

Tablo: 5
Farkl Siddet Bicimlerine Maruz Kalan Kadinlarin ifadeleri

19 yillik evliyim hem fiziksel siddete hem de sizel siddete maruz kaldim. Evliligimin 2. yilinda kiskanglik nedeniyle siddet basladi. Ailemin gelmesi sorun oluyordu ama ilk
fiziksel siddet dogumdan sonraydi. Cocuk aglayinca bana siddet uyguluyordu. Daha sonra ekonomik siddet basladi. Onceleri diizelir umuduyla siddetten kimseye bahsetmedim.
Esim her seye (yemek, ¢ay) sinirlenip siddet uyguluyordu. Beraberinde cinsel siddet de oluyordu. (Kadin 2, Yas: 38)

i1k esimden ayrildiktan sonra 2,5 y1l calistim. Ikinci esimle tamstim, evliligim kendi tercihimdi. Esimin bir kokoreg tezgahi vardi. Ortam diizgiin degildi. Bu nedenle, ben orada
¢alismak istemiyordum. Ciinkii, ¢ok geg saatlere kadar orada kalmam gerekiyordu. Fiziksel siddet ¢ok fazla degildi ama ekonomik siddet ok fazlaydi. Zaman zaman da cinsel
siddet vardi, istemedigim seyleri yaptirtyordu. Bebegim sigmmaevinde dogdu. (Kadin 5, Yas: 35)

Herkesin yasadigi bir durum. Ben psikolojik siddet gordiim. (Kadin 7, Yas: 35)

Siddet, hakaret, kiifiir... insanca yasayamadim maalesef. 25 yillik evliyim, sozlii siddet hep vardi. Evliligimin 3. yilinda fiziksel siddet basladi, bu arada cinsel siddet vardi zaten.
22 yil “el alem ne der” diyerek bu siddete mecbur birakildim. Cocuklarim da bu arada siddete maruz kaldilar. Evde yasanilan bu siddet ¢ocuklarimin okul yasamini olumsuz
etkiledi tabi ki. Esim kendisi ¢alismadig1 halde en gok ben galistyorum diye siddet uyguluyordu. (Kadin 8, Yas: 46)

Esim beni dovdii. Cok kavga ediyoruz. Beni dovdiikten sonra 10 giin kizimda kaldim. Kizim sonra beni buraya (s13 ine) getirdi. Esim gal . Seker b dolay1
sag bacag kesildi. Bir yildir boyle. Benim kimsem yok diye bana baski yapiyordu. Bosanma davasi agtik. Bosanana kadar burada kalacagim. Sonra kizimin yanina gidecegim.
Yaslilarin kaldigi bir yer varmus orada kalmak istiyorum. (Huzurevinin adim bllmlycr) (Kadm 13, Ym 62)
Esim bizim haricimizdeki herkese karsi ok iyiydi. Ne yapmak istedigini istedigimde “kapa geneni, beni delirtme” diye kestirip atiyordu. Evliligimin
ilk donemlerinde olmasa da sonralari cinsel siddet de uygulamaya basladi. Beni ¢ok zorluyurdu ylprauycrdu (Kadin 14, Yas: 27)

21 yillik evliyim. Evin tiim yiikii iizerimde. Esim benden 8 yas biiyiik, seker ve tansiyon hastast. Diizenli bir isi yok. Is buldukga galistyor. Cok borcumuz var. Evde ne zaman
bu konu agilsa kavga ediyoruz. Cocuklarim bu kavgalarin bazilarma tanik oldular. (Kadin 18, Yas: 40)

Kadlarin ¢ogu fiziksel siddeti cinsel ve ekonomik siddet ile bir arada yasadiklarini
belirtmislerdir. Tiirkiye genelinde gergeklestirilen bir arastirmanin sonuglar1 da fiziksel ve
cinsel siddetin bir arada yasanmasmin yaygmligin1 ortaya koymaktadir. Buna gore,
kadinlarin %36°s1 fiziksel siddete, %12°si cinsel siddete maruz kaldigmi belirtirken,
kadinlarin %38’inin iki siddet biciminden en az birine maruz kalmasi, ¢ogunlukla cinsel
siddetin fiziksel siddet ile bir arada oldugunu gostermektedir. Ayni arastirmada yasaminin
herhangi bir doneminde ekonomik siddete maruz kalan evlenmis kadinlarin oran1 %30’dur
(Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 & H.U. Niifus Etiitleri Enstitiisii, 2015: 89, 97).

4.3.1.2. Kadnlarn Siddetin Ortadan Kalkmasina Yonelik inanclari

Kadmlarin siddetin ortadan kalkmasina yonelik inanglarmna iligskin ifadeleri Tablo
6’da bulunmaktadir.

Tablo: 6
Siddetin Ortadan Kalkmasma Yénelik inanclara iliskin ifadeler

Anneler ¢ozebilir diye diisiiniiyorum, gocuklari onlar yetistiriyor. (Kadin 1, Yas: 26)
Coziilecegini diisiinmiiyorum, sabretmekle ¢oziilecegini sanmistim ama dyle olmadi.
(Kadin 2, Yas: 34)

Siddet uygulayan tedavi olmadigi miiddetce ve caydiricr cezalar olmadidi siirece
¢oziilemez. (Kadin 5, Yas: 35)

Yok bence goziilemez, insan sonradan degismiyor. Cocukluktan iyi yetistirilmesi
gerekir. (Kadin 6, Yas: 37)

Cogu zaman ¢oziillemeyecegine inantyorum. (Kadin 7, Yas: 32)

Siddetin ¢éziimii asamasinda en cok ailelere gorev yor. Ozellikle erkek ¢ocuklarim
yetistirirken “erkek” gibi degil de “insan” gibi yetistirmek gerekli. (Kadin 8, Yas: 46)
Kisiye gore degisir diye diisiiniiyorum. Esim baskalarini dinliyordu ama ben ona derdimi hi¢
anlatamadim. Ben psikiyatri destegi aldim, esimi de Alkol ve Madde Bagimlilig: Tedavi
Merkezi (AMATEM)’ ne génderdiler ama esim tedaviyi istemedi. (Kadin 10, Yas: 45)

e Aile ¢ok dnemli, benim ailem hi¢ olmadi. Aileler olsaydi durum belki farklt
olabilirdi. (Kadin 25, Yas: 20)

* Anne ve babanin da etkisini unutmamak lazim. Ama, iilkemizde bulunan yasal
diizenlemelerin eksikligi, yaptinmlarin yetersiz olmasi beni ¢ok rahatsiz
ediyor. Siddet bir ¢oziim degil ama ¢éziilemez bir sorun. (Kadin 23, Yas: 36)

* Tedaviyle ¢oziilebilir diye diisiiniiyorum. (Kadin 19, Yas: 37)

 Bence goziilemez, diiriistliik ok nemli. (Kadin 21, Yas: 32)

® Coziilebilir ama mantikli diisiinmek lazim. Buradaki kadinlarin hig birisi tekrar
evlerine dénmek istemiyor. Erkeklere egitim verip, bunun anlatilmasi lazim.
(Kadin 22, Yas: 38)

o Ozellikle gocuklar olmak iizere toplumdaki her kesime siddete dair egitim
verilebilirse siddetin ¢oziimiinde etkili olacagini diisiiniiyorum. (Kadin 23, Yas:
36)

o Sadece kadia karg1 degil, erkege kars da siddet uygulandigim duyuyoruz. Bu
agamada egitimin 6nemi ortaya gikiyor. (Kadin 23, Yas: 36)

engellenmesinde ailenin ¢ocuklarini yetistirme bigimine dikkat ¢ekmektedirler.

Tablo 6°daki ifadelerden de anlasilacag tizere, kadinlar siddet sorununun ¢oziime
kavusturulamayacagina yonelik gii¢lii bir inanca sahiptirler. Ayrica, aile i¢i siddetin
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dogrultuda, ailelerin kiz ve erkek ¢ocuklarina karsi cinse duyarlilik gésterme ve empati
davranig1 sergileme becerisi kazandirmalar1 gerekmektedir.

Diger yandan, 38 yasindaki Kadin 22°nin ifadesinde de agik bir sekilde belirtildigi
gibi, “Buradaki kadwmlarin hi¢ birisi tekrar evlerine donmek istemiyor. Erkeklere egitim
verip, bunun anlatilmast lazim. ” ve benzer sekilde, 36 yasindaki Kadin 23’{in ifadesine gore
de toplumdaki her kesim kadina yonelik siddet konusunda bilinglendirilmelidir. Kadina
yonelik aile i¢i siddete iliskin farkindalik olusturabilmek i¢in, ilgili bakanliklar,
iniversiteler, barolar ve STK’lar igbirligi yapmalidir. Siddet konusunda bilinglendirme,
egitim ve farkindalik olugturma siireci aileden baslayarak egitim kurumlarinda devam
ettirilmelidir. Ingiltere’de 2014 yil1 Siddetle Miicadele Eylem Plani’nda yer alan “This is
Abuse” isimli farkindalik kampanyasi, siddeti 6nlemeye yonelik 6rnek bir uygulamadir.
Kampanya, 13-18 yas arasindaki gengleri siddet, istismar ve kontrol davranigina iliskin
goriiglerini yeniden diisiinmeye tesvik etmek ve kadinlara saygi gostermeleri konusunda
bilin¢lendirme amaci tagimistir. Kampanya’da ayrica iilkenin en ¢ok izlenen bir genglik
dizisi ile igbirligi yapilms, dizi karakterlerinin rol aldig: kisa canlandirmalarla siddetin ne
oldugu topluma anlatilmaya c¢alisilmistir. Kampanyanin 6zellikle erkeklere ulasabilmesi
icin, “In the Know” isimli ayr1 bir internet sayfasi kurulmus, burada tecaviiz, cinsellikte karsi
tarafin rizasi Ve gesitli siddet tiirleri hakkinda bilgilendirme yapilmistir (Gov.UK, 2014: 2,5).
Ulkemizde de son yillarda bazi il milli egitim miidiirliikleri, kurum personeli ve dgrenciler
icin kadina yonelik ve ev i¢i siddetin 6nlenmesi, toplumsal cinsiyet konularinda egitici
faaliyetler diizenlemektedir (Izmir il Milli Egitim Miidiirliigii, 07.08.2019; Amasya il Milli
Egitim Miidiirliigii 07.08.2019; Van il Milli Egitim Miidiirliigii, 07.08.2019).

Tablo 6°daki kadinlarin, “Siddet uygulayan tedavi olmadigi miiddetce ¢oziilemez.”
ve “Tedaviyle c¢oziilebilir.” ifadelerinin gosterdigi gibi, siddet ortaya ciktiktan sonra
Ozellikle siddeti uygulayanlarin rehabilite edilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir. Bu noktada,
iilkemizde siddet uygulayana yonelik 6nleyici, egitici, gelistirici, rehberlik ve farkindalik
artiric1 sosyal hizmet faaliyetleri kapsaminda “6fke kontrolii ve siddet konusunda farkindalik
saglanmas1” programlarinin olusturulmasi ve uygulanmasina yoénelik c¢aligmalar
stirdtiriilmektedir. Gerek siddet magduruna gerekse siddet uygulayan ya da uygulama
ihtimali bulunan bireylere sunulan hizmetler, SONIM biinyesinde kurulan koordinasyon,
psiko-sosyal destek, hukuki destek, egitim destek, saglik destek ve ¢agri destek birimleri
tarafindan yerine getirilmektedir (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 & H.U. Niifus Etiitleri
Enstitiisi, 2015: 381).

Kuskusuz, siddet ortaya ¢ikmadan Once gergeklestirilecek olan bilinglendirme ve
farkindalik egitimleri ile siddeti uygulayanlara yonelik rehabilite edici hizmetler 6nemli
olgtide faydali olacaktir. Ancak, caydirici cezalarin olmamasi ya da verilen cezalarin yetersiz
olmasi, bu sorunu ¢oziilemez bir toplumsal sorun haline getirebilmektedir. Viicudun
dokunulmazhgma karsi suglara yonelik cezalar1 diizenleyen TCK’nin 86. maddesinde,
“kasten baskasmin viicuduna aci veren veya saghgmn ya da algilama yeteneginin
bozulmasina neden olan kisi, bir yildan ii¢ yila kadar hapis cezasi ile cezalandrilir” ve
“kasten yaralama fiilinin kisi iizerindeki etkisinin basit bir #ubbi miidahaleyle giderilebilecek
olgiide hafif olmasi halinde ise, magdurun sikayeti iizerine, dort aydan bir yila kadar hapis
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veya adli para cezasina hiitkmolunur. ” ibareleri yer almaktadir. Cezalarin yetersizligi kadar
genellikle para cezasi bi¢giminde uygulanmasi da bu cezalarin siddetin &nlenmesindeki
etkinligini zayiflatmaktadir.

4.3.2. Tema 2: Siddetin Nedenleri

Kadina yonelik giddetin tek bir nedeni bulunmamakta ve birbiriyle baglantili bircok
faktor etkili olabilmektedir. Siddetin nedenleri kadinlarin ifadelerine gore ekonomik
kosullar, ailevi sorunlar, toplumsal ¢evre ve egitim diizeyi bi¢iminde olup, Sekil 1’de
gosterilmektedir.

Esi ya da birlikte yasadig1 erkegin fiziksel siddetine maruz kalmig kadinlar agisindan
siddetin nedenlerine bakildiginda, siddetin %35,5 oranla ekonomik kosullardan, %32,3 ile
ailevi sorunlardan ve %16,1 ile toplumsal ¢cevre ve %16,1 ile egitim diizeyi diisiikliigiinden
kaynaklandig1 vurgulanmustir. Benzer sekilde, Kadina Yénelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi
(2015)’nda “erkegin ailesiyle yasadigi sorun” kadinlarin %33’1 tarafindan belirtilen en
yaygm nedendir. Bunu erkegin kadini1 kiskanmasi, erkegin yetistirilme tarzi, erkegin fiziksel
ve ruhsal sorunlar1 ve erkegin diger esi/ilk esiyle sorunlarimi kapsayan “erkekle ilgili
nedenler” (%28) ile maddi sikinti, erkegin is sorunlari ve erkegin igsiz olmasi kategorilerini
iceren “ekonomik sikintilar/zorluklar” (%27) izlemistir (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi
& H.U. Niifus Etiitleri Enstitiisii, 2015: 149).

Sekil: 1
Kadinlara Gore Siddetin Nedenleri
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(Kadin 16, Yas: 32)
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evimizden hig eksik olmadt.| siddet zaten vardi. uyguluyordu. Zaten kim| e e el Qeng!(e"n traktor kullanip,
(Kadin 15, Yas: 37) Daha egitimli olsaydi | |ne derse ona inanird. llErmger e @l gt glfll suruyolr:u. Daha sonra
da durum degismezdi.| (Kadin 17, Yas: 20) l8ldiirir. (Kadin 8, Yas: 46) calismaz oldu.
(Kadin 9, Yas: 23) eldd(an b Neskl V| \Kbiiehvesion)
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Erkegin ailesinde siddetin olmasi ve siddete maruz kalmasi, erkegin siddet
uygulayicisi olmasinda ailenin ve toplumsal gevrenin etkisini ortaya koymaktadir. Aile ici
siddeti agiklayan kuramlardan “sosyal 6grenme kurami”, siddetin diger davraniglar gibi
Ogrenildigini ve Ogrenme siirecinde aile, c¢evre gibi faktorlerin 6nemli oldugunu
vurgulamaktadir. Siddetin oldugu bir ailede biiylimek durumunda kalan ¢ocuklarin siddete
ugrama kadar siddetten etkilenme bicimleri de nasil bir kisilige sahip olacaklar ile iligkilidir.
Baskici ortamlarda yetisen ve aile igi siddete maruz kalan ¢ocuklar, bu olumsuz gocukluk
deneyimlerini yetiskinlik dénemlerine ve kendi aile yasantilarina tasiyarak siddetin
uygulayicisi olabilmektedirler (Bilican-Gokkaya & Ayan, 2017: 391). Bu anlamda siddete
tanik olmak, erkek ¢ocuklarmin siddet uygulama, kiz ¢ocuklarinin ise siddeti kabullenme
egilimini  artirabilmekte,  dolayisiyla  siddetin  normallestirilmesine ~ katkida
bulunabilmektedir (Aile ve Politikalar Bakanligi & H.U. Niifus Etiitleri Enstitiisii, 2015:
233; Vahip, 2002: 314).

4.3.3. Tema 3: Siddet Magduru Kadina Toplumsal Cevrenin Destegi

Siddete maruz kalmis bir kadin i¢in toplumsal destek her zaman oldugundan ¢ok daha
onemlidir. Ancak, tiyelerinin fizyolojik, psikolojik ve toplumsal ihtiyaglarini karsilayan, her
tirlii sorunlarinin ¢oztimiine katki saglayan temel toplumsal kurum niteligindeki aile,
siddetin beslendigi ve uygulandig: bir ortama déniisebilmektedir. Bu baglamda, toplumsal
gevrenin destegi olumlu ve olumsuz agilardan incelenecektir. Tablo 7°de kadinlarin
yasadiklar siddet konusunda toplumsal gevrenin olumsuz destegine iliskin ifadeleri yer
almaktadir.

Tablo: 7
Siddet Konusunda Toplumsal Cevrenin Olumsuz Destegine iliskin ifadeleri

Yaklasimlari olumsuzdu hi¢ arkamda durmadilar. Kabullendiler durumu. (Kadin 7, Yas: 32)

Yasadigim siddetten babama bahsettim o da esime “kolunu bacagim kir, kirmazsan ben kirarim” dedi. (Kadin 1, Yas: 26)

Ailemle goriismiiyorum, yoklar gibi. 10 yildir gérmedim simdi de goriigmiiyorum. Yagadiklarimdan haberleri yok, zaten olsa da maddi ve manevi zor durumdalar. Bu nedenle,
goriismemem daha iyi samnm. (Kadin 6, Yas: 37)

7-8 ay kadar kimseye yasadigim siddetten bahsetmedim. 3 aydir ailemin haberi var ama annem “karari sana birakiyoruz, ama kadin dedigin evi diizer, biz de yasadik bunlari,
ama katlandik” dedi. (Kadin 9, Yas: 23)

Ailemin yaklagimi, kendi evlendi, sonuglarina da kendi katlansin seklinde oldugu icin, ailemden higbir umudum ve beklentim yok. Ogiit verdiler ama elimden tutmadilar. ..
(Kadin 4, Yas: 36)

Kendi aileme yansitmamaya calistim, ama sonra onlar da durumu degistiremediler. (Kadin 8, Yas: 46)

Ben kendi ailemin yanina gidince esim de agabeyimin yanma gelip uyguladi@ siddetten dolay1 pisman oldugunu sdyliiyordu. Ama, eve doniince yine siddet uyguluyordu. Béyle
idare et deyip kabullendiler. (Kadin 12, Yas: 38)

“Dayan, her evde olur bunlar” dediler, ilgilenmediler. (Kadin 17, Yas: 20)

Yasadigim siddetten aileme bahsettim, ama hig orali olmadilar. Annem babamdan emekli aylig: aliyordu, onlara yiik olacagimi diisiindiikleri igin benim onlarin yanina gelmemi
istemediler. En son kizimi kurtarmak igin buraya geldim. Esim kendi kizimiza da tacizde bulunuyordu. (Kadin 11, Yas: 39)

Ailemle gériismiiyorum. Zaten beni éldiirmekle tehdit ediyorlar. (Kadin 15, Yas: 37)

Ailem beni kabullenmedi, zaten mahkemede bile esimin lehine ifade verdiler. Esimden ayrilirsam babamdan kalan maasa ortak olacaktim, bunu istemediler. Tekrar esime
dénmem konusunda baski yaptilar. Bende psikolojik destek aliyorum. (Kadin 20, Yas: 46)

Yanimda olmadilar hig. (Kadin 25, Yas: 20)

Toplumsal destek aile igi siddete kars1 koruyucu bir unsur olsa da toplumsal ¢evrenin
siddete kars1 tutumu belirleyici rol oynamaktadir. Kadinlarin ifadeleri, kadina ve ¢ocuga
yonelik siddet konusunda toplumsal farkindalik ve duyarlilik konusunda ciddi sorunlar
oldugunu gozler oniine sermektedir. Siddete maruz kalmak en basta kadinin fiziksel ve
ruhsal saglhigin1 olumsuz sekilde etkilemekte, depresyon, korku, kaygi ve azalmis 6z-benlik
saygist gibi sorunlara neden olabilmektedir. Uzun vadede diisiiniildiigiinde ise, siddetin
etkileri kadinin mesleki ve kariyer yagsaminin sona ermesine, yoksullagmasina ve ekonomik
bagimsizhigin1 kaybetmesine yol agabilmektedir (Subagi & Akin, 2003: 7). Bu nedenle,
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siddet magduru kadinlarin yagsamlari {izerinde s6z sahibi olabilmeleri, 6ncelikle yasadiklart
travmay1 atlatabilmelerine ve kendi ayaklari tizerinde durabilmelerine baglidir. Bu noktada,
toplumsal ¢evre desteginin geregi belirginlesmektedir (Tasdemir-Afsar, 2020: 390). Ancak,
Tablo 7’deki ifadeler, kadinlarin ailelerinden herhangi bir destek gormediklerini ortaya
koymaktadir. Aile igi siddete, 6zellikle erkegin siddet uygulamasina geleneksel yargilarla
yaklagan bakis agis1, siddete maruz kalan kadim1 korumaktan ¢ok siddet eyleminin varligin
ve siirekliligini desteklemektedir (Unal, 2005; Kurtuldu, 2018: 100).

Tablo 8’de kadinlarin yasadiklar1 siddet konusunda toplumsal c¢evrenin olumlu
destegine iliskin ifadeleri yer almaktadir.

Tablo: 8
Siddet Konusunda Toplumsal Cevrenin Olumlu Destegine iliskin ifadeleri

Esim “ben ¢alisirken sen tatil mi yapacaksin diye” siddet uygulardi. Ailemin yanina géndermedi beni. Yasadiklarimi 8grenince ailem bana destek oldu. En son gocuklara da siddet
uygulayinca evden ayrildim, ama daha énce hig karakola ya da hastaneye gitmedim. Esimin ailesi kabullenmemi istedi, ama daha fazla dayanamadim. (Kadin 3, Yas: 26)

Evli oldugum siire igerisinde yasadigim siddetten kendi aileme bat i g i i sonra haberleri oldu. Esimle basa ¢ikamayacaklari igin kabullendiler. Ailem
onlarm yamna gelmemi istedi, ama onlar da rahatsiz edecegi igin gitmedim. (Kadin 5, Yas: 35)

Beni buraya kizlarim yatirdilar. Aslinda beni yanlarina almak istiyorlar. (Kadin 13, Yas: 62)

Ailem ayrilmamu istiyor, beni yalmiz birakmadilar. Esim onlari rahatsiz etmesin diye sigimmaevine geldim. (Kadin 14, Yas: 27)

Esim eve dénmemi istiyor. Ama ona giivenemiyorum. Biiyiik oglum bana daha énce “Mutsuz isen bosan” dedi. (Kadin 18, Yas: 40)

Yasadigim seylerin gogundan ailemin haberi yok. Ama esimin ailesi biliyor. Iki defa gok biiyiik olay yasadik. Birincisinde esimi affettim. Ailem ayrilmamu istiyor. Dért gocugumu
da alip ailemin yanina gitmek istiyorum. Cocuklarimimn engelli ayligi ile geginmeye ¢alisacagim. (Kadin 19, Yas: 37)

e Ailem destekliyor. Diizelir diye 10 y1l sabrettim. Daha éncede siddetten kagip, bagka siginmaevlerinde de kaldim. (Kadin 21, Yas: 32)

Tablo 8’deki olumlu destek baglamindaki degerlendirmelerde dikkat ¢ceken husus ise,
siddet magduru kadinin anne, babasi, kardesleri ya da cocuklari tarafindan boganma
kararinin desteklenmesidir. Ancak, aile destegi olsa da kadmlar can giivenligi riski
yagamakta ve eslerinin ailelerine de zarar verecegi endisesiyle siginmaevinde kalmayi tercih
etmek zorunda kalmaktadirlar. Kadmlar, aileleri ya da toplumsal ¢evrenin destegi ile fiziksel
siddetten kurtulurken, siddetin bagka bir bigimi olan sozel siddete maruz kalmaktadir. Erkek,
korkutma, izole etme ve sevdikleriyle tehdit etme gibi davramglarla kadin1 kontrol altina
alma girisimlerinde bulunarak siddeti devam ettirmektedir.

4.3.4. Tema 4: Siddetle Miicadelede Kadin Siginmaevinin Rolii

Kadina yonelik giddetle miicadelede kadin siginmaevinin rolii temasit kadinlarin
ifadelerine gore dort ayri baslik altinda incelenecektir. Bunlar; sigimmaevi Oncesinde
bagvuru siireci, sigmmaevinde kalma kararina toplumsal ¢evrenin bakisi, siginmaevinin
kadinlar ve ¢ocuklar i¢in 6nemi ile siginmaevinde ¢ocuklarla ilgili yaganan sorunlardir.

4.3.4.1. Sizinmaevi Oncesinde Bagvuru Siireci

Kadmlar a¢isindan, siddete maruz kaldiklarinda ve kurtulmak istediklerinde devletin
imkanlar1 ile nereden ve nasil talep edecekleri konusunda farkindaliga sahip olmalari
onemlidir. Tablo 9’da siginmaevi Oncesinde basvuru siirecinde kadmlarin nereye
bagvurduklar ve bu siirede yasadiklar1 zorluklara iligkin ifadeleri yer almaktadir.
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Tablo: 9
SiZinmaevi Oncesinde Bagvuru Siirecine Iliskin Ifadeler

Siginmaevlerinden haberim yoktu, polisten égrendim. Esimin, elimde sigara | Klzun hllnormus O yatirdi beni buraya. (Kadin 13, Yas: 62)

sondiirdiigii igin 7 ay uzaklagtirma cezasi var, ama eve balkondan girip yine siddet | o ini dnceden ama burada kalmanin imkansiz oldugunu
uyguladi. Daha 6nce de polise sikayetlerim olmustu, darp raporlarim da var. (Kadimn 1, santyordum. Daha énce karakola gitmistim, ancak polisler esimin tamdig olunca
Yas: 26) bizi tekrar ev gonderdiler. Ama internetten égrendim sonra da 183’ii aradim,

Siddet goren kadinlara devlet bakiyor diye duydum. flkénce karakola gittim, “evden hemen geldiler. (Kadin 14, Yas: 27)

uzaklastirma verelim” dediler ama evi gegindiremeyecegim icin olmaz dedim. Para | ¢ Daha once televizyondan duymustum. ilk karakola gittim. Onlarda beni
cezast da daha ¢ok siddet doguracakti 0 da olmazdi. Cocuklarla beni basgka bir yere SONIM’e gotiirdiiler. (Kadin 15, Yas: 37)

yerlestirmelerini istedim. Tiim evraklari polisler hazrladi, ben nereye nasil Sigmmaevine nasil geldigini anlatamiyor. (Kapida kaldim diyor). Polisler gelip

basvuracagim bilmiyordum. (Kadin 2, Yas: 34) almis. (Kadin 16, Yas: 32)
* Siginmaevinin varhgm ilk televizyondan 6grendim. Daha sonra 183°ii aradum. (Kadin | e Karakola gittigimde polislerden égrendim. Bana gok iyi davrandilar, yemek
3, Yas: 26) aldilar, “paran var mi?” diye sordular. (Kadin 17, Yag: 20)
o Polisten duydum. Esin normal degil, seni SONIM’e gonderelim dediler. Cocuklan da | o Siginmaevlerini daha énceden duymustum ama Sosyal Hizmetler Blimii'nde
psikologa gotiirmek igin aldilar. Karakolda polisler esimin normal olmadigim gordiikleri okuyan bir akrabam var, detaylarini ondan 6grendim. (Kadin 18, Yas: 40)
igin, bana gok iyi davrandilar. (Kadm4 Yas 36) R o Ne zaman, nasil duydugumu bilmiyorum. Bu ikinci kez kadin siginmaevine
o internetten dgrendim d giimii sadece soyl yeterli” yordu. Once gelisim. (Kadin 19, Yas: 37)
Sosyal Hizmetler Miidiirliigi'ne gittim ama sikayet¢i olmadim. Sonra beni SONIM’e | o Si3inmaevine miiracaat etmeden énce de karakola ve saglik ocagina gitmistim ama
gonderdiler. (Kadin 5, Yas: 35) “siddet yok, siginmaevine gonderemeyiz” dediler. Kizim hastaligindan dolay1
¢ Ne zaman duydugumu hatirlamiyorum. Hastanede uyandigimda saglarim kesilmisti, hastanede yatnusti, siginmaevlerinin varligin ilk oradaki psikologdan égrendim.
yiirliyemiyordum kalacak yerim yok dedim. Hastanede dgrendim sayilir. (Kadin 6, Yas: Kizimin yasadiklarindan sonra Sosyal Hizmetler il Midiirliigi'ne gittim, orada
37) bana yardimer oldular. (Kadin 20, Yas: 46)
o Avukatimdan égrendim. Bu siirecte baska bir kuruma basvuru yapmadim. (Kadin 7, | Sosyal Da)anlsma ve Yardnmlasma Vakfi’'ndan yardim istemistim. Kadin
Yas: 32) lerini ilk 0 zaman & dim. Sonraki siddet olaylarinda hastaneden darp
o Kadin Dayamsma Merkezi vardi, orada tamstigim insanlar oldu. Merkezde gorevli raporu aldim, karakola gittim. (Kadin 21, Yas: 32)
psikolog boynumdaki yara izini gordii, onun sayesinde dgrendim. (Kadin 8, Yas: 46) e Ogluma hamileyken esimle tartismistik. Siddetten sonra kafami carpmigim.
e Esimle kavga ettikten sonra karakola gitmistim orada soylediler. Daha once Ayilinca karakola gittim. Hastaneden darp raporu aldim. Hem karakolda hem de
siginmaevlerini bilseydim, bu kadar siddeti yasamazdim. Karakola gitmeden énce hastanede bana ¢ok yardimei olmaya gahistilar. (Kadin 22, Yas: 38)
ddiitlerim vardi, ama i polisler bana gok iyi davrandilar, beni anlamaya | e Sosyal Hizmetler il Miidiirligi’nde ¢ahsan arkadasim var detaylari ondan

calistilar. (Kadin 9, Yas: 23) Sgrendim ama daha énce duymustum. (Kadin 23, Yas: 36)

183 diye bir telefonu aradim hemen geldiler, kizimi da evden aldilar ama ¢evremde Nasil duydugumu hatirlamiyorum. (Kadin 24, Yas: 23)

kimseden sigmmaevleri hakkinda bir sey duymadim, bilseydim gocuklarimi alip Daha énce bagka bir kurumdan yardim talebinde bulunmadim. (Kadin 25, Yas:
siginmaevine gelirdim. Daha énce de karakola gitmistim ama korktugum i¢in sikayetgi 20)

olamadim. Koruma karari diye bir sey bilmiyordum. (Kadin 10, Yas: 45)
Ekmek pisirirken bir komsumdan duymustum. (Kadin 11, Yas: 39)
Sigimmaevini bana karakolda séylediler. (Kadin 12, Yas: 28)

Tablo 9°dan goriilecegi lizere, ugradiklar1 siddet sonucunda kurum ya da kuruluslara
nasil bagvurduklarina bakildiginda, gériisme yapilan 25 kadindan 7°si siginmaevlerinin
varhigm ilk olarak polis ya da karakoldan 6grendiklerini ifade etmislerdir. Kadinlardan 5’i
internet ve televizyon araciligiyla bilgi edinerek 183 numarali Aile, Calisma ve Sosyal
Hizmetler Bakanligi, Aile, Kadin, Cocuk, Yash ve Engelli Sosyal Destek Hattin1 arayarak
yardim istemistir. Kadinlardan 4’4 yakinlann ve arkadaglart araciligiyla kadin
sigimmaevinden haberdar olmustur. 62 yasinda olan siddet magduru kadin, kiz1 tarafindan
sigimmaevine getirildigini belirtmistir. Diger yandan, kadnlardan biri Sosyal Yardimlagsma
ve Dayanigma Vakfi’ndan, biri Kadin Dayanisma Merkezi’nden ve bir digeri de avukatindan
ogrenmistir. Kadmlardan 2’si herhangi bir yardim talebinde bulunmamistir ve 3 kadin
siginmaevlerinin varligindan nasil haberdar oldugunu agiklayamamustir.

Kadinlarin ~ sigimmaevleri ~ konusundaki  farkindaliklarinin ~ gelistirilmesi
gerekmektedir. Kadmlar, siginmaevine ulagmak i¢in bagvurulmas: gereken yerler
konusunda biiyiik &lgiide bilgiden mahrumdurlar. Kadma Yonelik Aile Ici Siddet
Arastirmasi (2015)’nda da benzer sekilde siddete maruz kalmis kadinlarin 6ncelikle polis
(%86) ve jandarmaya (%85) bagvurduklari ortaya ¢ikmustir (Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanlig1 & H.U. Niifus Etiitleri Enstitiisii, 2015: 173). Tasdemir Afsar vd. (2017: 141)’nin
aragtirmasinda da siddet magduru kadinlarin biiyiik ¢ogunlugunun, kolluk giiglerine
bagvurarak siginmaevlerine yonlendirilmis ya da toplumsal ¢evresi araciligiyla
siginmaevlerinden haberdar oldugu sonucuna ulagilmistir. Daha Onceden sigimmaevleri
hakkinda bilgi sahibi olmamak, kadmlarin yasadiklar1 siddete maruz kalma siireglerini
uzatabilmektedir. Kadinlar genellikle siddet dayanilmaz bir hal aldiginda ya da c¢esitli
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kuruluglara (polis, hastane, sosyal hizmetler vb.) yansidiginda sigimmaevlerinin varligini
o6grenmektedirler.

4.3.4.2. Siginmaevinde Kalma Kararina Toplumsal Cevrenin Bakisi

Kadinlar maruz kaldiklari siddeti ¢ogunlukla anlatmamakta ve genellikle tek bagina
miicadele etmek zorunda kalmaktadirlar. Siginmaevinde kalma kararma toplumsal ¢evrenin
bakis ile ilgili kadinlarin ifadeleri, Tablo 10°daki gibidir.

Tablo: 10

Siginmaevinde Kalma Kararma Toplumsal

Cevremdeki insanlar sigimmaevine gok iyi gozle bakmiyorlar, olumlu degil yaklagimlari.
(Kadin 1, Yas: 26)
Ailem alacagim her kararda beni destekliyor. (Kadin 2, Yas: 34)
Zinmaevine gelmeme de kimse karsi cikmadi. Ailem de destekledi. (Kadin 4, Yas: 36)
Ailemle gériismiiyorum. (Kadin 5, Yas: 35)
Aileme yasadigim siddetten bahsettigimde hak ettigimi diisiindiiler. Once nasil
davraniyorlarsa aymi sekilde devam ettiler. Sorunu ¢ézemiyoruz. (Kadin 6, Yas: 37)
Hamileydim, dogumuma 5 giin kalana kadar calistim. Bu siiregte 2 defa koruma karart
aldirdim ama ailem hi¢ arkamda durmadi. (Kadin 7, Yas: 32)
Esnmm le kardeslen benl desteklediler hala daha destekliyorlar. (Kadin 8, Yas: 46)

inde kaldig biliyor ama nerede oldugumu bilmiyorlar. Annem
bosandiktan sonra yanlarina gitmemi istedi ama bu siiregte beni desteklemedikleri igin bana
nasil davranacaklarimi bilmiyorum. Isim olsa ailemin yanina dsnmem. (Kadm 9, Yas: 23)
Annem burada oldugumu biliyor. Neden burada oldugumu sordu ama degisen bir sey de
olmazdi. Burada her gesit insanin oldugunu diisiiniiyorlar. (Kadin 10, Yas: 45)
Daha o6ncede siginmaevinde kaldim. Ama hi¢ kimseye soylemedim. Konu komsuya
memlekete gittigimi sdyledim. Ailemle de goriismiiyorum zaten. (Kadin 15, Yas: 37)

Cevrenin Bakisina iliskin ifadeler

* Cocuklarim buradaki kosullari bilmedikleri i¢in burada kalmamu istemiyorlar,
ama babalarinin bana siddet uygulayacagindan korktuklari i¢in buray1 giivenli
buluyorlar. (Kadin 18, Yas: 40)

Ailem, yanlarina gitmemi istiyor ama ben kendi aileme de giivenemiyorum.
Bana zarar vermezler ama onlarin yanlarina gidince de rahat edemeyecegimi
diisiiniiyorum. (Kadin 19, Yas: 37)

Ailem siginmaevinde kaldigim biliyor. Burada kalmam istemiyorlar ama bir
oneri de getirmiyorlar. deki insanlar sig inde kimsesi
olmayan kadmnlarin kaldigim diisiiniiyorlar. (Kadin 20, Yas: 46)

Tamdigim insanlar buraya kétii gézle bakiyorlar. (Kadin 21, Yas: 32)
Kardeslerim burada oldugumu biliyor. Bana kizdilar, sigmmaevine gittim
diye. (Kadin 22, Yas: 38)

Burada bl yakin bir ar
destekledi. (Kadin 23, Yas: 36)

Esim bir sigmmaevinde kaldigimi biliyor ama hangi sehirde oldugumu
bilmiyor. Zaten telefonla gériistiigiimiizde de siirekli kiifrediyor. Bagka kimse
bilmedigi i¢in ne diisiindiiklerini bilmiyorum. (Kadin 25, Yas: 20)

Benim burada oldugumdan kimsenin haberi yok. (Kadin 12, Yas: 38)

haberi var sadece o

Sekil: 2

Siginmaevinin Kadin ve Cocuklar i¢cin Onemi

Siginmaevleri olmali diye distiniyorum.
Siddet yasayip ailesinin kabul etmedigi ¢cok
kadin var ve gidecek yerleri yok. Burada
kendimizi glivende hissediyoruz. Kizim
korkuyordu onun agisindan iyi oldu.

(Kadin 20, Yas: 46)

Buras

Kadin siginma evlerinde kalan

butin kadinlarin psikolojileri

bozuk, burada bize iyi

davraniyorlar. (Kadin 2, Yas: 34)|
N

- — S korkusuyla yagtyorum, ¢ocuklarim icin o adamdan
.Gok guzel. Evimizde kalsaydik \uzakta bir yasam istiyorum. (Kadin 3, Yas: 26)
buradaki imkanlara sahip
olamayacaktik. (Kadin 19, Yas: 37) \\ ‘

Kadin siginmaevleri olmal diye
dustiniiyorum. Ciinkii kadinlar korunmasiz;
kaliyorlar. Siddet géren ¢ogu kadinin

gidecek bir yeri yok. (Kadin 21, Yas: 32)

‘S\gmmaev\en olmali diye dugunuyorum /

Siginmaevleri olmasaydi bu kadar kadin |
lortada kalirdi. (Kadin 22, Yas: 38)

iddet olmadigi igin tabi ki benim icin ev gibi
hissettiriyor. Ama evini 6zliiyor musun dersen, hig
6zlemiyorum, ancak ev kokusunu ézliiyorum. Hafta
sonu digan giktigimda bagka aileleri gordikge, saghkh
bir aileye dzlem duyuyorum. Kendimi de gectim, 8lim

!
Siginmaevinin faydal oldugunu
distiniiyorum, burasi olmasaydi ne
yapardik bilmiyorum. Burada ¢ok
farkli insan var hepimizi
anladiklarini disinmayorum.
(Kadin 24, Yas: 23)

Disarida kalmaktan daha iyi oldugunu]
dustntyorum. Hayati diizenli olan bir|
kadinin burada ne isi var.

(Kadin 23, Yas: 36)

|.Baska secenegim de olmadig
icin, siginma evine geldim. lyi ki
buraya gelmisim. Ciinkii burada en
zindan fiziksel siddet yok.
(Kadin 3, Yas: 26)
Y
2 Cocuklarimla beraber buraya
gelebilecegimi 6grenince neresi olursa|
olsun giderim dedim ve ¢ocuklarimla
buraya geldik. Burasi bize iyi geldi.
Cocuklarimin dersleri toparlandi. En
———lazindan karnimiz doyuyor, a¢
kalmiyoruz. Cocuklanm igin ne is olsa
yapanm. (Kadin 4, Yas: 36)

‘g\io\mall diye distntyorum.
‘G'\decek yeri olmayan ¢ok kadin
var. (Kadin 5, Yag: 35)
S
N Isim olsa da burada kalmak isterim,

\ burada kendimi glivende

\\ 2 Y ~_ hissediyorum. (Kadin 11, Yas: 39)
\ . =
\ RN TR
\\ AN ...Insanin evi gibisi yok. Ama

baska carem de yoktu.
(Kadin 12, Yas: 38)

\ N
Disarida kalmaktansa burasn\\

daha iyi. Ama ¢alismam lazim.
Bu nedenle bebegimi de
yuvaya vermek zorundayim.
(Kadin 24, Yas: 23)

‘Burada bana §0k|y\\
‘davramyorlar
(Kadin 13, Yas: 62)
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Tablo 10°daki ifadelerden de anlasilacag: iizere, siginmaevinde Kalan kadinlarin
biiyiik ¢ogunlugu toplumsal c¢evrenin desteginden yoksundur. En onemli destek
mekanizmasi olan aile desteginin olmayisi, kadinlar1 siginmaevinde kalmaya mecbur
birakmakta ve yalnizlagtirmaktadir. Oysa, toplumsal ¢evreden goriilen destek aile i¢i siddete
karg1 koruyucu bir faktér olustururken, bu destekten mahrum olmak ise, aile i¢i siddet
ihtimalini artirmaktadir. Kadma yonelik bu tarz davramglari benimseyen bir toplumsal
cevreye sahip olma (Page & ince, 2008: 85) ve &zellikle siddetin aileler tarafindan
mesrulastirilmasi siddeti ¢oziilemez bir sorun haline getirmektedir. Toplumsal ¢evre, siddet
magduru kadina destek olmadigi gibi siginmaevinde kalmasina da sicak bakmamakta ve
siginmaevleri hakkinda olumsuz bir yargi tagimaktadir.

4.3.4.3. Siginmaevinin Kadinlar ve Cocuklar i¢cin Onemi

Siginmaevi kadinlarin varsa cocuklari ile birlikte ihtiyaglarmin da kargilanmak
suretiyle gecici siireyle kalabilecekleri sosyal hizmet kurumlari oldugu i¢in siddete maruz
kalmisg kadnlar ve beraberindeki g¢ocuklarmin yasadiklar1 zorluklarin giderilmesinde
islevseldir. Sekil 2°de siginmaevinin kadinlar ve ¢ocuklar i¢in 6nemine iliskin kadinlarmn
ifadeleri bulunmaktadir.

Siginmaevlerinin varhigi, kadinlarin ve beraberindeki g¢ocuklarimin kendilerini
giivende hissetmesini saglamaktadir. Kadinlarin biiylik ¢ogunlugu ekonomik 6zgiirlikk ve
toplumsal destekten mahrum olduklarindan kendi imkéanlariyla yasamlarini siirdiirememekte
ve kendilerini siddetten koruyamamaktadirlar. Bu nedenle, kadinlar ¢ogu zaman
sigimmaevini tek care olarak gormekte, burada siddetten uzak olduklari igin kendilerini
fiziksel ve ruhsal olarak iyi hissedebilmektedirler.

Onceden belirtildigi gibi, sigmmaevleri aile i¢i siddet magduru kadin ve gocuklarm
oncelikle siddet ortamindan uzaklagtirilmasini ve onlar1 siginma evi sonrasindaki yasama
hazirlama hedefini tasimaktadir. Ancak, aile i¢i siddetle miicadelede kadin ve ¢ocuklarm
kendilerini giivende hissetmeleri yalnizca siginmaevinde kaldiklar1 siirede degil, oradan
ayrilip bagimsiz bir yasam kurma asamasinda da siirdiiriilmelidir. Bu takdirde, siginmaevleri
siddetsiz aile ve siddetsiz bir topluma ulasma amacina hizmet edebilir (Oztiirk, 2019: 88).

4.3.4.4. Sigimmaevinde Cocuklarla flgili Yasanan Sorunlar

Anneleriyle birlikte siginmaevinde kalan c¢ocuklarin yasadiklart sorunlar da
saptanmaya ¢aligilmistir. Bu sorunlar psikolojik ve siginmaevi kosullarindan kaynakli olarak
incelenecektir. Cocuklarin yasadiklar1 psikolojik sorunlara iligkin kadinlarin ifadeleri Tablo
11°dedir.

Cocuklar aile i¢i siddete tanik olma ya da maruz kalma durumlarinda, yasadiklar
olaylar1 yetiskinlerden ¢ok daha uzun siirede atlatabilmekte, hatta bazen {istesinden
gelememektedirler. Siddetin neden oldugu tiim sonuglar, onlarin geleceklerini 6nemli 6l¢iide
etkilemektedir (Babahanoglu & Ozdemir, 2016: 1069). Kadinlar siddetin nedenlerinde
Ozellikle siddet ugrayan erkegin ailesinin etkili oldugunu ve c¢ogu ailede siddetin
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bulundugunu belirtmislerdir. Dolayisiyla, kadinlarin en biiyiik endiselerinin baginda, siddete
maruz kalmis ya da tanik olmus ¢ocuklarinin da gelecekte siddete egilimli olabilecekleri
gelmektedir.

Tablo: 11
Cocuklarin Yasadiklar: Psikolojik Sorunlara Iliskin Ifadeler

Kizim her seye tamk oldu. Babasi siddet uygularken odasina gegip beklerdi. Burada hig mutlu degil, konusmuyor. (Kadin 1, Yas: 26)

Evden ayn oldugumuz zaman ¢ocuklarin bagina bir sey gelirse esime ne derim diye korkuyorum. Cocuklarim babalarim siddet uyguladig: icin sucluyor, beni de karsihk
vermeyip her dedigini yaptigim igin. (Kadin 2, Yas: 34)

Bu siiregte gocuklarim yasadigim siddete tanik oldular. Ancak, babasi 6zellikle kizima ¢ok iyi davrandi igin, kizim siirekli bana eve gitmeyecek miyiz diye soruyor. Ama 1 hafta
sonra aym siklikta sormamaya basladi. Cocuklarimin esyalarini oyuncaklarini alamadim. Bu yiizden onunla ilgili sorunlarim oldu. iki gocugum da kiigiik oldugu igin onlari
oyalamak konusunda zorluk yasiyorum. Cocuklar babalarmi ézley aile olmayn ozley diye diisiinii . (Kadin 3, Yas: 26)

Babasini 6zliiyor. Ama babasi onu hig arayip sormuyor. Baba sevgisinden mahrum biiyiiyor benim ¢ocuklarim. (Kadin 4, Yas: 36)

Yasadigim siddete ¢ocuklarim tanik olmadilar, yaralanmalar ve izler i¢in kapiya ¢arptim, diistiim diyerek gegistirdim. Cocuklarimun iiziilmesine dayanmazdim. Zaten bu kadar
actya da onlar igin katlandim. Kisaca elimi kolumu bagladilar. Simdi de benim yurtdisinda oldugumu saniyorlar. (Kadin 6, Yay: 37)

Bebegim kiigiik ama babasini aradigini fark ediyorum. (Kadin 7, Yas: 32)

Kizim ¢ok iizgiin, korkuyor. Buraya alismakta ok zorlandi. EV yemegi istiyor. (Kadin 8, Yas: 46)

Umarim onlar da siddet uygulamazlar. Bu diisiince korkutuyor beni. (Kadin 9, Yas: 23)

Yasadigim gevrede siddete tanik olduk hatta ok fazlaydi ama ¢ocuklarimin ilerdeki yasamlarinda siddet uygulayacaklarini diisiinmiiyorum. (Kadin 10, Yag: 45)

Babalarindan dyle gérdiiler. Biiyiiyiince onlar eslerini déverler samrim. (Kadin 12, Yas: 38)

Esim bana siddet uygularken oglum hep yamimdaydi. Cogu zaman kendini siper ediyordu. Neden burada oldugumuzu biliyor. Psikiyatr destegi aliyor. Cocugumun yerine
kendimi koyuyorum, bu yasadiklarini unutmayacaktir. (Kadin 14, Yas: 27)

 Kiigiik gocuklar durumu gok anlamiyorlar. Babasi ¢ocuklarima “anneniz suglu oldugu igin dévdiim” diyormus. (Kadini8, Yas: 40)

Cocuklarim babalarinin uyguladig: siddete defalarca tanik oldular. Cok kiigiik degiller, akillari eriyor. Burada gok sikiliyorlar ama benim yanimda olduklari i¢in mutlular. (Kadin
19, Yay: 37)

Cocuklarim yasadiklarim unutamaz diye diisiiniiyorum. Gordiikleri ve yasadiklar seyler iyi seyler degildi. Umuyorum yasamlarina gok etki etmez. (Kadin 19, Yas: 37)
Cocuklarim mutlaka etkilenecek, kolay seyler yasamadik. (Kadin 20, Yas: 46)

Yasadigim siddete ¢ocuklarim tanik olsalard: onlar da biiyiiyiince siddet uygularlardi samrm. (Kadin 21, Yas: 32)

SONIM’de ¢ok gergin ocuklar vardi, 0 ¢cocuklarm biiyiiyiince siddet uygulama ihtimalleri ¢ok yiiksek. (Kadin 25, Yas: 20)

Diger yandan, siddet magduru anneler ¢ocuklarinin sahit olduklar1 siddetten olumsuz
etkilendiklerini, sigimmaevinde mutlu olmadiklarini, baba sevgisinden ve aile ortamindan
uzak kaldiklarini, siginmaevi kosullarina uyum saglamakta zorlandiklarini belirtmislerdir.
Gergekten, maruz kalinan ya da tamk olunan siddet cocuklari psikolojik olarak
etkilemektedir. Aile igi siddetin gocuklar tizerindeki etkisi konusunda gergeklestirilen bir
arastirmada, anne ve baba arasindaki siddetten dolay1 ¢ocuklarda giiven duygusu ve benlik
saygisinin azalacagi, anne ve babaya 6fke duyup, i¢ine kapanarak depresyona girebilecekleri
vurgulanmaktadir. Diger yandan, o6zellikle erkek c¢ocuklarmm siddeti 6grenecegi, sevgi
ortamimin Yok olup korkunun hakim olacagi ve evlilige iliskin olumsuz bir bakis agist
gelistirilecegi de ifade edilmektedir (Cetinkaya vd., 2003: 53, 54).

Cocuklarla ilgili olarak siginmaevi kosullar1 nedeniyle yasanan sorunlara iliskin
kadinlarin ifadeleri Tablo 12°de gosterilmektedir.

Cocuklar agisindan siginmaevi kosullarindan kaynakli sorunlarin en basinda yetersiz
yemek imkénlar1 ve toplumsal faaliyetler gelmektedir. Kadmlar, sabah kahvaltilarinin ¢ok
erken saatte yapilmasinin, 6gle yemegi ve aksam yemegi arasinda herhangi bir ara 6giiniin
olmamasinin ¢ocuklarin beslenmesi konusunda ciddi sorunlar yarattigmma dikkat
cekmektedirler. Siginmaevinde her sey kurallara ve zamana bagli oldugu igin, ¢ocuklarm
s6z konusu kural ve zamanlamaya uymalar1 da zorlasmaktadir. Bu durum, ¢ocuklarm ortama
uyum saglayabilmelerini gii¢lestirmektedir.

Cocuklar agisindan bir diger sorun, sosyallesebilmeleri igin Onem tasiyan

faaliyetlerin istenen diizeyde olmamasidir. Herhangi bir can giivenligi tehdidi olmayan
kadinlarin ¢ocuklariyla birlikte disarida gegirdikleri siire siginmaevine girig-¢ikis
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saatlerinden dolay1 yeterli goriilmemektedir. Ayrica, gocuklarin bireysel gelisimlerini
saglayacak oyuncak ve benzeri materyallerin smirl sayida oldugu, bahgede bir park
bulunmasina ragmen parka girisin yasaklandigi belirtilmektedir. Siginmaevlerinin kisith
mali imkéanlar1 ve ortam kosullar1 nedeniyle, anne ve ¢ocuklar1 bir oday1 paylagsmaktadir.
Mutfak, banyo ve oturma odasi gibi ortak alanlar ¢cok sayida kadin ve ¢ocukla birlikte
kullanilmaktadir. Dolayisiyla, ortak kullanimlar sonucu gesitli saglik sorunlari, hijyen
sorunlar1 ve diger bireylerle uyum sorunu yasanmaktadir. Kadin siginmaevindeki, ¢ocuklar
icin yeni, alisilmadik kosullar anlamina gelmektedir. Onlar agisindan buradaki tek rahatlama
duygusu, 6zellikle fiziksel siddetten uzak olmalaridir.

Tablo: 12
Cocuklarla ilgili Sizinmaevi Kosullarindan Kaynakh Sorunlara Iliskin ifadeler

igeriye yiyecek getirmek yasak oldugu igin ¢ok zorlandik. Gocuklara yemek saatlerini anlatamadim. En biiyiik zorluk beslenmeyle ilgili oldu. (Kadin 1, Yas: 26)

Evde de kurallar oldugu igin onlari ¢ok zorlamadi ama disarida kalabildigimiz saatler ¢ocuklara yetmiyor. (Kadin 2, Yas: 34)

Cocuklar icin kres var ama yeterli degil. Ozellikle gocuklarin beslenmesi konusu gok yetersiz. SONIM’de ara ogiinler vardi ancak, burada ara 6giin yok. Sabah ¢ok erken
saatte kahvalti yapiyoruz. Oglen 12.00°de yemek yiyoruz. Aksam 19.00 gibi de aksam yemegi yiyoruz. Cocuklara 6gleden aksama kadar herhangi bir ara 6giin yapilmiyor. Cok
zorda kalinursa, siit veriyorlar. Disaridan da yiyecek alma imka kasitli. Yiyecek al izin vermiyorlar. Can giivenligi ile ilgili sorunu olmayanlar disar izin ile ¢ikip
yeme i¢me ihtiyaglarini karsilayabiliyorlar. Disaridan sadece meyveyi igeri altyorlar. Ancak, ben dliimle tehdit edildigim i¢in, zaten disari ¢tkamiyorum. Bagska arkadaslarimdan
da herhangi bir istekte bulunamtyorum. Ciinkii herkes maddi olarak zor durumda. Aksam da 20.30’da sadece gocuklara siit ve biskiivi veriyorlar. Keske bize de cay verseler diye
hep umut ettim. Ama bize baska ara &giin yok. (Kadin 3, Yas: 26)

CocukKlar i¢in herhangi bir oyun alam, park yok. Sadece kres var. Bu yiizden ¢ocuklarin gelisimi sekteye ugrayabiliyor. Okula giden gocuklar servis gétiiriiyor ya da giivenlik
sorunu olmayan anneler kendileri gétiiriiyorlar. (Kadin 3, Yas: 26)

Kizim her sey saatli ve kuralli oldugu i¢in burada yagsamak istemiyor. Ama kendimize ait bir odamiz var. Bu sevindirici.

Cocuklar igin burada ¢ok imkén yok. Biiyiik kizim okula gidiyor. Og leri de zaten burada kaldig biliyor. Arada parka gidiyoruz. (Kadin 4, Yas: 36)

SONIM’de ilgi ¢ok fazlaydi, oraya gitmek istiyorlar ama kesinlikle eve dénmek istemiyorlar. Burada oyuncak falan yok. Bahcede park gibi bir yer var ama oraya da
¢ikmak yasak. Oyun oynamalari i¢in parka gitmemiz lazim. (Kadin 14, Yas: 27)

Oyuncak ve gamasir destegi olabilir. Camasir yikamak igin siranin bana gelmesi lazim. Camasirin yetismedigi zaman ne yapacagimi bilmiyorum. SONiM*de “iyi ki buradayim”
dedim ama burada gel-git yasadim. (Kadin 14, Yas: 27)

Kizim gok zorlandi, buradaki kurallara uymakta zorlaniyor bu nedenle eve donmek istiyor. (Kadin 20, Yas: 46)

Yemek saatleri burada ¢ok sorun. Oglumu siitten yeni kestim. Yemek saatlerinde yemek yese bile ara 6giinlerde yemek istiyor. Yemek ayiramiyorum, disaridan da yemek
getiremiyorum. Bu ¢ok ciddi bir sorun. (Kadin 22, Yas: 38)

Cocuklar igin bebek sampuam gibi iiriinler olsa daha iyi olur. Ortak yikanan camagirlar bebeklere zarar veriyor. (Kadin 24, Yas: 23)

Cocuklar, sigimmaevine uyum saglamakta annelerinden daha ¢ok zorlaniyorlar. Oglum burada enfeksiyon kapti, ¢ok temiz degil, kosullar zor. Ev ortamu gibi degil; burada bir
kelimeden ciddi tartismalar ¢ikabilir. (Kadin 25, Yas: 20)

4.3.5. Tema 5: Siginmaevi Kosullar:

Siginmaevi kosullar1, kadinlarin ifadelerine gore psikolojik, fiziksel ve istihdama
yonlendirici kosullar olmak tizere ii¢ ayr1 baglikta incelenecektir.

4.3.5.1. Psikolojik Kosullar

Siddet ortamindan uzaklagsmak ve kalabilecekleri giivenli bir yerin olmasi siddet
magduru kadinlar igin olduk¢a 6nemlidir. Kadinlar siginmaevinin varligindan siddetten bir
stire i¢in de olsa uzak kaldiklar1 ve baglarin1 sokabilecekleri bir yer oldugu i¢in memnuniyet
duyarken, psikolojik olarak duyduklari rahatsizliklara iligkin ifadeleri Tablo 13’te
gosterilmektedir.

Tablo: 13
Siginmaevinin Psikolojik Kosullarina iligskin ifadeler

e Suanda beni en ok iizen sey de esim evimizde yasiyor, ben ise gocuklarimla birlikte sigimmaevinde yasamaya ¢alistyorum... (Kadin 3, Yas: 26)

e ...Esim evimizde kaliyor. Olan bana ve gocuklarima oluyor. Resmen cezaevinde gibiyiz. Herkesin disarida oldugu zamanlarda biz hep igerdeyiz. Buray: sevmiyorum. Ama
bagka garemiz yok. (Kadin 4, Yas: 36)

o Insanlar kadin siginmaevleri hakkinda gok iyi seyler diisinmiiyor. Sokakta kalsak daha kétii olurdu, en azindan burada bize sahip gikiyorlar. (Kadmn 10, Yas: 45)

e Caresizlikten buradayim. Gidecek yerim yok. Gidecek yerim olsa keske... Burada gok biiyiik psikolojik baski var... (Kadin 18, Yas: 40)

e Baz n bizimle konusma tarzlari ok kotii. Bize suglu muamelesi yapiyorlar. SONIM’de kiyafetime bile kanistilar. (Kadin 23, Yas: 36)
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Kadmnlarin ifadelerinden de anlagilacag: {lizere giris ve ¢ikis saatleri, toplumsal
yasamdan mahrum olmalari, ¢alisanlarin tavirlar: ve toplumun siginmaevleri ile orada kalan
kadinlara iligkin Onyargilar1 onlar1 psikolojik olarak olumsuz etkilemektedir. Bu durum,
siddetle miicadelede sigmmaevlerinin rolii bakimindan kadinlarin bagimsizlagsmas: ve
giiglendirilmesi hedefi ile bagdasmamaktadir. Kadin siginmaevleri kadmnlarin yagamini
denetleyen ve baski altina alan bir kuruma doéntismemeli ve erkek siddeti, baskis ile
denetiminin yerini alan bir kurum niteligi tasimamalidir.

4.3.5.2. Fiziksel Kosullar

Siddet ve siddetin ortaya ¢ikardigi sorunlar1 6nlemeye yonelik olan siginmaevlerinin
amaci, siddet magduru kadnlarin giivenlik, yiyecek, barinma, ulagim ve ¢ocuklariin bakimi
ile ilgili ihtiyaclarin1 belirlemek ve karsilanmasina yardimci olmaktir. Ancak, kadinlarin;

“Sampuan, sabun, giyecek gibi ozel ihtiyaglarimizi geldigimizde karsiliyorlard
sonra karsitlamaz oldular. Arada mutfakta kendimiz yemek pisirebilsek iyi olurdu
ama disaridan yiyecek getirmek yasak. Yumurta bile 2-3 giinde bir defa...” (Kadin 2,
Yas: 34),

“SONIM de imkdanlar daha iyi idi, kek ve meyve suyu veriyorlard:.” (Kadin 6, Yas:
37),

“Kiyafet ihtiyacumiz fazla, ozellikle bebekli annelerin ekstra ihtiyaglari olabiliyor.
Bu konuda ¢ok yetersiz. Ayrica odalardaki esyalar ¢ok eski...” (Kadin 7, Yas: 32),
“...Aksam 20.30’da sadece ¢ocuklara siit ve biskiivi veriyorlar. Keske bize de ¢ay
verseler diye hep umut ettim. Ama bize bagska ara ogiin yok...” (Kadin 3, Yas: 26),
“...Iceriye paketli (cips, kraker, ...) haricinde yiyecek sokmak yasak. Hamileyim ben
bu nedenle daha saglikl: yiyeceklere ihtiyacum var. Bir kafede ¢alisiyorum orada
kendi yaptigum yiyeceklerden getirmek istiyorum ama izin vermiyorlar. Burada kalan
cocuklara da kurabiye gibi seyler getirmeye ¢alistum ama hepsini ¢ope attilar. Ara
ogiin olabilmeli, burast a¢ik cezaevi gibi.” (Kadin 23, Yas: 36),

“Belediyeye ait siginmaevi daha iyiydi. Sabahtan gece 1/’e kadar disarida
kalabiliyorduk, telefon saatleri vard:, burada kisith. Cocuksuz olmaniz halinde
belediyenin = siginmaevinde kalabiliyorsunuz, ¢ocuklu kadinlart  almiyorlar.
Siginmaevlerini hem faydalr buluyorum hem de olmasin diye diisiiniiyorum. Burasi
cezaevi gibi...” (Kadin 9, Yag: 23)

seklindeki ifadelerinden de anlasilacagi iizere, siginmaevinde en temel ihtiyaclarin
karsilanmasinda bile sikintilar mevcuttur.

Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlhigi’nin kadin siginmaevleriyle ilgili
aciklamalarinda, bu kurumlardan hizmet alan kadinlarin temel ihtiyaglarinin karsilandigs,
higbir geliri olmayan kadinlara 6zel ihtiyaglarin1 kargilamak {izere sosyal hizmet destegi
olarak bulunduklari ilin kosullar1 ve ilgili komisyonun belirledigi miktarda harglik verilecegi
belirtilmektedir (T.C. Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 01.07.2019). 35
yasindaki Kadin 5’in “Ellerinden geleni yapryoriar, har¢lik veriyorlar.” ifadesinde oldugu
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gibi baz1 kadmlar har¢lik durumundan memnun iken, finansal kosullar ve har¢lik alma
konusunda sorun yasadiklarini ifade edenler sorunlarini su sekilde dile getirmektedirler:

“Neredeyse buraya gelen her kadinin parasal sikintis: var. Bize édeme yapacaklar
giinti beklemek ¢ok zor. Arada ddeme yapsalar ¢ok iyi olur. Bagka desteklerden ¢ok
haberimiz yok.” (Kadn 14, Yas: 27),

“Evde kalmak istemezdim. Burada en biiyiik eksigimiz para, param olsun isterdim.
Bu kadar farkli insanmin bir arada yasamasi ¢ok zor diye diisiiniiyorum.” (Kadin 7,
Yas: 32),

“Imkanlar az, giyecekler az neden har¢lik verilmedigini bilmiyorum.” (Kadin 7, Yas:
32),

“Burada kalan kadwmlar maas aliyor ama ben babamdan maas alryorum diye bana
maag verilmiyor. Bunun nedenini merak ediyorum. Diger imkdnlar: da yetersiz
buluyorum.” (Kadin 20, Yas: 46).

Kadmlarin siginmaevinde karsilastiklar1 diger sorun, sosyallesme ve toplumsal
faaliyetlere yoneliktir:

“Giivenlikten dolay: cep telefonu kullanmak yasak siginmaevinde. Disart ¢ikarken,
telefonu alip disart ¢ikabiliyoruz. Benim éliimle tehdit gibi bir giivenlik stkintim
oldugu i¢in telefonun yasak olmasina iiziilmiiyorum. Ama, bu sorunu olmayan
arkadaglarim i¢in ciddi sikinti olusturabiliyor. Ciinkii kendilerini dis diinyadan
tamamen kopmus hissediyorlar.” (Kadin 7, Yas: 32),

“Bizim i¢in ise, toplumsal faaliyet olarak sadece ortak salonda televizyon var. Bunun
yaninda bir de dikis nakis gibi hobi kursu var. Ama, kii¢iik ¢ocugu olanlarin bu
kurslara katilma imkdni az olabiliyor.” (Kadin 3, Yas: 26).

Cep telefonu kullanma yasaginin sadece can giivenligi olmayan kadinlarin i¢in degil,
digerleri i¢in de uygulanmasi onlar1 dis diinyadan izole edebilmektedir. Ayrica, giris ¢ikis
saatleri ve televizyon disinda herhangi bir faaliyetin olmamasi da kadinlarm psikolojik iyilik
halini olumsuz etkilemektedir.

4.3.5.3. istihdama Yonlendirici Kosullar

Hem sigimmmaevindeki yasam siirecinde hem de sonrasinda kadinlarin yagamlarin
idame ettirebilmeleri i¢in ekonomik bagimsizliklarini kazanmalar1 6nemlidir ve bu nedenle
istihdama katilimlarmin desteklenmesi gerekmektedir. Ancak, siginmaevleri her ne kadar
kadinlarin yagamimi kolaylastiran bir yer gibi goziikse de kosullari her kadmn icin yeterli
uygunlukta ve siirdiiriilebilirlikte degildir (Kelebek, 2017: 79). Nitekim,

“Can giivenligim Yok ¢alisamryorum, ¢aligsam da son yasadigim olayda oldugu gibi
taciz ¢ok sik karsilastigimiz bir durum, bu nedenle caresizlikten ne yapacagimi
bilmiyorum. Psikiyatr destegi aliyorum.” (Kadin 22, Yas: 38),

“Mesleki olarak herhangi bir yonlendirme ya da egitici faaliyet bulunmamakta.
Yasim kii¢iik oldugu icin ben giivenlik goreviisi olmak i¢cin kursa baglamak istiyorum.
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Ama can giivenligim olmadig: i¢in, baska alternatiflere yonelemiyorum.” (Kadin 3,
Yas 26),

“Dikis nakis ogretiyorlar sadece. Ben ilgilenmedim. Yetersiz. Ben nigla yelek orip
satryorum. Onunla geginiyorum. Kazandigimi harcayip, devletin verdigi paray:
biriktiriyorum.” (Kadin 4, Yas: 36),

“Burada meslek edindirme ile ilgili herhangi bir kurs yok. Sadece kendi imkdnlarimiz
ile disaridaki kurslara katiimamiza izin veriyorlar. Bina icerisinde kurs yok.” (Kadin
8, Yas: 46),

“Burada ig konusunda bizim icin yapian bir uygulama yok, biz kendimiz is
bakiyoruz. Izin konusunda destek oluyorlar. Gizlilikten dolay: kadin siginmaevinden
geldigimi soyleyemiyorum” (Kadin 10, Yag: 45),

“Siginmaevinde kaldigimiz igin is bagvurusu yaptigimiz zaman ikametgdh istiyorlar.
Adres veremiyoruz. Siginmaevinde kaldigimizi da soyleyemiyoruz. Calismayr ¢ok
istiyorum. Ancak, esimden de korktugumdan elimden bir sey gelmiyor.” (Kadn 4,
Yas: 36),

“Burada ig imkdnlar ¢ok kotii. Adres bildiremiyoruz. Siginmaevinde kaldigimizi da
soyleyemiyoruz. Burayr genelev olarak goren ¢ok kigi var. Burada olan desteklerden
cok haberimiz yok. Sadece ISKUR’a yionlendiriyorlar. Ama cocuklu kadinlar icin
durum ¢ok zor. Buradaki kursiarin sadece vakit gecirmek igin oldugunu
diistiniiyorum.” (Kadin 15, Yas: 37),

“Burada meslek edindirmeyle ilgili bir kurs yok, sadece ISKUR 'a yonlendiriyorlar.”
(Kadin 25, Yas: 20)

gibi ifadeler, siginmaevinin kadinlar1 yagama hazirlama ve istihdama yonlendirme agisindan
yetersizligini gostermektedir. Siginmaevi kosullarinin yani sira, gizlilikten dolay:r da
kadinlarin is bulmalar1 zorlasmaktadir. Siddete maruz kalmis kadinlarin siddet uygulayan es
ya da aile tiyelerinden uzak kalabilmelerini ve giivenliklerini saglamak i¢in siginmaevinin
adresi gizli tutulmaktadir. Ancak, bu durum kadinlarin is yasamina dahil olma asamasinda
zorluklar ¢ikarmaktadir. Is bagvurularinda adres belirtme zorunlulugu nedeniyle, kadinlar i1
Midirliigii’niin adresini yazmakta, siginmaevinde kaldiklarimin 6grenilmesi isyerlerini
genellikle olumsuz yonde etkilemektedir.

Siginmaevindeki istihdama yonlendirici faaliyetlerden memnun olan, ancak
¢ocuklarinin bakim ihtiyaci dolayisiyla faydalanamayan kadinlarin ifadeleri de baska bir
sorunu ortaya koymaktadir.

“Burada her sey giizel. Kurslar var. Oglum kii¢iik olmasaydi ben de dikis nakis
kursuna gidip sertifika almak isterdim. Iy bulmama faydas: olabilirdi.” (Kadin 21,
Yas: 32),

“Calismak istiyorum ancak kres saatleri uymuyor. Kres saat 5’te bitiyor. Kizin
bwrakacak bir yer yok. Buradaki en biiyiik sorun kres.” (Kadin 15, Yas: 37),

“Kiiciik ¢ocugum i¢in buradaki imkdnlar iyi. Ama yast kiiciik oldugu icin kreste
kalamiyor. Bu nedenle benim ¢alismam sorun oluyor.” (Kadin 21, Yas:32),

“Yararli ama ben, kurslardan istifade edemiyorum. Aslinda kuaforliik kursuna
gitmek istiyorum. Ancak ¢ocugumu birakacak yer yok.” (Kadin 22, Yas: 38),
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“Kres olmadig i¢in ¢calisamiyorum. Tek ¢arem bu ¢ocugumu da yetimhaneye verip
calismak.” (Kadin 24, Yas: 23),
“Hemen is bulabilecegimi diigiiniiyorum ama bakicit sorunu var.” (Kadwn 7, Yas: 32)

ifadelerinin ortaya koydugu gibi, kadinlarin ¢alisma yasamina katilimlarinda karsilastiklar
diger 6nemli bir sorun da, ¢ocuklarin bakim ihtiyacidir. Siginmaevinin kres imkanlarinim
kadinin ¢aligma saatlerine gore diizenlenmesi saglanmalidir.

4.3.6. Tema 6: Siginmaevi Sonrasi Siirdiiriilebilir Yasam

Siddet magduru kadinlar siginmaevinden ayrildiktan sonra, yasamlarini siirdiirebilme
ve karsilasacaklar1 sorunlarla bas edebilme konusunda kendilerini hazir hissedebilmelidir.
Bu baglamda, siginmaevi sonrasi siirdiiriilebilir yagsam konusunda kadmlarin ifadeleri Sekil
3’te gosterilmektedir.

Sekil: 3
Siginmaevi Sonrasi Siirdiiriilebilir Yasam

Buradan giktiktan sonra ne
yapacagimi bilmiyorum.
Babalan ¢ocuklarima "Anneniz;
orada kot seyler yapiyor.”
diyormus. (Kadin 12, Yas: 38)

Ne hazirhid! Elimde
bir kurus param yok,
ne yapacagimi
bilmiyorum.

(Kadin 11, Yas: 39)

Disari glkmak igin hig hazir degilim.
Calismam lazim ama yasadig kota
ttecriibelerden dolay! kizimi yalniz
birakmak istemiyorum. is bulamazsam
babamin ayhigini alip idare edebilirim
saninm. (Kadin 10, Yas: 45)

e e ——
Hazir hissetmiyorum
clink ig yok. Is

arlyorum. | T A T T P |
!‘(Kadm 8, Yas: 46) Hic hazir degilim. Her seyi

~—— |yasayarak gorecegim.

IAilemin yanina gitmek is(iyorum.‘\\\ \ (Kadin 19, Yas: 37)
Orada cocuklan birakabilirim, o e \
lisabilirim.
?::;: S Ié:s‘zl%m \ / Bebek var, disar clkmak igin hig
— . “~ = hazir degilim .Olursa eve dénmek
Beni buradan sonrasi korkutuyo.\ \\ // R istiyorum ama olmaz ise ¢ok zor...
is bulsam bile cocugumu emanet \\\ / // = (Kadin 5, Yas: 35)
s e
(es:[jig;rg ?:;?;%Ok‘ TTTTT—— @ L Buradan ¢iktiktan sonra bagka bir siginma
e i inde kalmak istiyorum. Bogsanma
Siginmaevi Sonrasi i
Burada kalmayi e Siirdiiriilebilir Yasam ————__strecimiz sona ermedigi icin, bu konuda

kendimi gtivende hissetmiyorum. Buradan

dustintyorum. Clnku gidecek
yerim yok. (Kadin 16, Yas: 32)

Su an hicbir sey diistinemiyorum.
Buradaki stire bitince baska bir
siginmaevine gidebiliyormusuz
sadece bu kismuyla ilgileniyorum.
(Kadin 18, Yas: 40)

‘Evliyken de evi ben idare
ediyordum, sartlari zorlarim
diye duigtiniyorum.

(Kadin 20, Yas: 46)

o

//// // \\ \\\

/ Buradan ¢ikmak icin hi¢ hazir

degilim. Esim kendi evimizden
cikarsa idare edebilirim diye
dustniiyorum. Ama ¢ok zor...
(Kadin 21, Yas: 32)

Ben burada 6 ay kalmak
istemiyorum.Biraz birikim
yapip gikmak istiyorum.
Belki cevreden de destek
lurlar. (Kadin 23, Yas: 36)‘

ctksam da, karsilasacagim maddi ve
manevi sorunlarla bas edebilecek giicti
kendimde bulamiyorum. (Kadin 3, Yas: 26)

Hig hazir hissetmiyorum. Ama bagimi
sokacak bir yer olursa burada durmak
istemiyorum. Buradan sonraki stiregte
neler olur bilmiyorum ama benim onlar
icin cabaladigimi anlarlar diye
dustintyorum. Bunu basarabilmis
tanidigim insanlar var ben de gocuklarimi
yalniz birakmayacagim. (Kadin 25, Yas: 20)

Kadin siginmaevleri, kadinlarin kalma siireleri dolup ayrildiklarinda, ayaklar

tizerinde durabilmeleri icin ekonomik gii¢ elde etmeleri ve psikolojik olarak iyilik hallerinin
saglanmas1 amaciyla gesitli hizmetler sunmaktadir. Ancak, Sekil 3’ten de goriilecegi tizere,
kadinlar siginmaevinden sonraki yasama kendilerini hazir hissetmediklerini belirtmislerdir.

Kadinlarin siginmaevinden ayrildiktan sonra genellikle gidecek bir yerleri
bulunmamaktadir. Bunun baglica nedenleri, herhangi bir aile desteginden yoksun olmalar
ve ¢ogunun bogsanma siirecinde oldugu eslerinin yasadiklar1 evde kalmalaridir. Kadinlar
siddet magduru olduklar i¢in, siginmaevi kosullarinda kisitlilik ve kurallar ¢er¢evesinde
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yasarken, siddet uygulayan tarafin ev ortaminda yasiyor olmasi caresizliklerini daha da
arttirmaktadir. Arastirma kapsaminda goriisiilen 25 kadindan sadece 2’si diizenli olarak
caligmaktadir. Diger kadimnlarin egitim diizeylerinin diisiikliigli, ¢ocuklarinin bakimini
saglayacaklar1 etkin bir mekanizmanin olmamasi ve eslerinin siginmaevinden onceki
yagsamlarinda ¢alismalarma izin vermemesi gibi nedenler, onlarin ekonomik
bagimsizliklarini kazanmalarina engel olmustur. S6z konusu yoksunluk, sigimmaevine
yerlestikten sonra da devam etmektedir. Sonug¢ olarak, kadinlar tizerindeki kisitlamalar
kadinin giiglenmesine engel olmaktadir.

4.3.7. Tema 7: Siginmaevi ile flgili Oneriler

Siginmaevi kosullarmi bizzat deneyimleyen kadinlarin onerilerine, Sekil 4’te yer
verilmektedir.

Sekil: 4
- T T ope £ .
Siginmaevi ile Tlgili Oneriler
Kadinlarin gidecek yer
= = bulamayinca yanlis yapma Yurtdisindaki siginmaevlerinin
Kad-ndlzr burzdan gikmak Ilon ha:rseg'”ef» ihtimalleri cok yiiksek. Bu nedenle| daha iyi oldugunu duydum
addi yénden gur;éu; ol Encad i 'f?ﬁy siginmaevleri olmali diye Burada daha iyisi olamaz miydi
Yapamiyarstintzaacinisuracangus diistintiyorum.Yiyecek serbest diye distintyorum.
gikabilmeli. (Kadin 8, Yas: 46) olmali. (Kadin 23, Yas: 36) (Kadin 25, Yas: 20)
\\\ //
- ‘\\ // Buradaki kadinlarin cogu cocuk sahibi. Bu
Etrafimda siddet goren cok kadin vardi ama o nedenle, cocuklarin iyi bireyler olabilmeleri
kimse buraya nasil gelebilecegini bilmiyordu. / icin dzel egitimlerle desteklenmeleri
Ancak ?U"SY' genelev gibi goren cok insanvar| R s gerektigini distnayorum. Yatili egitim
Yeni gelen her kadinda bu korku var. Bu — seklinde degil de, onlar ailelerinden

degistirilebilir mi? (Kadin 14, Yas: 27)

uzaklastirmayacak bir sekilde egitim
almalarini istiyorum. Ozellikle erkek

Siginmaevleri ile ilgili 6neriler‘

N cocuklarinin babalari gibi olmamasi igin
\ davranis egitimleri verilmelidir.
Burada telefon kullanmamiz yasak, sadece 3 N (Kadin 3, Yas126)
dakika gériisme iznimiz var. Riskli durumda \
olunca disariya da cikamayacagiz. N
Cezaevlerinde bile bir kisi ile gériigme hakkin - = > s =
var burada o bile yok. Cocuklar rahat Buradé |.mkan|ar iyi ama Sf‘szaIﬂaktl\/lteler daha ¢ok olmali diye|

edemiyorlar, yemek saatleri haricinde yemek gocuklar icin so;yal aktiviteler| du§unuyorl{m.AKulla1ln|lan 5alrr‘1puan‘\l1b.

sorun olacak. Cocuklar kiictk olunca durumu d?ha fazla olabilir. Cocuklarin arunler kaliteli degil, daha iyi olabilir.
onlara nasil anlatacagimi bilmiyorum, disaridan eglenerek yapabilecekleri cok Ayrica ¢ocuk parki olmali.
yiyecek getirmek de yasak... (Kadin 14, Yas: 27) sey yok.. (Kadin 10, Yas: 45) (Kadin'7, Yas:32)

Siginmaevinde kalan kadmnlarin ¢ogu ¢ocuk sahibi oldugundan, Oneriler biiyiik
Olglide g¢ocuklarla ilgili kosullar baglamindadir. Sekil 4’teki ifadelerden, oncelikle
cocuklarin sosyallesme ve daha iyi zaman gecirebilmelerini saglayacak imkanlarn
artirilmasi gerektigi anlagilmaktadir. Diger yandan, siddete maruz kalmis kadinlarin yagadigi
en biiyiik tedirginlik, siddetin oldugu bir ortamda biiyiiyen ve psikolojik olarak etkilenen
cocuklarinin nasil iyi bir birey olabilecekleri hakkindadir. Bu nedenle, 6zellikle siginmaevi
ortamini annesiyle birlikte paylasan ¢ocuklarin 6zel egitimlerle desteklenip, davraniglarinin
gelistirilmesi ihtiyacina vurgu yapilmaktadir.

Cocuklara yonelik toplumsal faaliyet eksikliginin yani sira, daha once de belirtildigi
iizere, kadinlar igin de benzer durum s6z konusudur. Ozellikle, siginmaevinde cep telefonun
yasak olmasi, ankesorlii telefon goriigmesinin ti¢ dakika ile sinirlandirilmast gibi kati
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kurallarin diizeltilmesi onerilmektedir. Bir diger husus, siginmaevinin kadini giiglendirmesi
ve siginmaevinden ¢iktiktan sonraki yasamda kendi ayaklar1 iizerinde durabilmesi igin
sundugu imkanlar konusundaki yetersizliktir.

Diger yandan, siginmaevine yonelik toplumda yaygin bilgi eksikliginin ve yanlis bir
alginin bulundugu tizerinde durulmaktadir. Bilgi eksikliginin giderilmesi konusunda ilgili
kurum ve kuruluslar bilgilendirme ve farkindalik ¢alismalarina daha fazla agirlik vermelidir.

5. Sonug¢

Kadma yonelik siddete kars1 koruyucu, destekleyici ve giiclendirici mekanizmalara
ihtiya¢ bulunmaktadir. Bu mekanizmalardan biri de kadmn siginmaevleridir. Kadina yonelik
siddetle miicadele siirecinde siginmaevlerine yer verilmesinin esas nedeni, bu kurumlar
araciligiyla kadinlara siddet sonrasinda bir yandan gecici olarak kalabilecekleri giivenli bir
ortam saglamak, diger yandan gelecek planlarim siddet icermeyecek sekilde
olugturabilmelerini ve kendi ayaklar {izerinde durabilmelerini miimkiin kilacak destegi
verebilmektir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore kadmlarin yas ortalamasi 34,6 olup,
neredeyse tamamina yakini lise ve alt1 egitimli, cocuklu, ev hanimi oldugundan herhangi bir
gelirden yoksundurlar. Bu anlamda, kadma yonelik siddet esasen kadin ve erkek arasindaki
toplumsal ve ekonomik nitelikli esitsiz gii¢ iliskisinden kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla,
oncelikle toplumsal cinsiyet esitsizliginin giderilmesini miimkiin kilacak kadm
politikalariin gelistirilmesi ve yasama gegirilmesi yerinde olacaktir.

Kadinlar ile yapilan gortiismelerde fiziksel, cinsel, psikolojik, ekonomik ve sozel
siddete maruz kaldiklar1 ve siddet nedeninin sirasiyla ekonomik kosullar, ailevi sorunlar,
toplumsal cevre ve egitim diizeyinin dusiikliiginden kaynaklandigini ileri siirdiikleri
anlasilmistir. Her tiirli siddete 6zellikle ekonomik ve ailevi nedenlerle ugrayan kadmlar,
aileyi giiglendirici politikalar araciligiyla desteklenebilirler. Bu baglamda, tilkemizde aile
sigortas1 dalinin sosyal giivenlik sistemine kazandirilmasi faydal olacaktir.

Aragtirmaya katilan kadinlar ne yazik ki, siddet sorununun ¢6ziime
kavusturulamayacagina yonelik giiglii bir inanca sahiptirler. Bu noktada, kadina yonelik her
tirlii siddet ve ev ic¢i siddetin 6nlenmesi ve siddet magdurlarinin etkin korunmasi i¢in tiim
taraflarla igbirligi icerisinde gerekli onlemlerin alinmasi ve uygulanmasi temel amacina
sahip olan Kadma Yonelik Siddetle Miicadele Ulusal Eylem Plan1 (2016-2020) hedeflerinin
ve faaliyetlerinin biitiiniiyle yerine getirilmesi, bu inang diizeyini azaltabilecektir.

Kadmlarin bityiik ¢ogunlugu, ugradiklar siddet sonucunda siginmaevlerinin varligini
ilk olarak polis ya da karakoldan 6grendiklerini ifade etmislerdir. Ayrica, yasanilan siddet
stirecinde hem sigmmaevine gelmeden 6nce kendilerine hem de sigimmaevinde kalma
kararlarina toplumsal ¢evreden gelen destek ¢ogunlukla olumsuzdur. Bu durum karsisinda,
ailelerin siddeti mesrulastirdiklar1 ve 6nemli bir toplumsal destek mekanizmasi olan aile
dayanismasindan kadinlar1 yoksun biraktiklari ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda, sosyal
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hizmet politika ve uygulamalar1 kadina yonelik siddet sorununu aile refahin1 koruyucu ve
gelistirici bir yaklagim igerisinde degerlendirmelidir.

Kadinlar siginmaevinde kalmaktan siddetten uzakta barinabilecekleri bir yer
olmasindan dolay1r memnuniyet duyarken, siginmaevinin bazi kosullarindan rahatsizdirlar.
Giris ve ¢ikis saatleri, fiziksel kosullarin yetersizligi, toplumsal yasamdan mahrum olmalari,
calisanlarin davraniglar1 ve toplumun siginmaevleri ile orada kalan kadinlara iligkin
onyargilari, onlar1 psikolojik yonden olumsuz etkilemektedir. Diger yandan, kadmlar can
giivenligi endisesinden dolay1 siginmaevinin asirt kuralct yapisimi elestirmektedirler.
Buradan hareketle, siginmaevi kosullar1 iyilestirilmeli, kadinlar i¢in daha 6zgiir ve giivenli
kamusal alanlar olusturulmalidir.

Siddet magduru kadinlarin siginmaevinden ayrildiktan sonra yasamlarint giivenli
sekilde ve gelir giivencesiyle siirdiirme konusunda ciddi endiseleri bulunmaktadir. Kadinlar
sigimmaevinin onlar1 yasama hazirlama ve istihdama yonlendirme agisindan yetersiz
oldugunu vurgulamiglardir. Bu acidan kadinlarin erkek siddetinden kacarken cesitli
yonlerden yapisal ya da kurumsal siddete maruz kaldigi goriilmektedir. Ulkemiz genelinde
siginmaevlerinin sayica yetersizligi, bu kurumlarda kalma siiresinin sinirlilig1 ve kadinlarin
siginmaevlerinden hem ekonomik hem de psikolojik acidan giiclenmis bir sekilde
ayrilmamasi, hatta bazilarinin eve geri donmek zorunda kalmasi siginmaevlerinin siddetle
miicadelede yeterli diizeyde basarili olmadigim1  gostermektedir. Bu  noktada,
sigimmaevlerinde kalan kadinlarin ekonomik ve toplumsal olarak giiglendirilmesine y6nelik
hizmetlerin etkinlik diizeyinin artirilmast gerekli hale gelmektedir. Siddete maruz kalan
kadinlarin ekonomik istikrara kavusturulmalari igin egitim ve meslek edindirme kurslarina
katilimlarinin saglanmasinin yani sira, istihdam edilebilmeleri i¢in onlara yonelik 6zel
istihdam tesviklerine ihtiyag bulunmaktadir. Toplumsal yasamda da giiglendirilmeleri
baglaminda 6zgiiven, 6z yeterlilik, sorun ¢ozme becerileri ve giriskenlik gibi kisisel gelisim
alanlari ile gocuk bakimi hizmetlerinde destek mekanizmalar: siirdiiriilmelidir.

Sonug olarak, tilkemizde siddete sifir tolerans yaklagimi dogrultusunda bir koruma
onlemi olarak kadm siginmaevlerinin sayisimin ve sunduklart hizmetlerin niteliginin
arttirilmasi i¢in merkezi kuruluslar, yerel yonetimler, STK’lar ve diger ilgili kurumlarla
isbirligi giiclendirilmeli, biitceden diizenli ve yeterli kaynak ayrilmali, siddet magduru olan
kadinlarin siginmaevine kabul 6ncesinde, sigimmaevinde kaldiklarinda ve ayrildiklarinda
bakim-koruma-rehabilitasyon hizmet ve siiregleri iyilestirilmelidir.
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