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Oz

Cevre sorunlartmin giderek artmasi, cevresel sorunlarin belirlenmesini, arastirilmasim ve bireylerde
cevre bilinci ve cevreye yonelik olumlu tutum ve davramiglarin gelistirilmesini daha onemli hale getir-
mektedir. Bireylerde siirdiiriilebilir bir cevre bilinci olusturmada geleneksel 6gretim yontemleri kullan-
mann etkisinin ya cok az ya da etkisiz sonuclar verdigi gozlenmektedir. Bu baglamda dzellikle cocuk-
larda gevre bilinci gelistirmede, olumlu tutum ve davramslar olusturmada yeni 6grenme yontemlerinin
ve gozleyerek (Sosyal) 6grenmenin onemi dikkat cekmektedir. Sosyal 63renme, 6zellikle cocuklarin cev-
redekilerinin hareketlerini, tutum ve davramslarini gozlemeye dayanmaktadir. Bu arastirmanmin amact
sosyal 6grenmenin onemini dikkate alarak cocuklarin yetiskinlerin cevreye iliskin sergiledikleri davra-
miglart nasil algiladiklarina yonelik bir dlcek gelistirmektir. Bu amaca uygun olarak yerli ve yabanc
yazin taramas: yapilarak 20 maddelik “Yetiskinlerin Cevreye Iliskin Sergiledikleri Davramslar Gézlem
Olgegi” gelistirilmistir. Caligma Amasya ilinde 275 ilkokul ve ortaokul 6grencisiyle yapilmstir. Yapilan
Faktor Analizi sonucu tek boyutlu bir dlgek olarak belirlenmistir. Olgegin Cronbach Alpha giivenirlik
katsaysi ise 0.80 olarak tespit edilmistir. Sonug olarak dlcegin dgrencilerin, yetiskinlerin cevreye iligkin
davramglarim nasil algiladiklarin 6lgmede uygun bir 6lcek olduguna karar verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cevre bilinci, Cevre egitimi, Gozleyerek 6grenme
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Validity and Reliability Study of Observing Adults’-
Displayed-Behavior Related to Environment Scale

Abstract

As the environmental issues grow, it has become necessary to search, and determine environmental
issues, and develop an awareness that could possibly address such issues. Using traditional learning
methods has no or very little impact on developing a sustainable environmental awareness. Therefore,
in order to develop environmental awareness in children, it becomes essential to use new learning ap-
proaches such as social learning theory instead of the traditional ones. Observational learning is a learn-
ing method in which children learn by observing the objects around themselves. Using the social learn-
ing, the purpose of this study is to develop an instrument that can measure how children perceive the
kinds of behaviors that adults display related to environmental issues. In order to achive the goal, local
and foreign literature were reviewed, and an instrument, lenght of 20 items, was developed, called “Ob-
serving adults’-displayed-behavior related to environment scale”. The study sample was consisted of
275 primary and middle students located in Amasya, Turkey. The data was analyzed using exploratory
factor analysis, and the findings suggested that the instrument was unidimensional. The reliability co-
efficient of the scale (Chronbach Alpha) was calculted as 0.80. Thus, it can be concluded that the devel-
oped instrument has validity and reliability evidence justifying the use of the instrument.

Keywords: Environmental awareness, Environment educations, Observational learning
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Giris

Yasadigimiz gevreye iliskin problemler yalnizca teknoloji ve kanunlarla
¢oziilecek tiirden problemler degildir. Bu ¢6ziim yollar1 ancak kisisel dav-
ranis degisiklikleriyle gerceklestirilebilir. Davrarnislarin degistirilmesi de
bireylerin tutumlarini, bilgi ve deger yargilarimi degistirmekle miimkiin
olabilir (Korfiatis, Hovardas, ve Pantis, 2004). Ogrencileri gelecekteki ha-
yatlarina hazirlamak, aktif sinif yasantilarini ve basariyla sonuglanmis 6g-
renmeleri gerektirir. Ogrenciler hayatlarinin yaklagik {igte birini okullarda
gecirirler. Bu siireg igerisinde 6grendikleri de biiyiik olgiide degismez ve
kalic1 olarak kisiliklerini olusturur. Ogrencilerin sosyallesmesi biiyiik 6l-
ciide onlarin kisisel yetenek ve yeterliklerine baglidir. Bu yetenek ve ye-
terlikler de etkili, karsilikli anlayzs, isbirlik¢i 6grenme ve deneyimlenen
okul yagsantilardan olusur. Basarili 6grenmeler 6grenci ve 6gretmenler ta-
rafindan kullanilan yontemlerle yakindan ilgilidir (Kostowa ve Atasoy,
2008).

C)grenme, bilgi, beceri, strateji, inang, tutum ve davraniglari kazanmay1
ve degistirmeyi igerir. Insanlar bilgiyi, bir dili 6grenmeyi, motor ve sosyal
becerileri 6grenirler ve bunlar degisik sekillerle olabilir (Shunk, 2012).
Arastirmacilar 6grenmenin 6nemi konusunda hem fikirdirler fakat 6g-
renme siiregleri, sonuglar1 ve nedenleri konusunda farkli diisiinceye sa-
hiptirler. Ogrenmenin iig¢ 6nemli kriteri tanimlanmaktadr:

1. Ogrenme degisimi igerir.
2. C)grenme stirectir, zaman icerisinde devam eder.
3. Ogrenme deneyim yoluyla devam eder.

C)grenmenin nasil gergeklestigini agiklayan ¢ok sayida 6grenme teorisi
vardir. Bunlardan en dikkati ¢ekenleri; Davramisct yaklagimlar (Klasik
sartlanma, operant sartlanma vb.), Sosyal Biligsel teori (Model olma, 6z
yeterlik vb.), Biligsel 6grenme stirecleri yaklasimlari ve Deneysel 6grenme
(Dewey) yaklasimlaridir (Shunk, 2012; Zhou ve Brown, 2014). En iyi bili-
nen gelisimsel teoriler, ¢ocuk gelisiminde onun sosyal iliskilerine ve
ozerklik gelisimlerine odaklanmaktadir. Bu siireg igerisinde ¢ocuklarmn
dogaya baglhiliklar1 beslenir ise ¢ocuklar dogal cevreye iliskin edinmeye
devam ederler ve cevreleri ile iligskiyi daha iyi anlayabilirler. Bunun igin
cevresel egitim ¢alismalarina ilk cocukluk doneminden itibaren baglanma-
lidrr. Tlk yaslardan itibaren ¢ocuklarin c¢evresel deneyimlerinin artmasi,
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cevreye karsi farkindaligin olusmasini daha ¢ok kolaylastiracaktir (Lillian,
2003, s.3; Wilson, 2009). Tleri yaslarda yetiskinlige kadar aileler ve egitim-
ciler rol model olarak ¢ocuklarin olumlu ¢evresel deger ve davranislar ge-
listirmelerine yardim ederler. Eger bu destek olmazsa gevreye zarar verici
ve ihmal edici davranislar ortaya ¢ikabilir (Green, 2015). Bireylerde sadece
zihinsel diizeyde bilgi hazinesi olusturmak, davranis ve aligkanliklari ¢ev-
reye duyarl hale getirmemektedir. Bilgilerin i¢sellestirilmesi ve ¢evre bi-
linci olusturulmas: asil istenilen sonuclar olmalidir (Oztiirk, 2013). Cevre
egitimi, bireylerin, sosyal gruplarin insan, medeniyet ve dogal cevre ara-
sindaki iligkiyi anlamak ve takdir etmek icin gerekli olan temel becerileri
gelistirmek igin degerlerin belirlenmesi ve fikirlerin agikhiga kavusturul-
masi siireci olarak degerlendirilmektedir. Cevre egitimi, cevresel sorunla-
rin ¢oziimiinde dogrudan yer almasa da yine de siirdiiriilebilir gelisme
araci olarak, yeni tutumlar, davraniglar, degerler bilgi ve beceriler gelisti-
rerek Ogrencilerde, vatandaglarda ve sosyal gruplarda cevresel ahlaki
davranislar olusturmayi amaclamaktadir (Zachariou, Tsami, Chalkias ve
Bersimis, 2017; Knapp, Volk, Hungerford ve Bluhm, 1990). Cocuklarda
gevre bilincinin gelisimi i¢in, dogaya sevgiyle yaklasmalarini ve dogay1
tanimalarimi saglayacak ve dogrudan dogru davranislarin yapildig: rol
model olunan, bitkilere ve hayvanlara nazik davranilan, malzemelerin
geri dontisiimlerinin kullanildig1 ve yaban hayat1 i¢in agik yasam alanla-
rinin kuruldugu ve stirdiirtildiigti model davranis yaklasimlarin etkili ol-
dugu ifade edilmektedir (Korfiatis, Hovardas ve Pantis, 2004; Soydan,
2015; Wilson, 1996). Cevre egitimine iliskin yapilan calisma ve arastirma
sonugclarma gore okullarda uygulamaya konulan derslerin etkililiginin ve
cevre duyarlilig: gelistirmek amaciyla yapilan etkinlik agirlikli calismala-
rin genelde istenilen sonuclar1 vermedigi,ve ¢cabalarin gogunun bosa gitti-
gini gostermektedir (Sagir, Aslan ve Cansaran, 2008; Simsekli, 2004: Uzun
ve Saglam, 2005; Unal ve Dimuisik, 1999; Yiicel ve Morgil, 1999; Zachariou,
Tsami, Chalkias ve Bersimis, 2017).

Biitiin bu ele alinan sonuglar gostermektedir ki gevre egitimi ¢alisma-
larm1 yeni bir bakis agisiyla degerlendirmek ve Sosyal Bilissel (Model
alma yoluyla) Ogrenme Modeli iizerinde odaklanmay1 akla getirmistir.
Ogrenciler cevreye iligkin davraniglar1 6grenirken siiphesiz olarak yakin
cevreden etkilenmektedirler. Ogrenciler genel olarak yetigkinlerin gev-
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reye iliskin davraniglarini nasil algilamaktadir? Bu cergevede Sosyal Og-
renme Kurami (SOK) ya da diger adiyla gozleyerek 6grenme kurami Ban-
dura’nin gelistirdigi bagkalarimin davraniglarini gozlemeye ve model al-
maya dayal1 bir 6grenme yontemi dikkate alinarak ¢evre egitimine katkisi
ele alinmistir. Sosyal 6grenme teorisinde bir modelin davranis: gozlendik-
tikten sonra gozleyenin davranisi olumlu ya da olumsuz yonde degismek-
tedir (Bandura, 1977; Bandura, 1986).

Gozlemle 6grenmeni temel onciilii, insanlarin gézlem yoluyla 6gren-
meleri olmustur. Bu siire¢ ayrica, 6grenme ve modelleme olarak tanimla-
nir. Gozleyerek 6grenme, modellerin ulasilabilirligine baghdir. Bir 6gret-
menin ya da sif arkadasinin davranis ya da becerileri model kavrami
igerisinde agiklanir. S6zIii ya da yazil ifadeler, gorsel ya da sozel ses ka-
yitlar1 ya da bireylerin performanslarinin diger halleri modelleme bigimi
olarak gosterilir. Cocuklarin bir davranisi 6grenebilmeleri i¢in o davrani-
sin bagkalar tarafinda nasil yapildigini gérmeleri gerekmektedir. Model
olan kisi gozlenerek yeni bilissel beceri ve davramislar 6grenilebilir. Co-
cuklar, modelin yapmis oldugu davranislar ve sonuglarini goézlemleyerek
neyin nasil yapilabilecegini ve neyin nasil yapilmamas: gerektigini, mo-
delin gozlemlenerek motivasyon saglamayi, ¢evrenin ve nesnelerin nasil
kullanilacagin1 6grenirler. Ayrica modellerin yiiksek statiilii olmalari,
okullarda 6gretmenlerin ve toplumda liderlerin 6rnek davrarniglar goster-
meleri, modelle gozlemleyen arasinda etkilesimi artirir. Cevresel faktorler
bireylerin kararin etkilerken ¢evrede olan olaylar; bireye nasil davran-
masi gerektigi konusunda yol gosterici olabilmektedir SOK’e gore yeni
davraniglarin ya da becerilerin gézlem yoluyla 6grenilmesi birbiriyle bagh
dort siireci igerir:

1. Dikkat: Davranisa yonelme.

2. Tutma: Modelin davranislarinin saklanmasi.

3. Motivasyon: Davranisi 6rnek almak, aynisin1 yapmak igin iyi
bir nedene sahip olma.

4. 4-Uretim: Davranisin 6rnek alinmasi (Bandura, 1978; Shunk,
2012; Korkmaz, 2011; Zhou ve Brown, 2014).

Acikca goriilmektedir ki Sosyal Ogrenme Modelinde gevreye iligkin
ogrenmelerin 6nemi biiyiiktiir. Bunun 6nemi dikkate alinarak acaba ¢o-
cuklar yetiskinlerin cevreye iliskin sergiledikleri davranislari nasil goz-
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lemliyorlar ve algiliyorlar? Bu sorunu cevabini bulmak amaciyla “Yetis-
kinlerin Cevreye fliskin Sergiledikleri Davramislar Olgegi” gelistirilmek is-
tenmistir

Yontem

Aragtirma yetigkinlerin ¢evreye iliskin sergiledikleri davranislarin 6gren-
ciler tarafindan nasil algilandigini 6l¢gmek amaciyla yapilan betimsel bir
olcek gelistirme ¢alismadir.

Aragtirma Grubu

Bu aragtirmanin evrenini Amasya ilindeki ilkokul ve ortaokul 6grencileri
olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemini (¢calisma grubu) ise bu okul-
lardan rastgele segilmis 275 6grenci olusturmaktadir. Orneklem biiyiik-
liigii olarak homojen gruplarda evrenin 50.000 kisi ve 6rneklemin 245 kisi
yeterli olacagi (Can, 2014) belirtilmistir. Bu arastirmada 275 6grenciye ula-
silmistir sayisi alinmistir. Amasya genelindeki ilkokul ve ortaokul 6gren-
cilerine iliskin sayilar Tablo 1 de verilmistir (Amasya MEM, 2015).

Tablo 1. Amasya Geneli ilkokul ve Ortaokul Ogrenci Sayilar

Okul Tiirii Ogrenci Sayist Alinan Orneklem
flkokul 17.700 145
Ortaokul 18.277 130
Toplam 35.977 275

Arastirmaya katilanlara ait demografik 6zellikler asagida Tablo 1'de
verilmigtir. Tablo 1’e gore Arastirmaya katilanlarin 6grencilerin %53,1i
kiz, %56,9"u erkektir. Ogrencilerin %29,5'1 ilkokul 3"tincti sinuf, %23,3'1 ve
4unct sinuf, %48,2" si ortaokul 6grencisinden olusmaktadir. Arastirma
grubundaki 6grencilerin annelerinin %26,5’i ilkokul ve ortaokul diize-
yinde %36’ 1 lise diizeyinde ve %37,5'u iiniversite ve yiiksek lisans diize-
yinde 6grenime sahiptirler. Ayrica 6grencilerin babalarmin %161 ilkokul
ve ortaokul diizeyinde, %35,6” s1 lise diizeyinde ve %48,4'li iniversite ve
yiiksek lisans diizeyinde 6grenime sahiptirler.
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Tablo 2. Arastirmaya Katilanlara Ait Demografik Ozellikler

Ozellik f %
Cinsiyet
Kiz 129 53,1
Erkek 146 56,9
Sinif Diizeyleri
3 81 29,5
4 64 23,3
5 31 11,3
6 35 12,7
7 29 10,5
8 35 12,7
Anne Ogrenim Diizeyi
ilkokul 41 14,9
Ortaokul 32 11,6
Lise 99 36,0
Universite 85 30,9
Yiksek lisans 18 6,5
Baba Ogrenim Diizeyi
Tlkokul 15 55
Ortaokul 29 10,5
Lise 98 35,6
Universite 118 42,9
Yiksek lisans 15 55
Bulgular

Bu ¢alismanin amaci Yetiskinlerin Cevreye Iliskin Sergiledikleri Davranis-
lar Gozlem Glgegi (YCISDGO) olusturan maddeler arasindaki korelas-
yonu agiklayan faktor yapisinin ortaya konmasidir. Verilerin analizinde R
yaziliminda (R Core Team, 2018) yer alan QuantPsyc (Fletcher, 2012) ve
psych (Revelle, 2018) paketleri ile Mplus (Muthén & Muthén, 2019) kulla-
nilmigtur.

[lk olarak, eldeki veri kayip veri bakimindan gozden gegirilmistir. 8
adet gozlemin kayip oldugu tespit edilmistir. Kayip veriler biitiin verinin
% 0.01"i kadaridir. Kay1p verinin miktar1 kayip veri analizi ytiriitiilmesine
imkan tanimayacak kadar azdir dolayisiyla kayiplik, tiirti itibar ile
MCAR’dir (Tamamen tesadiifi kayip=missing completely at random; En-
ders, 2010).

Kay1p veriler ait olduklar1 bireyin ortanca degeri ile degistirilmis ve bu
sekilde orneklem biiyiikliigiiniin korunmas: amaclanmistir. Degiskenler
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kayip veri bakimindan incelendikten sonra, kategori sikliklar1 bakimin-
dan gozden gegirilmislerdir. Her bir degisken icin, frekans ytizdeleri orta-
lama %33, en az yaklasik %10, ve en ¢ok yaklasik %57 olarak gercekles-
mistir. Degiskenlerin frekanslarinin incelenmeleri neticesinde, degisken-
lerde dikkat gekici bir durum gozlenmemistir. Ayrica, agimlayici faktor
analizi icin en yiiksek olabilirlik (maximum likelihood-ML) kestirim me-
todunun kullanimu ilk olarak diistintilmiis fakat bu metodun temel say1l-
tis1 olan ¢ok degiskenli normallik testi neticesinde 6lgekte bulunan mad-
delerin ¢ok degiskenli normal bir dagilima gosteremedigi tespit edilmistir.
Cok degiskenli normallik testinin bulgular1 Tablo 3’te yer almaktadur.

Tablo 3. Cok degiskenli normallik testi sonuglari
Beta hat Kappa p
Mardia egiklik 39.95 1831.35 <0.05
Mardia basiklik 446.28 1.75 0.07

Maddel
Madde2
Madde3
Madde4
Madde5
Madde6
Madde7
Madde8
Madde9
MaddelO
Maddell
Maddel2
Maddel3
Maddel4
Maddel5
Maddel6
Maddel7
Maddel8
Maddel9
Madde20

VOO D DUy - Sppoprowa@
VD UYDDYYYve vy ool
0D DO YP VIV Yo va voo@®W
PUDDIDUUYYYEa vy ve@®m
DVeo vy ~vvuySoo ool
popp~v~0v- ool
At L
vep~-vypyvvp@me
PD-vvev v @
~=<~-vpyv- vg@mo
VvvvaUvD‘Mll

Voo vyl
“UUUV“O‘MB

vo v v v gl

OOVDv‘Mls

‘wvw’Ml(i

vo @

DU'MlS

o@ o

@

-1 -0.8 -0.6 -0.4 -0.2 o 0.2 0.4

o
)
°
©
R

Grafik 1. Maddeler aras: polikorik korelasyonlar
Holgado-Tello, Chacon-Moscoso, Barbero—Garcia, Vila—Abad (2010)
acimlayici faktor analizi calismalarinda, eger Likert tipi veri kullanilmissa,
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pearson momentler ¢arpimi korelasyon yerine polikorik korelasyon kul-
laniminin 6nemine dikkat cekmistir. YCISDG olcegi ile toplanmais olan ve-
riler Likert tipi bir 6l¢ek olmalar1 sebebiyle degiskenler arast iliskiler poli-
korik (polychoric) korelasyonlar ile hesaplanmistir. 20 maddeli YCISDG
olgeginin polikorik korelasyonlar tablosu Grafik 1" de goriildiigii gibi gor-
sel hale getirilmistir.

Faktor sayisinin belirlenmesinde ve faktor gikarima siireclerinde poli-
korik korelasyon matrisinin kosegen degerleri olarak karesi alinmis ¢oklu
korelasyonlar (squared multiple correlations) esas alinmistir. Bu sayede
faktor cikarmmi Ozerk varyansin diger maddeler tarafindan paylasilan
kismi tizerinden gerceklesmis olacaktir. flk olarak faktor sayist belirlen-
meye calisilmistir. Bu maksatla istatistiksel metotlar ve kuramsal gerekli-
likler birlikte harmanlanmustir. Faktor sayisini belirlemede kullanilan me-
totlardan biri 6z degeri 1’den biiyiik olan her 6z degeri bir faktor olarak
diistinmektir (Kaiser, 1960). Son yillarda faktor sayisinin belirlenmesinde
bagvurulan bir metot olarak paralel analiz (Horn, 1965) ayrica 6n plana
¢itkmaktadir ve bu calisma i¢in kuramsal gerekliliklerin yani1 sira her iki
metottan da yararlanilmaistir.

Paralel Analiz
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Grafik 2. Oz degerler ve paralel analiz
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Grafik 2 incelendiginde 6z deger biiytikliiklerinden hareketle maddeler
arasi korelasyonu agiklayabilecek faktor sayisinin 1 ya da 2 olabilecegi go-
riilmektedir. Paralel analiz sonuglarina gore ise faktor sayisinin 1 ile 8 ara-
sinda degismekte olabilecegi goriilmektedir. Dolayist ile 1 faktorii iceren
¢oziimden 8 faktorii igeren ¢oziime kadar olan olasi senaryolar kuramsal
ve istatistiksel agidan incelenmistir.

Sadece 6z degerlere ve paralel analiz grafigine bakarak faktor sayisinin
belirlenmesi oldukga gii¢ oldugu icin 1 faktorlii yapidan 8 faktorlii yapiya
kadar tiim olas1 senaryolar kuramsal arka planda gz oniinde bulunduru-
larak Mplus 6.0 (Muthén & Muthén, 2012) yazilimi {izerinde gozden geci-
rilmistir. Cok degiskenli normallik sayiltis1 gerceklesmedigi igin kestirim
yontemi olarak WLSMV (weighted least squares means and variances)
tercih edilmis olup, faktor sayisi 1’den fazla olan ¢oziimler i¢in dondiirme
metodu olarak binisik dondiirme metotlarindan GEOMIN kullanilmisgtir.
Faktor sayisinin 1 ile 8 arasinda olusabilecek her degeri icin ki-kare veri-
model uyumu testine ek olarak, RMSEA (root mean square error of app-
roximation), CFI (comparative fit index), TLI (Tucker-Lewis index) ve
SRMR (standardized root mean resiadual) degerleri kontrol edilmistir.
Tablo 4’te yer alan uyum indeksleri incelendiginde faktor sayisinin 4 ve
tizeri oldugu durumlarda faktorlerde olusan belirsizlik arttig: icin ki-kare
testi anlamli bir sonug vermemistir. Faktor sayisinin 1’den 3’e artmasi ile
birlikte parametre kullaniminin artmasima bagli olarak model-veri uyu-
munda iyilesme gozlenmistir. Sonug olarak 1, 2 ve 3 faktorlii yapilarin
daha detayli bir incelemeye tabi tutulmasina karar verilmistir.

Tablo 4. Faktir sayisina gore modellerin veriye uyum diizeyleri

Coziim Ki- sd* r* RMSEA Al Ust* CFI TLI SRMR
kare
1.Faktor 532,9 170 <0,05 0,08 0,07 0,09 074 0,71 0,10
2.Faktor 296,9 151 <0,05 0,05 0,04 0,06 0.89 0,87 0,07
3.Faktor 196,9 133 <0,05 0,04 0,03 0,05 0.95 093 0,05
4 Faktor 133,4 116 0,12 0,02 0,00 0,03 0.98 098 0,04
5.Faktor 96,1 100 0,58 0,00 0,00 0,02 1 1 0,03
6.Faktor 67,7 85 0,91 0,00 0,00 0,01 1 1 0,02
7.Faktor 50,6 71 0,96 0,00 - - 1 1 0,02
8.Faktor 37,0 58 0,98 0,00 - - 1 1 0,01

Sd*: Ki-kare testi serbestlik derecesi; p*: Ki-kare testi anlamhilik degeri; Alt*: RMSEA alt sur; Ust*:
RMSEA iist sinir.
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Tablo 5. Standartlagtirilmig faktér yiikleri

Faktér  Ortak Ozerk

Madde yilikleri varyans  varyans
4] (b?) ()

1-Yetigkinlerin ¢evre sorunlarina 0,56 0,34 0,69
duyarl olduklarini gozlityorum.

2-Yetigkinlerin plastik atiklar1 geri doniisiim 0,58 0,22 0,66
kutusuna attiklarini gozlityorum.

3-Yetiskinlerin ¢evre dostu {iriinler segmeye dzen 0,47 0,36 0,78
gosterdiklerini gdzliiyorum.

4-Yetiskinlerin cam siseleri geri doniisiim 0,60 0,38 0,64
kutusuna attiklarini gozliiyorum.

5-Yetiskinlerin atik kagitlar1 geri 0,62 0,19 0,62
déniisiim kutusuna attiklarim gozlityorum.

6-Yetigkinlerin gereksiz 1siklar: 0.44 0,31 0,81
kapattiklarim gozlityorum.

7-Yetigkinlerin su tasarrufu yaptiklarim gozlityorum 0,56 0,18 0,69
8-Yetigkinlerin yerde gordiikleri ¢opii ¢op 0.42 0,22 0,82
kovasina attiklarini gozlityorum.

9-Yetigkinlerin kullanilmis pilleri geri doniistim 047 0,04 0,78
kutusuna attiklarini gézlityorum.

10-Yetiskinlerin cevreyle ilgili kampanyalara 0,20 0,08 0,96
katildiklarini gozlityorum.

11-Yetigkinlerin cevre ve doga yiiriiyiislerine 0,28 0,12 0,92
katildiklarini gozliiyorum.

12-Yetigkinlerin cevre ve dogayla ilgili belgesel 0.34 0,32 0,88
programlari izlediklerini gozlityorum.

13-Yetigkinlerin hayvanlara iyi 0,57 0,12 0,68
davrandiklarini gozlityorum.

14-Yetigkinlerin sahipsiz hayvanlar1 0,34 0,15 0,88
beslediklerini gozlityorum.

15-Yetigkinlerin sigara izmaritlerini yere 0,39 0,07 0,85
atmadiklarim gézliiyorum.

16-Yetiskinlerin 6zel araclar1 yerine toplu tasima 0,26 0,32 0,93
araclar kullandiklarmi goézlityorum.

17-Piknik yerlerinden ayrilirken gevre 0,57 0,14 0,68
temizligi yaptiklarim gozliiyorum.

18-Az elektrik harcayan araglari tercih 0.37 0,16 0,86
ettiklerini gézliiyorum.

19-Yetiskinlerin kapal1 yerlerde sigara 0,40 0,23 0,84
igmediklerini gézliiyorum.

20-Yetigkinlerin yerlere tiikiirmediklerini gozliiyorum. 0,48 0,23 0,77
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Yapilan incelemeler neticesinde 2 ve 3 faktorlii yapi, her ne kadar
uyum indeksleri agisindan daha iyi durumda goziikseler de faktor ytikle-
rinin ima ettigi kuramsal yap1 bakimdan anlamli bulunamamuislardir. Ay-
rica 3 faktorlii yapida faktorler arasi korelasyon biiyiikliiklerinden iki ta-
nesinin 0 ya da sifira yakin olusu bu bulguyu destekler niteliktedir. Her
ne kadar tek faktorlii yap: uyum indeksi (RMSEA) agisindan “kabul edile-
bilir" diizeydeyse de (MacCallum, Browne ve Sugawara, 1996), elde edilen
puanlarin anlamlandirilabilirligi bakimindan faktor sayisinin daha fazla
oldugu durumlara gore daha olumlu 6zelliklere sahip oldugu diistiniil-
miistiir. Dolayisi ile YCISDG 6lgeginin tek faktorlii bir yapida ele alinmast
uygun goriilmiistiir. Faktor sayisi belirlendikten sonra, madde-faktor
yliklenmeleri, ortak varyans (common variance) ve 6zerk varyans (unique
variance) degerleri hesaplanmis ve Tablo 5'te verilmistir. Bu tabloda bazi
maddelerin (Madde 10, Madde 11 ve Madde 16) yiiklenmeleri bakimin-
dan diisiik degerlere sahip olduklar: goriilmektedir. Bu maddelerin 6lgek-
ten cikarilmasi alan uzman (ilk yazar) tarafindan degerlendirilmis ve
kapsam gegerliligine ait gereklilikler g6z 6niinde bulundurularak madde-
lerin atilmamasi yoniinde bir karara varilmistir. Son olarak, dlgegin i¢ tu-
tarliligimi belirlemek igin alfa katsayisi (Cronbach, 1951) kullanilmis
ve glivenilirlik 0.80 olarak hesaplanmigtir

Sonug

Bu ¢alisma sonucunda Yetigkinlerin Cevreye Iliskin Sergiledikleri Davra-
niglar Gozlem Olgegi (YCISDGOY) den elde edilen verilere bakildiginda 6l-
cegin madde yiik degerlerinin genelde yiiksek oldugu goriilmektedir
(Madde 10-11 ve 16 harig). Olgegin guvenirlik katsayis1 0.80’dir. Bu du-
rumda giivenirlik sonuglarinin oldukga yiiksek degerlerde olmas: giive-
nilir oldugunu gostermektedir (Can, 2017). Madde sayisinin az olmasinin
kullanim agisindan kolayliklar saglayacag diisiiniilmektedir. Olgek ilkog-
retim (Ilk ve ortaokul) ogrencileri iizerinde caligsarak gelistirilmistir. Ay-
rica diger egitim kademelerindeki 6grenciler ve yetigkinler i¢in de yetis-
kinlerin gevreye iliskin sergiledikleri davranislara iliskin gozlem 6lgekleri
gelistirilebilir. Sonug olarak gelistirilen bu 6lgegin alanda yapilacak ¢alis-
malar i¢in uygun bir yapida olduguna karar verilmistir.
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EXTENDED ABSTRACT

Validity and Reliability Study of Observing Adults’-
Displayed-Behavior Related to Environment Scale

*

Erol Ata - Mustafa Yildiz

Amasya University

The problems we encounter in our environment are not those that can be
only dealt with technological means or legislations. The solutions for these
problems can be found through personal behavior changes, and this can
only be possible thanks to changing attitudes, knowledge and values of
individuals. Preparing students for their future lives requires them to have
active classroom experiences and successful learnings. Students spend a
great amount of time in schools. The learnings they have during school
time don’t differ significantly and form their identities.

Socialization of students highly relies on their personal skills and com-
petences. These consist of school experiences characterized by effective
mutual understanding and cooperative learning. Successful school outco-
mes are closely related to methods used by teachers and students. Lear-
ning encompasses knowledge, skill, strategy, belief, attitude and learning
new behaviors or changing the available ones. People learn any
knowledge, acquire any language, and obtain motor and social skills thro-
ugh different ways.

There have been several learning theories explaining how learning ta-
kes place. Among the most notable theories of learning are Behaviorist
Approaches (Classical Conditioning, Operant Conditioning, etc.), Social-
Cognitive Theory (Being a role model, Self-Efficacy, etc.), Cognitive Lear-
ning Approaches and Experiental Learning (Dewey). The most accepted
theories focus on children’s social relations and autonomy developments
in the childhood period. If children are enabled to develop commitment
to nature during this period, they continue to learn about environment
and can figure out the relationship with their environments. Therefore, the
environmental education practices should be conducted from the very
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early years of childhood. Having environmental experiences during child-
hood will enable children to raise awareness on environmental issues ea-
sily. Educators and parents help children develop positive attitudes and
behaviors towards environment, being a role model for them. Without this
support, there may occur damaging and neglectful behaviors for the envi-
ronment. Making individuals acquire knowledge doesn’t make their ha-
bits and behaviors sensitive towards the environment. Internalizing and
raising environment awareness must be a priority to get expected outco-
mes. Environmental education is considered as a process that lets indivi-
duals or social groups figure out the relationships among human, civiliza-
tion and natural environment and that allows them to develop basic skills
and understand the ideas on the issue. As a sustainable development tool,
environmental education aims to make students, citizens and social gro-
ups have environmental ethic considerations, developing new attitudes,
behaviors, values, knowledge and skills although those don’t directly en-
gage in solving the environmental problems.

In order to boost the awareness of children on environmental conscio-
usness, previous research advocates those approaches in which children
can develop affection for the nature and know it better, the rigt role mo-
dels exist, plants and animals are well treated, recycling is a priority, and
open habitats for the wildlife have been settled.

The studies on the environmental education have revealed that the ef-
ficacy of the practices on environmental consciousness in schools don’t
yield expected results and the efforts have evolved into useless actions.
Previous research indicates that a new perspective is required to address
the environmental education. Correspondingly, Social-Cognitive Lear-
ning Model (Taking Role Model) is considered as an alternative for an ef-
fective environmental education.

Students are affected by their environments while developing attitudes
and displaying behaviors on the environment. How do usually students
perceive the behaviors of adults? In this sense, this research is to examine
the contribution of Social Learning Theory, namely learning by observing
and taking role model, to the environmental education. In Social Learning
Theory, the behaviors of an observer are affected negatively or positively
after observation of the behaviours of others.
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The basic component of learning by observation is to learn by obser-
ving others. This process is also called as learning and modelling. Lear-
ning by observation is based on the accessibility of the models. Behaviors
or skills of a teacher or a classmate are explained in the scope of the model
concept. Verbal or written expressions, visual or audio recordings as well
as the individual performances are seen as modelling styles. Children
need to see a behavior that they are expected to display. By observing the
model, they can develop new cognitive skills and behaviors. Children fi-
gure out how they should act or shouldn’t, by observing the behaviors of
the model. They also develop their motivation and learn how to use the
environment and objects around them through observation. Furthermore,
the high status held by the model and being respected individuals as te-
achers in the society increase the interaction between the observer and the
model. The environmental factors impact the decisions of the individuals,
while the events can guide them about their behaviors.

In conclusion, it can be said that the item loads of the scale are mostly
at high level (except the items 10, 11 and 16) when the data about the Adult
Behaviors towards the Environment Scale are examined. The reliability
coefficient of the scale is .80, which means that the scale is a reliable data
collection instrument. The scale was developed through the data on pri-
mary and secondary school students. In this sense, it can be suggested that
similar scales on higher level students can be developed to measure their
environmental beheaviors. In a nutshell, this scale has been found a reli-
able and valid instrument.
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