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Oz

Bu calisma, hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin ailede kadina yonelik siddete iliskin tutumlarini belir-
lemek amaciyla yapilmistir. Kesitsel olan aragtirmanin evrenini Kafkas Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi 2016-2017 yilindaki tiim hemsirelik ve ebelik dgrencileri olusturmustur (N=859). Arastir-
mada 6rneklem secilmemis ve dgrencilerin 522'sinden gecerli sonug elde edilmistir (% 60.8). Veriler
bir anket formu ve Siddete Iliskin Tutum Olgegi ile toplanmigtir. Veri analizinde tanimlayici ana-
lizlerin yani sira Mann Whitney U, Kruskal Wallis testleri ve Spearman’s rho Korelasyon analizi
kullanilmistir. Olgek puan ortalamalarma bakildiginda Ekonomik Siddet: 15.04+6.17, Duygusal,
Psikolojik, Cinsel Siddet: 12.90+4.88, Mesrulastirict Mitler: 5.88+2.65, Neden Aciklayici Mitler:
7.03+2.53, Toplam Siddet Puani: 40.86+12.25 olarak belirlenmistir. Toplam siddet puan ortalamast ile
yas arasinda pozitif bir iligki oldugu (r=0.088;p=0.046), erkeklerin kiz (U=13.603;p=0.000), hemsirelik
boliimii 63rencilerinin ebelik boliimii (U=5.347,p=0.000) 04grencilerine gore puan ortalamalarinin
istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin siddete yonelik
puan ortalamalarimin genel olarak diisiik, siddet tutumlarimin geleneksellikten az ve giddet tu-
tumlarimin ¢agdags goriise yaklastigr goriilmektedir

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik, ebelik, 63renci, kadina yonelik siddet, tutum

Uy ¢alismanin ézeti, 20-23.11.2018’de V. Uluslararasi IX. Ulusal Psikiyatri Hemsireligi Kongresi’nde
sozel sunulmus ve kongre kitapgiginda ézet bildiri olarak yayinlanmistir
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The Attitudes of Nursing and Midwifery Students
toward Domestic Violence against Women

Abstract

The study was conducted for the purpose of determining the attitudes of nursing and midwifery stu-
dents toward domestic violence against women. Target population of the cross-sectional study consist-
ed of all nursing and midwifery students receiving education in Kafkas University Faculty of Health
Sciences in the 2016-2017 academic year (N=859). In the study, no sample was selected and valid
results were obtained from 522 of the students (60.8%). The data were collected with a questionnaire
form and the Attitude toward Violence Scale. In the analysis of the data; Mann Whitney U, Kruskal
Wallis tests and Spearman’s rho Correlation analysis were used besides descriptive analyses. The scale
score averages were found as follows; Economic Violence: 15.04+6.17, Emotional, Psychological,
Sexual Violence: 12.90+4.88, Legalizing Myths: 5.88+2.65, Reason Explaining Myths: 7.03+2.53 and
the Total Violence Score: 40.86+12.25. It was determined that there was a positive correlation between
the total violence score average and age (r=0.088;p=0.046) and the scores were higher in male students
than female students (U=13.603;p=0.000) and in nursing students than midwifery students
(U=5.347;p=0.000) in a statistically significant way. It was seen that the students’ violence-related
score averages were generally lower and their attitudes toward violence were fewer from traditionality
and closer to the modern view.

Keywords: Nursing, midwifery, student, violence against women, attitude
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Giris

Insanlik tarihi kadar eski ve en onemli sorunlardan biri olan siddet,
kusaktan kusaga bulasici hastalik gibi sorun ¢ozme bicimi olarak
aktarilarak sinsi bir sekilde ilerlemektedir (Baysan Arabaci, 2014).
Kadma yonelik siddet, Diinya Saglik Orgiitii (DSO)'ne gore biiyiik bir
halk saglig1 sorunu olup hem kamusal alanda hem de 6zel hayatta siklig1
her gecen giin artmaktadir (Baysan Arabaci, 2014; Karakurt, Smith ve
Whiting, 2014; Celik ve dig. 2015, WHO, 2017; Kurt ve dig. 2018; Mermer
ve Oztiirk Derin, 2018; Uyar, Yildirim Oztiirk ve Sahin, 2018). Kadina
yonelik siddet eylemleri; tecaviiz, ensest ve diger cinsel siddet tiirleri,
fiziksel siddet, ekonomik siddet ve duygusal istismardir (Baysan
Arabaci, 2014; Karakurt, Smith ve Whiting, 2014; Kurt ve dig. 2018; Uyar,
Yildirim Oztiirk ve Sahin, 2018; Hawcroft ve dig. 2019).

Aile icin siddet; “ailede veya hane i¢cinde meydana gelen her tiirlii
cinsiyete dayali eylem, tehdit, kuvvet veya kontrol iceren duygusal,
ekonomik veya fiziksel hasara neden olan siddet” olarak tanimlanmak-
tadir ve genellikle kadinin esi/partneri tarafindan kadina uygulanmak-
tadir (Karabulutlu, 2015; Kurt ve dig. 2018; Hawcroft ve dig. 2019). Dii-
nya Saglik Orgiitii'niin 2013 yilindaki, 80’den fazla {ilkeden mevcut ver-
ileri kullandig1 bir analiz ¢alismasinda, diinya genelinde kadinlarin yak-
lasik 3'te 1i veya % 35’inin yasamlar1 boyunca fiziksel veya cinsel sid-
dete maruz kaldigini gosterilmistir (Ozcan ve Kirca, 2017; WHO, 2017).
Kadina yonelik siddetle ilgili Tiirkiye’de nedenlerine ve Onlenmesine
dair pek ¢ok basarili yasa, eylem plani ve farkindalik ¢alismalar1 yapil-
masina ragmen bu durum ¢ok yerlesmis, {istii kapal1 bir sorun olarak 21.
ylizyila tasinan en 6nemli sorunlardan birini olusturmaktadir (Baysan
Arabaci, 2014; Ozcan ve Kirca, 2017; TUIK, 2018). Bunun en &nemli
nedeni, Tiirkiye'nin sosyo-kiiltiirel yapisindaki siddeti megsrulastiran,
normallestiren, 6greten, siddete yonelik duyarsizlasma olusturan sosyal
degerler ve heteroseksist-ataerkil yapidaki cinsiyet esitsizligine gore
erkegin kadinin 6niinde olmasidir. 2014 yilinda kir-kent yerlesim alan-
larimi temsil eden 12 cografi bolgedeki 15-59 yaslar arasindaki kadinlar
kapsayan (7462 kadin) “Tiirkiye’de Kadma Yonelik Aile I¢i Siddet
Arastirmas1” sonuglarina gore; kadmnlarin % 38’inin fiziksel, % 12’sinin
cinsel ve % 44'tinlin duygusal siddete maruz kaldig belirlenmistir (Tii-
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rkiye'de  Kadina  Yénelik  Aile Ici  Siddet  Arastirmasi-
http://www.hips.hacettepe.edu.tr/KKSA-TRAnaRaporKitap26Mart.pdf).
2003 Tirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi verilerine gore arastirmanin
gerceklestirildigi Dogu Anadolu bélgesinde bu oranin % 45.9 kadar
ylikseldigi goriilmektedir (Senol ve Yildiz, 2013).

Kadma yonelik siddet, kadinlarin yasamlarinda kisa ve uzun siireli
etkilere neden olmaktadir. Kadina yonelik siddet; intihar, baskasim
oldiirme ve morbiditenin en 6nemli nedenlerindendir (Baysan Arabaci,
2014; Delara, 2016; WHO, 2017; Mermer ve Derin Oztiirk, 2018; Hawcroft
ve dig. 2019). Kadma yonelik siddetin yaralanma, sakatlanma, agriya
(Uyar, Yildirim Oztiirk ve Sahin, 2018; Hawcroft ve dig. 2019), istenmey-
en hamilelige, kiiretaja, diisiige (Uyar, Yildirim Oztiirk ve Sahin, 2018;
Hawcroft ve dig. 2019), 6lii doguma (Uyar, Yildirim Oztiirk ve Sahin,
2018; Hawecroft ve dig. 2019), erken doguma (Uyar, Yildirim Oztiirk ve
Sahin, 2018; Hawcroft ve dig. 2019), diisitk dogum agirlikli bebeklerin
dogmasmma (Uyar, Yildirrm Oztiirk ve Sahin, 2018; Hawcroft ve dig.
2019), hipertansiyona (Uyar, Yildirim Oztiirk ve Sahin, 2018; Hawcroft
ve dig. 2019), vajinal kanamaya (Uyar, Yildirim Oztiirk ve Sahin, 2018;
Hawcroft ve dig. 2019), jinekolojik sorunlara ve HIV dahil cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlara (Uyar, Yildirim Oztiirk ve Sahin, 2018;
Cavanaugh ve dig. 2019; Gonzalez-Guarda ve dig. 2019; Hawcroft ve
dig. 2019), 6z-sayginin azalmasina (Del Rio Ferres, Megias ve Exposito,
2013; Karakurt, Smith ve Whiting, 2014; Delara 2016; Uyar, Yildirim
Oztiirk ve Sahin, 2018), emosyonel iyilikte azalmaya (Del Rio Ferres,
Megias ve Exposito, 2013), depresyona (Baysan Arabaci, 2014; Karakurt,
Smith ve Whiting, 2014; Delara, 2016; Uyar, Yildirim Oztiirk ve Sahin,
2018; Hawcroft ve dig. 2019), travma sonras: stres bozukluguna (Kara-
kurt, Smith ve Whiting, 2014; Delara, 2016; Uyar, Yildirim Oztiirk ve
Sahin, 2018), anksiyeteye (Delara, 2016; Uyar, Yildirim Oztiirk ve Sahin,
2018; Hawcroft ve dig. 2019), uyku bozukluguna (Baysan Arabaci, 2014;
Uyar, Yildirim Oztiirk ve Sahin, 2018; Hawcroft ve dig. 2019), hirpalan-
mis birey sendromuna (Baysan Arabaci, 2014), madde kullanimina
(Karakurt, Smith ve Whiting, 2014; Delara, 2016; Uyar, Yildirim Oztiirk
ve Sahin, 2018) ve mutsuzluk, tizgiin olmak, sucluluk gibi psikolojik
saglik sorunlarina (Del Rio Ferres, Megias ve Exposito, 2013; Baysan
Arabaci, 2014; Karakurt, Smith ve Whiting, 2014; Hawcroft ve dig. 2019),
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sosyal destekte azalmaya (Del Rio Ferres, Megias ve Exposito, 2013) yol
actig1 belirlenmistir. Birlesmis Milletler'e (2006) gore, engelli kadinlar
engelli olmayan kadinlara gore, yasamlarinin bir noktasinda daha fazla
fiziksel istismar magduru olmustur. DSO 2013 analizi; fiziksel ya da cin-
sel istismara ugramis kadinlarin cinsel yolla bulasan bir enfeksiyon
gecirme ihtimalinin 1.5 kat daha fazla oldugunu, iki kat fazla kiirtaj
yapma durumu oldugunu, oraminda diisiik agirlikli dogum % 16 ve
premetiire dogum ihtimalinin % 41 daha yiiksek oldugunu, depresyon
ve alkollii icki igme ihtimalinin neredeyse iki kat arttigini1 gostermistir
(WHO, 2017).

Saglik profesyonelleri tarafindan magdurlara ve uygulayanlara
yapilan girisimler, siddetin olusmasinda ve etkilerinin azaltilmasinda
oldukca onem tasimaktadir (Akyurt, Sar1 ve Sahin, 2008; Gharaibeh,
Abu-Baker ve Aji, 2012; Bozkurt ve dig. 2013; Kaplan ve dig. 2014; Tam-
bag ve Turan, 2015; Sabanciogullar: ve dig. 2016). Saglik calisanlarindan,
siddet iceren durumlar yasayanlara yeterli bakim ve destek saglamada,
onyargilardan ve damgalardan arinmis empatik bir tutum sergilemesi
beklenmektedir. Temel amaci birey, aile ve toplum sagliginin
gelistirilmesi olan hemsirelerin ve ebelerin, siddet farkindalig1 olustur-
ma, siddeti 6nleme, riskli gruplarin belirlenmesi, erken tanilama, giiven-
lik planlarmin gelistirilmesinde, yardim ve destege erisimin ko-
laylastirilmasinda, siddetten ve yol actig1 risklerden korunma ve miida-
haledeki yeri ve rolleri inkar edilemez (Baysan Arabaci, 2014; Daglar,
Bilgic ve Demirel, 2017; Doran ve Hutchinson, 2017). Ozellikle bu birey-
lerle karsilasma olasiliklar: yiiksek psikiyatri, halk sagligi, kadin-dogum
ve acil kliniklerinde calisanlar ve ev ziyaretleri yapanlar ¢ok 6zel ko-
numa sahiptir (Baysan Arabaci, 2014, WHO, 2017). Ancak calisma
sonugclaria gore saglik calisanlarinin siddeti saglik sorunu olarak deger-
lendirme ve yonetme diizeylerinin diisiik oldugunu (Gharaibeh, Abu-
Baker ve Aji, 2012; Kaplan ve dig. 2014; Sabanciogullar1 ve dig. 2016;
Tambag ve Turan, 2015), saglhk personelinin siddeti ele almak ve
onlemekten ziyade siddetin yol actig1 fiziksel yaralanmalara bakma
egiliminde oldugunu gostermektedir (Natan ve dig. 2016). Siddet
olaylar1 giiniimiizde giderek artmakta oldugundan hemsirelik ve ebelik
Ogrencilerinin uygulama ortamlarinda daha sik karsilasabilecekleri bir
sorun olacaktir. Ayrica hemsirelik ve ebelik 6grencileri gelecekteki saghk
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hizmeti saglayicilaridir ve siddeti onlemek, tanimlamak ve siddetin
etkilerini daha iyi anlamak ve yonetmek icin gereken temel bilgi, egitim
ve pratik becerilerle donatilmalar1 gerekir (Gharaibeh, Abu-Baker ve Aji,
2012). Bununla birlikte, literatiirde kadmna yonelik siddet konusunda
ogrenciler icin egitim ve 6gretim eksikligini gosterilmistir (Paulin Baraldi
ve dig. 2013; Tambag ve Turan, 2015; Daglar, Bilgi¢c ve Demirel, 2017).
Ulkemizde siddet goren kadinlarla karsilasma olasilig1 yiiksek bir grup
olan hemsire ve ebe 6grencilerle yapilan ¢alismalarin sonucunda 6gren-
cilerin siddet belirtilerini tanima ve belirleme diizeyleri yetersiz bulun-
mustur (Tambag ve Turan, 2015; Daglar, Bilgi¢ ve Demirel, 2017).

Siddeti ele alma ve onlemedeki kilit rolii yerine getirmek icin siddete
yonelik bireyin duygu, diisiince, algilamalar1 ve tutumlarmin belirlen-
mesi son derece Onemlidir. Bu ¢alisma, hemsirelik ve ebelik boliimii
ogrencilerinin ailede kadima yonelik siddet tutumlarinin ve etkileyen
faktorlerin degerlendirilmesi amaciyla kesitsel olarak yapilmustir.
Calisma, 6grencilerin kadina yonelik siddete iliskin bakis agilarini ortaya
koymasi, 6grencilerin mesleki yasamlarinda kadimna yonelik siddet ko-
nusunda sorumluluk almalar1 i¢in farkindalik olusturmasi, 6grencilerin
gelecekte kendilerinden beklenen kadina yonelik siddete iliskin tanila-
ma, egitim ve savunuculuk rollerine hazirlanmalar1 ve mezuniyet dncesi
egitim igeriklerinin diizenlenmesinde veri olusturmas: agisindan 6nem-
lidir.

Yontem
Arastirma Tipi ve Katilimcilar

Kesitsel tipte gerceklestirilen bu calismanin evrenini Kafkas Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi'nde 2016-2017 akademik yilinda egitim goéren
706 hemsirelik ve 153 ebelik 6grencisi olusturmustur. Saglik Bilimleri
Fakiiltesindeki tiim Ogrenciler 4 yil egitim almakta olup, cesitli
derslerinde (Kadin Saglig1 ve Hastaliklari, Siddet ve Yonetimi, Cinsel
Saglik, Aile I¢i Siddet ve Kadim) cinsiyet ayrimcilhigi, siddet ve
farkindalig1 arttiran gesitli dersler almaktadir. Arastirmada 6rneklem
secimi yapilmamis, tiim Ogrencilere ulasilmas: hedeflenmis, ancak 522
ogrenciden gecerli sonug elde edilmistir (% 60.8).
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Arastirma Sorular

Arastirma kapsamina alian bireylerin;

e Tanitia ve siddetle ilgili 6zellikleri nelerdir?

e Kadina yonelik siddete iliskin tutumlar1 nasildir?

e Kadina yonelik siddete iliskin tutumlarmni etkileyen faktorler nel-
erdir?

Veri Toplama Araclar

Calisma verilerinin toplanmasinda arastirmacilarin litetiir taramasi
(Gharaibeh, Abu-Baker ve Aji, 2012; Kanbay ve dig. 2012; Ramsay ve dig.
2012; Bozkurt ve dig. 2013, Paulin Baraldi ve dig. 2013; Sprague ve dig.
2013; Kaplan ve dig. 2014; Celik ve dig. 2015; Sabanciogullar1 ve dig.
2016; Er Giineri, 2016; Atasoy, 2017) sonucunda olusturdugu bir anket
formu ve Gombiil tarafindan (2000) gelistirilen Kadina Uygulanan $id-
dete Iliskin Tutum Olgegi (SITO) kullamlmistir. Anket formu dgrencil-
erin yas, cinsiyet, sinif, aile tipi, anne ve babanin egitim durumu, ailenin
gelir diizeyi, yasanilan yer gibi demografik 6zellikleri; siddete maruziyet
ve siddetle ilgili egitim durumlar1 gibi bilgileri iceren 23 soruluk bir
formdur. Kadma SITO; kocanin karisina uyguladigi siddete iliskin 19
tutum ifadesinden olusmaktadir. Bu béliimde yer alan ifadeler kadina
yonelik fiziksel, duygusal, psikolojik, cinsel, ekonomik siddeti ve siddete
iliskin mitleri icermektedir. Ekonomik siddete iligkin 7 soru (9, 14, 15, 16,
17, 18, 19. ifadeler), duygusal, psikolojik, cinsel siddete iliskin 6 soru (7,
8, 10, 11, 12, 13. ifadeler), mesrulastirici mitlere iliskin 3 soru (1, 2, 3.
ifadeler), neden aciklayici mitlere iliskin 3 soru (4, 5, 6. ifadeler) bulun-
maktadir. Likert tipi 6lcekte; kesinlikle katilmiyorum “1”, katilmiyorum “2”,
kararsizim “3”, katiliyyorum “4” ve tamamen katiliyorum “5” seklinde pu-
anlanmuigtir. 19 sorunun 6’s1 negatif yiiklii maddelere karsilik gelmekte-
dir (7, 8, 10, 11, 12,13. ifadeler). Olgekte alinabilecek ortalama tutum pu-
an1 19 ile 95 arasinda degismektedir. Olgek tutum puani ortalamasi
X'=57 (min= 19, maks= 95)’dir. Alt 6l¢gek tutum puan ortalamalar: sirasty-
la; ekonomik siddet X=21 (min= 7, maks= 35), duygusal, psikolojik, cinsel
siddet X'= 18 (min= 6, maks= 30), mesrulastirici ve neden agiklayici mitler
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i¢in ise X' = 9 (min= 3, maks= 15)’'dur. Katihmcilarin gruplardan aldiklar
puanlarin yiiksek olmasi siddete iliskin tutumlarda geleneksellikte art-
may1, diisitk olmasi ise azalmay1 yansitmaktadir (Gombiil 2000).

Verilerin Analizi

Calismada elde edilen veriler SPSS 20.0 programinda analiz edilmistir.
Verilerin dagilimi icin Kolmogorov-Smirnov testi ile normallik analizi
yapilmistir. Tamimlayict istatistiksel metodlarin (ortalama, says,
ylizdelik) yanisira, iki grup ortalamalarmi karsilastirmada Mann Whit-
ney U, ikiden fazla grubun ortalamalari arasindaki farkin belirlen-
mesinde Kruskal Wallis ve ordinal degiskenler arasindaki iliskiyi belir-
lemede Spearman’s rho Korelasyon analizi kullanilmistir. p<0.05 degeri
istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

Arastirmanin Etik Yonii

Caligma igin Kafkas Universitesi Tip Fakiiltesi Etik Kurul bagkanligindan
(01.03.2017 tarihli ve 8057635.1-050-99/46 sayili) ve Kafkas Universitesi
Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dekanligi'ndan (27.03.2017 tarih ve
81829502/900/77 sayili) kurum izni alinmistir. Arastirmada kullamlan
Ol¢lim araglarmi gelistiren kisilerden e-mail araciligiyla izin alinmistir.
Arastirmaya katilacak 6grencilerden ise arastirmanin amaci anlatildiktan
sonra sozel onam/onaylar1 alinmis ve goniilliilitk esasina dikkat
edilmistir.

Bulgular

Bu boliimde arastirmaya katilan 6grencilerin tanitici 6zellikleri, siddete
ugrama ozellikleri, SITO puan ortalamalari, SITO'yii etkileyen faktdrler
incelenmistir.

Aragtirmaya katilan 6grencilerin tamitict Ozelliklerine bakildiginda;
yas ortalamasmin 21.08 + 1.98 (min:17, max:32) oldugu, 6grencilerin %
63.4untin kiz, % 324’Uinin birinci sinif, % 80.1'inin hemsgirelik
boliimiinde okudugu, % 98.1'inin bekar, % 37.4'iinlin yasaminin
cogunun sehirde gecirdigi, % 74.9'unun cekirdek ailesinin oldugu, %
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46.4'tiniin yurtta yasadig1, % 64.2'sinin gelir durumunun orta diizeyde
oldugu, % 35.4'linlin annesinin okur-yazar olmadigi, % 92.1'inin an-
nesinin ¢alismadigl, % 37.2’sinin babasinin ilkokul mezunu oldugu ve %
69.5’inin babasinin ¢alistig1 belirlenmistir. Ayrica demografik 6zellikler
ayrintili olarak Tablo 2’de goriilmektedir.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin siddete ugrama Ozelliklerine
bakildiginda; 6grencilerin % 39.7’sinin siddet gordiigii (% 55.5’inin duy-
gusal, % 37.7’sinin fiziksel, % 0.3’tintin cinsel ve % 6.5'inin ekonomik)
siddeti ilk sirada baba daha sonra annenin uyguladigi, % 39.8'inin siddet
karsisinda sustugu, % 29.9unun oOziir dilenme sonucu baristigi, %
9.9’unun siddet uygulayanla bagini kopardigi, % 7’sinin evden ayrildigi,
% 0.7’sinin karakola gittigi ve % 12.8'inin diger yollar1 tercih ettigi ve %
84.5’inin devam eden bir siddet durumunun olmadigr belirlenmistir.
Ayrica siddete ugrama Ozellikleri ayrintili olarak Tablo 3'te de
goriilmektedir.

Ogrencilerin Kadina Uygulanan Siddete Iliskin Tutum Olgegi (SITO)
alt boyut ve toplam puanlarinin karsilastirilmasina bakildiginda (Tablo
1); puanlarin ortalamanin altinda oldugu, siddete iliskin tutumlarinda
geleneksellikten ziyade ¢agdas tutumlarin oldugu goriilmektedir.

Tablo 1. Ogrencilerin Kadina Uygulanan SITO Puan Ortalamalart (n=522)

Alinabilecek Alinan X#S.S
Minimum-Maximum Minimum-Maximum
Ekonomik Siddet 7-35 7-35 15.04+6.17
Duygusal, Psikolojik,
Cinsel Siddet 6-30 6-30 12.90+4.88
Mesrulastirict Mitler 3-15 3-15 5.88+2.65
Neden Agiklayict Mitler 3-15 3-15 7.03£2.53
Genel Siddet 19-95 19-87 40.86+12.25

Ogrencilerin SITO puan ortalamalarini etkileyen tanitict 6zelliklerine
bakildiginda (Tablo 2); erkek Ogrencilerin kiz &grencilere (U=-
13.603;p=0.000), hemsirelik Ogrencilerinin ebelik Ogrencilerine (U=-
5.347;p=0.000), koyde yasayanlarin sehirde (U=-2.324;p=0.020) ve
biiyliksehirde yasayanlara (U=-3.408;p=0.001), kasaba/ilcede yasayan-
larin  biiylik sehirde yasayanlara (U=-2.314;p=0.021), genis (U=-
2.368;p=0.018) ve parcalanmis (U=-2.511;p=0.012) ailesi olanlarin ¢ekirdek
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ailesi olanlara, arkadasiyla yasayanlarin ailesiyle (U=-3.153;p=0.002) ve
yurtta yasayanlara (U=-3.781;p=0.000), gelir durumu koétii olanlarin iyi
(U=-2.946;p=0.003) ve orta olanlara (U=-2.080;p=0.038), annesi okuryazar
olmayanlarin ilkokul (U=-3.713;p=0.000) ve lise mezunu olanlara (U=-
2.032;p=0.042), babas: ¢alismayanlarin calisanlara (U= -3.497; p=0.000)
gore istatistiksel olarak anlamli derecede daha yiiksek oldugu goriil-
miistiir. Yas ile siddet puani arasinda yiiksek diizeyde pozitif iligki
(r=0.088; p=0.046) oldugu goriilmektedir.

Tablo 2. Ogrencilerin Tamitict Ozelliklerine Gore SITO Puan Ortalamalart (n=522)

Puan Ortalamasi

Ozelikler n % Mean Rank U x2/p
Cinsiyet

Kiz 331 63.4 193.31 U=-13.603
Erkek 191 36.6 379.68 p=0.000
Sinif

1.siuf 169 324 272.30

2.simif 127 24.3 277.38 X2=5.167
3.smuf 94 18.0 242.87 p=0.160
4.smuf 132 25.3 245.67

Boliim

Hemgsirelik 418 80.1 279.10 U=-5.347
Ebelik 104 19.9 190.76 p=0.000
Medeni Durum

Bekar 512 98.1 260.48 U=0.255
Evli 10 1.9 313.70 p=0.614
Yaganilan Yer

Koy 92 17.6 299.74

Kasaba 135 259 269.47

Sehir 195 374 255.11 x2=13.054
Biiyiik Sehir 95 18.1 223.82 p=0.011
Yurt Dis1 5 1.0 307.90

Aile Yapist

Cekirdek Aile 391 74.9 249.89

Genis Aile 108 20.7 288.46 x2=10.843
Pargalanmig Aile 23 4.4 332.30 p=0.004
Birlikte Yasanilan Kisi/Yer

Aile 165 31.6 245.38 x2=15.212
Arkadag 115 22.0 303.07 p=0.000
Yurt 242 46.4 240.15

Gelir Durumu

Tyi 60 11.5 219.59 x2=9.507
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Orta 335 64.2 258.02 p=0.009
Kot 127 24.3 290.48

Anne Egitim Durumu

Okuryazar Degil 185 35.4 291.80

Okuryazar 57 10.9 267.40

Tlkokul Mezunu 176 33.7 234.64 X>=14.174
Ortaokul Mezunu 44 8.4 260.53 p=0.015
Lise Mezunu 46 8.8 240.43

Yiiksekogretim 14 2.7 247.00

Anne Calisma Durumu

Evet 37 7.1 245.76 U=-0.659
Hayir 485 92.9 262.70 p=0.510
Baba Egitim Durumu

Okuryazar Degil 34 6.5 291.71

Okuryazar 48 9.2 306.00

Tlkokul Mezunu 194 37.2 281.10 X*=3.646
Ortaokul Mezunu 79 15.1 247.27 p=0.003
Lise Mezunu 109 20.9 225.84

Yiiksekogretim 58 11.1 227.78

Baba Calisma Durumu

Evet 363 69.5 246.23 U=-3.497
Hayir 159 30.5 296.37 p=0.000

Ogrencilerin SITO puan ortalamalarini etkileyen siddetle ilgili dzel-
liklerine bakildiginda (Tablo 3); siddete iliskin egitim almayanlardan
almak istemeyenlerin egitim almak isteyenlere (U= -5.679; p=0.000),
kadina yonelik siddetle ilgili talimat ve prosediirleri istemede herhangi
bir fikri olmayan ya da istemeyenlerin isteyenlere (x*=26.050; p=0.000),
kadina yonelik siddet olgu/stiphesini bildirmede istemeyenlerin isteyen
ve siddetin 6zelligine gore isteyenlere (x?= 58.377; p=0.000) gore istatis-

tiksel olarak anlaml1 derecede daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

1458 ¢ OPUS © Uluslararasi Toplum Arastirmalari Dergisi



Berna Aktas - Fadime Kaya - Nihal Bostanci Dastan

Tablo 3. Ogrencilerin Siddetle ilgili Ozelliklerine Gore SITO Puan Ortalamalart
(n=522)

siTtO
Ozellikler n % Mean Rank; U; x2/p
Siddet Gorme
Evet 207 39.7 270.10 U=-1.057
Hayir 315 60.3 255.85 p=0.291
Halen Siddet Varlig:
Evet 81 15.5 247.71 =-0.896
Hayir 441 84.5 264.03 p=0.370
Siddete Tanik Olma
Evet 229 43.9 259.37 U=-0.286
Hayir 293 56.1 263.17 p=0.775
Siddete Iligkin Egitim Alma
Evet 225 43.1 268.52 U=-0.925
Hayir 297 56.9 256.19 p=0.355
Alinmadiysa Alma Istegi
Evet 322 85.4 175.83 =-5.679
Hayir 55 14.6 266.09 p=0.000
Kadina Yénelik Siddetle flgili Talimat/Prosediirii Isteme
Evet 461 88.3 39.55+11.41
Hayir 20 3.8 47.40+17.87 X?=26.050
Fikrim Yok 41 7.9 52.43+11.25 p=0.000
Kadina Yonelik Siddet Olgu/ Siiphesini Bildirme
Evet 409 78.4 235.74
Hayir 25 4.7 402.60 X?>=58.377
Siddetin Ozelligine Gére 88 16.9 341.13 p=0.000
Tartisma

Sadece kadin olmanin siddete ugramak icin yeterli oldugu, kadinin
oldugu her yerde evrensel bir sorun olmaya devam eden insan
haklarinin ihlali olan kadin siddetinin heteroseksist-ataerkil ekseni
barindiran Tiirkiye’de disiplin yontemi olarak algilanmasi; siddetin sii-
rekliligi, gizlenmesi veya yok sayilmasina yol agmaktadir (Tasdemir
Afsar, 2015). Hemsirelik ve ebelik ogrencilerinin, yani gelecekteki
hemsire ve ebelerin, aile i¢i siddete yonelik aktif rol alabilmeleri icin,
siddete maruz kalan kadinlara yardimci olacak bilgi ve becerilere sahip
olmalar1 gerekir. Ayrica, 6grencilerin aile ici siddete karsi tutumlarinin
farkinda olmalar1 ve farkindaliklarini arttirmalar1 ve duyarli olmalarini
saglamak onemlidir. Bu nedenle, 6grencilerin aile ici siddete yonelik
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tutumlarm belirlemek ve bunun farkindaligini artirmak gerekmektedir.
Bu calisma, hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin aile i¢inde kadina yonelik
siddette iliskin tutumlarmi ve etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla
yapilmustir.

Bu arastirmada ogrencilerin % 39.7’sinin siddet gordiigii (% 55.5’inin
duygusal, % 37.7’sinin fiziksel, % 0.3'iniin cinsel ve % 6.5inin
ekonomik) belirlenmistir. Tiirkiye’de gesitli arastirma sonuglarina gore
hemsire ve ebe oOgrencilerin % 15.5-61.1 arasinda siddete ugradig:
goriilmiistiir (Kanbay ve dig. 2012; Bozkurt ve dig. 2013; Er Giineri, 2016;
Daglar, Bilgi¢ ve Demirel, 2017; Citak Tung, Citak Bilgin ve Kiling, 2018).
Arastirma sonuglarmin farkli oranlarda goriilmesi yapilan bolgeler
arasindaki kiiltiirel deger farkliligi, cinsiyet farkliligi ve zamana bagh
olabilir. Karabulutlu'nun hemsirelik Ogrencileriyle yaptig1 calismada
(2015); % 24.5 oranda en fazla duygusal siddetin yasandigini ifade etmesi
bu calisma ile benzerdir.

Bu arastirmada Ogrencilerin % 43.9’unun aile iginde siddete tanik
oldugu goriilmektedir (Tablo 3). Ebelik ve hemsirelik 6grencileri ile
yapilan calismalarda aile igerisinde siddete tanik olma oranlarina
bakildiginda; Kanbay ve digerlerinde (2012) % 43.3, Bozkurt ve
digerlerinde (2013) % 36.2, Karabulutlu'nun (2015) ¢alismasinda % 29,
Daglar, Bilgic ve Demirel’de % 15.2, Citak Tung, Citak Bilgin ve Kilin¢'ta
, (2018) % 68 olarak goriilmiistiir. Sabanciogullar1 ve arkadaslarmin
(2016) calismasinda da Ogrencilerin yarisinin kadmna yonelik siddete
tanik oldugu ve beste birinin ¢evresinde bu durumun oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin kadina yonelik siddete tanik olma
sikliklarinin yiiksek olmasi, kadina yonelik siddet farkindaliklarinin art-
tirllmasinin 6nemini ortaya koymaktadir.

Bu arastirmada Ogrencilerin % 43.1'inin siddete iliskin derslerinde
egitim aldig1, % 85.4’tinlin daha kapsamli bir egitim almak istedigi belir-
lenmistir (Tablo 3). Bozkurt ve digerlerinin (2013) yaptiklar1 ¢alisma so-
nucunda; Ogrencilerin % 39.1'inin siddete iliskin derslerinde egitim
aldigi, % 96.3tiniin daha kapsamli bir egitim almak istedigi belir-
lenmistir. Elmali ve digerlerinin (2011) ¢alismalar1 sonucunda 6grencil-
erin % 92.9'unun siddete yonelik hicbir egitim almadig1 ve % 77.5'inin
aile ici siddet vakalarmi belirleyemedigi ve tanimlayamadigi ve tiim
ogrencilerin bu konuda egitim almak istedigi gortilmiistiir. Daglar, Bilgic
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ve Demirel’in ¢aligmalarinda (2017) % 57.2’sinin derslerinde siddet ko-
nusunun islendigi ve % 34.6’smin siddete ugrayan bir kadmna yak-
lasimda bulunabilecegi belirlenmistir. Atasoy’un ebelik 6grencileri ile
calismasinda (2017), ogrencilerin %75.7'si tarafindan, aile i¢i siddetin
onlenmesinde ebelerin rolii olacagini belirtmistir. Yapilan arastirma
sonugclari, 0grencilerin ¢cogunun, aile ici siddeti belirleme ve basa ¢ikma
konusunda hazirliksiz olduklarmi, bilgi ve beceri eksikliklerinin
oldugunu gostermektedir.

Ogrencilerin siddete kars: geleneksel olmaktan uzak bir cagdas tutu-
ma sahip olduklar: belirlenen bu arastirmada genel siddet puan ortala-
masi 40.86+12.25 olup, alt boyutlarda ekonomik siddet 15.04+6.17, duy-
gusal, psikolojik, cinsel siddet 12.90+4.88, mesrulastirict mitler 5.88+2.65
ve neden agiklayici mitler'in  7.03+2.53 puan oldugu goriilmektedir
(Tablo 1). Goriilen bu sonuglar profesyonel bir saglik meslek tiyesi olma-
ya aday hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin geleneksellikten uzak, kadin
destekleyici modern ve cagdas tutum icinde bulunmalarindan dolay:
sevindirici bir bulgudur. Dogu kiiltiiriinde kadina yonelik siddet, top-
lum tarafindan kabul edilmekte olup, erkekler tarafindan kadinlara kars:
siddet uygulanmasi normal bir davranis olarak goriilmektedir (Ortabag
ve dig. 2014). Tirkiye’de arastirma sonuglar1 karsilastirildiginda Er
Giineri'nin (2016) Izmir'de, Sabanciogullar1 ve digerlerinin (2016) Si-
vas'ta, Daglar, Bilgic ve Demirel’in, (2017) Sivas'ta, Mermer ve Oztiirk
Donmez’in (2018) Izmir'de yaptiklar1 ¢alismalar sonucunda bu arastir-
madaki ortalama puanlardan daha diisiik puan aldiklar1 ve kadina sid-
dete yonelik tutumlarinin daha c¢agdas yaklasim icinde oldugu
goriilmektedir. Sabanciogullar1 ve digerlerinin (2016) siddete iliskin tu-
tum puan ortalamalar1 38.99+10.77 olarak bulunmustur. Bu aragtirmalar-
da puan ortalamalarinin bu arastirmadan daha diisiik olmasinin nedeni
calismalarinin sehrimizin bulundugu bolgeye gore Tiirkiye'nin batisinda
yapilmalarindan ve calismaya katilanlarin biiyiik ¢ogunluklarmin kiz
ogrencilerden olusmasina bagh olabilir. Sabanciogullar1 ve digerlerinin
(2016) calismalarinda Dogu ve Giiney Dogu Anadolu bolgesinde
yasayan Ogrencilerin daha geleneksel tutumlarinin oldugu goriilmesi de
bu sonucu desteklemektedir. Connor ve digeri (2013), hemsirelik 6gren-
cilerinin siddete kars: istenen bir tutuma sahip olduklarini belirtmistir.
Hemsirelik 6grencileri ile yapilan bu ¢alismalarin sonuglar: olumlu iken,
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ogrencilerin kadina karsi siddet tutumlarinda geleneksel bir bakis agisi
oldugunu belirleyen calismalar vardir (Kanbay ve dig. 2012; Kaplan ve
dig. 2014). Karabulutlu'nun ¢alismasinda (2015); 6grencilerin yarisina
yakminin toplumsal cinsiyet esitligine yonelik tutumlarmin olumsuz
oldugu belirlenmistir. Gharaibeh, Abu-Baker ve Aji'nin Suriyeli tip ve
hemsirelik 6grencileri arasinda kadin istismari iligkin alg1 ve tutumlarin
arastirma amagch 621 6grenci ile yaptiklar1 ¢alisma sonucunda (2012);
ogrencilerin % 17.7’sinin siddete yonelik olumsuz, sadece% 18.4'iniin
siddete yonelik olumlu tutumlarmin oldugu, % 63.9’unun bu konuda
tarafsiz oldugu goriilmiistiir.

Bu calismada erkeklerin kiz 6grencilere gore daha geleneksel tutum
icinde olduklar1 goriilmiistiir. Calismanin bu bulgusu literatiir
sonuglartyla paralellik gostermektedir (Gharaibeh, Abu-Baker ve Aji,
2012; Kaplan ve dig. 2014; Er Giineri, 2016; Sabanciogullar: ve dig. 2016;
Daglar, Bilgi¢ ve Demirel, 2017; Doran ve Hutchinson, 2017; Mermer ve
Oztiirk Dénmez, 2018). Mermer ve Oztiirk Déonmez’in (2018) hemsirelik
ogrencileri ile calismalarinda kiz 6grencilerin erkeklerden 4 kat daha
cagdas tutumlara sahip olduklar1 belirlenmistir. Bir¢ok c¢alismada,
erkeklerin kadinlardan daha fazla siddete maruz kaldiklar1 bulunmusgtur
(Agrawal ve Banerjee, 2010; Gharaibeh, Abu-Baker ve Aji, 2012;
Sabanciogullar1 ve dig. 2016). Bu durum, erkeklerin yasadigini ben-
imsemesinin ve daha geleneksel bir role sahip olmasmin tetikleyicisi
olabilir. Ayrica erkeklerin kadinlara yonelik puanlarmin daha yiiksek
olmasy; kizlarin ve erkeklerin yetistirilme bicimlerinin farkli olmasi, top-
lumsal cinsiyet rollerine bagli kaynakli olabilir. Pek¢ok toplumda kadin-
lara yumusaklik, ilgi, sevgi gosterme, itaat, besleyip yetistirme gibi 6zel-
likler 6gretilirken; erkeklere giiclii, saldirgan, yarismaci ve rekabet iginde
olma Ozellikleri asilanir ve ev halkinin reisi ve miilkiyetin yoneticisi ve
sahibi olmalari istenir (Akkus ve Yildirim, 2018).

Bu calismada hemsirelik 6grencilerinin ebelikte okuyan ogren-
cilere gore siddete yonelik tutumlarmin daha geleneksel olduklar:
goriilmiistiir. Daglar, Bilgic ve Demirel’in (2017) yaptiklar1 ¢calismada da
benzer sonug goriilmiistiir. Calismanin bu sonuglar: ebelik 6grencilerinin
tiimiiniin kiz olmasindan kaynaklanabilir.

Bu calismada smiflarin siddete yonelik tutumda istatistiksel olarak
anlamh fark olusturmadigr goriilmiistiir. Bu sonug genellikle son smif
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ogrencilerinin geleneksellikten uzak, daha modern ve cagdas bir tu-
tumlarinin oldugunu gosteren ¢alisma sonuglariyla uyumsuzdur (Er
Glineri, 2016; Daglar, Bilgi¢c ve Demirel, 2017; Mermer ve Oztiirk D6-
nmez 2018). Konuyla ilgili yapilan ¢alismalardan, verilen mesleki egiti-
min siddete yonelik ¢agdas tutumu arttirmada etkili oldugu tespit
edilmistir (Er Gtlineri, 2016; Sabanciogullar1 ve dig. 2016). Gharaibeh,
Abu-Baker ve Aji'nin (2012) calismasinda yas arttik¢a siddete yonelik
tutum geleneksellikten uzaklagsmaktadir. Ayrica sinf yiikseldikce yasin
artmasi da bu duruma neden olabilir.

Bu calismada geleneksel tutumun metropolden koye dogru
yiikseldigi tespit edilmistir. Bu sonug literatiir bulgulariyla paralellik
gostermektedir (Gombiil 2000; Gharaibeh, Abu-Baker ve Aji, 2012; Er
Glineri, 2016; Sabanciogullar1 ve dig. 2016; Daglar, Bilgic ve Demirel,
2017; Mermer ve Oztiirk Dénmez, 2018). Bu sonug kdyde gelenek ve
goreneklerin daha baskin olmasina, siddete iliskin inanislarin daha kolay
sekilde aktarilmasina, sehirde bu konuda egitim imkanlariin daha fazla
olmasina ve siddet tutumunun daha hos karsilanmamasina bagl olabilir.

Bu calismada genis ve parcalanmuis ailesi olanlarin siddete yonelik tu-
tumlarinin daha geleneksel oldugu goriilmiistiir. Calismanin bu sonucu
Daglar, Bilgi¢ ve Demirel’in (2017) ¢alismalar ile uyumluluk gosterirken,
Sabanciogullar1 ve digerlerinin (2016) calismasinda aile tipinin siddete
yonelik tutumu etkilemedigi goriilmiistiir.

Bu ¢alismada arkadasiyla yasayanlarin ailesiyle ve yurtta yasayanlara
gore siddete yonelik tutumlarinin daha geleneksel oldugu goriilmiistiir.
Mermer ve Oztiirk Donmez’in hemsirelik 6grencileri (2018) ile ¢alisma-
larinda aileleriyle birlikte yasayan hemsirelik 6grencileri siddete kars:
yurtlarda ve arkadaslariyla yasayanlardan daha c¢agdas bir tutum ser-
gilemistir. Bu bulgular, bireylerin yasadigi toplumun ve aile yapisinin
tutumlarin etkiledigini gostermektedir. Bu sonug aile ve yurtta belirli
davranis ve sosyalizasyon kurallarinin olmasindan, iliski ve iletisimde
siddetin kisithligindan kaynaklanabilir.

Bu calismada gelir durumu kotii olanlarin iyi olanlara gore siddete
yonelik tutumlarinin daha geleneksel oldugu goriilmiistiir. Calismanin
bu sonucu Sabanciogullar: ve digerlerinin (2016) ¢alismalari ile uyumlu-
luk gosterirken, Mermer ve Oztiirk Dénmez’in (2018) caligmalarinda aile
tipinin siddete yonelik tutumu etkilemedigi goriilmiistiir.
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Bu calismada annesi okuryazar olmayanlarin ilkokul ve lise mezunu
olanlara gore siddete yonelik tutumlarinin daha geleneksel oldugu; baba
egitiminin ise etkili olmadig1 belirlenmistir. Egitim bireylerin tutum ve
yaklasimlarini etkilemektedir ve tutum degisikligine ancak egitim yolu-
yla ulagilabilir. Bu konuda yapilan calismalarda degisik bulgular gortil-
miistiir. Ebeveyn egitiminin ¢ocugun siddet tutumunu etkilemedigini
belirten ¢alisma sonuglarinin yani sira (Kodan Cetinkaya, 2013; Mermer
ve Oztiirk Donmez, 2018), ebeveyn egitim diizeyi arttikca dgrencilerin
siddete yoOnelik tutumlarinin geleneksellikten cekildigini gosteren
calismalar da vardir (Gharaibeh, Abu-Baker ve Aji, 2012; Daglar, Bilgic
ve Demirel, 2017).

Bu calismada hem siddet gorme Gykiileri ve hem de siddetin devam
etme durumunun 6grencilerin siddete yonelik tutumlarinda istatistiksel
olarak etkili olmadig: belirlenmistir. Oysa ki, siddet ile ilgili yapilan
calismalarda, siddete ugrama Oykiisiiniin siddet tutumlar1 {izerinde
oldugu belirtilmektedir (Kodan ve Cetinkaya, 2013; Sabanciogullar1 ve
dig. 2016; Daglar, Bilgi¢ ve Demirel, 2017). Bunun nedeni sosyal 6grenme
modeline gore siddetin Ogrenilmesi ve gelecek nesillere tasinmasi
diisiincesidir (Speizer, 2010; Gharaibeh, Abu-Baker ve Aji, 2012; Bozkurt
ve dig. 2013; Kaplan ve dig. 2014). Bu sonug 6grencilerin ¢ogunlugunu
ataerkil tutum, cinsiyet ayrimcilig1 ve siddetin daha yogun goriildiigi
Dogu ve Giiney Dogu Anadolu bolgesinde yasayip siddeti daha fazla
benimsemis olmasindan kaynakl olabilir.

Bu calismada 6grencilerin ¢ogunlugunun (% 85.4) siddet konusunda
almadig1 egitimi almak istedigini ifade etmesi sevindirici olup, kadin ve
halk saghgr acisindan ¢ok onemlidir. Siddete yonelik egitimin, siddetin
bir saglik sorunu olarak ele alinmasi ve tanimlanabilmesinde 6nemli
oldugu belirtilmektedir (Watts ve Mayhew, 2004). Siddetin bir saghk
sorunu olarak fark edilmesi ve tanimlanmasinda bilgisinin yeterliligi ve
egitim onemli olup, bilgi yetersizligi siddeti saptamada engel bir durum
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Gharaibeh, Abu-Baker ve Aji, 2012).

Bu calismada siddete yonelik egitim almak istemeyenlerin egitim
almak isteyenlere gore tutumlarinda gelenekselligin arttig1 saptanmustir.
Bu sonug litaratiirle paralellik gostermektedir (Er Giineri, 2016;
Sabanciogullar: ve dig. 2016). Tiirkiye’de, toplumsal cinsiyet esitligi, sid-
det, aile igi siddet ve siddeti Onleyici programcilar hakkinda sinrl
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sayida egitim bulunmaktadir (Citak Tung, Citak Bilgin ve Kiling, 2018).
Dersler sadece teorik anlamda verilmektedir, bununla ilgili klinik den-
eyim ya da simiilasyon calismalar1 yapilmamaktadir. Tambag ve Tu-
ran’in (2015) hemsirelik 0grencilerinin siddet belirtilerini tanimlamada
yetersiz olduklar1 goriilmiistiir. Ramsay ve digerlerinin (2012) Birlesik
Krallik’ta yaptiklar1 bir ¢calismada 272 doktor ve hemsirenin aile igi sid-
det konusunda temel bir bilgisi oldugu, aile ici siddet hakkinda soru
sormak igin yeterince hazirlikli olmadig ve istismara ugramis kadinlarla
ilgilenme konusunda olumlu bir tutum sergilemelerine ragmen deger-
lendirme ve miidahale konusunda daha fazla egitim gerekli oldugu bild-
irilmistir. 200’den fazla tip ve cerrahi Ogrencisiyle yapilan bir baska
Kanada arastirmasinda, 6grencilerde aile ici siddet magdurlarimin ozel-
likleri hakkindaki mitleri de igeren bir¢ok dnyargt bulunmustur. Yine, bu
calismadaki 6grencilerin ¢cogu, egitim seviyelerinin yetersiz oldugunu ve
aile i¢i siddeti tanimlamanin uygulamalariyla c¢ok ilgili olduguna
inandigin belirtmistir (Sprague ve dig. 2013). Birlesik Krallik’ta 55 lisans
hemsirelik ve ebelik 6grencisi ile yapilan kalitatif bir ¢alismada da
Ogrencilerin ¢ogu, aile i¢i istismar1 tanimlama ve basa ¢tkma konusunda
hazirliksiz olduklarimi bildirmislerdir (Bradbury Jones ve Broadhurst,
2015). Natan ve digerlerinin (2016), hemsirelik 6grencilerinin kadinlar
aile i¢i siddete karsi taramaya hazir oluslarmi degerlendirme amach
yaptiklar1 calismada; hemsirelik 6grencilerinin, tedavi verirken kadin-
larin aile ici siddete karsi tarama niyetinin yiiksek oldugunu; normatif
inanclar, 6znel normlar, davranissal inanglar, algilanan kontrol ve bilgi,
Ogrencilerin aile i¢i siddete kars: kadinlar1 tarama niyetini etkiledigini ve
klinik 6gretim elemaninin goriisiiniin aile ici siddeti taramada 6grenciler
i¢in en 6nemli belirleyici oldugu goriilmiistiir. Hem lisansta hem de uy-
gulamada hizmet ici ve siirekli miifredatinin bir parcasi olan egitim, aile
ici siddet yasayan kadinlara yonelik uygulamada daha destekleyici
olmalidir. Universitedeki lisans dersleri aile ici siddet hakkindaki tu-
tumlarda bir degisiklik baslatmak ve mezunlarim1 kapsamh bir aile ici
siddet yonelik uygulama becerileri ile donatmak igin ideal bir firsattir.
Ancak, aile i¢i siddete yonelik lisans egitimi cogu zaman eksiktir. Saghk
ogrencilerinin aile ici siddete yonelik bilgi diizeyi arttikca empatik ve
destekleyici tutum ve yaklasiminin da artacagy diistiniilmektedir.
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Bu calismadan genellestirme ve nedensel ¢ikarimlar yapma imkamn
sturhidir, ¢linkii Tiirkiye'nin dogusunda sadece bir okulda yapilmis ve
kesitsel tasarimi kullamilmigtir. Gelecekteki g¢alismalar ig¢in hemsirelik
ogrencilerinden farkli bolgelerden rastgele Oornekleme Onerilmektedir.
Yine 6grencilerin kadina yonelik siddet konusunda elde edilen tutum
bilgileri 6grencilerin 6z bildirimine dayali olup sadece SITO ile sinurhidir.

Sonug¢

Bu calismada 6grencilerin siddete yonelik puan ortalamalarmin genel
olarak diisiik ve siddet tutumlarnin geleneksellikten az ve siddet tu-
tumlarmin  ¢agdas goriise yaklagtign goriilmektedir. Ogrencilerin
cinsiyetlerinin, bdliimlerinin, yasamlarinin c¢ogunlugunu gecirdikleri
yerin, birlikte yasanilan kisi/yerin, aile tipinin, gelir durumunun, anne-
baba egitim durumunun, baba g¢alisma durumunun, siddete iliskin
egitim alma isteme durumunun, kadina yonelik siddetle ilgili talimat ve
prosediirleri isteme durumunun ve kadina yonelik siddet olgu/stiphesini
bildirmek isteme durumunun ailede kadina yonelik siddet tutumlarin
etkiledigi belirlenmistir.

Hemsirelik ve ebelik Ogrencilerinin ailede kadmna yonelik siddete
iliskin tutumlarinin belirlenmesinden elde edilen sonuglar bu konudaki
egitim programlarinin planlanmasinda etkili olabilir. Lisans program-
larinin, hemsgire ve ebelerin aile i¢i siddet etrafindaki onemli roliinii
vurgulamalar ve aile ici siddete iliskin kliselesmis kavramlar: ele alma-
lar1 gerekir. DSO'niin uygulama ve politikasi, siddet konularmi egitim
miifredatina (WHO, 2013) dahil etmenin O6nemini vurgulamaktadir;
ayrica, aile ici siddet ile ilgili egitimin lisans programlarinin bir pargasi
olarak verilmesi gerektigini belirtmektedir. Hemsirelik ve ebelik 6gren-
cilerinin aile ici siddet konusunda bilgi ve beceri diizeyini yiikseltmek
son derece onemlidir. Miifredat programinda ayr1 bir ders olarak agil-
mas1 ve teorik egitimin yami sira dersin simiilasyon ve klinik egitimi
iceren uygulama becerilerinden olusmas: onerilmektedir. Kongre, kon-
ferans, sempozyum gibi etkinliklerle de verilen egitimler desteklenmeli
ve siirekliligi saglanmalidir. Tgili derslerin ve tekrarlanan siirekli egitim-
lerin farkindaligr artiracagi ve tutumlarmin gelistirilmesine katk:
olusturacag: distiniilmektedir. Ayrica arastirma sonucunda erkek
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ogrencilerin kizlara gore daha geleneksel tutum iginde oldugu belir-
lendiginden bu konuda yapilacak derslere ve egitim programlarina
erkeklerin katilimmnin arttirilmasi saglanabilir. Bunlarin yaninda boliim-
lerde ve tiniversitelerde konuyla ilgili bilgilendirici materyal dagitimi ve
yayimnlanmasi uygulanabilir.

Calismanin ulusal diizeydeki farkh tiniversitelerdeki hemsirelik ve
ebelik boliimlerinin dahil edildigi daha genis bir popiilasyonda tekrar
ele alinmasi ve geleneksel goriis ve tutuma sahip olan 6grencilerin goriis
ve tutumlarinin nitel yontemlerle daha derinlemesine incelenerek neden-
lerinin belirlenmesi 6nerilmektedir.
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The Attitudes of Nursing and Midwifery Students

toward Domestic Violence against Women
*

Berna Aktas - Fadime Kaya - Nihal Bostanci Dastan
Kafkas University-Faculty of Health Science at Psychiatric Nursing Department

Although many laws, action plans and awareness studies were carried
out in Turkey regarding violence against women and its reasons and
prevention, this situation is very much established and became one of
the most important problems carried to 21st century as an tacit problem
(Baysan Arabaci, 2014; Ozcan and Kirca, 2017; TUIK, 2018). According to
data from the Demographic and Health Survey carried out in Turkey in
2003, it is observed that this ratio rose to 45.9% in Eastern Anatolia where
the research was conducted (Senol and Yildiz, 2013). Violence is a prob-
lem that nursing and midwifery students can see more frequently in
their application areas. In addition, nursing and midwifery students are
future healthcare providers and should be equipped with the basic
knowledge, training and practical skills necessary to prevent, identify
and better understand and manage the effects of violence (Gharaibeh,
Abu-Baker and Aji, 2012). As a result of the studies carried out with
nursery and midwifery students, which are a group likely to encounter
women exposed to violence in our country, the level of recognizing and
identifying the symptoms of violence was found to be insufficient (Tam-
bag and Turan, 2015; Daglar, Bilgi¢ and Demirel, 2017). Determining the
individual’s emotions, thoughts, perceptions and attitudes towards vio-
lence is extremely important in order to fulfill the key role in handling
and preventing violence.

This study was conducted cross-sectional in 2016-2017 at Kafkas Uni-
versity in order to evaluate the attitudes of nursing and midwifery stu-
dents towards violence against women in the family and the factors af-
fecting this. No sample was selected in the study and valid results were
obtained from 522 of 859 students (60.8%). Data were collected with a
questionnaire and the Attitude Scale for Violence (ASV). In addition to
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descriptive analysis, Mann Whitney U, Kruskal Wallis tests and Spear-
man’s rho correlation analysis were used in the data analysis.

In this study, it was determined that 39.7% of the students experi-
enced violence (55.5% emotional, 37.7% physical, 0.3% sexual and 6.5%
economic), 43.9% witnessed violence in the family, 43.1% get training for
violence in courses and 85.4% of the students wanted to have a more
comprehensive education. When the scale average scores were evaluat-
ed, items were determined as Economic Violence:15.04+6.17, Emotional,
Psychological, Sexual Violence:12.90+4.88, Legitimating Myths:5.88+2.65,
Explanatory Myths:7.03+2.53, Total Violence Score :40.86+12.25. It was
seen that students’'mean scores on violence were generally low, violence
attitudes were less than traditional and violence attitudes were close to
contemporary view. It was seen that there was a positive relationship
between total violence score average and age (r=0.088;p=0.046) and scale
score averages of male students were higher than female students (U=-
13.603;p=0.000), nursery students were higher than midwifery students
(U=-5.347;p=0.000), those who live in villages were higher than those
who live in cities (U=-2.324;p=0.020) and metropolis(U=-3.408;p=0.001),
those who live in provinces were higher than those who live in metropo-
lis (U=-2.314;p=0.021), those who have extended (U=-2.368;p=0.018) and
broken families (U=-2.511;p=0.012) were higher than those who have
nuclear families, those who live with their friends were higher than those
who live with their family(U=-3.153;p=0.002) and those who live in dor-
mitories (U=-3.781;p=0.000), those who have low income was higher
than those who have high (U=-2.946;p=0.003) and medium (U=-
2.080;p=0.038) income, those whose mothers weren't literate was higher
than those whose mothers graduated from elementary school (U=-
3.713;p=0.000) and high school (U=-2.032;p=0.042), those whose fathers
weren’t working was higher than those whose fathers were working
(U=-3.497; p=0.000) in statistically meaningful level. It was determined
that the score averages of students who don’t want to receive education
about violence was higher than those who want to receive education
(U=-5.679; p=0.000), those who do not know or want to request instruc-
tions and procedures about violence against women was higher than
those who want (x?=26.050; p=0.000), those who do not want to report the
phenomenon/suspicion of violence against women was higher than
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those who want or want depending on the characteristics of violence
(x*=58.377; p=0.000) in statistically meaningful level.

In this study, the opportunity to make generalization or causal infer-
ences is limited because it was carried out in only one school in the east
of Turkey and sectional design was used. For future studies, random
sampling from nursing students from different regions is recommended.
Again, information obtained about students’attitudes towards violence
against women are based on students’ self-report and is limited to AVS
only. It is recommended that the students' views on domestic violence be
investigated in more depth with qualitative methods and the reasons for
this are determined.
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