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Oz

Erzincan tulum peynirinde standart bir iiretim tekniginin olmamasi, piyasada farkli kalite ve lezzette peynirlerin
olmasima sebep olmaktadir. Bu peynir ¢esidine 6zgii niteliklerin bilimsel yontemlerle incelenerek, standart
peynirin belirlenmesi ve kantitatif analize uygunlugu arastirilmistir. Artan iretim ihtiyacindan dolay1 tulum
peyniri {iretim asamalarinda yabanci madde kullanimi ihtimali ortaya ¢ikmaktadir. Eger yabanct madde
kullanimi varsa bunlardan 6ne ¢ikani oldukga diisiik maliyetinden dolay1 nisastadir. Ayrica bagka yabanci
madde varsa bunlarin tespiti yapilmistir. Bu ¢alismada ¢esitli spektroskopik yontemler kullanilarak Erzincan
yoresinde ticari amagla iiretilen ve piyasaya siiriilen tulum peynirlerinin standartlara uyup uymadig1 kontrol
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Tulum peyniri, Raman spektroskopisi, Nisasta, Benzoik Asit, Agir metal

Investigation of Tulum Cheese Produced in Erzincan Region in Terms of Benzoic
Acid, Sorbic Acid and Heavy Metal Content

Abstract

The fact that there is no standard production technique in Erzincan Tulum cheese leads to different quality and
delicious cheeses in the market. The characteristics of this type of cheese was examined by scientific methods,
the determination of standard cheese and its suitability to quantitative analysis were investigated. Due to the
increased production need, the possibility of using foreign materials in the production stages of Tulum cheese
emerges. If there is foreign substance use, it is starch because of its low cost. If there are other foreign
substances, they were determined. In this study, it was checked whether the Tulum cheeses produced for
commercial purposes and placed on the market in Erzincan region by using various spectroscopic methods
conform to the standards.

Keywords: Tulum cheese, Raman spectroscopy, Starch, Benzoic Acid, Heavy Metals

1. Giris

Ulkemizde peynir iiretiminde kullanilan
gerek siitiin cesidi ve gerekse uygulanan
islemlere bagl olarak 130°dan fazla peynir
cesidi bulunmaktadir. Bu peynir cesitliligi
icerisinde tulum peyniri en fazla iiretilenler
arasinda  yer  almaktadir (Tekingen
OC.,Tekingen KK.). Erzincan tulum
peyniri, Orta Anadolu ve bati da Erzincan
tulum peyniri, ilkenin dogusunda ise Savak

*Sorumlu Yazar: yeroglu@erzincan.edu.tr

tulum peyniri olarak bilinen kuru tipteki bir
peynirdir. Halk tarafindan tiiketilen
Erzincan tulum peyniri genellikle kiigiik
capli isletmelerde hijyenik olmayan
sartlarda retilmekte ve halk saghgi
acisindan tehlike arz etmektedir. Erzincan
tulum peyniri baslarda esas iiretimi
gergeklestiren ve  Tunceli civarinda
yerlesim gosteren Savak asiretinin ismiyle
anilan bu peynir, giliniimiizde ticaretinin
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Erzincan’da 6n plana ¢ikmasi nedeniyle
tilke genelinde Erzincan tulum peyniri
olarak taninmaktadir. Bu peynir yoresel
olarak genellikle Tunceli, Erzincan, Bingdl,
Elaz1g’daki yiiksek rakimli yaylalarda yaz
bahar aylarinda bolge halki tarafindan
yapilmaktadir. Erzincan tulum peynirinin
tiretiminde genellikle Akkaraman
koyunlarmin = siitii  tercih  edilmektedir.
Erzincan il Gida Tarim ve Hayvancilik
Midiirliigti  Erzincan genelinde tulum
peynirinin yillik {retiminin 4-5 bin ton
civarinda oldugunu, ticari hacminin ise
yaklagik 90-100 milyon lira oldugunu
bildirmektedir (Bostan K.)

Erzincan peynirciler sitesinde bulunan satis
noktalarinda ireticiler genellikle kendi
mamullerini pazarlamaktadir. Ayrica bazi
tireticiler de sehrin ¢esitli noktalarinda satig
noktas1 bulundurmaktadir.

Artan lretim ihtiyacindan dolayr tulum
peyniri liretim agamalarinda yabanci madde
kullanim1 ihtimali ortaya ¢ikmaktadir. Eger
yabanci madde kullanimi varsa bunlardan
one c¢ikan1 olduk¢a diisiik maliyetinden
dolay1r nisastadir. Ayrica baska yabanci
madde varsa bunlarin tespiti yapilacaktir.
Bu c¢alismada g¢esitli  spektroskopik

yontemler kullanilarak Erzincan yoresinde
ticari amagla iiretilen ve piyasaya siiriilen
tulum  peynirlerinin  standartlara uyup
uymadigi kontrol edilecektir.

2. Materyal ve Metot

Materyal olarak Erzincan ilinin g¢esitli
yerlerinde bulunan ve tiretici firmalar1 farkl
8 satig noktasindan alinan tulum peyniri
ornekleri kullanilmistir. Numuneler ayri
ayr1 paketlenip buzdolabinda muhafaza
edilerek laboratuvar ortamina alinmistir.

2.1 Tulum Peyniri  Orneklerinin
Hazirlanmasi
Tulum Peyniri orneklerinin

hazirlanmasinda Milestone mikrodalga
bozundurma sistemi kullanilmistir. Cihaz
katalogundaki yonteme gore 0.5 g numune
tartilarak mikrodalga bozundurma kabina
alimir ve tlzerine uygun safliktaki 6 mL
nitrik asit ve 2 mL hidrojen peroksit eklenir.
Daha sonra, Tablo 1’de verilen iki
basamakli sicaklik programi kullanilarak
ornekler yakilir. Bu islemden sonra 6rnekler
50 mL’lik balon joje ye transfer edilerek
hacmine ultra saf su ile tamamlanmigtir
(Oztiirk B. ve ark.).

Tablo 1. Sicaklik kontrollii mikrodalga bozundurma programi

Adimlar Sicaklik Degisimi

Artis hiz1

Bekleme Siresi

Adim 20’den 120 °C’ye 10

Adim 120"’dan 180°C’ye 4

5dk
5dk
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2.2 ICP-MS ol¢iimleri

ICP MS ile yapilan olgtimlerde, plasma
giicli 1550 W olarak ayarlanmistir ve diger

Ol¢iim parametreleri Tablo-2’de verilmistir.
Lens parametreleri pik sekli ve maksimum
sinyal elde edilmek iizere otomatik olarak
optimize edilmistir (EKici H. ve ark.).

Tablo 2. ICP MS sisteminde kullanilan 6l¢tim parametreleri

Parametre Kullanilan Deger
Ar akis hiz1 (L/min) 15

He akig hiz1 (mL/min) 4

Tastyici gaz akis hizi1 (mL/min) 1.1

Ornekleme Derinligi (mm) 10

I¢ standart Sc

2.3 HPLC Ornek Hazirlanmasi

100 mL'lik balon jojeye 5 g (5 mL)
homojenize edilmis &rnek almir. Ornek
tizerine MeOH-Saf su (35:65) karisimindan
15-20 mL ilave edilir. 15-30 saniye
calkalanir ve yaklagik 60 mL MeOH-Saf su
(35:65) karisimi  ilave edilir. Tekrar
calkalanir ve soguyup hacim sabitlenince
MeOH-Saf su (35:65) karisimi ile ¢izgisine
tamamlanir. 20-30 mL siispansiyon kaba
filtre kagidindan siiziilir ve ilk 10 mL
stiziintii atilir. Siiziintii enjektore alinir ve
0.45 pm filtreden viallere siiziliir.
Kromatografik sisteme enjekte edilir.

2.4 HPLC Analizi

HPLC analizlerinde 5um partikiil ¢apina
sahip 250x4.6 mm Zorbax C-18 kolon
sicaklik kontrol edilmeksizin kullanilmistir.
Olgiimler, izokritik kosullarda (Metanol :
Asetat tamponu, 35:65, v/v) 0.8 mL/dk akis
hizinda gerceklestirilmistir. Dedeksiyon
dalga boylar1 benzoik asit igin 235 ve sorbik

asit icin 254 nmye ayarlanmistir.enjeksiyon
hacmi 20uL’dir (Koyuncu, 2009).

2.5 Raman Ol¢iimleri

Birka¢ miligram numune kiiciik bir
aliminyum numune kabina yerlestirildi,
100 mW giiciinde bir lazer 15181 verildi ve
numuneye odakland: ve sagilan radyasyon
180 °'de toplandi. Her bir spektrum ig¢in
ortalama 1024 tarama yapildi. 3500400
cm?  araliginda 4 cm?  coziiniirliikte
Olctimler gergeklestirildi (P. H. R. Jinior ve
ark.).

2.6 Iyot ile Nisasta Aranmasi

Iyot ¢ozeltisi ile nisastanin mavi renk
olusturdugu bilinmektedir. Bir deney tiipii
igerisine nisasta standardindan eklenir ve
lizerine iyot ¢Ozeltisi ilave edilir ve olusan
renk gozlemlenir. Benzer sekilde iginde
peynir numuneleri lizerine iyot cozeltisi
eklenerek renk degisimi gozlenir ve
standart tiiple karsilastirilir.
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3. Bulgular
Tulum peyniri  6rneklerinde  koruyucu
madde, agir metal ve yabanci madde olarak
nisasta yonelik
spektroskopik-kimyasal tanima reaksiyonu

aranmasina olarak

ile karakterizasyonlar1 gergeklestirilmistir.
Materyallerin koruyucu madde ve agir
metal tayinlerine yonelik veriler Tablo-3’de
verilmistir.

Tablo -3. Sekiz farkli numunenin 3 farkli 6l¢limiine ait veriler

Limit
Degerleri* 1 2 3 4 5 6 7 8
Benzoik 40 28,4404 37,9+0,9 | 51,4+0,1 | 1,9+0,2 | 16,9+0,4 | 28,4+0,4 | 14,2+0,1 | 60,4+0,1
asit(mg/kg)
i i <BAS <BAS <BAS <BAS <BAS <BAS <BAS
Sorbik asit 1000 < BAS*
(mg/kg)
Arsenik 25,1+0,2 | 16,4+0,1 | 37,6+0,1 | 20,4+0,1 | 20,4+0,1 | 51,9+0,2 | 32,4+0,1
- 10,7+0.4
(ng/kg)
Civa <BAS <BAS 7,6+0,1 | <BAS | 54+0,1 | 9,8+0,2 | <BAS
30 11,4+0,1
(ng/kg)
Kadmiyum <BAS <BAS | 7,140,1 | 10,1+0,1 | <BAS | 14,4+0,1 | 8,8+0,1 | 6,4+0,1
(ng/kg)
Kursun 9,1+0,1 | 23,1+0,1 | 18,1+0,1 | 13,3+0,1 | 36,4+0,5 | 22,1+0,1 | 58,8+0,1
(ng/kg) 300 14,2+0,1

o Www.tulumpeyniri.gen.tr/turk-gida-kodeksi-peynir-tebligi/erisimi. *Belirtme Alt Sinir1 (BAS)

Sekiz farkli
Olclimlerinden olusturulan siitun grafigi
Sekil 1°de verilmistir.

numunenin

80,0 -
60,0 - ~
40,0 A i T ) I |
TIPS L LS RN L PR L F
1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘ 6 ‘ 7 ‘ 8
Firmalar

m Benzoik asit (mg/kg) m Sorbik asit (mg/kg) Arsenik (pg/kg)

Sekil-1. Sekiz farkli numunenin 3 farkli 6l¢iimiine ait veriler
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Tulum peyniri numunelerinden raman
sacilmast  ile nisasta  aranmasi
sonucunda olusan spektrumlar Sekil-
2’deki  gibi  izlenmistir.  Nisasta
molekiiliine ait 1155, 1127, 1110, 1084
ve 1053 cm™ dalga sayisindaki Raman

pikleri (Mutungi ve ark.) bu bolgedeki
spektrumda giiriiltiiniin fazla olmasi
nedeniyle sinyal/giiriiltii oran1 10’un
altinda kaldigindan dolay1r kantitatif
tayinde kullanilamamustir.

200 300 400 500 600 700 80 900 1000 1100 1200 1300 1400 1500 1600 1700 1800 1900 2000
Dalga sayist (cm™)

Sekil-2. Peynir numunelerinin raman sag¢ilmasi ile olusturdugu pikler

Deney tiipiine primer saflikta nisasta
konularak 1iyot ¢oOzeltisi damlatildi ve
standart ¢ozeltt hazirlandi, mavi renk
olusumu gozlendi. Diger deney tiiplerine
peynir numuneleri alinarak ¢6ziindii ve iyot
cozeltist  damlatildiginda mavi renk
olusmadigr gorildii ve kalitatif olarak
nisasta tespit edilmedi. Tulum peyniri
numunelerinde iyot testi ile nigasta tespitine
yonelik deney tiiplerinde gozlenen renkler
Sekil-3’de verilmistir.

referans ornek 1 ornek 2 ornek 3 ornek 4 ornek 5

Sekil-3. Peynir numunelerinde iyot testi ile
nisasta aranmasi

4. Sonug ve Tartisma

Tulum peyniri  numunelerinden alinan
sonuclara gore civa miktar1 en yiiksek olan
3 nolu iireticinin (11,46 pg/kg) en yiiksek
sonuca sahip olmasina ragmen Tiirk Gida
Kodeksine uygun sonuglar c¢ikmaktadir.

Tespit edilen kursun diizeyleri sonucu 8
nolu ireticiden alimman numunede (58,76
ug/kg) en yiiksek deger goriilmiistiir ancak
bu deger Tirk Gida Kodeksine gore
uygundur (0,3 mg/kg). Numunelerdeki
benzoik asit miktar1 1,9 ile 60,4 mg/kg
araliginda tespit edilmis olup sorbik asite
rastlanilmamustir. Arsenik miktar1 10,73-
51,87 pg/kg araliginda, kadmiyum miktart
ise li¢ numunede tespit edilememis olup
digerlerinde 7,06-14,36 pg/kg seviyelerinde
Ol¢tilmiistiir. Numunelere uygulanan iyot
testi sonucunda 8§ numunenin hi¢ birinde
nisasta tespiti yapilmamustir. Tulum peyniri
iiretim asamalarinda goriildiigii tizere hijyen
son derece Onemli bir husustur. Halk
sagligini tehdit eden iiretim teknigi, tagima
kosullar1 ve hayvan besleme sekilleri tek tek
kontrol edilmelidir. Agir metallere peynirde
yer verecek uygulamalardan ka¢inilmalidir.
Imalathaneler kontrole tabi tutulmals,
paketleme kosullar1 incelenmelidir. Raman
spektroskopisi ile nisasta tespitine yonelik
calismalarda piklerin kantitatif olarak
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calismaya imkan vermedigi ongorillmiistiir.
Ayrica  reticilerden  alman  Ornekler
oldukca kisitlidir. Ozellikle nisasta tayini
yapilacagi sdylendiginde iireticiler numune
vermekten ka¢inmaktadirlar.
toplamanin zorlugu géz oniine alindigina
genis kapsamli proje destegiyle analizler
yapmak daha anlamli olacaktir. Stit
tirtinleri siklikla tiiketilmesi nedeniyle, agir
durumunda,  ¢esitli

Numune

metal  igermesi
hastaliklarin ve lezyonlarin yaygmliginin
nedeni olabilir. Besin zincirine ve
dolayistyla siite de kontamine olan agir
metallerin Ozellikle endiistri ve tarimdan
kaynaklandig1 anlagilmaktadir. Bu nedenle,
bu  maddelerin  insanlara  olumsuz
etkilerinden ka¢inmak ve siit ve {irtinlerinin
kalitesini artirmak i¢in siit tiretilen alanlarin
cevre kirliliginin 6nlenmesi 6nemlidir. Gida
ambalaji olarak kullanilan malzemeler,
insan sagligl agisindan zararsiz olmalidir.
Genel halk sagligi agisindan da ¢evre
kirliligi hususunda etkin duyarliliga ihtiyag
vardir.
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