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ABSTRACT:

There are variety of socio-economic, socio-cultural, psychological, political, religious factors that lead human kind to
commit offenses. However, it is an incontrovertible fact that the planning errors in urban areas which cause a stressed
environment have negative effects an human psychology and this situation can lead to commit offenses people.

Green spaces constitute the basis for urban landscape planning works accounting for a certain part of urban planning.
In addition to such well-known benefits, positive effects of green spaces on human psychology are also a scientifically
accepted fact which has long been emphasized on in the present age.

Studies conducted in recent years show that people dwelling in the cities with denser green spaces exhibit less
aggression and tendency to violence than those living in the areas with inadequate green space ratio.

Not only the intensity of the green areas, but also their distribution, location and proper use in the city is an important
factor in the prevention of crime. Therefore, present study is dealt with the distribution of active recreation areas, their
location and aims of use and the presentation of suggestions. Relationship between the amount of green space in the
submunicipalities and the tendency to commit crime was investigated through the results of the questionnaire
completed by the people living in such municipalities. It was found as the result of the study that Yakutiye
Municipality, which harbours the lowest green space ratio per capita (0.96 m’ person-1) among three sub-
municipalities, exhibits the highest percentage of crime (47%).
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Insanoglunun sug islemesine neden olan sosyo-ekonomik, sosyo- kiiltiirel, psikolojik, siyasi, dini birgok faktér oldugu
bilinmektedir. Ancak dzellikle stresli bir yasam ortami olan kentsel alanlardaki planlama hatalarinin da insan psikoloji
iizerine olumsuz etkilerinin oldugu ve bunun da suca itebilecek faktorlerden birisi olabilecegi iizerine arastirmalar
bulunmaktadir.

Kentsel planlamalarin bir boliimiinii olusturan kentsel peyzaj planlamalarinin temelini yesil alanlar olusturmaktadir.
Yesil alanlarin ¢ok bilinen faydalar1 yaninda insan psikolojisi lizerine olumlu etkileri de asrimizda {izerinde durulan
bilimsel bir gergektir. Son yillarda yapilan arastirmalar, kentlerde yesil alanlarin yogun oldugu yerlerde yasayan
insanlarin, yesil alanlarin yetersiz oldugu yerlerde yasayan insanlara gore daha az saldirganlik ve siddet egilimi
gosterdigini kanitlamaktadir.

Yesil alanlarin sadece yogunlugu degil kent i¢indeki dagilimlari, konumlar1 ve dogru kullanimlar1 da sugu 6nleme
acisindan onemli bir faktdr oldugu igin, Erzurum kenti aktif yesil alanlarinin dagilimlari, konumlar1 ve kullanim
amagclar1 da irdelenmistir. Kentin alt belediyelerinde yasayan halka uygulanan anket sonucu elde edilen verilerle bagl
olarak belediyelerdeki yesil alan miktar1 ile su¢ isleme egilimi arasindaki iliski belirlenmeye ¢alisilmstir.
Arastirmada; ii¢ alt belediye iginde kisi basina en az yesil alan miktarma (0.96 m’ kisi-1) sahip olan Yakutiye
Belediyesi’nde en fazla sug yiizdesinin (%47) oldugu goriilmiistiir. Arastirmanin sonucu, kentlerde kisi basina diisen
yesil alan miktarinin azalmasinin insan psikolojisi lizerine olumsuz etki yaparak sug¢ egilimini artirdigini destekleyen
faktorlerden biri oldugunu desteklemektedir.

ANAHTAR KELIMELER: Erzurum, Kentsel Peyzaj Planlama, Kentsel Planlama, Sug, Yesil Alan

1. GIRIS:

Onemli bir kentlesme sorunu olan carpik kentlesme insanlarin tutum ve davranislarinda da degisimlere neden
olmaktadir. insan tutum ve davramslarindaki degisimler sonucunda ortaya ¢ikan dnemli problemlerden birisi ise sug
ve siddet olgusudur. Son yillarda, toplumda kentlerinin giivenligi ile ilgili kuskularin her gecen giin arttigi
g6zlenmektedir.

Yanlis planlama ve uygulamalar garpik kentlesme sorununa yol agmaktadir. Kirsal alanlardan kentsel alanlara gocler
de kentlerdeki planlama hatalarini1 hizlandirmaktadir. Nitekim Yilmaz (2006)’in da belirttigi gibi gogler sonucunda
meydana gelen garpik kentlesmenin getirdigi bireysel ve toplumsal sorunlardan dolay1 pek ¢ok birey kendini glivende
hissetmemektedir.

Bilimsel arastirmalara gore aktif rekreasyon faaliyetleri ile siddet ve su¢ arasinda negatif yonde bir iliski
bulunmaktadir (Titlincii, 2012; Tiitlincii ve Aydm, 2014). Bu konuda yurt disinda yapilmis arastirmalar
bulunmaktadir. Kaliforniya eyaletinde yapilan bir aragtirmaya gore; bireyler ilk suclarini genel olarak 13 ile 20
yaslarinda (en yogun 17 yas) islemektedirler (CDY A 2002; Tiitiincii ve Aydin, 2014).

Bedensel, zihinsel, sosyal yonden olumlu etkileri olan faaliyetler agik havada gergeklestirilenlerdir (Maller vd., 2006;
Collins ve Brown, 2007; Norman vd., 2010; Titinci ve Aydm, 2014). Yesil alanlar ya da ormanlarda gergeklestirilen
yirilyiis, bisiklet siirme ve kayak yapma gibi faaliyetler; bireylerin fiziksel aktivitesini artirmaktadir. Bu faaliyetler
temiz havada yapildig1 ve sosyallesme sagladig i¢in insan sagligini olumlu yonde etkilemektedir (Tiitiincii ve Aydin,
2014). Akgiil Gok (2018) kentsel acik-yesil alanlarda kullanici giivenlik algisini Isparta kenti 6rneginde incelemis ve
kentsel agik-yesil alan kullanicilarinin bu alanlar1 kendileri ve cocuklar igin genellikle giivenli bulduklarini tespit
etmistir.

Kentsel alanlarda yesil alanlarin insan refahi ve sagligi iizerine olumlu etki saglama (Hartig vd., 2003; Berman vd.,
2008; Jansonn vd., 2013), ruh saghigin iyilestirme, pedagojik ve sosyal faydalar saglama (Miller ve Hobbs, 2002;
Jansonn vd., 2013), insanlarin bulusma noktalar1 gorevi iistlenerek sosyal bagi giiglendirme (Coley vd., 1997; Kuo
vd., 1998; Sullivan vd., 2004; Jansonn vd., 2013) roliine sahiptir. Yesil alanlarin ve ormanlik alanlarin stresi
azaltmaya etkisinin oldugunu (Tyrvainen vd., 2007), asir1 bilyiik veya algilanmasi zor yesil alanlarin sugu artirdigini
(Bixler ve Floyd, 1997; Kuo vd., 1998; Tzoula vd.,2007) belirtmistir.
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Kentsel yesil alanlardaki su¢ korkusunun sosyo-ekolojik yonuni Maruthaveeran ve Van Den Bosch (2014)
incelemigtir. Ketsel yesil alanlarin insan sagligina iyi geldigini ve stresi azalttigin1 (Ulrich, 1984; Cooper-Marcus ve
Barnes, 1999; Hartig vd., 2003; Bowler vd., 2010; Maruthaveeran ve Van Den Bosch, 2014) belirtmistir. Troy ve
Grove (2008) ise parklar ve suglar arasindaki iliskiyi incelemistir. Kuo ve Sullivan (2001) 98 apartmanda yaptiklari
su¢ orani aragtirmasinda; etrafi yesil alanlarla ¢evrelenmis apartmanlarda su¢ oraninin ¢ok daha az oldugunu
saptamuslardir.

Kentsel planlamalarin bir boliimiinii olusturan kentsel peyzaj planlamalarinin temelini yesil alanlar olusturmaktadir.
Bu calismada; kentsel peyzaj planlamasinda yesil alanlarin su¢un dnlenmesindeki roliinii saptamak amaciyla Erzurum
Kent Merkezi ele alinmigtir. Erzurum’un ¢ alt belediyesi olan Yakutiye, Palandoken ve Aziziye Belediyesi idaresi
altinda olan aktif yesil alanlardan parklarin kapladig: alanlar belirlenerek, ayni belediyeler icinde sug isleme oranlari
Emniyet Genel Miidiirliigii ve Erzurum 11 Emniyet Miidiirliigii 2015 yili 6ncesinde sug ile ilgili istatistikleri bilimsel
amaglarla yapilan c¢alismalarda paylastiklart halde 2015 yili ve sonrasinda bu konuda resmi kanallarla iletigime
gecilmesine ve Ankara’ya Emniyet Genel Midiirliigii'ne gidilerek verilerin elden verilmesinin talep edilmesine
ragmen kesinlikle paylasmak istememis, giivenlik acisindan dogru olmadigimi belirtmislerdir. Bu nedenle anket
yoluyla sug islenme oranlar1 kismen de olsa tespit edilme yoluna gidilmistir.

2. MATERYAL VE METOT:

Calismanin ana materyalini Erzurum Kenti’ne bagl belediyeler olusturmaktadir. Erzurum Kenti’ne bagl Palandoken,
Aziziye ve Yakutiye Belediye simirlari igerisinde yasayan halk arasindan tesadiifi olarak belirlenen bireylere anket
uygulanarak kentsel yesil alanlarin sugun Onlenmesindeki rolii istatiksel olarak tespit edilmeye ¢aligilmustir.
Calismanin yardimci materyalini halka uygulanan anketler olusturmaktadir. Anketlerin degerlendirilmesinde SPSS
Statistic 21" paket programi kullanilmistir. Calisma konusu ile ilgili literatiir taramasi yapilmis, konuya iliskin giincel
kuramsal tartismalar ve gelismeler izlenmistir.

Erzurum kenti genelinde etiit ¢aligmalar: ile kentte yesil alan kullamim sekli, yogunlugu, peyzaj planlama sistemi
yoniinden planl ve plansiz gelisim gosteren bolgeler belirlenmistir. Kent genelinde uygulanan bir anket ¢alismasi ile
kentteki yesil alanlarin insan psikolojisi tizerine etkileri belirlenmeye calisilacak istatiksel analizler yapilmistir.
Ankette ¢ikan sonuglar, Frekans Analizi ve Capraz Tablolama’da Ki Kare ve Korelasyon analizleriyle
degerlendirilmistir.

3. BULGULAR:
3.1. Yakutiye Belediyesi Park ve Yesil Alanlar::

Yakutiye Belediyesi Park ve Bahgeler Miidiirliigii son guncel verilerine gore; Yakutiye Belediyesi simirlarina ait 34
adet aktif yesil alan bulunmaktadir. Toplamda kapladig: alan 184 435 m”dir. Yakutiye Belediyesi niifusu 2016 yili
Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine gore 191 863 kisidir. Bu durumda kisi basina diisen aktif yesil alan miktar1 0.96
m? kisi-1 (184 435:191 863=0.96 m? kisi-1)’dir. Yakutiye Belediyesi sinirlarinda yer alan bazi aktif yesil alanlar Sekil
1°de verilmistir.
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Yakutiye Kent Meydam Muhsin Yazicioglu Park:

Tavsanh Park

Sekil 1. Yakutiye Belediyesi idaresindeki 6nemli aktif yesil alanlar
3.2. Aziziye Belediyesi Park ve Yesil Alanlar:

Aziziye Belediyesi Park ve Bahgeler Miidiirliigii’nden alinan son giincel verilere gore Aziziye Belediyesi sinirlari
icinde 19 adet aktif yesil alan bulunmaktadir. Aziziye belediyesinde toplam aktif yesil alam1 88 839 m?’dir. Tirkiye
Istatistik Kurumu 2016 y1li verilerine gore Aziziye Belediye’sinin nifusu 57 092°dir. Kisi basina aktif yesil alan (88
839: 57 092=1.55 m? kisi-1) 1.55 m’ kisi-1’dir. Aziziye belediyesinde yer alan bazi aktif yesil alanlar Sekil 2’de
verilmistir.

.
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Seevidov Parki

A
Aszik Revham Park

Bilaii Habeg Parki

Sekil 2. Aziziye Belediyesi idaresi i¢indeki 6nemli aktif yesil alanlar

Aziziye Belediyesi sinirlari iginde Seyidov Parki, Asik Reyhani Parki, Alparslan Tiirkes, Bilali Habes (Sekil 2) yogun
olarak kullanilan rekreasyon alanlari arasindadir.

3.3. Palandiken Belediyesi Park ve Yesil Alanlari:

Palanddken Belediyesi Park ve Bahgeler Miidiirliigii son giincel verilerine gore; Palandoken Belediyesi sinirlarinda
toplam 89 adet park bulunmaktadir. Toplam aktif yesil alanlar 309 213 m?’dir. 2016 yil Tiirkiye Istatistik Kurumu
verilerine gore Palandoken Belediyesi ntifusu 168 430 dir. Kisi basina diigen aktif yesil alan 309 213:168 430=1.84
m? kisi-1’dir. Palandoken Belediyesi aktif yesil alanlarina drnek Sekil 3’de verilmistir.

.
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[ Palandoken Beledives: Aile Cay Bahges:

Sekil 3. Palandoken Belediyesi idaresindeki 6nemli aktif yesil alanlar
3.4. Erzurum Ornegi Uzerine Yapilan Anket Calismasimin Bulgular::

Arastirma konusu ile ilgili hazirlanmis olan anket uygulanmistir. Belediye sinirlar igerisinde yasayan halka “Kentsel
Peyzaj Planlamalarinda Yesil Alanlarin Sugun Onlenmesindeki Rolii” kapsaminda bir anket uygulamas yapilmustir.
Anket 39 sorudan olusmaktadir. Orneklem biiyiikliigiinii belirlemede Yazicioglu ve Erdogan (2004) ile Ozdamar
(2003)’iin kulland1g1 asagidaki formiilden yararlanilmistir.

n=N.P.Q.Zo?/(N-1).d?

N: Evren birim sayis1, n: Orneklem biiyiikliigii

P: Evrendeki X’ in gbzlenme orant

Q: (1-P): X’ in gbzlenmeme orani

Z,:a=0.05icin 1.96

d: Orneklem hatasi

a= 0.05 I¢in (d=0.05) 6rneklem hatasi ile (p=0.8; q=0.2) alinarak evren birim sayis1 417 385 olan Erzurum kenti igin
orneklem biiyiikligi;

N=417 385*0.8*0.2*(1.96)% (417 385-1)*(0.05)*=245

191 863 kisilik niifusla Yakutiye Belediyesi Erzurum kentinin %46’sin1, 57 092 kisilik niifusla Aziziye Belediyesi
%14’tint, 168 430 kisilik niifusla Palandoken Belediyesi %40’ini olusturmaktadir. Bu oranlara gore; Erzurum kenti
niifusu icin belirlenen drneklem biiytikliigii 245 ise bunun %46°s1 (113)’t Yakutiye Belediyesi, %14’ (34)’si Aziziye
Belediyesi, %40’i (98) Palanddken Belediyesi’nin drneklem buytkliigiidiir.

Bu duruma gore Yakutiye Belediyesi’nde ikamet eden 113, Aziziye Belediyesi’nde 34, Palanddken Belediyesi’nde ise
98 kisi olmak iizere toplam 245 kisiye anket uygulanmasi gerekmektedir. Bos ve eksik cevap verme ihtimali goz
onunde tutularak daha fazla sayida anket uygulanmustir. 280 ankete eksiksiz ve saglikli cevap verildigi igin tiimii
degerlendirmeye tabi tutulmustur.

Erzurum Kentinde, kentsel peyzaj planlamalarinda yesil alanlarin sugun Onlenmesindeki roliiniin belirlenmesine
yonelik kentin farkli mahallelerinde rastlantisal olarak toplam 280 adet anket uygulanmustir. Ankette ¢ikan sonuglar,
“SPSS Statistic 21” paket programinda yapilan Frekans Analizi ve Capraz Tablolama’da Ki Kare ve Korelasyon
analizleriyle degerlendirilmistir. Anket uygulanan bireylerin demografik 6zellikleri agsagidaki Cizelge 1°de verilmistir.

Cizelge 1. Demografik dzellikler

Veriler Say1 () | Yizde (%)
18-24 64 22,9
25-29 46 16,4
Bireysel 6zellikler | 30-34 48 17,1
35-39 41 14,6
40-44 33 11,8
45 Ustu 48 17,1
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Cinsivet Kadin 132 a7
e Erkek 148 53
Evli 151 53,9
Medeni Durum Bekar 108 38,6
Evli ama ayr yagtyor 1 04

OKur-yazar degil 3 11

Ilkokul 25 8,9
Ortaokul 32 11,4
.3 Lise veya dengi okul 81 28,9
Egitim Durumu S copokul 54 193
Fakiilte 67 23,9

Yiksek lisans 15 5,4

Doktora 3 1,1

Issiz 7 2,5
Memur 52 18,6

Emekli 18 6,4
Ogrenci 62 22,1
Meslek Esnaf 32 11,4
Isci 25 8,9
Ozel sektor 40 14,3

Serbest calisan 4 14
Ev hanim 34 12,1

Cizelge 1°de goriildiigii gibi; bireylerin % 53l erkek, % 47’s1 kadinlardan olugsmakta ve homojen bir dagilim
gostermektedir. Ankete katilan bireylerin en ¢ogu (%22,9) 18-24 yas araligmndadir. Ogrenim diizeyi diisiik olan
bireylerin yiizdesi olduk¢a azdir (%1). Ankete katilanlarin yarisindan ¢ogu (%53) evli bireylerden olusmaktadir.
Bireylerin mesleklerinin yiizde dagilhiminda 6grenci, memur ve 6zel sektor ¢alisanlar agirhkhdir. Cizelge 2’de
ankete katilan bireylerin konut 6zellikleri verilmistir.

Cizelge 2. Ankete katilan bireylerin konut 6zellikleri

Veriler Say1 N) | Yuzde (%)
Yok 119 34,4
r m P 1 Cocuk 56 16,2
Ailesel Ozellikler 2 Cocuk 8 13.9
3 Cocuk 38 11,0
4 Cocuk Ve Ustil 18 52
Gecekondu 7 2,5
Apartman 143 51,1
g Site 69 24,6
EAGCIE Mustakil Bahceli Ev 23 8,2
Moustakil Bahgesiz Ev 30 10,7
Lojman 4 1,4
Kendisine Ait 178 63,6
Kira 86 30,7
Konut Durumu Lojman 13 46
Diger 3 i1
Var 175 62,5
Konut Bah¢e Durumu Yok 105 375
Oturma-Dinlenme 25 8,9
Bahge Ile Ugrasma 14 5,0
. Yeme-igme 7 2,5
iirf?l Kullanma Otopark 7 25
Cocuk Oyun Alani 10 3,6
Komgularla Bir Arada Olma 7 2,5
Diger 18 6,4
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Cizelge 2°de goriildiigli gibi; bireylerin konutu kendine ait olanlarin yiizdesi oldukca fazladir (%63,6). Bireyler,
apartman (%51,1) ve site (%24,6) i¢inde daha ¢ok yasamakta ve konut gevrelerinde %62,5 oraninda bahge yer
almaktadir.

Ankete katilan bireylerin yasadiklart ¢gevreden beklentileri, agik ve yesil alanlar1 kullanig amaglart ve ihtiyaglarina
yonelik sorular sorulmus ve genel olarak ¢evre algilarini belirleme amaglanmistir. Genel olarak bireyler, kentteki aktif
yesil alanlarin yetersizliginden yakinmakta (%73); buna ragmen mahallelerinde bulunan yesil alanlar1 da (park, bahge
ve ¢ocuk oyun alanlari. vb.) kullanmaktadirlar (%61). Ankete katilan bireylere mahallelerindeki yesil alanlarin
fiziksel ve ruhsal olarak olumlu etkilerinin olup olmadigmma yonelik sorular sorulmustur. Bireyler genelde yesil
alanlarin stresi azalttigini (%89), bu alanlarda psikolojik olarak kendilerini rahat hissettiklerini (%85) ifade
etmislerdir. Ankete katilan bireyler, ayn1 zamanda kent icindeki acik ve yesil alanlarin ekolojik faydalarinin (hava
kirliligini, guiriiltii kirliligini azaltma) oldugunu (%78) da belirtmislerdir.

“Daha 6nce herhangi bir sugtan hiikiim giydiniz mi?” sorusuna katilimcilar %3 oraninda evet, %97 oraninda hayir
yanitin1 vermistir. Katilimcilara “Ailenizde sug islemis veya bundan dolay1 hiikiim giymis biri var m1?” sorusuna %4
oraninda evet, %96 oraninda hayir yaniti verilmistir.

Katilimeilar kendileri ile ilgili bilgi vermekten ¢ekindikleri igin yasadiklart mahallerinde herhangi bir sugtan dolay1
hiikiim giyen biri olup olmadigina ve yesil alanlarin bu sorunlarin ¢6ziimiine bir etkisinin olup olmadigina dair sorular
sorulmustur. Mahallede herhangi bir suctan hiikiim giyenlerin sayis1 azdir (%16) veya tam olarak bilinmemektedir.
Anket uygulanan bireylere “Mahallenizde son zamanlarda herhangi bir su¢ islendi mi? Sorusuna verilen cevaplar
genel olarak hirsizlik, adam yaralama, gasp ve mahalle i¢i kavgalar olarak belirlenmistir. Kentlerde yesil alanlarin
yeterli olmasi sug oranini azaltir mi1 sorusuna katilimeilarin %631 evet yanitini vermistir.

Anketin ikinci bolimiinde ise bireylerin verdikleri cevaplarin demografik o6zellikleriyle iligski olup olmadigini
belirlemek i¢in Ki Kare analizi yapilarak, bu faktorlere gore iliskileri belirlenmistir.

Bireylere “Mahallenizde son zamanlarda cinayet, kasten yaralama, insan kacirma, hirsizlik, dolandiriciik ya da
bunlarin diginda hangi ¢esit suclar islendi?” sorusu sorulmus ve almnan cevaplarda cinsiyete gore bir farklilik olup
olmadig incelenmistir. Genellikle kadin bireyler taciz, hakaret ve kasten yaralama suglarindan bahsederken; erkek
bireyler ise mahalle i¢i kavga ve gasp olaylarinin oldugunu belirtmislerdir. Verilen yanit, bu iki degisken arasinda
anlaml bir farklilik oldugunu gdstermistir. Dolayisiyla bireyler, maruz kaldiklar1 ve tanik olduklar1 suglari cinsiyete
gore farkli yanitlamiglardir. Cinsiyet farki ile sug isleme arasindaki iligski Cizelge 3°de verilmistir.

Cizelge 3. Cinsiyet farki ile sug isleme arasindaki iligki

Chi-Square Tests Value Df | Asymp. Sig. (2-sided) (p)
Pearson Chi-Square | 55.775° | 38 | 0.031
Likelihood Ratio 70.082 38 | 0,001

P<0.05: anlamh

Cizelge 3’de cinsiyet farkina gore mahallede sug isleme arasinda anlamli bir farklilik gériilmektedir (P:0.031<0.05).

Anket uygulanan bireylere “Cok sik agaglandirilmig bir parkta, herhangi bir yesil alanda kendinizi glivende hisseder
misiniz?” sorusu sorulmus ve cinsiyete gore bu sorunun cevabinda farklilik olup olmadig: irdelenmistir. Kadin
bireylerin yarisindan fazlasi sik bitkilendirilmis alanlarda kendilerini giivende hissederken (%52); erkek bireylerin
cogunlugu ise bu alanlarda kendilerini giivende hissetmemektedirler (%58). Cinsiyet farkliligi ile ¢ok sik
agaclandirilmis parkta giivende hissetme arasindaki iliski Cizelge 4’de verilmistir.

Cizelge 4. Cinsiyet farklilig1 ve ¢ok sik agaclandirilmig parkta giivende hissetme arasindaki anlamlilik

Chi-Square Tests Value Df | Asymp. Sig. (2-sided) (p)
Pearson Chi-Square | 4.308° | 1 0.038
Likelihood Ratio 3.796 1 0.051

P<0.05: anlaml1
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Cinsiyet farkliligimma gore sik agacglandirilmis parkta giivende hissetme arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir (P:
0.038<0.05) (Cizelge 4).

Anket yapilan bireylere bahce ile iletisimlerini belirlemek icin “Konutunuzun bahgesi varsa; burayr ne amagla
kullanmaktasimz?” Sorusu ile verilen cevabin &grenim diizeyine gore farkliligi olup olmadigina dair bulgular
irdelenmistir. Ortaokul ve lise mezunu ve kadin bireyler daha ¢ok oturma-dinlenme ve komsularla vakit gecirmek
amaciyla; egitim diizeyi yiiksek bireyler, daha ¢ok otopark olarak kullanmaktadirlar. Bireylerin 6grenim diizeyleri ve
yesil alanlar1 kullanma amaglar1 arasindaki anlamlilik Cizelge 5°de verilmistir.

Cizelge 5. Bireylerin 6grenim diizeyleri ve yesil alanlari kullanma amaglari arasindaki anlamlilik

Chi-Square Tests Value Df | Asymp. Sig. (2-sided) (p)
Pearson Chi-Square | 49.819* | 36 0.053
Likelihood Ratio 48.450 36 0.080

P<0.05: anlaml
Cizelge 5’e gore bireylerin 6grenim diizeyleri ile soru arasinda anlamli bir farklilik (P:0.053>0.05) saptanamamustir.

Acik uglu bir soru olarak bireylere sugu dnlemenin ve azaltmanin nasil olacagi sorulmustur. Bireyler daha ¢ok sosyal
ve kiiltiirel mekanlarin arttirilmasi, genglere yonelik sportif aktivite alanlarinin olmasi, yesil alanlarin arttirilmasi, aile
ici egitim, spor alanlarinin arttirilmasi, ekonomik kosullarin iyilestirilmesi gibi dnerilerde bulunmusglardir.

Katilimeilara herhangi bir suctan hiikiim giyme durumlar1 sorulmus ve Aziziye Belediyesi’nde %18, Palandoken
Belediyesi’nde % 35, Yakutiye Belediyesi’nde %47 oraninda hiikiim giyenlerin ikamet ettigi goriilmistiir. Arastirma
sonucunda kigi basina en az yesil alan miktarina sahip olan Yakutiye Belediyesi’nde ikamet edenlerin anket
sonuglarina gore sug isleme yiizdesi en fazladir (Cizelge 6).

Cizelge 6. Alt belediyelere gore kisi basina yesil alan miktar1 ile sug ytizdesi iligkisi

Alt Belediyeler Pag\if(livl(et;fs(illn%lan (2016 SaNy[l]Iz]ljfla gore) m* kisi'l Anksﬁzgzgf -
Palanddken Belediyesi 309 213 168 430 1.84 %35
'Yakutiye Belediyesi 184 435 191 863 0.96 %47
Aziziye Belediyesi 88 839 57 092 1.55 %18

Cizelge 6°da goriildiigii gibi kisi basmna diisen yesil alan miktar1 en az (1.84 m?) olan Yakutiye Belediyesi’nde sug
ylizdesinin en fazla (%47) olmas: arastirmay: desteklemektedir. Kisi basina diisen yesil alan miktar1 en az (1.55 m®)
olan Aziziye Belediye’sinde ise su¢ orani en diisiik (%18) ¢ikmistir. Kisi basina yesil alan miktar1 en yiiksek seviyede
( 1.84 m?) olan Palandéken Belediyesi’nde sug oram orta seviyede (%35) ¢ikmustir. Aziziye Belediyesi’nde yogun
olarak yazlik konutlar yer almakta, merkezden uzak sakin bir ¢evrede, cogunlukla bahgeli az katli, bahgeli miistakil
konutlarin bulunmaktadir. Aziziye Belediyesi’nde kisi basina diisen yesil alan miktari diger belediyelere gore az olsa
da sakin, kentin karmasasindan uzak bir yasam alan1 olmasi da kisi basina diisen su¢ oranin az olmasinda etkili
olabilir. Palandoken Belediyesi’nde ise kisi basina diisen yesil alan miktar1 en yiiksek olmasina ragmen ¢ok katli
apartmanlarin yer almasi, insanlarin beton yigimnlart arasinda daha stresli olabilme ihtimalleri, bireysel konut
bahgelerinin olmamast “kisi basina diigen yesil alanin artis1 ile sugun azalmasi arasindaki ters orantiya aykiri bir
sonucun ortaya ¢ikmasina neden olabilir” seklinde aciklanmaktadir.
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4. SONUC VE TARTISMA

Insanlar1 suca iten pek ¢ok neden oldugu bilinmektedir. Sosyo-ekonomik, sosyo- kiltirel, psikolojik, siyasi, dini
birgok faktdr sugun olusmasina kaynak olusturmaktadir. Ozellikle kentlerde yasayan insanlar daha tempolu, stresli bir
hayat stirdiirmektedirler. Kentsel mekéanlarda niifus artiglari, ¢arpik yapilagmalar, yesil alanlarin yok edilmesi gibi
etkenler kentleri yasanabilir olmaktan uzaklagtirmaktadir. Doga ile i¢ i¢e olan yasam mekénlarinda insanlar daha
mutlu, daha stressizdir. Kentleri doga ile biitiinlestirmek stres oranini azaltacak, psikolojik rahatlamalara neden
olacaktir. Bu nedenle kentlerin ¢ok dogru bir bigimde planlanmasi gerekmektedir. Kentsel planlamalarin bir
boliimiinii olusturan kentsel peyzaj planlamalarinda yapilan dogru uygulamalar da sug faktoriiniin etkisini azaltabilir.

Aktif rekreasyon alani olan ¢ocuk oyun alanlarinin, kentin en yogun, en karmasik bir mekaninda yer almast ve bu
¢ocuk oyun alanin insan ve arag¢ trafiginin ¢ok yogun oldugu yerlere yakin olmasi ¢ocuklarin hayatini tehlikeye
sokmaktadir. Ayn1 sekilde 1ssiz ve gdzden uzak bir ¢cocuk oyun alani ya da ¢ok gizlenmemesi gereken bir mekanin
koruluk seklinde agaglarla kaplanip, goriis alaninin kapatilmasi da kdotii niyetli bireylerin sug igleme olasiligin
artirmaktadir.

Bunlar gibi bir¢ok 6rnek incelenecek olursa, dogru kentsel peyzaj uygulamalarinin sugu azaltici yonde etkili olacagi
sonucuna varilmaktadir. Anket sonug¢lar1 da bu sonucu destekler niteliktedir.

Erzurum’da da kentlesme siirecinde olusan carpik kentlesme sorunu yasanmaktadir. Ozellikle plansiz yapilasmanin
oldugu Erzurum kenti ¢okiintii alanlarinda yasayan insanlarda su¢ ve siddet oraninin daha fazla oldugu gorildigi
¢oOkiintii alanlar1 Yakutiye Belediyesi sinirlari iginde daha fazla yer almaktadir. Erzurum; egitim, ekonomik, ailesel vb.
nedenlerden dolay1 kdyden kente goclerin oldukca fazla oldugu bir kenttir. Bundan dolayi; son yillarda
gecekondulagma, carpik kentlesme, kentsel ¢evre sorunlari da oldukga biiyiik bir sorun haline gelmeye baslamistir.
Yakutiye Belediyesi sinirlarinda Eski Erzurum mabhalleleri ¢ogunluktadir. Bu mahallelerde kdyden kente gocmiis
insanlar ¢gogunlukla yasamaktadir. Anket sonuglar1 da, Yakutiye Belediyesi sinirinda yasayanlarin mahallelerinde sug
isleme oranin diger belediyelere gore daha fazla oldugunu belirttikleri goriilmektedir. Bu suglar arasinda en ¢ok
hirsizlik, adam yaralama, gasp ve mahalle i¢i kavgalar yer almaktadir.

Anket katilimcilarinin %88.53’1 yesil alanlarda vakit gecirdiklerinde streslerinin azaldigini; %84.58°1 ¢ok gergin,
sikintilt oldugu zaman yesil alanlarda vakit gecirdiklerinde rahatladiklarini; %62.5’u kentlerde yesil alanlarin yeterli
olmasinin su¢ isleme oranini azalttigini belirtmistir. Nitekim; Maller vd., 2006; Collins ve Brown, 2007; Norman vd.,
2010; Tiittincii ve Aydin, 2014 de yesil alanlarda vakit gecirmenin stresi azalttigin1 belirtmislerdir.

Bu arastirmada; su¢ ve kentsel yesil alan arasindaki iligkiler belirlenme g¢aligilmistir. Calismanin sonucunda; Erzurum
kentinin alt belediyelerden kisi basina en az yesil alana sahip olan Yakutiye Belediyesi’nde anket sonucuna gore en
fazla sug islendigi ortaya ¢cikmistir. Aziziye Belediyesi sehir merkezinden uzakta sakin bir yerlesim alanidir. Az katl
veya miistakil konutlar yer almaktadir. Dolayisiyla Aziziye Belediyesi sinirlan i¢inde yasayan insanlar daha stressiz,
sakin, sehrin karmagasindan korunmus olarak yasamaktadirlar. Dolayisiyla Aziziye Belediyesi’nde kisi basina diisen
yesil alan miktar1 en yiiksek olmamasina ragmen sug isleme orani en diisiik ¢cikmasi sasirtict bir sonug degildir.

Arastirmada kisi bagina diisen yesil alan miktarinin en yiiksek oldugu Palandéken Belediyesi’'nde su¢ oraninin en
diisiik ¢cikmamasi kisi basina diisen yesil alanin artis ile sucun azalmasi arasindaki ters orantiya aykiri bir sonugtur.
Bu durum Palanddken Belediyesi’nde c¢ok katli yiiksek binalarin olmasi, kalabalik yerlesim alanlarmi varligi,
insanlarin beton yiginlari arasinda daha mutsuz olmasi ihtimalini dogurabilecegi seklinde aciklanabilir. Nitekim
Karatas ve Kili¢c (2017)’m da belirttigi gibi kalabalik, giiriiltiilii ve beton yiginlari arasindaki kent yagami insanlarin
fiziksel ve psikolojik olarak rahatlamalarina engel olmaktadir.

Sonug olarak kentlerde yesil alan varliginin sugu onleyebilecek faktorlerden biri oldugu, ancak sadece kisi basina
diigen yesil alan miktarinin fazla olmasi degil, yesil alanlarmn kent dokusu igindeki dagilimi, kentlerin dogru
planlanmis olmasi, yiiksek katli binalar yerine bahge iginde miistakil az katli binalarin yogunlugu, insanlarin sosyo-
ekonomik, psikolojik durumu gibi bircok faktoriin sug iizerine etkili oldugu ifade edilebilir.
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