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Ozet

Turk Edebiyatinin 6nde gelen isimlerinden biri olan FuzQli’nin siirlerinde beseri askin hususiyetleri ile beraber, ilahi agkin
yansimalari da gorilmektedir. Bunun yaninda sair, zaman zaman kendi psikolojisini, birtakim duygularini ve toplumsal
konular da siirine aksettirmistir. Dolayisiyla Fuzdli'nin siirleri maddi-manevi, beseri-ilahi, bireysel-toplumsal &zelliklerin
sergilendigi zengin ve renkli bir tablo gérunimundedir. Nitekim bu ¢alismada Fuzdl’'nin Turkce divaninda yer alan pek ¢ok
psikolojik kavramdan biri olan “caresizlik” tizerinde durulmustur. Buna gore dnce psikolojik anlamda caresizligin tezahirleri
ele alinmig, daha sonrada Fuzdli’'nin Turkge divaninda yer alan “garesizlik” ile ilgili bazi beyitler anlama dayali olarak serh
edilmeye calisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Fuzdli, Tiirkge divan, ¢aresizlik, acziyet, serh.

A Study on the Concept of Desperation in Fuzdli’s Turkish Divan

Abstract

One of the prominent names in Turkish literature, Fuzlli’s poems show the characteristics of human transcendence, as well
as reflections of divine transcendence. In addition, the poet, from time to time his own psychology, a number of feelings and
social issues reflected in his poetry.Therefore, the poems of Fuz{li appear to be a rich and colorful painting in which material-
spiritual, human-divine, individual-social features are exhibited. So, In this study, desperation which is one of the many
psychological concepts in Fuzdli's Turkish Divan, is emphasized. Accordingly, first the psychological sense of despair was first
taken into cosideration and then couplets about “desperation” in Fuz(li's Turkish Divan were tried to be interpreted on a
meaningful basis.

Key Words: Fuzdli, Turkish Divan, desperation, incompetent, analysis.

1. Girig

Caresizlik, acziyet icinde kalma, bir soruna ¢6ziim bulamama ve elinden bir sey gelememe durumudur. Bireyler
bu 6zelligiyle olumsuzluk hissine kapilmakta; bu durum, bireylerin yasantisini derinden etkilemekte ve gelecege

karsi bu gibi kisilerde umutsuzluk duygusu olusmaya baslamaktadir. insanoglunun yasaminda umutsuzluk,

1 Bu makale Dr. Ogr. Uyesi Sevim BiRiCi danismanhginda hazirlanan “Fuzdli'nin Tiirkge Divaninda Caresizlik ve inkisar” adls
yiiksek lisans tezinden Uretilmistir.
2 Ogr. Gor., Munzur Universitesi, sametdemirbag@munzur.edu.tr
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caresizlik gibi psikolojik duygular bireylerin ruhsal anlamda sorunlar yasamasina sebep olabilmektedir. Bu durum,
bazen bireyi artik caresizligi kabul etme noktasina getirir. “Ne yaparsam, yapayim olmuyor, o halde ben de
yasamimi bu sekilde devam ettireyim” dustincesi ile bireyler, bir sey yapamayacak duruma gelmektedir.

Dolayisiyla bu durum bireylerin hayatini olumsuz bir sekilde etkilemektedir.

Yasadigimiz toplumda zaman zaman bireylerin yasadiklari hayattan nefret eder bir hale geldikleri miisahede
edilmektedir. Psikolojik bir durum olan karamsarlik, korku, kaygi, gliven problemi insanlari hayattan soyutlarken,

bazen de bu 6zellikleri biinyesinde bulunduran kisilerde hayattan bikkinlik ve 6Ime istegi olusabilmektedir.

Caresizlik duygusu, bireylerde bazen korkuyla birlikte de gorilmektedir. Bir sey yapamayan, acizlik icinde kalan
bireyler, bununla birlikte korkmaya da baslar. Oliim korkusu, kisilerin bu diinyada bir seyler yapmasina engel

teskil eden en 6nemli hususlardandir.

En gli¢ld, en etkili ve stirekli korku 6ltim korkusudur. Bu da 6lum tehlikesi karsisinda garesiz kalmak ve yasama
Umidini kaybetmektir. Boyle ciddi bir Gmitsizlik héli, gercek bir tehlike bulunmadigr durumlarda bile insanin
olimine sebep olabilir. Bir sok durumu yaratabilir veya 6nemli ruhsal ve sinirsel bozukluklara sebep olabilir.
(Karakusgu 1999:138).

Kisilerin caresiz kalmasina etkide bulunan bir husus da asagilik kompleksi dedigimiz kavramdir.

“Asagilik kompleksi deyimi, kisiler arasi iliskilerde ¢ogunlukla baskalarini dnemsizlestirmek ve degersiz bir hale
getirmek icin ve bir hakaret anlaminda kullanilmaktadir. Buna karsilik, kendinde asagilik duygusu bulundugunu
sOyleyen veya hissettiren kisilere ise dunyanin her yerinde ofkelenilir ve kizilir. Aslinda insanlar kabul etse de
etmese de asagilik duygusu biitlin insanlarda belirli derecede mevcuttur. Asagilik kompleksini besleyen yetersizlik
ve caresizlik duygularinin en fazla hissedildigi ortam gocukluk ¢agidir. Buttin canli tirleri icerisinde, en zayif ve
bakima muhtag yavru, bebeklerdir. Cocuk, gicli yetiskinler arasinda yasayan caresiz bir yaratiktir. ”(Eroglu
2000:167, 168).

Cocuklarda var olan caresizlik ya da yetersizlik duygusu icin ebeveynlerin ¢ocuklarla bizzat ilgilenmesi ¢ok
Onemlidir. Aksi takdirde bu durum, ¢cocuklarin yasantilarinda olumsuz sonuglar dogurabilmektedir. Bu olumsuz
sonuclarin en énemlilerinden biri, bireylerde olusan hayata bakis tarzinin olumsuz olmasi ve olusabilecek her
durum igin kaygr duygusunun yasanmasi seklinde agiklanabilmektedir. insan davranislarindan biri olan kayg:

durumunun caresizlige yol actigini séylemek mimkinddr.

Kaygiyla birlikte yasanan bir diger duygu da caresizliktir. Her insan yasami boyunca zaman zaman bas
edemeyecegini fark ettigi durumlarla karsilastiginda caresizlik duygulari yasayabilir. Ancak kaygili insanda bu
duygu, guvenliginin saglanmis olduguna inandigi bazi gegici durumlar disinda sirekli olarak benlige egemendir

(Gegtan 2002: 86).

Kaygil insan tipinde 6zgiiven eksikliginin var olmasi muhtemeldir. Ciinki kayg ile birlikte kisilerin girisimcilik
ruhunun da azalmasi s6z konusudur. Netice itibariyle bu vasiflara sahip kisilerin, basarili olma orani da dusuktir.

Dolayisiyla bu kisilerin girisimcilik ruhunun azalmasiyla birlikte yasam kaliteleri diiser ve hayata dair caresizlik
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duygusunun kendilerinde olusabilecegi sdylenebilmektedir. Yanhs yapma korkusundan 6tiirti yapilmasi gereken
her tlrli isten uzak durma, bireylerin girisimciligini azaltir, onlarin kendi dinyasinda yapayalniz kalmalarina
neden olur. Clinkl insan, basarya odakli bir varliktir. Basar zevkini tatmayan bireylerin hayatinda, basansizligin
getirmis oldugu olumsuz duygularla basa ¢ikamamak halinin yasanmasi ise caresizlik duygusunun olusmasina
neden olmaktadir. Caresizligin hakim oldugu bir yasam serliveninde, ruhi bunalimlarin bas géstermesi de

muhtemel duygular arasindadir.

Bir insanin kaygilarindan kurtulabilmesi i¢in tek yol, kendi varolus sorumlulugunu ustlenebilmesidir. Bu
sorumluluk gereginde baska insanlarin destegi ve yardimini alabilmeyi de icerir. Ne var ki ¢caresizlik duygularindan
kaynaklanan asin bagimhlik egilimleri ve bunun sonucu olusan kizginlik, kaygil insanin kendisine verilen destegi
degerlendirebilmesini glglestirir. Bir baska deyisle, kaygili insan vermeyi de almayi da beceremez. Verilenle
yetinmeyip tim sorumlulugunun cevresindeki insanlar tarafindan Ustlenebilmesini bekleyebilir. Bir insana
yaklasabilecegini fark ettiginde, cocuksu bir bagimhhg: ve caresizligi yasamaya baglayabilir. Artan caresizligi ve
bagimliligi, diger insanlarin benligine mal olarak yok olma kaygilarinin yasanmasina neden olabilir. Bu kez secilen
yol, diger insanlar tarafindan yutulmamak icin bagimhhk egilimlerinin ve caresizlik duygularinin tiimden

yadsinmasi olur. Béyle bir insan verileni almamakta direnir (Gegtan 2002: 94).

Toplumsal bir varlik olan insanoglunun hayatta en 6nemli gérevlerinden biri kendi sorumlulugunun farkinda olup,
onu tasiyabilmesidir. Sorumluluk duygusunun gayesi yasadigimiz toplumun bize sundugu vazifeleri bilip, bu
vazifelere uymak daha sonra ise kendi sorumlugumuzu bilerek bu vazifeleri hayatimiza uygulamaktir. Allah,

insanin basibos yaratiimadigini da su ayetle bildirmektedir:
“Insan basibos birakilacagini mi samir?”(Kiyamet 75/36)

Ayet-i Kerime’de bildirildigi gibi Yaradan’in kullardan istedigi vazifeleri vardir. Ayni sekilde toplumun bireylere
yuklemis oldugu vazifeleri s6z konusudur. Yaratan, insanlara hem bu dinyada hem de ebedi bir yasami
bunyesinde barindiran ahiret hayatinda ¢alismayr emretmektedir. Calismayip, kaygilanarak caresizligin egemen
oldugu bireylerin yasantisinda maddi ve manevi bir boslugun olusmasi imkan dahilindedir. Gligslizlesen, kendisini

bir sey yapmaya yeterli ggrmeyen bireylerde daha sonra bagimhlik egilimlerinin ortaya ¢ikmasi da muhtemeldir.

insan hayatinin bagkalarina kargi bagimh olma degil de, baglanma duygusu Uzere sekillendigini stylemek
mumkindar. Nitekim “yasama basladigimiz ilk gunlerden itibaren “baglanmaya” baslarnz. Baglanma gliven
demektir, emniyet demektir ve bizim bunlara ihtiyacimiz vardir. Baglanma herkese, her seye olmaz. Onemli
kisilere ve seylere baglaninz. Once annemize, babamiza, sonra égretmenimize, baz arkadaslarimiza, sevgilimize,
esimize, cocuklarimiza, isimize, tlkemize baglaninz. Onlar guven demektir. Gun gelir, istemesek de onlar
kaybetme tehlikesiyle karsilasiriz, kaybederiz. Bu bizde 6fke, korku, bunalti, sikinti yaratir. Tim bu strece yas
tutmak denir.” (Semerci 2005: 85).

insan yaratilis itibariyle belirli bir 6lgtide birilerine ihtiyac duymaktadir. ihtiya¢ duyulan kisi anne, baba, arkadas,
Ogretmen vs. olabilir. Ancak ihtiya¢ duyma, bagimhliga yani kendi adina her konuda bir bagkasinin karar almasi

durumuna donistirse, bu diisiinceye sahip olan kisilerde olumsuz distincelerin olusmasi muhtemeldir. Béylece
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bagimh olan Kisilerin sosyal hayattaki rolii de gitgide azalma egilimi gosterebilmektedir. Bu Ozellikteki insan
tiplerinde bagka hirilerine bagiml olma sebebiyle caresizlik duygusunun olustugunu séyleyebilmekteyiz. Clnku
bagimlilik duygusu, sonrasinda kendi adina baskalarinin karar almasina sebep teskil ederken, bir sonraki adimda

ise baskalarinin kendi yerine is yapmasina déniismektedir.

Kur'an-1 Kerim’de insanin caresizligine dair ayetlerin varligi da sdz konusudur. Kabil'in kardesi Habil ile ilgili

yasadigi durumda caresizligin bir géstergesi olarak karsimiza ¢ikar. Ayet-i Kerime’de;

“Sonra Allah, ona kardesinin cesedini nasil gémecegini gostermek i¢in, yeri eseleyen bir karga gonderdi. (Bunun
lizerine Kabil:) “Yaziklar olsun bana! Su karga kadar olup da kardesimin cesedini ggmmekten aciz mi kaldim?”

dedi. Bdylece (bunu bilmedigine) pisman olan kimselerden oldu.”( Maide 5/31)
Ayni sekilde Allah, insanlarin ¢aresiz bir kul oldugunu su ayetle de bildirmektedir:

“Ey cin ve insan toplulugu! Goklerin ve yerin sinirlarindan gegip gitmeye guciniiz yetiyorsa, haydi gegin gidin!

(Halbuki) bir kuvvet olmadikca, ¢ikip gidemezsiniz!” (Rahman 55/ 33)

Kur'an-1 Kerim’de bahsedildigi gibi insanlar, sahip oldugu cuz’i iradeleriyle zaten caresiz bir varlik olarak
yaratilmistir. Netice itibariyle bireylerin ecel vaktinin gelmesi ve bu dinyadan gé¢ etmesi dahi insanlarin
caresizliginin gostergesidir. Cunku 6lum hadisesi kargisinda insanlar, 6lumiu engelleyebilecek higbir dnlem

alamazlar.

insanoglunun caresizligi, duygu ve dustncelerini aksettiren sanata Ozellikle de edebiyata farkl boyutlarda
yansimistir. Cink( edebiyat dedigimiz alan, insandan uzak bir alan degil tam aksine insan ile baglantili dinamik
bir alandir. Oyle ki edebiyatin ve zellikle siirin beslendigi temel kaynaklardan biri de insan olmamiz dolayisiyla

her an yasayabildigimiz olumsuzluklar karsisindaki ¢aresizlik duygusudur.
Turk siirinin maihim bir devresini olusturan klasik

Turk siirine baktigimiz zaman caresizlik duygusunun daha ok, sairlerin/agsiklarin ilahi veya beseri bir ask
karsisinda, toplumda yasanan hadiseler ile karsi karsiya kaldiklarinda; yahut sevgililerin naz etmeleri ve rakibe

karsi meyletmeleri sonucunda yasandigini gériruz.

Asik bazen sevilenin karsisinda onun giizelligine hayran kalarak caresiz kalir, s6z soyleyemez hale gelmektedir.

Klasik Tirk siirinde bu durumu ifade eden pek ¢ok beyit yazilmistir.

Asagidaki beyitte sair, sevgilinin gozlerinin guzelligi karsisindaki saskinhgini ve garesizligini ifade etmektedir.
Sevgiliyi, acimasiz ve kan dokiicl olarak géren sair, onun gozlerinin gizelliginin kendisini yaraladigini dile

getirmektedir. “Elimden ne gelir” s6zl 4sigin caresizligini ifade etme agisindan dikkat ¢cekmektedir:

Oldiiriir gézlerin ey yar elimden ne gelir

Mest oluptur iki hiin-har elimden ne gelir (Ahmed Pasa)

Nahifi, sevgilinin buyuleyici giizelligi ve askin irade disi gergceklesmesi karsisindaki garesizligini su sekilde dile

getirmistir:
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G06z gordl gondil sevdi seni ey yiizi mahim

Kurbanin olam var mi benim bunda giinahim (Nahifi)
Sair Avni, Allah’a seslenerek garesizligini ona havale etmektedir:

Kimsesiz bir kimse yok herkesin var kimsesi

Kimsesiz kaldim medet ey kimsesizler kimsesi (Avni)

Klasik Tirk siirinde asik daima kole, kul, caresiz, glicsiiz; sevgili ise daima gliclu, en ylice mertebede olandir.
Asagidaki beyitte asik, sevgiliyi taht sahibi Hz. Stileyman gibi, kendisini de karinca gibi kiiglik ve gii¢stiz gorerek

caresizligini anlatmak istemistir:

Mesned-i hiisn (izre sen ben hak-i rehde paymal

Mar halin nice arz ede Stileyman’im sana (Avni)

Sair, ayrilik acisi yiiziinden hicbir zaman eglenmeye, glilmeye firsat bulamaz. Ctinkl &sik i¢in dermani olmayan en

buyuk dert, sevgiliden ayn kalmaktir.

Ne care var ki firdkinla eglenem bir dem

Ne tali'um meded eyler viséle firsat olur ( Nef')

Klasik Turk siirinde caresizlik daha ¢ok, asigin sevgilinin guzelligi kargisindaki caresizligidir. Bazen de gazel ve
kasidelerde insanin yaratihs icabi garesiz bir kul oldugu, sairler tarafindan dile getirilmektedir. Mevlana’nin da
dedigi gibi “Kalem, yazmada kosup durmaktadir, ama agk bahsine gelince; c¢atlar, aciz kalr.”(Tunali 2012: 26).
Bireylerin bu duygu etrafinda caresiz kalmasi gibi kalem de garesiz kalr. iste sevgiliye kavusamama sonrasi
caresizlik icerisinde &siklarin kivranmasi ve sevgilinin giizelligini tasvir edememesi ile gonulden bir seylerin k&gida
dokilememesi caresizlik hissi ile baglantili bir durumdur. Ayni sekilde &sigin dert, gam karsisinda derman

bulamayip, caresizlik icinde kalmasi da bu duruma érnek verilebilir.

2. Fuzal’nin Turkge Divaminda Caresizlik Kavramu ile ilgili Bazi Beyitler
2.1. Ask ve Caresizlik

2.1.1 Asigin Muradini Alamamasi Noktasinda Caresizlik

Kil meded ey baht yoksa k&m-i dil mimkin degil
Bdyle kim ol dil-riib4 bi-derddir ben derd-mend (G. 63/2)

“Ey baht imdat et, yoksa o dil-riiba boyle dertsiz, ben de dertli olduk¢a murada ermek imkansizdir.”

Asik, beyitte acikca caresizlik icerisinde oldugunu dile getiriyor. O kadar ki artik baht ve sanstan talepte bulunuyor.
Sevgili her daim sevilen ve en giizel oldugu igin nazhdir. Asik ise tam tersi seven oldugu gibi daima gaml ve
kederlidir. Sevgili sefa icerisinde oldugu icin dertsiz, asik cefa icerisinde oldugu icin dertli konumundadir. Durum

boyle olunca &siga gore kendisinin murat almasi, isteklerinin yerine gelmesi, sevgiliye kavusmasi imké&nsizdir.
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2.1.2. Askin Sirrini Saklayamamada Caresizlik

Mey-i askinla ser-mest oldugun ilden nihan kalmaz

Muhal-i akldir kim saklaya rdzin nihan ser-hos (G. 131/5)
“Askinin sarabi ile sarhos oldugum halktan gizli kalmaz. Sarhosun gizli sirrini saklamasi akil nazarinda imkansizdir.”

Mirsidin muride sundugu ilahi ask yolundaki islami kaideleri “sarap” s6zctgu ile tabir eden sair, Yaratanin agki
ile agk yolundaki glzellikler sayesinde sarap icmiscesine kendinden ge¢mistir. Sarhosluk, kisinin mantik disi
hareket etme durumudur. Sarhos olan kisiler agzindan ¢ikan kelimelere dikkat etmedigi gibi yaratanin aski ile agk
sarabindan tadan asiklarin da ilahi ask yolunda yasadigi guizelliklerin sirrini bazen saklamasi imkansizdir. Dil ile

terenniim etmeseler bile hal ve hareketleri sirlarini caresiz bir sekilde ifsa ederler.
2.1.3. Ask Karsisinda Asigin Caresizligi

Eger kab(l ve ger nd-kabdl hidmetine

Oziimii ben saninm bir kemine hizmet-kar (K. 6/42)
“Hizmetine kabul etsen de etmesen de, benim 6zlim aciz, noksan bir hizmetkardir biliyorum.”

Sair, burada Yaradan’a bizatihi seslenerek, kendisinin iyi bir kul olmasi yoniinde cokea istekli oldugunu dile
getirmektedir. Fuzdli, zaten hakiki olan giizelin yolunda ilerleyen bir hizmetkardir. O, daima kendisini caresiz,
hakir ve zayif gérerek insanin yasam sahnesinde nasil bir yasam stirmesi gerektigini de gozler éniine sermistir.
“Hizmetkar” s6zcugu ile “Yaradan’a kul olma” gayesi sdz konusudur. Zaten bitiin insanlar 6zl itibariyle yani
yaratilis itibariyle Allah’a kul olma sdziinii vermis ve bu verilen s6z izerine imtihana tabi tutulacagini bilmektedir.

Sairin yasadig: psikolojik duygu tam manasiyla Allah’a verilen sdzii tutma yolunda gayret gostermektir.

Kimsede ruhséarina tékat-1 nezzare yoh

Asiki 6lduirdii sevk bir nazara ¢ére yoh (G. 58/1)
“Yuzune bakmaya kimsede takat yok. Hararetli ask, &sigi 6ldurdu bir bakisa ¢are bulamad:.”

Asiklar temiz bir aski géniillerinde bulundurdugu icin utanma duygulari onlarin yiiziine yansir. Sevgilinin yiiziine
bakmaya hem utanirlar, hem de o guzellik karsisinda mest haliyle birlikte ne yapacagini bilemez olurlar. Hararetli
asktan gaye askin derecesinin zirve yaptigi durumdur. Tasavvufta Yaradan’in bir seklinin olmadigi, sadece nur
bakimindan gorulebilecegi disunuldiginde bu durum karsisinda peygamberlerin bile takatinin yetmedigi g6z
onune alinirsa, asiklarin da onu gormesi elbette imkansizdir. Ayni durum Hz. Peygamber i¢in miragta vuku

bulmustur. Bu itibarla hakiki giizeli gérmek ve onun nuruna bakmak aciz olan insanoglunun giiciiniin étesindedir.
2.2. Gozyasi ve Caresizlik
2.2.1.Gozyasinin Akmasi Karsisinda Kisinin Caresizligi

Kan yasim etmez vefa giryan goziim israfina

Bunca kim her dem ciger kanindan imdad eylerem (G. 200/3)
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“Kanh yasim aglayan g6zimun israfina vefa etmez, her an ciger kanindan onun imdadina yetistigim halde, yine

karsilamiyorum.”

Asik, sevgilinin vurdumduymazhig yiizinden her daim yarahdir. Bu sebeple yarali olmasi onun haddinden fazla
kanli gozyasi dokmesine neden olur. Kanli gézyas: tabiriyle cekilen istirabin siddeti gézler éniine serilmistir. Asik
o0 kadar ¢ok gozyasi akitmistir ki, 0 gdzyasinin karsihgi hicbir sekilde bulunmamaktadir. Gzyasinin bu kadar ¢ok

akmasina karsi bir sey yapamamaktan kaynaklanan bir caresizlik s6z konusudur.

2.2.2. Asigin Gozyasimin GOnll Atesini Sondiirmedeki Caresizligi

Sacma ey g6z eskden gonlimdeki odlare su

Kim bu denlii dutusan odlare kilmaz ¢are su (K. 3/1)

“Ey g0z! Gonlimdeki ateslere gozyasimdan su sagma. Cunki bu denli tutusan ateslere suyun faydasi olmaz.”

Sair, gonlundeki ates tabiriyle Hz. Peygamber’e olan sevgisinin ne kadar fazla oldugunu dile getirmektedir. Suyun,
atesi sondurme 6zelliginin oldugunu bilmekteyiz. Oysa sair, gdnliindeki agk atesinin fazla olmasi sebebiyle, suyun
bu atesi sondirmesinin imkansiz olacagini sdylemektedir. Bu ates maddi degil, manevi bir atestir. Dolayisiyla
manevi olan ask atesi ancak Hz. Muhammed’e kavusmakla sonebilir. Gozyasinin akmasinin insanda rahatlama
hissi doguracagini bilmekteyiz. Ama bu denli bir agkin istirabi ve coskusu o kadar fazla ki gézyasinin akmasi dahi
kiside rahatlama hissi uyandirmamaktadir. Dolayisiyla madde bazinda disindigimuizde elbette su atesi
sonduren bir maddedir ama maneviyatta bodyle bir 6zelligi bulunmamaktadir. Bu itibarla sair gdzyasinin, génal

atesini sondirme noktasinda ¢aresizligini ortaya koymaktadir.
2.3. Takdiri Degigtirememede Caresizlik

Ey ki ehl-i aska sdylersin melamet terkin et

Sdyle ki mumkin midir tagyir-i takdir-i Huda (G. 1/5)
“Ey ask ehline melamet yolunu terk et diyen, soyle Allah’in takdirini degistirmek kabil midir.”
Allah’in takdirini degistirmenin imkansizligini anlatan sair, ask ehli insanlarin halk tarafindan kinandigini ve bu
durumun da son bulmayacagini dile getirmektedir. insanlarin ask yolundaki garip hareketleri ancak Allah'in
takdiriyle gerceklesir. Kisi kendi iradesiyle bunu gerceklestiremez. Mutasavviflarin bir kismi, melamet yolunu bir
guzergah olarak secmislerdir. Halk arasinda farkli bir yasami devam ettiren bu Kisiler, halkin kinamalarina maruz

kalirlar. Boylece halk nazarinda degil de Hak nazarinda itibar kazanacaklarina inanirlar. Bu yolu se¢meleri, Allah’in

takdiri ile ilgili olan bir durumdur. insan, ctiz’i iradesiyle yazilmis olan takdiri degistiremez, caresiz kalir.
2.4. Gaflet Karsisinda Caresizlik

Y& Rab bela-y kayda Fuzdli esirdir
Ol bi-dili bu d@m-i kiidQretden et reha (G. 2/7)
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“Ya Rab, Fuzdli masivaya, dinyaya bir esir gibi baglanmistir. O &sig1 génlinu kaptinp, goénulsiuz kalmisi bu

bulaniklik tuzagindan kurtar.”

Fuzdli, dinya sevgisi karsisindaki caresizligini dile getirmektedir. Bu beyitte sair, Yaradan’a niyazda bulunarak,
gecici olan bir gizellik kargisinda kalbinin esir olmasindan kurtulmay: istemektedir. Diinyaya bagh olanlar
gonllstz olarak nitelendirmistir. Clink{ insanoglu dogarken Yaradan’in askini génliinde bulundurmakla, saf ve
halisane bir fitratla dogar. Bulanikliktan gaye masivadir, yaratiimis alemdir, hakiki varlik disindaki her seydir.

Bulanikliktan kurtulus da ancak génulde temiz bir ilahi agki bulundurmakla gerceklesir.
2.5. Peygamberi Tasvir Edememede Caresizlik

Nice takrir edeyim vasfini bir sahin kim

Ana evsaf ola Yasin-i mu’arrif TAh&(G. 5/6)

“Ben o buylk insanin vasfini nasil sdyleyebilirim ki, onu Cenab-1 Hak Kur’an-1 Kerim’de Yasin ile en glizel sekilde

tavsif ve Taha Saresiyle de tarif etmistir.”

Allah’in Yasin ve Taha Sareleriyle anlattigi, tarif ettigi bir peygamberi anlatmaya benim giiciim yetmez. Cunki
Yaradan’in sinirsiz ilmi karsisinda kullarin ilminin bir ehemmiyeti yoktur. FuzQli’nin siirlerine baktigimiz zaman bir
peygamber asig1 oldugunu gorebilmekteyiz. Yaratanin alemleri yaratma sebebi olarak gosterdigi bir peygamberin
vasiflarini anlatma hususunda kelimelerin kifayet edemeyecegini vurgulamaktadir. Onun tarifinin yapilimasi

hususunda ise insanin ¢aresiz kalacagini dile getirmistir.

Yazabilmez leblerin vasfin temam-1 6mrde

Ab-1 hayvan verse Hizr’a kilk-i zulmetden devat (G. 44/2)

“Ab-1 Hayat, Hizir'in kalemine zulmetten miirekkeb verse, Hizir biitiin mrii miiddetince senin dudaklarinin vasfini

yazamaz.”

Hz. Hizir &b-1 hayat suyundan igerek olimsuzlugl tatmistir. Karada insanlarin yardimina kosacaktir. Ona
Olimsuzlugl veren ab-1 hayat suyundan murekkep olsa da Hz. Hizir, onunla yine de peygamberin o mubarek
dudaklarini tarif edemez. Ciinkl o dudaklar ve dil sayesinde Hz.Peygamber, Allah’tan gelen tiim emirleri insanlara
iletmistir. O mubarek dudaklardan Kur’an-i Kerim’in her slresi, ayeti ve harfi dokilmustir. Hayatimizi
kolaylastirma ve dinimizi yasama anlaminda hadisler viicut bulmustur. insanlari teblige, yine o miitbarek dudaklar

cagirmistir. Ondandir ki bu dudaklarn tarif etmeye kelimeler kifayet etmez, insan iradesi ise ¢aresiz kalir.

2.6. Dert ve Caresizlik
2.6.1. Dert Karsisinda Hekimlerin Caresizligi
Ey her maraz ilacina hiikm eyleyen tabib

Bimar-i derd-i ask olanin yok mu ¢aresi(G. 289/2)

“Ey her hastaligi tedavi edebilen tabip, ask derdine muptela olanin ¢caresi yok mu?”
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Tabip, ask gibi manevi hastaliklari tedavi edemez, caresiz kalr. Zaten &sik da bunu kabullenmez. Cunku bu ask
sayesinde asiklar fenafillaha ulasir ve o agk denizinde yok olurlar. Asil gayesi fenafillah olan asiklarin, béyle bir

hastaligi istememeleri normal degildir. (Tarlan 2013:685).
2.6.2. Hicran Gami Karsisinda Caresizlik

Kalmisam gurbette hayran zar u giryan n’eyleyim

Haste vii rencdr U biméaru perisan n’eyleyim (G. 211/1)

“Gurbette kalmisim hayran, inlerim, aglarim, neyleyim. Hastayim, kirginim, perisandir halim; neyleyim”

“Gurbet” kelimesi, diinya isminin yerine kullanilmistir. insan, “elest” meclisinden dogumuyla birlikte ayrildig
zaman zaten gurbette kendisini hissettigi icin o Gzintd ile dogar. Diinyada kisiler, genel anlamda kendilerini
mutsuz hissederler. insanin 6z vatanindan ayrnilmasi gibi. Dinyanin sikintilari insanlari ziyadesiyle Gzlntiye
dasdrdr, bir an dnce geldikleri o 6z vatanlarina gitmek isterler. Kisi, gurbet hayati diye tabir edilen su hayatta,
basina gelen olaylar karsisinda yeri gelir aglar, yeri gelir perisan bir duruma diiser. Gurbet ashnda sevgiliden uzak

kalmaktir. Sevgiliden uzak kalan &sik, aglar, inler ve bitap duser. O sevgili de elbette Yaradan'dir.

Canimin cism ile zevk-i ittisali kalmadi
Ah kim sensiz dirilmek ihtimali kalmad: (G. 280/1)

“Canim, cism ile birlesmekten bir zevk duymuyor. Ah ki sensiz yasamamn ihtimali kalmad. ”

Sair, diinyada zevk veren hicbir seyin anlaminin olmadigini bizatihi séyliiyor. Onemli olan hakiki sevgiliye ulasmak
yani fenafillaha ermektir. insanoglu igin yaratilan ve diinyada var olan hichir sey, sairin kendisine mutluluk
vermemektedir. Asiklar nazarinda yarattigi nimetler dahi bu kadar giizel olduguna goére, haliyle Yaradan'in,
kendisinin ne kadar glzel oldugunu tasavvur etmek imkansizdir. Dolayisiyla asil gaye hakiki olan guizelin yolundan

gitmek, kemale ermek ve Yaradan’a vasil olabilmektedir.
2.6.3. Dert Karsisinda Asigin Caresizligi

Cikdi c&n kimseye izhar edebilmen derdim

N’ideyim ah bu derdin ne ola derméni (G. 267/5)

“Canim cikti. Hala derdimi kimseye agiklayamiyorum. Bilmem ki ne yapayim, bu derdin dermani nedir.”
Asik, derdini aciklayamamaktan degil, derdini anlayabilecek birinin olmamasindan muzdariptir. Ciinkii ask
hastaligi manevi bir hastalik oldugu icin bunu anlamak zor bir istir. Bu, Allah ile kul arasinda cereyan eden bir

durumdur. Onun i¢in bu durumu anlamak ve idrak etmek karsisinda kullar ¢aresiz kalirlar.

Kime izhar eyleyim bilmen bu pinh&n derdi kim

Var yuz bin derd-i pinhan kudret-i izhar yoh (G. 61/3)
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“Bu gizli derdi kime agiklayayim bilmem. Yz bin gizli dert var ama onu agiklamaya kuvvet yok”

Gizli dertten maksat agk yarasidir. Ask yarasi, asigin ¢cok arzuladigi bir durum olmasina karsilik, bir o kadar da
agigin her tirli sikinti icerisinde kivranmasina neden olan bir durumdur. Asik geceleri uyuyamaz, yemeden
icmeden kesilir, varligini sevgilinin ugrunda harcar ve bu durum bir émur boyu sirip gider. Anlattigimiz durum,
hakiki asiklar icin gecerlidir. Ote yandan gizli dert, ask sirnnin asiklarda her daim sakl kalmasidir. Onlar sirri
gonilde saklamayi bir emir olarak bilir ve ona gore hareket ederler. Zira asil olan ask derdinin gizli tutulmasidir.
Ancak burada cektigi dertlerden 6tirl takatsiz kalan sairin, derdini agiklama hususunda kendisinde kuvvet
bulamamasi ¢aresizligin ifadesi olarak karsimiza cikar.

istedim ol maha arz-1 hal edem hasret bana

Eyle galib oldu kim bir s6z mecali kalmad (G. 280/3)
“0O ay ylzIu guzele halimi arz etmek istedim. Hayret, beni o héle getirdi ki bir s6z séylemeye kudretim kalmadi. ”

Ay (mah) kelimesi sevgili karsihiginda kullaniimakla birlikte bu beyitte mecazi sevgiliden bahsedilmektedir. Allah’in
cemal tecellisine atifta bulunuldugunu séylemek de mimkindur. Nitekim ayin, ginesten 1sigini almasi misali,
mecazi sevgili de ilahi cemale ait nurlari yansitmaktadir. Buna gore sair, hakiki olan giizelin, cemalinden bir parca
kendisinde bulunduran sevgilinin guzelligi karsisinda bir s6z séyleme kudretini bile kendinde g6éremedigini,
caresiz kaldigini ifade etmektedir. Dolayisiyla sair, aslinda bize mutlak guizelin guzelliginin hayal edilemeyecegini
anlatmaya calismaktadir. Zira mecazi sevgilinin gtizelligi karsisinda sz sdylemeye mecali kalmayan Kisinin, hakiki
sevgilinin guzelligini anlatmasi kabil degildir. Diger taraftan kisiler, cok sevdikleri bir durum kargisinda veya en
mutlu olduklarn bir zaman diliminde konusamaz hale gelirler. Cinkid kelimeler kifayet etmez, agk stzciikleri
anlamini yitirir, Kisilerin suskunlugu o anda aslinda her seyi anlatmaktadir. Bu, sevgilinin guzelligi karsisindaki

hayranlik sonucu olusan bir durumdur. Asigin da caresizligini anlatan vaziyettir.

Bana ben oldugum menzilde réahat meyl edip gelmez

Duslip zahmetlere na-car ben oldum teleb-kéari (K. 18/8)

“Benim oldugum yerlerde rahatlik olmaz, arzu ettigim seyler icin ¢aresizce zahmetlere diistim.”

Sairin kendisinin bulundugu yerlerde rahathgin olmamasindan yakinan sairin, ashinda bunu yasadigi cografya
acisindan iliskilendirmesi muhtemeldir. Clinkii Irak topraklari basta Peygamber torunlarinin kanlarinin dékaldigi
ve Ustelik savasin da yapildigi bir yer olmasindan dolay:r ¢ogu zaman rahata kavusamamstir. iste sair de
topraklarda bir rahatligin olmasinin imkansizhigini dile getirmektedir. Baska bir husus, zaten Fuzdli’nin kendisinin
zamana ve devrinin bihaber yasantisina kirginhgr sonucu kimligindeki kiiskiinlik ve sik&yet mahiyetindeki bir
yasami tercih etmesi de onun bulundugu yerlerde sikintinin olacagini séylemesiyle es degerdir. Sairin arzu ettigi
seyler maddi ve manevi olabilir ama su bir gercek ki, kendi tabiriyle bunlara ulasmak i¢in elinde olmayarak caresiz

bir sekilde zahmetlere girismistir.
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2.6.4. Ask Derdi Karsisinda Caresizlik

Dost bi- perva felek bi-rahm devran bi-siik(n

Derd ¢ok hem-derd yok diismen kavi tali'zebln (G. 219/1)

“Dost alakasiz, kayitsiz, felek merhametsiz, diinya durmadan doniyor. Dert ¢ok, dert ortagi yok, diisman kuvvetli,

tali’ ise yenilmis, zayif.”

Zaman hizl bir sekilde ilerlerken, hi¢ kimse derdime derman olmamaktadir. Dostlarin vefasizlhigi, dinyanin
merhametsizligi, dertlerin coklugu, rakiplerin giiclii olusu asig1 fazlasiyla bitap diistirmustir. Asik, kendisini bu
kadar ¢ok olumsuz durumlarla bagdastirarak yasam sertiveninde nasil micadele ettigini ve agk yolunun kolay

olmadigini gézler 6niine sermek istemektedir.

2.7. Sevgilinin Guzelligi Karsisinda Caresizlik
Bend U zindan-1 gam u mihnetden olmusdum halas

Ah kim diisdiim yine ziilf-ii zenah-danin goriib (G. 35/6)

“Gam bagindan ve mihnet zindanindan kurtulmustum. Ne yazik ki senin zulfuni ve gene gukurunu gorip yine o

dertlere distiim. ”

Gam ve kederden kurtulmustum ki tekrar gam ve keder icerisine distim. Divan siirinde zUlf kesrettir. Boyle
olunca Allah’in yaratmis oldugu muhtesem guzellikleri goriip, tekrar tasavvur etmek ve onlari anlamak &sigi cene
cukuru gibi bir zindana diistirmustir. Dahasi o glizellikler kargisinda isin icinden ¢ikilmaz bir hal mevcut olmustur.
Sair ashnda gam ve mihnet zindanindan kurtulmakla, masivaya dair her seyden uzak kaldigini séylemek icin bu
tabiri kullanmistir. Divan siirinde zUlf kesreti temsil ettigine gore, asik icin zulf vahdetten gayri her seydir. Bu
durum da onun vahdete ulagmasini engelleyen bir vaziyettir. Bu noktada tekrar dert girdabina diismesinin sebebi
de budur.

2.8. Kul Olamamada Garesizlik
Yok bende bir amel sana sayeste &h eger

A’'malime gore vere adlin ceza bana (G. 3/4)

“Ben sana layikiyla ibadet etmedim. Eger benim ibadetlerime godre adaletin beni cezalandinrsa eyvah,
mahvoldum. ”

Sairin burada caresizlik icerisinde kendisini elestirmesi s6z konusudur. Biz kullar “elest” meclisinde Yaradan’in
“Elestl bi Rabbikiim” (ben sizin Rabbiniz degil miyim?) sorusuna cevaben hepimiz “Kall Bela”(evet dediler) (Araf
7/172)cevabiyla, aslinda yaratilis gayesinin ve bu imtihanin ilk adimini attik. Saire gére bu s6ziin arkasinda ne
kadar durduk, bizlere verilen nimetlere karsi ne yaptik. Sair burada kendisini hesaba c¢ekerek, Allah’in eger affi
olmazsa kurtulusun zor oldugunu dile getirmektedir. Burada sairin, Allah’in af ve magfiret kapisina ¢caresiz bir hal

ile geldigi vurgulanmaktadir.
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Devran cevab verdi bu na-ttivana kim

Ey haste bu musibete sabr eylegil si'ar (K. 37/36)

“Ey hasta! Bu musibetlere sabirli ol ve sana isaret olsun diyerek zaman, ben gibi bir ¢aresize cevap verdi. ”

“Hasta” tabiriyle ifade edilen durum maddi degil manevi bir hastaliktir. Kisi kendi bagina gelen her tuirlii musibete
riza gostermelidir. Bu zaten asik i¢cin en biiylk imtihandir. Allah, kulunu daima bagina gelen iyi kétl, mutlu mutsuz
her sey ile sinamaya tabi tutar. Her cefanin sonunun sefa ve sabrin sonunun selamet oldugunu bilerek, hayatimizi
yasamak zorundayiz. Sair, bu durumu da daha somut bir hale getirmek icin devrin veya zamanin kendisi gibi her
konuda caresiz olan birine bile cevap verdigini, yani hayatta istedigi birtakim seylerin gerceklestigini sdyleyerek,

manevi hastaliga ducar olanlarin bundan kendilerine bir ders ¢ikarmalari gerektigini vurgulamistir.

SONUC

Psikolojik bir terim olarak calismamizda ele aldigimiz caresizlik kavrami, insan yasaminin her alaninda karsimiza
cikmaktadir. Bireylerin sinirl bir bilgiye ve yetenege sahip olusu, onlarin bazi durumlar karsisinda caresiz

kalmasina sebep olmustur.

Klasik Turk siiri genel anlamda bireyi merkeze alan, giindelik hayattan kendisini soyutlamayan bir alandir. Boyle
olunca birtakim bireysel dzellikler ve giindelik hayata ait unsurlar, cesitli bilim dallarinda yer buldugu gibi klasik

Turk siirinde de kendisine yer bulmustur.

Klasik Turk siirinin en énemli sairlerinden biri olan Fuzali’nin Turkge Divan’inda klasik Turk siirinin ana hatlarini,
yasadigi donemdeki toplumsal yasamin izlerini gérmek mumkundir. FuzGli'nin bu eserinde genel olarak gézyasi,
ask, sevgili, dert, sir saklama, murat alma vb. gibi olaylar karsisinda bireylerin ¢aresizligini ifade eden beyitlerin
varligi s6z konusudur. Sairin caresizlik kavramina siirlerinde sikca yer vermesinin temelinde, kendi yasantisi ve
kisisel dzellikleri ile ilgili bir yoniinin olmasi veya hayal diinyasinda ¢izmis oldugu insan profili ile ilgili olmasi

kuvvetle muhtemeldir.

Siirlerin, sairlerin psikolojik durumu hakkinda bilgi verebilecegi dusiincesinden hareketle, Fuzdli’'nin ¢aresizlik
duygusunu siirlerinde kullanmasina baglh olarak bu c¢alismada sairin nasil bir psikolojik duruma sahip oldugu
ortaya ¢ikarilmaya cahsiimistir. Aslinda sairin siirlerinde olumsuzluk ifade eden durumlar kargisinda ¢ok gugli
olmadigi da sdylenebilir. Clink{ sairin, ¢aresizlik kavrami ile birlikte kirginlik ve sikayet kavramlarini da siirlerinde

kullanmasi bu durumun gostergelerinden biri olarak karsimiza gikar.

Klasik Turk siiri alaninda ¢evriyazi calismalarinin azalmasiyla birlikte disiplinlerarasi bu ¢alismalar hayli 6nem
kazanmistir. Bu calismada disiplinlerarasi bir yaklasim ile Fuzulinin Turkce Divan'i incelenerek bu sahadaki

cahismalara kismen de olsa katki sunulmustur.
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