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Oz: Calisma kurgusal nitelikli ¢ocuk kitaplarinda akran zorbaligina iliskin
goriintimleri ve goriintimlerin ¢dziimiine iliskin sunulan alternatifleri tespit
etmek amaciyla yapilmistir. Arastirmada dokiiman analizi kullanilmistir. Ca-
hismada kullanilacak dokiimanlar igin 6ncelikle, alan uzmanlarinin yardimiyla
bir liste hazirlanmis, sonrasinda bu liste cocuga uygunluk, giincellik ve ¢alis-
ma konusuna uygun icerik dlciitleri goz oniinde bulundurularak daraltilmistir.
Calismaya konu olan dokiimanlar temin edildikten sonra 6ncelikle herhangi bir
kayit tutulmadan okunmustur. Daha sonra “akran zorbalig1” odaginda incelen-
mis, bir bagka deyisle betimsel analize tabi tutulmustur. Elde edilen veri seti,
NVIVO 11 Nitel Veri Analiz Programiyla incelenmis, veriler “zorbalik sekilleri”,
“kurbanlar”, “zorba tipler” ve “¢6ziim sekilleri” basliklar1 altinda derinlesti-
rilmistir. Sonug olarak kurgusal nitelikli cocuk kitaplarinda en fazla karsilagilan
zorbalik tipinin s6zel ve fiziksel siddet {izerine temellendigi; zorbaliga maruz ka-
lan karakterlerin genellikle akilli, zeki, caligkan ve diiriist kimseler oldugu tespit
edilmistir. Ayrica incelenen kitaplarda zorba karakterlerin neredeyse tamamimin
erkek oldugu, kurbanlarin yasadiklar gatismalari genellikle siddete meylederek
¢ozmeye calistiklar1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Akran zorbalig1, cocuk edebiyati, kurgusal metin, edebi-
yat egitimi.
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PEER BULLYING IN JUNIOR BOOKS

Abstract:

The aim of the study is to obtain the images on peer bullying in fictional
children’s books and to determine the views related to the solution of the prob-
lem of peer bullying. Document analysis design was used in the research. First
of all, a list of documents to be used in the study with the help of field experts
was prepared, and then this list was narrowed by taking into consideration the
criteria of suitability, timeliness and content appropriate to the subject of the
study. After the documents obtained with regards the study, they were first read
without keeping any records. Then, they were examined in the focus of peer bul-
lying, in other words, descriptive analysis was conducted. The new data set was
analyzed with NVIVO 11 Qualitative Data Analysis Program, the data were enri-
ched under the headings “the forms of bullying”, “victims”, “types of bully” and
“forms of solution”. As a result, the most common type of bullying in the fictional
children’s books was based on verbal and physical violence. It was found that the
bullied characters were generally smart, intelligent, hardworking and honest. In
addition, it was found in the books examined that almost all the bullying chara-
cters were male and that the victims often tried to solve the conflicts they expe-
rienced by being prone to violence.

Keywords: Peer bullying, children’s literature, fictional text, literature edu-
cation.

Giris

Akran zorbalig1, ¢agin 6nemli problem alanlarindan biridir. Tiirkiyede akran zor-
balig1 konusunda yapilan arastirma bulgular1 degerlendirildiginde okul cag: cocuk-
larinmn 6nemli bir kismimin diizenli olarak akran zorbaligina maruz kaldiklar1 goriil-
mektedir (Cmkir ve Karaman Kepenekgi, 2003; Kapci, 2004; Totan ve Yondem, 2007;
Kartal, 2008; Calik vd., 2009; Piskin, 2010; Hilooglu ve Cenkseven Onder, 2010; Ozkan
ve Gokgearslan Cifci, 2010; Ada, 2010; Cankaya, 2011; Aslan ve Asici, 2011; Ayas ve
Piskin, 2011; Uneri, 2011; Bayar ve Uganok, 2012; Oksiiz, Cevik ve Kartal, 2012; Burnu-
kara ve Ucanok, 2012; Unalm1§ ve Sahin, 2012; Oztiirk vd., 2014; Kara ve Kacgar, 2017;
Giirhan, 2017; Kale ve Demir, 2017; Ayaz Alkaya ve Avsar, 2017; Atis Akyol vd., 2018;
Kantar ve Uysal, 20019). Bu anlamda, okul ¢ag1 cocugunun gercek hayatta pek ¢ok kez
ylzlestigi akran zorbalig1 gibi bir konunun kitaplarda nasil ele alindigin1 tespit edebil-
mek, gercek hayatla kurmaca diinyanin baglantisin1 kurabilmek agisindan énem arz
etmektedir. Iste bu nedenle calisma kurgusal nitelikli cocuk kitaplarinda akran zorba-

242



MILLI EGITIM e Cilt: 50 @ Bahar/2021 e Sayt: 230, (241-257)

Iigina iliskin gortintimleri tespit etmek, akran zorbalig1 probleminin ¢oztimtine iliskin,
kitaplarin nasil gortintiiler sundugunu belirlemek amaciyla yapilmistir.

Olweus’a (1993) gore bir eylemin zorbalik olarak tanimlanabilmesi igin “kasitl:
olarak yapilmasi, giic esitsizligine dayanmast ve tekrar etmesi” gerekmektedir. Akran zor-
baligini saldirganlik ve siddetten ayiran ayrintilar Olweus tarafindan betimlenen bu
olgtitlerde saklidir. Piskin (2002) ise akran zorbaligin1 “Bir ya da birden ¢ok 6grencinin
kendilerinden daha giigsiiz 6grencileri kasitli ve siirekli olarak rahatsiz etmesiyle sonuclanan
ve kurbanin kendisini koruyamayacak durumda oldugu bir saldirganlik tiirii.” seklinde ifade
etmektedir.

Bugtine kadar kismi ekleme ve diizeltmelerle farkl sekillerde siniflandirilan akran
zorbalig1 baslangicta “s6zel zorbalik, fiziksel zorbalik, sosyal diglama (Olweus, 1993)”
seklinde tasnif edilmistir. Ancak bu tasnife, sonrasinda, ¢agin problemleri de dikkate
alinarak “sanal/siber zorbalik (Ozdemir ve Akar, 2011; Celen, Celik ve Seferoglu, 2011;
Bayar ve Uganok, 2012; Aydin, 2013; Kara ve Kagar, 2017), duygusal zorbalik (Kapci,
2004; Giiltekin Akduman, 2010; Cankaya, 2011), cinsel zorbalik (Kapci, 2004; Tipirda-
maz Sipahi, 2008; Giiltekin Akduman, 2010), iliskisel zorbalik (Burnukara ve Uganok,
2012; Aypay, Durmus ve Aybek, 2016)” gibi farkli boyutlar eklenmistir.

Zorbalikla ilgili diger bir tasnif ise dogrudan ve dolayl zorbalik seklinde yapil-
mistir. Dogrudan zorbalik vurma, itme, alay ve tehdit gibi acik saldir1 eylemlerini
igerirken (Kapci, 2004; Tipirdamaz Sipahi, 2008; Gokler, 2009; Giiltekin Akduman,
2010; Oztiirk, Atl ve Kutlu, 2014) dolayli zorbalik dedikodu yayma, gruptan dislama,
utandirma (Kapci, 2004; Kartal ve Bilgin, 2007; Tipirdamaz Sipahi, 2008; Gokler, 2009;
Piskin, 2010; Aslan ve Asici, 2011; Burnukara ve Ucanok, 2012; Oztiirk, Atli ve Kut-
lu, 2014; Kale ve Demir, 2017) gibi davranislar1 icermektedir. Farkli bulgular olmakla
birlikte yapilan arastirmalar en fazla maruz kalan zorbalik seklinin s6zel zorbalik
oldugunu (Kartal ve Bilgin, 2007; Tipirdamaz Sipahi, 2008; Gokler, 2009; Giiltekin Ak-
duman, 2010; Piskin, 2010; Cankaya, 2011; Aslan ve Asici, 2011; Burnukara ve Uganok,
2012; Bayar ve Ucanok, 2012; Oztiirk, Atl ve Kutlu, 2014; Aypay, Durmus ve Aybek,
2016; Kale ve Demir, 2017; Kantar ve Uysal, 1157), bunu fiziksel zorbaligin (Kartal ve
Bilgin, 2007; Tipirdamaz Sipahi, 2008; Gokler, 2009; Giiltekin Akduman, 2010; Piskin,
2010; Cankaya, 2011; Aslan ve Asici, 2011; Burnukara ve Uganok, 2012; Bayar ve Uca-
nok, 2012; Oztiirk, Atli ve Kutlu, 2014; Aypay, Durmus ve Aybek, 2016; Kale ve Demir,
2017) takip ettigini ortaya koymustur.

Ttirt her ne olursa olsun arastirmalar akran zorbalig1 eyleminde zorba ve kurbanin
karakteristik bir kisim 6zellikler tasidigini gostermistir. Literatiirde zorbalar genellikle
atilgan, ofkeli, saldirgan, duygudasliktan ve sorun ¢6zme becerisinden yoksun, okul
basarisi ve utangaclik diizeyleri diisiik; buna mukabil 6zsayg: diizeyi yiiksek, ken-
dinden emin, disadontik tiplerken (Cinkir ve Karaman Kepenekgi, 2003; Kapci, 2004;
Aypay, Durmus ve Aybek, 2016); kurbanlar ise depresyon ve kaygt diizeyleri yiiksek,
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benlik saygilar: diisiik, donuk, igedoniik, ¢ekingen, fiziki olarak zay1f, iddiasiz, mah-
cup ve mutsuz ¢ocuklar (Kapci, 2004; Aypay, Durmus ve Aybek, 2016) seklinde betim-
lenmistir.

Literatiirde zorba veya kurban olma durumunu etkileyen birtakim degiskenlere de
siklikla vurgu yapilmustir. Bunlardan en belirgini cinsiyettir. Bu hususta Aktas ve Gii-
veng’in (2006, 236) de ifade ettigi gibi hemen hemen tiim kiiltiirlerde yapilan ¢aligma-
larda erkeklerin kizlardan daha fazla siddete bagvurduklari, erkeklerin fiziksel, kizla-
rin ise sozel saldirganlik egiliminde olduklar gériilmektedir. Kimi arastirma sonuglari
cinsiyetin zorbaliga maruz kalmada ayiric1 bir etken olmadigini gosterse de (Kapci,
2004; Burnukara ve Ucanok, 2012; Kale ve Demir, 2017) erkeklerin kizlara nazaran
daha fazla zorbaliga maruz kaldigini ifade eden bulgularin sayica ¢oklugu dikkat ¢ek-
mektedir (Giirhan, 2017). Akran zorbalig1 temelinde sekillenen arastirmalar ayrica aile
yapist bozuk ve gelir durumu diisiik olan ¢ocuklarin daha fazla akran zorbalig1 dav-
ranisina maruz kaldiklarini (Kapci, 2004, 3; Totan ve Yondem, 2007, 63; Kartal, 2008,
714; Tipirdamaz Sipahi, 2008, 15; Giiltekin Akduman, 2010, 22; Ozkan ve Gokcearslan
Cifci, 2010, 583-584; Kanadikirik Kili¢ ve Kilig, 2014, 27; Ayaz Alkaya ve Avsar, 2017,
189; Giirhan, 2017, 179; Kale ve Demir, 2017, 83; Kara ve Kagar, 2017, 116; Atis Akyol
vd., 2018, 441), yasla birlikte akranlar1 istismar etme sikliginin arttigini ancak istismara
ugrama sikliginin azaldigini ortaya koymuslardir.

Stiphesiz farkli degiskenlere bagl olarak ortaya ¢ikan bu davranisin ¢6ziimiine
iliskin alinmas: gereken onlemler 6nem arz etmektedir. Bu konuda yazilanlar de-
gerlendirildiginde akran zorbaligina maruz kalan 6grencilerin problemlerine ¢6ziim
uretebilmek igin gevrelerinden bir destek umarak arkadaslarindan, ailelerinden ve
ogretmenlerinden yardim istedikleri; bazen siddeti géormezden geldikleri bazen de
siddetten kactiklar1 veya siddete siddetle karsilik verdikleri gortilmektedir. Ancak bu
¢oztim yollarinin ¢ocugun ruh diinyas: agisindan ne derece saglikli oldugu tartigilir
bir konudur.

Akran zorbaligy, literatiirde de belirtildigi tizere, ¢ocuklarin her zaman destek
almadan {tistesinden gelebilecegi bir durum degildir. Bu destegin profesyonel bir
hiiviyet tasimasi gerekir. Bunun icin pek ¢ok zorbalik programi gelistirilmis ve bu
programlarin etkililigi tartisilmistir. Tiirkiye de heniiz bir 6rnegi olmasa da bu prog-
ramlardan bazilar1 da ¢ocuk kitaplar odaginda yapilmistir. S6zgelimi Wang vd. (2015)
ilkokul 6grencileri arasindaki sosyal davranislari ve sosyal-duygusal ¢iktilar1 destek-
lemek igin ¢ocuk edebiyat {iriinlerini kullanmis ve akran zorbaligini engellemek icin
program gelistirmis, gelistirdigi bu programin ise dgrencilerin davramslarin iyiles-
tirmede etkili oldugunu tespit etmistir. Benzer sekilde Freeman (2014, 311) da ¢ocuk
edebiyat1 metinleri araciligryla okul 6ncesi ¢cocuk kitaplarinin zorbaligi énlemede bir
materyal olarak kullanilabilecegi ve okul 6ncesinde okuyan ¢ocuklarin ¢ocuk edebiya-
t1 metinleri yoluyla zorbalik davranislariyla basa ¢ikma stratejilerini daha iyi anlaya-
caklarmi ifade etmistir. Cocuk kitaplar1 araciligiyla akran zorbalig1 probleminin fark
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edilmesine ve ¢6ztimiine yonelik proje nitelikli caligmalar disinda, akran zorbalig ve
cocuk kitaplari ekseninde yurt dist kaynakli pek ¢ok ¢alisma da vardir. Biitiinde ¢ocuk
edebiyati tirtinlerinin hosgoriilii bir bakis saglayacagini, cocuklarin anlati karakterleri
ve duygulartyla 6zdesim kurmak suretiyle 6zgiiven, empati kurma becerisi ve i¢gorii
kazanabileceklerini ifade eden calismalar, ¢ocuklarin kitaplar araciligiyla zorbaligin
¢oztimiine iliskin farkl stratejiler gelistirebileceklerini ve zorbalikla ilgili bir farkin-
dalik saglayabileceklerini de anlatmaktadir (Oliver vd. 1994; Esch, 2008; Moulton vd.
2011; Flanagan vd. 2013). Yurt disindaki pek ¢ok calismanin aksine Tiirkiye’de ise ¢o-
cuk kitaplarinda akran zorbaligini konu edinen herhangi bir ¢alisma, literatiirde tespit
edilememistir. Daha dikkat ¢ekici taraf ise Tiirkiye’de akran zorbaliginin ¢at1 kavrami
olan “siddet” in ¢ocuk kitaplarina yansimast ile ilgili yapilmis ¢alismalarin bile nicel
agidan oldukga smirli olmasidir (Sever, 2002; Kara, 2007; Daglioglu ve Camlibel Cak-
mak, 2009; Firat, Giile¢ ve Sahin, 2013; Oztiirk ve Giren, 2016; Firat ve Ceker, 2016;
Yilmaz ve Destegtiloglu, 2019). Bu agidan calisma 6zellikle belirli yas donemindeki
¢ocuklar i¢in 6nemli bir problem alan1 olan akran zorbaliginin ¢ocuk kitaplarina yansi-
masini ve akran zorbaliginin ¢éztimiine iliskin kitaplarin nasil goriintiiler sundugunu
gormek ve bu konuda daha sonra yapilacak ¢alismalara kaynak olusturmak agisindan
onemlidir. Bu amagla ¢alismada, “Kurgusal nitelikli ¢ocuk kitaplarinda akran zorbali-
gina iliskin gortintimler nelerdir?” sorusuna cevap aranmustir.

Yontem
Arastirma Deseni

Calisma, dokiiman analizi deseniyle kurgulanmistir. Dokiiman analizi, arastiril-
masi1 hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini
kapsamaktadir (Yildirim ve Simsek, 2011). Bu desen, detayli incelemelere imkan sag-
lamasi yoniiyle de islevseldir (Bowen, 2009, 27). Calismada kurgusal nitelikli ¢ocuk
kitaplarindaki akran zorbaligina iliskin gériintimler tespit edilmeye ¢alisildig1 igin do-
kiiman analizi deseni tercih edilmistir.

Incelenen Dokiimanlar

Calismada kullanilacak dokiimanlar igin éncelikle alan uzmanlarinin yardimiyla
bir liste hazirlanmis, sonrasinda bu liste cocuga uygunluk, giincellik ve ¢alisma ko-
nusuna uygun igerik dl¢iitleri g6z déniinde bulundurularak uzman goriisleri dogrultu-
sunda daraltilmistir. Calismaya konu olan kitaplarin se¢iminde yazar cesitliligine dik-
kat edilmis, her yazarin yalnizca bir kitab1 ¢calismaya dahil edilmistir. Segilen kitaplarin
kiinyelerine ve kisaltmalarina iliskin detayl bilgiler Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1. Calisma Grubunu Olusturan Kitaplarm Kiinye ve Kisaltmalarma iliskin
Bilgiler

Yazar ismi Kitap ismi Yayinevi Yili Kisaltmalar
Asli DER Defne’yi Beklerken Glinisig1 2017 DB

Ayhan BOZFIRAT Sokakta Tek Basina Glinisig1 2017 STB
Cigdem SEZER Juju Bilgi 2016 ]

Elif SAFAK Sakiz Sardunya Dogan Egmont | 2017 SS

Fatih ERDOGAN Korsan Kitap Cetesi Mavibulut 2017 KKC

Sevgi SAYGI Babam Nereye Gitti? Glinisig1 2017 BNG

Yesim SAYGIN Hayaletli Goliin Cocuklar | Giinisigt 2018 HGC
ARMUTAK

Verilerin toplanmasi ve analizi yontemi

Calismaya konu olan dokiimanlar temin edildikten sonra 6ncelikle herhangi bir
kayit tutulmadan okunmustur. Daha sonra “akran zorbali§1” odaginda incelenmis,
bir bagka deyisle betimsel analize tabi tutulmustur. Elde edilen yeni veri seti, NVIVO
11 Nitel Veri Analiz Programiyla degerlendirilmis, veriler “zorbalik sekilleri”, “’kurban-
lar”, ""zorba tipler” ve “coziim sekilleri” basliklar1 altinda derinlestirilmistir. Calismanin
gegcerlik ve giivenirligini artirmak amaciyla Miles ve Huberman’in (1994) giivenirlik
formiilii esas alinarak kodlamalar yapilmis, bu kodlamalar arasindaki tutarligin .70’in
tizerinde olmasina dikkat edilmistir. Calisma sonucunda bir nitel arastirma uzmani
ve aragtirmaci veri setinin bir kismi1 tizerinde farkli zaman dilimlerinde kodlamalar
yapmis yapilan bu kodlamalarin tutarligi .82 ¢ikmistir. Bu sonug kodlamalar arasinda
bir tutarligin oldugunu gostermektedir. Yine ¢alismay1 daha gegerli ve giivenilir kil-
mak adma farkli yazar ve yayinevine ait kitaplar calismaya dahil edilerek bir gesitleme
yapilmis, mevcut veri seti birka¢ kez okunmus, dogrudan aktarimlara yer verilmis,
uzman incelemesine basvurulmustur. Calismada bulgular boliimiinde alint1 yapilan
kitap ctimlelerinden sonraki harfler ilgili kitabin bas harflerini, rakamlar ise sayfa nu-
marasint belirtmektedir.

Bulgular ve Yorumlar

Kurgusal nitelikli cocuk kitaplarinda akran zorbaligina iliskin goértintimlerin ince-

lendigi arastirma, “zorbalik sekilleri”, “zorbalar”, “kurbanlar” ve “zorbalik problemi-
ni ¢6zme bigimleri” basliklar etrafinda sekillendirilmistir.
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1. Zorbalik Sekilleri
Tablo 2. Zorbalik Sekillerine fliskin Kitaplarda Yer Alan Gortintimler

Sinifa yeni bir kiz gelmis: Derinsu. Sessiz biri. Bizimkiler hemen dalga ge¢gmeye baslamislar
adiyla (BNG, 48).

Serserinin arkadaslar1 da teker teker belirdiler. ”A-haa! Bakin kimler var burada?” dedi biri.
“Lagimlar Kral1 ve kiictik usaklari!” diye bagird: diger iki cocuk (HGC, 46).

Minibiisiin ortalarmna yaklasmisti ki haylaz Feyyaz ayagina gelme takti. Sakiz Sardunya az
kalsin diistiyordu. Son anda koltugun koluna tutundu, diismekten kurtuldu. (S.S. 38).

Bu dayak isi giderek daha pis hale geliyor. Utanmaktan, kizmaktan, intikam alamayacagimi
bilmekten, canimin acismndan, ne ders dinleyebildim, ne de... Cok canim sikiliyor, cok (BNG,
70)!

Tam tahmin ettigim gibi dedikodular baslad1. Kitap ve benim sevgili oldugumuz, kimse an-
lamasin diye 6zellikle konusmadigimiz, okul ¢ikis1 bulustugumuz falan yayiliyor kulaktan
kulaga. (DB, 51)

icimde cok ama ¢ok biiyiik bir agirlik hissettim. Gecen yil sonu yasadiklarim gibi, ezildikce
ezildim altinda. Beni arka sirada sikistirip gogtislerimi zorla elledikleri, bana igreng seyler
sOyledikleri giinlerde gelip icime oturan o korkung agirlik gibi, hatta ondan daha beteriydi bu
(DB, 47).

Incelenen kitaplarda akran zorbalig1 frekans sikligina gore sozlii siddet, fiziksel
siddet, iligkisel siddet ve cinsel siddet olmak tizere dort bicimde belirmektedir.

Kitaplarda en ¢ok 6ne ¢ikan s6zlii siddet bicimi, alay etmedir. Zorbalar genellikle
kurbanin ismiyle, davranisiyla ya da kurdugu bir ciimleyle alay etmektedir. Hakaret
ve tehdit gibi s6zlii siddet bicimlerine de incelenen dokiimanlarda siklikla rastlanmak-
tadir. Karakterler, bazen birbirlerini bir hayvana ve cagrisimlari olumsuz bir nesneye
benzetmekte bazen de kurbanlari dayak atmakla veya gelecekle ilgili bir belirsizlikle
tehdit etmektedir.

Sozli siddet gibi kitaplarda 6ne ¢ikan bir diger siddet bicimi ise fiziksel siddettir.
Genellikle kurbana yumruk ve tekme atma seklinde beliren fiziksel siddet; iteleme,
¢elme takma, sa¢ gekme hatta kimi zaman bogaza bigak dayama seklinde goriilmekte-
dir. Fiziksel siddete basvuran karakterler cogu zaman herhangi bir alet kullanmazken
nadiren sopa ve bicak gibi aletler de kullanabilmektedir.

Mevcut veri setinde iliskisel zorbalik diye adlandirilabilecek kimi eylemler de yer
almaktadir. Bu eylemlerin en basta geleni ise dedikodudur. Kitaplarda, cinsellik ve
sevgili olma durumu ile ilgili ¢cikarilan soylentiler muhataplarini epeyce tizmiis ve bu-
nalmistir.
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Son derece az rastlansa da cinsel zorbalik da kitaplarda yer alan zorbalik tiple-
rindendir. Kiz 6grencileri sikistirma, elleme, cinsel icerikli sdylemlerle onlar: rahatsiz
etme bu zorbalik tipinin goriintiileri arasindadir. Yalnizca tek bir eserde goriilen bu
zorbalik tiirti tek bir 6grenci tarafindan degil bir grup 6grenci tarafindan tekrar edil-
mektedir.

2. Kurbanlar

Tablo 3. Kurbanlara iliskin Kitaplarda Yer Alan Gériiniimler

Sakiz Sardunya ismini kiistiirmek istemiyordu. Tyi kalpli bir cocuk oldugu igin kimseyi kirmak
gibi bir niyeti yoktu (SS 21).

Babas iki ay 6nce 6lmdistii. Ailesinin gegim derdi annesinin omuzlarindaydi simdi. Babasinin
olimiinden sonra annesi, evlerde giindelik¢i olarak calismaya baslamisti. Osman, iste bunun
i¢in sabirsizlaniyordu. O calisacak, annesi evde oturacakti. (STB 12,13)

On iki yasimdayim. Alt1 aydir Tiirkiye’deyiz. Babam bir sitede kapicilik yapiyor. Aslinda Al-
manya’ya gidecektik ama annem istemedi. Almanya ¢ok uzakmis (J 7).

Bilye oynamak, sevdigi anladig: tek oyun oldugundan, ona bu ismi takmistik. Benden iki yas

kiigiik olduguna inanmak zordu. Ufak tefek, ¢cekingen ve ¢ogunlukla karamsardi. (HGC 11).

Kitaplarda zorbaliga maruz kalan karakterlerin genellikle akilli, uslu, iyi kalpli ve
diiriist kimseler olarak sunuldugu goriilmiistiir. Zorba tiplerin aksine kurbanlar ce-
kingen, ice kapanik, en azindan hayatlarinin bir doneminde okumaktan mutlu olan
ve kendi diinyalarinda mutlu olmaya galisan karakterler olarak resmedilmistir. Bunun
yaninda zorbalikla yiizlesen karakterlerin 6nemli bir kismi, yetim ve/ veya yoksuldur.
Yasamak ve gecimini siirdiirmek adina hayatin gercekleriyle erken yasta karsilasan
karakterler tiirlii zorbaliklarla karsilagsmaktadur.

Kurgularda zorbaliga maruz kalan karakterler agisindan cinsiyet belirleyici bir de-
gisken olmamasina ragmen cinsiyet 6zelinde zorbalik tiirlerinde farklilasmalar bulun-
maktadir. Kitaplarda kiz karakterler, genellikle sozlii siddet, iliskisel siddet ve cinsel
siddete maruz kalirken; erkek karakterler ise bu tiirden zorbaliklarin yaninda fiziksel
siddete daha fazla maruz kalmaktadir.

Yukarida bahsedilen 6zellikler kadar belirgin olmasa da kurbanlarin fiziki agidan
glicstiz ve aile igi iletisimlerinin zayif olmasi da eserlerde dikkat ¢eken baska bir go-
rintidar.

248



MILLI EGITIM e Cilt: 50 @ Bahar/2021 e Sayt: 230, (241-257)

3. Zorba Tipler

Tablo 4. Zorba Tiplere iligkin Kitaplarda Yer Alan Gortintimler

Elebas: bir anda ontimtizde dikildi. Cetesi de onu izledi. Simdi 6ntimtizde dikilmis, kiistah
bakislariyla bizi stizen, haklamaya kararli dort kisiydiler (HGC 46).

Giingor, Hayri'den sonra, iclerinde en kuvvetlileriydi. Yas: da onlardan biiyiiktii. Cetenin ikin-
ci bagkaniyd (STB 137).

Bizim okuldan bir ¢ocukla, kendisi gibi kavgaci ve saldirgan arkadaslar1 oturuyordu orada.
Stirekli sorun ¢ikarmak en biiytik hobileriydi bunlarm (HGC 44,45).

Smiftaki yaramaz oglanlar bir de tekerleme uydurmuslardi: Yagmur yagiyor seller akiyor, Sak-
sida Sardunya camdan bakiyor. Dereler tasiyor, kayiklar batiyor, Sardunya saksida suyunu
igiyor (SS 14).

Kitaplarda zorba tipler genellikle tek degildir, etrafinda emirleri sorgulamadan
kabul eden bir arkadas gruplari vardir. Lider 6zelliklere sahip ve 6zglivenlidirler.
Arkadaslarina nazaran genellikle iri, yas¢a biiyiik ve/veya ekonomik anlamda gtiglii
olmalari onlart grup iginde 6ne ¢itkarmaktadir. Zorbaliga maruz kalan karakterlerin
tam tersi bicimde belali, 6fkeli, saldirgan ve yalancidirlar. Ofkelerini kontrol etmekte
glcliik yasayan karakterler, fiziki tistlinliiklerini de kullanarak problemlerini siddete
basvurarak ¢ozmeye calisirlar. Kurban karakterlerin aksine biiyiik oranda erkektir-
ler. Ozellikle fiziksel siddet basta olmak tizere siddetin her tiiriine basvururlar ve bu
anlamda acima esikleri yoktur. Iclerinden bazilar1 suga bulagmis, ceza yemis ancak
uslanmamustir.

4. Zorbalik Problemini C6zme Bigimleri

Tablo 5. Zorbalik Problemini Cézme Bigimlerine iliskin Kitaplarda Yer Alan Gorii-
niimler

Okulun bahgesinden ¢ikinca, Osman, Giilten’in pesinden kostu. Cantasini yolun kenarma bi-
rakip, Giilten’in saglarina yapist1. Kiz avazi ¢iktigi kadar bagiriyordu. Osman bir yandan yum-
ruklar yapistirirken, bir yandan da sdyleniyordu: ‘Bir daha alay et benimle de géreyim.” (STB
25).

Hala ismiyle alay edenler oluyordu ama eskisine gore daha azdi. Onun tepki vermedigini,
bozulmadigimn goriince, en alayci 6grenciler bile bu fena huylarindan vazge¢meye basladilar
(SS 150).

Bu Derinsu miithis! Stiper! Harikaaa! Annesinin izledigi bir haber programinda gizli kameray-
la suglularin yakalandigini gérmiis ve okula kamera gotiirme fikri gelmis aklina. ... Bu isi ba-
sarirsak kurtuluruz. Kaseti dogrudan televizyon kanallarina vermeyi diistiniiyoruz. Bakalim,
miidiir o zaman da arkadasinin oglunu kollar m1 (BNG 74)
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Zorbaliga maruz kalan karakterler, zorbalikla bas etmekte her zaman basarili ola-
mazlar ve bir bocalama evresi yasarlar. Bu evreden sonra, problemlerini 6nemli 6lgiide
siddete siddetle karsilik vererek ¢6zmeye calisirlar. Bu siddet bazen sozlii siddet ola-
bildigi gibi ogu zaman fiziksel siddet seklinde tezahtir eder.

Zorbalig1 siddetle ¢cozmeye calismanin temel yontem oldugu kitaplarda, kurbanlar
gormezden gelerek de problemlerini ¢6zmeye calisirlar ve bu usulii kullanarak basa-
rili da olurlar. Ancak gérmezden gelmenin, sessiz kalma ve acizlik gosterme seklinde
algilandig1 durumlarda zorbalar daha da acimasizlasip sertlesir.

Kitaplarda zorbaligin ¢6ziimii i¢in en az benimsenen usul ise akil y{iriitme ve ikin-
cil kisilerden yardim almadir. Kurgu iginde tercih edildigi kesitlerde zorbaligin azal-
masina vesile olan ve kalic1 ¢dziimlere imkan saglayan bu usuller, kurgularin genelin-
de yazarlar tarafindan tercih edilmemislerdir.

Tartisma ve Sonug

Kurgusal nitelikli ¢ocuk kitaplarinda akran zorbaligina iliskin gértintimlerin ve
akran zorbaliginin ¢dziimiine iliskin goriintiilerin tespit edilmeye calisildig1 aragtir-
mada, ¢ocuklarin en fazla karsilastiklar1 akran zorbalig: tipinin, sézel ve fiziksel sid-
det tizerine temellendigi, bu zorbalik tiplerini iliskisel ve cinsel siddetin takip ettigi
gortilmektedir. Kitaplar degerlendirildiginde, s6zel zorbalik diizeyinde en sik alay ve
hakaret etme; fiziksel zorbalik diizeyinde yumruk atma, itme, ¢cekme; iliskisel zorba-
ik diizeyinde dedikodu; cinsel zorbalik diizeyinde ise cinsel icerikli s6zler soyleme
eyleminin belirgin olarak 6ne ¢iktig1 anlasilmaktadir. Bu bulgular ilgili literattirle kar-
silastirldiginda neredeyse birebir ortiismektedir (Cankaya, 2011). Sozgelimi Cinkir
ve Karaman Kepenekgi (2003) yaptiklar bir ¢alismada 6grencilerin %44 iiniin sdzel,
%30 unun fiziksel, %18’inin duygusal, %9 unun ise cinsel siddete maruz kaldiklarini
belirlemislerdir. Ayni arastirmacilar, 2003 yilinda yaptiklari bir baska ¢alismada ise 68-
rencilerin, fiziksel zorbalik diizeyinde en sik itme ve ¢ekme; sdzel zorbalik diizeyinde
ad takma, alay ve hakaret etme; duygusal zorbalik diizeyinde esyaya zarar verme ve
kiictik diistirme, cinsel zorbalik diizeyinde ise cinsellik igeren sozlerle kars: karsiya
kaldiklarmn ifade etmislerdir. Cocuk kitaplarmin gercek hayat: ¢ocuk okura tanitma-
st agisindan bu ortiismenin degerli oldugu diistintilmektedir. Zira Oguzkan’a (2009)
gore cocuk kitaplarinin bir islevi de cocugu hayata hazirlamaktir. Dolayisiyla iginde
hayata dair gergeklerin olmadigi kitaplar, hem ¢ocuk okurun yanlis yonlendirilmesine
neden olacak hem de okurun kitap karakterleriyle 6zdesim kurmasinin 6ntine gege-
rek kitabi igsellestirmesine engel teskil edecektir. Cocuk edebiyatinin ¢ocugu hayata
hazirlayan bir gegis dénemi edebiyati olarak degerlendirildigi (Yilmaz ve Yakar, 2018)
zaman diliminde, ¢ocuk kitaplarindaki gériintimlerin hayatin gercekleriyle ortiismesi
¢ocugun estetik ihtiyaclarinin yani sira bireysel gelisimine de yardimei olmast agisin-
dan ayrica 6nem arz etmektedir.
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Kitaplarda zorbaliga maruz kalan karakterler, genellikle akilli, uslu, ¢aliskan, iyi
kalpli ve diirtist kimselerdir. Bu karakterler, bircok zaman kendilerini koruyup kol-
layacak, haklarint savunacak bir baba figiirtintin eksikligini yasarlar. Kitaplardaki bu
yansima gercek hayatla ve ilgili literatiirle (Olweus, 1993; Marano, 1995; Piskin, 2002;
Cinkir, 2006; Cook vd. 2010; Giirhan, 2017) pek ¢ok zaman ortiisse de ¢ocuk okuru
olumsuz da yonlendirebilir. Zorba karakterlerin 6énemli bir kisminin, korkusuz bi-
¢imde yansitilirken, caliskan, efendi, diirtist karakterler sindirilmis bir vaziyette res-
medilmesi ¢ocuk okurda bir kabullenis psikolojisini de beraberinde getirebilir. Diger
yandan yetimlik, fakirlik, zayiflik, efendilik gibi toplumun kiiltiirel kodlarinda hala
bir karsilig1 bulunan kavramlarin kitaplarda zorbaliga maruz kalmanin bir nedeni ola-
rak gosterilmesi ¢ocuk okurun bu kavramlari —yerine gore degerleri- olumsuz olarak
algilamasina neden olabilir.

Incelenen gocuk kitaplarmda, kurbanlarm aksine zorba karakterlerin yasca biiyiik,
fiziki agidan iri, maddi agidan ise giiclii olduklar1 goriliir. Nitekim ilgili literatiire de
bakildiginda yas, giig, irilik, aile yapisi ve ekonomik durum gibi degiskenlerin zor-
balig1 etkiledigine dair arastirmalarin ¢coklugu goze carpmaktadir (Totan ve Yondem,
2007; Giiltekin Akduman, 2010; Ayas ve Piskin, 2011; Kartal ve Bilgin, 2012; Oksiiz,
Cevik ve Kartal, 2012; Ozyiirek vd. 2015; Giiven, 2015; Giirhan, 2017). Ozellikle be-
lirli dénemdeki ¢ocuklarin gelisimsel 6zellikleri diistiniildiigiinde, yasca biiyiik ve
iri olmanin bir otorite kurma vesilesi oldugu anlasilabilir durumdur. Ancak &6zellik-
le ekonomik gostergeler agisindan diistiniildiigiinde, kitaplarda zengin karakterlerin
zorba, fakir karakterlerin ise daima magdur ve iyi kalpli olarak resmedilmesi daha
kiictik yaslarda, smifsal bir ayrim diisiincesinin olusmasina neden olabilir. Esasinda
klasik masal geleneginden bugiine miras kalan bu diisiince oldukga yanlistir. Hayatin
icinde pekald, iyi kalpli zengin insanlar olabilecegi gibi, kotii kalpli fakir insanlar da
olabilir. Bu konuda toptanci bir bakis benimsemek, konulara insan odagimdan bakmak
yerine zenginler zorbadir, fakirler magdurdur propagandasi yapmak Nas'in (2004, 82)
da ifade ettigi gibi ne gocugun ne de edebiyatin gercekligine uymaktadir. Bu nedenle
kitaplar, 6zellikle de edebi nitelikli ¢ocuk kitaplari bir fikrin sézciiliigiinii yapmamals,
kalip diisiinceleri dayatmaktan kacinmalidir.

Incelemeye konu olan kitaplarda, zorba karakterlerin neredeyse tamami erkektir.
Zorbaliga maruz kalan karakterlerin cinsiyetlerine bakildiginda ise cinsiyet agisindan
belirgin bir farklilasmanin olmadig1; zorbaligin tiirii agisindan bir farklilasma olsa da
kiz karakterlerin de erkek karakterler gibi zorbaliga maruz kaldig: goriilmektedir. Bu
goriintii, akran zorbalig1 6zelinde yapilan baska arastirmalarin sonuglariyla da yakin-
ik gostermektedir (Kartal, 2008; Giiltekin Akduman, 2010; Kanadikirik Kili¢ ve Kilig,
2014; Oztiirk, Ath ve Kutlu, 2014; Giiven, 2015). Mesela Burnukara ve Ucanok (2012)
akran zorbalig: ile ilgili arastirmasinda tipki bu arastirma bulgularina benzer nitelikte
genel olarak akran zorbaligina maruz kalma agisindan cinsiyete gore farklilik olmadi-
gin1 belirtmistir. Mevcut arastirma bulgulari, kitaplardaki gortintiiyti biiyiik oranda
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desteklese de kitaplarda erkek karakterlerin kiz karakterlerden farkli olarak devaml
zorba seklinde betimlenmesinin toplumun ve ¢ocuk okurun cinsiyete atfettigi roller
agisindan birtakim sikintilara neden olabilecegini unutmamak gerekir. Toplumsal cin-
siyetin siklikla konusuldugu, toplumsal cinsiyet tizerinden yapilan akademik calis-
malarin giderek arttig1 bir donemde yazarlarin zorbalig: bir cinsiyet sorunu olarak
algilamamalari, zorbaligin egitim stireci ve ahlakla ilgili boyutlarina vurgu yapmalari
daha dogrudur. Burada her ne kadar hayatin gergeklerini kitaplara yansitma seklinde
bir diistince hakim olsa da kiz 6grencilerin erkek 6grencilere nazaran daha fazla zor-
balik egiliminde oldugunu ifade eden (Calik vd. 2009) veya kiz ve erkek 6grencilerin
zorbalik diizeylerinde bir farklilasma olmadigi belirten arastirma bulgularina da rast-
lanmaktadir (Délek, 2002).

Kitaplarda dikkat ¢eken bir diger boyut ise zorbaliga maruz kalan karakterlerin
yasadiklari catismalari ¢6zme bigimleridir. Zorbaliga maruz kalan karakterlerin 6nem-
li bir kism1 problemini siddete basvurarak ¢6zmekte, bir anlamda kurbanken zorba
olmaktadir. S6z konusu literatiir gozden gecirildiginde, gercek hayatta da zorbaliga
maruz kalan kurbanlarin siddete siddetle cevap verdikleri arastirmalarin varlig go-
rilmektedir (Giltekin Akduman, 2010; Burnukara ve Uganok, 2012). Ancak arastir-
malarin geneline bakildiginda kurbanlarin siddet disinda da daha etkili sayilabilecek
¢ozlim yollarina bagvurduklari anlasiimaktadir. Kitaplardaki goriiniimiin, bu yoniiyle
ilgili literatiirle ortiistiiglinti sdylemek miimkiin degildir. Yakar ve Yilmaz'in (2015)
da galismalarinda ifade ettigi gibi kurgusal nitelikli ¢ocuk kitaplarindaki karakterle-
rin ¢atismalarini siddete basvurarak ¢dzmesi, siddeti alternatif bir ¢6ziim yolu olarak
degerlendirilmesi yanhstir. Bu anlamda yazarlarin zorbaligin ¢éziimiinde daha etkili
¢ozlim yollar1 6nermeleri gerekmektedir. Bu ¢dziim yollarindan biri ¢evreden yardim
alma iken digeri ise akil yiirtitmedir. Kisinin bas edemedigi konularda etrafindaki in-
sanlarin birikimlerinden faydalanmasi veya aklini1 kullanmak suretiyle kalic1 ¢dziim-
lere ulasmasi oldukca degerlidir. Literatiirdeki pek ¢ok calismada kurban, 6zellikle
gevresindeki anne, arkadas, 6gretmen gibi birincil kisilerden yardim alirken (Kartal,
2008; Kartal ve Bilgin, 2009; Ozkan ve Gokgearslan Cifci, 2010; Oztiirk, Cevik ve Kar-
tal, 2012) kitaplarda bu tarz ¢dziimlere oldukca az yer verilmistir. 21. yiizyil yeterli-
likleri zikredilirken ideal insana ait sifatlarmn “problem ¢6zen, akil yiiriiten, isbirligi
yapan” ifadeleri ile karsilandig1 modern zamanlarda, karakterlerin yasadiklar: catis-
malar1 ¢ozerken daha fazla akillarini kullanmalar1 ve isbirligi yapmalar1 beklenmek-
tedir. Zira Sever’in (2010) de belirttigi gibi kurgulardaki karakterlerin ayni1 zamanda
gocuk okurun 6zdesim kurdugu diissel bir arkadas olacag: unutulmamalidir. Kitap
karakterlerinin, cocuk okurlarin davranislarin etkiledigi diistiniiliirse giinliik hayatta
akil yiirliten ve isbirligi yapan bireyler icin bu yetilerle donanmis kahramanlarin go-
cuk okura daha fazla arz edilmesi gerekmektedir.

Sonug olarak kurgusal nitelikli ¢ocuk kitaplarinda, akran zorbaligina iliskin gorii-
niimleri ve gortintimlerin ¢6z{imiine iliskin sunulan alternatifleri tespit etmek ama-
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cyla yapilan ¢alismada, kurgusal nitelikli ¢ocuk kitaplarinda en fazla karsilasilan
zorbalik tipinin sozel ve fiziksel siddet {izerine temellendigi; zorbaliga maruz kalan
karakterlerin genellikle akilli, zeki, ¢aliskan ve diirtist kimseler oldugu tespit edil-
mistir. Ayrica incelenen kitaplarda, zorba karakterlerin neredeyse tamaminin erkek
oldugu, kurbanlarin yasadiklar: ¢atismalar: genellikle siddete meylederek ¢6zmeye
calistiklar belirlenmistir.
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