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Comparison of High School And University Students’ Tendencies of Social Media Use: The
Case of Gediz
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Dijital ¢agda internet teknolojilerinin insanlida sundugu en énemli kazanimlardan biri olan sosyal medya (SM) her yastan insanlarin
ilgisini cekmeyi basarmaktadir. Ancak, gesitli bilimsel ¢alismalarla da ispatlanan genclerin SM kullanim oranlarinin ytiksekligi, iizerinde
6nemle durulmasi gereken bir konudur. Ciinki, diger bir ¢ok teknolojik gelismede oldugu gibi, dogru kullanimda sayisiz avantajlara
sahip olan SM, yanlis ve asin kullanimlarda cesitli olumsuzluklara da yol agabilmektedir. Bu baglamda, bu ¢alismada lisede ve
tiniversitede okuyan genglerinin SM kullanim egilimlerinin tespit edilmesi amaglanmaktadir. Ayrica, liseden iniversiteye SM kullanim
edilimleri karsilagtirilarak dgrencilerin tercihlerindeki degisimin ortaya koyulmasi amaglanmaktadir. Bu amaglarla, Kiitahya'nin Gediz
licesinde bulunan Meslek Lisesi (ML) ve Meslek Yiiksekokulu (MYO) égrencilerine anket yéntemi uygulanmistir. Anket, oktan segmeli,
liste, kategori ve siralama soru tiplerinden olugan toplam 14 sorudan olusmustur. Orneklemin segiminde basit-tesadiifii 6rnekleme
yéntemi kullaniimigtir. Elde edilen veriler SPSS 20.0 programi ile degerlendirilmigtir. Verilerin degerlendiriimesinde tanimlayici
istatistiksel metotlar kullanilmistir. Galigmada, MYO ve ML égrencilerinin SM kullanimlarinin benzerlikler g6stermelerine ragmen
6nemli derecede farkliliklarinin da oldugu sonucu elde edilmistir. Ayrica, MYO 6§rencilerinin daha yiiksek oranlarda SM kullandiklari
ve kendilerini "SM bagimlisi" olarak gérdiikleri gibi gesitli ve nemli sonuglara ulasiimistir.
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Abstract

Social media (SM) which is one of the most important gains offered to humanity by the internet technologies in the digital age, has
succeed to attract the attention of people of all ages. However, the high rate of SM use of young people, which has been proved by
various scientific studies, is an important issue that needs to be emphasized. As in many other technological developments, SM has
numerous advantages if used properly and it can lead to various adverse events when it is misused or overused. In this context, this
study aims to determine the tendency of SM use among high school and university students. In addition to this, it is aimed to reveal
the change in students' preferences by comparing the tendencies of using SM of high school and university. For this purpose, the
questionnaire method was applied to the students of vocational school of higher education (VSHE) and Vocational High School (VHS)
in Gediz District of Kiitahya. The questionnaire consisted of 14 questions including multiple choice, list, category and ranking question
types. In the selection of the sample, simple-random sampling method was used. The data obtained was evaluated with SPSS 20.0
program. Descriptive statistical methods were used to evaluate the data. In this study, it was concluded that despite the similarities
between the SM use of the students of VSHE and VHS, there were also significant differences between their SM use. Furthermore,
some other important results have been obtained showing that VHS students use SM at higher rates and describe themselves as “SM
addict ".

Keywords: Social Media, High School Students, University Students, Use of Social Media

Arastirma Makalesi [Research Paper]

JEL: 123, L 82, L86

Submitted: 28/10/2019
Accepted:  10/12/2019

1Dr. Ogr. Uyesi, Kiitahya Dumlupinar Universitesi, Gediz Meslek Yiiksekokulu, uysal20@hotmail.com, Orcid: 0000-0003-3872-3119


mailto:uysal20@hotmail.com

[ GUSBEED ] Giimiighane Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Elektronik Dergisi, Yil: 2020/ Cilt: 11/ Say:: 1
Girig
Yaklasik son 30 yildir bilgi ve iletisim teknolojilerindeki bas déndiriici gelismeler bireysel ve toplumsal hayatin her
asamasinda etkisini glicli bir sekilde gdstermis, yeni iletisim ydntemlerinin ortaya gikmasina neden olmustur. Bu siiregte
ozellikle kisi ve gruplar arasinda daha gok etkilesimde bulunma imkani saglayan SM platformlarinin yayginlik kazanmasi
iletisim yontemlerinde kokll degisim ve donlsimlerin yasanmasini beraberinde getirmistir. Taginabilir cihazlarin
yayginlasmasinin da erisimi kolaylastirmada temel rol Ustlendigi bu stiregte SM, kullanici olan herkese kendi medyasini
kurma ve isletme imkéani saglamaktadir. Bu durum, ozellikle genglerin daha ¢ok takipgi ve begeni oranlarina ulasmak
amaclyla SM'ye odaklanmalarina ve “SM fenomenligi” veya “YouTuber’lik gibi yeni ugras alanlarinin ortaya gikmasina
sebep olmaktadir.

Gengler fotograf, video ve bilgi paylasmak, yeni arkadaslar edinmek, baskalarinin génderilerini begenmek ve yorum
yapmak, bos zamanlarini degerlendirmek, sohbet etmek, oyun oynamak gibi amaglarla SMyi yogun olarak
kullanmaktadirlar. Ancak, ortalama 15 yaslarinda olan lise 6grencilerinin SM kullanim amaglari ile ortalama 20 yaslarinda
olan universite 6grencilerinin SM kullanim 6ncelikleri arasinda bazi farkliliklar séz konusu olabilmektedir. Bu farklilik,
SM’nin gunlik kullanim sdreleri, bagimhlik oranlari, tercih edilen SM aglari ve sayilari gibi yonlerde kendisini
gostermektedir.

Bu galismada, lise ve Universite 6grencilerinin SM tercihlerinin karsilastiriimasi yapilarak, liseden tniversiteye 6grencilerin
SM egilimlerinin degisip degismedigi veya ne yonde degistigi arastiriimaktadir. Ug bdlimden olusan bu ¢alismanin birinci
boliminde aragtirmanin metodolojisi agiklanmakta, ikinci boliminde SM'nin kavramsal ve literatir boyutu ele
alinmaktadir. Uglincti béllimde ise, arastirmanin bulgulari agiklanmaktadir. Bu bélimde lise ve Universite égrencilerinin
tercih ettikleri SM platformlari, glinlik SM'de gecirdikleri siireler, SM'ye (iyelik sireleri, SM’'ye girme sikliklari, paylagim
icerikleri, SM'yi tercih sebepleri ve SM bagimlilik dizeyleri gibi pek gok konuda lise ve Universite dgrencilerinin tercihleri

ve bu tercihler arasinda karsilastirmalarla ilgili bulgulara yer verilmektedir.

1. Arastirmanin Metodolojisi

Arastirmada Kitahya'nin Gediz ilgesinde yer alan ML ve MYO dgrencilerine SM kullanimlariyla ilgili anket sorulari
yoneltilmistir. Bu baglamda, aragtirmanin evreni Gediz llgesinde yaklagik 400 ML égrencisi ve 1100 MYO égrencisi;
drneklemi ise, 60 (40 erkek, 20 kiz) ML ve 180 (90 erkek, 90 kiz) MYO &grencisidir. Omeklemi olusturan égrenci sayilarinin
toplam dgrenci sayllari ve kiz/erkek égrenci sayilari ile orantili olmasina dikkat edilmistir. Orneklemi olusturan 6grenci
sayilari toplam ML ve MYO 6grencilerinin yaklasik %15'ine karsilik gelmektedir. Ankete katilan 6grencilerin yas ortalamasi
ML’de 15,68, MYO’da 20,28'dir. Rastgele segilen 6grencilere gcoktan se¢meli, liste, kategori ve siralama soru tiplerinden
olusan toplam 14 soru yoneltilmigtir.

Arastirma, lise ve universite 6grencilerinin SM tercihlerini ortaya koymasi ve karsilastirma yapiimasi bakimindan 6nemlidir.
Ayrica, lise ve Universite 6grencilerinin mesleki egditim gorenler arasindan segilmesi benzer kosullar ve streglere sahip
olmalariyla ML'den MYQ’ya SM tercihlerinin nasil degistiginin ortaya koyulmasi agisindan dnem arz etmektedir. Arastirma,
Gediz ligesinde ML ve MYO égrencilerine yonelik olarak gerceklestirildiginden diger liseler veya diger yiiksekdgrenim
birimlerinde okuyan égrencilerin tercihlerinin arastirma kapsamina alinmamasi arastirmanin sinirliliklarindandir. Ayrica,
yuksekogrenim gormeyen gengler de arastirma kapsami diginda tutulmustur.

Sorulara verilen cevaplar SPSS 20.0 programi ile degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglar grafiklere ve tablolara aktarilarak
analiz edilmistir.

Arastirmada lise ve Universite grencilerinin sosyal medya kullanim egilimlerinin tespit ediimesi amaciyla dnceki donem
galismalar dogrultusunda asagidaki hipotezler olusturulmustur:

H1: Universite égrencilerinin SM kullanim oranlari lise égrencilerinden daha yiiksekir.

H2: Universite dgrencilerinin kullandiklari SM platform sayisi lise 6grencilerinden daha fazladrr.
H3: Universite égrencileri lise égrencilerine oranla SM'de daha fazla zaman gegirmektedirler
H4: Universite égrencilerinin lise égrencilerine oranla SM bagimlilik oranlari daha yiiksektir.

H5: Universite ve lise 6grencilerinin en ok kullandiklari SM platformlari YouTube ve facebook'tur.
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2. Sosyal Medya: Kavramsal Cergeve

World Wide Web'in ilk versiyonu olan ve 1989'dan 2005'e kadar uygulanan Web 1.0 “bilgi baglantisi ag1” olarak
tanimlanmaktadir. Kullanicilarin pasif bir rol Gstlendigi Web 1.0, kullanicilara bilgi aligverisi ve etkilesim saglamada oldukca
dusUk olanaklar sunmaktaydi (Khanzode ve Sarode, 2016: 2). World Wide Web'in bu versiyonu dusik diizeyde etkilesim
sa@lamasinin yaninda, az sayida bilgi treticisinin oldugu ve bir kaynaktan ¢oklu alicilara dogru iletisim olarak tanimlanan
tek yonli iletisim sekli ile karakterize edilmektedir. Bu versiyonda bireyler genellikle e-posta, Usenet ve ilanlara erigimler
yoluyla igerik olusturmuslardir (Ellison ve Hardey, 2014: 24 ).

Kullanicilarin pasif bir rol Gstlendigi Web 1.0 versiyonuna gére Web 2.0 versiyonu kullanicilara akif igerik olusturma izni

vermesiyle interneti donustlrmUstur (Dadashzadeh, 2010: 81). Kullanicilarin her zaman baglanabilmelerini saglayan mobil
cihazlarin yayginlasmasi bu versiyonun genis capta taninmasina sebep olmustur. Glnimuzde kullanicilar gok cesitli
platformlarda metin, resim ve video gibi igerikleri tek baslarina veya birlikte sorunsuz bir sekilde olusturabilmekte ve daha
onemlisi bu igerikleri paylagabilmektedir (Ellison ve Hardey, 2014: 24). Web 2.0’in sahip oldugu en 6nemli yeniliklerden
biri internet (zerinden paylasilan veri ve bilgileri isbirligi icinde olusturma konusunda kullanicilara gesitli platformlar
sunmasidir (Seigler, 2017: 74). Bu 6zelligi ile Web 2.0 internet tabanli bir medya olan ve oldukga etkilesimli bir kitle iletigim
platformu niteligine sahip SM'nin kullanimi ve yayginlasmasina imkan saglamistir. SM’nin yayginlik kazanmasi Web'in
etkilesim boyutunda biylk bir gelisme yasanmasina yol a¢mistir. Bu platformlar kullanicilar tarafindan igerigin
olusturulmasi ve yayinlanmasindaki sinirlamalari azaltici bir 6zellik tasimaktadir (Qiu vd. 2019: 274).

SM'nin yayginlasmasinda mobil cihazlar ve web tabanli teknoloji kullanimlarindaki artislar etkili olmustur. Ayrica, SM
bireylerin ve topluluklarin kullanici tarafindan olusturulan igerigi paylagsma, birlikte olusturma, tartisma ve degistirme yoluyla
yiksek diizeyde etkilesim olusturma fonksiyonuna sahip bir platformdur (Kietzmann vd, 2011: 241). Bu baglamda, “SM
sosyal etkilesimi kolaylastiran, isbirligini mimkn kilan ve paydaglar arasinda miizakere saglayan teknolojiler” seklinde
tanimlanmaktadir (Dadashzadeh, 2010: 81). Baska bir tanimda da SM, insanlarin belirli bir konuda birbirleriyle baglanti
kurmalarini ve birbirleriyle etkilesimde bulunmalarini veya gevrimici olarak sadece zaman gegirmelerini saglayan sanal
topluluk veya platformlar olarak tanimlanmaktadir (Cheung vd., 2011: 1337).

» o«

Kullanicilar icin “igbirligi”, “katilim”, “glclendirme” ve “zaman” olarak dort ana potansiyel glice sahip olan SM, “sosyal
etkilesim” seklinde tanimlandigi gibi dogasi geregi isbirlikci ve katilimci bir yapiya sahiptir. SM, kullanicilarin
sosyallesmelerine, bilgi paylasimi yapmalarina veya ortak bir hedef belirlemeleri iin topluluklar olusturmalarina olanak
saglamaktadir. Ayrica, kullanicilarina konusma platformu olusturma imkani verdigi icin onlari giiglendirici bir etkiye de
sahip olan SM, internete erigimi olan herkese bilgiyi aninda, gercek zamanli ve ucuz bir sekilde yayma olanagini
vermektedir (Magro, 2012: 149).

Kisa bir gegcmise sahip olmakla birlikte iletisim ve haberlesme yontemlerinde kokll degisimlere sebep olmasi, kisilere kendi
etki alanlarini olusturma konusunda sundugu olanaklar ve ulagim kolayhg gibi 6zellikler SM’nin kullanim oranlarinda hizli
bir artis yasanmasina sebep olmustur. 2019 yilinda dinya genelindeki internet kullanicilarinin sayisi yillik %9.1 artisla
4,388 milyara, SM kullanicilarinin sayisi yillik %9 artigla 3.484 milyara ulagmigtir. Dinya niifusu géz &niinde
bulunduruldugunda internet erisimi %57, SM kullanimi %45 ve mobil SM kullanimi %42 seviyelerinde gerceklesmektedir.
Ulkeler bazinda degerlendirildiginde ise, internet ulagiminin en yiiksek oldudu tilkeler Birlesik Arap Emirlikleri (%99),
Tayvan (%89) ve Gliney Kore'dir (%85). Tirkiye’de bu oran %63 olup dlinya ortalamasinin oldukga tstindedir (CHAFFEY,
https://www.smartinsights.com/social-media-marketing/social-media-strategy/new-global-social-media-research/  Erisim
Tarihi: 15.10.2019). GlinimUzde wikiler, fotograf paylagim platformlari, video paylagim siteleri, is aglari, bloglar, mikro
bloglar ve forumlar bigiminde sosyal a§ uygulamalarina rastlanmaktadir.

Literatlrde SM konusunda yapilan arastirmalar kullanim oranlarindaki artigla paralellik gdstermekte; SM'ler gesitli
alanlarda, gesitli boyutlariyla bilimsel aragtirmalara konu olmaktadir. Ozellikle egitim-“6gretim alaninda ve genglerde SM
kullanimi” (izerinde pek ok arastirma yapilan bir konudur. Omegin, Aleksandrova ve Parusheva yiiksekdgretim
kurumlarinda SM kullanim kaliplarinin tespitine yonelik yaptiklari ampirik galismada 6grencilerin egitim streci ile ilgili
iletisimde cesitli SM araglarini ve kanallarini proaktif olarak kullandiklarini ve igerik olusturma ve ek 6grenme konusunda
bazi SM kanallarini bilimsel veri tabanlari ve e-kitaplara kiyasla daha fazla tercih ettiklerini tespit etmislerdir (Aleksandrova
ve Parusheva, 2019: 119). Stathopoulou ve digerlerinin de egitimcilerin ve dgrencilerin bakis agilarini kullanarak lisans
egitiminde destekleyici bir ara¢ olarak SM'nin benimsenmesini inceledikleri arastirmalarinda hem egitimcilerin hem de
ogrencilerin SMyi derslerin sunumuna ve degerlendirmesine dahil etmenin dnemini kabul ettigini ifade etmektedirler.
Ayrica yazarlar, egitimcilerin ve dgrencilerin 6grenme deneyimi, katilim ve orgutsel becerilerinin gelistiriimesi Uzerindeki
SM'nin olumlu etkisini kabul ettiklerini vurgulamaktadirlar (Stathopoulou, Siamagka ve Christodoulides, 2019: 421).

Stoicescu ve Stanescu SM kullaniminin beden egitimi ve spor alaninda beceri egitimi surecinde etkilerini aragtirmak
amaclyla yaptiklar arastirmada SM kaynaklarinin egitim igerigi olusturma ve paylasmada, topluluk iginde etkilesimi
kolaylastirmada ve alan icin firsatlar gelistirmede aktif rolli oldugunu ifade etmektedirler (Stoicescu ve Stanescu, 2018:
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346) ). Vivakaran ve Maraimalai ise, calismalarinda Hindistan yliksekdgretim sistemine bagl 6gretim Uyelerinin SM
teknolojilerinin egditimde yardimci olarak kullaniimasina yonelik iyimser bir tutum sergilediklerini ortaya koymaktadirlar
(Vivakaran ve Maraimalai, 2018: 2884).

Turkiye'de de egitim alaninda SM’'nin ddrenciler (zerindeki etkileri ve 6grencilerin SM kullanim egilimlerinin tespit
edimesine yonelik ok sayida arastirma yapilmistir. Ornedin Sarsar ve digerlerinin grenenlerin dgretme-6grenme
strecinde SM kullanimina iligkin goruslerini belilemek amaciyla doktora 6grencilerine yonelik yaptiklari arastirmada
SM'nin dgretme-6grenme slreci icin verimli ve gerekli bulundugu sonucuna ulagmislardir (Sarsar vd., 2015: 426).
Sdylemez ve Oral'da egitim faklltesi lisans programlarinin son siniflarinda égrenim géren dgretmen adaylarinin SM
ortamlarini kullanma durumlarina goére cok kulturllilige ve cok kulturli egitime iliskin goruslerini degerlendirmeyi
amagladiklari arastirmalarinda 6gretmen adaylarinin biyik ¢ogunlugunun SM kullaniminin ¢ok kltirlii bir bakis agisi
kazandirabilecegini dustndukleri sonucuna ulagmiglardir (Séylemez ve Oral, 2018: 1745). Bodur ve Korkmaz'in ¢aligmasi
ise, ilahiyat fakultesi 6grencilerinin SM kullanimlari ve dindarlikla iligkisini ele almaktadir. Yazarlar aragtirmalarinda ilahiyat
Fakiiltesi 6grencilerinin SM kullanimi konusunda oldukga aktif olduklarini ve erkek égrencilerin kiz 6grencilere oranda
daha yUksek oranda SM kullandiklarini tespit etmislerdir (Bodur ve Korkmaz, 2017: 329).

Bingdl ve Tahtalioglu, Gazi Universitesinin SM kullanimi konusunda izledigi stratejinin anlasiimasina yonelik
arastirmalarinda, Gazi Universitesi'nin bilingli olarak izledigi bir SM stratejisinin olmadigini ancak, (niversitenin bilingsiz
de olsa belirli ilkeler gercevesinde ve kurumsal imaji degistirmek amaci dogrultusunda paylasimlar yaptigini tespit
etmislerdir. Yazarlar arastirmada Universite’nin paylasim igeriklerinin belirliligi ve paylasimlarin diizenliligi bakimlarindan
bilingsiz de olsa bir SM stratejisine sahip oldugu sonucuna ulagsmiglardir (Bingél ve Tahtalioglu, 2017: 2422). Korucu ve
Usta da SM &gretmen-6grenci etkilesim dlzeylerini belirlemeye yonelik bir dlgek gelistrmek amaciyla yaptiklari
arastirmada bes basamakli, likert tipi, 6 faktor altinda toplanan ve 34 maddeden olusan bir dlgek gelistirmislerdir (Korucu
ve Usta, 2017: 212). Seyhan ve Ercis ise, SM'yi yogun olarak kullanan kullanicilarin demografik 6zellikleri ile SM aglarinin
kullanimi arasindaki iligkiyi ortaya koymak amaciyla yaptiklari ¢alismada, kullanicilarin yasi ile Tumblr, Facebook, Twitter,
Instagram kullanimi arasinda istatistiki olarak anlamli ve pozitif iliski olmasina ragmen, kullanicilarin yas! ile Snap Chat
kullanim orani ve kullanicilarin gelirleri ile Tumblr ad1 arasinda istatistiki agidan anlamli bir iliski olmadigi sonucunu elde
etmiglerdir (Seyhan ve Ercig, 2014: 12).

3. Aragtirmanin Bulgulari

ML ve MYO &grencilerinin SM kullanim egilimleri ile ilgili arastirmanin bulgulari asagida 9 baslikta toplanmaktadir.
Bulgular 6grencilerin bazi SM aligkinliklarinin birbirine benzerlik gdsterirken, bazi aliskanliklarinin 6nemli dlclide
ayrildigini ortaya koymaktadir.

3.1. SM Kullanim Oranlan ile ilgili Bulgular

Grafik 1'de ML ve MYO &grencilerinin SM aglarini kullanim oranlari gérilmektedir. Buna gore, en gok dikkat geken
bulgulardan biri ML ve MYO &grencilerinin SM kullanim oranlarinin birbirlerine yakinhgidir. Grafikte en ylksek farkin
YouTube kullaniminda, en disuk farkin da Twitter, Instagram ve Linkedin kullaniminda gergeklestigi gorilmektedir. Buna
gore, YouTube ML ddrencilerinin %61,67’si (n=37) tarafindan kullanilirken, MYO 6grencilerinin %85,00'i (n=153) YouTube
kullanicisidir. ML ve MYO &grencilerinin Twitter, Instagram ve Linkedin kullanim oranlari birbirlerine oldukga yakindir. ML
ogrencileri Twitter ve Instagram’t MYO dgrencilerinden %1,67 oraninda daha fazla kullanirlarken, Linkedin'i ise %1,67
oraninda daha az kullanmaktadirlar. Facebook ise, ML 6grencilerinin %61,67’si (n=37) tarafindan kullanilirken, bu oran
MY O 6grencilerinde %56,67°dir (n=102).
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Grafik 1. SM Platformlari Kullanim Oranlari (%)

ML ve MYO 0dgrencileri arasinda SM platformlari kullanim oranlarinda anlamli farklarin olmamasi (YouTube kullanim
oranlari harig) égrencilerin SM kullanim tercihlerini lise velveya dncesi dénemde belirledikleri ve bu konudaki tercihlerini
cok fazla degistirmediklerini ortaya koymaktadir. Bagka bir deyisle, 6grencilerin kullandiklari SM platformlari konusunda
tercihleri lise ve dncesindeki dénemde sekillenmektedir. Ogrenciler bu dénemlerde edindikleri aliskanliklari Giniversite
déneminde ¢ok fazla degistirme egiliminde degillerdir.

Grafik 1'e gore, Instagram ML ve MYO Ogrencileri arasinda en yiiksek kullanim oranina sahip SM platformudur. Instagram
ML 6grencilerinin %93,33'l (n=56), MYO &grencilerinin %91,67'si (n=165) tarafindan kullaniimaktadir. ML &grencileri
arasinda Instagram’dan sonra SM kullanim oranlari Facebook ve YouTube %61,67 (n=37), Twitter %30 (n=18), Diger
SM’ler %18 (n=11) ve Linkedin %3,33 (n=2) olarak gergeklesirken, MYO &grencileri arasinda YouTube %85,00 (n=153),
Facebook %56,67 (n=102), Diger SM’ler %33,33 (n=60), Twitter %28,33 (n=51) ve Linkedin %5,00 (n=9) oraninda
kullanima sahiptir.

SM kullanim oranlari ML ve MYO 6grencileri arasinda cinsiyete gére birbirinden farkli dagilim g6stermektedir. Buna gére,
ML'de kiz ve erkek 6grenciler esit oranda (%30) Twitter kullanirlarken, diger SM platformlari kullanimi kizlar arasinda daha
yuksek orandadir. Geri kalan ¢ SM platformunun (Facebook, Twitter ve Instagram) kullanim oranlari erkeklerde daha
yiiksek seviyelerdedir. Ozellikle Instagram kullaniminin cinsiyete gére dagilimi incelendiginde hem ML hem MYO
ogrencileri arasinda erkeklerin daha fazla oranda Instagram kullanim oranlarina sahip olduklari gérilmektedir. Buna gére,
Instagram’t ML'de kiz 6grencilerin %80'i (n=16), erkek 6grencilerin %100°G (n=40) kullanirken, MYO’da kiz dgrencilerin
%90'1 (n=81), erkek &grencilerin %93,33'i (n=84) kullanmaktadir. ML kiz 6grencilerinde YouTube kullanimi %55,00
(n=11), erkek 6grencilerde %65 (n=26) olarak gerceklesirken, MYO’da YouTube kullanimi kiz 6grencilerde %76,67 (n=69),
erkek dgrencilerde %93,33 (n=84) olarak gerceklesmektedir. Bu oranlardan hem ML hem MYQ'da Instagram kullaniminda
oldugu gibi YouTube'un da erkek dgrenciler tarafindan daha fazla kullanildigi anlagiimaktadir.

ML ve MYO 6grencileri arasinda Instagram ve YouTube'dan sonra en ¢ok kullanilan SM platformlari sirasi ile Facebook,
Twitter, Diger SM platformlari ve Linkedin olarak siralanmaktadir. Ayrica, diger SM’lerin kullanim oranlarinda ML ve MYO
ogrencileri arasinda dnemli bir fark gértlmektedir. ML d@rencilerinin sadece %18,33'U (n=11) diger SM platformlarini
kullanirken MYO 6grencilerinde bu oran %33,33 (n=60) olarak gergeklesmistir. Bu veri ML’den MYQ'ya kullanilan SM
platformu gesitliliginin arttigini gostermesi bakimindan anlamiidir.

3.2. SM Kullanim Siireleri ile ilgili Bulgular

Grafik 2’de ML 6grencilerinin SM kullanim sireleri goriimektedir. Buna gére, Facebook kullanan 6grencilerin (ML
égrencilerinin %61,67'i Facebook kullanmaktadir) %21,62’si (n=8) Facebook kullanimina bir yildan daha az bir stire énce
baslamistir. Facebook kullanan ML ddrencilerinin %40,54’G (n=15) 1 ile 3 yil arasinda bir suredir Facebook kullanirken,
%16.22'si (n=6) 3 ile 5 yil arasinda ve %21,62'si (n=8) 5 yildan daha fazla bir stredir Facebook kullanmaktadirlar. ML
ogrencilerinin yas ortalamalarinin 15,68 oldugu g6z 6nunde bulunduruldugunda Facebook kullanan 6grencilerin ortalama
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olarak %21,62'nin Facebook kullanmaya on yasinda veya daha erken yaslarda basladigi anlagiimaktadir. Kullanim siiresi
acisindan YouTube da Facebook’a yakin degerlere sahiptir.

ML &grencilerinin %30'u (n=18) Twitter kullanmaktadir. Grafik 2'de arastirmaya katilan ve Twitter kullanan &grencilerin
%55,56’s1 (n=10) bir yildan daha az bir stredir Twitter kullandiklari gorilmektedir. %33,33'U (n=6) 1 ile 3 yil arasinda bir
stredir Twitter kullanirken, 3 ile 5 yil arasinda veya 5 yildan fazla siredir Twitter kullanan 6grencilerin orani sadece %5,56
(n=1) dir. Bu sonuglar ML 6grencilerinin Twitter'' Facebook'tan daha az kullandiklarini ortaya koymaktadir. Ayrica,
ogrencilerin yaklasik %90'inin 3 yildan daha az bir strredir Twitter kullandiklari g6z 6nline alindiginda égrencilerin Twitter
kullanimina Facebook ve YouTube kadar erken yaslarda baslamadiklari anlagiimaktadir.

ML ogrencilerinde Instagram kullanan 6grencilerin (ML ogrencilerinin %93,33'0 (n=56) Instagram kullanmaktadir)
%28,57’si (n=16) bu SM platformunu bir yildan daha az bir stiredir kullanmaktadir. Instagram’i 1 ile 3 yil arasinda bir stredir
kullananlarin orani %46,43 (n=26), 3 ile 5 yil arasinda bir suredir kullananlarin orani %23,21'dir (n=13). ML'de Instagram
kullanan 6grencilerinin sadece %1,79'u (n=1) bu platformu 5 yildan daha uzun bir stredir kullanmaktadirlar. Bu oranlar
ML &grencilerinin Twitter gibi Instagram’i da Facebook ve YouTube’a oranla daha ge¢ kullanmaya basladiklarini ortaya
koymaktadir.
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Grafik 2. ML'de SM Platformlarinin Kullanim Siireleri (%)

Grafik 3'de MYO &grencilerinin SM platformlarini ne zamandir kullandiklari ile ilgili veriler gorilmektedir. Buna gére,
Facebook Gyelidi bir yili doldurmamis dgrenci bulunmamaktadir. Facebook kullanan égrencilerin (MYO'da Ogrencilerin
%56,67'si (n=102) Facebook kullanmaktadir) %61.76’sI da (n=63) bes yildan fazla bir stredir Facebook kullanmaktadir.
Bu oranin ML'de %21,62 (n=8) olarak gergeklestigi g6z 6nine alindiginda Facebook Uyeliginin cogunlukla lise ve/veya
oncesi donemde gergeklestirildigi anlagiimaktadir.

MYQO'da YouTube Uyeligi olan égrencilerin (MYO'da 6grencilerin %85,00'i (n=153 YouTube kullanmaktadir) sadece
%6,54'liniin (n=10) bir yildan daha az bir stiredir yelikleri vardir. Uyeliklerinin {izerinden bes yildan daha fazla bir siire
gegen Youtube kullanicilarinin orani ise %56,86'dir (n=87). Facebook ve Twitter'i bes yildan daha fazla siiredir kullanan
odrenci oranlari dikkate alindiginda MYO 6grencilerinin bu iki platformu diger SM'lere oranla daha uzun suredir
kullandiklari anlagiimaktadir.

Twitter kullanan MYO dgrencilerinin ( MYO dgrencilerinin %28,33'U (n=51) Twitter kullanmaktadirlar) yaklasik olarak %
50,00'si (n=26)Twitter' 3 yildan daha az bir siiredir bu platformu kullanmaktadir. Instagram’da ise, 3 yildan daha az suiredir
kullanim orani %44,85 (n=74) oranindadir. MYO'da Instagram kullaniminin %91,67 (n=165) gibi ¢ok yiiksek bir oranda
oldugu dikkate alindiginda MYO 6grencilerinin bu platformu Facebook, YouTube ve Twitter'a oranla daha ge¢ kullanmaya
basladiklari ancak, kullanim oranlarinin daha hizli bir artig gésterdigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
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Grafik 3. MYO'da SM Platformlarinin Kullanim Siireleri (%)

3.3. Kullanilan SM Platform Sayilar ile ilgili Bulgular

Grafik 4'te ML ve MYO &grencilerinin kullandiklari SM platform sayilarinin oransal dagilimi goriilmektedir. Buna gére, ML
ogrencilerinin %15'inin (n=9) sadece bir SM platformuna yelikleri vardir. iki SM'ye (yeligi bulunan égrencilerin orani
%33,33 (n=20), iic SM'ye (yeligi bulunan 6grencilerin orani %25,00dir (n=15). iki SM'ye (iyeligi bulanan 6grenci
oranlarindan itibaren Uye olunan SM platform sayisi arttikga Uyelik oranlarinda bir azalma gérilmektedir. Bir bitiin olarak
degerlendirildiginde ise, liye olunan SM'lerin sayisi arttik¢a oransal dagiim énce artis, sonra da azalma egilimindedir.
Cinsiyet dagilimlarina gére de bu oransal dagilim gegerliligini korumaktadir. Hem kizlarda hem erkeklerde iki SM'ye Uyeligi
bulunan égrenciler en yiksek oranlardadir. Erkek égrencilerin %30’unun (n=12), kiz 6grencilerin %40’inin (n=8) iki SM’ye
uyelikleri bulunmaktadir. Kiz ve erkek 6grenciler arasinda oransal dagilim genellikle birbirine yakin degerler tasimakla
birlikte 5 SM'ye Uyeligi bulunan erkek égrencilerin orani %2,50 (n=1), kiz dgrencilerin orani ise, %10,00 (n=2) olarak
gerceklesmektedir.

MYO 6grencilerinde ise, sadece bir tek SM'ye (iyeligi bulunan 6grencilerin orani %8,33'tiir (n=15). ki SM'ye tiyeligi bulunan
ogrenciler %23,33 (n=42), ug SM'ye Uyeligi bulanan égrenciler %41,67 (n=75) oranindadir. ML 6grencilerinde iki SM
uyeliginden itibaren Gye olunan SM platform sayisi arttikga 6grenci oranlarinda bir azalma gérulirken, MYO 6grencilerinde
li¢c SM Uyeliginden itibaren (iye olunan SM platform sayisi arttikga 6grenci oranlarinda bir azalma gérilmektedir. Bir bitiin
olarak degerlendirildiginde ise, lye olunan SM'lerin sayisi arttikga oransal dagiim 6nce artig, sonra da azalma
egilimindedir. Cinsiyet dagilimlarina gore de bu oransal dagilim gegerliligini korumaktadir. Hem kizlarda hem erkeklerde
u¢ platfomda Uyeligi bulunan 6grenciler en yiksek oranlardadir. Erkek dgrencilerin %50,00’sinin (n=45), kiz 6grencilerin
%33,33'Unun (n=30) U¢ SM'ye Uyelikleri bulunmaktadir. Ayrica, MYO'da erkek &grencilerin tamaminin birden fazla
platformda dyeligi bulunmasina ragmen kiz 6grencilerin %16,67'sinin (n=15) sadece bir SM'ye yeligi s6z konusudur. 5
SM'ye (lye olan &grenci oranlari ise, erkeklerde %13,33 (n=12) olmasina ragmen kiz 6grencilerde sadece %3,33'tlr (n=3).
Bu oranlar MYO’da kiz 6grencilerin erkeklere oranla daha az sayida SM platformlarina tye olduklarini géstermektedir.

ML ve MYO &grencileri Gye olduklari SM sayilari itibariyle kargilastiriidiinda en dikkat geken nokta ML 6grencilerinde iki
SM dyeligi bulunan égrenci oranlari en yiksek seviyede olmasina ragmen, MYO ddrencilerinde tic SM Uyeligi olan 6grenci
oranlari en ytksek seviyededir. Ayrica, ML 6grencileri arasinda Uye olunan SM sayilari itibariyle kiz ve erkek 6grenciler
arasinda aglk bir fark olmamasina ragmen, MYO'da erkeklerin kizlara oranla daha fazla sayida SM platformuna Uye
olduklari gértlmektedir.
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Grafik 4. Uye Olunan SM Platform Sayilarinin Oransal Dagilimi (%)

3.4. Ogrencilerin SM Girig Sikhgh ile ilgili Bulgular

Grafik 5'te ML 6grencilerinin SM'ye giris sikligi gorulmektedir. Buna gore, Instagram kullanan égrencilerin %75,00'i (n=42)
hergiin bu platforma girmektedirler. Ogrencilerin %62,16’si (n=23) hergiin YouTube’a girmektedir. Bu oranla YouTube her
gun girilen SM’ler arasindan ikinci sirada yer almaktadir. Facebook her guin girilen SM’ler arasinda %29,73 (n=11) oranla
liglincl sirada yer almaktadir. Linkedin’e her glin giris yapan égrenci bulunmazken, diger SM aglarina ve Twitter'a her giin
giris yapan ogrencilerin oranlari oldukga diisiik seviyelerde kalmaktadir. iki giinde bir girilen SM platformlarinin oranlari
birbirlerine yakin degerler tasimaktadir. Bu platformlardan en yiiksek orana sahip olan Facebook’a kullanicilarin %24,32'si
iki giinde bir girmektedir. Twitter ve Linkedin'e iki glinde giris yapan &grenci bulunmamaktadir. Haftada bir girilen SM
platformlarinin oranlari arasinda biraz daha fazla fark olmakla birlikte, ayda bir giris yapilan SM platformlarinin degerleri
birbirinden oldukga uzaklagmaktadir.
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Grafik 5. ML Ogrencilerinin SM Platformlarina Girme Sikligi (%)

Tim SM'ler arasinda Instagram en sik giris yapilan platformdur. Bu platformu kullanan ML 6grencilerinin 3/4'G her giin
giris yapmaktadir. Yaklasik 1/5 oranindaki 6grenci de iki giine bir Instagram’a giris yapmaktadir. Bu 6grencilerden sadece
%1,79'u (n=1) 30 glinden daha fazla stirelerde Instagram’a giris yapmaktadirlar. En sik girilen SM'ler arasinda ikinci siray!
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YouTube almaktadir. Bu platformu kullanan égrencilerin %62,16'1 (n=23) her gln giris yaparken, yaklasik olarak %85'i en
ge¢ iki giinde bir giris yapmaktadir. Girig sikigi bakimindan en istikrarli dagilim gésteren SM platformu Facebook'tur.
Linkedin kullanan égrencilerin %25'i (n=1) ayda bir giris yaparken, %75,00 (n=3) oranindaki 6grenci ise bir aydan daha
fazla araliklarla giris yapmaktadir. Twitter da ML égrencileri arasinda ¢ok sik kullanilmayan SM platformlarindan biridir.
Twitter kullanan égrencilerin sadece %11,11'i (n=2) her glin giris yapmaktadir. Haftada bir giris yapan dgrencilerin orani
da ayni sekilde %11,11°dir. Twitter'a hem ayda bir defa giris yapan hem daha seyrek giris yapan 6grencilerin orani ise
%38,89'dir (n=7).

Grafik 6'da MYO Ogrencilerinin SM platformlarina girme sikliklari goriilmektedir. Buna gére, Linkedin disinda kalan biitiin
SM’lere her gun giris yapiimaktadir. Ancak her guin girilen SM platformlari arasinda en yliksek orana %96,36'lik (n=159)
oranla Instagram ulagmistir. Bagka bir deyisle Instagram kullanan 6grencilerin %96,36'sI hergln bu platforma girmektedir.
Herguin girilen platformlar arasinda ikinci en yuksek degere sahip platform %81,05 (n=124) oranla YouTube'dur. Youtube'u
diger platformlar%66,67 (n=40), Facebook %53,92 (n=55) ve Twitter %47,06 (n=24) oranlarla takip etmektedir. Grafik bir
bitlin olarak incelendiginde 6zellikle Facebook ve Twitter platformlarina girme sikligi birbirleriyle yakin oranlara sahip
oldugu gortimektedir. Linkedin diginda dider SM platformlarina her gun girig oranlarindaki yikseklik de vurgulanmasi
gereken diger bir dzelliktir.

ML ile MYO &grencilerinin SM platformlarina girme sikliklari karsilastiriidiginda en ¢ok dikkat ceken sonuglada biri, SM'ye
girme sikhiginda MYO 6grencilerinin ML 6grencilerinden daha yiiksek oranlara sahip olmalaridir. Baska bir deyisle, MYO
dgrencilerinin her giin SM'ye girme oranlari daha yiiksektir. Ornegin, ML'de Instagram kullanan égrencilerin %78,85'i
(n=41) her glin bu platforma giris yaparken MYO &grencilerinin %96,36's1 (n=159) bu platforma hergiin giris yapmaktadir.
Benzer sekilde, YouTube kullanan ML 6grencilerinin %62,16's1 (n=23) her glin bu platforma giris yaparken, MYO
ogrencilerinin %81,05'i (n=124) her gun bu platforma giris yapmaktadir. Her glin SM'ye giris yapan MYO dgdrencilerinin
yiksek oranlari Facebook, Twitter ve diger SM platformlarinin kullanimlarinda da gériilmektedir. Ayrica, ML égrencilerine
oranla MYO dgrencilerinin SM platformlarina iki glinde bir, haftada bir ve ayda bir girme oranlari da daha diizenli ve istikrarli
bir gériniim arz etmektedir.
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Grafik 6. MYO Ogrencilerinin SM Platformlarina Girme Sikhigi (%)

3.5. Ogrencilerin Giinliik SM’de Gegirdikleri Siireler ile ilgili Bulgular

Tablo 1’de ML ve MYO dgrencilerinin bir glinde SM'de gegirdikleri sireler gortilmektedir. Buna gore, ML'de Facebook
kullanan 37 6drencinin %86,49'u (n=32) Facebook'ta gunllk bir saatten az zaman gegirmektedir. Facebook'ta ginluk bir
saatten fazla zaman gegiren égrencilerin sayilarinda blyik bir dists gériimektedir. Gunliik 1 ile 3 saat arasinda zaman
gecirenler ile bes saatten fazla zaman gegiren égrencilerin oranlari esit durumdadir. Facebook'ta gegirilen zaman
acisindan MYO'da da benzer bir durum séz konusudur. Facebook kullanan MYO &grencilerinin %79,41'i (n=81) bu
platformda glinde bir saatten az zaman gegirirken, 1 ile 3 saat arasinda zaman gegirenlerin orani 14,71°dir (n=15). ML
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ogrencilerinde hem Facebook'ta gunliik bir saatten az zaman gegirenlerin orani hem de bes saatten fazla zaman gegiren
ogrencilerin orani daha fazladr.

Twitter'da glnlik bir saatten daha az zaman gegirme agisindan ML 6grencileri MYO dgrencilerine gére daha ylksek
oranlara sahip olmalarina ragmen, gunliik 1 ile 3 saat zaman gegiren ML 6grencileri MYO 6grencilerinin yarisindan daha
az bir orandadir. Bu sonuglar MYO &grencilerinin ML &grencilerine oranla Twitterda glnliik daha fazla zaman
harcadiklarini ortaya koymaktadir. YouTube’da ve diger SM platformlarinda glnlik harcanan zaman agisindan da benzer
bir durum sz konusudur. Buna gore, YouTube kullanan ML 6grencilerinin %54,05'i (n=20) YouTube’da gunlik bir saatten
az zaman gegirirken, bu oran MYO &grencilerinde %25,49'dur (n=39). YouTube’da glinlik bir saatten fazla zaman gegiren
ML 6grencilerinde gegirilen zaman arttikga 6grenci sayilarinda ¢ok hizli bir diigis gézlemlenirken MYO 6grencilerinde bu
dlstisiin daha az oldugu gérilmektedir.

Tablo 1. Ogrencilerin Giinliik SM’de Gegen Siireleri

) ML MYO
SM PLATFORMU SURE
Frekans % Frekans %
1 saatten az 32 86,49 81 79,41
1-3 saat 2 5,41 15 14,71
Facebook
3-5 saat arasi| 1 2,70 4 3,92
5 saatten gok 2 5,41 2 1,96
1 saatten az 14 77,78 33 64,71
) 1-3 saat 2 11,11 14 27,45
Twitter
3-5 saat arasi| 2 11,11 4 7,84
5 saatten gok
1 saatten az 13 23,21 36 21,82
1-3 saat 26 46,43 75 45,45
Instagram
3-5 saat arasi| 4 7,14 12 727
5 saatten gok 13 23,21 42 25,45
1 saatten az 20 54,05 39 25,49
1-3 saat 11 29,73 68 44,44
YouTube
3-5 saat arasi| 4 10,81 20 13,07
5 saatten gok 2 5,41 26 16,99
1 saatten az 2 50,00 6 66,67
) i 1-3 saat 1 25,00 3 33,33
Linkedin
3-5 saat arasi| 1 25,00
5 saatten cok
1 saatten az 5 62,50 31 51,67
. 1-3 saat 1 12,50 19 31,67
Diger
3-5 saat arasi 1 12,50 6 10,00
5 saatten gok 1 12,50 4 6,67

Instagram’da ise, gtinlik gecirilen zaman agisindan ML ve MYO 6grencilerinin birbirlerine oldukga yakin oranlara sahip
olduklari gérilmektedir. Ancak, Instagram’da gunlik bir saatten az zaman gegiren ML ddrencileri %23,21 (n=13) oraninda
olmasina ragmen MYO 6grencilerinin oraninin %21,82 (n=36) olmasi ve giinde bes saatin Uzerinde zaman gegiren ML
ogrencilerinin orani %23,21 (n=13) olmasina ragmen MYO &grencilerinde bu oranin %25,45 (n=42) olmasi MYO
égrencilerinin ML dgrencilerine oranla diger SM platformlarinda oldugu gibi Istagramda da daha fazla zaman gegirdiklerini
ortaya koymaktadir. ML ve MYO &grencilerinden Twitter ve Linkedin’'de giinlik bes saatin Uizerinde zaman gegiren 6grenci
bulunmamaktadir. Ginliik bes saatin izerinde zaman gegirilen SM platformlari arasinda en yiikse deger Instagram’a aittir.
Instagram kullanan ML 6grencilerinin %23,21'i (n=13) ve MYO &grencilerinin %25,45'i (n=42) bu platformda gunlik bes
saatten fazla zaman harcamaktadirlar. Bu veriler ML ve MYO 6grencilerinin SM'de gegirilen zaman agisindan benzer
Ozellikler tagidiklarini ortaya koymaktadir.
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3.6. SM Kullanim Amaglar ile ilgili Bulgular

Tablo 2'de 6grencilerin SM'yi kullanim amaglarindaki oncelikleri gortlmektedir. Buna gore, ML 6grencilerinin %26,67’sinin
(n=16) SM'yi kullanmalarindaki en éncelikli amaci arkadaglarla sohbettir. ML égrencilerinin ikinci 6ncelikli amaci ise,
%23,33 (n=14) oranla bos zamanlarini degerlendirmektir. ML 6grencilerinin SM kulanim amaglarindan en disuk orana
sahip olan amag ise, “baskalarinin génderilerini begenmek ve yorum yapmak” ile “insanlarin neler yaptigini dgrenmektir”.

Tablo 2. Ogrencilerin SM’yi Kulanim Amaci

MYO ML
Frekans % Frekans %
Fotograf, video ve bilgi paylasmak 46 25,56 12 20,00
Yeni arkadaslar edinmek 8 13,33
Bagskalarinin gonderilerini begenmek ve yorum yapmak 10 5,56 3 5,00
Bos zamanlarini degerlendirmek 85 47,22 14 23,33
Arkadaslarla sohbet 19 10,56 16 26,67
Oyun oynamak 4 2,22 4 6,67
Sadece insanlarin neler yaptigini 6grenmek 16 8,89 3 5,00

MYO 6&grencilerinin ise, SM kullanimindaki en 6ncelikli amaci %47,22 (n=85) oranla bog zamanlari degerlendirmektir.
Fotograf, video ve bilgi paylasmak MYO dgrencilerinin SM kullaniminda ikinci en éncelikli amacidir. MYO 6grencilerinin
SM kulanim amaglarindan en dusUk orana sahip olan amag ise, “oyun oynamak” amacidir. MYO 6grencileri SM'yi higbir
sekilde yeni arkadasliklar edinmek amaciyla kullanmadiklarini beyan etmektedirler.

3.7. SM Kullanim Sebepleri ile ilgili Bulgular

Tablo 3'te dgrencilerin SM'yi kullanma sebepleri gorlilmektedir. Buna gore, ML 6grencilerinin SM'yi tercih etmelerindeki
en oncelikli sebep %26,67 (n=16) oranla SM’'de olmanin kendilerini mutlu etmesidir. YUz ylize sdylenemeyecek seylerin
sOylenebilmesi ve SM vasitasiyla gercek hayatta nelerin oldugunun bilinebilmesi ML 6grencilerinin SM'yi kullanma
sebeplerinden ikincisidir. Ogrencilerin %6,67'si (n=4) gercek hayatta iletisim kurma problemleri yasadiklarindan dolay
SMYyi tercih etmektedirler.

Tablo 3. Ogrencilerin SM'yi Tercih Sebepleri

MYO ML
Frekans % Frekans %
Durumlarina yapilan yorumlarin hosuna gitmesi 21 11,67 8 13,33
Fotograflarinin begenilmesinin hosuma gitmesi 42 23,33 10 16,67
SM’de olmanin kendisini mutlu etmesi 39 21,67 16 26,67
Yiiz yize s6ylenemeyecek seylerin sdylenebilmesi 11 6,11 11 18,33
Gergek hayatta nelerin oldugunun bilinebilmesi 54 30,00 11 18,33
Gergek hayatta iletisim kurma problemleri yagamak 13 7,22 4 6,67

MYO agdrencilerinin SM'yi tercih sebeplerinden en ylksek orana %30,00 (n=54) ile “SM vasitasiyla gercek hayatta nelerin
oldugunun bilinebilmesi” sebebi sahiptir. ikinci 6nemli sebep de %23.33 (n=42) oranla fotograflarinin begenilmesinin
hosuma gitmesidir. ML’de oldugu gibi MYO'da da en diisiik orana sahip SM kullanim sebebi 6grencilerin gergek hayatta
iletisim kurma problemleri yasadiklarindan dolayr SM'yi kullanmalaridir.
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3.8. Paylagimlarin igerikleri ile ilgili Bulgular

Tablo 4'te 6grencilerin SM paylasimlarinin igeriklerini gosteren oransal degderlere yer verilmektedir. Buna gore, MYO
6glencilerinin en fazla paylastigi icerikler %30,56 (n=55) ile fotograf, %25,56 (n=46) ile mesaj ve %25,00 (n=45) ile bilgidir.
ML 6grencilerinde de en ¢ok paylasim icerigini %35,00 oranla (n=21) fotograflar olusturmaktadir. Mesajlar en dncelikli
paylasim igerikleri arasinda MYO’da oldugu gibi %31,67 (n=19) oranla ikinci siray| almaktadir. ML &grencilerinde icerigi
bilgi olan paylagimlar ise, MYO &gdrencilerinin aksine Uglincti siraya diismustir. MYO ve ML &égrencilerinin paylagim
tercihlerinde video paylagiminin sadece %8,33 olmasi, dgrencilerin video paylasim egilimlerinin distik oranlarda oldugunu
gostermektedir. ML 6grencilerinde en az tercih edilen paylasim igerigi génderi/yorumdur.

Tablo 4. Ogrencilerin SM’de Paylagimlarinin igerikleri

MYO ML
Frekans % Frekans %
Fotograf 55 30,56 21 35,00
Gonderi/Yorum 19 10,56 1 1,67
Mesaj 46 25,56 19 31,67
Video 15 8,33 5 8,33
Bilgi 45 25,00 14 23,33

3.9. SM Bagimliigini Olgmeye Yénelik Bulgular

Tablo 5'te ML ve MYO &grencilerinin SM bagimlilik diizeylerinin dl¢limesine yonelik sorulara verilen cevaplarin oransal
degerleri gérulmektedir. Buna gdre, son bir ayda 24 saat boyunca SM’'den tamamen uzak kalanlar ML'de %56,67 (n=34)
ve MYO'da %55,00 (n=99) olarak birbirlerine olduk¢a yakin oranlarda gerceklesmistir. Bu durumu ML ve MYO
ogrencilerinin SM'ye erigsim imkanlarinin birbirlerine yakin olmasina bagli olarak birbirine yakin sonuglar elde edildigi
seklinde yorumlamak mumkindir. Hem ML'de hem MYO’da bir ay boyunca SM’'den uzak kalan kiz dgrenci oranlari
erkeklere gore daha disik seviyededir.

Tablo 5. Ogrencilerin SM Bagimliligh (%)

MYO ML
Erkek Kiz Ortalama Erkek Kiz Ortalama

Son bir ayda, 24 saat boyunca SM'den 60,00 50,00 55,00 62,50 45,00 56,67
tamamen uzak kalanlar

SM hesaplarini kapatmayi distinenler 26,67 20,00 23,33 7,50 20,00 11,67
SM hesaplarini kontrol etmediklerinde 40,00 46,67 43,33 40,00 65,00 48,33
kendisini kot hissenler

Kendisini "SM bagimiist” olarak 53,33 46,67 50,28 25,00 35,00 28,33
nitelendirenler

SM hesabini kapatmay! dlstinenlerin orani ML'de %11,67 (n=7) seviyesindeyken MYO’da bu oran %23,33 (n=42) olarak
gerceklesmektedir. Bu oranlar Tablo 1’de égrencilerin bir ginde SM’de gecirdikleri zamanla karsilastiriidiginda, SM’de bir
gunde daha fazla zaman geciren MYO 6grencilerinde SM hesabini kapatmayi dustnenler ML 6grencilerinin iki kati bir
orana sahip oldugu goriilmektedir. Ancak SM hesaplarini kontrol etmediklerinde kendisini kot hissedenlerin orani ML
ogrencilerinde daha yUksektir.
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Kendisini “SM bagimlisi” olarak niteleyenler ise, ML'de %28,33 (n=17) seviyesindeyken MYO'da bu oran %50,27 (90)
olarak gergeklesmektedir. ML'de kendisini SM bagimlisi olarak niteleyen kiz égrencilerin orani daha yiksek seviyedeyken
MYO'da erkek 6grencilerin daha yliksek oranlara sahip olduklari goriilmektedir. Buna gore, ML'de kendisini “SM bagimhisi”
olarak niteleyen kiz 6grencilerin orani %35,00 (n=7), erkek ogrencilerin orani %25,00 (n=10) olarak gergeklesmistir.
MYQ'da ise, bu oran kiz 6grencilerde %46,67 (n=14), erkeklerde %53,33 (n=16) dir.

MYO 6grencilerde hem kendisini SM bagimlisi olarak niteleyenlerin hem de SM hesabini kapatmayi dustnenlerin daha
yuksek oranlarda olmasi dikkate dederdir. Bu sonuglar, kendisini “SM bagimlis’” olarak niteleyen 0grencilerde SM
hesaplarini kapatma diistincesinin daha fazla oldugunu ortaya koymaktadir.

Sonug ve Degerlendirme

Bilgi ve iletisim teknolojilerinde kokIl degdisimleri beraberinde getiren World Wide Web ilk versiyonlarinda daha ok “bilgiye
ulagsma aracr” olarak islev gériirken, zamanla daha etkilesimli ve kullanicilarin daha aktif oldugu bir strece dogru evrilmistir.
Sirecin bu dogrultuda gelismesinde rol oynayan en dnemli faktorlerden biri SM platformlarinin ortaya ¢ikmasi ve
yayginlagsmasidir. Erisimi daha kolay hale getiren mobil cihazlarin yayginlagmasi; SM’nin “igbirligi”, “katilim”, “gugclendirme”
ve “zaman” gibi potansiyel avantajlarinin olmasi; kullanicilarin fotograf, video ve bilgi gibi icerikleri paylasabilmeleri ve
daha ¢ok sosyallesme ve etkilesim imkanina sahip olmalari gibi faktérlerin etkisi ile SM'nin diinya (zerinde kullanim
oranlari hizla artmigtir. Glnimiizde her yastan insanin ilgisini gekmeyi basaran SM uygulamalari literatlirdeki gesitli

arastirma sonuglarina gére en ¢ok gengler tarafindan kullaniimaktadir.

Bu baglamda, genclerin SM kullanimina odaklanan gok sayida arastirma yapildigi gérilmektedir. Gengler ve SM konusunu
cok cesitli acilardan inceleyen bu calismalarda Aleksandrova ve Parusheva (2019) égrencilerin egitim sireci ile ilgili
iletisimde cesitli SM araglarini ve kanallarini proaktif olarak kullandiklarini ve bazi SM kanallarini bilimsel veri tabanlari ve
e-kitaplara kiyasla daha fazla tercih ettiklerini tespit etmislerdir. Stathopoulou ve digerleri de (2019) egitimcilerin ve
ogrencilerin SM'yi derslerin sunumuna ve degerlendirmesine dahil etmeyi dnemli bulduklarini ifade etmektedir. Stoicescu
ve Stanescu (2018) SM'nin egitim igerigi olusturma ve paylasmada, etkilesimi kolaylastirmada ve alan igin firsatlar
gelistirmede aktif roli oldugu sonucunu elde ederken, Vivakaran ve Maraimalai (2018) ise ogretim (yelerinin SM
teknolojilerinin egitimde yardimci olarak kullaniimasina yonelik iyimser bir tutum sergiledikleri sonucuna ulagmiglardir.

Sarsar ve digerleri (2015) yaptiklari arastirmada SM'nin 6gretme-6grenme stireci igin verimli ve gerekli oldugu sonucuna
ulagmislardir. Séylemez ve Oral (2018) 6gretmen adaylarinin biytk ¢ogunlugunun SM kullaniminin gok kultdrlu bir bakis
acisi kazandirabilecegini dustndiikleri sonucunu elde ederken; Bodur ve Korkmaz (2017) ilahiyat fakultesi 6grencilerinin
SM kullanimi konusunda oldukga aktif olduklarini ve erkek égrencilerin kiz 6grencilere oranda daha yliksek oranda SM
kullandiklarini ifade etmiglerdir. Bingdl ve Tahtalioglu da (2017) Gazi Universitesinin bilingsiz de olsa belirli ilkeler
cercevesinde sosyal medyayi kullandigini tespit etmislerdir. Seyhan ve Ercis (2014) kullanicilarin yasi ile Tumblr,
Facebook, Twitter, Instagram kullanimi arasinda istatistiki olarak pozitif iligki olmasina ragmen, kullanicilarin yast ile Snap
Chat kullanim orani ve kullanicilarin gelirleri ile Tumblr agi arasinda istatistiki agidan anlamii bir iliski olmadigi sonucuna
ulasmislardir. Karasu ve Arikan (2019) dgretmen adaylarinin Medya Okuryazarlik Diizey Belirleme Olgegi toplam puanlari
ve Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci Olgegi toplam puanlari arasinda anlamli bir iliskinin varligini tespit ederlerken; dlgegin
toplam puanlarinin lisans programi, cinsiyet ve medya okuryazarlik dersi alma durumlari bakimindan farklilasmadig
sonucunu ortaya koymuslardir. Misirli ve Kuzu ( 2019) arastirma kapsamindaki 6grencilerin tamamina yakin kisminin
kendilerine saglayacaklari faydalarin SM etik davraniglarinin éniine gegtigi, kendi menfaatleri s6z konusu oldugu zaman
SM'de etik disi davranmaktan gekinmeyebilecekleri sonucuna ulasmislardir. Kogoglu (2019) sosyal bilgiler 6gretmenlerinin
sosyal bilgiler egitimi galisma alaninda sosyal aglarin kullanimina iligkin farkli disincelere sahip olduklarini ifade
ederlerken; Sahin ve Oztoprak (2019) benlik saygisina, cinsiyete ve annelerinin tutumlarina gére ergenlerin sosyal medya
bagimhligi puan ortalamalar arasinda anlamli bir farkliliin oldugunu, ancak babalarinin tutumlarina ve ekonomik gelire
gore sosyal medya bagimliigi puan ortalamalari arasinda anlamli bir farkliigin bulunmadi§i sonucuna ulasmislardir. Oner
ve Gakir da (2019) internet bagimlihgi ozellikleri gésteren 6grencilerin 6nceden tedbir alinip bagimh olmalari
engellenebilecek uygulamalar gelistirilebilmesi ve derslerde kullaniimasinin énerilebilecegini ifade etmektedirler.

Ortalama yaslari 15,68 olan ML @rencilerinin ve 20,28 olan MYO dgrencilerinin SM kullanim egilimlerinin tespit edilmesi,
karsilastirimasi ve degisim yonunin saptanmasi amaciyla yapilan bu ¢alismada 6grencilerin SM aligkanliklariyla ilgili
onemli bulgular elde edilmistir. Bu baglamda, arastirmada tniversite 6grencilerinin SM kullanim ve bagimlilik oranlarinin
ve kullandiklari SM platform sayilarinin lise dgrencilerine gére daha yiksek oldugu ve SM'de daha fazla zaman gegirdikleri
yonUndeki arastirma hipotezlerini destekler nitelikte sonuglar elde edilmistir. Ancak, tniversite ve lise 6grencilerinin en ok
kullandiklari SM platformlarinin YouTube ve Facebook oldugu yonindeki arastirma hipotezi dogrulanamamistir. Hem lise
hem Universite dgrencilerinde en ¢ok kullanilan SM agdlarinin Instagram ve YouTube oldudu sonucu elde edilmistir.
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Arastirma sonuglarina gére ML ve MYO dgrencilerinin SM kullanim oranlari arasinda YouTube ve diger SM aglarinin
kullanimi harig anlamli farklar bulunmamaktadir. Facebook, Twitter ve Linkedin kullanan ML ve MYO 6grenci oranlari
arasinda oldukea kugtik farklar s6z konusudur. Ayrica, her iki dgrenci grubunda da Instagram ve YouTube diger SM
platformlarina gére daha yiiksek oranlarda kullaniimaktadir. Ozellikle Instagram kullanimindaki yiksek degerler dikkat
cekmektedir. MYO 6grencileri YouTube ve “diger SM” platformlarini ML &grencilerine gére daha ylksek oranlarda
kullanmaktadirlar. Her iki 6grenci gurubunda da Twitter ve Linkedin en az kullanilan sosyal a durumundadir.

Ogrencilerinin SM kullanmaya baslama yaslarinda da énemli farklar séz konusudur. Buna gore, ML ogrencileri Facebook
ve YouTube kullanmaya diger SM aglarina gore daha erken yaglarda baglamaktadir. Ogrencilerin 6nemli bir kismi SM
kullanmaya 10 yaslarinda veya daha erken yaslarda baslamaktadir. ML égrencileri Twitter'i hem daha az kullanmakta hem
de daha ge¢ kullanmaya baslamaktadir. Arastirma kapsamindaki MYO 6grencilerinin tamami bir yildan daha uzun bir
suredir Facebook kullanmaktadirlar. Ayrica, MYO 6grencileri Instagram’i Facebook, YouTube ve Twitter'a oranla daha geg
kullanmaya baglamalarina ragmen, Instagram’in kullanim oranlari daha hizli bir artis gostermektedir.

ML égrencilerinde iki SM agina Uyeligi bulunan 6grenci oranlari en yiiksek seviyede olmasina ragmen, MYO dgrencilerinde
ic SM agina (yeligi bulunan 6grenci oranlari en yiksek seviyededir. Tek SM agi kullanan 6grencilerin orani ML'de ve
MYO'da oldukga dlisiik olmasina ragmen tek hesap sahibi MYO &grencilerinin orani ML 6grencilerinin yaklasik yarisi
kadardir. MYO ogrencilerinin daha ylksek oranlarda ve cesitlilikte SM kullanmalarinda bu 6grencilerin daha ylksek
oranlarda mobil cihazlara sahip olmalari ve bir kisminin ailesinden uzakta olmasina bagli olarak internet ve mobil cihaz
kullanim tercihleri konusunda daha 6zgtir hissetmeleri gibi faktdrlerin etkili oldugu degerlendirilebilir. Ayrica, ML 6grencileri
arasinda Uye olunan SM sayilari itibariyle kiz ve erkek ddrenciler arasinda agik bir fark olmamasina ragmen, MYO’da
erkekler kizlara oranla daha fazla sayida SM platformu kullanmaktadirlar.

ML &drencilerinde, Instagram en sik giris yapilan SM agidir. Bu agi kullanan ML 6grencilerinin 3/4’G her gun girig
yapmaktadir. YouTube gunlik olarak en ¢ok girilen aglar siralamasinda ikinci durumdadir. MYO’da da giinlilk olarak en
cok giris yapilan SM Instagram ve YouTube'dir. Ancak, SM'ye girme sikh§i bakimindan MYO &grencileri ML
ogrencilerinden daha yUksek oranlara sahiptir. ML 6grencilerine oranla MYO &grencilerinin SM platformlarina iki giinde
bir, haftada bir ve ayda bir girme oranlari da daha dlzenli ve istikrarli bir gériinim arz etmektedir.

Her iki dgrenci gurubunda da glnlik en fazla zaman gegirilen SM agdi Instagram’dir. Instagram kullanan ML 6grencilerinin
%23,21'i ve MYO 6grencilerinin %25,45'i bu platformda gunllk 5 saatten fazla zaman gegirmektedir. YouTube kullanan
ogrenciler igin gunliik 5 saatten fazla zaman gegirenlerin orani MYO’da %16,99 iken ML’de bu oran %5,41 seviyesindedir.
Twitter ve Linkedin'de giinlik 5 saatten fazla zaman gegiren dgrenci bulunmazken Facebook'ta bu oran oldukga dugtik
seviyelerde kalmaktadir. Her iki 6grenci grubunda da égrencilerin yaklasik %25'inin sadece Instagram’da ginlik 5 saatten
fazla zaman gegirdikleri, kullanilan diger SM’lerde gegirilen zamanla birlikte bu sirenin ¢ok daha fazla oldugu
anlasiimaktadir. SM'nin &grenciler drerinde olumlu veya olumsuz etkileri baska bir arastirmanin konusu olmakla birlikte
SM’de gegirilen sirelerin bu oranda ytksekligi konunun 6nemini ortaya koymasi agisindan oldukga 6nemli bir sonugtur.
Bu baglamda, &égrencilerin SM kullanim oranlarinin azaltiimasi veya SM kullaniminin daha ¢ok faydali igeriklere
yonlendirimesi konusunda ¢alismalar yapilmasi gerekliligi gucli bir sekilde vurgulanmalidir. Bu konuda ogrenciler ile
birlikte aileler, okul idareleri, dgretmenler, sivil toplum kuruluglari, medya, yerel ve merkezi idareler basta olmak tizere pek
cok aktore cesitli gérevler distugu tartismasiz bir gergektir.

ML &grencilerinin SM'yi kullanmalarindaki en oncelikli amaci arkadagslarla sohbet, ikinci oncelikli amaci ise, bos
zamanlarini  degerlendirmektir. MYO &grencilerinin ise, SM kullanimindaki en &ncelikli amaci bos zamanlari
degerlendirmek, ikinci en oncelikli amaci ise, fotograf, video ve bilgi paylasmaktir. ML 6grencilerinin SM'yi tercih
etmelerindeki en dncelikli sebep SM'de olmanin kendilerini mutlu etmesidir. MYO 6grencilerinin SM'yi tercih sebeplerindeki
en dnemli sebep ise, SM vasitasiyla gergek hayatta nelerin oldugunun bilinebilmesidir. Ayrica, MYO &glencilerinin en fazla
paylastigi igerikler fotograf, mesaj ve bilgidir. ML égrencilerinde de en ¢ok paylasim icerigini fotograflar olusturmaktadir.

SM bagimliligini élgmeye odakli sorulara verilen cevaplar MYO Ogrencilerinin kendilerini daha fazla SM bagimlisi olarak
gordUklerini ortaya koymaktadir. Buna gére, MYO &grencilerinin %50,27’si kendisini “SM bagimlisi” olarak nitelerken
ML’de bu oran %28,33 seviyesindedir. MYO 6grencilerinde kendisini “SM bagimlisi” olarak niteleyenlerin orani ML
ogrencilerinin yaklasik iki kati olmakla birlikte SM hesabini kapatmayi distinenler de MYO’da daha yiiksek oranlardadir.
Ayrica, gunlik SM'de gegirilen zamanin da MYO dgrencilerinde daha fazla olmasi géz énine alindiginda MYO
égrencilerinin hem SM'de daha fazla zaman gegirdikleri, hem kendilerini “SM bagimlisi” olarak niteledikleri hem de SM
hesaplarini kapatmay daha ¢ok diistind(ikleri sonucu ortaya ¢ikmaktadir. ilk basta MYO égrencilerinde hem SM kullanim
oranlarinin hem de SM hesabini kapatmayi diisiinenlerin oranlarinin yuksekligi bir geliski gibi gortlebilmekle birlikte, bu
sonucun agiri SM kullaniminin bagimlilija sebep olmasi ve bu durumun 6grencilerin i¢ diinyalarinda bir rahatsizlik
olusturmasina bagli olarak SM'den uzaklagmak istemeleri seklinde dederlendirilmesi tutarli bir yaklagim olacakir.
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Extended Abstract
Aim and Scope

The first aim of this study is to determine the SM usage habits of high school and university students. Secondly, it is aimed
to compare SM tendencies of high school and university students. In addition, it is aims to reveal the change in SM usage
preferences of students from high school to university. The research includes the students of vocational school of higher
education and Vocational High School in Gediz district of Kiitahya. Approximately 15% of students in both vocational
school of higher education and Vocational High School were included in the study. In this context, The research includes
only vocational education students.

Methods

The questionnaire method was applied to the students of vocational school of higher education and Vocational High
School. The questionnaire was applied by considering the total number of students in the schools and the proportions of
female and male students. In this context, 60 vocational high school students (40 males, 20 females) and 180 students of
vocational school of higher education (90 males, 90 females) were asked questions. The questionnaire consisted of 14
questions including multiple choice, list, category and ranking question types. In the selection of the sample, simple-
random sampling method was used. The data obtained was evaluated with SPSS 20.0 program. Descriptive statistical
methods were used to evaluate the data.

Findings

o There are significant differences between the students of VSHE and VHS use of YouTube and other SM
networks.

However, there are small differences in the rates of use of Facebook, Twitter and Linkedin.

VHS students start using Twitter later and use it less.

VHS students start using Facebook and YouTube at an early age.

Although VSHE students use Instagram later, they use it more.

Although VHS students had higher rates of membership to two SM networks, VSHE students had higher rates
of membership to three SM networks.

For VHS students, Instagram is the most frequently logged SM network.

3/4 of ML students who use Instagram log into this network every day.

VSHE students enter Instagram and YouTube more often than other networks.

Instagram is the maximum daily time spent in both groups of students.

23.21% of VHS students and 25.46% of VSHE students spend more than 5 hours in Instagram.

The primary aim of VHS students in using SM is to “chat with friends”.

The primary aim of VSHE students in using SMis to “use leisure time”.

VSHE students who identify themselves as “SM addict” are approximately twice as high as VHS students.

Conclusion

Today, especially among young people, the high rate of SM usage are reveals how important these networks. Students
start using SM at a very early age. From high school to university, both the number of SM networks used and the time
spent in daily SM are increasing. As a natural consequence of this situation, SM addict rates are higher among university
students. The higher rates of university students who want to close their SM account reveal that the excessive use of SM
creates an inconvenience to students.
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