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Oz: Bu calismanin amaci siganlarda Michauxia campanuloides L’Hér. kullaniminin bazi sperma parametreleri iizerine etkisini
arastirmaktir. Sunulan galismanin bitki materyali antioksidan 6zellikli Michauxia campanuloides L’Hér.'dir. Calismanin hayvan
materyalini 18 adet erkek Wistar albino sigan olusturmustur. Siganlar kontrol (K; n=6), uygulama 1 (U1; n=6) ve uygulama 2
(U2; n=6) olmak Uzere (g gruba ayrilmis ve M. campanuloides L'Hér.'in liyofilize sulu ekstresi U1 grubundaki siganlara 20
mg/kg ve U2 grubundaki siganlara 40 mg/kg dozunda 21 giin stireyle oral yolla glinliik uygulandi. Calisma sonunda tiim siganlar
kan serumu total antioksidan kapasitesi (TAK), sperma yogunlugu, sperma motilitesi, anormal spermatozoon orani ile testis,
epididimis, seminal bez ve ventral prostat agirligi ydoniinden muayene edildi. Sperma yogunlugu K ve U1 gruplarina gore U2
grubunda anlaml diizeyde daha yiiksek bulundu (P=0,002). Anormal spermatozoon oraninin K grubuna gore Ul ve U2
grubunda anlamli diizeyde daha diisiik oldugu tespit edildi (P=0,003). Seminal bez agirligi K grubuna gére U1l ve U2 gruplarinda
istatistiksel olarak daha yiiksek 6lgtildi (P=0,016). Sonug olarak, M. campanuloides ekstresinin oral tiiketimi sicanlarda sperma
kalitesinde bir artig saglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Antioksidan, Michauxia campanuloides, Sigan, Sperma parametreleri.

The effect of Michauxia campanuloides L'Hér. on Some Semen Parameters in
Wistar Albino Rats

Abstract: The aim of this study was to investigate the effect of Michauxia campanuloides L'Hér. on some semen parameters
in rats. The plant material of the study is Michauxia campanuloides L'Hér. having antioxidant property. The animal material
of the study consisted of 18 male Wistar albino rats. The rats were divided into three groups as control (C; n=6), treatment 1
(T1; n=6) and treatment 2 (T2; n=6). Lyophilized aqueous extract of M. campanuloides L’Hér. was administered orally at a
dose of 20 mg/kg/day for rats in the T1 group and 40 mg/kg/day for rats in the T2 group for 21 days. At the end of the study,
all rats were examined for blood total antioxidant capacity (TAC), semen density, semen motility, abnormal spermatozoon
ratio along with testicular, epididymal, seminal gland and ventral prostate weight. Semen density was significantly higher in
the T2 group compared to the C and T1 groups (P=0.002). Rates of abnormal spermatozoa were significantly lower in T1 and
T2 groups than the C group (P=0.003). The weight of seminal gland was significantly higher in the T1 and T2 groups compared
to the C group (P=0.016). In conclusion, oral consumption of M. campanuloides extract provides an increase in semen quality
in rats.

Keywords: Antioxidant, Michauxia campanuloides, Rat, Semen parameters.
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GIRIS

permatogenezis sirecini etkileyerek sperma

kalitesini ve Uretimini azaltan birgok faktor
vardir. Spermatozoon anomalilerine yol agan en
onemli etkenlerden biri antioksidan seviyesindeki
yetersizliktir (1). Antioksidan maddeler fizyolojik
isleyisinin dogal bir yan Grinl olarak ortaya gikan
reaktif oksijen tirlerini (ROS) onararak ya da nétralize
ederek, onlarin hicrelerde lipit, protein ve
deoksiriboniikleik asit (DNA) hasari olusturmalarini
(2). Ancak aciga ROS'lar

antioksidanlarin ~ savunma  kapasitesini  asarsa

engeller ¢ikan
oksidatif stres olusur (3,4). Spermatozoonlarin hiicre
zarlari buytk miktarda doymamis yag asidi icerir ve
ROS’u

enzimlerin orani ¢ok distktir (5). Bu nedenle

sitoplazmalarinda notralize  edebilen
spermatozoonlar ROS’larin oksidatif hasarina karsi
savunmasizdir (6,7). Oksidatif stres durumunda
spermatozoada meydana gelen hiicre hasar ve
apoptozis gibi patolojik olusumlara bagh fertilite
sorunlari olusabilmektedir (5). Ayrica erkek tGreme
sisteminde ¢ok dnemli rolleri olan Leydig hiicrelerinin
oksidan maddelere karsi olduk¢a hassas oldugu
bilinmektedir. Antioksidan kullaniminin ise Leydig
hiicrelerinin  stereojenik  aktivitelerini  artirarak
testosteron Uretimini iyilestirdigi tespit edilmistir (8).
Bununla birlikte antioksidan madde takviyeleri
spermatogenezisi stimile etmektedir (9).
Antioksidan maddeler viicutta eksojen ve
(10).

peroksidaz, superoksit dismutaz ve katalaz gibi

endojen yolla temin edilirler Glutatyon
antioksidanlar endojen olarak sentezlenebilirken (11)
karotenoidler, E vitamini, C vitamini, bakir, demir,
mangan, ¢inko ve selenyum gibi eksojen
antioksidanlar sentetik olarak ya da diyetlerle dogal
yolla disaridan alinmaktadir (12). Ancak birgok
sentetik antioksidan bilesigin toksik ve mutajenik
etkiler gosterebilmelerinden dolayi bitkisel (dogal)
antioksidanlarin énemi 6n plana ¢ikmaktadir (13).
Dogal yollarla yetisen sekstel uyarim 6zelligi olan ve
antioksidan kaynaklh birgok bitki vardir (1). M.

campanuloides’in fenolik bilesikli antioksidan 6zelligi
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ile bu grubunun bir Gyesi oldugu bilinmektedir (14).
Michauxia L'Her., cinsi Tirkiye’de M. campanuloides
L'Her., M. laevigata Vent., M. tchihatchewii Fisch. et
Mey., M. nuda A. DC., ve M. thyrsoidea Boiss. &
Heldr. olmak Uzere 5 tiirden olugsmaktadir (15). M.
campanuloides halk arasinda “kegibicigi” adiyla
bilinmekte olup Mersin’in dag kdylerinde taze halde
koki ve govdesi pisirilerek yenen bir bitkidir. Ayrica,
geleneksel olarak Kahramanmaras bolgesinde taze
yapraklarinin dogrudan vyara (izerine uygulamak
suretiyle yara iyilestirici  olarak  kullanildig
bilinmektedir (14,15). Daha 6nce yapilan in vivo ve in
vitro galismalarda tlriin antioksidan, yara iyilestirici
ve antienflamatuvar 6zelliginin oldugu gosterilmistir
(15). Fakat, bu bitkinin sperma Uzerine etkisi ile ilgili
daha 6nce yapilmis bir calismaya rastlanmamistir.

Bu calisma, wistar albino erkek siganlarda M.
Campanuloides bitkisinden hazirlanan sulu ekstrenin,
oral yolla kullaniminin total antioksidan kapasitesi
(TAK)

spermatozoon orani gibi bazi sperma parametreleri

ve motilite, yogunluk ve anormal

Uzerine etkisini arastirmak amaciyla yapildi.

MATERYAL ve METOT

bitki M.
campanuloides L'Hér. Mersin (Tirkiye)'den toplandi
ve AEF 25892 kodu ile Ankara Universitesi Eczacilik
kaydedildi.
kosullarda kurutulmus bitki materyali toz haline
getirildi. Daha sonra 100 g toz halindeki bitki 30

dakika stireyle 500 ml distile su ile kaynatilp stzlldi

Sunulan  ¢alismanin materyali

Fakiltesi  Herbaryum’una Uygun

ve liyofilize edildi. Bu islemler sonucunda, 12 g
liyofilize bitki ekstresi elde edildi. Bu g¢alismanin
hayvan materyalini, 8 haftalik yasta, ortalama
agirliklari 200 gr olan 18 adet erkek Wistar albino
sican olusturdu. Sicanlar Bingdl Universitesi Etik
Kurulu onayi (etik kurulu numarasi: 2019/02-01/04)
ile Bingdl Universitesi Deneysel Arastirma
Merkezi'nden temin edildi. Hayvanlar Avrupa Etik

Toplulugu Kurallari'na uygun olarak bakildi ve rutin
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olarak 12 saat karanlk, 12 saat aydinlik ortamda, 23
°C sicaklikta ve sabit nemde barindirilmalari saglandi.
Siganlar suya ve yeme serbest erisim ile standart bir
pelet diyetle beslenildi. Hayvanlarin beslenmesinde
kullanilan yemin analitik bilesenleri, vitamin ve iz
element icerikleri Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1: Ticari yemin igerigi (%100 kuru madde
bazinda).
Table 1: Content of commercial food (100 % dry
matter basis).

Analitik Bilesenler

Nem %12.80

Ham protein %23.00

Ham yag %3.00

Ham seliiloz %6.50

Ham kil %7.80

Sodyum %0.42

Vitamin ve iz Elementler

Vitamin A 12.000.000 IU/kg

145.07 mg/kg
375.43 mg/kg

Manganez (Mangan silfat)
Demir (Demir siilfat
monohidrat)

Cinko (Cinko oksit) 161.05 mg/kg
Bakir (Bakir sulfat 33.59 mg/kg
pentahidrat)

Kobalt (Kobalt karbonat) 0.41 mg/kg
Selenyum (Sodyum selenit) 1.07 mg/kg
iyot (Kalsiyum iodat anhidrit)  2.00 mg/kg

Calisma Plani

Calismada kullanilan siganlar kontrol (K; n=6),
uygulama 1 (U1; n=6) ve uygulama 2 (U2; n=6) olmak
Uzere rastgele ¢ gruba ayrildi. Daha sonra siganlar
tartilarak 1 hafta siireyle herhangi bir uygulama
tabi  tutuldu. M.
Ul grubundaki
sicanlara 20 mg/kg ve U2 grubundaki siganlara 40

yapilmadan adaptasyona

campanuloides'in - sulu ekstresi
mg/kg dozda 21 giin slireyle, sonda yardimiyla oral
yolla giinlik 1 ml hacimde uygulandi. K grubundaki
siganlara ise uygulama gruplari ile benzer hacimde ve
sekilde distile su uygulandi. Calismanin sonunda tiim
siganlar kas i¢i 10 mg/kg ksilazin ve 50 mg/kg ketamin
uygulamasi ile anesteziye alinarak  kuyruk
venalarindan pihti aktivatoéri (Hema & Tube®) iceren
vakumlu tlplere 2 ml hacminde kan ornekleri
toplandi ve sakrifiye edildi. Alinan kan 6rnekleri 10

dakika boyunca 1.500 x g'de santrifij edildi ve
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¢ikarilan serum o6rnekleri TAK analizine kadar -80
°C'de sakland.

Bltlin sicanlara median bdlge ensizyonu
yapilarak testisler, epididimisler, seminal bezler ve
ventral prostat tamamen alindi. Bu islemin hemen

ardindan reme organlari tartildi.

Total Antioksidan Kapasitenin Olgiilmesi (TAK)

Siganlarin serum TAK seviyeleri, ticari kitler
(LOT: OK18095A, Rel Assay Diagnostics, Gaziantep,

Tirkiye) kullanilarak otoanalizor ile 6l¢lilda.

Spermatolojik Muayeneler
Epididimal Spermatozoon Yogunlugu

Sag epididimis petri kutusu igerisindeki 1 ml
fizyolojik tuzlu suda (%0.9’luk NaCl) parcalandi. iki
dakika boyunca bu parcaciklar bir pensle iyice ezildi.
Sonra epididimal dokudakibltiin spermatozoonlari
sivi ortama geg¢mesi igin oda sicakliginda 4 saat
inkubasyona birakildi. Bekleme siresini takiben
spermatozoon ihtiva eden karisim, alyuvar pipetinin
0.5 ¢izgisine kadar gekildi. Daha sonra eozin ¢ozeltisi
(5 g sodyum bikarbonat, 1 ml formalin, 25 mg eozin
ve 100 ml distile su) 101 cizgisine kadar gekilerek
karisim 1:200 oraninda seyreltildi. Yaklagik 10 pl
sulandiriimis sperma o6nceden lamel yapistiriimis
Thoma laminin (0.1 mm derinlik, 0.0025 mm?lik alan)
her iki sayim alanina aktarildi. Thoma lami 151k
mikroskobuna yerlestirilip 5 dakika beklenerek
¢ozelti igerisindeki spermatozoonlarin tim alana
homojen bir sekilde dagilmasi saglandi. Her iki sayim
alanindaki tim karelere diisen spermatozoonlar isik
mikroskobunun 200’lik biyitmesinde sayildi ve

hesaplandi (16).

Spermatozoon Motilitesi

Mikroskobun bir lam

yerlestirilerek sicakliginin 37 °C’'ye ulagmasi saglandi.

Isitma  tablasina
Daha sonra 200 ul Tris tampon ¢ozeltisi [Tris
(hidroksimetil) aminometan 3.63 g, glukoz 0.50 g,
sitrik asit 1.99 g ve distile su 100 ml] i1sitma tablasi
Uzerindeki lama damlatildi. Sol kauda epididimisten
kesit yapilarak alinan ve spermatozoon ihtiva eden 5-
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10 pllik stispansiyon Tris tampon ¢ozeltisi Gzerine
damlatildi
homojenize edildi.

ve lamel vyardimiyla karistirilarak
Istk mikroskobunun 400’1tk
blylutmesinde manuel olarak motilite yizdesi
belirlendi. Motilite tahminleri igin sperma direkt
olarak kauda epididimisten alindi. Bu amagla sol
kauda epididimisten alinan bir damla silispansiyon
icin 3 farkli saha incelendi. Bu 3 farkli sahanin
ortalama degerleri yilizde motilite orani olarak

hesaplandi (17).

Anormal Spermatozoon Orani

Anormal spermatozoon oranini tayin etmek igin
Tris

spermatozoon karisimindan 20 ul alinarak énceden

motilite  tayininde ullanilan tampon-
isitilmis (37 OC) bir lam Gizerine damlatildi. Bu karisim
Uzerine eozin-nigrozin boyasindan (1.67 g eozin, 10 g
nigrozin, 2.9 g sodyum sitrat, 100 ml distile su) 2
damla damlatildi ve homojenize edildi. Daha sonra bu
karisimdan ince frotiler c¢ekilerek ¢ok kisa slirede
kurumasi saglandi, kurutma isleminden sonra frotiler
Istk mikroskobunun 400’lik biylitmesinde incelendi
ve bir frotide toplam 200 spermatozoon incelenip
anormal spermatozoon orani yiizde olarak ifade

edildi (17).

istatistiksel Analiz

istatistiksel analizler SPSS paket programi (22.0,
Chicago, IL, USA) kullanilarak yapildi. Gruplarda
bulunan hayvan sayisina bagh olarak nonparametrik
testlerle galisildi. Gruplar arasi farklarin anlamliligini
degerlendirmek i¢in Kruskal Wallis varyans analiz
kullanild.
sonuglari Mann Whitney U testi ile kiyaslandi. Veriler

testi Anlamh  bulunan varyans analiz
ortalama + standart sapma (Ort.1S.s.) olarak verildi.
istatistiksel olarak anlamlilik degeri P<0.05 olarak

kabul edildi.

BULGULAR ve TARTISMA

TAK seviyeleri yoninden K, U1l ve U2 gruplari
bir farkhhk
epididimis,

arasinda istatistiksel olarak anlaml

bulunmadi. Butln guruplarin testis,
kauda epididimis ve ventral prostat agirliklarinda
fark

yogunlugu K ve U1 gruplarinda benzer bulunurken,

istatistiksel  olarak bulunmadi.  Sperma
U2 grubunda anlamh diizeyde daha ylksek bulundu
(P=0.002).
grubuna gére Ul ve U2 grubunda anlamli diizeyde
daha dusik oldugu tespit edildi (P=0.003). Ancak,

anormal spermatozoon orani bakimindan Ul ve U2

Anormal spermatozoon oraninin K

gruplari arasinda fark saptanmadi. Seminal bez
agirhig, K grubuna gore Ul ve U2 gruplarinda
istatistiksel olarak daha ylksek bulunurken (P=0.016)
U1 ve U2 gruplari arasinda bu degerin benzer oldugu
gorildi (Tablo 2).

Tablo 2: K, U1 ve U2 gruplarinin serum total antioksidan kapasitesi ve sperma parametreleri bulgulari.
Table 2: Serum total antioxidant capacity and semen parameters findings of K, T1 and T2 groups.

Parametreler K U1 U2

(n=6; Ort.£S.s.) (n=6; Ort.4S.s.) (n=6; Ort.4S.s.)
TAK (mmol/L) 0.41+0.13 0.39+0.15 0.57+0.99
Motilite (%) 61.33+14.72 59.00+13.46 74.83+7.57

Yogunluk (milyon/sag kauda epididimis)

Anormal spermatozoon orani (%)

87.00+15.27°"
24.33+5.99°™

149.33+23.89%"
14.8343.19*™

96.67+11.08""
12.5043.15%™"

Sag testis agirhg (gr) 1.3940.16 1.49+0.09 1.4940.10
Sol testis agirhg (gr) 1.4340.17 1.5340.08 1.5540.10
Sag epididimis agirhgi (gr) 0.85+0.23 0.68+0.07 0.6040.08
Sol epididimis agirhgi (gr) 0.78+0.22 0.63+0.06 0.63%+0.07
Kauda epididimis agirhg (gr) 0.26+0.03 0.26+0.02 0.26%0.05
Seminal bez agirligi (gr) 1.2740.25°"*" 1.7440.30%""" 1.66+0.17%"""
Ventral Prostat agirligi (gr) 0.68+0.44 0.52+0.19 0.76%0.10

*P=0.002, **P=0.003 ve ***P=0.016, a,b: Farkli harfler gruplar arasindaki farkin nemli oldugunu géstermektedir (P<0.05), TAK: Total antioksidan kapasitesi, K: Kontrol, U1: Uygulama 1,

U2: Uygulama 2.
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Bitki materyalleri, antik caglardan beri tibbi
alanda 6nemli bir rol oynamaktadir. Bitkisel Grlinlerin
iki

olusturdugu ve tim modern kimyasal

ilag ¢alismalarinin temel kaynagindan birini
ilaglarin
%50'den fazlasinin dogal bitki kaynakli oldugu bilinen

bir gercektir (18). Belirli bitkilerin spermatogenezisi

uyardigi ve infertilite tedavilerinde kullanildig
bilinmektedir (19). Asif (20), dogal antioksidanlarin
potansiyel kaynaklarinin bitkiler ~ oldugunu

bildirmistir. Zhong ve Zhou (21), oksidan maddelerin

reprodiktif sistem Uzerine zararl etkilerinden

bitkisel

kullanilabilecegini ve dogal antioksidanlarin nemini

korunmada kaynakli  antioksidanlarin

vurgulamistir.  Bitkilerde antioksidan aktiviteden

sorumlu olan en 6nemli bilesiklerin fenolik yapida

oldugu bilinmektedir (22). Sunulan ¢alismada
kullanilan M. campanuloides ekstresinin, antioksidan
icerigi daha Once yirutilmis bir ¢alismada

dogrulanmistir. M. campanuloides’in sulu ekstresinin
total fenolik madde igeriginin 107.3+1 mg/g oldugu
kaydedilmistir. Ayni zamanda, antioksidan aktivite

icin tiobarbitlrik asit (TBA) testinde sulu ekstrenin

yari-maksimum inhibitér konsantrasyonu (ICso)
degeri 464.98+2.21 mg/ml olarak olgUlmustr.
Bununla birlikte, en yiksek antioksidan igerigi

etanolik ekstrede olglllirken antioksidan aktivitesi
yoniinden ICso degerinin n-butanol fraksiyonunda
Bu

hazirlanmasinda

daha vyiksek oldugu tespit edilmistir (15).

calismada, diger ekstrelerin
kullanilan ¢éziciilerin eser miktarda da olsa ekstrede
kalabilecegi dislincesinden hareketle toksik etkili
olabilecegi ve geleneksel kullanimda sulu ekstrelerin
tercih edilmesi nedeniyle sunulan ¢alismada sulu
ekstrenin kullanilmasi tercih edilmistir. Zhong ve
Zhou (21), bitkisel kaynakh antioksidanlarin oksidan
maddelerin reprodiktif organlar Gizerindeki olumsuz
etkilerini azaltarak reprodiktif parametrelerde
iyilesme sagladigini bildirmistir. Razavi ve ark. (23),
ROS’larin

kapasitasyonu, akrozomal reaksiyonlari gibi fizyolojik

ihmli  dlzeylerdeki spermatozoonlarin
islevleri icin gerekli oldugunu tespit etmislerdir.
Ancak

spermatozoonlarda yapisal sorunlar olusturmakta ve

asint dlzeydeki  oksidan  maddeler,
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hiicre i¢i ATP mekanizmasini bozarak 6limiine neden
olabilmektedir (21).

sistem (izerine pozitif etkilerinin steroid Uretimini

Antioksidanlarin reproduktif

artirmasiyla da ilgili olabilecegi dusiinilmektedir (8).
Ancak  bu

steroidogenezis lizerine etkisi degerlendirilmemistir.

¢alismada  uygulanan  tedavinin
Ylratilmus birkag calismada antioksidan 6zellikli bazi
bitkilerin sicanlarda serum TAK seviyesini artirdig
bildirilmistir (1,9,24). Ancak bizim g¢alismamizda
bitki

serum TAK seviyelerinin kontrol ve uygulama gruplari

antioksidan igerikli kullanilmasina ragmen
arasinda benzer oldugu tespit edilmistir. Bu durumun
her iki uygulama grubunda da uygulama dozundan ve
sikligindan

kaynaklandigi distndlmektedir.

Testislerde  spermatogenezis  olayl  sirasinda
spermatozoon proliferasyonunun g¢ok hizli olmasina
bagli olarak, mitokondrial oksijen kullaniminin
artmasi ROS lretimini ve antioksidan kullanimini
artirmaktadir (8). Bu ¢alismada K grubuna gore U2
grubunun sperma yogunlugu dikkate alindiginda
uygulanan antioksidan maddenin U2 grubunda
hedeflenen basariyi sagladigi gérilmektedir. Ayrica
U2 grubunda artan spermatogenezisle birlikte,
testislerde antioksidanlarin yogun sekilde
kullanilarak metabolize edildigi ve bdylece TAK'In
kanda bir

distinllmektedir. Bazi arastirmacilar galismalarinda

anlamli artis saglayamadig
kullandiklari antioksidan igerikli bitkilerin siganlarin
testis (9,24) ve epididimis agirligina etki etmedigini
gbzlemlemislerdir (25). Benzer olarak, bu ¢alismadaki
uygulamanin erkek {reme sisteminin testis,
epididimis ve ventral prostat dahilindeki organlarinin
agirligina etki etmedigi ancak seminal bez agirhgini
onemli diizeyde artirdigi tespit edilmistir (P<0.05).
Erkek Greme organlariigerisinde seminal bez essiz bir
antioksidan dizenleme 6zelligine sahiptir (26) ve
antioksidan tedavisi ile fonksiyonlarinin artarak
fiziksel degisim gosterdigi dusiinilmektedir. Ayni
zamanda U2 grubunda sperma yogunlugundaki
artisla dogru orantili olarak, seminal salginin arttigi ve
dolayisi ile bu durumun seminal agirhg etkiledigi
ongorilmektedir. Patil ve ark. (27) ile Gonzales ve
(28) kullanilan antioksidan

ark. ¢alismalarinda
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ozellikli dogal bitkilerin spermatogenik aktivitesinin

oldugu gorilmektedir. Bununla birlikte birgok
arastirmaci  tarafindan  yapilan  ¢alismalarda,
antioksidan icerikli bitkilerin siganlarda

spermatozoon yogunlugu, motilitesi ve yasama giicili
parametreleri dahilinde spermatogenezis (izerine
olumlu etkilerinin oldugu belirlenmistir (1,9,24). Bu
calismada da benzer sekilde, M. campanuloides
ekstresinin U2 grubunda sperma yogunlugunu artirip
U1 ve U2 grubunda anormal spermatozoon oranini
etkiledigi

sonucuna varilmigtir. Ancak, yukarida bahsedilen

dislrerek sperma kalitesini  pozitif

calismalarin  aksine spermatozoon motilitesinde
anlamli bir degisim olmadigi gorilmistir. Ote
yandan motilite ylzdesinin etkilenmemis olmasina
ragmen, K grubuna gore U2 grubunda sperma
yogunlugunun ortalama 1.7 kat artmis olmasi, motil
spermatozoon toplam sayisini da artirdigl anlamina
gelmektedir. Bununla birlikte U1 grubunda kullanilan
antioksidan madde diizeyinin, sperma kalitesini
etkileyecek diizeyde olmadigi distintilmektedir.
Sonug olarak, antioksidan kaynakh dogal bitkiler
tibbi amagla sagligi korumak veya yeniden kazanmak
icin yaygin olarak kullaniimaktadir. Wistar albino
erkek sicanlara antioksidan potansiyeli bilinen M.
campanuloides’'nin  sulu ekstresinin oral yolla
uygulanmasi sonucu sperma kalitesini arttirdigi tespit
edilmistir. M. campanuloides Uzerinde yuritilmis
¢alismalar gbz 6nine alindigl zaman, bu tirin daha
ileri calismalarla farmakolojik ve toksikolojik
testlerinin yapilip standardizasyonu saglandiktan
sonra bitkisel

ilag adayl olarak ©nerilebilecegi

distndlmektedir.

Cikar Catismasi
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