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Makale Bilgileri OZET
Anahtar Kelimeler: Bu calisma 2016-2017 egitim-6gretim yil1 bahar doneminde Ankara ili

merkez ilgelerindeki kamuya bagl ortaokullarda 6grenim goren 584
ortaokul ogrencisinin goniillit  katilmiyla gerceklestirilmistir.
Calismada ortaokul oOgrencilerinin gortislerine gore duygusal
ozerklik, ogrenci yilmazligi, not ortalamas: ve okul devamsizligi
arasindaki iligskilerin incelenmesi amaclanmistir. Arastirma verileri
kisisel bilgi formu, Steinberg ve Silverberg (1986) tarafindan
gelistirilen ve Tiirkceye uyarlama calismalar1 Deniz, Cok ve Duyan
(2013) tarafindan gergeklestirilen “Duygusal Ozerklik Olgegi” ve
Arastaman (2011) tarafindan gelistirilen “Ogrenci Yilmazhig Olgegi”
ile toplanmustir. Arastirma kapsaminda ortaokul Ogrencilerinden
toplanan veriler dogrulayici faktér analizi, Pearson korelasyon ve
regresyon analizi ile ¢c6ztimlenmistir. Korelasyon analizi sonucunda
elde edilmis bulgular duygusal 6zerklik ile 6grenci y1lmazlig: arasinda
orta diizeyde pozitif yonlii iliskinin, duygusal o6zerklik ile okula
devamsizlik arasinda diistik diizeyde negatif yonlii iliskinin, duygusal
ozerklik ve ogrencilerin not ortalamasi arasinda diistik diizeyde
pozitif yonlt iliskinin, 6grenci yilmazligi ve okula devamsizlik
arasinda diisiik diizeyde negatif yonlii iliskinin, 6grenci yilmazlig1 ve
dgrencilerin not ortalamasi arasinda ise diistik diizeyde pozitif yonlii
istatistiksel olarak anlamli iliskilerin olduguna iliskin kanitlar
sunmustur. Regresyon analizi sonuclar1 ise sadece 0Ogrenci
yilmazhiginin duygusal 6zerkligin anlamli bir yordayicis1 oldugunu
gostermistir. ~ Arastirma  sonuglarinda  okula  devamsizligin
azalmasmin ve not ortalamasmin artmasmin duygusal Ozerkligi
artirdifl gortilmistiir. Ayrica arastirmada o6grenci yilmazhgimin
artmasinin duygusal 6zerkligi artirdig1 sonucuna da ulagilmustir.

Duygusal ozerklik,
Ogrenci yilmazligi,
Okula devamsizlik,
Akademik basari,
Ortaokul 6grencisi
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The Examination of Relationship Between Emotional Autonomy
and Student Resiliency According to Students” Opinions

Article Info ABSTRACT

Keywords: This study was carried out with the voluntary participation of 584

Emotional students who studied in the public secondary schools in the central
districts of Ankara city in the spring term of 2016-2017 academic

autonomy,

year. In this study, it was aimed to examine the relationship among
emotional autonomy, student resiliency, grade point average and
school absenteeism according to the secondary students” opinions.
The data were collected with personal information form, Emotional
Autonomy Scale developed by Steinberg and Silverberg (1986) and
adapted to Turkish by Deniz, Cok and Duyan (2011) and the
Student Resiliency Scale developed by Arastaman (2011). The data
collected from the participants were analyzed by using
confirmatory factor analysis, Pearson’s correlation and regression
analysis. The results obtained from the analyzes showed that, there
was a significant moderately positive relationship between
emotional autonomy and students resliliency, a low level of
negative relationship between emotional autonomy and school
absenteeism, a low level of positive relationship between emotional
autonomy and grade point average of students, a low level of
negative relationship between student resiliency and school
absententeeism, a low level of positive relationship between
students resiliency and the average grade of students. The results
of regression analysis showed that student resiliency was a
significant predictor of emotional autonomy. In the results of the
study, it was also seen that decreased school absenteeism and
increase grade point average augment emotional autonomy. In
addition, the result of the research showed that student resiliency
increase enhanced emotional autonomy.

Student resiliency,
School absenteeism,
Grade point average
Secondary school
student

GIRIS

Ozerklik “autonomy” Latince “autos” kelimesi “6z” anlaminda ve “nomos” kelimesi
“yonetim” anlamina gelen kelimelerinin birlesiminden olusmus ve kavramin kokenine dayali
tanimlarin ¢ogunda “kisinin kendi kendini yonetme yeterligini gostermeye calismast” anlamini
tasimaktadir (Ozdemir ve Cok, 2011). Tiirk Dil Kurumu Giincel Tiirkce Sozliik'te 6zerklik “bir
toplulugun, bir kurulusun ayr1 bir yasaya bagh olarak kendi kendini yonetme hakki, muhtariyet,
otonomi, otonomluk” olarak tanimlanmaktadir. En genel tanimiyla 6zerklik kavrami 6zgiir olma
ve kendi kararlarini alma biciminde ifade edilmektedir (Spear ve Kulbok, 2004). Kagitcibas:
(2005) vzerklik kavramini tanimlarken aile icindeki siki etkilesim oriintiileri ile beraber ¢ocuk
yetistirme tarzlarina da vurgu yaparak bu siirecte iliskilerin 6nemini belirtmistir. Collins,
Gleason ve Sesma (1997) 6zerklik kavramini ergenlerin aileleriyle iligkilerini dengeli bir sekilde
surdiirtirken, kendi kararlarini alabilmeleri ve aldiklari kararlar1 uygulayabilmeleri olarak
acgiklamaktadir. Bir diger tamima gore ozerklik ergenlerin deger, duygu ve davranislarinda

giderek ailesinden, akranlarindan ve cevresindeki diger bireylerden bagimsizlasmaya baslamasi
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seklinde agiklanmaktadir (Russel ve Bakken, 2002; Steinberg, 2007). Ozdemir ve Cok'a (2011) gére
ozerklik ailenin ¢ocuga olan tutumlari ile gelisen ve daha sonra aile ortaminin disinda devam

eden, toplumun kiiltiiriinden etkilenen sosyal bir gelisim alanidir.

Alan yazinda 6zerklik kavraminin ti¢ boyut altinda kavramsallagtirildig goriilmektedir.
Bu boyutlar bilissel, davranigsal ve duygusal dzerklik seklinde incelenmektedir (Blos, 1979; Sessa
ve Steinberg, 1991). Birinci boyut olan “biligssel 6zerklik” kisinin kendine giivenmesi, “kendi
yasamini kontrol edebilecegine dair inanc1” ve “asir1 bir toplumsal onaylama baskis1 hissetmeden
karar alabildigi duygusu” olarak tamimlanmaktadir (Blos, 1979; Sessa ve Steinberg, 1991). Tkinci
boyut olan “davranissal ozerklik” ise davraniglarini yoneten ve kendine iliskin kararlarda soz
sahibi olmay1 ve kararlarmi uygulamay: kapsayan bir isleyis olarak ifade edilmektedir (Blos,
1979; Sessa ve Steinberg, 1991). Son boyut olan “duygusal 6zerklik” ise bireyin bagimsiz karar
verme yetenegi ve bireylerin aileden bagimsizlasmasi olarak nitelendirilmektedir (Blos, 1962, akt.

Fozio-Thielk, 2015: 10; Sessa ve Steinberg, 1991).

Beyers ve Goossens’e (1999) gore duygusal 6zerklik ergenlerle ilgili psikanalitik ve
neoanalitik teorilerin merkezinde yer almaktadir. Steinberg (1999) ise duygusal o6zerkligi
baskalariyla iliskiler agisindan tanimlamakta, bagimhiliklardan vazgecilme ve ebeveynlerden
ayrilma olarak nitelendirmektedir. Tatar, Bildik, Yektas, Hamidi ve Uzmen (2016) duygusal
ozerkligi ebeveynlere yonelik bagimliliktan vazgecilmesi ve onlardan ayr1 bir birey oldugunu
kavrayis olarak tamimlamaktadir. Duygusal o6zerkligin dort bilesenden olustugu yontinde
arastirmacilar arasinda goriis birligi bulunmaktadir (Chen ve Drnbusch, 1998; Steinberg ve
Silverberg, 1986). Bu bilesenler; bireylesme, ebeveynden bagimsizlasma, ebeveyni
ideallestirmeme ve anne-babalarin ebeveyn rollerinin disindaki insanlar olarak algilanmasi
olarak nitelendirilmektedir. Bireylesme, ergenlerin ebeveynlerin onlar1 anlamamasi algis1 olarak
diistintilmektedir. Beyer ve Goosends (1999) duygusal 6zerkligin stresli bir siire¢ oldugunu
diistinmekte ve 6zellikle gecis donemlerinde olan ergenlerin ebeveynlerden bagimsizlasmasinin
stresli oldugunu ifade etmektedir. Frank, Pirsch ve Wright (1990) ergenlerin ebeveynlerini
ideallestirmemesinin ergenlerin giivensizlik duygusu ile iliski oldugunu o6ne stirmektedir.
Steinberg'e gore (2007) ise duygusal 6zerklik kazanan ergenlerin yardima ihtiya¢ duydugu veya
tiztildiikleri zamanlarda bunu ebeveynlere az yansitmaktadirlar. Bunlarin yani sira onlar
ebeveynlerini her seyi bilen ve giiclii kisiler olarak gormekten vazgegerler. Ryan ve Lynch (1989,
akt. Beyers ve Goossens, 1999) ergenlerde ve geng yetiskinlerde yiiksek diizeyde duygusal
ozerkligin, ebeveynlerini sevmemeleri ve giivenmemeleri ile iliskili oldugunu iddia etmektedir.

Giris, problem ctimlesi ile ilgili bilgiler icermelidir.

Gunliik yasamda degisen zorluklarla karsilasmamiz miumkiin olabilmektedir. Kimi

bireylerin bu gibi durumlarda basarisiz olabildigi, zorluklara kars: direnebildigi goriilmekte,
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digerlerinin ise zorluklarla miicadele edip, basarisizliklarin tistesinden gelebildigi séylenebilir.
Her tiirlii olumsuzluga ragmen basarisizliklarin tistesinden gelmeyi beceren bireylerin yilmazlik
ozelligi tasidigy distiniilebilir. Yilmazlik (resilience) kavraminin alan yazinda ¢ok sayida
tanimlarla agiklanmaya ¢alisildig1 goriilmektedir. Kaner ve Bayraml (2010) ve Arastaman'a gore
(2011) kavramla ilgili yurtigi ve yurtdisinda yapilmis gesitli calismalarda yilmazlik ifadesinin yam

sira “saglamlik”, “dayaniklilik” ve “yenilmezlik”, ifadelerinin de kullanildig1 goriilmiistiir.

Koken olarak Latince “resiliens” sozctigiinden kaynaklanmakta olan terim (Greene ve
Conrad, 2002, Akt. Kaner ve Bayramli, 2010) bir maddenin biikiiliir ve elastiki olmas1 anlamini
ifade etmektedir. Amerikan Heritage Sozliigii'de yilmazlik kavrami, hastalik, degisim ve koti
talihten kurtulup kisa stirede eski haline donebilme becerisi olarak agiklanmaktadir
(ahdictionary.com). Yilmazlik kavrami “bireylerin biyolojik, psikolojik ve cevresel riskler
agisindan zorlanma durumlarinda bu durumdan daha gtiglii bir sekilde ¢ikma, basarili bir sekilde
toparlanabilme becerisi, bireyin kendine tehdit olusturan durumlarla basa ¢ikma stireci” olarak
da ifade edilmektedir (Cowen, 1991, Akt. Celik, 2013; Johnson, 2008; Walsh, 2006: 4). Bir baska
tanimda yilmazhk bireylerin yasamlarindaki zorluklarla karsi karsiya gelip bunlari
kabullenebilme ve karsilasilan giicliiklere ragmen cevreyle olan iliskisini kesmeme yetenegi
seklinde agiklanmaktadir (Dass-Brailsford, 2005: 574). Prince-Embury (2015) ise bireysel
yilmazlik kavramini olumsuzluklarin tistesinden gelme veya olumsuz deneyimler sonucunda

kendini toparlama olarak nitelendirmektedir.

Yilmazlik kavramiyla ilgili yapilan calismalar tarihsel stireg agisindan degerlendirildiginde
genellikle 1950'li yillardan baslayarak pozitif psikoloji alaninda yapilan arastirmalarda, her ttirlii
yasam zorluklarina ragmen, duygusal bozukluklar ya da sosyal uyumsuzluklar gostermeyen
bireyleri anlatmak i¢in “ayakta kalanlar” (survivor) teriminin kullanildig1 goriilmektedir
(Arastaman, 2011: 13). Rutter (2006) yilmazlik kavramuyla ilgili alanyazindaki tanimlarin
cogunda, kavramin iki onemli 6geni icerdigini belirtmektedir. Bunlardan biri 6nemli bir tehdide
veya zorluga maruz kalmak, digeri ise bu tehdide ve zorluga maruz kalmaya ragmen ayakta
kalabilmek ve uyum saglamak seklinde aciklanmaktadir. Masten (2001) bireyin sahip oldugu
psikolojik, fizyolojik, kiiltiirel ve sosyolojik 6zelliklerin yilmazligin belirginlesmesinde ¢nemli
etken oldugu dustinmektedir. Thomsen (2002) de buna benzer olarak ¢grencide yilmazligin
ilerlemesinde aile tutumlarmin, okulun ve gevrenin 6nemli oldugunu ifade etmektedir. Bu
baglamda bireylerin yilmazlik ozelliklerinin 6grencilik yillarinda okul yasaminda
gelistirilebilecegi diistintilebilir. Okul yasaminda yilmazlik 6grencilerin akademik alandaki
strese neden olan etmenler, baskilar ve aksiliklerle etkili bir bicimde basa cikabilme yetenegi

olarak nitelendirilmektedir (Martin ve Marsh, 2003).
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Silah (2003) akademik basari ya da not ortalamasini, ¢grencilerin okul hayatlarinda
istendik davrarnislara ulasma seviyesi olarak tanimlamaktadir. Akademik basari, istendik
davraniglara ulasma seviyesi olmasi ile birlikte, egitim hayatiin bircok asamasinda bir 6nceki
kademede gostermis oldugu basari olgiit olarak alinmaktadir. Ornegin basaril bir liseye geciste,
universiteye giris asamasinda, lisanstistii egitime basvuru asamasinda ve is basvurusunda
bulunma siireclerinde dikkate alinmaktadir. Bunun yaninda 6grenci akademik basarisini
olumsuz etkileyen etmenlerin belirlenmesi de biiyiik énem tagimaktadir. Ogrenci akademik
basarisinin artmasinda fiziksel, psikolojik ve toplumsal etmenler rol oynamaktadir (Ttirntiklii,

Zoraloglu ve Gemici, 2001).

Altinkurt'a (2008) gore okula devamsizlik, okul yoneticilerinin, 6gretmenlerin, ailenin,
gevrenin, akademik kayginin ve bireysel faktorlerin etkili oldugu istenmeyen bir &grenci
davranisi olarak tanimlanmaktadir. Ogrenci devamsizhiginin sebebi her ne olursa olsun,

Ogrencinin egitim hayatin1 olumsuz etkilemesi kaginilmazdir.

Alanyazinda kavramlarla ilgili yapilmis calismalar incelendiginde duygusal ozerklik
kavraminin; ruh ve akil sagligi (Morstinbiil, 2012), okul basarisi (Yilmazer, 2007), ebeveyn-ergen
iliskileri (Majorona, Brondino, Morelli ve Maes, 2017; Sandhu ve ve Kaur, 2012), psikososyal
uyum degiskenleri (Beyers ve Goossens, 1999), akademik basar1 ve sapkinlik davrarnislar: (Chen
ve Dornbusch, 1998), yilmazlik kavraminin ise riskli davranslar (Prince-Embury, 2015), mobbing
(Kayaci, 2014), tiikkenmislik (Cevik, Dogan ve Yildiz, 2016), duygusal disavurum (Celik, 2013),
akademik basari (Seban ve Perdeci, 2016) gibi farkli kavramlarla bir arada ¢alisildi181 goriilmuistiir.
Iki degiskenin beraber ¢alisildig1 bir calismaya rastlanmamakla beraber, her iki degiskenin de
okul devamsizligim1 ve akademik basarry1 etkiledigini gosteren calismalara rastlamistir
(Arastaman 2011; Chen ve Drnbusch 1998; Johns, 2005; Lamborn ve Steinberg 1993). Bir
ogrencinin bireysellesmesi diizeyinin sonuglarina odaklanan bu ¢alismada, 6grencinin egitim
hayatinin zorluklar1 karsisinda yilmazligi, okul devamsizligl ve akademik basaris1 tizerindeki
etkisi arastirilmak istenmistir. Bu kapsamda arastirmanin amacy; ortaokul ogrencilerinin
duygusal 6zerklik diizeyleri ile 6grenci yilmazlig1 diizeyleri arasindaki iligkileri not ortalamasi
ve okul devamsizlig1 degiskenleri ile beraber incelemektir. Arastirmada asagidaki sorulara cevap

aranmistir:

1. Ortaokul 6grencilerinin duygusal 6zerklik diizeyleri, 6grenci yilmazhk diizeyleri, not

ortalamasi ve okula devamsizliklar: arasinda anlamli bir iligki var midir?

2. Ogrenci yilmazlik diizeyi, not ortalamasi ve okula devamsizlik 6grencilerin duygusal

ozerklik diizeyinin anlaml bir yordayicist midir?
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YONTEM

Ortaokul 6grencilerin goriislerine bagh olarak duygusal 6zerklik, 6grenci yilmazligi, not
ortalamasi ve okul devamsizli1 arasindaki iliskileri agiklamay1 amaglayan bu ¢alisma, yordayict
iliskisel tarama modelinde desenlenmistir. Yordayici iliskisel taramada “bagimsiz degiskende
meydana gelen degisimlerin bagimli degiskendeki degisimlerin ne kadarini agikladigina

odaklanilir” (Ozdemir, 2018: 306).
Evren ve Orneklem

Calismanin evrenini Ankara li merkez ilgelerinde 2016-2017 6gretim yilinda kamuya bagl
ortaokullarda 6grenim goren 248.114 ortaokul 6grencisi olusturmustur. Arastirma evrenden
alman orneklem tizerinde yiirtitiilmiistiir. Orneklem biiytikliigiiniin belirlenmesinde 6rneklem
biiytikliikleri tablosundan yararlanilmis ve 248.114 buiyiikliigtindeki evreni .05 giivenirlik ve %5
hata pay1 ile 384 ogrencinin temsil edebilecegi belirlenmistir (Balci, 2005). Ancak anket geri
dontislerinde yasanmasi olasi sorunlar nedeniyle arastirmanin uygulama asamasinda 600
ogrenciye anket uygulanmis ve bu anketlerden 584’si analiz edilmeye uygun halde geri

donmiistiir. Katilimeilardan 271 (%46.7) kadin 6grenci, 313 (%53.3) erkek 6grencidir.
Veri Toplama Aracglar:
Duygusal ozerklik élcegi

Katilimcilarin egitim duygusal 6zerklik diizeylerini belirlemek igin Steinberg ve Silverberg (1986)
tarafindan gelistirilen ve Deniz, Cok ve Duyan (2013) tarafindan Tiirk¢e'ye uyarlanmis olan
“Duygusal Ozerklik Olgegi” kullamlmistir. Olgek; alt boyutlari itibariyle alt olgekler
ideallestirmeme bes madde, bagimsizlik d6rt madde ve bireylesme 5 madde olmak {izere toplam
on dort maddeden olusmaktadir. Olgek, alt boyutlarinin yam sira toplam puami ile de
degerlendirilebilmektedir. Olgek, maddeler “Bana tamamen uygun”dan (4 puan), “Bana hig
uygun degil”’e (1 puan) dogru siralanan 4 derecelemeli bir degerlendirme Olcegi {izerinde
isaretlenmektedir. Orijinal 6lgek 4 dereceli bir puanlamaya sahipken bu arastirma kapsaminda 5
dereceli olarak uygulanmasi tercih edilmistir. Olgekte yer alan &rnek maddeler arasinda
“Genglerin bazi seyleri ana babalar1 yerine en yakin arkadasina danismasi daha iyidir.” ve
“ Anababam cok nadir hata yapar.” yer almaktadir. Olgegin orijinal calismasinda Cronbach alfa
.82 olarak hesaplanmistir (Deniz, Cok ve Duyan, 2013). Bu calismada 584 katilimcinin
goriislerinden yararlamilmis ve olcegin gecerlik ve giivenirlik calismalari, katilimcilardan
toplanan 584 tlgek tizerinde yeniden yapilmustir. Olgegin gecerligi dogrulayici faktor analizi ile
(DFA) incelenmistir. DFA ¢alismasi LISREL 8.8 versiyonu ile gergeklestirilmistir. Bu kapsamda,
olgegin tic boyutlu yapist test edilmistir. Yapilan hesaplamalar sonrasinda 6lgegin ti¢ boyutlu

yapistnin dogrulandig1 ve orijinalindeki gibi ayni maddelerin ayn1 boyutlarda toplandig:
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goriilmustiir [x2=315.18; Sd=74; x2/Sd=4.25; AGFI = .95; GFI = .97; NFI = .76, CFI = .80; IFI = .80;
RMR = .079; RMSEA = .075]. Mevcut arastirmada elde edilen uyum iyiligi sonuglar1 bir biitiin
olarak degerlendirildiginde, o©lgegin tic boyutlu formunun gecerli oldugu ve yapilan

hesaplamalar sonrasinda Cronbach alfa degerinin ise .75 oldugu gortilmiistiir.
Ogrenci yilmazligi dlgegi

Katilimcr 6grencilerin  yilmazlik diizeylerini belirlemek icin Arastaman (2011) tarafindan
gelistirilmis “Ogrenci Yilmazhig1 Olgegi” kullanilmustir. Olgek toplam on yedi madde ve dort alt
boyuttan olusmaktadir. Bu alt boyutlar; kararlilik, girisimcilik ve iletisim, 6z- yeterlik ve umut ve
sorun ¢ozme becerilerileri’dir. Olgek (1) hicbir zaman , (2) nadiren, (3) ara sira, (4) cogu zaman,
(5) her zaman arasinda deger alan bes dereceli Likert tipi bir lgektir. Olgekte yer alan 6rnek
maddeler arasinda “Zorlukla karsilasmamay1 timit ederim” ve “Duygularimi kontrol edebilirim”
yer almaktadir. I¢ tutarlik katsayisi dlgegin orijinal calismasinda kararlhilik alt boyutunda .69,
girisimcilik ve iletisim, alt boyutunda .66, 6z- yeterlik ve umut alt boyutunda .69 ve sorun ¢6zme
becerilerileri alt boyutunda .59 olarak hesaplanmistir. Bu calismada 6lcegin gecerlik ve giivenirlik
calismalari, katilimcilardan toplanan 584 6lcek {izerinde yeniden yapilmistir. Olgegin gegerligi
dogrulayic1 faktor analizi ile (DFA) incelenmistir. DFA calismasi LISREL 8.8 versiyonu ile
gerceklestirilmistir. Bu kapsamda o6lgegin dort boyutlu yapisi test edilmistir. Yapilan
hesaplamalar sonrasinda Olgegin dért boyutlu yapisinin dogrulandig: ve orijinalindeki gibi ayni
maddelerin ayni boyutlarda toplandig1 goriilmiistiir [x2 = 296.65; Sd=97; x2/5d=3.05; AGFI = .97;
GFI =.98; NFI = .90; CFI =.93; IFI = .93; RMR = .15; RMSEA= .059]. Mevcut arastirmada elde edilen
uyum iyiligi sonuclar1 bir biitiin olarak degerlendirildiginde, 6lcegin dort boyutlu formunun
gegcerli oldugu, yapilan hesaplamalar sonrasinda da 6lgegin Cronbach alfa degerinin .92 oldugu

gorulmistr.
Kisisel bilgi formu

Bu boliimde 6grencilere cinsiyetleri, bir 6nceki egitim 6gretim yilinda kag giin devamsizlik

yaptiklar1 ve genel not ortalamalar: sorulmustur.
Verilerin Analizi

Veri toplama araglari, okul miudiirlerinin izni alinarak, ders aralarinda, arastirmacilar
tarafindan ogrencilere sahsen uygulanmistir. Arastirma verileri 2017 yilinin Ocak ve Subat
aylarinda toplanmustir. Calismaya ogrenciler istekli olarak katilmiglardir. Olgeklerin
doldurulmas: katilimcilarin yaklasik olarak 10 dakikasmi almistir. Veriler dogrulayic faktor
analizi (DFA), regresyon analizi ve Pearson korelasyon ile ¢oztimlenmistir. Duygusal 6zerklik,
ogrenci yimazlig1 olgeklerine iliskin Normallik Testi sonuglarina gore verilerin carpiklik

(skewness) ve basiklik (kurtosis) degerleri .05 anlamlilik diizeyinde incelenmistir. Maddelerin

7



Duygusal Ozerklik ve Ogrenci Yilmazhi§1 Arasindaki Iliski (Abasl, Polat)

toplam puan ortalamasina ait ¢arpiklik degerleri -.13 ile -1.2, basiklik degerleri .11 ile 1.9 arasinda
degismektedir ve veri seti igerisinde u¢ deger olmadig1 belirlenmistir. Carpiklik ve basiklik
katsayisi, +3 smirlari icinde kaliyorsa, puanlarin normal dagilim gosterdigi seklinde
yorumlanabilmektedir (Biiytikoztiirk, Koklii ve Cokluk-Bokeoglu, 2007). Bu durumda

parametrik testleri kullanilmasi gerektigi sonucuna varilmustir.
BULGULAR

Ortaokul 6grencilerinin duygusal 6zerklik diizeyleri, yilmazlik diizeyleri, not ortalamasi
ve okula devamsizliklar1 arasindaki iliskileri test etmek amaciyla korelasyon analizi yapilmis ve
sonuglar Tablo 1'de sunulmustur.

Tablo 1. Degiskenler aras1 Korelasyon Katsayilar

Degisken 1 2 3 4
1 Duygusal Ozerklik 1
2 Ogrenci Yilmazhig A481* 1
3 Okula devamsizlik -102* -113* 1
4 Not Ortalamasi .108* 170* -.107* 1
*p<.01

Tablo 1’den izlenebilecegi gibi duygusal 6zerklik ile 6grenci yilmazlig1 arasinda orta
diizeyde, pozitif yonlii ve anlaml bir iliski oldugu goriilmektedir (r =.481; p <.01). Yine Tablo
1’den goriildiigi tizere duygusal 6zerklik ve okula devamsizlik arasinda diisiik diizeyde, negatif
yonli ve anlamli bir iliski oldugu (r = -.102; p <.01) ve duygusal 6zerklik ve 6grencilerin not
ortalamasi arasinda diistik diizeyde, pozitif yonlii ve anlaml: bir iliski oldugu (r = .108; p <.01)
goriilmektedir. Tablo 1'den goriildiigi tizere 6grenci yilmazhig: ve okula devamsizlik arasinda
dusuk diizeyde, negatif yonlii ve anlamli bir iliski oldugu (r =-.113; p <.01) ve 6grenci yilmazhig:
ve dgrencilerin not ortalamasi arasinda diistik diizeyde, pozitif yonlii ve anlamli bir iliski oldugu

(r=.170; p <.01) goriilmektedir.

Ogrencilerin yilmazlik diizeyi, okula devamsizlig1 ve not ortalamasinin duygusal 6zerkligi
ne oranda agikladigini belirlemek amaciyla regresyon analizinden yararlamilmis ve sonuglar

Tablo 2'de sunulmustur.
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Tablo 2. Degiskenlerin Duygusal Ozerkligi Yordama Diizeylerine iliskin Regresyon Sonuglar1

(Bagimli Degisken = (Duygusal 6zerklik)

Degisken B Standart Hata B B t p

Ogrenci Yilmazlig 374 .029 A72 12.73 .000*
Okula devamsizlik -.040 .032 -.046 -1.26 .208
Not Ortalamast .021 .033 .023 .627 531

R =.484; R?=234; F=59.152; p =.000
*p<.05

Tablo 2'den de izlenebilecegi gibi, duygusal o6zerklik, 6grenci yilmazhigi, okula
devamsizlik ile 6grencilerin not ortalamasi arasinda orta diizeyde ve anlamli bir iliski
bulunmaktadir (R =.484; R?=.234; p <.05). Bu bulgulara gore duygusal 6zerkligin % 23"t 6grenci
yilmazligl, okula devamsizlik ve 6grencilerin not ortalamas: tarafindan agiklanmaktadir.
Standardize edilmis regresyon katsayina gore () 6grenci yilmazhg: (=12.73, p<.05), duygusal
ozerkligin anlamli bir yordayicisidir. Fakat okula devamsizlik (¢ = -1.26, p>.05) ve 6grencilerin

not ortalamasi (¢t = .627, p >.05) duygusal 6zerkligin anlaml bir yordayicisi degildir.
SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu calisma, Ankara ili merkez ilcelerinde 2016-2017 6gretim yilinda 6grenim goren 584
dgrencinin katilimiyla gerceklestirilmistir. Calismada 6gencilerin duygusal 6zerklik diizeyleri ve
ogrenci yilmazlig1 diizeyleri, not ortalamasi ve okula devamsizlik arasindaki iliskinin egitim

orgiitlerindeki gortintimleri incelenmistir.

Arastirmada duygusal 6zerklik ve 6grenci yilmazlig1 arasinda anlamli bir iliskinin oldugu
goriilmiistiir. Ogrencilerin duygusal 6zerklik diizeyleri arttikca 6grenci yilmazhigina iliskin alg
diizeyleri de artmaktadir. Duygusal acidan bireysellesen 6grencinin egitim hayatinin zorluklar:
karsisinda daha giiclii oldugu soylenebilir. Arastirma sonuglarinda duygusal 6zerklik ve okula
devamsizlik arasinda negatif yonlii bir iligkinin oldugu gortilmiisttir. Diger bir ifadeyle, okula
devamsizlik azaldikca duygusal 6zerklik artmaktadir veya duygusal 6zerkligin artmasi okul
devamsizligini azaltmaktadir. Koseoglu ve Ercevik (2015) ¢alismasinda da benzer bulgulara
rastlanmustir. Duygusal 6zerkligi artan ergenin, kendisi i¢in neyin daha faydali oldugunu bilecek
kadar bireysellesdigi ve birey olarak kendi faydasma hareket edebilmeye basladig:
dusuntilmektedir. Diger bir durumda okul ile devam iliskisi kuran ogrencilerin, okul
biiytiklerinden (6gretmen ve idareciler) olumlu etkilendikleri gortilmektedir. Veli, okul yonetimi
ve rehberlik servisi igbirliginde 6grencilerin okul devamsizligi yapmamasinin saglanmasinin

onemi anlagilmaktadar.
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Duygusal 6zerklik ile 6grencilerin not ortalamasi arasinda pozitif yonlii anlaml iligkinin
oldugu gortulmiistiir. Diger bir ifadeyle, not ortalamasi yiikselen 6grencilerin duygusal 6zerklik
diizeyinin de arttig1 gozlenmistir. Bu bulgu Chen ve Dornbusch (1998) ve Lamborn ve Steinberg
(1993) tarafindan yapilan calisma bulgularini destekler niteliktedir. Ogrencilerde akademik
basar1 artirisinin 6grencinin kendini basarili hissetmesinin bagimsizlasmasinda etkisi oldugu

gorilmektedir.

Akademik bagarinin 6grencinin bireysellesmesini, bagimsiz hareket edebilmesini saglayici
bir unsur olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ergenlerin sosyallesebilmesi, topluma uyum
saglayabilmesi, saglikli bir yetiskin olabilmesi i¢in onlarin yerine getirmesi gereken 6nemli
gorevlerden birisi de 6zerklik gelisimidir. Duygusal 6zerklik, ergenlerin ana-baba ve akranlardan
duygusal olarak bagimsizlasabilmesini ve birey olarak karar alabilmesini, kararlarini 6zerk bir
sekilde uygulayabilmesi biciminde ifade edilmektedir (Tatar, Bildik, Yektas, Hamidi ve Ozmen,
2016). Bu nedenle, duygusal 6zerklik kavrami ergenlerin gelisiminde 6nemli olmakla beraber
birey ve toplum i¢in de 6nem arz etmektedir. Soyle ki, yiiksek diizeyde duygusal 6zerklige sahip
olan ergenlerin bagimsizlasmasi, birey olarak davranabilmesi olumlu bir durum olarak
nitelendirilmektedir. Fakat bunun yaninda ytiksek diizeyde duygusal 6zerklige sahip ergenlerde
olumsuz olarak nitelendirilebilecek durumlar da s6z konusu ola bilmektedir. Genel olarak ergen
davranislarinin temelinde, ergenlik 6ncesinde ailesi ile kurdugu etkilesim yatmaktadir. Ergenlik
oncesinde ailesi ile duygusal paylasimi ytiiksek olan ¢ocuklarin duygusal 6zerkligini daha hizli
sagladig1 ve olumlu davranislar segiledigi gortilmektedir (Marusak, Thomason, Sala-Hamrick,
Crespo ve Rabinak, 2018). Duygusal 6zerklik ile ilgili yapilan calismalarda ytiksek diizeyde
duygusal ozerklik gosteren ergenlerin sug iceren faaliyetlerde bulunma ihtimalinin ytiksek
oldugu sonucuna varilmustir (Lamborn ve Steinberg, 1993). Yine duygusal 6zerklik sonucunda
ergenlerin aileden kopmast ve bu ozerkligin ergeni yalnizhiga gotlirdtigu tespit edilmistir
(Majorano, Brondino, Morelli ve Maes, 2017). Bu sebeple duygusal 6zerklik kavraminin

ergenlerin gelisiminde oynadig1 rol 6nem teskil etmektedir.

Aragtirma sonuglarinda 6grenci yilmazhigi ile okula devamsizlik arasinda negatif yonlii bir
iliskinin oldugu goriilmisttir. Baska bir ifadeyle, okula devamsizlik azaldik¢a 6grenci yilmazligt
artmaktadir. Bu bulgu, Anderson, Christenson, Sinclair ve Lehr (2004) ve Arastaman'in (2011)
calisma bulgular: ile uyumludur. Yiiksek 6grenci yilmazhig olan dgrencilerin karar alma ve
uygulama stirecinde basarili oldugunu, zorluklar karsisinda pes etmedigi, okul ortamindan

kagma egiliminde olmadiklar: goriilmektedir.

Ogrencilerin yilmazlik diizeyleri ile not ortalamasi arasinda pozitif yonlii anlaml
iligkilerin oldugu saptanmistir. Diger bir ifadeyle not ortalamas: yiikseldikce 6grencilerde

yilmazligin arttig1 gozlenmistir. Okul devamsizligi ile akademik basarisi arasinda negatif yonlii
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anlamh iligkilerin oldugu saptanmistir. Okula devamsizlik yapan ogrencilerin derslerden
kopmasi ve basarisinin diismesinin beklenen bir bulgu oldugu soylenebilir. Bu sonuglar
Arastaman (2011)"in calisma bulgulari ile benzerlik gostermektedir. Bu kapsamda devamsizligi
azaltic1 tedbirler alinmas1 ve devamsizlik yapan 6grencilerin sorunlarinin ¢oziilmesinin énemli
oldugu distintilmektedir. Bu bulgulara dayanarak 6grenci yilmazligini artiric1 6nlemler almanin,

okul devamsizligini azaltic1 ve akademik basarisiy1 artirici etkisi olacagt sdylenebilir.

Regresyon analizi sonuglar: ise sadece 6grenci yilmazliginin duygusal 6zerkligin anlaml
bir yordayicisi oldugunu gostermistir. Diger bir ifadeyle, 6grenci yilmazlhiginin duygusal 6zerklik
tizerinde etkisinin bulundugu goériilmustiir. Bu sonug¢ 6grencinin olaylar karsisinda

yilmamasinin duygusal 6zerkligi saglamasinda etkisini gostermektedir.

Arastirma sonuglarma gore Ogrenci yilmazligi ve duygusal ozerkligin ogrencilere
kazandirilmasi 6nemlidir. Bu acidan yilmazhig1 gelistiren faktorlerin ve duygusal 6zerkligi
ogrencide gelistirici unsurlarin bilinmesinin egitim yoneticilerine, 6gretmenlere, ailelere ve
topluma bircok yarar saglayacagi tahmin edilmektedir. Okul devamliligimi artirici, Bakanlik
diizeyinde ve okullar 6zelinde calismalar yapilmasi 6nerilebilir. Ebeveynler icin, cocuklarla etkili
iletisim kurma becerileri gelistirme, aile baglarmi artirici egitimler verme, ergenlik oncesi
cocuklarla saglikli ebeveynlik yapma gibi halk egitim merkezlerinde ya da orgiin egitim
kurumlarinda egitimler diizenlenmesi 6nerilebilir. Bu arastirma 2016-2017 egitim 6gretim yilinda
Ankara ili merkez ilcelerindeki resmi ortaokullarda egitim goren 6grencilerin gorisleriyle

sinirhidir. Calisma 6zel okullarda veya daha biiyiik 6rneklemde tekrarlanabilir.
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Makale Bilgileri OZET
Anahtar Kelimeler: Ogrenim yasamlar1 boyunca dgrenciler dinlediklerini, okuduklarini,

duygu ve dustincelerini ifade etmek ve not almak icin yaziy
kullanirlar. El yazisini edinme stireci oldukca zahmetli ve ¢ocuk icin
yorucudur. Yazmay: Ogrenirken zorlanan o6grenciler kolaylikla
yazmaya karst olumsuz bir tutum gelistirebilir. Yazmaya ve not
almaya karsit bu isteksizlik 6grencilerin akademik basarilarini da
olumsuz etkileyebilmektedir. Bu nedenle yazma siirecinin énemli bir
boyutu olan kalem tutusun dogru 6grenilmesi 6nem arz etmektedir.
Kalemin dogru tutusunu destekleyebilecek kalem tutus aparatlar: bu
noktada yanlis kalem tutustan kaynaklanan yazma sorunlarinin
giderilmesine yardimci olabilir. Ulkemizde ozellikle ilkokulda
kullanilan  kalemlerde kalem tutusu destekleyen araglar
kullanilmamaktadir. Bu arastirmanin amaci kalem tutus aparatinin
ilkokul o6grencilerinin kalem tutuslarina etkisini incelemektir. Bu
arastirma, kalem tutus aparatlarimin ilkokul 6grencilerinin kalem
tutuslarina etkisini belirlemeye yonelik bir galismadir. Bu nedenle
arastirmada tek gruplu ontest-sontest deneysel desen kullanilmstir.
Arastirmanin galisma grubunu 129 ilkokul birinci smif 6grencisi
olusturmaktadir. Arastirmada veri toplama araci olarak arastirmaci
tarafindan gelistirilen “Kalem tutus degerlendirme formu”
kullanilmustir. Ogrencilerin kalem tutus aparatii kullanmadan ve
sonrasinda kullanarak ayni metni iki defa yazmalar istendi ve bu
stirecte 6grencilerin fotograflar1 cekildi. Fotograflar “Kalem tutus
degerlendirme formu” kullanilarak incelendi. Elde edilen veriler
betimsel analiz teknikleri kullanilarak ¢6ziimlendi. Arastirmanin
sonuglar1 6grenciler aparat kullandiklarinda T1 (tripot tutus) seklinde
kalem tutan 6grenci sayist 10 (8%)’den 81 (63%)’e ¢ikmustir. Bu da
aparatlarin 6grencilerin kalem tutuslari tizerinde oldukca etkili
oldugunu gostermektedir. Bir¢ok arastirma tripod tipinde kalem
tutusu onermektedir.
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Kalem tutus aparati

1 Bu calisma 1. Uluslararas: Egitimde Yeni Arayislar Kongresi'nde sozlii bildiri olarak sunulmustur.
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Effect of Pencil Gripers on Pencil Grasp of Primary School
Students

Article Info ABSTRACT

Keywords: Throughout their learning life, students use writing to express what
they listen, read, feelings and thoughts. The process of obtaining the
handwriting is quite laborious and tiresome for the child. Students
who have difficulties in learning to write can easily develop a
negative attitude toward writing. This unwillingness to write and
take note can also negatively affect the academic achievement of
students. For this reason, it is important to learn pencil grip which
is an important dimension of the writing process. Penholding
fixtures that can support the correct grip can help correct typing
problems that are caused by improper pen pointing at this point. In
our country, there are no tools that support pencil grips especially
in primary school pencils. The purpose of this study is to examine
the effect of the pen holding apparatus on the pen holdings of
elementary school students. This research is a study aiming to
determine the effect of pen grip apparatus on pen grip of primary
school students. Therefore, single-group pretest-posttest
experimental design was used in the study. The study group
consisted of 129 students in the first grade of primary schools. In
the study, Pen Grip Evaluation Form tut developed by the
researcher was used as data collection tool. The students were
asked to write the same text twice using the pen grip apparatus and
using it afterwards, and the students were photographed in this
process. The photographs were examined using the “Pen Grip
Evaluation Form”. The data were analyzed by using descriptive
analysis techniques. The results of the study showed that the
number of students holding a pencil in the form of T1 (tripot grip)
increased from 10 (8%) to 81 (63%). This shows that the apparatus
is very effective on the student's pen grip. Many studies have
suggested that T1-shaped pencil grip be preferred.

Literacy teaching,
Pencil grasp,
Pencil gripers

GIRIS

Ogrencilerin, okula baglamadan 6énce yazma ile ilgili cesitli bilgi, beceriler 6grendigi ve
bireysel farkliliklarla sinif ortamina geldigi bilinmektedir. Bireysel farkliliklarinin yanina okul ve
ogretmen faktorleri de eklenince yazma 6grenimi siireci daha da kompleks bir hal almaktadir.
Bu nedenle kalem tutma, kagit pozisyonu, oturus sekli gibi teknik bilgiler 6grenciye erken
yaslardan itibaren 6gretilmesi gereken 6nemli faktorler arasinda yer almakta ve &grencilerin
omiir boyu kullanacaklart yazma becerisinin saglikli ve dogru sekilde 6grenilmesi énem arz

etmektedir (Aksu ve Ayvaz Can, 2018).

Kalem tutus, kalemin tutulmasiyla ilgili parmaklarin pozisyonunu tanimlamak igin
kullanilan bir terimdir. En yaygin kullanilan kalem tutacagy, tripod islevi géren bagparmak, isaret
ve orta parmaklar: igeren (dinamik) tripod kavramasi olarak adlandirilir. Bu kavrama ilgili

parmaklarin kiictik, iyi koordine edilmis hareketlerine izin verir. 2008 yilinda yapilan bir
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Ogretmen arastirmasi, bes 9gretmenden dordiintin, 6grencilere kalem tutarken dinamik bir
tripod tutusu kullanmay1 ogrettiklerini ortaya koymustur (Graham, Harris, Mason, Fink-
Chorzempa, Moran & Saddler, 2008). En iyi kalem tutus, yazarken ve cizerken ellerin ve
parmaklarin serbest ve kolay hareket etmesini saglayan rahat bir tutustur. Bununla birlikte, baz1
cocuklar kalemlerini ¢ok sikica tutmaktadir ve sik sik sayfa tizerine bastirmaktadir. Sonug olarak,
cocuk yavas ve zahmetli bir sekilde yazabilir veya eli yorgun veya agrili olabilir. Kalem
kavramasinin el yazist tizerindeki etkisi, 1940’1 yillardan beri arastirma konusu olmustur
(Schwellnus, 2012). 2008 yilinda yapilan bir ankette 169 6gretmenin% 41'i “yanlis” kalem
tutusunu ortak bir el yazisi zorlugu olarak tanimlamistir (Graham ve ark., 2008). El yazist

zorluklarini ele alan arastirmalar genellikle bir ¢ozitim olarak dinamik tripod tutucusunun

benimsenmesini dnerir (Rigby ve Schwellnus, 1999).

Dynamic Tripod

Lateral Tripod Lateral Quadrupod
Sekil 1. Kalem tutus sekilleri
Dinamik tripod, birlikte ¢calismasi ve iyi koordine edilmis hareketler gerceklestirmeleri icin
basparmagin, isaret parmagmin ve orta parmaklarin kullanilmasini ifade eder (Ziviani, 1983,
778). Rosenbloom ve Horton (1971) dinamik tripodu omuz, dirsek ve bilek stabilizasyonunun
interfalangeal eklemlerin ¢ok ince ve karmasik hareketler yapmasina izin verdigi bir durus olarak
tanimlamistir. Ayrica, biikiillmiis yuzik ve kiigiik parmaklar yiizeyde dinlenerek bir kemer

olusturarak stabilite saglar. Dinamik tripod tutusu bircok dgretmen ve terapist tarafindan ideal
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olarak kabul edilir (Benbow, 1997; Bergmann, 1990; Erhardt, 1994; Rosenbloom ve Horton, 1971;
Schneck ve Henderson, 1990).

Tutus kuvvetini en aza indirmenin yan sira, dinamik tripod kalem tutusun arzu edilen bir
baska 6zelligi, dikey ve egri harf vuruslar: olusturmak tizere esneyip uzadiklarinda ti¢ parmagin
hareketlerini kolaylastirmasidir (Elliott ve Connolly, 1984; Tseng, 1993). Dinamik tripodun
disindaki kavrama ytizeylerinin artmasi, kalemin dinamik hareketini azaltabilir (Dennis ve

Swinth, 2001).

Arastirmalarin ideal kalem tutus olarak en ¢ok 6nerdigi dinamik tripod tutusu 6grencilere

kazandirabilmek i¢in ¢ok sayida kalem tutucu da gelistirilmistir.

Sekil 2. Kalem tutucu drnekleri

Bir kalem tutucunun yazma icin islevsel olmasi icin, kullaniciya istenen siire boyunca
okunakl: bir yazili tirtin olusturma becerisini sunmasi gerekir. Cocuklar, smif calismalarina ayak
uydurabilecek kadar yeterince yazabilmeli ve okulda ilerledikce ©devleri ve sinavlari
tamamlayabilmelidir. Stevens (2008), lateral tripod kavramasin kullanan kisilerin, ayni miktarda
is tretebildikleri halde, diger kavramalar1 kullananlardan daha once yazmay1 biraktiklarini
bulmuslardir. Bu kavramanin dinamiginin, proksimal olarak kontrol edilen verimsiz hareketler

nedeniyle erken yorgunluga neden olabilecegi tne stirtilmiistiir (Summers, 2001).

Kalem ytizeyiyle temas miktari, dort kavrama diizeninin farkli parmak ve basparmak
konumlarina gore degisir. Dort parmagin ise karistigi tutus sekillerinde daha fazla yiizey
parmaklara temas etmektedir. Eski hipotez, daha fazla temas noktasma sahip olanin daha
istikrarli olacagini 6ne stirerken; artan stabilitenin, yorgunlugu azaltmaya yardimci olabilecegi
halde yazma igin avantajli olmadig1 bulundu (Wu ve Luo, 2006). Daha genis ytizey alani hipotezi,
artan temas ve basing ile kavrama modellerinin dinamik tripod kavramadan daha az islevsel
oldugunu gostermektedir; zaman igindeki yiiksek basing, daha sonra motor kontroliini ve
yazimin okunakliligini azaltacak olan erken yorgunlugu arttiracaktir (Dennis ve Swinth, 2001;

Engel-Yeger ve Rosenblum, 2010; Tseng ve Cermak, 1993).
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Yazma 6grenme siirecinin heniiz basinda olan ilkokul birinci sinif 6grencilerinin yazma
Ogrenimi siirecine katki saglayacak, kalem tutus, oturus, el tercihi ve defter pozisyonu gibi teknik

bilgi ve becerilerin dogru kazandirilmasina yonelik calismalar bu a¢idan 6nemlidir.

Bu aragtirmanin amact kalem tutus aparatinin ilkokul 6grencilerinin kalem tutuslarina

etkisini incelemektir. Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmaktadr:
[lkokul birinci sinif 6grencileri kalemi nasil tutmaktadirlar?

Kalem tutma aparat1 6grencilerin kalem tutuslarini nasil etkilemektedir?
YONTEM

Bu arastirma, kalem tutus aparatlarimin ilkokul 6grencilerinin kalem tutuslarina etkisini
belirlemeye yonelik bir calismadir. Bu nedenle arastirmada tek gruplu ontest-sontest deneysel
desen kullanilmistir. Bu desende deneysel islemin etkisi tek grup tizerinde yapilan ¢calismayla
test edilir. Deneklerin bagimli degiskene iliskin 6l¢timleri uygulama 6ncesinde 6ntest, sonrasinda

sontest olarak ayni denekler ve 6lgme araglar: kullanilarak test edilir (Biiytikoztiirk, 2013:201).
Calisma Grubu

Arastirmada amagl ornekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum orneklemesi
kullamilmistir. Calisma grubunu, 2017-2018 egitim-6gretim yilinda Sakarya ilinde bulunan
Hendek ilgesinde dort devlet okulunun ilkokul 1. siniflarinda 6grenim goren toplam 129 6grenci

olusturmaktadir.

Tablo 1. Calisma Grubuna Ait Veriler

Okullar Kiz Erkek Toplam
Okul 1 24 20 44
Okul 2 12 11 23
Okul 3 18 19 37
Okul 4 13 12 25
Toplam 67 62 129

Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama aract olarak “Kalem Tutus Degerlendirme Formu”
kullanilmistir. Formun hazirlanma stirecinin ilk asamasinda literatiir taramasi yapilarak kalem
tutus ile ilgili gozlemlenmesi gereken faktorler belirlenmistir. Kalem tutus seklinde ise Stempel-
Mathey ve Wolf'iin (1999) smiflamasindan yararlanmilmistir. Gelistirilen “Kalem Tutus
Degerlendirme Formu” alan uzmanlarinin goriisiine sunularak gerekli diizenlemeler yapilmustir.
Literattirden hareketle kalem tutusun alt kategorileri belirlenmistir: (T1)Tripod tutus (Kalemin

govdesi orta parmagmn birinci biiklimi ile tirnak arasindaki yumusak noktaya yerlesiyor.
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Basparmak ve isaret parmaklari kalemi tutuyor), (T2) Kalem ucuna yakin tripod tutus (Birinci
tutusun ayrusi1 yalniz parmaklar kalemin ug noktasina daha yakin), (T3) Kalemi yazma ytizeyine
dik tripod tutus (Birinci tutusun aynis: fakat kalem yazma yiizeyine dik olarak tutulmaktadir),
(T4) Isaret parmag ile bagparmagini kapatma tutusu (Basparmak ve isaret parmaklar1 kalemi
tutuyor. Ancak isaret parmagi basparmagin tizerine yerlesiyor), (T5) (Kuadrupod tutus) kalemi
isaret ve orta parmakla destekleme tutusu (Kalem bas, orta veya isaret parmaklarinin ucuyla
tutuluyor. Basparmagin ucu kalemin bir tarafinda, obiir iki parmagin ucu kalemin diger
tarafinda), (T6) Bagparmak lalemin etrafim sariyor. Isaret ve orta parmaklar birlikte kalemi ytiziik
parmagina bastiriyor. (T7) Isaret, orta ve ytiziik parmagmin uglari kalemi bir taraftan tutarken,
basparmakla diger taraftan tutuyor. (T8) Kalem, isaret ve orta parmak arasinda tutularak
basparmagin tizerine bastirilmaktadir. (T9) Basparmak bir taraftan isaret ve orta parmak diger
taraftan kalemi tutarak ticii birlikte yiikziik parmagina bastiriyor. (T10) Isaret parmagi, orta
parmakla kalemi tutarken basparmak isaret parmaginin tizerine yerlesiyor. (T11) Basparmak
kalemi diger parmaklarin ilk bogumlariyla ortiisecek sekilde tutuyor. (T12) Once kalem dort
parmakla tutuluyor sonra basparmak kalemin tizerine dikey olarak uzaniyor ve (T13) diger
olmak {izere 13 alt kategori yer almaktadir. Ogrencilerin yazma siirecinde fotograflari gekilerek
alan uzmanlar1 tarafindan formdaki kategorilerle karsilastirilmasi yapilmis ve forma son hali

verilmistir.
Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Deneysel Islem ve Verilerin Toplanmas:: Calismaya baglamadan uygulama yapilacak
okullardan gerekli izinler alinmistir. Belirlenen dort devlet okulundan uygulama igin goniilli
Ogretmeler tespit edilmistir. Deneysel calisma 6ncesinde arastirmaci tarafindan alfabemizdeki 29
harfi iceren dort ctimlelik bir metin olusturulmustur. Metinle ilgili 6gretmenlerden gortis alinmis
ve siif diizeyine uygun oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin metni yazabilecekleri dort cizgi tic
araliktan olusan satirlarin yer aldigi cizgili kagit olusturulmustur. Satirlar, Tiirkge Dersi Ogretim
Programi (MEB, 2018,12)’de belirtilen (4mm-5mm-4mm toplam 1,3 cm) olctilerdedir.
Ogrencilerin yazma sirasinda fotograflarini gekebilmek igin bir fotograf makinesi edinilmistir.
Deneysel calisma ve kalem tutus aparatlar1 hakkinda hem 6gretmenlere hem de 6grencilere bilgi
verilmistir. Ontest asamasinda 6grencilere dort cizgi ti¢ araliktan olusan satir gizgilerinin yer
aldigr bos kagitlar dagiilmistir. Ogrencilerin arastirmaci tarafindan hazirlanan metni dikte
etmesi saglanmistir. Bir ders saati igerisinde hem dikte hem de fotograflama g¢alismalar:
tamamlanmustir. Ogrencilere aparatlarin kaleme nasil takilacag: ve tutulacagi hakkinda gosterip
yaptirma yontemiyle bilgi verilmistir. Ogencilerin aparati kullanarak serbest yazma galigmalari
yapmalar1 istenmistir. Daha sonra smif oOgretmenlerinden o6grencilerin aparati yazma

calismalarinda kullanmalar: istenmis ve 20 giin aparat: kullarak yazma lar1 saglanmustir. 4 hafta
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sonra ayni metni dgrencilerden kalem tutus aparatini kullarak yazmasi istenmis ve ayni
ogrencilerin tekrar fotograflar1 ¢ekilmistir. Veri toplama stirecinde arastirmaciya bir de yardimet
eslik etmis ve ikili gruplar halinde calismislardir. Arastirmacilardan birisi 6grencilere dikte
seklinde metin yazdirirken digeri 6grencilerin fotograflarini cekmistir. Yine ayni grencilerin
kalem tutma aparatiyla ayni metni tekrar dikte etmesi saglanmis ve bu siirecte tekrar fotograflar
cekilmistir. Her bir 6grencinin kalem tutma aparatsiz ve aparatiyla ayni metni yazarken cekilmis
iki fotografi elde edilmistir. Fotograflarin 6grencilerin kalem tutma bicimlerindeki detaylar:
ortaya cikarabilecek nitelikte olmasmna dikkat edilmistir. Veri analizinin ilk asamasinda
fotograflar analiz edilerek Kalem Tutus Degerlendirme Formuna islenmistir. Bu asamada her
bir ogrencinin gekilen iki fotografina O1A (birinci 6grencinin ilk fotografi), O1B (birinci
ogrencinin ikinci fotografi) seklinde kodlar verilmistir. Kalem tutus sekillerine ise kategori
siralamasina uygun olarak numara verilmistir (6rnegin tripod tutus ise T1) Fotograflarin Kalem
Tutus Degerlendirme Formuna islenmesi stirecinde arastirmacitya alanda uzman bir arastirmaci
daha destek vermis ve fotograflardaki kalem tutma seklinin hangi kategoriye ait oldugu her
arastirmaci tarafindan ayri kodlanmistir. Giivenirlik igin iki arastirmaci tarafindan yapilan
kodlamalar tizerinde Giivenirlik= Goriis Birligi/ Goruis Birligi + Gortis Ayriligi X 100 formdilii ile
hesaplanmistir (Miles ve Huberman, 1994). iki kodlama arasinda uyusum ytizdesi %94 olarak
hesaplanmistir. Uyum ytizdesinin %90 veya daha {istti olmasi yeterli gortildiigtinden veri analizi
acisindan arastirma giivenilir sayillmistir. Arastirmanin i¢ gecerligini artirmak igin form
hazirlanirken ilgili literatiir incelenmistir. Ayrica iki uzmandan goriis alinmustir. Aragtirmanin
dis gecerligini artirmak amaciyla arastirma stireci ve bu stirecte yapilanlar ayrintili bir sekilde

anlatilmustir. Verilerin analizinde yiizde (%) ve frekans (f) kullanilmastir.
BULGULAR
Arastirma bulgular1 arastirma soru siralamasina uygun olarak verilmistir.
1.1lkokul birinci stuf 6grencileri kalemi nasil tutmaktadirlar?

Calisma grubundaki o6grencilerin el tercihleri incelendiginde 8 ogrencinin sol 121
ogrencinin sag elini kullandig1 belirlenmistir. Aparat kullanmadan metin dikte ettirilmis ve
cekilen fotograflar incelendiginde kalem tutuslar tespit edilmis ve Kalem Tutus Degerlendirme

Formuna gore siniflandirilarak Tablo 2’de sunulmustur.
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Tablo 2. Ogrencilerin kalem tutus sekilleri (aparatsiz)

Kalem tutus (aparatsiz) f %
T1 10 8%
T2 78 60%
T3 0 0%
T4 3 2%
T5 28 22%
T6 0 0%
T7 0 0%
T8 1 1%
T9 0 0%
T10 8 6%
T11 0 0%
T12 0 0%
T13 1 1%
Toplam 129 100%
g0
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&0
50
40
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10
N — ]
T1 T2 T3 T4 = T6 T7 T8 T8 Ti0 TI11 Ti2 T13

Sekil 3. Aparatsiz kalem tutus tipleri dagilim

Tablo 2 incelendiginde 13 kalem tutus seklinden 7’sine rastlamildigi goriilmektedir.
Ogrenci sayilar1 dikkate aliarak kalem tutus sekilleri karsilagtirildiginda biiyiik kismimin (f:88,
% 68) tripod tutusun cesitli sekillerini iceren T1 ve T2 {izerinde yogunlastig1 goriiliir. Bunun

disinda en fazla sayida T5 kuadrupod kalem tutusa sahip 6grencilerin yer aldig goriilebilir.
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T1 ornegi 12 ornegi T4 ornegi T5 ornegi

T8 ornegi T10 ornegi T13 ornegi

Sekil 4. Kalem tutus 6rnekleri
2. Kalem tutma aparatinin 6grencilerin kalem tutuslarina etkilerine iliskin bulgular Tablo

3’te karsilagtirmali olarak verilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin kalem tutus sekilleri (aparatsiz ve aparat)

Kalem tutus Aparatsiz Aparath
f % f %
T1 10 8% 81 63%
T2 78 60% 25 19%
T3 0 0% 0 0%
T4 3 2% 1 1%
T5 28 22% 18 14%
T6 0 0% 0 0%
T7 0 0% 0 0%
T8 1 1% 1 1%
T9 0 0% 0 0%
T10 8 6% 2 2%
T11 0 0% 0 0%
T12 0 0% 0 0%
T13 1 1% 1 1%
Toplam 129 100% 129 100%
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0 I L - - I ] N
Kalem tutus T1T T2 T3 T4 T5 T6 T7 T8 T9 T10 T11 Ti12 T13

Sekil 5. Aparatsiz ve aparath kalem tutus tiplerinin dagilimi

Tablo 3 incelendiginde 6grencilerin yine 7 tiirde kalem tutus sekline sahip olduklar:
goriiliir. Ancak tiirlere gore 6grenci dagilimlar: oldukga farklilasmistir. Ogrencilerin 106’siin
%81’inin tripod tutusun tiirleri olan T1 ve T2 seklinde kalem tutusa sahip olduklari
goriilmektedir. Aparatsiz kalem tutusta bu oranin % 68 oldugu goz ontine alindiginda tripod
tutusun onemli oranda arttif1 soylenebilir. T4 seklinde kalem tutan 3 6grenci 1’e gerilemistir.
T5tiirtinde kalem tutan 28 6grenci, 18’e diismiistiir. T10 seklinde kalem tutan 6grenci sayis1 8'den
2'ye gerilemistir. Ancak T8 ve T13 kalem tutus tiirlerine sahip birer 6grencinin aparatli yazma

stirecinde de kalem tutuslarini degistirmedikleri goriilmektedir.

Ayni dgrencilerin kalem tutma aparatini kullanmadan 6nce ve kullandiklar1 anda gekilen

' “

T4 T1

fotograflar karsilastirmali olarak verilmistir:

T5 T1 T8 T8
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T10 T1 T13 T13

Sekil 6. Kalem tutus 6rnekleri (aparatsiz ve aparatls).
TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan 129 6grencinin kalemi aparatsiz olarak T1, T2,
T4, T5, T8, T10 ve T13 seklinde 7ayr1 tipte tuttuklar: belirlenmistir. Kalem tutus sekillerinden T1,
T2 ve T3 6grencilerin yazmasini kolaylastirdigt ve daha ergonomik oldugu icin genel kabul
gormektedir. Bu kalem tutuslarindan en ¢ok onerileni ise T1 (tripot tutus) ile ifade edilen tiirtidiir.
Ogrenciler aparat kullandiklarinda T1 seklinde kalem tutan 6grenci say1s1 10 (8%)'den 81 (63%)’e
cikmistir. Bu da aparatlarin 6grencilerin kalem tutuslar1 tizerinde oldukca etkili oldugunu
gostermektedir. Bircok arastirma T1 seklinde kalem tutusun diger kavramalara tercih edilmesini
onermislerdir. Benbow ve ark. (1992) tripod kavramasi, interfalangeal eklemlerden ve el ve
onkoldaki iyi koordine edilmis hareketlere dayanarak en iyi kalem kavramasi olarak onerilmistir.
Ayrica, kuadrupod, lateral tripod ve lateral kuadrupod dahil olmak {izere yaygin olarak
gozlemlenen diger kavrama desenlerinin daha zahmetli olabilecegini gostermistir. De Almeida,
Da Cruz, Magna & Ferrigno (2013) static tripod kavramasimi kullanan kisiler arasinda kas
aktivitesinde bir artis oldugu, bunun da el yazis1 gorevlerinde daha yiiksek enerji harcamasi ve
potansiyel kas zarar1 olusturabilecegini ifade etmektedir. Kalemi yanlis kavramanin kas zararma
neden olabilecegini belirten bu arastirma da kalem tutusu dogru 6grenmenin 6nemini ve
gerekliligini ortaya koymaktadir. Bu da yapilan ¢alisma sonucunda dinamik tripod tutus
oranmin artirmasina yonelik sonucun ne kadar énemli oldugunu gostermektedir. Yildiz, Acan,
Berber, Bulut & Zalimhan (2015) arastirmaya katilan 6grencilerin yaklasik beste birinin dogru
kalem tutma seklini tercih ettikleri ifade etmektedirler. Bu bulguya gore 6grencilerin %80’i kalemi
dogru tutamamaktadir. Gergeklestirilen arastirma sonuglariyla benzerlik gosteren bu calismadan
hareketle 6grencilere kalemi dogru sekilde kavramay1 6gretmek icin kalem tutus aparatlar1 vb.
araglarin gerekli oldugu soylenebilir. Yine ayni arastirma, 6grencilerin yaklasik dortte tiglintin
kalemi kalemin ucuna yakin bir noktadan kavradigini belirtmektedir. Gergeklestirilen ¢alismanin
baslangicinda aparatsiz kalem kavramada (T2) bu oranin yaklasik %60 oldugu belirlenmisti.
Ancak apparat kullanildiktan sonra kalemin ucuna yakin kalem tutus oranm %20"ye gerilemistir.
Bu sonug kalemin ucuna yakin noktadan kalem tutus sorunun biiyiik olctide giderilebildigini

ortaya koymaktadir. Stevens (2008) uzun bir yazma gorevinde, yanal tripod tutusuna sahip
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katilimcilarin, dinamik tripod tutusuna sahip olanlardan daha kisa siire yazdigini belirtmektedir.
Bu ¢alisma da 6grencilerin yazma siirelerini de dogrudan etkileyebilen kalem tutusun dogru
Ogrenilmesinin dnemini vurgulamaktadir. Deneysel calismayla dogru tutus seklini destekledigi

belirlenen aparatlarin yazma stirelerini de etkileyebilecegi aciktir. Bu da ayr1 bir aragtirma ile test

edilebilir.

Arastrma sonuclarindan hareketle su onerilerde bulunulabilir: Ilkokul birinci siuf
oglencileri icin ilk okuma yazma stirecinin ¢énemli bir parcas: da kalemi dogru kavrama ve
nitelikli yazabilmedir. Bu nedenle 6grencilerin kalemi dogru sekilde kavramay1 6grenmelerine
yardimci olabilecek kalem tutus aparatlar1 kullanilabilir. Ozellikle sinif 6gretmenleri,
ogrencilerinin kalem tutuslarini kolaylastiric1 ve kalemin ucundan tutmalarini 6nleyebilecek
aparatlar kullanmalirini saglayabilir. Konforlu ve rahat bir kalem tutus dgrencilerin yazmaya
kars1 tutumunu da etkileyebilecektir. Bu aparatlarin yazi okunakliligina ve hizina etkisi

arastirilabilir. Farkli kalem tutus aparatlarinin kalem tutusa etkisi arastirilabilir.
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Anahtar Kelimeler: Bu calisma sosyal bilgiler 6gretmenlerinin ztimre 6gretmenler kurulu

(ZOK) toplantilarina ve 2017-2018 egitim-6gretim yilinda pilot
uygulamas: yapilan e-miifredata iliskin goriislerini incelemeyi
amaclamaktadir. Yapilan arastirmaya 17’si erkek, 8i kadin olmak
tizere toplam 25 sosyal bilgiler 8gretmeni katilmistir. Katilimcilarin
ziimre Ogretmenler kurulu toplantilarina ve e- miifredata yonelik
gorislerini belirlemek amaciyla arastirmacilar tarafindan hazirlanan
yar1 yapilandirilmis gortisme formu kullanilmistir. Gortisme
esnasinda sondalara yer verilerek veri seti zenginlestirilmeye
calisilmistir.  Verilerin toplanmasi stirecinde gortisme yodntemi
kullanilmistir. Gortismelerde katilimcilar bilgilendirildikten sonra ses
kayd1 alinmustir. Gortismeler bittikten sonra elde edilen veriler yaziya
aktarilmistir. Elde edilen veriler arastirmacilar tarafindan betimsel
analiz yontemi ile ¢oziimlenmistir. Coztimlenen veriler uzman bir
grup oniinde sunulmus ve gelen doniitlere gore verilerin kodlanmasi
noktasinda dtiizeltmeler yapilmistir. Arastirma sonuglarma gore,
katilmcilarin  ziimre 6gretmenler kurulu toplantilarinin 6nemine
inandiklar1 ama yapilis siirecinin formalite oldugunu diistindiikleri
goriilmistir. Sosyal bilgiler 6gretmeleri okulda yapilan ztimre
ogretmenler kurulu toplantilarmin daha faydali oldugu, alinan
kararlarin kismen uygulandigi ve kismen denetlendigi ifade
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etmislerdir. Yine sosyal bilgiler 8gretmenleri ilge ztimre toplantilarinin
faydasiz  gectigi, alman kararlarin formalite oldugu ve
denetlenmedigini belirtmisleridir. Ayrica e-miifredat uygulamasinin
faydali oldugu ve daha da gelistirilmesi gerektigi hususunda sosyal
bilgiler 6gretmenlerinde genel bir kani oldugu tespit edilmistir.
Bununla birlikte sosyal bilgiler 6gretmenleri e- miifredatla ilgi yapisal
konularda yasanan problemlerin ilerleyen siirecte diizelecegi ve daha
elverisli bir sekilde kullanilacagina inanmaktadir.

The Teachers” Opinions of Social Studies Teacher about Teachers
Board Meetings and the E- Curriculum

Article Info ABSTRACT

Keywords: The research aims to examine the opinions of social studies teacher
about teacher’s board meetings and the e-curriculum piloted in the
academic year of 2017-2018. A total of 25 social studies teachers (17
male and 8 female) are participated in the study. A semi-structured
interview form prepared by the researchers is used to determine the
opinions of the participants about teacher board meetings and the
e- curriculum. Throughout the interview, the data set is tried to be
enriched by using probes. During the data collection process, face
to face interview method is preferred. After the participants are
informed in interview process, their sound is recorded. After the
interviews are completed, the data was transferred to writing. The
obtained data is analyzed using a descriptive analysis method. The
analyzed data is presented in front of a group of experts and made
some corrections at the point of coding the data according to the
feedbacks. According to the results of the study, it is observed that
the participants believe in the importance of teacher’s board
meetings, but that they think as a formality the construction process
of meeting. The social studies teachers are stated that teachers’
board meetings in the school are more useful, and the decisions are
partially implemented and controlled. Again, social studies
teachers are stated that teacher’s board meetings in the distrcit are
useless, and the decisions are a formality and is not controlled. In
addition, it is found that there is a general opinion in social studies
teachers about the benefit of the e-curriculum application and its
further development. However, Social Studies Teachers believe that
the problems in structural issues related to the e-curriculum will be
improved in the future and will be used more conveniently.

Social studies,
e- curriculum,
Teachers board
meetings

GIRIS

20. ytizyildan itibaren basta toplumsal hayat olmak tizere birgok alanda degisimler
meydana gelmistir (Yildirim ve Caliskan, 2017:9). Gelen degisimler sistematik olarak birbirini
etkilemistir. Toplumsal bir yapiya sahip olan egitim kurumlar1 da degisimlerden payina diiseni
almistir. Bundan dolay1 egitim daha karmasik bir hal almis ve ¢ok faktorlii bir stire¢ haline
dontusmustiir. Bu stire¢ bircok paydasin ise katilmasi ve ortak hareket etmesi ile devam

etmektedir. Bu siirecin en biiyiik katki saglayanlari ise 6gretmenlerdir. Ogretmen, okullardaki

31



Ziimre Ogretmenler Kurulu Toplantilar ve E-Miifredat (Caliskan, Yildirim, Kiling)

basta 6gretim isi olmakla birlikte pek ¢ok gorev ve sorumluluga sahip olan alaninda uzman
kisidir. Ogretmenlik meslek itibariyle Tiirk Milli Egitim Temel Kanununda (1973) devletin egitim,
Ogretim ve bununla ilgili yonetim gorevlerini tizerine alan 6zel bir ihtisas meslegi olarak ifade

edilmistir.

Ogretmenlik meslegi tarif edilirken bircok sifatla birlikte kullanilmaktadir. Alanyazin
incelendiginde iyi 6gretmen kavraminin yerine nitelikli 6gretmen, etkili 6gretmen, ideal
Ogretmen, kaliteli 6gretmen, donaniml 6gretmen, uzman 6gretmen vb. nitelemeler kullanilmistir
(Cruickshank ve Heafele, 2001; Kilcan, Cepni ve Kiling, 2018; Taskaya, 2012:284). Ogretmen icin
kullanilan sifat ne olursa olsun hepsinde ortak amag cevresine faydali, 6grencilere rehber ve
bulundugu kurumda bir iklim olusturan birey olarak egitim siirecini basarili bir sekilde
gerceklesmesini saglamaktir. Zira 6gretmenlerin bas aktor olarak gorev aldigr tiim egitim
sistemlerinin temel amaclarindan biri, tilkenin gelecekteki nitelikli insan giictinii yetistirmek ve
geng yurttaslarina vatandaslhik egitimi vermektir. Bunu gerceklestirebilen 6gretmen iyi 6gretmen

olarak adlandirilabilmektedir.

Ogretmenlik meslegi statik ve duragan olmayip zamanin getirdiklerine, yasanan bilimsel
ve pedagojik gelismelere paralel olarak stirekli degisen ve gelisen bir meslektir. Nitekim egitimde
yasanan gelismeler ogretmenlik mesleginin de gelismesini saglamistir (Taskaya, 2012:284).
Guntimuzin egitim sistemleri ihtiyaclara bagli olarak daha donanimli bireyler yetistirmek
gayesindedir. Ozellikle yeni nesillerin eskiye nazaran daha bilingli olmasindan dolay1 giiniimiiz
ogretmenlerinin de gegmise nazaran daha donaniml ve nitelikli bir sekilde yetistirilmis olmasini
zorunlu kilmaktadir. Bu yetisme stireci egitim fakiilteleri ile baslay1p isbasinda egitim seklinde
devam etmektedir. Ama yapilan akademik arastirmalara gore lisans doneminde ogrencilerin
mezun olmadan dgretim gercekleri icin iyi hazirlanamadiklar: yargisi ortaya ¢ikmustir (Black ve
Halliwell, 2000). Bu durum hizmet basinda ve hizmet ici egitimi stirecini devreye koymus ve bu
stirecleri onemli kilmistir. Bundan dolayr 6gretmenlerin alan veya pedagojik yeterliklerinde
herhangi bir eksiklik ve yetismelerinde noksanlik fark edilirse gerek mahalli, gerekse merkezi

hizmetici egitimlerle bu eksiklikler MEB tarafindan giderilmeye calisilmaktadar.

Ogretmen eksikliklerin giderildigi bir diger yontem ise is baginda egitim seklindedir.
Ogretmenlerin kendi calismalariyla iligkili olarak, meslektaslariyla ve ilgili diger kisilerle igbirligi
yapmalar1 mesleki gelisimlerinin biiytik bir kismini olusturmaktadir (Cepni ve Kiigtik, 2003:2;
Kilcan, Cepni ve Kiling, 2018:143). Nitekim meslege yeni atanan 6gretmenler mesleki noktada
pek ¢ok eksikligini 6gretmenler odasi ve ziimre 6gretmenler arasi paylasimlar, resmi olarak da
ziimre Ogretmenler kurulu toplantilar1 araciligiyla deneyim, tecriibe, materyal ve bilgilerin

paylasilmasiyla gidermektedir.
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Ogretmenler okullarda verilen egitim ve 6gretimin basarisinda dogrudan etkiye sahip bir
faktordiir. Bir okulda uygulanan egitim ve 6gretim faaliyetlerinin bagarili olmasinda ya da
olmamasinda en biiyiik sorumluluk 6gretmenlere aittir (Azar, 2011; Celikten, Sanal ve Yeni, 2005;
Demirtas, Ustiiner, Ozer ve Comert, 2008; Gokyer, 2011; Kilcan, Cepni ve Kiling, 2018: 143; Sahin,
Maden ve Gedik, 2011; Yildirim, 2014). Okullarda basarili bir egitim Ogretim stirecinin
gerceklesmesi, 6gretmenlerin birlikte hareket etmesi ve tecriibe paylasiminin yapilabilmesi ile
gerceklesebilecek bir durumdur. Bunun igin okullardaki brans ogretmenlerinin 6gretim
programinin uygulanma ve egitim faaliyetlerinin yiriitiilme siirecine yonelik birlikte karar
alacaklar1 ve sahip olduklar1 deneyimleri paylasacaklari birtakim toplantilar bazi araliklarla
diizenlenmektedir (Kiigiik, Ayvaci ve Altintag, 2004). Ziimre Ogretmenler Kurulu (ZOK)
toplantilar1 olarak adlandirilan bu toplantilar, okullarda calisan brans gretmenlerinin kendi
arasindaki iletisimin saglanmasi, var olan iletisimin kuvvetlendirilmesi, egitimde istenen
basariya ulasilmasi icin koordineli hareket edilmesi, ortak kararlarin alinmasini ve alinan
kararlarin sistemli bir sekilde uygulanip degerlendirilmesini saglamaktadir. Ztimre 6gretmenleri,
egitim ogretim calismalarmin planlanmasi ve uygulanmasindan, 6grencilerin bilissel ve sosyal
gelisimlerine kadar daha pek c¢ok konuda birlikte hareket ederek birbirlerine destek olurlar
(Albez, Sezer, Akan ve Ada, 2014:7). ZOK ogretmenlerin bilgi ve deneyimlerini paylastiklari,
birbirlerinin mesleki gelisimlerine katkida bulunduklar: birer mesleki gelisim firsat1 sunan

olusumlar olarak da dustintilebilir (Sertkaya, 2016: 74).

Kelime anlami; topluluk, takim, grup ve camia anlamina gelen ztimre (TDK, 2005: 2244)
1stilahi manada okullarda ayni dersi okutan 6gretmenlere verilen bir addir (OKY, 2017). Okuldaki
en 6nemli dinamik yapilardan birini olusturmaktadir. Ayni dersi okudan 6gretmenlerin birlikte
hareket etmesi karsilikli paylasimlarda bulunmasi ve dayanisma igerisinde olmasi ztimre isbirligi
olarak adlandirilabilir. Ziimre ogretmenlerinin belirli araliklarla ve resmi yiktimliliikler
cercevesinde bir araya gelmesi stireci ziimre dgretmenler kurulu olarak adlandirilir. Ziimre
ogretmenler kurulu okulda ayni dersi okutan 6gretmenlerden olusur. Kurul ilk toplantisinda o
egitim-ogretim yil icin kendi aralarindan birini baskan seger (OKY, 2017). Ztimre toplantisy; ayni
dersi okutan brans 6gretmenlerinin ders konularini veya dgrenci sorunlarin ele aldig: kuruldur
(TDK, 2005: 2244). Bu toplantida 6gretmenler ortak karar alirlar ve bu kararlar dogrultusunda
ortak hareket ederler. Zira egitim etkinliklerinin veriminin arttirilmasinda ve basariya
ulagsmasinda, Ogretmenlerin karara katimimin etkili oldugunu gosteren arastirmalar

bulunmaktadir (Albez, Sezer, Akan ve Ada, 2014; Ozdemir ve Cemaloglu, 2000).

Ziimre 6gretmenler kurulu toplantis egitim ve 6gretim y1li baglamadan ¢nce, ikinci donem
basinda ve ders yil1 sonunda olmak tizere en az {i¢ defa toplanir. Ayrica ziimre baskaninin dnerisi

tizerine okul veya kurum miudiirtinin gerekli gordugii diger zamanlarda da toplanabilir.
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Kararlar, oy ¢oklugu ile alinir ve miidiiriin onayindan sonra dgretmenlere duyurulur. Kurul
toplantilar1 ders saatleri disinda yapilir (Orta Ogretim Kurumlar1 Yoénetmeligi, 2017). Bu
toplantilarda, 6gretim programlar1 ve derslerin birbirine paralel olarak yiiriitiilmesi, ders
araclari, laboratuvar, kiitiiphane, spor salonu, teknoloji ve tasarim, bilisim teknolojileri, gorsel
sanatlar ve miizik dersliklerinden planli bir sekilde yararlanilmasi ile proje ve performans gorevi
konulari belirlenir. Dersin 6zelligine gore etkinlik rnekleri ve materyaller hazirlanarak ortak bir

anlayis olusturulur (MEB, 2003).

Ogretmenler, mesleki deneyim siireleri ile kendilerini gelistirme cabalarmna gore farkli
seviyelerde pratik veya teorik bilgi birikimine sahip olabilmektedirler (Black ve Halliwell, 2000).
Bu nedenle, 6gretmenlerin sahip olduklar1 birikim ve tecriibelerini birbirleriyle paylasmalar1 igin
imkanlarin saglanmasi, egitim ve 6gretim stirecinin basarili bir sekilde sonuglanmasi i¢in oldukca
onemli bir durumdur. Bundan dolayi, ayni okulda ve ayni ilcede gorev yapan brans 6gretmenleri
arasinda ve egitim/ogretim yilinin degisik zamanlarinda yapilan ZOK toplantilar1 bir nevi
istenen bu imkani sunmaktadir. Bu sekilde dgretmenler kendilerini yetistirme ve eksikliklerini
kendi ziimreleri ile giderme firsati bulmaktadirlar. Egitim ve 6gretimin planlanmasinda, bilgi
akis1 ve paylagimi ile 6grenci basarisinin arttirlmasma hedeflenmektedir Ogretmenin gelisimi ile
okulun gelisimi yani egitim stirecinin gelisimi arasinda yakin bir iliski bulunmaktadir (Holloway
ve Long, 1998: 536). Ama egitim stirecine asil katkis1 olan siirec ise resmi olarak yapilan bu ztimre
toplantilarinin disinda ztimre 6gretmenleri ve diger 6gretmenlerle yapilan isbirligidir. Bu isbirligi
egitimin kalitesini artirmak igin en onemli firsattir. Ciinkii ziimre toplantilar: ile egitim ve
ogretimin planlanmasinda, bilgi akisi ve paylasimi ile 6grenci basarismin arttirilmasina

hedeflenmektedir (Cil, 2015: 22).

Literattirde pek ¢ok yazar bir okulda egitimin kalitesini ve 6grenci basarisini arttirmanin
yolunun, o okulda calisan 6gretmenler arasindaki iliskileri en tist diizeye cikarmaktan gectigini
belirtmektedirler (Albez, Sezer, Akan ve Ada, 2014: 7; Gokyer, 2011: 131). Bu baglamfa derslerin
birbirleriyle uyumlu bir sekilde okutulmas: ve ayni dersleri okutan dgretmenler arasinda is
birliginin yapilmasi bir zorunluluktur (Gokge, 2009). Milli Egitim Bakanlig1 egitim ve 6gretim
strecini kolaylastirmay1r ©nemsemektedir ve kolaylastirabilmek icin farkli yontemler
kullanmaktadir. Bunlardan biri de djjitallesen diinyada ziimre ¢alismalarinin paylasilabilecegi e-

miifredat uygulamasidir.

Diinyada yasanan gelismelere paralel olarak insanlarin hayatini kolaylastiran alet ve
teknolojik trtinler ortaya cikmustir. Bu teknolojik {irtinlerden birtanesi bilgisayar olarak
hayatimizda yerini almistir. Baglangicta ok bir 6nemi olmayan bu yeni teknolojik alet zamanla
ve internetin bulunmasiyla da hayatimizin adeta vazgecilmezlerinden biri haline gelmistir.

Zamanla pekgok sahsi isimizi internet tizerinden halleder bir hale geldik. Gerek ticari gerekse

34



Ziimre Ogretmenler Kurulu Toplantilar ve E-Miifredat (Caliskan, Yildirim, Kiling)

resmi kurumlar da bu duruma uyum saglayarak internet tizerinden hizmetler vermeye
baslamislardir. Milli Egitim Bakanligida bu gelismeleri dikkate alarak ve zamanin sartlarina
uyum saglayabilmek, egitimde evrak islemini azaltabilmek amaciyla Mebbis, Eba, E-okul, E-kurs
vb. gibi bazi dokiimansal ve paylasimsal hizmetleri web tizerinden vermeye basladi. Bunlara bir
yenisi eklenerek genellikle kurul toplantilarinin takip ve paylasiminin yapilmasinin amaclandig:
yeni bir sistem kurdu. E-miifredat olarak adlandirilan ve pilot uyugulamas: 2017-2018 egitim
Ogretim yilinda yapilmis olan eloktronik sisteme gore ogretmenlerin ziimre toplanti is ve
islemlerini buradan takip etmesi istenmistir. Kisacas1 E-Miifredat, miifredat programlarinin ve
yapilarinin, iliskisel veri taban1 modeline g¢evrilmis ve etkilesimli hale getirilmis bir yazilim

projesidir (html 1, 2018).

Alanyazinda 6gretmenler kurulu, ziimre dgretmenler kurulu, sube 6gretmenler kurulu
gibi yonetmelikte yer alan kurul ve ekiplerin etkililigi, yapilan toplantilar bazinda incelenmis
(Albez, Sezer, Akan ve Ada, 2014; Demirtas, Ustiiner, Ozer ve Cémert, 2008; Sahin, Maden ve
Gedik, 2011), katilimin ve alinan kararlarin boyutlar1 ele alinarak, bu kurullarin isleyisinde
gortilen eksiklikler ifade edilmistir (Demirtas ve Comert, 2006; Gokyer, 2011). Ulusal literatiir
incelendiginde ziimre Ogretmenler kurulu toplantilarma yonelik birkag yiiksek lisans
derecesinde tez, birkag bildiri ve ¢ok az sayida makalenin oldugu goriilmektedir. Ayrica sosyal
bilgiler 6gretmenlerinin ZOK toplantilarimin  6nemine yonelik goriislerin agiklandig1 ve
okullardaki egitim-6gretim uygulamalar1 tizerindeki yansimalarmin tartisildigr kapsamli bir
¢alismanin bulunmadig: tespit edildiginden, bu ¢alismanin yiiriitiilmesine karar verilmistir. Bir
diger odak noktas1 olarak pilot uygulamasi yapilan ve herhangi bir arastirma yapilmayan e
miifredat uygulamasidir. Bu nedenlerden dolay1 bu calisma sosyal bilgiler 6gretmenlerinin
ziimre dgretmenler kurulu toplantilarina (ZOK) ve pilot uygulamasi yapilan e-miifredata iliskin
gorislerini incelemeyi amaclamaktadir. Bu amag cercevesinde asagidaki sorulara yanit

aranmuistir:
1. ZOK toplantilarinin ve e-miifredat uygulamalarinin gerekliligine olan inanglar: nasildir?
2. ZOK toplantilarinda goriisiilen konular nelerdir?
3. ZOK toplantilarimin verimliligine yonelik goriisleri nasildr.

4. Zimre ogretmenleri ile ve diger ziimreden 6gretmenlerle isbirligi yapma durumlar:

nasildir?

5. Ztimreler arasi isbirliginin 6grencilerin akademik basariya katkisina yonelik goriisleri

nelerdir?

6. ZOK toplantilarinda kararlar nasil alinmaktadir?
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7. ZOK toplanti kararlarmmin uygulanma ve denetlenme durumuna yonelik goriisleri

nelerdir?
8. Verimli bir ztimre toplantisi ve e-miifredat uygulamasi igin 6gretmen onerileri nelerdir?
9. E miifredata iliskin 6gretmen goriisleri nelerdir?

10. E-miifredat uygulamasinin avantaj ve dezavantajlari nelerdir?
YONTEM

Arastirma nitel arastirma olarak planlanip gerceklestirilmistir. Nitel arastirma, bireylerin
perspektiflerinden toplumsal gergegi, bireylerin hayatina katilim yoluyla anlamak ile ilgilidir
(Firestone, 1987). Nitel calismalarda bulgulari evrene genelleme amaci yoktur (Yildirim ve
Simsek, 2006). Arastirmada nitel arastirmada yaygin kullanilan modellerinden biri olan
olgubilim (fenomenoloji) kullanilmistir. Olgubilim (fenomenoloji) arastirmalari, farkinda olunan
ancak derinlemesine ve ayrintili bir anlayisa sahip olunmayan olgulara odaklanilmas: olarak
tanimlanmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2006). Bu dogrultuda arastirmada odaklanilan olgu sosyal
bilgiler 6gretmenlerinin ziimre toplantilar: ve e-miifredat uygulamasi olarak belirlenmistir. Nitel
arastirmada temel veri toplama yontemleri goriisme, gozlem ve dokiiman analizi seklindedir. Bu
arastirmada da gortisme ve dokiiman analizi yontemleri kullamilmistir. Arastirma siiresince
katilime1 8gretmenlerin bir kismi ile birebir gortismeler yapilmistir. Ayrica goriisme maddeleri
yazili hale getirilerek diger bir katilimc1 grubun yazili olarak doldurmas: saglanmaistir. Bu sayede
ogretmenlerden ziimre toplantilar1 ve e-miifredat uygulamasi hakkinda derinlemesine bilgiler

edinilerek arastirmanin sonuglarina yansitilmaya calisilmistir.
Katilimcilar

Iki asamali olarak gerceklestirilen arastirmada katilimcilar, nitel galismalar i¢in kullanilan
amagch 6rnekleme yontemine gore belirlenmistir. Gortisme yapilan dgretmenlerde maksimum
cesitlilik 6rnekleme yonteminden, yazili form seklinde dolduran o6gretmenlerde ise kolay
ulasilabilir durum érneklemesinden yararlanilmistir. Maksimum cesitlilik 6rneklemesinde amag,
goreli olarak kiiciik bir orneklem olusturmak ve bu orneklemde calisilan probleme taraf
olabilecek bireylerin cesitliligini maksimum derecede yansitmaktir (Yildirim ve Simsek, 2006).
Kolay ulagilabilir durum &rneklemesi nitel arastirmalarda yaygin olarak kullarulan diger bir
orneklem belirleme seklidir. Bu yontemde arastirmaci, yakin olan ve erisilmesi kolay olan bir
durumu secger. Bu 6rnekleme yontemi arastirmaya hiz kazandirmaktadir (Yildirim ve Simsek,
2006). Calisma Bursa ili inegol ilgesi ve Sakarya ili Arifiye ilgesinde gorev yapan sosyal bilgiler
ogretmenleriden 107u ile yiiz ytize goriisme ve 15i ile de form dolurma seklinde olmak tizere

toplam 25 6gretmen ile gerceklesmistir.
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Tablo 1. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin 6zellikleri

f %
Kadin 17 68
Cinsiyet
Erkek 8 32
1-5y1l 1 4
6-10 y1l 8 32
Mesleki
11-15y1l 8 32
Kidem
16-20 y1l 4 18
21 yil ve st 4 18
Sosyal bilgiler 17 68
Mezun
Tarih 5 20
Olunan
Cografya 1 4
Bolim
Sinif 6gretmenligi 2 8
Okul Ici Evet 25 100
Haywr O 0
Zimre
Evet 18 6-10kez 1 52
Toplantisin 3
a Katilma
11-15kez 2 8
Durumu
20kezveiisti 3 12
Haywr 0O - -0

Calismanin katiimcilar1 81 kadin, 17’si ise erkek olmak tizere toplam 25 ¢gretmenden
olusmaktadir. Calismaya katilan 6gretmenlerden biri 1-5 yil arasi, sekizi 6-10 y1l arasi, sekizi 11-
15 y1l aras1 4'ti 16-20 y1l aras1 ve dordii 21 yildan fazla stiredir bu meslekte gorev yapmaktadirlar.
Calismaya katilanlardan biri cografya, ikisi smif ogretmenligi, besi tarih ve onyedisi sosyal
bilgiler 6gretmenligi alanlarindan mezun olmuslardir. Ogretmenlerin hepsi hem okul i¢i hem de
bolge ziimre toplantisina katilmislardir. Bolge ztimresine yedisi 1-5 defa, onticti 6-10 defa, sekizi

11-15 defa ve iigii 20 defa olmak tizere katilmislardar.
Islem Basamaklar1

Arastirma Bursa ili Inegol ilgesinde bulunan yirmi bes sosyal bilgiler gretmeni dahil
edilmistir. Arastrmanin ilk asamasinda on Ogretmenle yiiz yiize goriisme yapilmast
planlanmistir. Bu 6gretmenlere arastirmanin goniilliiliik esasmna dayali olarak gerceklestirilecegi
ve amaci anlatildiktan sonra 6gretmenlerle uygun bir vakitlerinde randevulasilmistir. Daha sonra
ogretmenlerle goriisme gergeklestirilmis, ortalama 10-20 dakika arasinda goriismeler yapilmustir.
Veriler arastirmacilar tarafindan transcript edilmis, bir arastirmaci ve bir alan uzmani tarafindan
da kontrol edilmistir. Bu sekilde calismada veri kaybi ve hata orani en aza indirilmeye

calisilmustir. Ikinci asamada ise yliz yize gortismeyi Kabul etmeyen ama calismaya katki
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saglamak isteyen oOgretmenlere goriisme sorulari yazili hale getirilerek verilmis ve 15
ogretmenden doniit gelmistir. Gelen dontitler arastirmacilar tarafindan birinci asamada elde
edilen verileri desteklemek icin kullanilmistir. Bu sekilde hem katilimci sayis1 artirilmis hem de

calismanin gecerliligi saglanmaya calisilmustir.
Veri Toplama Araglar1

Bu calisma nitel veri toplama yontemlerinden goriisme yontemi kullamilmak tizere
tasarlanmistir. Ayrica sorularin énceden belirlendigi ve agik uglu sorularin yer aldig1 goriisme
formu yaklagimi da kullanilmistir. Bu yontemle benzer konulara yonelmek yoluyla farkl
bireylerden aymu tiir bilgilerin alinmas1 amaciyla gortisme formu hazirlanmaktadir (Patton, 1987
akt. Yildirnm ve Simsek, 2006). Bu calismada da veri toplama aract olarak arastirmacilar
tarafindan gelistirilen ve gerektiginde sondalara da yer verilerek uygulanan “goriisme formu”
kullamilmistir. Arastirmanin amacina uygun olarak literatiir tarandiktan sonra taslak sorular
hazirlanmis ve bu sorular alan uzmanlari tarafindan incelenmistir. Uzmanlarin goriis ve tnerileri
dikkate aliarak gerekli degisiklikler yapilmis ve gériisme formuna son hali verilmistir. Goriisme
formunda doért adet betimsel amacli soru olmak tizere toplam sondalarla birlikte on dort soru
bulunmaktadir. Arastirmanin ikinci kisminda ise gortisme formu sorular: yazili hale getirilerek

kullanilmuastir.
Verilerin Analizi

Elde edilen verilerin ¢6ztimlenmesinde betimsel analiz yontemi kullanilmistir. Bu yontemde
elde edilmis olan veriler, daha onceden belirlenmis olan temalar dogrultusunda ozetlenip
yorumlanmaktadir. Ayrica bu yontemde amag, elde edilen bulgularin diizenlenmis ve
yorumlanmus bir bicimde okuyucuya sunmaktir (Yildirim ve $Simsek, 2006). Gortismelerden
sonra elde edilmis olan ses kayitlar1 transkript edilmis, yazili form seklinde toplanan veriler
analiz stirecine dahil edilmistir. Giivenirligini arttirmak amaciyla bir alan uzmani verileri
inceleyerek degerlendirmelerde bulunmustur. Goriismeden elde edilmis bulgularin
orneklendirilmesi icin dogrudan alintilar yapilmistir. Dogrudan alintilarda o6gretmenler

raporlama siirecinde O1, 02, O3, 04,... seklinde ifade edilmistir.

Aragtirma siirecinde gegerlik ve giivenirligin saglanabilmesi igin nitel arastirmalara uygun
bazi yontemler kullamilmistir. Bu yontemler inandiricilik, aktarilabilirlik, tutarlhilik ve teyit
edilebilirlik seklinde gruplandirilmustir. inand1r1c1hg1 saglamak amaciyla calisma iki asamali
olarak tasarlanmistir. Calismada goriismeler esnasinda ses kayitlari ile veriler toplandiktan sonra
yazili olarak gonderilen formlardan gelen doniitler degerlendirme siirecin dahil edilmistir.
Boylece birinci asamada elde edilen bulgular ikinci asama ile giiclendirilmeye calisilmistir.

Boylece verilerin toplanmasinda cesitleme yapilmistir. Arastirmaci gesitlemesi ile verilerin analiz
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stireci iki arastirmact tarafindan yapilmis, alan uzmani baska bir arastirmaci tarafindan da elde
edilen veriler degerlendirilmistir. Son olarak da veriler bir grup oniinde sunularak, gruptan gelen
goriisler cercevesinde diizenlemeler yapilmistir. Bu sekilde inandiriciligin yontemlerinden biri
olan uzman incelemesi de kullanilmistir. Ayrica arastirmanin inandiricilig1 igin katilimar teyidi
de yapimustir. Bu arastirmada da veriler transkript edildikten sonra goriisme yapilan
Ogretmenlerden bir gruba gosterilmis ve bu sayede katilimc teyidi saglanmak amaglanmustir.
Aktarilabilirligi saglayabilmek amaciyla arastirma siirecinde elde edilen veriler ayrintili olarak
analiz edilmigtir. Ustelik analiz siirecinde ve bulgularin yorumlanmasi esnasinda dogrudan

alitilar yapilmustir.
BULGULAR

Sosyal bilgiler 6gretmenlerinin ziimre 6gretmenler toplantilarina ve e-miifredata yonelik
goruslerine iliskin bulgular arastirmanin amaci baglaminda incelenmis ve asagidaki tablolarda
gosterilmistir.

Tablo 2. Ogretmenlerin ZOK toplantilarinin gerekliligine yonelik goriisleri

Kod f
Ztimreler arasi isbirligi 19
Tecriibelerin paylasimi 18
g Ortak hareket etme 17
§" Zimreler arasi iletisim 8
% Egitim-6gretimi planlama 8
gb Derslerin islenisi 7
g\hc’\ Kurumlar arasi bilgi paylasimi 6
i Degerlendirmeler yapilmasi 6
E Yeni gelismelerin (Miifredat vb) takibi 2
Cevreyi tanima 1

Calismaya katilan ogretmenlerin 24’ti (%96) ziimre toplantilarmin gerekli oldugunu
diustinmektedir. Bu durumun nedenine yonelik verilen yamnitlardan 19'u “ziimreler arasi
isbirligi”, 18’1 “tecriibelerin paylasimi”, 17’si “birlikte hareket etme”, 8’1 “ztimreler arasi iletisim”,
81 “egitim Ogretim siirecinin planlanmasi1”, 7’si “derslerin iglenisi”, 6’s1 “kurumlar aras1 bilgi
paylasimi”, 6’s1 “degerlendirmelerin yapilmasi”, 2’si “gelismelerin takibi” ve 1’i de “cevreyi
tanima” seklindedir.”Bence bu toplantilar gerekli. Ciinkii burada konusulan égrencilerin durumu
derslerin islenmesi karsilagilan sorunlarin ¢éziimii ve ziimrelerdeki tecriibeli arkadaslarin goriislerinden
yararlamlmas: icin bir firsat olarak goriiyorum” (O4) “Ziimre toplantilarimn gerekli oldugunu
diistiniiyorum.  Ama yeterli bulmuyorum... Genellikle evraklarin hazirlandig bir toplanti haline
dontismiistiir. Aym zamanda bilgilerin, tecriibeleri veya farkli goriislerin paylasildigi bir platform olmasi
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gerekirken insanlarin sikict buldugu sadece evraklarini alip imzasimi atmak icin gittidi bir toplant
konumunda. Verimli oldugunu diistinmiiyorum. Bu nedenle de.” (O5) “Ziimre toplantilarinin ortak karar
alma, kurumlarin birbirlerinin uygulamalarindan haberdar olma ve bilgi paylasiminda bulunma agisindan
gerekli oldugunu diisiiniiyorum. (O19). “Ziimre 6gretmenlerinin birbirini tanimast icin, bilgi ve tecriibe
paylasim icin gereklidir.” (O23).

Tablo 3. Ogretmenlerin yapilan ziimre toplantilarina yonelik genel goriisleri

Kod f
Yapilist bakimindan formalite 20
Amac bakimindan faydali 17
Amag bakimindan faydasiz 0
Amag bakimindan énemli 20
Amag bakimindan énemsiz 0

Sosyal bilgiler 6gretmenleri genel itibari ile ztimre toplantilarinin énemli (20’si), faydali
(17’si) ama istenilen ve beklenen sekilde yapilmadigini belirtmislerdir. Ayrica katilimcilarin gogu
yapilan ziimre toplantilariin ve alinan kararlarin formalite oldugunu diistinmektedirler.
“Yapilis amact énemli eger her sene aym seyler tekrarlanyorsa pek bir sey ifade etmiyor bence” (O16).
“Bence toplantilar yapimali meseleler goriisiilmeli, gerekli, faydali ama hakkiyla yapildigim
diisiinmiiyorum.” (O4). “Onemine ve faydasmna inanwyorum... Ancak bircok okulda formalite olarak
yapilyor.” (025, O6). “Gerekli ve nemli ancak ne yazik ki tamamen formaliteden ibarettir. Kararlar aliyor
imzalarimizi atyoruz fakat gerisi yok. Herhangi bir denetleme de yok. Ne idare ne de bakanlik tarafindan.”
(O3). “Eger yapilan toplantilarda giindem maddelerini internetten indirip de hi¢ konusmadan bir seyler
yazildiysa formalitedir. Ancak ziimre 6gretmen arkadaslar zamanini ayirip bir araya gelip de goriistirlerse
ve bazi maddeler tizerinde konusurlarsa bunun formalite olmadigi, gerekli oldugu inancindayim.” (O7).

“Genelde formalite evrak isi” (O9).

Tablo 4. Zuimre toplantilarinda goriistilen konular

Kod f
Yapilacak etkinlikler 18
Olgme degerlendirme 17
Akademik basar1 10
Ogretim yontemleri 10
Yillik Planlar 8
Ders kitaplar1 ve Materyal Kullanimin 8
Giinden maddeleri 4
Sinif yonetimi 3
Yapilan toplantilarin degerlendirilmesi 1
Yonetmelikteki degisiklikler 1
Devam devamsizlik durumu 1
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Sosyal bilgiler 6gretmenleri, ziimre toplantilarinda ¢ogunlukla (187i) donem icerisinde
yapacaklari etkinlikleri goriistiiklerini beyan etmislerdir. Ziimre toplantilarinda gortisiilen diger
maddeler ise 17’si dlgme degerlendirme, 10'u dgrencilerin akademik basarisi, 10'u 6gretim
yontemleri, 81 yillik planlar, 8i ders kitaplar: ve materyaller, 4'ii gtindem maddeleri, 3"t sif
yonetimi, 1'i devam devamsizlik durumu, 1’i daha 6nce yapilan toplantilarin degerlendirilmesi
ve 1'i de yonetmelikteki degisikliklerin incelenmesi seklindedir. O25e gére ziimre toplantilarini;
“Yazihlarin tarihleri, ortak simavlar, idinitelerin da$ilimi, merkezi sinavlarin tarihleri ve dGncesinde
yapilacaklar. Ayrica resmi tatil giinleri ve bunlardan kaynaklanan ders aksamalanimin telafileri vb.”

hususlarn gortistildigiini ifade etmislerdir.

Tablo 5. Ztimre toplantilarinin faydali olma durumuna iliskin 6gretmen goriisleri

Okul I¢i Evet 21
Hayir 4

Birlikte hareket etme 19

. Planlamalarin yapilmast 12
% Ders islenisi 7
5 Ogretmenler arast iletisim 6
_g: Tecriibe paylasim 5
= Fikir alis verisinin yapilmasi 5
Firsat esitliginin saglanmasi 1

Okullar Arasi Evet 5
Hayir 17

Kismen 2

Sosyal bilgiler 6gretmenlerine ziimre toplantilarinin faydali olup olmadigr sorulmustur.
Ogretmenler ziimre toplantilarini okul igi ve bolge 6gretmenler ziimre toplantist diye ikiye
aywrmuslardir. Okul iginde yapilan ztimre toplantilar1 calismaya katilan 6gretmenlerden 24’tine
gore faydali gegmektedir. Nedenini sordugumuz zaman verilen cevaplar 19'u birlikte hareket
edilmesi ve ortak karar alinmasi, 12’si gerek egitim ogretim stirecine yonelik gerekse sene ici
yapilacak etkinliklerin planlanmasi, 7’si ders konularmin islenisi, 6's1 6gretmenler arasi iletisim,
5'i tecriibe paylasimi, 5'i fikir alis verisinin yapilmasi ve 1'i 6grenciler arasi firsat esitliginin
saglanmasi seklindedir. “Okulumuza her iki haftada bazen haftada bir birlestirilmis ziimre toplantilar:
yapilmaktadir. Bu toplantilarda dgretmenler arasi okulda eksik goriilen konular tizerinde durulmaktadr.
Aymi zamanda hafta i¢i konusma firsatt bulamayan ziimrelerin bir araya gelmesi agisindan olumlu katk
saglamaktadir” (O1). “Tiim simiflarda verilen derslerde ortak hareket edip firsat esitligini saglama adina
faydali oldugunu diigiiniiyorum.” (O19). “Tabii ki faydali oluyor, biz ii¢ ziimre 6§retmeni olarak iiniteleri

birlikte koordinasyonlu olarak igliyoruz ve genelde ayn: tarihlerde ayni konuda olmaya 6zen gosteriyoruz”
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(O25). “Elbette. Ug kisiyiz. Koordinasyon saglanarak cahsiyoruz. I§birli§i, daha net bir sekilde sonuglara
ulagtiryor bizi” (O12).

Okullar aras1 (bolge ya da ilge) ziimre toplantilarinin faydasina iliskin 6gretmenlerin 17’si
faydasiz oldugunu belirtmislerdir. 5'i faydali oldugunu ve 2’si ise kismen faydali oldugunu
beyan etmislerdir. Bu durum gostermektedir ki sosyal bilgiler 6gretmenleri ilge ziimresinin
verimliligine yonelik inanclar1 dustikttr. “fice toplantilarindakine inanmiyorum. Ama okul icinde
yapilan ziimre toplantilarimin énemini dikkate aliyorum.” (O11). “Okulumuzdakinin ilgeden daha yararli
oldugunu diisiiniiyorum.” (O10). “Yani bolge ziimrelerinden ziyade okul ziimrelerinin gordiigiim
kadaryla daha faydal oldugunu séyleyebilirim” (O5). “Okullar arasinda ben higbir faydasini gormedim.
Zaten katildiim ziimrelerde cogunlukla diger branslarda da éyle dider okullardakiler gelmemiglerdi. Ya da
tam bir toplanti olamadi yani. Usulen imza attik ciktik. Hatta bu en son e-miifredat icin bekledigimizde bir
saat bekledik okulda. Ama konusulamadi. Aym sekilde o bir saat beklemeden sonra imza attik. Bélge ziimre
baskan imzalarimzi aldi. Biz giktik.” (O2). “Okullar arasinda yapilan ziimre toplantilarimn bir ise

yaradi§im diigtinmiiyorum. Bir sonug gikmuyor zaten.” (O20)

Tablo 6. Ztimre ici ve ziimreler arasi isbirligi hakkindaki sosyal bilgiler 6gretmenlerinin

gorusleri

Kod f
Akademik basariy: artirir 13
Ogrenmeyi kolaylastirir. 12
Ortak hareket etmeyi saglar 12
Disiplinler aras1 baglant: kurmay1 saglar 11
Deneyim paylasimini saglar 7
Ogretmenler arast iletigim artirir 3
Egitime farkl1 bakis acis1 getirebilir 2
Yeni gelismeleri yakindan takip etmek 1
Ogrencileri tanimay1 saglar 1

Sosyal bilgiler 6gretmenlerine ztimre i¢i ve ztimreler aras isbirligi hakkindaki diistinceleri
sorulmustur. Ogretmenler, gerek ziimre igi gerekse ziimreler arasi goriismelerin 6grencilerin
akademik basarilarmi artirdigina (13) inanmaktadir. Yine 12 Ogretmen ise Ogrenmeyi
kolaylastirict bir katkisinin oldugunu ifade etmislerdir. Bu durum ziimreler arasi ve ziimre ici
iletisimin akademik basar1 ve 6grenme siiregleri icin énem derecesini gostermektedir. Bunun
disinda 6gretmenlerin 12’si bu tip isbirliklerinin ortak hareket etmeyi sagladigs, 11'i disiplinler
arasi baglantiy1 sagladigi, 3'ti 6gretmenler arasi iletisimi artirdigi, 2’si egitime farkli bir bakis agist
kazandirdigy, 1’1 yeni gelismelerin takip edilmesine vesile oldugu ve 1’i 6grencileri daha iyi

tanimak i¢in firsatlar sagladig1 seklinde goriis beyan etmislerdir. Bu duruma iliskin katilimecilarin
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goriislerinden bazilar1 su sekildedir: “Ogretmenler arast koordinasyon ve is birligi sagliyor.” (O22).
“Ziimre ici ve ziimre 6Sretmenleri arasinda saglanan etkili isbirligi, egitim faaliyetlerinin bagarisini artiran
bir unsurdur. Ciinkii dgretim programumn uygulanma ve egitim faaliyetlerinin yiiriitiilme siirecine
yonelik d3retmenlerin beraber kararlar almalari, iliskilerin  karsilikli olarak = giiclendirilmesi ve
dgretmenlerin deneyimlerini paylasabilmeleri agisindan énem arz etmektedir.” (O1). “Onemli ve gerekli
oldugunu diistiniiyorum. Egitime bir biitiin olarak bakarsak her bir ziimre biitiiniin parcalaridir. Ve is
birligi miikemmel sonuca ulasmamizda énemli bir adimdir.” (O20). “Isbirligini gerekli ve faydali
buluyorum. Okulda bir 6gretmenin tek basina hareket etmesinin olumlu sonuglari olmadigin defalarca
gordiim. Okul bir gemi gibidir istedigimiz hedefe ulasmamz icin birlikte hareket etmemiz gerekir. Basimiza
buyruk olmas: durumunda sonuclar istendik olmuyor. Basari i¢in isbirligi ve is boliimii gerekli burada okul
miidiiriine de biiyiik sorumluluklar diigiiyor.” (O4)

Tablo 7. Ziimreler arasi isbirliginin 6grencilerin akademik basarisina yonelik 6gretmen

gortisleri

Kod

Etkili 6grenmeyi saglamasi
Ortak ¢oztimler gelistirilmesi
Eksikliklerinin giderilmesi

Ogrencilerin taninmasi

Evet (25)

Disiplinler arast iliski kurulmasi

Zumreler arasi saglikli iletisim saglamasi

= T = SR < * I GO B o N

Ogrencilere kars1 sorumluluk duygusunu gelistirmesi

Sosyal bilgiler 6gretmenlerine ztimre toplantilarinin akademik basariya katkisinin olup
olmadigr sorulmustur. Ogretmenlerin tamamu kesinlik derecesinde katkist oldugunu ifade
etmislerdir. Nasil oldugu soruldugunda 6’s1 etkili 6grenmeyi saglamasi, 4'ti ortak c¢oztimler
gelistirilmesi, 3'ti 6grencilerin eksikliklerinin giderilmesi, 3’ti 6grencilerin taninmasi, 1i
disiplinler aras1 baglanti kurulmasi, 1'i ztimreler arasi saglikli iletisimin saglanmasi ve
ogrencilere karsi sorumluluk duygusunun gelistirilmesi noktasinda cevap alinmistir. Bu duruma
iliskin katiimcilarin goriislerinden bazilar1 su sekildedir: “Ziimreler arasi etkililigi, hem birlikte
oldugu 6gretmen grubuna, hem de 6§rencilerine karst sorumluluk duymasini saglamast agisindan i birligi
dnemlidir. Ogrencilerde goriilen eksikliklerin uzun uzun konusulmas: ve tedbirlerin alhinmast agisindan
ziimreler arast igbirligi etkili olabilmektedir.” (O1). “Ya da yasadigimiz seyleri paylasip diger okullarla

yasadi§imiz sorunlar paylasip belki 6grencilerin akademik basarisim yiikseltme agisindan” (O2).
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Tablo 8. Ogretmenlerin yaptig1 isbirligi hususlart

Kod f

—_
[6V)

Konular ortak isleme
Derslerin iglenisi
Sinavlar konusunda
Coziim 6nerileri i¢in
Etkinliklerin planlanmasi
Sinif yonetiminde
Materyal konusunda

Projeler konusunda

R R, N W s O O

Ogrenciye kars1 yaklasma

Katilimcilara hangi konularda ziimreleri ile isbirligi yaptiklar1 sorulmustur. Alman
cevaplara gore sosyal bilgiler 6gretmenleri genellikle 13’ti konular1 ortak islemek igin isbirligi
yaptiklarmi, 5'i derslerin islenisi, 5'i sitnav konusunda, 4’ti problemle karsilastiklarinda ¢6zim
oneri paylasimi icin, 3’ sene ici yapilan etkinlikler siirecinde, 2’si sinif yonetimi konularinda, 1'i
materyal kullanimi konusunda, 1'i projeler konusunda ve 1'i ise 6grenciye karsi olmasi gereken
yaklasim konusunda isbirligi yaptiklarmi aciklamislardir. Bu duruma iliskin katihimcilarin
gorislerinden bazilari su sekildedir: “Branglar aras ise 6gretmenler odasinda siirekli olarak beraberiz
ve bazi konularmn igleyisini paylasmaktayiz. Tiirkce ve matematik dgretmenleri ile.” (O3). “Simf
yonetiminde etkili oluyor. Ziimrelerimiz ve diger branslarla 6grenci hakkinda bilgi sahibi olabiliyorum.
Derste d§renci tutum ve davramslart hakkinda bilgi sahibi olmamda etkili oluyor.” (O16). “Ornegin 6.
stnif sosyal bilgiler dersinde Islamiyet’in dogusunu islerken din kiiltirii ziimresinden yardim alyoruz.”
(022). “Bu miimkiin bir sosyal bilgiler 6§retmeni, iilkemizin kaynaklar: Ulkemizin kaynaklartyla ekonomik
faaliyetlerini iligkilendirerek bunlarin iilke ekonomisindeki yerini ve onemini degerlendirir. Kazanimini
dgrencilere ogretirken Tiirkce Ogretmenimden Agitk Veysel in Kara Toprak adli siirini 6gretmesini
ezberletmesini istemek gibi faydal oluyor. Is birligi olmamasinin zararlart 6.sinif seviyesinde yine tarih
seridini say1 dogrusu mantiginda anlatirken negatif sayilar ifadesini kullandim dgretmenim negatif say
ney dediler ¢ok sasirdun matematik dSretmenimize sordugumda negatif say1 kavraminin yedinci sinifta

kullamldigini ve 6§retildigini 6grendim.” (O4).

44



Ziimre Ogretmenler Kurulu Toplantilar ve E-Miifredat (Caliskan, Yildirim, Kiling)

Tablo 9. Diger okullardaki 6gretmenlerle iletisime gecme durumu

Kod f
£ Ziuimre toplantilarinda 13
=
é Arkadas olduklarimla 5
g Sosyal medya aracilig ile 4
Thtiyac oldugu zaman 2

Sosyal bilgiler 6gretmenlerine diger okullardaki ziimre 6gretmenleriyle irtibat halinde
olma durumlar1 sorulmustur. Ogretmenlerin 24’1 (%96) irtibata gectiklerini ifade etmistir. Ne
siklikla ve nasil yapildig1 sorusuna ise; 13’11 sadece ztimre toplantilarindan ziimre toplantisina,
5’1 arkadaslarimla, 4'ti sosyal medya tizerinden ve 2’si ise ihtiya¢ duydugunda irtibata gectigini
beyan etmistir. Bu duruma iliskin katihmcilarin gortisleri: “Diger okullarla sadece ziimre
toplantilarinda bir araya geliyoruz. Onun disinda diger ziimrelerimi sosyal medyadan takip ediyorum.”
(O3). “Gériigiiyoruz zaman zaman. Onlarm okullarinda ne yaptiklari, hani kaynaklart kullandiklar:.
Oluyor.” (O10).

Tablo 10. Zumre toplantilarinda karar alinirken dikkat edilen hususlar

29

Kod

—
—

Fikir teatisine gore

Imkanlari gore (Okul, gevre vb.)
Glindem maddelerine gore
Ogrencilerin durumuna goére
Miifredata gore

Akademik basariya gore
Onceki y1l uygulamalara gore
Etkinliklere gore

Kanunun ve yonetmeliklere gore

N N N QWO & b O O @

Idarenin istek ve beklentileri gore

Katilimcilara ziimre 6gretmenler toplantilarinda kararlar1 nasil aldiklari sorulmustur.
Alman cevaplarin 11'i fikir teatisine, 8’i okul ve cevrenin imkanlarina, 6’s1 glindem maddelerine,
6’s1 8grencilerin genel durumuna, 4'ti miifredata, 4'ii akademik basariya, 3'ii gegen senelerdeki
uygulamalara, 2’si etkinliklere, 2’si kanun ve yo6netmeliklere ve 2’'si idarenin istek ve
beklentilerine gore kararlarin alindig: seklindedir. Bu duruma iliskin katilimcilarin gortislerinden
bazilar1 su sekildedir: “Toplantiya katilan arkadaslarla beraber fikir alisverisinde bulunularak en sonda

da cogunluk tizerine aliyoruz. Ama bazen de farkli fikir getiren bir arkadasin fikirlerini uygulama
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bakinindan illa cogunluk geregi duyulmayabiliyor. Giizel bir fikir geldiginde de bir arkadasin fikri tizerine
kararlar alabiliyoruz” (O7).

Tablo 11. Alinan ZOK kararlarina yonelik durumlar

Kod f
Uygulanmiyor 16
Uygulanma durumu  Kismen uygulaniyor 7
Uygulaniyor 4
Zaman yetmemesi 3
Programlarin yogunlugu 1
Okullarin imkanlarinin yetersizligi 1
Uygulama esnasinda
Gercekgi kararlar alinmamasi 1
yasanan sikintilar
Spontan olaylar 1
Ders i¢i uygulanmalar 1
Idari engeller 1
Denetlenmiyor 13
Denetlenme durumu  Kismen denetleniyor 4
Denetleniyor 0

Ogretmenlerin cogunlugu (16) ziimre toplantilariin kararlarimin  uygulanmadigimi
diistinmektedir. “Okulun sartlar: ve cevrenin 6zelliklerine gore uygulanabilmektedir.” (O1). “Aldigimiz
kararlar biraz havada kalyor.” (O2). “ Ziimre kararlar: alinip uygulanmadiim goriiyoruz. Bu da olumsuz
tarafi.” (O7). “Biz okul icinde aldigimz kararlart uyguluyoruz ancak bélge ziimrelerinde alinan kararlar
ve bakanhga dnerilen ¢iziimler maalesef askida kaliyor.” (025). Yine 6gretmenlerin goriislerinin biiyiik
bir kismi toplant1 kararlarinin uygulanip uygulanmadiginin denetlenmedigi (13’ti) yontindedir.
“Gerekli ve 6nemli ancak ne yazik ki tamamen formaliteden ibaret. Kararlar aliyor imzalarimiz atiyoruz
fakat gerisi yok. Herhangi bir denetleme de yok. Ne idare ne de bakanlik tarafindan.” (O3) “Gordiigiim
kadariyla bu konuda da yetersizlik mevcut. Sadece evrak takibi cok siki bir sekilde evrak takibi yapilyor.
Ama ziimre kararlari ne kadar uygulaniyor bunu denetleyen bir sistem mevcut degil.” (O5). “O kararlarin
hichir zaman uygulandi§ini gérmedim ben. Evet formalite. Sadece kararlar alintyor ama orada kalwyor.”
(02). Uygulamaya calisan ogretmenler (7’si kismen, 4'ti tamamen uygulaniyor) uygulama
esnasinda bazi problemler yasadiklarini aciklamislardir. Bunlar, zaman yetmemesi, programlarin
yogunlugu, okullarin imkanlarmin yetersizligi, kararlarin gercek¢i olmamasi, spontan olaylarin
gelismesi, ders i¢i uygulamalar ve idari engeller seklindedir. “Genellikle uyguluyoruz ders saatleri

noktasinda ve biirokratik bazi engeller noktasinda sikint yagiyoruz.” (O25).
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Tablo 12. Faydali bir ZOK toplantisi igin 6gretmenlerin dnerileri

Kod

Diizenli toplantilar yapilmali
Uygulanabilecek kararlar alinmali
Ciddi bir sekilde yapilmali

Alinan kararlar denetlenmeli
Alinan kararlar1 dikkate alinmali
Kararlar ortak alinmali

Okulun imkanlar: dikkate alinmali
Gruplar kurulmali

Zumre baskanin iyi se¢ilmesi

R, R, NN W s OGN

Giindem maddeleri 6gretmenin ihtiyacina gore belirlenmeli

Verimli bir ztimre toplantisi i¢in ne yapilmalidir sorusu 6gretmenlere yonlendirilmistir.
Gelen cevaplarin 6’s1 ziimre toplantilarinin diizenli bir sekilde yapilmasi, 5’1 alinacak kararlarin
uygulanabilecek olmasi, 4'ti toplantilarin ciddi bir sekilde yapilmasi, 4’ti alinan kararlarin
denetlenmesi, 3’11 gerekli merciler tarafindan alinan kararlarin dikkate alinmasi, 2’si kararlarin
alinmasi esnasinda herkesin fikri alinarak ortak kararlar alinmasi, 2'si okulun imkanlarinin goz
ontinde bulundurulmasi, 1'i ztimrelere yonelik gruplarin kurulmasi, 1'i ziimre toplantilarin
yonetecek bagkanlarinin dikkatli segilmesi ve 1'i giindem maddeleri 6gretmenin ihtiyacina gore
belirlenmeli seklindedir. “Sosyal bilgiler dretim plamimi hazirlayan insanlar karsilasilan sorunlarn
neler olacagin yiizde yiiz tahmin edemezler. Programlarin eksik, hata ve yanlslar: goriiliip diizeltilmesi,
gelistirilmesi i¢in bu toplantilarin daha 6zenli yapilmasim ve paydaglarin goriislerini belirte bilmesi,
belirtilen goriiglerin yetkililer tarafindan dikkate alinmasim oneriyorum” (O4). “Kararlar gercekgi olmali”
(O16).

Tablo 13. Ogretmenlerin e-miifredat uygulamas: hakkindaki bilgileri

Kod f
Pilot uygulamasi yapild1 11
Evrak islem ag1,
Genel bilgiler Bilgi paylasim agy,
Elektronik bir uygulama
Giizel bir calisma ama gelistirilmeli 10
Genel goriisler Giizel bir calisma 9
Kotii bir uygulama
. Evet 16
'Gerekllllgme olan Hayur 4
inang
Kismen 2
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Calismanin ikinci odak konusu ise e-miifredat uygulamasina yo6neliktir. Bu kapsamda
ogretmenlere e-miifredat hakkinda bilgileri sorulmustur. Ogretmenlerin verdigi cevaplardan 11'i
pilot uygulama, 7’si evrak islem ag1, 6's1 bilgi islem ag1 ve 3'ii elektronik bir uygulama oldugu
seklinde kodlandirilmistir. “E- Miifredat Milli EQitim Bakanligi tarafindan olusturulmus, tiim yillik
planlarin, toplanti tutanaklarimm olusturulacagr ve katilimcilar tarafindan onaylanmas: dngériilen bir
sistem. Herhangi bir e§itim verilmedi. Bu sene ilk defa uyguladik” (O3). “Tiim evrak isleri e- miifredat
iizerinden elektronik ortamda yapilmaktadir.” (O17).

Sosyal bilgiler 6gretmenlerinin ¢ogu calismamin giizel oldugu ama gelistirilmesi (10'u)
gerektigini beyan etmisleridir. 9'u giizel bir calisma oldugunu beyan etmis, 1i ise kotii bir
uygulama oldugunu ifade etmistir. “E miifredata giris yaptim. Inceledim. Giizel bir calisma oldugunu
diisiiniiyorum. Ilerleyen yillarda daha da gelistirilecegini ve alt yapisimn daha iyi olacagin diistiniiyorum.
Ciinkii yeni sistemler ortaya ¢iktig1 zaman hep elestirilmistir. 2004 yilinda e okul sistemi ilk uygulamaya
bagladiginda da bircok elestiri gelmisti. Ancak bu giin hem isimizi kolaylastirmast bakimindan hem de takip
bakimindan ¢ok kolaylastigim gériiyorum. E miifredat uygulamasimin da bu yil ilk kez uygulandigi icin
bazi aksakliklarin oldugunu ancak éniimiizdeki yillarda giizel gelismelerle e miifredatin uygulanmasinin
giizel olacagim diisiintiyorum.” (O7). Yine dgretmenlerin 16’s1 e-miifredat uygulamasimn gerekli
oldugunu bildirmistir. “Gerekli oldugunu diisiinmiiyorum. Ciinkii; gereksiz yere ugrastiran ve yoran
bir uygulama. Biraz daha basitlestirilmesi gerek.” (O17).

Tablo 14. E-miifredat uygulamasinin gereklilik nedeni

Kod

Tasarruf saglanmasi (Emek ve zaman)
Daha rahat denetlenmesi

Ortak hareket edilebilmesi

Zuimreler arasi kolay iletisim

Her sey dijital ortama aktarilmasi

Bakanlik tarafindan eksiklikler gériilmesi

N N AR O N O

Tecriibelerin paylasimi

Gergek veriler elde edilmesi 1

Ogretmenlerin 16’s1 e-miifredat uygulamasiin gerekli oldugunu, 2’si kismen gerekli
oldugunu ve 4'ti ise boyle bir uygulamaya liizum olmadigimi ifade etmiglerdir. Gerekli oldugunu
diustnen oOgretmenlere nedeni sorulmustur. Onlarin verdigi cevaplar 7’si daha rahat
denetlenebilecek olmasi, 8'i zamanda ve mekandan tasarruf saglanacak olmasi, 7’si ortak hareket
etme imkan saglayacak, 5'i ztimreler arasinda kolay iletisim saglanacagi, 4'ii her seyin dijital
ortama aktarilacak olmasi, 2’si eksikligin bakanlik tarafindan goriilecek olmasi, 2’si tecriibe
paylasimin saglanacak olmasi ve 1'i gercek verilerin elde edilecek olmasi seklinde kodlanmustir.

“Aslinda giizel bir uygulama. Her seyin dijital ortama aktarildigr bir cagda yastyoruz. E-okul sistemi de
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muhtemelen boyle bagladi. Sikintilart da olmustur. Ama su anda isleyisi gayet giizel. E-miifredat
uygulamastmn da zamanla daha islevsel hale gelecegini diisiiniiyorum.” (O3). “Ciinkii ortak merkezi bir
noktadan ziimreler arast iletisim daha kolay olacaktir.” (O6).

Tablo 15. E-miifredat uygulamasimin avantaj ve dezavantajlarina yonelik 6gretmen gortisleri

Kod

-

Bilgi paylasimi olmast

Kararlarin denetlenebilmesi,

Bilgilendirilmelerin hizli bir sekilde yapilabilmesi
Zaman sorunun halledilmesi

Daha katilimct bir toplant: olmasi

Mekan sorunun halledilmesi

Avantaj

Evrak ytikii azalmast
Ortak karar alinmasi
Tecriibe paylasimi saglanmasi

Internet ortaminda olmasi

Teknolojik alt yapinin sikintili olmasi
Sistem hazir degil

Art1 is ylikti olusturmasi

W O O NN NN NN W R Oy O

Karmasik bir yapida olmasi,

Juy

Elektronik ortami olmasi

Dezavantaj

Doniit verilmemesi 1

Ogretmenlerin teknolojik yetersizligi 1

Sosyal bilgiler ogretmenlerine e-miifredat uygulamasinin avantaj ve dezavantajlarinin
neler oldugu sorulmustur. Ogretmenlerin 9'u bilgi paylasimimin olmasi, 8i kararlarin
denetlenebilmesi, 6’s1 bilgilendirmelerin hizli bir sekilde yapilmasi, 6’s1 zaman sorunun
halledilmesi, 4'ti daha katilimci bir toplantinin olmasi, 3"t mekan sorunun halledilmesi, 2'si evrak
yiikti azalmasi, 2'si ortak kararlarin alinmasi, 2’si tecriibe paylasimin olmasi ve 2’si internet
ortaminda olmas: seklinde gotis beyan etmislerdir. “Bakanlik diyor ki sistemde bizim aramizda
zamansal ve mekansal engeller var sorunlarim fikirlerini duyamiyordum veya bana ulasana kadar is isten
geemis oluyordu. Teknolojinin imkanlarimi kullanarak daha akilci katilimcr bir ¢oziim buldum birlikte
yiiriiyelim her seyi birlikte yapalum diyor. Ek bir is yiikii diyenleri duydum katilmiyorum. Yukarda ki
sebeplerden dolay: daha faydali olacak ve yillardir bosayms gibi yapilan toplantilar sonrast kim dikkate
alacak ki bahanesi son bulacak.” (O4). “Avantajlari, evrak yiikii azalacaktir. Dezavantaji ise her sey

bilgisayar ortanminda kalacagindan verimliligi azaltabilir.” (O6).
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Dezavantajlari ise; 7’si teknolojik alt yapinin sikintili olmasi, 5’i sistemin hazir olmamasi,
5i art1 is yuikii olusturmasi, 3'ti karmasik bir yapida olmasi, 1" elektronik ortamda olmasindan
dolayr verimliligin azalabilecegi, 1'i doniit verilmemesi ve 11 6gretmenlerin teknolojik
yetersizligi olarak kodlanmustir. “Kétii tarafi sistem yerlesmemis. Yerlesmedigi icin bizi ¢ok
ugrastirdilar. Giinlerce ugrastim ben. Ilk sube 6gretmenler toplantisinda giinlerce ugrastim. En sonunda
evde bilgisayarim da yoktu. Arkadasin bilgisayar: yardumyla zar zor girebildim. Yerlesmemis bir sistemde
bu kadar 6§retmenleri ugrastirmalar: bence gereksizdi.” (O4). “E-miifredat bildigim kadariyla ben kararlar
icin girdim onayladim ama ondan sonra e-miifredatin ¢oktiigiinii duyduk. Giremedim. Once girmekte cok
zorlandim. Ziimre, sube 6gretmenler toplantisi igin ¢ok zorlandim. Ugrasa ugrasa en sonunda girebildim

”

yani. En son onaylamak icin bir daha girdim. Sonra da ¢oktiigiinii duydum.” (O2).

Tablo 16. Verimli bir e-miifredat uygulamasi icin 6gretmen gortisleri

Kod

Ogretmenle isbirligi yapilmali
Sistem gelistirmeleri

Basit ve iglevsel olmali

Almnan kararlar uygulanmali
Bakanlik tarafindan denetlenmeli
Kaynak ve materyal paylasimi
Doniit verilmeli

Bilgi paylasimu olmal1

NN W B s OGO Y|

Erisim problemi halledilmeli

Ogretmenlere verimli bir e-miifredat uygulamasi icin onerileri sorulmustur. Verdikleri
cevaplar 6's1 6gretmenle isbirligi yapilmali, 5i sistem gelistirilmeli, 5'i basit ve islevsel olmali, 4"ti
alman kararlar uygulanmali, 4'ti bakanlik tarafindan denetlenmeli, 3'ti kaynak ve materyal
paylasimi, 2’si doniit verilmeli, 2’si bilgi paylasimi olmali ve 1'i erisim problemi halledilmeli

olarak kodlanmustir.

TARTISMA VE SONUC

Milli Egitim Bakanhigmna bagh egitim kurumlari, deruhte olunduklari islevlerini
yiriitirken gorevli ogretmenlerin birbirlerini tamamlamalari, bir biitiin olusturmalar1 ve
belirlenen hedeflere daha kolay, daha verimli bir sekilde ulasmalar1 amaciyla bir takim kurullar
olusturulmustur. Bunlardan birisi de ztimre 6gretmenler kuruludur. Ztimre 6gretmenler kurulu
basta 6gretmenlerin tecriibe paylastiklari, 6gretmenler arasi isbirliginin arttig1 ve egitim stirecinin
daha verimli gecmesinin saglandigi bir kuruldur. Ilkogretim Kurumlari Yénetmeliginin 95.

maddesi incelendiginde okullarda yapilan ZOK toplantilarinin temel amaci, ayn1 okulda gorev
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yapan brans ogretmenleri ile diger branstaki 6gretmenler ve ilcede goérev yapan brans
ogretmenleri arasindaki iletisimi giiclendirerek tecriibe paylasimini, isbirligini ve dayanismay1
artirmaya yonelik oldugu anlasimaktadir.  Arastirma kapsaminda elde edilen veriler
ogretmenleri ZOK toplantilarimin  gerekliligine, ©nemine ve faydasina inandiklarin
gostermektedir. Ozellikle tecriilbe paylasimi noktasinda ve ortak hareket edilmesi gibi
hususlardan dolayr sosyal bilgiler ogretmenleri ZOK toplantilarimin gerekli oldugunu
diuistinmektedir. Bu durum hem literatiir ile uyumlu hem de MEB’in beklentileri arasindadir. Bir
okulu gelistirmek i¢in bir sey yapmanin énkosulu, profesyonel meslektaslarin pratik hakkinda
konustuklari, bilgilerini paylastiklar1 ve birbirlerinin basarisint goézlemleyip arastirarak

kazandiklar1 bir meslektas kiilttirtintin varligs ile miimkiindiir (Barth, 2006: 6).

Literattirdeki calismalarda ziimre toplantilar1 ve ziimre isbirliginin 6nemine
inanilmaktadir (Doganay, 2013: 61). Nitekim yapilan calismada sosyal bilgiler gretmenleri ZOK
toplantilarinin gerekli ve onemli olduklarmi diistinmektedirler. Ancak yine sosyal bilgiler
ogretmenleri ziimre toplantilariin gerek yapilis siireci gerekse alinan kararlarin uygulama
noktasinda faydasiz gectigini diisiinmektedirler. Yapilan calismamada elde edilen bulgularindan
birisi ziimre Ogretmenler kurulu kararlarinin formalite oldugu, uygulanmadigi ve
denetlenmedigi yoniindedir. Bu bulgu literatiirdeki pek ¢ok ¢alismanin (Acarbas, 2001; Gokyer,
2011; Giiler, Altun ve Tiirkdogan, 2015; Kilcan, Cepni ve Kiling, 2018; Kiiciik, Ayvact ve Altintas,
2004; Sahin, Maden ve Gedik, 2011) verileri ile uyusmaktadir. Ziimre 6gretmenler kurulu
kararlarinin pratikte bir¢ogunun hem amacindan uzak ve ytizeysel oldugu hem de
uygulanmadig gorulmistiir (Gokyer, 2011; Kiictik, Ayvact ve Altintas, 2004). Yine Sahin, Maden
ve Gedik (2011) tarafindan yapilan calismada ziimre baskanlarinin ztimre toplantilar: hakkindaki
kisisel dtistinceleri soruldugunda, bu toplantilarin 6gretmenlere verilen bir gorevi
tamamlamaktan baska bir sey olmadigl, ayrica bu toplantilarin 6gretmenlere eziyet etmek icin
diizenlendigi ifade edilmistir. Bu durum ziimre 6gretmenler kurulu toplantilarinda alinan
kararlarin bircogunun kagit tizerinde kaldigimi ve uygulanmadigini gostermektedir.
Ogretmenlerin kargilagtiklart problemleri ifade edip ¢6ziim yollar1 aramalar1 ve tecriibelerini
paylasmalar1 gerektigi dustintilen ztimre toplantilari, daha 6nceki toplantilarda alinan kararlarin

basit degisikliklerle tekrar yazilmasindan ibaret bir hal almustir.

Ogretmenlerin sahip oldugu fikir ve deneyimlerini birbirleriyle paylagmalari 6nemli bir
etkinliktir (Sertkaya, 2016: 79). Okullarda istenilen basarry1 elde etmek istiyorsak ziimre
toplantilarin1 bir takim calismasma doniistiirmeliyiz. Ortak egitim planlarinda belirlenen
hedeflere ulasmak bir takim halinde ve bir ekip olarak isbirligi icinde calisarak saglanabilir (Biike,
2007). Cunku ogretmenler, okullarda yalmz ve tek baslarina elde ettikleri basaridan daha

fazlasini ve daha iyi ¢alismalar1 grup halinde yapmalart miimkiindiir (Kilcan, Cepni ve Kiling,
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2018). Takim calismasi ile farkli beceriler, bakis agilar1 ve bireysel davramslar enerjiye
dontustiiriilebilir (Gokge, 2009: 5). Bireylerin bir araya gelmesinden olusan biitiiniin olusturdugu
giic, gruptaki bireylerin tek tek giiclerinin toplamindan daha biiytiktiir (Sitaniforth ve West, 1995:
28). Okullarin alt sistemi olan kurul komisyonlarin takim olarak drgiitlenmesi ve takim bilincine
ulasmalar1 6nemlidir. Ciinkii okullarin etkililigi ancak bu sekilde planlanan diizeye gikabilir
(Basaran, 2000: 109-111). Kendini bir takimin degerli tiyeleri hisseden 6gretmen o takim igin
adanmisliklarin icerdigi bir is ahlaki kazanacaktir. Bu durumda resmi toplant: yapmak i¢in yilda

birkag defa istemeyerek ve zorlanarak gelen 6gretmenlerle saglanacak bir durum degildir.

Sosyal bilgiler 6gretmenleri, ZOK toplantilarinda cogunlukla “dénem igerisinde yapilacak
etkinlikleri”, “6l¢gme degerlendirme”, “6grencilerin akademik basarisi” ve “6gretim yontemleri”
goristiiklerini beyan etmislerdir. Benzer durum Acarbas (2011), Gokyer (2011) ve Kilcan, Cepni
ve Kiling (2018: 146) tarafindan da ifade edilmistir. Karal Eytipoglu (2015) ilce ziimre 6gretmenler
kurulu tutanaklarimi incelemis ve bu tutanaklarda egitim-6gretim faaliyetleri ve o6grenci
basarisinin siklikla goriistildtigiinii belirtmistir. Bu durum bizim bulgularimizla uyumludur.
Acarbas’a (2011: 2) gore okulun ve gevrenin imkénlari, 6grencilerin durumu ve imkanlar, arag
gere¢ kullanimi, teknoloji ve bilgi takibi, gezi- gozlemin nerelere ve nasil yapilacagi, 6lgme ve
degerlendirmenin nasil ve ne zaman yapilacagi, hangi konularin nasil ve ne kadar siire ile
islenecegi vb. degerlendirilmesi Ziimre Ogretmenler Kurulu toplantilarinda goriisiiliir ve burada
karara baglanir. Bu sonug, 6gretmenlerin ZOK toplantilarini, okulda o bransla ilgili yiiriitiilecek
ortak calismalarin planlandigt ve kararlarin alindigi bir yer olarak gordiikleri anlamina
gelmektedir (Kiigiik, Ayvact ve Altintas, 2004). Ogretmenler bir yil siiresince yapacaklar1 tim
uygulamalarin misyonunu ZOK toplantilarinda belirledigi ortaya ¢ikmaktadir. Bunda dolay:
ZOK toplantilar: sadece evrak isi degil, 6gretmenler tarafindan ciddiye alinarak yapilan bir
calisma olmalidir. Bunlarin her birisi egitim stirecine yonelik calismalardir. Ciddi bir sekilde

yapilan ZOK toplantisi ile hem egitim siirecine hem de 6gretim siirecine katki saglayacaktir.

Sosyal bilgiler 6gretmenlerine ziimre toplantilarinin faydali olup olmadigr sorulmustur.
Ogretmenler ziimre toplantilarini okul ici ve bolge 6gretmenler ziimre toplantis1 diye ikiye
ayrrmuslardir. Calismamizda 6gretmenlerin okullarda yapilan ziimre toplantilarmin verimli
gectigini ifade etmislerdir. Demirtas ve Comert (2006) tarafindan yapilan c¢alismada;
Ogretmenlerin ztimre 6gretmenler kurulu toplantilarmi, amaglarina uygun ve etkili olarak
yrittiikleri ortaya ¢ikmistir. Yine Albez, Sezer, Akan ve Ada (2014) ztimre 6gretmenler kurulu
toplantilarinin etkili gectigini ifade etmektedir. Benzer ifadeler Tasdan (2007), Gokyer (2011),
Acarbag’mn (2011) ve Sertkaya (2016) tarafindan yapilan ¢alismalarin bulgular1 arasindadir. Ama
ilcede yapilan ziimre toplantilarinin ise istenilen diizeyde verimli olmadig: ifade edilmistir. Hatta

okullar arasi yapilan ziimre toplantilarinin kagit tizerinde kaldigi ciddiye alinmadigi ve
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formalite oldugu ogretmenler tarafindan vurgulanmistir. ZOK igin faormalite kavrami Giiler,
Altun ve Tiirkdogan (2015) tarafindan yapilan calismanin 6gretmenler tarafindan en fazla segilen
kodu olmustur. Bu bilgi yapilan ¢alismanin bulgularini da desteklemektedir. Benzer bulgular

Kilcan, Cepni ve Kiling (2018) tarafindan yapilan calismalarin bulgulari ile de desteklenmektedir.

Ogretmenler arast iletisim ve isbirligi olumlu bir okul iklimi olusmasina katki saglayacaktir
(Sertkaya, 2016: 79). Okul ikliminin en 6nemli aktorlerinden biri olarak, 6gretmenler arasinda
okul ici ve dis1 etkilesimler egitim hedeflerine ulasmaya yardimci olabilir (Kilcan, Cepni ve Kiling,
2018: 143). Katilimcilara hangi konularda ztimreleri ile isbirligi yaptiklar: sorulmustur. Alian
cevaplara gore sosyal bilgiler 6gretmenleri genellikle konular1 ortak islemek, derslerin islenisi,
sinav konusunda, problemle karsilastiklarinda ¢6ztim 6neri paylasimz, sene ici yapilan etkinlikler
siirecinde, smuf yonetimi konularinda ve materyal kullanimi konusunda igbirligi yaptiklarini
acgiklamislardir. Calismamiz siiresince ztimreler arasi irtibat, iletisim, ¢o6ztim yollarinm paylasima,
tecriibe paylasimi gibi kelimeler katilimci 6gretmenler tarafindan sik sik tekrar edilmistir. Bu
durum 6gretmenlerin kendi ztimrelerinden mesleki destek noktasinda gok sey beklediklerini
gostermektedir. Ogretmenlerin birbirlerinin mesleki gelisimini desteklemek igin aktif olarak rol
aldiklarinda, 6gretme ve 6grenmeyi iyilestirme kosullarinin giiclendirildigini 6ne stirtilmektedir

(Little, 2003: 913).

Okul ortamlarinda basarmin artirilmasinda onemli faktorlerden biri de, 6gretmenlerin
gorislerini paylasarak ortak kararlar ve uygulamalarda bulunmalaridir (Doganay, 2013: 19). Bu
ortak karar alama ve uygulama stirecini temin eden kurullardan birisi de ztimre gretmenler
kuruludur. Zira ztimre 6gretmenlerinin birlikte hareket etmesi 6grencilerin ayn bilgi diizeyinde
bilgilenmelerini temin eder (Cil, 2015: 21). Yapilan calismada dgretmenler ztimreler aras1 ve diger
ztimrelerle yapilan igbirliginin 6grencilerin akademik basarisinda katkida bulunacagmni ifade
etmislerdir. Sertkaya (2016: 84) yaptig1 calismasinda dgretmenlerin % 76,8'i ZOK calismalarinin
okulun akademik basarisina ve mesleki gelisimlerine katki sagladigini belirtmistir. Alan
yazindaki calismalarda da bir okulda calisan 6gretmenler arasinda irtibatin kuvvetli olmast
ogrenciler arasi akademik basarinin artmasini saglayacagina yonelik kan1 mevcuttur (Albez,
Sezer, Akan ve Ada, 2014; Avalos, 1998; Aydemir, 2006; Cepni, Kaya ve Kiiciik, 2002; Doganay,
2013: 61; Gokyer, 2011; Giiler, Altun ve Tiirkdogan, 2015; Kara; 2006; Kiiciik, Ayvaci ve Altintas,
2004; Rogers ve Threatt, 2000; Utley, Basile ve Rhodes, 2003). Ziimre toplantilar1 ayni1 okulda
calisan 6gretmenler arasinda katilimciligr artirmakta, ortak calismayi tesvik etmekte, 6gretmenler
arast iliskileri gelistirmekte ve yardimlasma etkinliklerini arttirmaktadir. Bu durum, tecriibeli
(mentor) 6gretmenlerin teorik bilgilerini yeni 6gretmenlere aktarmalar icin giiclii bir kaynak
saglayacaktir (Carter, 1988). Ciinkii bircok konuda birbirlerini etkili bir sekilde izleyebilir (Lavy,
1999: 8) ve rehber edinebilirler.
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Sosyal bilgiler 6gretmenlerine diger okullardaki ziimre 6gretmenleriyle irtibat halinde
olma durumlart sorulmustur. Ogretmenlerin cogunlugu diger okullardaki ziimreleri ile bir
sekilde irtibata gectiklerini ifade etmistir. Bu durum 6gretmenlerin mesleki gelisimi ve egitim
kurumlarindan beklenen basarilarin saglanmasi icin énemli bir durumdur. Celikten, Sanal ve
Yeni (2005) 6gretmenlerin mesleki yeterlilikleri arasinda “diger yonetici ve 6gretmenlerle isbirligi
yapar” ifadesiyle isbirligini mesleki yeterlilikler arasinda belirtmistir. Aytac (2018) tarafindan
yapilan calismada 6gretmenlerin ztimreleri ile iliskileri 6nemsedikleri sonucuna ulagmistir. Bu
sonug yapilan calismanin bulgularini destekler niteliktedir. Yine Sahin (2014) gretmenlerin
paylasimda bulunmak igin bir araya gelmede isteksiz davranmalar1 ve ziimreler arasi etkilesimin

zayif olmasi orgiit ici 6grenmeyi engelleyen durum olarak belirtmistir.

Calismaya katilan 6gretmenlerin buiyiik bir kismi sadece ziimre toplantilarindan ztimre
toplantisina, bir kismu sadece kendi arkadaslariyla, sosyal medya tizerinden ve ¢ok az bir kismu
ise ihtiya¢ duydugunda irtibata gectigini beyan etmistir. Bu durum ogretmenlerin diger
okullardaki ztimreleri ile iletisiminin kopuk oldugunu gostermektedir. Doganay (2013)
tarafindan yapilan calismada benzer bulgulara ulasilmistir. Ona gore ziimre isbirligi
calismalarinin daha ¢ok ztimre toplantilariyla smirli kalmaktadir. Yine 6gretmenlerin sosyal
medya tizerinden irtibat kurmalar sevindirici bir durumdur. Zira 6gretmenler sosyal medya ve
internet aracilig1 ile kisisel gelisimlerine katkida bulunmaktadirlar. Bakanlik kontroliinde gerek
ulusal gerekse lokal EBA ve daha gelismis paylasim siteleri kurularak dgretmenlerin istifade
edecegi materyal, kaynak ve dokiimanlar paylasilabilir. Boylelikle sosyal medya zaman ve

mekan sinirlamasi olmayan bir hizmet ici egitim alanina doniismdis olur.

Sosyal bilgiler 6gretmenleri ZOK toplantilarinda kararlar1 “fikir teatisine”, “okul ve
gevrenin imkénlarina”, “6grencilerin genel durumuna”, “akademik basariya” ve “gecen
senelerdeki uygulamalara” gore aldiklarini belirtmislerdir. Ogretmenlerin fikir teatisine gore
kararlar almalar1 ZOK toplantilarinin demokratik bir anlayis icerisinde gectigi gostermektedir.
Benzer sonug Acarbas (2011: 25) tarafindan da bulunmustur. Kilcan, Cepni ve Kiling (2018: 148)
yaptiklari calismada soyal bilgiler 6gretmenlerinin “fikir aligverisi yaparak”, “miifredat icerigine
bagh kalarak”, “tgrencilerin basarisina gore” ve “dgrencilerin sosyo-ekonomik ve kiiltiirel
durumuna gore” karar aldiklarini beyan etmislerdir. Bu durum bizim ¢alismamizin verileriyle
nerdeyse tamamen uyumludur. Ziimre toplantilarinin etkili bir sekilde yapilmas1 6nemlidir. Bu
toplantilarin etkili bir sekilde yapilmasi da 6gretmnelerin karar alma stirecine aktif ve goniilli
katilmas:t ile saglanacak bir durumdur. Ogretmenlerin karara katilmalari, okul ile
biittinlesmelerini, glidiilenmelerini, olumlu tutumlar gelistirmelerini saglayarak orgiitsel

gelismeye katkida bulunur (Sertkaya, 2016: 73).
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Yapilan calismada 6gretmenlerin 6grencilerin akademik basarilarini ve genel durumlarini
ziimre toplantilarinda goz ontinde buldurduklar1 goriilmektedir. Ziimre toplantilarinda sosyal
bilgiler 6gretmenlerinin 6grencilerin basta akademik durumu olmak tizere genel durumunu goz
ontinde bulundurmalar: egitim siirecinin ana hedefini 6ztimsedikleri anlamina gelmektedir. Zira
mesleginde uzman ve isinin bilincinde olan 6gretmen, egitim 6gretimin hedef kitlesi olan
Ogrenciyi ve egitim programlarini her yonden iyi tanimali ve bilmelidir (Sahin, Maden ve Gedik,

2011: 157).

Verimli bir ZOK toplantisi yapilabilmesi igin katilimci 6gretmenlere gore ilk olarak
toplantilarinin diizenli bir sekilde yapilmasi gerektigi belirtilmistir. Calismada elde edilen
toplant1 sayisinin az olmasi ve diizenli yapilmamasi baska ¢alismalarla (Acarbas, 2011; Cakmak,
2008; Giiler, Altun ve Tiirkdogan, 2015; Turan, Dénmez ve Cakmak, 2009; Sertkaya, 2016: 110) da
desteklenmektedir. Bu durum 6gretmenlerin Zok toplantisinin faydasina inandiklar: yalniz
yeterli bulmadiklarimi gostermektedir. Bunun disinda alinacak kararlarin uygulanabilecek
olmasi, toplantilarin ciddi bir sekilde yapilmasi, alinan kararlarin denetlenmesi, gerekli merciler
tarafindan alinan kararlarin dikkate alinmasi, kararlarin alinmasi esnasinda herkesin fikri
almarak ortak kararlar alinmasi, okulun imkéanlarinin goéz ontinde bulundurulmasi, ziimre
toplantilarim1 yonetecek baskanlarmin dikkatli secilmesi ve giindem maddeleri 6gretmenin
ihtiyacina gore belirlenmeli gibi hususlar da verimli bir ZOK toplantisi igin sosyal bilgiler
ogretmenleri tarafindan vurgulanmistir. Ogretmen ihtiyag ve isteklerine gore ziimre toplantist
glindem maddelerinin olusturulmasi Giiler, Altun ve Tiirkdogan (2015) tarafindan yapilan
calismada 6gretmenlerin verimli bir toplantt icin yapilmasi gereken maddeler icerisinde yer
almistir. Bu madde yapilan calismaya muvafik dismiusttir. Katiimcilarin verdigi cevaplardan
gerekli merciler tarafindan alinan kararlarin dikkate alinmasi ve giindem maddeleri 6gretmenin

ihtiyacina gore belirlenmesi 6nemli bir konudur.

Ogretmenler ziimre toplantilarinda alinan kararlarin gerekli merciler tarafindan dikkate
alinmadigindan sikayetcilerdir. Benzer durum Turan, Dénmez ve Cakmak (2009) tarafindan da
bulunmustur. Bu durum ZOK toplantilarmin ciddiyetini de etkilemektedir. “Milli Egitim
Midtrligtu kuruldan cikan teklif ve onerileri dikkate alarak buna yonelik uygulamalar
yapimali” ve “Kurul toplantilarinda kurulun sorunlarini dinleyen ve ¢6ziim bulmaya c¢alisan
Milli Egitim Midirligii'niin olusturacagir bir birim olmali” maddeleri verimli bir ziimre
toplantisi igin yapilan oneriler arasindadir (Turan, Dénmez ve Cakmak, 2009: 56). Basta okul
miidiirleri olmak tizere tiim idareciler, gretmenleri kisisel olarak etkileyen, bilgi ve becerileri ile
ilgili kararlara ogretmenlerin katilimini sagladiklarinda; kararin uygulanabilme basarisin

(Celep, 1996: 56), 6gretmenin kendini okula adama diizeyini, is doyumu diizeyini (Celep, 1996:
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56; Demirtas, Ustiiner, Ozer ve Comert, 2008: 56; Ozdemir ve Cemaloglu, 2000) ve

motivasyonunu (Sertkaya, 2016) artirmaktadir.

Kararlar ciddi alinmadig; i¢in uygulanmadig: goriilmektedir. Bundan dolayr MEB'ndaki
sorumlu tiim idari kadrolar ZOK toplantilarindaki 6gretmenler kararlarim ciddiye almalidirlar.
Bu ZOK toplantilarinin goniilliik, ciddiyet ve verimliligini artiracaktir. Bir diger nokta ise calisma
stiresince elde edilen verilere dikkat edildiginde 6gretmenlerin denetleneme konusunda biiyiik
bir eksiklik hissettikleri goriilmektedir. Zira goriisme siiresince sorulan pek ¢ok soru cevaplari
arasinda denetleme yer almaktadir. Ciddi bir sekilde yapilacak denetleme hem toplantilarin ciddi
yapilmasini hem de kararlarin uygulanmasini saglayacaktir. Kiiciik, Ayvaci ve Altintas (2004)
tarafindan yapilan arastirmada ziimre 6gretmenler kurulu toplanti tutanaklarinda kararlarin

nasil uygulanacaginin etkin sekilde planlanmadig1 sonucuna varilmustir.

Calismanin ikinci odak konusu ise e-miifredat uygulamasina yonelik sosyal bilgiler
ogretmenlerinin gorusleridir. Bu kapsamda oOgretmenlere e-miifredat hakkinda bilgileri
sorulmustur. Ogretmenlerin verdigi cevaplar pilot uygulama, evrak islem ag;, bilgi islem ag1 ve
elektronik bir uygulama oldugu seklinde smiflanmistir. Sosyal bilgiler 6gretmenlerinin ¢ogu
calismamin giizel oldugu ama gelistirilmesi gerektigini beyan etmislerdir. Yine katihmcilarin
biiytik bir kismi e-miifredat uygulamasinin gerekli oldugunu bildirmistir. Hatta 6gretmenler e-
miifredat uygulamasmi e-okul uygulamasma benzetmislerdir. E-okul uygulamasin da
baslangicta sikintili oldugunu lakin zamanla 8gretmenler tarafindan aktif kullanilan ve islemleri
kolaylastiran pratik bir sistem oldugu dile getirmislerdir. Bu durum yorumlandiginda sosyal
bilgiler 6gretmenlerin yeni gelismelere acik olduklar1 ve destekledikleri fikri de

cikartilabilmektedir.

Ogretmenlerin gogunlugu e-miifredat uygulamasimn gerekli oldugunu ifade etmislerdir.
Zira Ogretmenlere gore e-miifredat uygulamasi ile calismalar daha rahat denetlenebilecek,
zamanda ve mekandan tasarruf saglanacak, ortak hareket etme imkani saglayacak, ztimreler
arasinda kolay iletisim saglanacak, her seyin dijital ortama aktarilacak, eksikliklerin bakanlik
tarafindan goriilecek, tiim tilkede 6gretmenler arasi tecriibe paylasimin saglanacak ve gercek

verilerin elde edilecektir.

Sosyal bilgiler 6gretmenlerine e-miifredat uygulamasinin avantaj ve dezavantajlarini
sorulmustur. Katiimcilara gore bilgi paylasimmin olmasi, kararlarin denetlenebilmesi,
bilgilendirmelerin hizli bir sekilde yapilmasi, zaman sorunun halledilmesi, daha katilimc1 bir
toplantinin olmasi, mekan sorunun halledilmesi, evrak yiikii azalmasi, ortak kararlarin alinmasi,
tecriibe paylasimun olmasi ve internet ortaminda olmasi e-miifredat uygulamasinin avantajli
yoniinii olusturmaktadir. Dezavantajlari ise; teknolojik alt yapimn sikintili olmas, sistemin hazir

olmamasi, art1 is yiikii olusturmasi, karmasik bir yapida olmasi, elektronik ortamda olmasindan
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dolay1 verimliligin azalabilecegi, doniit verilmemesi ve ogretmenlerin teknolojik yetersizligi
olarak goriilmektedir. Ogretmenler genel olarak yapilan calismalarinin denetlenmesini
istemektedir. Ve alman kararlarla ilgili yetkili mercilerin dikkate alamsi ve doniit vermeleri de

ogretmenlerin beklentilerini olusturmaktadir.

Katilimc1 6gretmenlere gore eger 6gretmenle isbirligi yapilirsa, uygulanmakta olan sistem
gelistirilirse, basit ve islevsel bir sistem kurulursa, alinan kararlar uygulanabilirse, e-miifredat
tizerinde yapilan calismalar bakanlik tarafindan denetlenebilirse, bu portal tizerinden kaynak,
bilgi ve materyal paylasimi yapilabilirse, alinan kararlara yonelik dontit verilirse ve erisim

problemi halledilebilirse verimli bir e-miifredat uygulamasi hazirlanmais olur.

ONERILER

Ziimre ogretmenler kurulu ile 1lgili;

Zumre kurulu toplantilari, egitim o©gretim stirecinde ziimreler arasinda birligini
gelistirmeyi ve 6gretmenler arasinda koordinasyonu saglayan galismalara hizmet ettigi icin sik
sik yapilmasi tavsiye edilmektedir.

Ztimre Ogretmenler Kurulunda alinan kararlar ve belirlenen &neriler idareciler tarafindan
dikkate alinmali, alinan kararlarin uygulanabilmesi icin gerekli is ve islemler yapilmalidir.

ZOK toplantilarimin daha ciddi yapilmasimin bu galismaya verilen dnemi artiracagi,
bundan dolay1 denetleme isleminin ciddi bir sekilde yapilmas1 6nerilmektedir.

Zumre kurulu toplantilarinda alman kararlar tim oOgretmenleri baglayici nitelikte
olmalidir.

Okullar arasi yapilan ztimre toplantilarina goniillii katilimlarin saglanacak onlemler
almalidir, 6gretmenlere yaptiklar: isin sadece evrak isi olmadigini ve 6nemli bir is oldugunu
gosterecek ¢alismalar yapilmalidir.

Alanyazinda ztimre 6gretmenler kurulu calismalarinin sosyal bilgiler 6gretmenlerine
gorislerine yonelik calismalar yetersiz gortilmiistiir. Bu kapsamda ¢alismalar ytirtitiilebilir.

Ogretmenler arasi igbirliginin okulun akademik ve mesleki basarisina katki sagladig
gorilmisttir. Bu konuda dgretmenlerin daha ¢ok isbirligi icerisine girmesi konusunda tesvik
edici uygulamalar yapilabilir.

E miifredatla ilgili;

Sistem basitlestirildigi zaman 6gretmenler tarafindan daha aktif ve islevsel kullanilacaktir.

Teknolojik problemler halledilmesi e miifredat uygulamalarini kolaylasticaktir.

Ogretmenlere sistemin igleyisi ile ilgli bilgilendirici toplantilar yapilmas: tavsiye
edilmektedir.

E miifredat uygulamalar1 baska yonleri ile de arastirilarak literature kazandirilmasi

onerilmektedir.
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Anahtar Kelimeler: Toplumsal yasam deneyimlerine dayali olarak, tablet ve cep
Tablet telefonlarin  yetiskinlerin yamisira ¢ocuklarin da  giinlik

yasamlarinin parcasi haline geldigi ve c¢ocuklarin bu teknolojik
aletlerle giin icerisinde etkilesime gectikleri gozlemlenebilir. Bu da
arastirmacilar1 gocuklarin dijital teknolojileri kullanimi konusunu
gesitli boyutlariyla ele alan arastirmalar yapmaya sevk etmektedir.
Ozellikle okul 6ncesi dénemdeki ¢ocuklarin dijital teknoloji kullanim
durumlarinin ortaya koyulmasinda ebeveynlerin goriisleri nem arz
etmektedir. Bu arastirmada c¢ocuklarin tablet ve cep telefonu
kullanimina iliskin ebeveyn goriislerinin incelenmesi amag edinmistir.
Bu amag¢ dogrultusunda arastirma KKTC'de yasayan 5-6 yas grubu
cocugu olan 55 ebeveyn {izerinde yiritiilmistiir. Nitel arastirma
yontemine uygun yritiilen arastirmanin verilerinin elde edilmesinde
yar1 yapilandirilmis goriisme yontemi kullanilarak anne-babalarla ytiz
ylize goriisme yapilmustir. Arastirma sonuglari ebeveynlerin yaklasik
yarisinin - gocuklarmin  dijital teknoloji kullamimi sirasinda  siire
konusunda, %20’sinin ise icerik konusunda kontrol
saglayamadiklarin1 gostermistir. Cocuklarin dijital teknolojileri
kullanim nedenlerinde oyun, eglence, egitimsel ve sanatsal amaglar
ortaya c¢ikmustir. Ailelerin %76's1 zaman zaman cesitli nedenlerle
kendilerinin de c¢ocuklar1 dijital teknolojilere yonelttiklerini
belirtmislerdir. Ailelerin kendilerinin ¢ocuklarim dijital teknolojilere
yonelttikleri durumlar sirasiyla oyalamak amagli, egitimsel amagls,
olumsuz davranis1 kontrol altina alabilme ve olumlu davranisi
odillendirme olarak saptanmustir. Cocuklarimin dijital teknoloji
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kullaniminin etkilerini ailelerin yaklasik yaris1 egitimsel destek
saglamasi, dijital caga ayak uydurmasi ve uslu durmasini saglama gibi
nedenlerle olumlu olarak degerlendirmistir. Ailelerin %72’si ise
sosyallesme eksikligi, olumsuz davranisi modelleme, bagimlilik riski,
goz saghgr problemleri, hareket eksikligi, zihinsel gelisimi olumsuz
etkileme ve dil gelisimini olumsuz etkileme gibi olumsuz etkileri
olabilecegini belirtmistir.

Investigation of Parents' Views on the Use of Tablets and Mobile
Phones in 5-6 Years Old Children Living in TRNC

Article Info ABSTRACT
Keywords: Based on social life experiences, it can be observed that tablets and
mobile phones have become part of the daily lives of children and
Tablet, Y
. that children interact with these technological devices during the
Mobile phone, . gy
. day. This leads researchers to conduct research on the use of digital
Children and L . X . . .
technologies in a variety of dimensions. Especially in preschool
technology,

children, the opinions of parents are important in determining the
use of digital technology. The aim of this study is to examine the
views of parents about the use of preschool children's tablets and
mobile phones. For this purpose, the study was carried out on 55
parents with 5-6 age group living in TRNC. In order to obtain the
data of the research conducted in accordance with the qualitative
research method, a face-to-face interview was conducted with the
parents using the semi-structured interview method. The results of
the study showed that approximately half of the parents did not
have control over the children’s duration of the use of digital
technology and 20% of parent couldn’t control of content. Play,
entertainment, educational and artistic purposes have emerged in
the reasons why children use digital technologies. 76% of the
families stated that they sometimes directed children to digital
technologies from time to time for various reasons. The situations
in which families directed their children towards digital
technologies were determined as to be able to control, for
educational purposes, to control negative behavior and to reward
positive behavior, respectively. Approximately half of the families
evaluated that the impact of their children's use of digital
technology as positive due to the providing educational support,
keeping up with the digital age and keeping them well. 72% of the
families stated that they may have negative effects such as lack of
socialization, negative behavior modeling, addiction risk, eye
health problems, lack of movement, negative impact on mental
development and negative impact on language development.

Preschool education

GIRIS

Teknolojinin hizli bir sekilde ilerlemesiyle cep telefonu ve tablet gibi tasinabilir cihazlar
hayatimizin vazgegilmezleri arasmna girmistir. Iletisimin yamsira bircok fonksiyona sahip akill
telefon ve tabletler giiniimiizde hemen hemen her evde bulunmaktadir. Dijital teknolojilerin

ailedeki yetiskinler tarafindan artan kullanimi ile beraber, ¢cocuklar da icinde bulunduklar: bu
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teknolojik ortama ayak uydurmakta, erken yaslarda bu cihazlarla tanismaktadir. Kiigiik
yaslardaki ¢ocuklar 6nce gevrelerindeki insanlarin kullanimini gozlemleyip model alarak, sonra
pasif olarak ailelerin kendilerine sundugu ¢izgi film, video, reklam gibi gorselleri izleme seklinde,
sonra da bizzat kendileri kullanarak bu dijital teknolojilerle etkilesime gecmektedir. Her gecen
glin cep telefonlar1 ve tabletler evde, okulda, is ortaminda bireylerin yasaminin birer parcast
haline gelmekte, cocuk-geng-yetiskin toplumun her kesiminden bireyler tarafindan yogun bir

sekilde kullanilmaktadar.

Cep telefonu ve tablet kullaniminin artmasiyla teknoloji insanlarin hayatinda koklii
degisiklikler yaratmus, kiiglik yaslardaki cocuklarin gelisiminde ise birgok davranisin
modelleyicisi olmustur (Ersan, 2016; Simsek I@leyen ve i@leyen, 2015). Bu teknolojik araglarin
modelledigi rollerin ¢ocugun gelisimi agisindan uygun olup olmadig1 ancak ebeveynlerin
kontrolti ile miimkiin olabilecektir (Sacan, Metin ve Millici, 2016). Teknolojinin ¢ocuklarin
hayatinda nasil ve ne kadar yer alacagimin belirlenmesi ve bilingli teknoloji kullanimini saglama
konusunda ebeveynlere bircok sorumluluk diismektedir.

Ebeveyn, cocugu biyolojik acidan yetistirmenin yaninda gelisimini destekleyen egitimsel
acidan da rehberlik eden anne, baba ya da aile biiyligti olarak tanmimlanmaktadir (Kabakg1
Yurdakul, Dénmez, Yaman ve Odabasi, 2013; Kir, 2011). Cocuklarin gelisim siirecinde iginde
bulunduklar: tiim ortamlarda ya da karsi karsiya kaldiklar: tim durumlarda ebeveynlere cocugu
koruma, rehberlik, denetim gibi birtakim goérev ve sorumluluklar diismektedir. Ebeveynler
¢ocugu koruma sorumluluklarindan dolayi, ¢ocuklarina yabancilarla konusmama, evde yalniz
olduklarinda kapiyr yabancilara agmama, tanimadiklar: kisilerle bir yere gitmeme gibi
kendilerini korumaya yonelik bircok kurali 6gretirler. Cocuklarini korumak adina gittikleri yeri,
oyun oynadiklar1 arkadaslarini, okuduklar: dergi ve kitaplar1 bilmek isterler. Ancak, ¢ogu aile,
cocuklar icin dis diinya kadar endise verici igerikler barindirabilen dijital teknolojilerin
kullanimimni denetlemeleri ve rehberlik saglamalar1 gerektiginin farkinda degildir. Halbuki
ebeveynlerin, ¢ocuklarint yalnizca giinliik hayatta maruz kalabilecegi tehlikelere karsi degil

dijital ortamlarda da korumasi gerekmektedir (Canbek ve Sagiroglu, 2007; Sayan, 2016).

Anne ve babalarin c¢ocuklarinin teknoloji kullanimi konusunda yeterli kontrolii
saglamadig1, asir1 serbest ve izin verici tutumu ile ¢ocuklar i¢in énemli bir eglence aract olan
tablet cihazlar ve cep telefonlari, kolaylikla amaci disinda kullanilabilir duruma gelebilmektedir.
Anne-babanin izin verici tutumunun arttig1 durumlarda ¢ocuklar neredeyse giintin biiyiik bir
boliimiiniti bu cihazlar1 kullanarak gegirmektedir. Bu kontrolsiiz kullanima bagh olarak bir stire
sonra anne ve babalar, ¢ocuklari ile iletisim kuramadiklarindan ve ¢ocuklarinin dogal hayattan

kopmalarindan sikayet etmektedirler (Cakir, 2013). Giintimiiziin dijitallesen diinyasinda ailelerin
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bu sikayetlerini ¢ocuklart bu teknolojilerden tamamen uzak tutarak ¢6zmek olast

goriinmemektedir.

O halde bu sorunlarin yasanmamasi, ailelerin ¢ocuklarin teknolojik aletleri uygun stire ve
igeriklerle kullanmasi konusunda rehberlik etmesi ile miimkiin olabilir. Ailelerin ¢ocuklarinin bu
cihazlara belirli kurallar dahilinde, icerik kontrolii saglayarak erisimini saglamasi, kullanim
sirasinda sorular sorarak, cocukla konusarak kullanimi etkilesimli hale getirmesi bu konuda daha
uygun bir yaklasim olacaktir (Yiikselen, 2018). Boylece cocuklar ailesinin bilgisi ve kontrolii
dahilinde bu teknolojik cihazlari kullanacak, kullanirken ihtiya¢ duydugunda c¢ekinmeden
ailesinin rehberligine bagvuracaktir. Aksi takdirde ¢ocugun bu aletleri kullanim konusunda
aileden gizli bir tavir gelistirmesi, kullanirken karsilastig1 herhangi bir olumsuzlugu da rahatca
ailesine ifade edememesi gibi problemler yasanabilir. Nitekim Avrupa Cevrimici Cocuklar
Arastirma Projesi (ACCAP) 2010 Raporuna gore cocuklar, teknolojik alet kullanimi sirasinda
karsilastiklar1 zor durumlarda anne-babalar1 yerine arkadaslarindan yardim alma davrams:
sergilemektedir. Bu tutum ailelerin dijital teknoloji kullanimi konusunda cocuklara yeterli

rehberlik yapmamas: ve yasaklayici, elestirici tutumlar sergilemelerinden kaynaklaniyor olabilir.

Bazi aileler ise bu durumun tam tersi bigimde dijital teknolojileri kontrolstiz bicimde
kullandirarak ¢ocuklar1 bu alanda yalmz birakmaktadir. Giingor (2014)" tin yaptig1 arastirmada
anne ve babalarin ¢cocuklarinin oyalanmas icin bilgisayar ve akill1 telefon gibi araclar1 kullandigy,
teknolojinin ¢ocugun yasaminda {ictincti bir ebeveyn rolii tstlendigi belirlenmistir. Bu tiir
kontrolsiiz kullanim durumlarinda dijital teknolojiler ¢ocuklar icin sagligin bozulmasi, davranis
problemleri ve gelisimsel gecikmeler gibi birtakim olumsuz sonuglar dogurabilir (Bell, Bishop ve
Przybylski, 2015; George ve Odgers, 2015; Pew Research Center, 2016; Putnam, 2000; Rosen, Lim,
Felt, Carrier, Cheever, Lara-Ruiz vd., 2014; Turkle, 2011). Yani ¢ocuklar tizerinde cep telefonu ve

tablet kullaniminin olumlu yonde etkili olabilmesi ancak dogru kullanimla miimkiin olabilir.

Cocugun yasi kiictildiikce bu teknolojilere maruz kalma durumunun daha da dikkatle ele
almmasi gerekir. Ozellikle okul 6ncesi donem ¢ocugun gelisiminin ¢ok hizli oldugu, gelisimsel
agidan kritik donemleri igerisinde barindiran, davramslarin temellerinin atildig1 ¢nemli bir
gelisimsel donemdir (Trawick Smith, 2014). 5-6 yas ¢ocugunun ozellikleri dikkate alindiginda
bazi konularda se¢me ve karar verme konusunda halen anne babalarin yonlendirmelerine ihtiyag
duyduklar: 6nemli bir gergektir (Giindiiz Kalan, 2010). Dolayisiyla okul 6ncesi donemde ¢ocugun
sergileyecegi davramislar bakimindan destekleyici veya onleyici rehberlik etmesi agisindan
cocukla ilgili her konuda anne ve babanin goriigleri snem arz etmektedir. Ornegin anne babalar
gocugunun tablet ya da cep telefonu kullanimina y6nelik olumlu bir tavra sahipse cocugu bu
aletleri kullanmaya yonlendirici, olumsuzsa c¢ocugun kullanimimi onleyici bir tutum

sergileyebilirler.
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Bu baglamda arastirmada 5-6 yas grubundaki cocuklarin tablet ve cep telefonu
kullanimina iliskin anne ve baba gortisleri degerlendirilmistir. Ebeveynlerin ¢ocuklarmin dijital
teknoloji kullanimuiyla ilgili goriislerini inceleyen farkli iilkelerde yapilmis aragtirmalar olmakla
birlikte, bu ¢alismada Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nde (KKTC) okul 6ncesi egitime devam
eden ¢ocuklarin anne-babalarimin bu konudaki goriisleri ortaya ¢ikarilmaya ¢alisilmistir. Ayrica
literatiirde yapilan arastirmalarin biyiik ¢ogunlugu dijital oyunlara odaklanmistir. Bu
arastirmada ise sadece dijital oyun anlaminda degil ¢ocugun cep telefonu ve tableti biitiin
kullanim alanlar itibariyle durumlar1 ele alinmustir. Buradan hareketle arastirmanin amaci,
cocuklarin tablet ve cep telefonu kullanimimna iliskin anne ve babalarin goriislerinin
incelenmesidir. Bu arastirmada KKTC de 5-6 yas grubu ¢ocuklarin cep telefonu ve tabletle giinliik
ortalama mesgul olma stiresi, ailelerin ¢cocuklarinin dijital teknoloji kullaniminda stire ve igerik
kontrolii saglayip saglayamadigi, cocuklarin cep telefonu ve tableti kullanim amaglari, cep
telefonu ve tablet kullanimini artiran-azaltan durumlar, cep telefonu ve tablet kullanimina
ailelerin yonlendirdigi durumlar ve cep telefonu ve tablet kullaniminin ¢ocuklar tizerindeki
etkileri anne babalarin goriislerine dayali olarak tespit edilmeye calisilmis ve su sorulara cevap

aranmuistir:

-Cocuklarin tablet veya cep telefonuyla giinliik ortalama mesgul olma stireleri nedir?

-Aileler ¢ocuklarmin cep telefonu ve tablet kullamimi sirasinda siire ile ilgili kontrol
saglayabiliyor mu?

-Aileler ¢ocuklarmnin cep telefonu ve tablet kullanimi sirasinda igerik ile ilgili kontrol
saglayabiliyor mu?

-Cocuklar cep telefonu ve tableti hangi amaglar i¢in kullanmaktadir?

-Ailelerin ¢ocuklarini tablet ya da cep telefonu kullanmaya yonlendirdigi durumlar

nelerdir?

-Tablet veya cep telefonu kullanimimin cocuklar tizerindeki etkileri hakkinda ailelerin

goriisleri nelerdir?

-Cocuklarin cep telefonu ve tablet kullanimini azaltan durumlar nelerdir?

-Cocuklarin cep telefonu ve tablet kullanimini artiran durumlar nelerdir?

YONTEM

Calismanin bu boliimiinde arastirma deseni, calisma grubu, veri toplama araci, verilerin
toplanmasi ve analizi stireglerine iliskin bilgiler sunulmustur.

Arastirma Deseni

Bu calisma arastirilan konunun daha derinlemesine incelenmesine firsat veren nitel
arastirma yontemi temel alinarak kurgulanmistir. Insan davramslarinin derinlemesine
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incelenmesi, bireyler ya da olaylar konusunda yeterli ve ayrintili bilgi toplanmak istendigi
durumlarda nitel arastirma yontemleri kullanilir (Deveci ve Deveci, 2018). Calismada, nitel
arastirma yontemlerinden biri olan “durum c¢alismas1” deseni kullanilmistir. Yin’e (1984) gore
durum calismasi arastirilan belirli bir konuyu, olguyu kendi yasam cergevesi igerisinde inceleyen
(Akt. Yildirim ve Simsek, 2013), olguya iliskin tanumlayic1 ve agiklayici sonuglarin elde edilmesine
olanak saglayan (Robson, 2015) bir arastirma yontemidir. Bu arastirmada da ebeveynlerin 5-6 yas
cocuklarmin cep telefonu ve tablet kullanim ile ilgili deneyimleri ve bu konu hakkindaki
gorisleri yapilan goriismeler yoluyla ortaya ¢ikarilmaya calisildigindan durum ¢alismasi yontem

olarak tercih edilmistir.
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu amach 6rnekleme yontemlerinden o6lctit drnekleme yontemi
ile belirlenmistir. Olgiit 6rnekleme yonteminin temel anlayis1 arastirmada ele almacak probleme
uygun olarak onceden belirlenmis bir dizi 6lgiitti karsilayan bireyler tizerinde c¢alisiilmasidir
(Buytikoztiirk, Kilic Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2014). Arastirmanin temel amacina
uygun veriler toplanabilmesi igin cocuklarinin cep telefonu ve tablet kullamimu ile ilgili yasantilar:
olmasi durumunda ebevynlerin daha dogru degerlendirme yapabilecekleri diistiniilerek olgtit
ornekleme yontemi kullanilmis ve bu dogrultuda bazi olctitler belirlenmistir. Arastirmanin
calisma grubuna katilacak anne-babalarin belirlenmesinde; KKTC'de yasama, 5-6 yas grubu
gocugu olma, ¢ocugu okul oncesi egitime devam etme, cocugunun cep telefonu ya da tablet

kullaniyor olmasi 6lctit olarak belirlenmistir.

Arastirma igin uygun orneklem biyiiklugtiniin belirlenmesinde veri doygunlugu esas
aliarak alanyazindaki benzer calismalar incelenmistir. Bu calismalarda kullanilan orneklem
biytikliikleri degerlendirilerek ¢alismanin 55 ebeveyn tizerinde yiiriitiilmesine karar verilmistir
(Onwuegbuzie ve Leech, 2007). Arastirmaya katilan ebeveynlerin 26’s1 (%47.3) anne, 29'u (%52.7)
babadir. Ogrenim durumlarina gore dagilimlarina bakildiginda 51 (%9.1) ilkogretim, 19'u
(%34.5) lise, 31'i (%56.4) lisans ve {iizeri egitim diizeyine sahiptir. Cocuk sayilarma gore
dagilimlar: 17’si (%30.9) tek gocuk sahibi, 31'i (%56.4) iki ¢ocuk sahibi, 7’si (%12.7) ii¢ ve tizeri
cocuk sahibidir. Arastirmaya katilan ebeveynlerin tamami (n=55; %100) tablet ya da cep telefonu
kullanmaktadir ve ebeveynlerin giinliik cep telefonu veya tabletle gegirdikleri siire ortalamasi

1.76 saattir.
Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak yar1 yapilandirilmis gériisme formu kullanilmustir.
Yan yapilandirilmis goriismeler belli diizeydeki standarthiga ama belli diizeyde de esneklige
sahip olmasi, yazmaya ve doldurmaya dayali testler ve anketlerdeki simirhilig1 ortadan kaldirmasi

ve belirli bir konuda derinlemesine bilgi edinmeye yardimci olmasi (Yildirim ve Simsek, 2013)
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nedeniyle sosyal bilimlerde ve egitim calismalarinda arastirmacilar tarafindan siklikla tercih
edilmektedir. Yapilandirilmis gortismeler gibi kati ve yonlendirilmis, yapilandirilmamis
goriismeler kadar da esnek olmamasi nedeniyle bu arastirmada yar: yapilandirilmis goriisme
teknigi kullanilmistir. Goriisme formunda katilimcilarla ilgili demografik bilgilerden sonra
gocugun cep telefonu ve tabletle giinlitk mesgul olma siiresi, ailelerin cocugun cep telefonu ve
tablet kullaniminda stire kontrolii saglayip saglayamadiklari ve ailelerin cocugun cep telefonu ve
tablet kullaniminda igerik kontrolii saglayip saglayamadiklarina iliskin ti¢ yapilandirilmis soru
yer almistir. Ardindan ise ¢ocugun cep telefonu ve tablet kullanma nedeni, ailelerin ¢ocugu cep
telefonu veya tablet kullanimina yénlendirdigi durumlar, cep telefonu ve tablet kullaniminin
cocuk tizerindeki etkileri, gocugun cep telefonu ve tablet kullanimini azaltan durumlar, gocugun
cep telefonu ve tablet kullanimimi artiran durumlara iliskin ebeveynlerin goriislerini almaya
yonelik acik uglu sorulara yer verilmistir. Arastirmacilar tarafindan gelistirilen goriisme sorular:
hazirlanirken; sorularin kolay anlasilmasi, ¢ok boyutlu olmamasi, yanitlayiciyr yonlendirici
olmamasi (Bogdan ve Biklen, 1992) gibi ilkelere dikkat edilmistir (Akt. Yilmaz ve Altinkurt, 2011).
Gortisme formu hazirlandiktan sonra agikligi, anlasilirligi ve sorularin amacina uygunlugu
yoniinden 2 alan uzmani, nitel arastirma konusunda uzman bir akademisyen ve 1 dil bilimciye
uzman goriisiine sunulmus, gelen dneriler dogrultusunda diizenlemeler yapilarak forma son

sekli verilmistir.
Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmanin verileri katiimcilarin kendilerini rahat ifade edebilecegi sessiz ortamlarda,
kendilerinin randevu verdikleri zaman dilimlerinde arastirmacilarin sorular1 yoneltmesi ve
katiimcidan aldiklar1 cevaplar1 gortisme formuna kaydetmesi ile toplanmistir. Daha sonra
tutulan gortisme formu kayitlar1 arastirmacilar tarafindan icerik analizi yontemine gore
¢oztimlenmistir.

Igerik analizi, aragtirma stirecinde sézel, yazili ve diger veri kaynagi materyallerin nesnel
ve sistematik bir sekilde incelenmesine olanak taniyan bir yaklasimdir (Tavsancil ve Aslan, 2001).
Gortismeler sonucu elde edilen yazili bilgilerin temel igeriklerinin ve icerdikleri mesajlarin
ozetlenerek sunulmasi seklinde de tanimlanabilir (Cohen, Manion ve Morrison, 2007). Igerik
analizi yonteminde ¢nceden belirgin olmayan, elde edilen veriler dikkate alinarak olusturulan
kategorilerle verilerin igerisinde yer alan sakli gercekler ortaya ¢ikarilmaya calisilir (Giilbahar ve
Alper, 2009; Sozbilir, 2018). Igerik analizi kapsaminda goriisme formlarinda ebeveynlerin verdigi
cevaplar arastirmacilar tarafindan kodlanmistir. Daha sonra kodlar ortak yonleri dogrultusunda
bir araya getirilerek arastirma bulgularinin ana hatlarmni olusturacak kategoriler ortaya
¢ikarilmistir. Her bir soru icin elde edilen kategoriler su sekildedir. Cocugun cep telefonu ve

tablet kullanma nedeni oyun, eglence, egitimsel faaliyetler ve sanatsal faaliyetler olmak tizere
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dort kategoride toplanmustir. Cocugunu cep telefonu ya da tablet kullanimina yoénlendiren
ailelerin yonlendirme nedenleri oyalama araci, egitimsel faaliyetler, olumsuz davranisi kontrol
araci ve olumlu davranisa odiil olarak seklinde dort kategoride sunulmustur. Cocuklarin cep
telefonu ve tablet kullaniminin aileler tarafindan bildirilen olumlu etkileri; egitimsel destek
saglama, dijital caga ayak uydurma ve uslu durmasimi saglama olarak ti¢ kategoride ele
alimustir. Cocuklarin cep telefonu ve tablet kullaniminin aileler tarafindan bildirilen olumsuz
etkileri sosyallesme eksikligi, olumsuz davranis modelleme, bagimlhilik riski, goz saghgi
problemleri, hareket eksikligi, zihinsel gelisimi olumsuz etkileme ve dil gelisimini olumsuz
etkileme seklinde yedi kategoride degerlendirilmistir. Cocuklarin cep telefonu ve tablet
kullanimini azaltan faktorler ailelerden gelen cevaplar dogrultusunda aileyle kaliteli zaman
gecirme, akranlariyla etkilesim icindeyken, acik hava etkinlikleriyle mesgul olma ve egitsel
sorumluluklar1 oldugunda seklinde dort kategori halinde sunulmustur. Cocugun cep telefonu ve
tablet kullanimini artiran durumlar ise ailelerden gelen cevaplar dogrultusunda oyun arkadas:
yoklugu, alternatif etkinlik sunulmamasi, ailenin ilgisizligi, ekran bagmmhligi, ailelerin
yonlendirmesi ve model alma seklinde alt1 kategoride incelenmistir. Kategoriler belirlendikten
sonra ailelerin goriislerinin her bir kategoride hangi siklikta tekrar ettigi hesaplanmus, frekans ve
ylizdeler halinde tablolastirilarak sunulmustur. Ayrica ailelerin goriislerinin tam ve acik bir
bicimde yansitilabilmesi icin her bir kategoriyi trnekleyecek sekilde aile goriislerinden alintilar

sunulmustur.

Igerik analizinde giivenirligin belirlenmesi amaciyla genellikle kodlayicilar arasi tutarlilik
hesaplanmaktadir. Bu ¢alismada igerik analizinde giivenirligin belirlenmesi amaciyla uyusum
yiizdesi formiilii kullamlmustir. Oncelikle goriisme dokiimleri yazili hale getirilmistir. Ardindan
her bir soru i¢in kategoriler belirlenmistir. Daha sonra her bir arastirmaci birbirinden bagimsiz
olarak her katiimciya ait gortisme dokiimii formunu okuyarak ilgili goriisme kodlama
anahtarindaki her sorunun yanitini igeren uygun segenegi isaretlemislerdir. Arastirmacilar
katilimcmun bir soruya verdigi yanit i¢cin aym kategoriyi isaretlemislerse goriis birligi, farkh
secenekleri isaretlemislerse goriis ayrilig1 olarak kabul edilmistir. “Uyusum ytiizdesi (Agreement
percentage) = Gortis birligi / (Gorus birligi + Gortis ayrihign)” formili kullanilarak
hesaplanmistir (Miles ve Huberman, 1994). Arastirmada, Yildirim ve Simsek (2013) tarafindan
“gtivenirlik icin uyusum yiizdesinin %70 ve tizeri olmas1 gereklidir” kriteri esas almmustir.
Cocugun cep telefonu ve tablet kullanma nedeni sorusu i¢in uyusum ytizdesi 0.89, ailelerin
cocugu cep telefonu veya tablet kullanimina yénlendirdigi durumlar sorusu igin uyusum ytizdesi
0.93, cep telefonu ve tablet kullaniminin gocuk tizerindeki etkileri sorusu i¢in uyusum ytizdesi
0.86, cocugun cep telefonu ve tablet kullanimini azaltan durumlar sorusu i¢in uyusum ytizdesi
0.91, cocugun cep telefonu ve tablet kullanimini artiran durumlar sorusu icin uyusum ytizdesi
0.94 olarak hesaplanmistir. Her bir soru igin hesaplanan oranlar %70in tizerinde oldugundan
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arastirmanin kodlama giivenirligi yeterli kabul edilmistir. Ayrica arastirmanin giivenirligini
artirmak icin her bir soru ile ilgili elde edilen her bir kategoriyi 6rnekleyecek sekilde katilimci
gorislerini yansitan dogrudan alintilara yer verilmistir. Katihime1 goriisleri sunulurken, gizlilik
esasina dayanilarak, katilimcilarin isimleri verilmeden kodlanarak aktarilmistir. Buna gore
ebeveynler “E” olarak kodlanmis ve her katilimcinin kodunun yanina “E1 - E55” arasinda olacak

sekilde numara verilmistir.
BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiinde, goriisme formunda yer alan sorular alt problemlere gore
gruplanmis ve bulgular sunulmustur. Bulgularin sunumunda her bir yanita ait frekans (f) ve

ytizde (%) degeri verilmistir.

Cocuklarin cep telefonu ve tablet kullanma siireleri ve ailelerin ¢ocuklarinin cep telefonu

ve tablet kullanimi konusunda siire ve icerik kontrolii saglama durumuna iliskin bulgular
Arastirma kapsaminda ebeveynlerin “Cocugunuzun giinliik ortalama cep telefonu veya
tablet kullanim stiresi nedir?”, “Cocugunuzun cep telefonu veya tablet kullanimi konusunda siire
agisindan kontrol saglayabiliyor musunuz?”’, “Cocugunuzun cep telefonu ve tablet kullanimi
konusunda igerik acisindan kontrol saglayabiliyor musunuz?” seklindeki sorulara verdikleri

yanitlar neticesinde elde edilen bulgular asagida sunulmustur.

Tablo 1. Cocugun cep telefonu ve tablet kullanim stiresi, ailenin stire ve igerik kontroliine iliskin

frekans ve ytizde degerleri

Cocugun cep telefonu ve tabletle mesgul olma siiresi f %
1 saat alt1 19 34.5
1-3 saat aras1 19 34.5
3 saat tizeri 17 31.0
Cep telefonu ve tablet kullanimu siire kontrolii f %
Evet saglayabiliyoruz 28 50.9
Hayir saglayamiyoruz 27 49.1
Cep telefonu ve tablet kullanimi icerik kontrolii f %
Evet saglayabiliyoruz 44 80
Hayir saglayamiyoruz 11 20

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin giinliik tablet ya da cep telefonu ile mesgul olma stireleri
sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde 19 (%34.5) ebeveyn ¢cocugunun 1 saatin altinda, 19
(%34.5) ebeveyn ¢ocugunun 1-3 saat arasi, 17 (%31.0) ebeveyn ise ¢cocugunun 3 saatin tizerinde
cep telefonu ya da tabletle mesgul oldugunu belirtmistir. Ebeveynlerin ¢ocuklarinin tablet ve cep

telefonu kullanimu sirasinda siire ile ilgili kontrol saglayip saglayamadiklarina iliskin soruya 28
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ebeveyn (%50.9) kontrol saglayabildikleri, 27 ebeveyn (%49.1) ise saglayamadiklariseklinde yanit
vermistir. Ebeveynlerin ¢ocuklarinin tablet ve cep telefonu kullanimi sirasinda icerik ile ilgili
kontrol saglayip saglayamadiklarina iliskin soruya cevaplari incelendiginde 44 (%80) ebeveynin

kontrol saglayabildiklerini, 11 (%20) ebeveynin ise saglayamadiklarini belirttikleri goriilmiistiir.
Cocuklarin cep telefonu ve tablet kullanma nedenlerine iliskin bulgular

Arastirma kapsaminda ebeveynlere “Cocugunuz hangi amaglarla cep telefonu ya da

tablet kullaniyor?” sorusu sorulmus, elde edilen bulgular Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Cocuklarin cep telefonu ve tablet kullanma nedenlerine iliskin frekans ytizde degerleri

Cocugun cep telefonu ve tablet kullanma nedeni f %
Oyun 41 74.6
Eglence 30 54.5
Egitimsel faaliyetler 10 18.9
Sanatsal faaliyetler 8 14.5

Not: Birden fazla goriis bildiren ebeveynlerin biitiin gdriisleri analiz edilmigtir.

Tablo 2 incelendiginde ebeveynler ¢cocuklarinin cep telefonu ve tableti dort temel amag
icin kullandiklarini belirtmistir. 41 ebeveyn oyun oynamak amaciyla, 30 ebeveyn eglence amagli,
10 ebeveyn egitimsel amaglar i¢in, 8 ebeveyn ise sanatsal amaglarla cocuklarinin cep telefonu ya
da tablet kullandiklarini sdylemislerdir. Her kategoriye ait 6rnek ebeveyn goriisleri asagida
sunulmustur.

E45:“Cocugum tablet ya da cep telefonundaki oyunlar ilgisini ¢ektigi icin oyun oynamak amactyla bu
araglari kullaniyor.”

E1:”Cocugum egitici amaglarla cep telefonu ve tablet kullantyor. Ornegin, renkleri, kelimelerin Ingilizce
karsihigim 6grenmek icin gibi. Merak ettigi konularda arastirma yaparken de bizim yardimimizla
kullaniyor.”

E6:"Cep telefonu ve tableti youtube'dan video izleyip eglenmek amactyla kullaniyor.”

E48:" Fotograflara bakmak ve miizik dinlemek amacryla kullaniyor. Miizige ilgisi oldugundan oradan yeni

sarkilar 6greniyor.”
Ailelerin ¢ocuklarini cep telefonu ve tablet kullanimina yonlendirdikleri durumlar

Arastirma kapsaminda ebeveynlere “Sizin herhangi bir amacla cocugunuzu cep telefonu
veya tablete yonlendirdiginiz durumlar var mi1? sorusu sorulmus, “var” cevabi veren ebeveynlere

bu durumlarin neler oldugu sorulmusve elde edilen bulgular Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3. Ailelerin ¢ocugu cep telefonu veya tablet kullanimina yonlendirdigi durumlara iliskin

frekans ve ytizde degerleri

Ailenin ¢cocugu cep telefonu ya da tablet

kullanimina yénlendirdigi durumlar f "
Yok 13 23.6
Var 42 76.4

Cocugunu cep telefonu ya da tablet kullanimina ‘ %

yonlendiren ailelerin yénlendirme nedenleri
Oyalama Araci 21 38.2
Egitimsel olarak 18 16.4
Olumsuz davranisi kontrol araci 9 8.2
Olumlu davranusa 6diil olarak 2 3.6

Not: Birden fazla goriis bildiren ebeveynlerin biitiin gdriisleri analiz edilmigtir.

Tablo 3 incelendiginde ailelerin ¢ocuklarini cep telefonu ve tabletle oynama konusunda
yonlendirdikleri durumlar var mi1? Varsa nelerdir? sorusuna ailelerin 13’'ti kendilerinin higbir
durumda c¢ocuklarimi cep telefonu ya da tablet kullanmaya yonlendirmedigini, 42 aile ise
kendilerinin bazi durumlarda c¢ocuklarmi cep telefonu ya da tablet kullanimina
yonlendirdiklerini belirtmislerdir. Kendilerinin ¢ocuklarimi yonlendirdikleri durumlar: ise 18
ebeveyn egitimsel nedenler gerektirdiginde, 21 ebeveyn ailenin baska bir isle mesgul olmasi veya
dinlenme ihtiyact hissettigi durumlarda cocugu oyalama amacli, 9 ebeveyn olumsuz
davranislarda bulundugunda davranist kontrol etme amagli, 2 ebeveyn ise olumlu bir davranis
sergilediginde 6diil olarak seklinde ifade etmistir. Her kategoriye ait ¢rnek ebeveyn gortisleri
asagida sunulmustur.

E40:“Hayir hicbir zaman kendim cocugumu tablet ya da bilgisayara yonlendirmiyorum.”

E9:“Evet yonlendigim durumlar oluyor. Genellikle Ingilizce agmay: tercih ediyorum. Ingilizceyi 6grenmesi
icin Ingilizce sarkilar etkili oluyor mesela. Renkleri sayilar: bu sekilde 6Grendi mesela.”

E44:"Evet bulundugu ortamdan sikildigr anda ve bunu fark ettigimde eline cep telefonu ya da tableti
veriyorum.”

E48:”Mesela anaokulunda verdikleri ¢izgi ¢alismas: gibi ddevlerini yaptiklarinda 6diil olarak cep telefonu
ve tableti kullanabilecegini soyliiyorum.”

E29:“Bazen davramglarim kontrol edemedigimiz icin oturmasim saglamak icin ya da ablasim ders
calisirken rahatsiz ediyor. Onu rahat biraksin diye veriyoruz. Mizmizhik yaptiginda sakinlestirmek icin iyi
oluyor.”

E24:”Evet olabiliyor. Bu anlamda belki bizler de sucluyuz. Ciinkii ben yemek yaparken onun bir seyle

oyalanmasin tercih ediyorum. Eline benim kendimin verdigi de oluyor. Beni rahat biraksin diye.”
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Cep telefonu ve tablet kullanuminin cocuklar iizerindeki etkilerine iliskin ebeveyn

goriigleri

Arastirma kapsaminda ebeveynlere “Cep telefonu ve tablet kullaniminin ¢ocugunuz

tizerindeki etkileri nelerdir? sorusu yoneltilmis elde edilen bulgular Tablo 4'te sunulmustur.

Tablo 4. Cep telefonu ve tablet kullaniminin c¢ocuk tizerindeki etkilerine iliskin ebeveyn

goriislerine ait frekans ve ytizde degerleri

Cep telefonu ve tablet kullaniminin

f %

cocuk iizerindeki etkileri

Olumlu 29 52.7

Olumsuz 40 72.7
Cep telefonu ve tablet kullaniminin y %
¢ocuk iizerinde olumlu etkileri

Egitimsel destek saglama 21 38.2

Dijital ¢caga ayak uydurma 17 31.0

Uslu durmasini saglama 17 31.0
Cep telefonu ve tablet kullaniminin y %
cocuk iizerinde olumsuz etkileri

Sosyallesme eksikligi 22 40.0

Olumsuz davranis modelleme 17 31.0

Bagimlilik riski 17 31.0

Goz saghg1 problemleri 13 23.6

Hareket eksikligi 13 23.6

Zihinsel gelisimi olumsuz etkileme 13 23.6

Dil gelisimini olumsuz etkileme 12 21.8

Not: Birden fazla goriis bildiren ebeveynlerin biitiin gériisleri analiz edilmigtir.

Ebeveynlerin cep telefonu ve tablet kullaniminin ¢ocuklar {izerindeki etkileri nelerdir?
sorusuna verdikleri cevaplar incelendiginde 15 ebeveyn olumlu etkilerinin oldugunu, 26 ebeveyn
olumsuz etkilerinin oldugunu, 14 ebeveyn ise hem olumlu hem olumsuz etkilerinin oldugunu
soylemislerdir. Hem olumlu hem olumsuz etki beyan edenler dagitildiginda 29 ebeveyn cep
telefonu ve tablet kullaniminin olumlu etkileri, 40 ebeveyn ise olumsuz etkileri konusunda fikir
belirtmistir. Ebeveynlerin olumsuz etki olarak neleri belirttiklerine dair yapilan igerik
analizlerinde 22 ebeveyn sosyallesme eksikligi, 17 ebeveyn olumsuz davranisi modellemesi, 17
ebeveyn bagimlilik riski, 13 ebeveyn goz saghigini olumsuz etkilemesi, 13 ebeveyn hareket
eksikligi, 13 ebeveyn zihinsel gelisimi olumsuz etkilemesi, 12 ebeveyn ise dil gelisimini olumsuz

etkilemesi faktorleri tizerinde durmustur. Ebeveynlerin olumlu etki olarak neleri belirttiklerine
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bakildiginda ise 21 ebeveyn egitimsel destek saglama, 17 ebeveyn dijital caga ayak uydurma, 17
ebeveyn ise uslu durmasin saglama faktorlerini belirtmislerdir. Her kategoriye ait 6rnek ebeveyn
gorisleri asagida sunulmustur.

E2:"Uygun zamanlama ve uygun videolarla egitimine olumlu katkis: olacagim diistiniiyorum.”
E1:”Etkisi olumlu da olumsuz da olabilir bence. Bazen yeni bir seyler soylediginde onu oradan 6grendigini
fark ediyorum. Ama zeka iizerinde olumsuz etkilerinin de olabilecegini diisiiniiyorum.”

E27:”Olumsuz etkileyebilecegini diisiintiyorum. Asosyal olmasina neden olabilir mesela.”
E19:”Olumsuz etkileyebilecegini diisiintiyorum. Oradan gordiigii olumsuz davramslar: taklit edebilir.”
E21:"Olumsuz olarak biraz asosyallesme yapabilir diye diistintiyorum ama aym zamanda gelecegin
teknoloji tizerine kuruldugunu bildigim icin teknolojiyle arasinin iyi olmasini olumlu buluyorum.”
E23:“Uzun saatler boyunca oynuyorlar. Disar: ctkmuyorlar. Biraz monotonlasiyorlar tabi oturmaktan. Hi¢
hareket etmiyorlar. Aym zamanda bagiml olabileceklerini diisiiniiyorum.”

E46:“Bence olumsuz etkiler ¢ctinkii tablet olsun cep telefonu olsun ¢ocuklarunmzin géziinii cok yoruyor. Bir
siire sonra gozleri bozuluyor zaten.”

E6:”Olumlu oldugunu diisiiniiyorum. En azindan uslu duruyor evde yaramazlik yapmyor kullanirken.”
E7:"Olumsuz yonde en basta diisiincelerini seri bir sekilde aktaramamasina neden oldugunu
diisiintiyorum. Kiiciik yaslarda kullanmazken diisiincelerini daha rahat ifade edebiliyordu. Ama simdi bir

kelimeyi ti¢-dort kere tekrarlayarak konustugunu goriiyorum.”
Cocugun cep telefonu veya tablet kullanimim azaltan durumlar

Arastirma kapsaminda ebeveynlerin “Cocugunuzun cep telefonu ve tablet kullanimini
azaltan durumlar nelerdir?” sorusuna verdikleri cevaplar analiz edilerek elde edilen bulgular

Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Cocugun cep telefonu ve tablet kullaniminmi azaltan durumlara iliskin ebeveyn

gorislerine ait frekans ve ytizde degerleri

Cocugun cep telefonu ve tablet kullanimini azaltan nedenler f %

Aileyle kaliteli zaman gegirme 32 58.2
Akranlariyla etkilesim igindeyken 22 40.0
Acik hava etkinlikleri ile mesgul olma 19 34.5
Egitsel sorumluluklar1 oldugunda 3 5.4

Not: Birden fazla gériis bildiren ebeveynlerin biitiin goriisleri analiz edilmistir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin cep telefonu ve tablet kullanimini azaltan durumlarin neler
olduguna iliskin cevaplarianaliz edilerek dort faktdre ulasimustir.32 ebeveyn aile ile kaliteli
zaman gecirdiginde, 19 ebeveyn acgik hava etkinlikleri ile mesgul oldugunda, 22 ebeveyn

akranlartyla etkilesim igerisine girdiginde, 3 ebeveyn ise egitimsel sorumluluklarinin olmasi
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durumunda ¢ocuklarinin cep telefonu ve tablet kullaniminin azaldigini belirtmistir. Her
kategoriye ait 6rnek ebeveyn gortisleri asagida sunulmustur.

E48:”Cocukla beraber gezmeye ¢iktigimizda, piknige gittigimizde, evin bahgesinde oyun oynadiginda,
birlikte eglenceli vakit gecirdigimizde cep telefonu ve tableti aramiyor.”

E27:"Ailece vakit gecirdigimiz etkinlikler oldugunda kullanmuyor.”

E22:”Yaninda bir arkadas: oldugunda onunla oynamay tercih ediyor, tablet ya da cep telefonunu sormuyor
bile.”

E21:"”Cocuga kitap okudugumuzda, okuldan égretmenlerinin egitimsel talepleri oldugunda onlarla zaman

gecirdiginden tablet ve cep telefonu kullanimi azaliyor.”
Cocugun cep telefonu veya tablet kullanimini artiran durumlar

Arastirma kapsaminda ebeveynlerin “Cocugunuzun cep telefonu ve tablet kullanimin
artiran durumlar nelerdir?” sorusuna verdikleri cevaplar dogrultusunda elde edilen bulgular

Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Cocugun cep telefonu ve tablet kullanimini artiran durumlara iliskin ebeveyn gortislerine

iliskin frekans ve ytizde degerleri

Cocugun cep telefonu ve tablet kullanimini artiran nedenler f %

Oyun arkadas1 yoklugu 15 27.2
Alternatif etkinlik sunulmamasi 14 254
Ailenin ilgisizligi 13 23.6
Ekran bagimlilig 12 21.8
Ailelerin yonlendirmesi 3 54
Model alma 2 3.6

Not: Birden fazla gériis bildiren ebeveynlerin biitiin goriisleri analiz edilmistir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarmin cep telefonu ve tablet kullanimini artiran durumlarin neler
olduguna iliskin soruya verdikleri cevaplar incelendiginde alt1 kategoriye ulasilmustir.
Ebeveynlerin 15’1 arkadas yoklugu, 14t alternatif etkinlik sunulmamasi, 13’11 ailenin ilgisizligi,
12’si ekran bagmliligi, 3t ailelerinin yonlendirmesi, 2’si ise akranlarindan model aldig1
durumlarda ¢ocuklarinin cep telefonu ve tablet kullaniminin arttigin belirtmistir. Her kategoriye
ait ornek ebeveyn goriisleri asagida sunulmustur.

E24:"Yalmiz kalmay: sevmiyor. Bence en biiyiik unsur bu. Kendisini biraz yalniz hissettigi zaman can
simidi gibi tablet ya da cep telefonuna yoneliyor.”

E33:”Cam sikilryor bizde ne yapabilecegimizi bilmiyoruz. Bazen bizde sikilryoruz. Bu durumlarda cok
kullaniyor.”

E31:”Ben ya da esim onunla oynamadiimizda tablet ve cep telefonu kullaniyor.”
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E35:” Aliskanlik yapti, buda giinden giine cep telefonu ya da tablet kullanimin artirtyor siirekli tabletten
bir seyler yapmak istiyor.”

E6:”Biz genelde kavga etmesinler abisiyle uslu uslu dursunlar diye ikisinin de eline birer tablet veriyoruz.”
E7:”Sikalmigsa ya da ben bir seylerle ugrasiyorken ona zaman ayiranyorsam is yemegi ya da toplant: gibi
durumlarda talep ediyor. Ben onunla ilgilendigimde teklif bile etmiyor.”

E15:”Okulda ve etrafindaki tableti olan arkadaglarini 6rnek aliyor. Onlardan duydugu oyunlari oynamak,

cizgi filmleri izlemek istiyor.”
TARTISMA, SONUC VE ONERILER

5-6 yas cocuklarmin cep telefonu ve tablet kullanimina iliskin ebeveynlerin goriiglerinin
belirlenmesini amaclayan bu ¢alismada oncelikle cocuklarin ortalama dijital teknoloji kullanimi
stireleri degerlendirilmistir. Cocuklarin cogunlugunun 1 saatin tizerinde hatta %31 gibi yiiksek
bir oraninin ise 3 saatin tizerinde cep telefonu ve tablet kullandig1 bulunmustur. Bu kullanmim
stiresi okul oncesi yas grubu icin onerilen maksimum 1 saatlik stirenin (Atman, 2017) {izerinde
yer almaktadir. Ingiltere Saglik ve Sosyal Bakim Bilgi Merkezi'nin raporunda okul &ncesi
cocuklarin 1 saatin tisttinde cep telefonu ve tablet gibi dijital teknoloji kullandiklarinda uyku
bozukluklari, obezite, boyun fitig1, zihinsel problemler gibi bircok riskle karsilasabildikleri
belirtilmektedir (NHS Digital, 2018). Cocugun sagligimni korumak, gelisimini desteklemek ve
yaratabilecegi riskleri ortadan kaldirmak bakimindan uzun cep telefonu ve tablet kullanim
strelerinin azaltilmasi konusunda aileler ve egitim kurumlar1 tarafindan gerekli cnlemler
almmali, devlet tarafindan toplumu bu konu hakkinda bilinclendirici daha fazla ¢alismalar

yapilmalidir.

Arastirma sonuglar1 ebeveynlerin yaklasik yarisiin (%49.1) cep telefonu ve tablet
kullanimi konusunda ¢ocuklarina siire kontrolii saglayamadigini gostermektedir. Literatiirde yer
alan arastirmalarda ¢ocuklarin cep telefonu ve tabletle gecirdikleri siirenin kontrol edilmesinin
en onemli belirleyicisinin; ebeveynlerin kendilerinin bu aletleri kullanim stireleri ve bu aletlere
yonelik tutumlar1 oldugu vurgulanmaktadir (Lauricella, Wartella ve Rideout, 2015; Nikken ve
Schols, 2015). Bu arastirmaya katilan ebeveynlerin de giinliik ortalama 1.76 saat cep telefonu veya
tablet kullandiklar1 belirlenmistir. Bu durumda g¢ocuklarin bu artan siirelerle cep telefonu ve
tablet kullanimlarmin ¢nlenmesi bakimindan ebeveynler de bu aletleri kullanim stirelerini
azaltmali ve bu teknolojik aletlere yonelik tutumlarimi gozden gecirmelidir. Ayrica
arastirmamizda elde ettigimiz bir diger bulgu olan ¢ocuklarin cep telefonu ve tablet kullanimin
azaltan faktorler (aileyle kaliteli zaman gecirmesini saglama, akranlariyla etkilesim igerisine
girmesini saglama, acik hava etkinlikleriyle mesgul etme, egitimsel sorumluluklar verme) ailelere
cocuklarinin cep telefonu ve tablet kullamim siiresini kontrol altinda tutabilmeleri icin

Onerilebilir.
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Arastirmada ebeveynlerin biiyiik bir ¢ogunlugunun cep telefonu ve tablet kullanimi
konusunda igerik kontrolii saglayabildigi (%80) ancak az da olsa baz: ailelerin icerik kontrolii
saglayamadiklar1 (%20) ortaya ¢ikmistir. Diinyada ¢ocuklarin dijital teknoloji kullanimlarinda
ailelerin igerik kontrolii diizeylerine bakildiginda KKTC’'de daha once boyle bir arastirma
bulgusu olmadigi, bu arastirmada kontrol oranmin %80 ciktig1, Tiirkiye’de %73, Hollanda,
Norveg gibi tilkelerde ise ailelerin igerik kontrol oranmnin %100 oldugu goriilmektedir (Yigit,
2017; Livingstone, Leslie, Anke ve Kjartan, 2011). Arastirmanin sonucunda elde edilen %80 igerik
kontrolii oran1 diisiik bir oran olmamakla birlikte, asil hedef biitiin ¢ocuklarin cep telefonu ve

tablet kullanimi sirasinda icerik kontroliiniin saglanmasi olmalidir.

Arastirma okul 6ncesi donem ¢ocuklarmin cep telefonu ve tableti en ok oyun oynama ve
eglence amacl olarak, az bir kisminin ise egitimsel ve sanatsal faaliyetler icin kullandiklari
gostermistir. Literatiir incelendiginde giintimtizde ¢ocuklarin dijital oyunlara artan bir ilgisinin
oldugu (Akgay ve Ozcebe, 2012; Toran, Ulusoy, Aydin, Deveci ve Akbulut, 2016) ve okul 6ncesi
donem c¢ocuklarmin dijital oyunlar:1 yetiskin yonlendirmesi ile kullandiklarini belirten
bulgularimizla paralel arastirma sonuclarina (Haake, Axelsson, Clausen-Bruun ve Gulz, 2015;
Inan Kaya, Mutlu Bayraktar ve Yilmaz, 2018; Wartella, Vandewater ve Rideout, 2005)
rastlanmaktadir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin hangi dijital oyunu ve ne kadar oynayacag:
konusunda ailelerin yonlendirici rolti goz ontinde bulundurulursa, ailelerin cocuklar ic¢in
gelisimsel agidan uygun oyun secimi ve oyunla gecirilmesi gereken siire konusunda egitilmesi

gerektigi soylenebilir.

Dijital oyunlar ¢ocuga i¢gtidiisel basarma, sayisal becerileri destekleme, problem ¢6zme,
erken okur-yazarlik becerilerini destekleme, coklu gorev yetisini gelistirme, merak uyandirma,
kesfetme ve Ogrenme yasantillari sunmasi gibi olumlu yanlarindan dolay: (Linebarger ve
Piotrowski, 2009; Ttztin, 2002, 2006) egitimde bir firsat olarak goriilmeli tamamen
dislanmamalidir. Ancak burada c¢ocugun oynayacagi oyunun uygunluk acisindan dogru
belirlenmesi, igeriginin siddet ve olumsuz davranis modelleri igermemesi, egitimsel ve hatta
sanatsal icerikler barindirmasi konularinda dikkatli olunmalidir. Dolayisiyla okul 6ncesi donem
cocuklar: icin kaliteli, egitici oyunlar tiretilmeli, oyunlar igerik agisindan ¢ocuklara uygunluk
kontroliinden gegirilmeli ve oyun oynanan siire yetiskinler tarafindan kontrol altinda
tutulmalidir. Ote yandan dijital oyunlarin yapilandirilmis oyunlar oldugu, oyun icin ilk ve tek
tercih olmamasi gerektigi, miimkiinse cocuklarin oyun igin yaraticiig1 ve diistinmeyi tesvik eden
dogal oyun ortamlar1 ve materyallerini tercih etmeleri gerektigi bilgileri de (Bihar, 2016; Sormaz

ve Yiiksel, 2012) ebeveynler tarafindan unutulmamalidir.

Arastirma sonuglar1 ¢ocuklarm dijital teknolojileri bir diger kullanim alanmin eglence

amagcl kullanim oldugunu gostermektedir. Eglence amacli kullanim kategorisinde ebeveynler
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tarafindan ¢izgi film, video izleme, miizik dinleme gibi icerikler bildirilmistir. Kilig¢ (2015)
tarafindan yapilan okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin teknoloji kullanimi konulu arastirmasinda da
cocuklarin en ¢ok ¢izgi film izlemek amaciyla teknolojiyi kullandiklarii bulunmustur. Bu sonug
arastirmamizin bulgulariyla paralellik gostermektedir. Bu paralellik farkl tilkelerde yetisseler de
cocuklarm hayatinda ¢izgi filmin kiiltiirden bagimsiz énemli bir eglence araci oldugu seklinde
yorumlanabilir. Ayni zamanda ¢ocuklarin siklikla ¢izgi film izledikleri seklindeki bulgu ¢ocuklar
icin nitelikli, egitimsel ¢izgi filmlerin hazirlanmasi, ayni zamanda ailelerin ¢ocuklarin izledikleri
cizgi filmler konusunda da icerik ve siire kontrolii saglamalar1 gerekliligini isaret etmektedir.
Arastirmadan elde edilen bulgularda yer alan egitimsel ve sanatsal faaliyetler acisindan
cocuklarin dijital teknolojileri kullanimi gtintimiizde degisen yasam kosullari, bilgiye ulasma ve
istenen sonucu hizli bir bigcimde elde etme amaciyla teknolojinin uygun igerik ve kosullarla
egitime dahil edilmesi gerekliligi (Kilig, 2015) seklindeki literatiirde yer alan bilgilerle
uyumludur. Bunlar biitiin olarak degerlendirilirse dijital teknolojilerin artik yasaklanan ve g6z
ardi edilen degil, nasil dogru ve verimli sekilde kullanilabilecegi diisiiniilmesi gereken egitimsel

bir kaynak olarak kabul edilmesi gerektigi seklinde yorumlanabilir.

Arastirmada ailelerin kendilerinin ¢ocuklarim1 dijital teknolojilere yonlendirdikleri
durumlar da ele alinmis ve ailelerin en ¢ok djjital teknolojileri oyalama araci olarak kullandiklar:
ortaya gikmustir. Ozellikle yogun is sartlarinda galisan ebeveynlerin eve geldiklerinde dinlenmek
icin kendilerine ait bos vakit yaratma ihtiyact hissettikleri bilinmektedir. Ailelerin oyalama araci
olarak dijital teknolojileri kullandiklar1 zamanlar bu dinlenme ihtiyacindan kaynaklaniyor
olabilir. Boyle durumlarda esler arasinda dinlenme ve ¢ocuk bakimi konusunda is birligi ve
dayanisma olmasi dijital teknolojilere alternatif uygun ¢6ziim yollar1 bulunmasini saglayabilir.
Ayrica eger miimkiinse anneanne-biiyiikanne-dede secenekleri de ailelerin dinlenme ihtiyaci
durumlarinda ¢ocuk bakimi konusunda aileyi destekleyerek c¢ocuklarin dijital teknolojiyle
oyalanmasi sorununa alternatif ¢6ztim olusturulabilir. Cocuklarin dijital teknolojiyle oyalanma
ihtiyac1 ayrica annelerin yogun ev ici islerinden de kaynaklaniyor olabilir. Kirik (2014) tarafindan
yapilan arastirmada ailelerin yarisinin kendileri herhangi bir isle mesgulken ¢ocuklarmi dijital
teknolojilere yonelttikleri, bu sirada da herhangi bir igerik ve stire kontolii saglamadiklar: rapor
edilmistir. Ev ici islerin ¢ocuklarin dijital teknolojiyle oyalanmasi sorununun nedeni olmast
durumu da gerek ev ici isler gerekse cocuk bakimi konusunda anne-babanin isbirligi ve birbirini

desteklemesi ile gelisimsel agidan daha uygun ¢oziimlere kavusturulabilir.

Arastirmada ailelerin ¢ocuklar1 dijital teknolojilere ikinci siklikta egitimsel amagclarla
yonlendirdikleri goriilmektedir. Baywrtepe ve Tiiziin (2007) dijital teknolojilerin dogru
secildiginde ve kullamildiginda egitimsel agidan; etkinlikler icerisinde egitim verme, 6nceki

ogrenmeleri pekistirme, ders konularinin 6gretilmesi ve problem ¢ozme becerisinin gelistirilmesi
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gibi egitimsel katkilar1 oldugunu belirtmektedir. Bu durumda aileler egitimsel agidan ¢cocuklarini
tablet ya da cep telefonuna yonlendirdiklerinde amaclarini iyi belirlemeli, icerigi dogru se¢meli,
stireyi ve siireci yakindan takip etmelidir. Ayrica devlet de kaliteli egitimsel amagcl dijital
teknolojik yazilim tiretimi konusunda calismalar yaparak bunlari ailelerin ve egitimcilerin
hizmetine sunmalidir. Arastirmada ayrica ailelerin ¢ocuklar dijital teknolojilere yonlendirdikleri
durumlar arasinda az da olsa olumsuz davramisi kontrol etmek ve olumlu davranisi
odiillendirmek igin yamitlarina rastlanmistir. Bu sonug¢ bazi ailelerin davranis kontrolii
konusunda zorlandig1, davrans degistirme ve olumlu davranisi pekistirme konusunda egitime

ihtiyaci oldugu seklinde yorumlanabilir.

Arastirmada ebeveynler cep telefonu ve tablet kullaniminin ¢ocuklar tizerindeki olumsuz
etkilerini oncelikle sosyallesme eksikligi yaratmasi, olumsuz davramslari modelleyebilme
olasiligr ve bagimhlik yaratma riski olarak belirtmislerdir. Literattir incelendiginde dijital
teknolojilerin ¢ocuklarin sosyallesmesini olumsuz etkileyebilecegi ile ilgili celiskili sonuglar
mevcuttur. Ornegin, Cordes ve Miller (2000) bu calismaya paralel bicimde dijital teknolojilerin
cocuklarda sosyallesme eksikligi ve bagimlilik riski yapabilecegini belirtmektedir. Oysa ki Giilay
Ogelman, Giingor, Kortikgii, Erten Sertkaya (2018) okul 6ncesi gocuklar {izerinde yaptiklar
arastirmada dijital teknolojilere maruziyet ile sosyal beceri arasinda bir iliskiye rastlamadiklarini
rapor etmistir. Plowman, McPake ve Stephen (2012) de arastirmasinda dogru igerik ve kullanimla
dijital teknolojilerin sosyallesmeyi olumsuz etkilemeyip gelistirebilecegini sdylemektedir. Uygun
sire ve igerik ile aile rehberligi olmaksizin kullanimi durumunda cep telefonu ve tablet
kullaniminin ¢ocuklar {izerinde olumsuz davranisi modelleme ve bagimlhilik yaratma riskleri

farkli calismalarda da benzer sekilde vurgulanmistir.

Olumsuz etki olarak aileler daha sonra saglikla ilgili kaygilarin dile getirmis, goz saghigini
olumsuz etkileyebilecegini ve hareket eksikligine neden olacagini belirtmislerdir. Alanyazinda
yer alan bir¢ok deneysel arastirma ailelerin kaygilarinda hakli oldugunu ve dijital teknolojilerle
vakit gecirmenin, gozde yogun odaklanmaya bagli ac1 ve yanma hissine, hareket eksikligine bagli
boyun, bilek, sirt ve diz agrilarina neden oldugunu gostermektedir (Miyao, Sugiura, Sakata ve
Ishigaki, 1997; National Research ve Council, 2001; Saito, Miyao, Sotoyama, Jonai, Akutsu, Yatani
ve Marumoto, 2000). Arastirmanin yiriitiildigii yas grubu olan 5-6 yasin gelisimin hizli oldugu
bir donem oldugu diistintildtigtinde bu riskler cok daha ¢nemli hale gelmektedir. Ailelerin
yarisindan ¢ogunun (%52.8) bu risklerden bahsetmedigi diistintildiigtinde ailelerin bu riskler

konusunda bilinglendirilmesi gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir.

Son olarak da aileler dijital teknolojilerin zihinsel gelisim ve dil gelisimini olumsuz
etkileyebilecegini ifade etmislerdir. Dijital teknolojilerin kii¢tik cocuklarin zihinsel gelisimlerine

etkileri hakkinda literatiir incelendiginde arastirmacilar arasinda fikir ayriliklar1 oldugu

79



Cocuklarin Tablet ve Cep Telefonu Kullanum (Ates, Durmusoglu Saltali))

goriilmektedir. Ornegin Palmer (2006) arastirmaya katilan ebeveynlerin ifade ettigi olumsuzlugu
destekler bicimde okul 6ncesi donemde dijital teknolojiye maruziyeti “toksik cocukluk” terimiyle
ifade etmekte, cocuklarin yedi yas altinda dijital teknolojilere maruz kalmamas: gerektigi, okul
oncesi dénemde beyin gelisiminin hala hizli bir bicimde devam ettigini savunmaktadir. Ancak
Grennfield (1996) dijital oyunlarin ve teknolojilerin ¢ocuklarin bilissel ve dil gelisimini olumlu
etkileyecegini, dijital oyunlar sirasinda diistinme ve karar verme ihtiyaci icerisine gireceklerini
bunun da gelisimlerini olumlu etkileyecegini savunmaktadir. Goriisler arast farkliliklar
kullanilan igeriklerin farkli olmasi, ebeveynlerin ¢ocukla kullanim sirasinda iletisim kurma

durumu gibi faktorlerden kaynaklaniyor olabilir.

Arastirmada ailelerin djjital teknolojilerin olumsuz etkiledigini belirttigi dil gelisimi ile
ilgili olarak da literatiir incelendiginde celiskili sonuglarla karsilasiimaktadir. Palmer (2006)
arastirmasinda dijital teknolojilerin dinlemeye dayal1 eylemler icermesi nedeniyle sadece alic1 dil
gelisimine yonelik uyaranlar sagladigini baska bireylerle iletisim kurma ve tiretkenlik gerektiren
eylemler icermediginden ifade edici dil gelisimi anlaminda uyaran sunmadigimi bununda dil
gelisimini olumsuz etkiledigini belirtmistir. Ancak Roseberry, Hirsh-Pasek ve Golinkoff (2014)
24-30 aylik cocuklarin iceriginde sosyal etkilesimlerin yer aldig1 uygulamalarla tablet kullanimi
durumunda sozciik 6grenimini artirdifl sonucuna ulasmustir. Bu durumda ailelerin djjital
teknoloji kullaniminin gocugun dil gelisimini olumsuz etkileyecegine yonelik kaygilarimi
azaltmak icin sosyal etkilesim icerikli uygulamalar1 stire kontrolii dahilinde kullanmalar1

onerilebilir.

Arastirmada ailelerin dijital teknolojilerin olumsuz etkileri arasinda gordiigu faktorlerden
birisi de ekran bagimlilig: riskidir. Ailelerin bu konudaki kaygilari literatiirle uyumludur. Ekran
bagimlilig: riski Kirik (2014) tarafindan yapilan arastirmada ebeveynlerin kaygilari arasinda yer
almistir. Bozkurt ve Sahin Bozoglu (2016) tarafindan da toplumlarda giderek dijital teknoloji
kullanim oranlarmin arttigl, ekran bagimlist bireylerin ortaya ciktigr belirtilmistir. Bu konuda
tim bireyler tarafindan farkinda olunmasi gereken énemli bir toplumsal durum olarak karsimiza
cikmaktadir. Konu biitiin yonleriyle ilgili kisi ve kurumlar tarafindan ele alinmali, gerekli 6nlem

ve stratejiler gelistirilmelidir.

Arastirmaya katilan ebeveynlerin higbiri cep telefonu ve tablet kullaniminin ¢ocuklar
tizerindeki olumsuz etkilerinden bahsederken literattirde yogun bir bicimde dikkat ceken obezite
riskine (Calvert, Staiano ve Bond, 2013; Mustafaoglu ve Yasaci, 2018; Robinson, 1999)
deginmemistir. Halbuki obezite tilkemiz icinde her gegen giin daha da biiyiiyen bir saghk
problemidir. Diinya Saglik Orgiitii 2018 Avrupa Saglik Raporu’na gore Tiirkiye Avrupa tilkeleri
arasinda %32'lik oranla obezitenin en ¢ok goriildiigii tilkeler listesinde birinci sirada yer

almaktadir. Bu obezite verileri ve dijital teknolojilerin de obeziteye katkisi diistintuldugiinde
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ailelerin dijital teknolojilerin yarattig1 bu risk hakkinda da bilinglendirilmeye ihtiyaglari oldugu

diistintilmektedir.

Ebeveynlerin cep telefonu ve tablet kullaniminin olumlu etkileri ile ilgili goriisleri
incelendiginde; en ¢ok egitimsel destek saglama agisindan daha sonra dijital caga ayak uydurma
ve uslu durmasimi saglama agilarindan dijital teknoloji kullanimini olumlu degerlendirdikleri
gozlenmektedir. Prensky (2001) djjital cagda diinyaya gelen ¢ocuklarin egitim gereksinimlerinin
karsilanmasinda  geleneksel egitim-ogretim  ortamlarinin  yetersiz  kalacagimi  dijital
teknolojilerinin egitim ortamlarina adapte edilmesi gerekliligini savunmaktadir (Akt. Dindar ve
Akbulut, 2016). Plowman, Mcpace ve Stephen (2012) de arastirmalarinda teknolojinin ¢ocuklara
egitimsel anlamda olumlu destek sagladigini vurgulamistir. Neumann (2014) okul oncesi
donemde tablet bilgisayarlar: kullanan ¢ocuklarin ebeveynlerle etkilesimlerinin kalitesine paralel
olarak harfleri tanima ve yazma becerilerinde artis oldugunu belirlemistir. Ayrica okul 6ncesi
egitimde dijital teknoloji kullanimi hakkinda yapilan arastirmalardan elde edilen teknoloji
destekli ingilizce, matematik, satrang 6gretiminin geleneksel metotlara gore ¢ocugun daha gok
ilgisini cektigi ve 6grenme ¢iktilarini olumlu etkiledigi sonuglariyla uyumludur (Cankaya, 2012;
Erdogan, 2009; flhan Agan, 2004; Yildirim, 2012). Bu arastirmalar farkli 6rneklemlerdeki okul
oncesi cocuklar tizerinde yiirtitiilmesine ragmen bulgularmin paralellik gostermesi dijital
teknolojilerin farklh kiilttirlerde okul 6ncesi ¢ocuklarin egitiminde etkin olarak kullanildigini

gostermektedir.

Ancak literatiirde 6grencilerin dijital teknolojiler yerine geleneksel seklide 6gretmen
rehberliginde 6grenme ile daha basarili olduklarini (Kaznowska, Roger ve Usher, 2011), tiretici
ogrenme ve yaraticilik gibi becerilerin kazandirilmasinda dijital teknolojilerin etkili olmadiklarin
gosteren bulgular da mevcuttur (Bennet ve Maton, 2010; Thompson, 2013). Arastirma bulgular:
ve literattirdeki olumlu-olumsuz sonuglar bir arada degerlendirildiginde dijital teknolojilerin
kullanimmin egitimde etkili olabilmesinin dogru igerikle, yetiskin rehberligi ve yetiskinle
etkilesimli kullanilarak miimkiin olabilecegi dustintilmektedir. Bu da okul 6ncesi dénem
cocuklarin egitiminde kullanilacak kaliteli egitici igeriklerin hazirlanmasi, okul 6ncesi
egitimcilerin ve ebeveynlerin ¢ocuklarina dijital teknoloji kullanimi konusunda rehberlik etme ve

etkilesime girme konularindaegitilmesi gerekliligini gostermektedir.

Arastirma bulgulari ailelerin ¢ocuklarla kaliteli zaman gegirmeleri, cocuklarin akranlariyla
etkilesim icerisine girmeleri, acgitk hava etkinlikleriyle mesgul olmalar1 ve egitsel
sorumluluklarinin  olmasi halinde cep telefonu ve tablet kullanimlarinin azaldiginm
gostermektedir. Plowman, McPake ve Stephen (2010) tarafindan yapilan arastirmada da benzer
bicimde ailelerin ¢ocuklartyla farkli oyunlar kurguladiklarinda, birlikte eglenceli vakit

gecirdiklerinde, arkadaslariyla oyun oynadiklarinda ve agik havada oyunlar oynadiklarinda
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dijital teknoloji yonelimlerinin azaldig1 saptanmistir. Bu durumda ailelere gocuklariyla dijital
teknolojilere alternatif olarak beraber yapabilecekleri egitici, eglendirici ve sanatsal (boyama,
katlama gibi) etkinlik 6nerileri sunmak faydali olabilir. Cocuklariyla beraber vakit gecirmesi igin
doga ytriiyusleri, piknik gibi acik hava etkinlikleri de 6nerilebilir. Ayrica miimkiin oldugunca
akranlarryla etkilesim icerisine girecekleri firsatlar saglanmalidir. Egitimsel acidan da ilgilerine
yonelik eglenerek 6grenebilecegi egitimsel sorumluluklar verilerek ¢ocugun dijital teknoloji

yonelimleri azaltilabilir.

Arastirma sonuglarina gore c¢ocuklarin dijital teknoloji kullanimlarini artiran faktorler
arasinda ailelere gore arkadas yoklugu ilk sirada yer almaktadir. Giiniimiizde aile yapisindaki
degisimler, cok kath binalarda yasam, kardes sayisinin azlig1 veya kardes olmamasi, komsuluk
iliskilerinin zayiflamasi ¢ocuklar1 oyun arkadast bulma zorlugu ile kars: karsitya birakmaktadir
(Tolbert Kimbro, Brooks-Gunn ve McLanahan 2011; Tandon, Zhou, Sallis, Cain, Frank ve Saelens,
2012). Bu da c¢ocuklari oyun ihtiyacin1 giderme noktasinda maalesef dijital teknolojilere
yonlendiren bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Burada ailelerin ¢ocuklarinin birlikte oyun
oynayabilecegi akranlarimmin oldugu ortamlar saglamasi gerek cocugun oyun ihtiyacinin
giderilmesi gerekse sosyallesmesi agisindan 6nemlidir. Aksi takdirde arastirma da ailelerin
belirttigi gibi ¢ocuklar bu oyun ihtiyaglarmi doyurmanin alternatif kaynaklarina yonelecektir.
Ailelerin cep telefonu ve tablet kullanimin: artirdigini diistindigii durumlar arasinda alternatif
etkinlik sunulmamasi ve ailenin ilgisizligi de yer almaktadir. Kayri, Tanhan ve Tanriverdi (2014)
de arastirmasinda benzer sekilde aileleriyle iliskilerini sorunlu goren 6grencilerin dijital teknoloji
kullanimlarmin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasmistir. Bu noktadan ele alindiginda
cocuklarin dijital teknoloji kullamimlarinin artmamasi icin aile-cocuk iliskisini gelistirici
calismalar fayda saglayabilir. Ayrica ailelere cocuklar: ile yapabilecekleri alternatif etkinlikler
ogretilebilir.

Arastirmada aileler dijital teknoloji kullanimini artiran faktorler arasinda ekran
bagimliligini, ailenin yonlendirmesini de belirtmislerdir. Bagimliligin literattirdeki taniminda
zaten kisinin kullandig1 bir nesne tizerinde kontroliinii kaybetmesine vurgu yapilmaktadir
(Yesilay Dernegi, 2017). Bozkurt, Sahin ve Zoroglu (2016) tarafindan yapilan calismada toplumda
%0.3-38 araliginda bireyin ekran bagimlis1 olduklar: belirtilmektedir. Yani artik ekran bagimlilig:
ciddi bir bicimde ele alinmasi gereken toplumsal bir sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Giintig,
2009). Arastirmanin okul 6ncesi donem gibi cocugun gelisiminin ¢ok hizli oldugu bir donemdeki
cocuklar tizerinde yapilmis olmas: ve bu yasta bile ailelerin ¢ocuklarinin ekran bagimlist
olduklarmdan dolay1 dijital teknoloji kullanimlarmin arttigini belirtmis olmasi diistindtirtictidiir.

Kiugtik yaslarda ekran bagimliligi konusu farkli galismalarla derinlemesine incelenmelidir.
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Ayrica bu bulgu cocuklarin kontrolstiz dijital teknoloji kullanimu ile ilgili aileler tarafindan énlem

alinmasi ihtiyacini isaret etmektedir.

Ailelerin yonlendirmesinin dijital teknoloji kullanimi artirmasi da ailelerin yogun
calisma sartlarindan, kendilerine ait dinlenebilecekleri bir zaman dilimi yaratma cabalarindan
kaynaklantyor olabilir. Plowman, McPake ve Stephen (2010) ebeveynlerin yogun calistiklari,
yorgun olduklari durumlarda gocuklarimi ev disinda maruz kalabilecekleri fiziksel ve sosyal
tehlikeleri de g6z 6niinde bulundurarak evin icinde ve giivende bir alan olan dijital teknolojilere
yonelttiklerini  belirtmistir. Arastirmadaki ebeveynlerin ¢ocuklarii dijital teknolojilere
yonlendirme sebepleri de benzer olabilir. Ancak bu konu KKTC toplumunda da yeni
arastirmalarla derinlemesine ele alinmali ve ebeveynlerin gocuklarini dijital teknolojilere

yonlendirme sebepleri net olarak ortaya koyulmalidir.

Arastirmada son olarak cocuklarm dijital kullammmini artiran faktorler arasinda
ebeveynler model almay1 belirtmistir. Okul 6ncesi dénemde ¢ocugun davranis ediniminde sosyal
ogrenmenin etkisi goz 6niinde bulunduruldugunda (Bandura, 1977) ¢cocugun yakin gevresindeki
kisilerce (anne, baba, kardes, akran) dijital teknolojilerin yaygin ve sik kullanimi ¢ocugun bu
davranisi model alarak 6grenmesine neden olabilir. Bu durumda ebeveynlerinde ¢ocuga dogru
model olusturmalar1 adina dijital teknoloji kullanimi aligkanliklarimi kontrol altinda tutmay
ogrenmeleri uygun olacaktir. Ayrica cocugun cevresindeki ona model olabilecek diger yetiskinler

de bu konuda duyarli olmal1 dogru davrarslar modellemelidir.

Bu aragtirmanin sahip oldugu bazi simirliliklar da mevcuttur. Oncelikle aragtirmada
dijital teknoloji kullanimi sadece cep telefonu ve tablet kullanimiyla simirlandirilmastir.
Arastirmada elde edilen veriler ebeveyn goriislerine dayalidir ve gozlem sonuglariyla
desteklenmelidir. Arastirma sadece 5-6 yas grubundaki okul 6ncesi gocuklartyla smirhdir.
Dolayisiyla kiictik yas gruplarindaki okul oncesi donem cocuklari ile ytiritiilecek yeni
calismalara ihtiya¢c bulunmaktadir. Ayrica arastirma sonuclart sadece KKTC'de yasayan okul
oncesi déenm ¢ocuklar1 ve aileleri ile sinirlidir. Farkli kiiltiirlerde okul 6ncesi d6enm ¢ocuklarimin
cep telefonu ve tablet kullanimini ele alan ¢alismalar ve kiiltiirleraras: karsilagtirmali galismalarla

diinyadaki durumu ortaya koymaya yonelik yeni aragtirmalar kurgulanabilir.
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Preschool Teachers Perspectives on Science Center and
Science Education in Schools

Article Info ABSTRACT

Keywords: The goal of this research is to analyze the preschool teacher’s
opinions about science centers and science education in their
schools. The qualitative research model was used in the study and
interviews were conducted with pre-school teachers and the data
were analyzed with descriptive analysis. The sample of the study
consists of 60 preschool teachers working in 25 different primary
schools in a middle-sized city center of Central Anatolia in the
academic year of 2017-2018. As a means of data collection, the
interview form developed by the researcher was used to reveal the
thoughts of preschool teachers on science education and science
centers. The findings of the study showed that the preschool
teachers science center assessments in their schools and the
preschool teachers perspectives were divided into two categories.
The results of the study show that almost all of the teachers
participating in the study emphasized the importance of science
education, but they did not see the science centers in their schools
as adequate in terms of the content of this course.
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GIRIS

Ulkemizde ve diinyada ¢ok dnemli olan fen kavrami dogada gergeklesen olaylar1 anlama
ve kullanma gayretlerini kapsar. Fen, diinyay1 kesfetmek icin firsatlarla dolu ve heyecan vericidir
(Howe ve Jones, 1998; Yaman, 2013). Okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin sosyal, duygusal ve bilissel
gelisimi agisindan son derece 6nemli olup bu kesif igin etkili ve 6nemli bir yere sahiptir (Spodek
ve Saracho, 2007). Egitimciler agisindan 8grenme siirecinin merkezinde yer alan ¢ocuklarin nasil
ogrendigi cok onemlidir (Arends, 2012). Arastirmak, soru sormak, diisiinmek, deney yapmak,
test etmek ve degerlendirmek bilimin temel elementleri olarak kabul edilir ve kiiciik yastan

itibaren ¢ocuklarin bilim insan1 gibi bunlar1 deneyimlenmesi gerektigi diistintilmektedir (Ersay,

2017).

Cocuklar fenden ¢ok zevk alirlar ve yeni bir kesif onlar icin ¢ok ilgingtir (Loxley, Dawes,
Nicholls ve Dore, 2016). Okul 6ncesinde fen egitimi ile cocuklara dogal hayatla ilgili bir bakis
acgis1 kazandirmak amaclanmaktadir. Fen egitimini kullanarak c¢ocuklarin diinyaya daha
sorgulayici ve daha heyecan verici bakabilmelerini saglamak miimkiindiir (Alisinanoglu, Ozbey
ve Kahveci, 2015). Cocuklarin fene kars1 pozitif bir tutum gelistirebilmesinde, onlarin kavramsal
yapilarin ilerletecek fiziksel ve zihinsel deneyimlere ihtiyag vardir (Loxley, Dawes, Nicholls ve

Dore, 2016).

Bir fen egitimi i¢in 6gretmenin en 6nemli gérevlerinden biride fene olan ilgilerini artirmak

icin onlara ait zenginlestirilmis bir ortam olusturmaktir (Karademir, 2017). Cocuklarin
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meraklarimi gidermeleri ve bilimsel siirecleri 6grenmeleri i¢in okul 6ncesi sinif diizeni ve yapilan
fen egitimi son derece énemlidir (Camlibel Cakmak, 2017). Okul 6ncesi dénemde gocuklarin
yasadiklari fen deneyimleri ve cevreyle yaptiklari etkilesimler cocuklardaki bilimsel kavramlarin,
bilimsel siire¢ becerilerinin ve fene yonelik ilgi, tutum, motivasyon gibi duyussal 6zeliklerin de

gelisimine yardimci olmaktadir (Yildirim, 2018).

Bircok tilkenin egitim hedefleri arasinda okullarda fen egitimini gelistirme ve fene karsi
olumlu bir tutum olusturma cabasi yer alir (Demirci, 2017). Ulkemizde de bu gayretlerle
calismalar yapilmakta olup okuloncesi donemde fen egitiminin nemi vurgulanmaktadir. Giincel
okul 6ncesi egitim programi 2013 yilinda kabul edilmis olup 2013-2014 egitim ve 6gretim yilinda
uygulanmaya baslanmistir (MEB, 2013). 2013 okul 6ncesi programi da fen egitimini icine almakta
ve bu anlamda fen merkezi kavramina vurgu yapmaktadir (Sarisan-Tungag ve Yaman, 2018). Fen
merkezi, okul oOncesi egitimi kurumlarinda bulunmasi onerilen merkezler arasinda yer

almaktadir.

Cocuklarin bilimsel siire¢ becerilerini gelistirebilecekleri fen merkezinde; standart ve
standart olmayan duyu malzemeleri, akvaryum, saat, takvim, cetvel, mezura, metre, hesap
makinesi, kum saati, kiire, harita, tilkeleri tanitan resimler, biiyiite¢, mikroskop, riizgargili,
miknatis, terazi, kuru yapraklar, taslar, bocek koleksiyonlari, afisler, filmler, belgeseller, insan
viicudu modeli, iskelet modeli, dis modeli, bitkiler ve ¢cimlendirme kaplari, deniz kabuklar, el
feneri ve yazi tahtas: gibi cok sayida malzeme bulundurulabilir (MEB, 2013). Ayni zamanda fen
merkezinde 6grenme ortamini zenginlestirerek amaci ile kavram kartlari, hikaye kitaplari, hikaye
kartlari, kuklalar, yapbozlar, dolgu oyuncaklar, gercek nesneler, modeller, egitici oyuncaklar,
kosttimler, grafikler, cizelgeler, tablolar ile bilgi veya iletisim teknolojisi ile ilgili materyaller yer

alabilir (Orhan, 2018).

Ayrica, 2013 y1l1 okul 6ncesi egitim programinda etkinlik cesitleri arasinda fen etkinlikleri
onemli bir uygulama alani olarak karsimiza ¢ikmaktadir. 2013 yili okul 6ncesi egitim programi
fen etkinlikleri ile gocuklarda arastirma, inceleme, kesfetme, gézlem yapma, merak etme ve soru
sorma gibi davranislarin ortaya ¢ikmasini hedefler (MEB, 2013). Giincel okul 6ncesi egitim
programu fen merkezi ve fen etkinlikleri dikkate almarak uygulanmalidir. Okul 6ncesi fen
etkinliklerin ytirtitiilmesinde uygun ortamin saglanmasi ve sinifin diizenlenmesi etkinliklerin

amacina ulasmasinda ¢ok dnemlidir (Uluginar Sagir, 2018).

Turkiye’de son yillarda okul oncesinde fen egitimi alaninda yapilan calismalara
bakildiginda okul 6ncesi fen egitimi alaninda daha fazla arastirmaya ihtiya¢ oldugu soylenebilir
(Erttirk Kara ve Aydin Sengtil, 2016). 2013 okul 6ncesi programinda onerilen bir merkez olarak
fen merkezi ise ¢ok az sayida arastirmaci tarafindan dikkate alinarak incelenmis ve onerilerde

bulunulmustur (Akcanca, Aktemur Giirler ve Alkan, 2017; Buldu, Buldu ve Buldu, 2014; Simsar,
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Dogan ve Yalgin, 2017). Bu acidan bakildiginda arastirmanin amact okul 6ncesi 6gretmenlerinin
okullarindaki fen merkezini nasil degerlendirdiklerini ve fen egitimine bakis acilarini ortaya

koymaktir. Ayni zamanda ¢alismanin alt problemleri su sekildedir:
Okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriislerine gore;

1. Fen egitimine bakis acilar1 nasildir?

2. Okullarindaki fen merkezine bakis acilar1 nasildir?
YONTEM

Nitel arastirma modeli igerisinde yer alan durum calismas: deseninin kullanildig:
arastirmada, okul oncesi 6gretmenleri ile goriismeler yapilmis ve elde edilen veriler betimsel
analiz ile ortaya konulmustur. Betimsel analiz, goriismede kullanilan yari yapilandirilmis
sorularm belli kategorilere ayrilmasim ve direk alintilarla da desteklenmesine imkan verir

(Yildirim ve Simsek, 2018).
Orneklem

Bu arastirmanin calisma grubunu; 2017-2018 egitim-ogretim yilinda I¢ Anadolunun orta
biiytikliilteki bir il merkezindeki 25 farkli ilkokulda gorev yapan 60 okul oOncesi Ogretmeni
olusturmaktadir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin 3t erkek ve 57’si ise kadindir. Ayni zamanda,
okul oncesi 6gretmenleri 2 yil ile 17 yi1l arasinda degisen meslek tecriibesine sahip olup biiytik

cogunlugu 7-10 yillik tecriibe araligina sahip 6gretmenlerden olusmaktadur.
Veri Toplama Araci

Veri toplama araci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen 6gretmen gortisme formu
kullanilmustir. Ogretmen formu gelistirilirken, 2013 okul 6ncesi egitim programindan ve okul
oncesi fen egitimi alanindaki temel arastirmalardan yararlanilmustir. Okul ©ncesi
ogretmenlerinin, fen ve fen merkezlerini degerlendirmek tizere olusturulan yar1 yapilandirilmis
goriisme formu 4 agik uglu sorudan ve bunlara iliskin sondalardan olusmaktadir. Olusturulan

goriisme formu igin her bir 8gretmene yaklasik 20 dakika stire verilmistir.
Verilerin Analizi

Betimsel analiz i¢in yar1 yapilandirilmis sorulara uygun kategoriler olusturulmus ve
veriler kategorilere uygun olarak islenmistir. Ayn1 zamanda olusturulan kategoriler igerisinde
yer alan betimlemeler gretmenlerden alinan direk goriisler ile desteklenmistir. Ogretmenlerle
yapilan gortusmeler arastirmaci tarafindan not alinmis ve aym zamanda ses kaydi
gerceklestirilmistir. Yapilan ses kayitlar1 sonrasinda bilgisayar ortaminda yaziya aktarilmustir.
Goriismelerin ¢oziimlenebilmesi icin 6gretmenlerle yapilan goriismelere sira verilmis ve “O1”

birinci sirada yer alan 6gretmeni temsil etmistir. Bu asamadan sonra veriler fen egitimi alninda
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doktora derecesine sahip baska bir uzman tarafindan da analiz edilmis ve arastirmacilar
tarafindan elde edilen uyusum yiizdesi hesaplanmis ve giivenirlik. 94 olarak bulunmustur. Bu

durum aragtirmanin giivenilir oldugunu gostermektedir (Patton, 2002).

BULGULAR

Okul oncesi 6gretmenlerinin goriisleri iki temel kategori etrafinda toplanmistir. Bu

kategoriler sunlardir:

1. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Fen Egitimine Bakis Acilari

2. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Okullarindaki Fen Merkezine Bakis Acilari
Bahsedilen kategoriler ayn1 zamanda arastirmanin alt problemlerine cevap vermektedir:
Okul Oncesi Ogretmenlerinin Fen Egitimine Bakis A¢ilar1 Hakkinda Bulgular

Okul oncesi dgretmenlerinin fen egitimine bakis acilarimi ortaya koymak amac ile
ogretmenlerin fen tamimlari, fen egitimine bakis acilar1 ve simiflarinda okul 6ncesi ¢agindaki
cocuklarin en ¢ok sevdigini duistindiikleri bir ya da iki deneyi paylasmalar1 istenmistir. Birgok
yontem ve teknik fen egitimi i¢in sorgulanabilir olsa da burada amag fen egitimi ¢alismalarinda
en ¢ok kullanilan yontem veya teknik olarak deneyi 6rnek olarak kullanmak ve 6gretmenleri fen

egitimi acisimdan degerlendirmektir.

Okul o6ncesi dgretmen adaylarnin tamamina yakin fenin tanimma dogadaki canli ve
cansiz her seyin girdigini belirterek feni “her sey” olarak degerlendirmislerdir. Okul oncesi
Ogretmenlerinin tamami fen tanimlamalarindan sonra fen egitiminin 6nemine vurguda
bulunmuslardir. Calismaya katilan okul oncesi ogretmenlerinden bazilar1 bu konudaki
diistincelerini su sekilde ifade etmiglerdir:

“Fen; fizik, kimya ve biyolojinin harmanlanms ortak adi. Kisacast canli ve cansiz her seydir” O5.

“Bence fen dogay: ve cevreyi kesfetmektir. Arastirma yapmak, gozlem ve inceleme yapmak, yeni
durumlari ve olaylar: fark etmektir” O27.

“Fen, ¢ocugun gevresini tammasina ve anlamlandirmasima olanak veren, aymi zamanda yasam
becerileri kazanmasim saglayan bir bilimdir” O42.

“Fen; canli veya cansiz cevremizde olup biten her seydir” O59.

“Fen egitimi ¢ocuklarm gelismeleri agisindan ¢ok énemlidir. Fen ve doga etkinlikleri ¢ocuklarin
dogay: sevmesini ve korumasim saglar” O12.

“Fen egitimi ile cocuklarin meraklar giderilir. Yeni 6grendikleri ise cocugun baska seyleri merak
etmesini saglayacaktir. Fen egitimi ile stirekli yeni kesifler yapilabilir” O23.

“Fen, hayatinizda énemli bir yer kapliyor. Cocuklarimiz agisindan fen egitimine énem verilmesi

gerekli. Fen egitimi ile cocuklarin yaraticiliklarini ve sorgulamalarini gelistirmek miimkiin” O45.
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Okul 6ncesi 6gretmenlerinin fen egitimi calismalarinda kullandiklar: ve ¢ocuklarin en ¢ok
sevdigi deneyler hakkinda istenen bir ya da iki deney 6rnegi i¢in farkli deney 6rnekleri belirtilse
de yanardag deneyi, cimlenme deneyi ve yagmurun olusumu deneyi daha fazla sayida kullanilan
ornekler arasinda yer almigtir. Tablo 1’de okul 6ncesi 6gretmenlerinin, cocuklarin en ¢ok sevdigi
deneyler hakkindaki gortisleri 6zet olarak verilmistir. Tablo 1'de yer alan deneylerin adi
verilirken bazi deneyler igcin kullanilan malzeme ya da kabul edilen benzer deney ifadeleri

verilmistir.

Tablo 1. Okul Oncesi Ogretmenlerine Gére Cocuklarin En Cok Sevdigi Deneyler

-~

Deneyin Adi

—_
a1

Yanardag (volkan) deneyi

—_
W

Cimlenme deneyi (fasulye deneyi ve ¢im adam deneyi)

—_
o

Yagmurun olusumu deneyi (tiras koptigii ve mavi gida boyasi)
Tursu deneyi

Yogurt yapma deneyi

Karabiber ve sabun ile mikrop deneyi

El kremi ve sim ile mikrop deneyi

Sirke ve karbonat ile balon sisirme deneyi

Gokkusagt deneyi (renkli sekerler ve su)

Ara renklerin olusumu deneyi

Bitki yetistirmeyi etkileyen faktorler deneyi

Akciger deneyi (pipet, pet sise ve balon)

Roket deneyi (balon ve pipet)

Onliikle organlarimiz deneyi

Yumurta deneyi (kola icinde bekletme)

Suda acan cicekler deneyi (yapraklar1 katlanmus kagit cicekler ve su)
Dokiilmeyen su deneyi

Kopiiren canavarlar deneyi (soda- karbonat)

Strtiinme ile elektriklenme deneyi (balon, kumas ve kagit)

Dil ile tat alma deneyi

Yumurta deneyi (dis firgasi ve dis macunu)

Erozyon deneyi (sa¢ kurutma makinesi ve toprak)

Rl R R R Rl 1 NN N W W W R Ul g gl N g

Buharlasma deneyi (bahcede camurun kurumasinin gézlenmesi)

Calismaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinden bazilar1 bu konudaki diistincelerini su

sekilde ifade etmislerdir:
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“Volkan deneyi yani yanardag deneyi onlar icin heyecan vericiydi. Sodayla gida boyasini kullanarak
bir anda kopiiren ve lav seklinde akan o kirmizi sular: géren cocuklarin heyecani inanilmaz. Bence bu deney

cocuklarin aklinda da her zaman kalabilecek bir deney” O31.

“Cim adam yapmaya bayilmayan c¢ocuk yoktur. Cimlerin ¢ikist ve biiyiimesi onlart

heyecanlandiriyor. Hatta onlara toka takmaya calistyorlar” O8.

“Cocuklarla birlikte yagmur deneyi yaptik. Deney icin bir siirahiye su koyduk. Uzerine ise tirag
koprigii siktik. Kopiik bulut oldu. Sonra képiigiin tizerine fircayla mavi boya damlattik. Boya kopiigiin
altindan siirahiye dogru akti. Cocuklar bu deneyi ¢ok sevmisti. Bu deney dncesinde yagmurun nasil yagdigi

hakkinda ise bilgiler vermigtim” O48.

“Ogrenciler tiim fen etkinliklerinde heyecanlaniyorlar. Ornegin tursu yapimi deneyi onlarin ¢ok

hosuna gidiyor. Sanirim bu deneyi sevmelerinin bir sebebi de en son yaptiklar tursuyu yemeleri” O33.

“Bir yagmur sonrast onlar bahgeye ¢ikararak tahta cubuklarla camuru incelemelerini, kazmalarimi
ve degisik sekiller yapmalarini istemistim. Cocuklara birkag giin sonra kuruyan topragi tahtalarla yeniden
incelettirmistim. Bu deneyi ve gozlemi buharlasmay: anlatmak icin yapmistim ve sinifin ¢ok hosuna

gitmisti” O47.

“Bos bir saksiya toprak doldurup sa¢ kurutma makinesi ile topragin savruldugu deney. Erozyon
deneyi yani. Bu islem baska bir bitkinin oldugu saks: ile de gerceklestirilmisti. Toprak kaybinin nasil

oldugunu anlamiglardi ve bu deney onlarin ok hosuna gitmisti” O43.

Okul Oncesi Ogretmenlerinin Okullarindaki Fen Merkezine Bakis A¢ilar1 Hakkinda
Bulgular

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin okullarindaki fen merkezine bakis acilarini ortaya koymak
amaci ile dgretmenlerin fen merkezlerini yeterli bulup bulmadiklar1 sorulmustur. Sadece 4
ogretmen fen merkezlerini yeterli bulurken 51 6gretmen fen merkezlerini yetersiz bulmustur.
Ayrica 3 dgretmen ise bu konuda goriis belirtmek istememistir. Calismaya katilan okul oncesi

ogretmenlerinden bazilar1 bu konudaki diistincelerini su sekilde ifade etmislerdir:

“Siifimizda maalesef fen merkezimiz yeterli degil. Okulda kullanabilecegimiz ortak bir fen
merkezimizde yok. Sadece insan maketini ve diinya maketini ortak kullaniyoruz. Fen etkinlikleri icin ise

stnif ortasina bir masa gekip bu masa iizerinde bazi etkinlikleri gerceklestiriyoruz” O7.

“Fen merkezini yeterli bulmuyorum. Ornegin bir mikroskopumuz veya aynalarimiz yok. Bence

basit seyler ama yok” O15.

“Fen merkezimiz yeterli degil. Pano ile belirledigimiz bir yerimiz ve bazi seylerimiz var. Biiyiik bir
fen merkezi ve fen materyallerinin bulundugu bir yer olmast lazim. Cocuklar bu materyallere rahatca

dokunabilmeli ve kullanabilmeli diye diisiiniiyorum” 026.
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“Fen merkezimizi yeterli bulmuyorum. Bazi etkinlikleri ve deneyleri yapmak icin evimde kendi
imkanlarimla disardan sagladigim materyal ya da deney malzemesi getiriyorum. Fen merkezimizde

bulunan materyallerin esitliligi az ve birer tane” O53.
“Fen merkezimizi yeterli buluyorum. Iskelet sistemi dahil bircok materyalimiz var” 029.

Okul oncesi 6gretmenlerinin okullarindaki fen merkezine yonelik nelerin yapilabilecegi
konusundaki goriisleri alinarak fen merkezleri konusundaki onerileri ve istekleri ortaya
konulmustur. Daha fazla materyal imk&ninin saglanmasi ve hizmet ici egitim firsatlar1 sunulmasi
gibi oneriler ¢cok sayida ¢gretmen tarafindan ifade edilmistir. Okul 6ncesi 6gretmenleri, fen
merkezini gelistirmeye yonelik bir¢ok farkli goriis ortaya koymuslardir. Tablo 2’de bu goriisler

Ozet olarak verilmistir.

Tablo 2. Okul Oncesi Ogretmenlerinin Fen Merkezini Gelistirmeye Yonelik Gortigleri

Ogretmen Goriisii f
Fen merkezi icin daha fazla materyal imkani saglanmali 48
Fen merkezi ve fen etkinlikleri i¢in hizmet ici egitim gerekliligi 30
Lisans seviyesinde daha fazla fen egitimi verilmesi gerekliligi 15
Laboratuvar gibi ayr1 bir fen merkezi gerekliligi 10

Fen merkezi ve fen etkinlikleri i¢in internetten faydalanilmasi gerekliligi

6
Fen merkezi ve fen etkinlikleri i¢in kaynak kitaplarin artirilmas: gerekliligi 5
Fen merkezi konusunda yaptirim gerekliligi 2

1

Fen merkezi icin fen etkinlikleri havuzu olusturma gerekliligi

Calismaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinden bazilar1 bu konudaki diistincelerini su

sekilde ifade etmislerdir:

“Fen merkezi i¢in materyal gerekli. Ogretmen olarak bizler yeterli olamayabiliyoruz. Mili Egitim

Bakanlig: bu konuda destek vermeli” O40.

“Universite egitimim boyunca fen egitimine yonelik dersler aldim tabi. Ancak aldigim bu dersleri
yeterli bulmuyorum. Universite eitimim siirecinde aldi§im dersler teorik agirlikliydi. Agikgasi bu alanda

daha fazla fen egitimini kapsayacak uygulamali derslere ihtiyag olundugunu diigiiniiyorum” O18.

“Ogretmenlere hizmet ici egitim verilmeli. Daha farkli deneyler ve farkli materyalleri kullanmamiz

saglanabilir boylelikle” O20.

“Maalesef bircok 6gretmen arkadasimiz goreve basladiktan sonra arastirmayt ve kendini yenilemeyi
birakiyor. Dolayisiyla fen merkezide fen etkinlikleri de bundan nasibini aliyor. Bence bu konuda yaptinimlar

uygulanmali ve fen merkezi daha ciddi olarak ele alinmalr” 033.

“Bence fen merkezi ve fen egitimi adina yapilan etkinliklerin bir havuzda paylagilmas: gerekli. Bu

paylasim yonlendirme ve éneriler ile bu yonde bilinglenmemizi saglar ve kolaylik saglar” O13.
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TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Yapilan arastirmada, okul oOncesi Ogretmenlerinin okullarindaki fen merkezi
degerlendirmeleri ve okul 6ncesi dgretmenlerinin fen egitimine bakis ayrintili olarak ortaya
konulmustur. Arastirma sonuglari, calismaya katilan 8gretmenlerin neredeyse tamamina yakinin
fen egitiminin 6nemine vurgu yaptiklarini fakat okullarindaki fen merkezini ise gok yetersiz

gordiiklerini ortaya koymaktadir.

Simsar ve arkadaslar1 (2017) yaptiklar1 arastirmada, okul ©ncesi ogretmenleri fenin
cocuklar igin 6nemini ifade etmislerdir. Akcanca ve arkadaslar1 (2017) yaptiklari calismada, okul
oncesi 6gretmenlerinin fen etkinliklerinin énemini belirtiklerini vurgulamislardir. Benzer bir
calismada ise Saglam ve Aral (2015), okul oncesi 6gretmenlerin fen etkinlikleri konusunda
farkindaliklarinin ytiksek oldugunu ve fen etkinliklerinin etkililigi konusunda olumlu bir gortise

sahip olduklarin belirtmislerdir.

Okul oncesi dgretmenlerinin fen egitimine bakis acilarimi ortaya koymak amac ile
gerceklestirilen goriismeler sonucunda; okul 6ncesi 8gretmen adaylarimin tamamina yakini fenin
tanumina dogadaki canli ve cansiz her seyin girdigini belirterek feni “her sey” olarak yorumlamis
ve c¢ok degerli gordiiklerini belirtmislerdir. Okul o©ncesi Ogretmenlerinin fen egitimi
calismalarinda kullandiklar1 ve ¢ocuklarin en ¢ok sevdigi deneyler hakkinda goriisleri farklilik
icerse de yanardag deneyi, cimlenme deneyi ve yagmurun olusumu deneyi daha fazla sayida

kullanilan 6rnekler arasinda yer almustir.

Okul oncesi dgretmenlerinin okullarindaki fen merkezine iliskin gortsleri dikkate
alindiginda ise goriis belirten 6gretmenler arasinda sadece 4 6gretmenin fen merkezlerini yeterli
buldugu, 51 6gretmenin ise fen merkezlerini yetersiz buldugu sonucu ortaya ¢ikmustir. Buldu ve
arkadaslar1 (2014) okul 6ncesi 6gretmenlerinin de yer aldig1 arastirmalarinda, siniflarda fen
ogretimi gerceklestiren 6gretmenlerin siniflarda fen egitimine ayrilmis belirgin bir 6grenme alamn

olmadigini ifade etmislerdir.

Okul oncesi 6gretmenlerinin okullarindaki fen merkezine yonelik nelerin yapilabilecegi
konusundaki gortisleri dikkate alindiginda ise daha fazla materyal imkaninin saglanmas: ve
hizmet ici egitim firsatlar1 sunulmasi gibi 6nerilerin ¢ok sayida 6gretmen tarafindan vurgulandig:
gortilmiistiir. Cinar (2013) okul 6ncesi ogretmenleri ile yaptiklar1 arastirmada; okul 6ncesi
ogretmenlerinin fen etkinlikleri icin materyal eksikligi ¢ektiklerini, fen konu alan bilgilerindeki
yetersizligi ifade ettiklerini ayn1 zamanda velilerin ve idarenin olumsuz tutumu gibi sorunlarla
karsilagtiklarimi  belirtiklerini ifade etmistir. Ultay, Ultay ve Cilingir (2018) okul oncesi
dgretmenlerinin fen konularindaki uygulamalarmin inceledikleri arastirmalarinda, okul éncesi

Ogretmenlerinin biiytik bir bolimiinin materyal ve laboratuvar konusunda eksikliklerin
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bulundugunu ifade ettiklerini belirtmislerdir. Benzer bir calisma olarak Simsar ve arkadaslar:
(2017) yaptiklar1 arastirmada, okul oncesi 6gretmenlerinin siniflarinda fen etkinligi yapacak

materyalin yeterli olmadigini belirttikleri sonucuna ulagmislardir.

Okul 6ncesi déonem fen egitiminin 6nemi dikkate alindiginda ¢alismanin sonuglar: dikkatle
incelenmelidir. Arastirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin fene ve fen egitimine bakis
acilar1 son derece olumlu iken okullardaki fen merkezlerini genelde ¢ok yetersiz gérmeleri fen
merkezleri dustindiiriici ve ¢ok 6nemlidir. Giincel olarak uygulanan 2013 okul 6ncesi egitim
programinda da vurgulanan ve énemli bir merkez olarak onerilen fen merkezi hentiz fen egitimi
icin arzulanan seviyede degildir. Calismada yer alan okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriisleri de
dikkate alinarak fen merkezi ve fen egitimi calismalarini daha ileri bir seviyeye getirmek son

derece onemlidir.
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bu aksakliklarin 8gretmen, yonetici, 6grenci ve aile is birligi
cercevesinde giderilmeye calisildigi saptanmustir. Bu baglamda
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programin ilgili tnite baglaminda daha etkili ve verimli
yriitilebilmesi icin program gelistiricilere, okul yoneticilerine,
uygulayicilara ve arastirmacilara yonelik bazi  Onerilerde
bulunulmustur.

The Evaluation of Realization Level of Gains of Let’'s Know about
Substance Unit in 4th Grade Science Curriculum in Primary
School

Article Info ABSTRACT

Keywords: The purpose of this study is to identify the realization le-vel of gains
of let’s know about substance unit in 4th grade science curriculum
in primary school. The research group of this study is consisted of
4th grade students of a state school, classroom teacher and
administrator of this school from Muratpasa district of Antalya
province which was determined with purposeful sampling
technique. Parallel mixed methods design was used in the method
of this study. Achievement tests, observation form and semi
structured intterview form were used as data collection tools in the
study. Quantitative data of the research was obtained as a result of
achievements tests prepared and implemented by researcher and
paired samples t test was used to analyse this data. Quantitave data
of the research was obtained as a result of observation of classroom
along 10 weeks; interview with classroom teacher and
administrator of the school and also analysis of course-book and
curriculum content. Quantitative data was analysed by content
anaysis technique. What factors play role in the realization of gains
of let’s know about substance unit on students were determined as
a result of data obtained. It was found out that although there was
a significant difference between pre-test and post-test scores of
students statistically as a result of the analysis, the results were not
occurd in desired level. It was found out that there was deficiency
on the implementation of the related unit as a result of observa-tion
and interviews, but this deficiency was tried to be elimi-nated with
the collaboration of teacher, administrator, stu-dents and family.
So, some suggestions were offered to curri-culum makers, school
administrators, practioners and rese-archers in terms of related unit
of curriculum to be more effective and productive.

Science curriculum,
Primary school,
Let’s know about
substance unit,
Unit evaluation

GIRIS

Teknoloji ¢ag1 olarak adlandirilan 21. yiizyilda toplumsal, kiiltiirel, siyasi ve ekonomik
alanlarda hizli bir degisim yasandig1 ve buna paralel olarak bilim ve teknolojinin de bilgi ile
birlikte stirekli gelistigi gortilmektedir (Kugiikyilmaz, 2014). Yasanmakta olan bu yeni ve hizh
cagin kosullar1 igerisinde bilim ve teknolojideki hizli degismeler, toplumlar arasinda etkilesimler
yoluyla hizla yayilmaktadir. Bu hizli degisim ve gelismeler karsisinda bireyler, iginde yasadiklari
cevreye, uyum saglamakta ve topluma {iretici olarak katkida bulunmakta giicliiklerle

karsilasmaktadirlar (Basibeyaz, 2016). Ortaya ¢ikan bu giigliiklerin ¢oziilmesi hususunda bilimin
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ve bilimsel gelismelerin son yillarda yasam kalitesini arttirma ve diinyanin siirdiiriilebilir bir
gelisim igerisinde olabilmesi igin ¢ok 6nemli bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir (UNESCO,
2010). Bilim her ne kadar fen olarak algilansa da aslinda fen, bilimin bir alt dalidir ve bununla
birlikte bilimi kapsayan tiim o6zellikler feni de kapsamaktadir (Cepni, 2011). Ozellikle Ikinci
Diinya Savasi'ndan sonra Sovyetler Birligi'nin 1957 yilinda farkl {ilkeler arasinda rekabete yol
acan ilk uydunun uzaya firlatilmasi ile baslayan teknolojik yarisin, fen bilimlerine verilen 6nemin
kayda deger bir sekilde artmasina neden oldugu belirtilmistir (Deboer, 1991’den akt. Es, 2010).
Bu baglamda, biitiin diinyada bilim ve teknoloji alaninda yasanan yarisin, giiniimiizde fen
egitiminin 6nemini daha da arttirdig1 sdylenebilir. (Cepni ve Cil, 2016; Bayrak ve Erden, 2007).
Bu baglamda bilim ve teknoloji alanindaki hizl1 degisimlere ayak uydurabilmek i¢in tilkelerin fen
egitiminde yeni yollar deneyip bunlar1 gelistirme hususunda gayret ettikleri goriilmektedir
(Bayram, Patl1 ve Savci, 1998). Benzer sekilde Hanger, Sensoy ve Yildirim (2003) da her an hizla
degisen ve gelisen cagin gereksinimlerine ayak uydurabilmek icin fen alaninda nitelikli bireyler
yetistirilmesini 6nemle vurgulamislardir. Cogu tilke de giiclii bir gelecek olusturmak igin tiim
vatandaslarinin iyi bir egitimden ge¢mesini ve bu stirecte 6zellikle fen egitiminin ¢ok 6nemli bir
rol oynadigini ifade etmektedir (Es ve Sarikaya, 2010). Etkili bilimsel calismalarin yan1 sira yeni
teknolojik araglar tireten tilkeler arasinda yer almanin okullardaki fen egitiminin kalitesini
yiikseltmekle olacaginin farkina varan tilkelerin, hem egitim sistemlerinde hem de &gretim
programlarinda yeni arayislar icerisine girdikleri ifade edilmektedir (Cepni ve Cil, 2016). Fen
egitiminin 6neminin tim diinyada fark edilmesiyle beraber ortaya ¢ikan galismalarin artmasi,

tilkemizde de fen egitimine verilen 6nemin artmasina neden olmustur (Giines ve Karasah, 2016).

Fen egitimi alaninda program gelistirme calismalarmma bakildiginda tilkemizde
cumhuriyetten giintimtize kadar belirli araliklarla program gelistirme calismalarina yer verildigi
ve cok sik program degisikligine gidildigi goriilmektedir (Cepni ve Cil, 2016). Fen egitimine
yonelik calismalarin 6nem ve hiz kazanmasi 1990'li yillarda baslamistir. Fen egitimi
calismalarinda dokiiman analizi ve taramalar sonucunda dtizenli bir artis goriildiigi sonucuna
ulasilmistir. Bu calismalar fen egitimi icerisinde bulunan 6gretmenler, 6grenciler ve 6gretmen
adaylarin ele alirken ayrica egitim politikalarini ve egitim programlarmi da kapsamaktadir
(Giines ve Karasah, 2016). Ancak egitim programlarinda belirlenen kazanimlarin 6grencilere
uygunlugunun ve bu kazanimlarin 6grencilerde nasil ve ne sekilde gerceklestiginin ortaya
¢ikarilmasina iliskin 6grencilerin gelisim diizeyleri ve gercek smif ortamindan elde edilen veriler
temel alinarak derinlemesine bilgi sunan arastirmalarin yetersiz oldugu goriilmektedir. Fen
egitiminin asil amaglarindan birinin dgrencilere sadece bilimsel bilgi ve ilkelerinin aktarilmasi
degil, ayn1 zamanda smif ve laboratuvar ortamlarinda sahip olduklar1 bilgileri tartisarak,
sorgulayarak, deneyler yaparak kullanip yeni bilgiler tiretmelerini saglamak oldugu belirtilmistir

(Harlen ve Qualter, 2004). Benzer sekilde Ozcan (2003) da bilgi caginin yasandig1 giiniimiizde
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egitim sistemimizdeki temel amacin, 6grencilere mevcut bilgilerin kazandirilmasindan ziyade
bilgiye ulasma becerilerinin kazandirilmasmin gerekliligini vurgulamistir. Buradan hareketle
arastirma grubu olarak hem gelisim donemi agisindan hem de bulunduklari siuf seviyesi
acisindan bir gegis donemi igerisinde bulunan 4. sinif 6grencilerinin temel kavramlar: tam ve
dogru bir sekilde 6grenmelerinin, daha ileriki asamalarda 6grenecekleri fen kavramlarinin
zihinlerinde dogru yapilanmasinda son derece énemli oldugu ifade edilmistir (Karakus ve Us,
2013). Dolayisiyla, burada en onemli roliin bilgiyi 6grencilere aktarma ile sorumlu olan
ogretmenlere diistiigii soylenebilir. Programlarda yer alan kazanimlarin 6grencilere nasil ve ne
sekilde aktarildigl, arzu edilen seviyede 6grencilerin bu kazanimlara sahip olup olmadiginin
ortaya cikarilmasi hususunda hem o6gretmenlerin hem de Ogrencilerin gercek simuf veya
laboratuvar ortamlarinda gozlenmesi bu calisma agisindan onemli goriilmektedir. Bu alanda
yapilan ¢alismalara iliskin alanyazin tarandiginda elde edilen bulgularin genellikle 6gretmen,
Ogrenci ve yonetici gorisleri esliginde toplandiklari, gercek simif veya okul ortamindan
arastirmacinin bizzat katilarak elde ettigi verilere iliskin bulgularin rapor edilerek sunuldugu
calismalarin bir hayli az oldugu gortilmiistiir. Bu baglamda yapilandirmaci yaklasimi temel alan
ilkokul 4. sinif fen bilimleri dersi 6gretim programinin uygulamadaki durumunun belirlenmesi
amaciyla temel kavramlarin bir hayli yer aldig1 “Maddeyi Taniyalim” {initesi temel alinarak bu
tnitedeki kazanimlarin 6grencilerde ne diizeyde gergeklestigini degerlendirmek amaclanmaistir.
Elde edilen sonuglarin program gelistirme komisyonunda yer alan uzmanlara, uygulamalarin
asil mimar1 olan 6gretmenlere ve bu alanda galisma yapacak olan arastirmacilara derinlemesine

bilgi saglamasi1 beklenmektedir.
Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amac ilkokul 4. smif fen bilimleri dersi 6gretim programinda yer alan

“Maddeyi Tanuyalim” tinitesi kazanimlarmin dgrencilerde gerceklesme diizeyini saptamaktir.
Problem Ciimlesi

[lkokul 4. sinif Fen Bilimleri dersi 6gretim programinin Maddeyi Taniyalim tinitesinde yer

alan kazanimlarin 6grencilerde gerceklesme diizeyi nedir?
Alt Problemler

Ilkokul dordiincii siif Fen Bilimleri dersi 6gretim programinda yer alan Maddeyi
Tantyalim {initesi kazanimlarimi ogrencilerde gergeklestirme diizeyini saptama amaci

dogrultusunda asagida verilen alt problemlere cevap aranmustir:

1. Maddeyi Taniyalim iinitesinin kazanimlarina ulasilma diizeyi nedir?
2. Maddeyi Taniyalim iinitesi kazanimlarinin gergeklestirilmesinde en ¢ok kullanilan
Ogretim yontem ve teknikleri nelerdir?
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3. Maddeyi Taniyalim tinitesi 6grenme-6gretme stirecinde 6gretmen etkililigi nasildir?

4. Maddeyi Tantyalim tinitesi kazanimlarin1 6grenme-6gretme siirecinde en ¢ok kullanilan
arag-gerecler nelerdir?

5. Maddeyi Taniyalim tinitesinde 6gretilmesinde zorluk yasanan kazanimlar hangileridir?

6. Ilkokul dérdiincii sinif Fen Bilimleri dersinde kullanilan ders kitabinin Maddeyi
Tantyalim {tinitesine iligkin etkililigi nasildir?

7. llkokul Dordiincii sinif Fen Bilimleri dersi Maddeyi Taniyalim Unitesinin uygulandig
okulun biitce durumu nasildir?

8. Fen Bilimleri dersi Maddeyi Tamiyalim tinitesinin uygulandigi okulun sahip oldugu

sartlar nasildir?
9. Maddeyi Taniyalim iinitesi kazanimlarina iliskin 6lgme ve degerlendirme yaklasimi nedir?
Sinirliliklar
Bu calisma;
1. 2016- 2017 egitim-6gretim yil,

2. [llkokul 4. siif Fen Bilimleri dersi dgretim programinda yer alan Maddeyi Taniyalim

tinitesinin kazanimlari,

3. Antalya ili merkez ilgelerine bagli, Temel Egitimden Orta Ogretime Gegis (TEOG) Fen
Bilimleri dersi sinav sonucuna gore orta diizey olarak belirlenen bir okulda bulunan 4.smif

dgrencileri ile bu siufin sinif 6gretmeni ve okul yoneticisi,
4. On haftalik gozlem stireci ile sturlidir.

YONTEM
Calismanin bu kisminda arastirma deseni, calisma grubu, veri toplama araclari, veri
toplama araglarinin gecerligi ve gtivenirligi, veri toplama stireci ve verilerin analizi ve

yorumlanmasi konularinda agiklamalara yer verilmistir.
Arastirmanin Deseni

[lkokul 4. simuf Fen Bilimleri dersi 6gretim programinda yer alan Maddeyi Taniyalim
tinitesi kazanimlariin gergeklesme diizeyinin degerlendirilmesini hedefleyen bu calismada
arastirma yontemi olarak arastirmacinin arastirma sorularina dayali olarak hem nitel hem de
nicel verileri ikna edici ve titiz bir sekilde toplayip analiz etme (Creswell ve Clark, 2015) firsatt
sunan karma arastirma yontemi kullanilmistir. Karma arastirma yontemi igerisinde yer alan
yakinsayan desen bu arastirmanin deseni olarak kullanilmistir. Yakinsayan desenin amacinin
nicel yontemlerle nitel yontemlerin farklilasan ve ortlismeyen yonlerini bir araya getirerek

(Patton, 1990) arastirma problemini en iyi sekilde anlamak ve ayn1 konu tizerinde farkli, fakat
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birbirini tamamlayic1 veri toplamak oldugu ifade edilmistir (Morse, 1991’den aktaran Creswell

ve Clark, 2015).
Calisma Grubu

Yapilan arastirmada ¢alisma grubunu belirlemek amaciyla Antalya ili merkez ilgelerine ait
2016-2017 egitim ogretim yili fen bilimleri TEOG sinavi basari ortalamalar: temel alinmustir.
Arastirma kapsaminda okul diizeylerinin belirlenebilmesi i¢in okullarin TEOG fen bilimleri sinav
ortalamalar1 kullanilmistir. Calisma grubunun seciminde arastirmaciin kimlerin segilecegi
konusunda kendi yargisini kullanmasina ve en uygun olanin tercih edilmesine imkan saglayan
(Balci, 2013) amach 6rnekleme tekniginden faydalanilmistir. Calisma grubu olarak tercih edilen
ilkokul, Antalya Ili merkez ilcelerinden Muratpasa ilgesine bagli okullar arasindan segilmistir.
Calisma grubu 36 6grenci (18 erkek, 18 kiz), 1 siuf 6gretmeni, 1 yonetici ile olusturulmustur.
Calismayi belirlenen okulda yiiriitmek tizere Antalya il Milli Egitim Miidirligiinden gerekli
izinler alinmis olup, ¢alismanin nasil ve ne sekilde yiiriitiilecegi hakkinda gerek okul yonetimi

gerekse ders 8gretmeni ve dgrencileri calisma oncesinde bilgilendirilmistir.
Veri Toplama Araglar1

Calismanin bu asamasinda dgrencilerin fen bilimleri dersi tinitelerin igerisinde en ¢ok
kazanima yer verilmis olan “Maddeyi Taniyalim” tinitesine yonelik basari testleri, gozlem ve
goriisme formlari kullanilmistir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan ilgili veri toplama araglarimin
yani sira galismada yazili dokiimanlar baglaminda ilkokul 4. sinif fen bilimleri dersi 6gretim
programi1 ve ders kitabinin “Maddeyi Taniyalim” tinitesi veri kaynagi olarak kullanilmis ve

detayli bir sekilde incelenmistir.
Basar1 Testi

Bu calismada Ilkokul 4. sinif fen bilimleri dersi ogretim programinda kazanim sayisi olarak
agirlikh olarak yer verilen “Maddeyi Taniyalim” tinitesine iliskin arastirmaci tarafindan bir
basar1 testi gelistirilmistir. Basar1 testlerinin kullanimi 6grencilerin mevcut bilgi, beceri ve
yeterliliklerini saptamak igin tercih edildiginden (Cohen ve Swerdlik, 2013) karma arastirma
yonteminin nicel boyutunda veri toplama araci olarak ¢oktan segmeli sorulardan olusan basar1
testi tercih edilmistir. Testin hazirlanma siirecinde bir belirtke tablosu olusturulmustur ve testin
kapsam gecerliligi icin alan uzmani ve program gelistirme uzmanlarindan goriis almmustir.
Testlerin giivenirligini ortaya c¢ikarmakta farkli yontemler kullanilmasina ragmen bir testin
glvenirliginin kestirilmesi icin test icerisinde yer alan sorularin birbirleri ile ne kadar tutarl
oldugunu ortaya koymada Kuder-Richardson (KR-20) formiilii kullanilmaktadir (Turgut ve
Baykul, 2013). Yapilan analiz sonucunda KR 20 giivenirlik katsayisi 0.65 olarak tespit edilmistir.
Temel veya genel arastirma amaglarmin 6l¢tim giivenirlik katsayilarinin en az 0.80 veya yukarisi

olmasi gerektiginden (Bademci, 2010) testin 4 maddesi revize edilerek tekrar 95 6grenciye pilot
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uygulama yapilmistir. Toplam 20 maddeden olusan test maddelerinin giicliik indekslerinin 0.30
ve 0.70; ayirt edicilik indekslerinin ise 0.30 tizerinde olmasia dikkat edilmistir. ikinci deneme
uygulamasi sonucunda testin KR 20 giivenirlik katsayist 0.81 olarak bulunmustur. Bu asamadan

sonra testin asil gruba uygulanmasina karar verilmistir.

Gozlem formu

Bu ¢alismanin amaci dogrultusunda 36 6grenci ve smif 6gretmeni kendi siiflarinda 10
hafta boyunca gozlemlenmistir. Bir veri toplama aract olarak, olaylarin gercekte nasil
gerceklestigi ile ilgili bilgiler elde etmek (Cepni, 2007) ve gerceklesen olay1 ayrintili betimlemek
icin (Yildirim ve Simsek, 2013) gozlem tekniginden faydalanabilecegi ifade edilmistir. Bu
baglamda egitim programinin hedef, girdi, stire¢ ve degerlendirme asamalarindan stire¢ asamasi
g6z oniine alarak bu asamanin alt alanlariyla iligkili olan 6grenci ve 6gretmen davramsglarinin
belirlendigi bir gozlem formu olusturulmustur. Olusturulan goézlem formu simifin fiziksel ortama,
sinif yonetimi, 6grenci-ogretmen iletisimi, kullanilan yontem ve teknikler, kullanilan arag-gereg
ve materyaller, 5lgme ve degerlendirme olmak {iizere alt1 boliimden olusmaktadir. Elde edilen
gozlem formu gerek Fen egitimi alaninda gerekse program gelistirme alanindaki uzmanlarin
gorusline basvurularak ve alan 6gretmenlerinin goriisleri dogrultusunda revize edilerek

yapilandirilmistir.

Goriisme Formu

Ogrenme-ogretme siirecinde kazammlarin gerceklesmesine yonelik etkili uygulama
uygulanip uygulanmama noktasinda hem sinif 6gretmeni hem de okul yoneticisi ile gortismeler
yapilmasi amaciyla gortiisme formu olusturulmustur. Gortisme, bireylerin verilerini,
deneyimlerini ve duygularini ortaya ¢ikarma yonitinden oldukga gticlii oldugu igin (Yildirim ve
Simsek, 2013) arastirmann nitel boyutunda kullanimu tercih edilmistir. Gortisme formunda yer
almasi gereken sorular olusturulduktan sonra form kapsam gecerligine iliskin uzman goriistine
sunulmustur. Olusturulan goriisme sorular: sinif 6gretmeni igin on soru, okul yoneticisi i¢in altt
sorudan olusmaktadir. Gortisme sonucunda elde edilen verilerin gtivenirlik analizi icin ise
gozlem siirecinde oldugu gibi Kappa analizi uygulama asamalar1 dikkate alinmistir. Yapilan
Kappa analizi sonucunda kodlayicilar arasi uyumun kappa katsayisi 0.76 olarak bulunmustur.
Dolayisiyla elde edilen deger sonucunda kodlayicilar arasinda iyi diizeyde uyum oldugu

soylenebilir.

Verilerin Toplanmasi
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Arastirma kapsaminda il Milli Egitim Miidiirliigiinden ve okul yonetiminden gerekli
izinler alindiktan sonra gelistirilen basari testi tinite islenmeden 6nce ve tinite islendikten sonra

36 kisiden olusan ayni gruba 8 hafta arayla arastirmaci tarafindan uygulanmistir.

“Maddeyi Taniyalim” tinitesinin uygulanma siirecinde program igerisinde yer alan 6gretmen ve
ogrenci davranislarinin gerceklesme diizeyini saptamak igin sinif ortami okul yonetiminin bilgisi
dahilinde her hafta kamera kaydina alinmistir. Kamera kaydinin yani sira gerek ogretmen
gerekse Ogrenci davranislari arastirmaci tarafindan olusturulan yari yapilandirilmis gézlem
formuna kodlanmistir. Bu form olusturulurken egitim programinin hedef, girdi, siire¢ ve
degerlendirme asamalarindan siire¢ asamasi goz oniine alinarak bu asamanin alt alanlariyla
iliskili olan 6grenci ve 6gretmen davranislarinin belirlendigi uzman gortsleri dogrultusunda
revize edilerek olusturulmasina dikkat edilmistir. Gozlem stirecine ait veriler toplamda (10 hafta

x 3 saat) 30 saatten olusan ilgili sinifin gbzlenmesiyle elde edilmistir.

Verilerin Analizi

Calismada gelistirilen basar1 testinin maddelerinin dogru cevaplandirilma ytizdeleri
hesaplanmistir. Kazanimlarin o6grencilerde istenen diizeyde gerceklesebilmesi o kazanimi
olgmek icin hazirlanan test maddesinin smfin %751 tarafindan dogru cevaplanmasi
gerektiginden (Turgut ve Baykul, 2013) kazanmimlarin gerceklesme diizeyi olarak o6l¢tit 0.75 olarak
kabul edilmistir. Her bir maddeye iliskin {inite oncesinde ve sonrasinda uygulanan basari testinin
analizinde liskili Orneklemler icin T- Testi analizi kullanilmustir. Iliskili Orneklemler icin T-
Testinin uygulanabilmesi i¢in bagimli degiskene ait puanlarin en az aralik dlgeginde olmasi ve
iliskili iki 6l¢tim setine ait fark puanlarmmin normal bir dagilim gostermesi gerektigi ifade
edilmistir (Buytikoztiirk, 2014). Elde edilen puanlar arasindaki farkin anlamlilik diizeyi .01 olarak
kabul edilmistir.

Kamera kaydina alinan smif ortaminin gozlenmesi siirecinde ve gortisme yoluyla farkl
paydaslardan elde edilen verilerin analizinde nitel veri analiz stireci uygulanmustir. ik asamada
gozlem ve gortisme kayitlar1 transkript edilerek kelimesi kelimesine yaziya aktarilmustir. Daha
sonra verilerin giivenirligini teyit etmek icin rastgele secilen bir gézlem kaydi ve bir goriisme
kayd1 iki bagimsiz arastirmact tarafindan daha kodlanmistir. Kappa analizi sonucu ortaya ¢ikan
kodlarin iyi diizeyde tutarliik gosterdigi gozlenmistir. Kodlayicilarin arasindaki uzlasma
sonucunda elde edilen tiim kayitlar icerik analizine tabii tutulmustur. Ortaya ¢ikan kodlar
temalar altinda siniflandirilmis olup bulgular kisminda alintilar ile birlestirilerek sunulmustur.
[lkokul 4. sinuf fen bilimleri dersi kitab1 ve 6gretim programunin incelenmesi sonucunda elde

edilen verilerin analizinde ise betimsel analiz yapilmustir.

BULGULAR
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Bu bolimde “Maddeyi Taniyalim” iinitesi kazamimlarinin gerceklesme diizeyini
belirlemek icin elde edilen verilerin analiz edilmesiyle ulasilan bulgulara yer verilmistir.

3.1. Maddeyi Taniyalim Unitesi Kazanimlarina Ulasilma Diizeyine Iliskin Bulgular

Maddeyi Taniyalim {initesinin kazanimlarina ulasilma diizeyine iliskin bulgular Tablo

1’de belirtilmistir.

Tablo 1. Maddeyi Taniyalim Unitesinin Kazanimlarma Ulasilma Diizeyine Iliskin Bulgular

Uiite Maddeyi Taniyalim Unitesi Kazanimlar: Ontest Sontest
1. Bes duyu organini kullanarak maddeyi niteleyen temel 0.76 0.80
ozellikleri agiklar.

2. Maddenin hallerini bilir ve ayn1 maddenin farkli hallerine 0.51 0.76
ornekler verir.
£ 3. Maddelerin hallerine ait temel 6zellikleri karsilastirir. 0.63 0.75
= 4. Farkli maddelerin kiitle ve hacimlerini 6lgerek karsilastirir. 0.47 0.68
2 5. Olgtilebilir dzelliklerini kullanarak maddeyi tanimlar. 0.44 0.76
= 6. Maddelerin 1s1 etkisiyle hal degistirebilecegine yonelik deney 0.36 0.51
‘5. yapar ve sonuglar1 yorumlar.
< 7.Madde ve cismi tanimlayarak aralarindaki farklari agiklar. 0.62 0.79
§ 8. Giinliik yasaminda siklikla kullandigi maddeleri saf madde ve 0.65 0.72
karisim seklinde simiflandirir ve aralarindaki farklar1 aciklar. ’ ’
9. Gunliik yasamda karsilastig1 karisimlarin ayristirilmasinda 0.32 0.52
kullanilabilecek yontemlere karar verir ve test eder.
10. Karisimlar1 ayirmays, tilke ekonomisine katkis1 ve kaynaklarmn 0.82 0.82

etkili kullanim1 bakimindan tartigir.

Tablo 3.1'de goriilduigii gibi Maddeyi Taniyalim {initesinde yer alan kazamimlara
bakildiginda grubun ontest sonuglarina gore dgretim stireci basinda 1.ve 10. kazanimlarin 0.75
ve tlizeri diizeyde oldugu goriilmektedir. Ogretim siireci sonunda ise 1, 2, 3, 5, 7 ve 10.
Kazanimlarin p degerlerinin 0.75 ve tizerinde oldugu goriilmiuistiir. Ancak, 6grencilerin 4, 6, 8 ve
9. kazanimlara yonelik p degerlerinde tnite oncesine nazaran anlamli bir artis oldugu
goriilmesine ragmen bu kazanimlarin 6gretim siireci sonunda p degerlerinin 0.75 diizeyinin
altinda kaldig1 goriilmektedir. “Maddeyi Taniyalim” tinitesi kazanimlarina yonelik 6grencilerin
elde ettikleri puanlar arasinda anlamli bir fark olup olmadigina iliskin bulgular sonucunda Tablo
2'de belirtilmistir.

Tablo 2. Maddeyi Taniyalim Unitesi Basar1 Testi Ontest ve Sontest Puanlarimin Bagimli Gruplar
t-Testi Sonuclarmna Iliskin Bulgular

Basar1 N X S Sd t p
Ontest 36 11.22 3.40 35 -5.93 .000
Sontest 36 14.27 3.40

Yapilan analiz sonuglarinda, dgrencilerde fen bilimleri dersi “Maddeyi Taniyalim”

tinitesine iliskin hedeflenen kazanimlarin gerceklesme diizeyinde yiirtitillen 6grenme-6gretme
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siireci sonunda anlamli bir artis oldugu goriilmiistiir, t(35)= -5,93, p< .01. Ogrencilerin “Maddeyi
Taniyalim” iinitesi oncesi basari testi puanlarinin ortalamasi X= 11.22 iken, tinite islendikten
sonra X=14.27"e yiikselmistir. Elde edilen bu sonucun, “Maddeyi Tanmiyalim” tinitesi icerisindeki
uygulamalarin 6grencilerde hedeflenen kazanimlarin gerceklesme diizeyini arttirmada onemli

bir etkiye sahip oldugu séylenebilir.

3.2. Maddeyi Taniyalim Unitesini Ogrenme- Ogretme Siirecinde Kullanilan Ogretim

Yontem ve Tekniklere Iliskin Bulgular

Fen bilimleri dersi 6gretim programini inceledigimizde “Maddeyi Taniyalim” tinitesinde
yer alan kazanimlar1 saglamaya yonelik kullanilmasi istenen 6gretim yontem ve tekniklerinin
problem ¢6zme, proje, arglimantasyon, is birligine dayali 6grenme oldugu goriilmektedir. Siruf
Ogretmeni ile yapilan goriisme sonucunda diiz anlatim, timevarim, tiimdengelim, soru-cevap
teknigi, deney, Ornek olay ve gosteriyi kullandig1 ifade edilmistir. Goézlem sonuglarina
baktigimizda ise 6gretmenin diiz anlatim, not alma, deney, gosteri ve soru-cevap tekniklerini
kullandig1 gozlenmistir. Ogretmenin kullandig1 6gretim yontem ve tekniklerine iligskin goriisleri

asagida ifade edilmistir:

“...Maddeyi Taniyalim tinitesinde en ¢ok anlatim, tiimevarim, timdengelim, soru yant,

deney, 6rnek olay, gosteri 6gretim yontem ve tekniklerinden yararlandim....”

3.3. Maddeyi Tanmiyalim Unitesi Ogrenme-Ogretme Siirecinde Ogretmen Etkililigine
iliskin Bulgular

“Maddeyi Tamiyalim” {initesinin kazanimlarinin gerceklestirilmesinde &gretmenin
etkililigine iliskin elde edilen gozlem kayitlarinin analizi sonucunda; giidiileme, giinliik hayattan
ornekler verme, bir 6nceki kazanima iliskin tekrar yapma, konuya iliskin dontitte bulunma,
zamani etkili kullanma ve 6grencilerin dikkatini ¢cekme 6gretmen etkililigi hususunda giiclii
yonleri olarak gozlenmistir. Sinif kontroliinii saglayamama, etkinliklerde teknolojik donanimdan
faydalanmama (akilli tahta, laboratuvar) gibi 6gretmenin etkililigi bakimindan zayif yonleri

olarak goriilmiistiir.

3.4. Maddeyi Taniyalim Unitesi Kazanimlarii Ogrenme-Ogretme Siirecinde

Kullanilan Arac-Gereglere iliskin Bulgular

Maddeyi Taniyalim tinitesi kazanimlarini 6grenme-6gretme siirecinde en ¢ok kullanilan
arag-gereclere iliskin bulgulara baktigimizda fen bilimleri dersi 6gretim programinda “Maddeyi
Tanrtyalim” {initesinde tavsiye edilen arag-gere¢ ve materyallerin; kolay ulasilabilen, kullanim
kolay, gtivenlik agisindan risk olusturmayan arag-gereg ve malzeme, okulun teknolojik donanim
ve laboratuvar oldugu goriilmektedir. Ogretmen ile yapilan griisme sonucunda kullanilan arac-
gere¢ ve materyallerin bilgisayar, internet ve laboratuvar oldugu ifade edilmistir. Gozlem
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sonuglarinda ogretmenin ders kitabi, tahta, tablo, piknik tiipii, tava, stizge¢ vs. kullandig1

gozlenmistir.

3.5. Maddeyi Tamiyalim Unitesi Kazanimlarim1 Ogrenme-Ogretme Asamasinda

Ogretilmesinde Zorluk Yaganan Kazanimlara iligkin Bulgular

“Maddeyi Taniyalim” {initesinde 6gretilmesinde zorluk yasanan kazanimlara iliskin
ogretmenle goriisme sonuglaria baktigimizda 6grencilerin kazanimlari elde etmesinde herhangi
bir giiclitk yasanmadig1 ifade edilmistir. Gozlem kayitlarina baktigimizda ise “Giinliik yasamda
karsilastig1 karisimlarin ayristirilmasinda kullanilabilecek yontemlere karar verir ve test eder.”
ve “Maddelerin 1s1 etkisiyle hal degistirebilecegine yonelik deney yapar ve sonuglar: yorumlar.”
kazanimlarinin 6grenme asamasinda 6grencilerde giigliik yasandigi gozlenmistir. Ogretmenin

ise kazanimlara iliskin goriisleri asagida ifade edilmistir:

“...Maddeyi Tantyalim {initesinde 6grencilerin 6grenmekte zorluk cektigi bir kazanim

yoktur. Bunu ben kendi 6grencilerim agisindan sdyleyebilirim...”

3.6. Maddeyi Taniyalim Unitesinde Yer Alan Kazanimlar1 Ogrenme-Ogretme Siirecinde
Kullanilan Ders Kitabina iligskin Bulgular

Fen Bilimleri ders kitabinin “Maddeyi Taniyalim” {initesinde etkililigine iliskin 6gretmen
gorislerine baktigimizda kitabin gii¢lii yonlerinden bahsedilmezken zayif yonleri olarak ¢ok
fazla kavrama yer verilmesi, ek kaynaga ihtiya¢ duyulmas, tiniteyle ilgili bilgi yetersizligi, deney
azligl, ornek sayisinin yetersiz olmasi, maddenin 4. hali olan plazmaya yer verilmemesi ele
alinmistir. Dokiiman analizi sonucuna baktigimizda ise kitabin on bilgilere yer vermesi,
gorsellerin ilgi cekici olmasi, 6grencilerin gelisim seviyelerine uygunlugu, gercekgci bir anlatim
secilmesi, degerlendirmede farkli soru tiirti kullanilmasi, etkili ve sade bir dil kullanilmasi ve
yapilandirmaci yaklasima uygun olmasi kitabin giiclii yonleri olarak ele alinmgtir. Ornek
say1smnun yetersiz olmasi, maddenin 4. hali olan plazmaya yer verilmemesi ve ek kaynaga ihtiyag

duyulmasi ise kitabin zayif yonleri olarak ele alinmistir.
Ogretmenin kullanilan ders kitabina iligkin goriisleri asagida ifade edilmistir:

“...Maddeyi Tamyalim tinitesi ¢ok basit diizeyde ele almmus. Ders kitabinda tinite
boliimlerinin sonunda degerlendirme sorulari mevcut. Unite sonuna sadece degerlendirme
sorularini almis. Boliim boliim olsa her konunun sonunda verilirse 6grenme daha kalic1 olacaktir.
“Maddeyi Tamyalim” {initesi kavramlar ¢ok fazla oldugu i¢in agir bir tinite. Bu sebeple ¢cocuklar

agisindan daha fazla 6rneklere yer verilebilir.

3.7. Fen Bilimleri Dersi Maddeyi Taniyalim Unitesinin Uygulandig1 Okulun Biitcesine
Mliskin Bulgular
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“Maddeyi Taniyalim” {initesinin uygulandigi okula ayrilan okulun biitgesinin fen
laboratuvarindaki ihtiya¢ olan malzemeleri alma konusunda yeterli oldugu, bazi araglarin
(mikroskop vs.) temin etmenin zor oldugu ve okuldaki fen laboratuvarmin islevsel oldugu
sonucuna varilmistir. Okul yoneticisinin okulun biitgesine iliskin goriisleri asagida ifade

edilmistir:

“...Kullandikga biten malzemeler oluyor. Onlar bittigi zaman alabileceklerimizi kendimiz
aliyoruz. O konuda bir sikintimiz yok. Ciinkii tiiketilen malzemeler ¢ok pahali degil o yiizden
bulunabiliyor her tuirlii yerde. Ama malzeme yani ara¢ temini konusunda tiiketilen malzeme
degil de ara¢ temini konusunda mesela mikroskobun kirilmas: veya bozulmas: durumunda
temin etmemiz biraz zor oluyor. Ciddi bir gideri var. Genel anlamda biitce yetiyor. Laboratuvari

isletebiliyoruz...”

3.8. Fen Bilimleri Dersi Maddeyi Taniyalim Unitesinin Uygulandigi Okulun Sahip
Oldugu Sartlara iliskin Bulgular

Fen bilimleri dersi Maddeyi Taniyalim tinitesinin uygulandig1 okulun sahip oldugu
sartlara baktigimizda; malzeme ve materyal odasinin bulundugu, okulun bulundugu bolgenin
sosyoekonomik diizeyinin diisiik oldugu, fen laboratuvarmin uygulanacak etkinlikler igin
elverisli oldugu, okulun kablosuz internet erisimine agik oldugu ifade edilmistir. Okul
yoneticisinin okulun sahip oldugu sartlar ve o6grenci diizeyine iliskin goriisleri asagida

sunulmustur:

“...Bir fen laboratuvarimiz var. Fen laboratuvarinin kendine ait malzeme odasi var. Bircok

malzememiz orada var kullanilabilecek malzemeler deneylerde 6zellikle...”

“...Fen dersi icin bu sene igin ozellikle sonuglar gayet iyi. Ogretmenlerden doniitler
geliyor. Laboratuvarla ilgili su anda yeterli oldugunu sdyliiyorlar. Tabi birka¢ malzeme daha olsa
¢ok daha gtizel olacagini soylityorlar ama simdi onlar1 temin etmek biraz zor. Laboratuvari aktif
olarak kullaniyorlar. Laboratuvar: ¢zellikle Fen 6gretmenleri kullaniyorlar. Smif 6gretmenleri
branslarindan dolay1 ¢ok bilmedikleri seyler de var. O ytlizden Fen Bilgisi daha agirlikta

kullanyor."

3.9. Fen Bilimleri Dersi Maddeyi Tantyalim Unitesine iligkin Ol¢gme ve Degerlendirme

Yaklagimina iligkin Bulgular

Ogretim programinin incelenmesi ve siuif 6gretmeniyle yapilan goriismeler sonucunda
elde edilen bulgular dogrultusunda 6gretim programinda puanlama anahtarlari, tanilayici
dallanmis agag, portfolyo, yapilandirilmis grid, kelime iliskilendirme testi, proje, performans
degerlendirme, o6z-akran-grup degerlendirme, kavram haritasi tekniklerinin kullanilmasi
gerektigi belirtilmistir. Stnif 6gretmenin gortiisleri sonucunda ise soru-cevap, agik uglu sorular,
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yazili siav, ¢oktan se¢meli, bosluk doldurma tekniklerinin uygulandig: tespit edilmistir. Sinuf

Ogretmeninin 6l¢me ve degerlendirme tekniklerine iliskin gortisleri asagida sunulmustur.

“ .. Ilkokul 4.siif fen bilimleri dersinde en cok soru-cevap, agik uglu sorular, yazili sinav,
test sinavi, doldurmali testleri 6lgme ve degerlendirmede kullaniyorum. Her bir 6grencinin neyi

ne kadar anlayip anlamadigimi bu tekniklerle daha kolay anlayabiliyorum...”
TARTISMAVE SONUC

“Maddeyi Tantyalim” tinitesine iliskin kazanimlar kapsaminda yapilan 6ntest ve sontest
sinavlarinin analizi sonucunda 6grencilerin almis olduklar: puanlar arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir fark bulunmustur. Bu fark, tinite kazamimlarinin etkili bir sekilde ogrencilere
kazandirilmis seklinde yorumlanabilir, ancak ayrintili bir analize gidince {initede yer alan
kazanimlarmin grencilerin biiyiik ¢ogunluguna istenilen diizeyde kazandirmada etkili
olamadig1 ve dort kazanimda. 75 kazanim gergeklesme oraninin altinda kalindigr gortalmiistir.
Ozellikle 6gretmenin laboratuvar ve teknolojik donanimlardan yararlanmadan kalabalik bir sinif
icerisinde bu stireci yiiriitmeye ¢alismasi ortaya ¢tkan bu durumun en énemli nedenleri olarak

gosterilebilir.

flkokul 4. siuf fen bilimleri dersi 6gretim programinin “Maddeyi Taniyalim” tinitesi
O0grenme-6gretme siireci Ogretim yontem ve teknikleri acisindan ele alindiginda farkh
kaynaklardan elde edilen bulgularin paralellik gostermedigi gortilmustiir. Fen bilimleri dersi
Ogretim programinda proje, arglimantasyon, isbirlikli 6grenme ve problem ¢ézme yonteminden
yararlanilmas: gerektigi onerilirken (MEB, 2013), d6gretmenin daha ¢ok diiz anlatim, deney,
gosteri, not alma ve soru- cevap tekniklerini kullandig1 goézlenmistir. Problem ¢6zme, isbirlikli
O0grenme, proje yontem ve tekniklerinin 6grenme stirecinde geleneksel 6grenme yontemlerine
nazaran Ogrencilerde daha olumlu ve etkili sonuclar alinmasma kaynaklik sagladig: farkl
arastirmalar tarafindan ortaya konulmustur (Kargin ve Ozkan, 2013; Kincal, Ergtl ve Timur,

2007).

“Maddeyi Taniyallm” tinitesinin uygulanma stirecinde 6gretmen etkililigi giiclii ve zayif
yonler agisindan ele alinmistir. Elde edilen bulgular neticesinde degerlendirildiginde 6gretmenin
ogrencilerle ilgilenme noktasinda 6zenle hareket ettigi ancak simif yonetimi ve teknolojik
donanimi kullanma bakimindan yetersiz kaldigi soylenebilir. Teknolojinin ve akilli tahta
kullanimmin 8grencilerin fen bilimleri dersine olan motivasyonunu arttirdigr ve 6grenme
tirtinlerinde daha kalic1 bir etki birakti81 birgok galisma tarafindan ortaya konulmustur (Erduran

ve Tataroglu, 2009; Zengin, Kirilmazkaya ve Kegeci, 2011; Giilet, 2014; Giindogdu, 2014).

“Maddeyi Taniyalim” tinitesi dgrenme-ogretme siirecinde kullanilan arag-gereg ve

materyaller incelendiginde 6gretim programi, goriisme ve gozlem sonuglarindan elde edilmis
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olan bulgularin birbirini desteklemedigi sonucuna ulasilmistir. Fen bilimleri dersi 6gretim
programina baktigimizda; kolay ulasilabilen, maliyeti diisiik, gtivenlik agisindan risk
olusturmayan arag, gere¢c ve malzeme, okulun teknolojik donanimi ve laboratuvardan
faydalanilmasi gerektigi 6nerilmistir (MEB, 2013). Sinif 6gretmeni ve okul yoneticisiyle yapilan
goriismeler ve gozlem sonucunda ortaya ¢ikan durumlar Maddeyi Taniyalim initesine iliskin
okulun yeterli seviyede arag-gere¢ envanterine sahip oldugunu ama buna ragmen 6gretmen
tarafindan yapilan uygulamalarin sinif ortaminda gerceklestirdigini ve 8gretme-6grenme siireci
icerisinde 6grencide deney ortamini gerekli kilan kazanimlarin olusma stirecini engelledigini ve
bunun yani sira tehlikeli durumlarin yasanma ihtimalinin oldugu séylenebilir. Erken yasta egitim
goren ilkokul 4. sif 6grencilerinin yaparak-yasayarak ve oyun temelli etkinlikler ile kalict
ogrenmeye sahip oldugu birgok calisma tarafindan ortaya konulmustur (Kazu ve Yesilyurt, 2008;

Kaya ve Elgiin, 2013; Ozeng ve Ozmen, 2014).

“Maddeyi Taniyalim” iinitesinde yer alan 6gretilmesinde zorluk yasanan kazanimlara
iliskin basar1 testinden elde edilen bulgulara bakildiginda bazi kazanimlarin 6grencilerin
cogunda gerceklesemedigi goriilmiistiir. Ogretmen agisindan ele alindiginda gerceklesemeyen
kazanimlarm 6grencilerde gergeklesebilmesi i¢in 6grencinin karar verebilecek, uygulayabilecek
ve uygulamalarini degerlendirebilecek sekilde bir smif ortami olusturmasi (Agikgoz, 2003)
gerekmektedir. Ancak sinifin kalabalik olmasi ve bireysel olarak 6gretmenin 40 dakikalik bir ders
saati icerisinde ttim Ogrencilerle ilgilenmesi miimkiin olmadig: i¢in gozlenmistir. Dolayisiyla
birebir siireci gorme imkani olan ogrencilerin kazanimlara ulasma diizeyinin smifin geri
kalanindan ytiiksek olmasi smf cogunlugunun bu kazanimlara ulasamamasiin bir gerekgesi
olarak gosterilebilir. Ogrenci agisindan ele alindiginda 6grencilerin 6gretmenin derse hazirlikl
gelmeleri dogrultusunda yaptig1 yonlendirmelere uymadiklari, dersin islenisi sirasinda ders dist
durumlarla ilgilendikleri (sohbet etmek, oyun oynamak, arkadaslar1 ile sakalasmak) ve smuf

cogunlugunun iki kazanima iliskin yeterli katilimi gostermedigi gozlenmistir.

[lkokul 4. sinif fen bilimleri dersi kitab1 “Maddeyi Tanityalim” {initesi baglaminda giiglii ve
zayif yonleri agisindan incelenmesi amaciyla arastirmact tarafindan hem dokiiman analizi hem
de smif 6gretmeni ile goriismeler yapilmistir. Ortaya ¢ikan sonuglar baglaminda kitabin maddeyi
tantyalim tinitesi baglaminda 6grencilerin gelisim 6zelliklerini dikkate alarak ve ilgi cekici
gorsellere yer vererek erken yastaki 6grenci grubuna hem icerik hem uygunluk agisindan
hazirlandig1 séylenebilir. Ancak, kitabim ilgili tinite baglaminda vermis oldugu konu 6rneklerinin
ve deney sayilarinin yetersiz olmasinin 6gretmene ve 9grenciye yardimei olacak ek kaynaga ve
kilavuz kitaba ihtiya¢ duyulmasma neden oldugu soylenebilir. Ortaya c¢ikan bu durum,
Karamustafaoglu, Salar ve Celep (2015) tarafindan yapilan ortaokul 5. sinif fen bilimleri dersi

kitabina iliskin 6gretmen goriisleri adli calismanin sonuglari ile benzerlik tasidig: soylenebilir.
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Okul yoneticisi ile yapilan goriismeler sonucunda programmn uygulandigi okulun
biitcesinin ve yardimeci kaynaklariin yeterli oldugu ancak fiyat1 ¢ok yiiksek olan {iiriinlerin
(mikroskop vs.) tedarik edilmesi hususunda sikintilar yasandig dile getirilmistir. Genel olarak
ilkogretim kurumlarinin biitce ile iligkisi baglaminda c¢alismalar incelendiginde okul
yonetimlerinin bu hususta ¢ok problem yasadiklari, gerekli malzemelerin tedariginde sikintilar
oldugu ve alinmasi gereken bir¢ok hizmetin velilerden karsilandig1 dolayisiyla bunun da

problemlere yol act1g1 ifade edilmektedir (Gtimiigeli, 2009; Korkmaz, 2005; Erdem, 2007).

Okul yoneticisi ile okulun sahip oldugu sartlara iliskin yapilan goriismeden elde edilen
verilere bakildiginda okulun bulundugu bélgenin sosyoekonomik diizeyinin diisiik oldugu, fen
laboratuvarinin uygulanacak etkinlikler igin elverisli oldugu, malzeme ve materyal odasmin
bulundugu ve okulun kablosuz internet erisimine acik oldugu ifade edilmistir. Okulun alt
yapistnin ve binalarin fiziksel ortamlarinin iyilestirilmesinin okullardaki egitsel amaglarin
gerceklestirilebilmesi icin son derece ¢nemli oldugu ifade edilmektedir (Giirbtiz, Erdem ve
Yildirim, 2013). Okulun c¢evresinde ogrencilerin yaparak-yasayarak ogrenmesine imkan
taniyacak alanlarin olmamas: ve bu tiir alanlarin olusturulmasinin okul yonetiminin sahip
oldugu biitceyi asacag: diustintildtigtinden bu durumun 6grenciler ve 6gretmenler icin bir engel
teskil ettigi soylenebilir. Dolayisiyla okullardan beklenen basarilarin st seviyede yer almasi,
TIMSS, PISA gibi uluslararasi alanda yapilan arastirmalarda boy gosterebilmesi i¢in 6ncelikle
okullarin fiziki yapilarinin ve alt yapilarinin 6nemle ve 6zenle 6grencilerin ihtiyaclarma ve

gelisimlerine uygun sekilde tasarlanmasi gerektigi ifade edilebilir.

Fen bilimleri 6gretim programinda yer alan kazanimlarin 6l¢me ve degerlendirme
noktasinda benimsenen degerlendirme yaklasimi ve o¢lgme degerlendirme tekniklerine
bakildiginda 6gretim programinin incelenmesi sonucunda siire¢ odakli bir degerlendirme
yaklasiminin ele alindig1 gortilmiistiir. Siif Ogretmeninin ise Maddeyi Taniyalim tinitesi
baglaminda daha ¢ok sonug odakl1 bir degerlendirme yaklasimi benimsedigi ifade edilebilir. Elde
edilen bu sonug daha 6nce bu alanda Acat ve Demir (2007), Erdemir (2007), Okur ve Azar (2011),
Parmaksiz (2004)’{in sonuglar ile 6gretmenlerin uyguladiklar: 6lgme ve degerlendirme teknikleri
agisindan benzerlikler tasimaktadir. Ogretmenlerin hem bu calismada hem de daha onceki
calismalarda tamamlayict 6lgme ve degerlendirme tekniklerinden faydalanmamalar:i ve
geleneksel olgme ve degerlendirme tekniklerini tercih etmelerinin sebepleri arasinda bu
konudaki bilgi ve uygulama eksikligi gosterilebilir. ~ Programda kullanilan &lgme ve
degerlendirme tekniklerine bakildiginda tamamlayici 6lgme ve degerlendirme tekniklerinden
yararlanilmas: gerektigi onemle vurgulanmistir. Buradan hareketle, 6lgme ve degerlendirme

agisindan programin uygulanma asamasinda sikintilar yasandigi, programin hedeflerine ve
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kazanimlarina uygun bir degerlendirme stirecinin gerceklesmedigi ve diizenli bir 6grenci

gelisiminin izlenmedigi sonucuna varilabilir.
Oneriler

Arastirma sorular1 cercevesinde elde edilen bulgular sonucunda ileriki arastirma ve

arastirmacilara yonelik 6nerilerde bulunulmustur.

* Fen bilimleri dersinin igerigi yeniden diizenlenerek ¢ok kavram 6gretmekten ziyade daha az

kavrami daha etkili bir sekilde 6gretme temel alabilir.

* Hazirlanan programa iliskin kazanimlar belirlenirken egitimin paydaslari arasinda yer alan

Ogretmen, 6grenci, veli, okul yoneticileri ve miifettislerden goriisler almabilir.

* Bolgenin bulundugu yerin sosyoekonomik diizeyi, kiilttirel yapis, iklim sartlar1 temele almarak

bolgesel diizeyde program gelistirme calismalar: yapilabilir.

*Hem ogrencilerin bireysel farkliliklar: hem de bolgesel farkliliklar programin uygulanmasinda

dikkate alinmal1 ve toplumsal farkliliklar vs. programa yansitilabilir.

* Okullar, fen bilimleri dersi icin gerekli olan her tiirlii arag-gereg, materyal ve teknolojiyle

donatilmali ve 6gretmenler de bu arag-gerec, materyal ve teknolojiyi kullanmalari icin tesvik

edilebilir.

* [lkogretim dgrencilerinin gelisimleri dikkate alindiginda fende yer alan soyut kavramlarm
somutlastirilmasi icin yapilan etkinlikler, laboratuvar ve akilli tahtanin kullanimi

yaygnlastirilabilir.

* Yapilan bu calisma 4. smif fen bilimleri dersi dgretim programi ve “Maddeyi Tanryalim”
tnitesiyle sinirli kalmistir. Bu nedenle farkli bir ¢alisma tist sinuflarla, farkli bir tnite veya

tinitelerle yapilabilir.

*Yapilan bu calisma sadece Antalya ilini kapsamaktadir. Daha sonra yapilacak benzer

calismalarda daha da genis evren ve 6rneklem segilebilir.
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