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Editérden

Farkli siniflamalar yapilmis olsa da, bilimsel arastirmalar, genelde anlama, aciklama ve
kontrol amaclyla yapiimaktadir (Karasar, 1984). Hepsinde de amag, bilinmeyeni bilinir
hale getirmek, problemlere ¢c6zim bulmaktir. Hangi alanda olursa olsun, problemleri
¢dzme ya da yeni bilgi Uretme ¢abasinda olan bilim insanlari, yaptiklari bilimsel arastir-
ma sureci iginde elde ettikleri sonuglari spor kamuoyuna sunmaktadirlar.

Bilimsel arastirmalar icin yapilan bu islevsel siniflamalardaki arastirmalarin dagilimini,
genel anlamda bir piramide benzettigimizde, piramidin en alttaki bdyudk bélumde
anlama, ortadaki bélumde ac¢iklama ve tepedeki bélimde de kontrol amacl arastir-
malarin yer aldigi sdylenebilir. Anlasilacagi Gzere, sorunun ne oldugunun anlasiimasi
icin yapilan ¢alismalarin en ¢ok, sorunun kontrol altina alinmasi ya da sorunun ortadan
kaldinimast i¢cin yapilacak ¢alismalarin daha az olacaktir. Cunkd, énce sorunun neden-
lerin tamaminin, sonra sorunun nigin var oldugunun, daha sonra da sorunun hangi yol
ve yontemlerle ortadan kaldinlabileceginin ortaya konmasi gerekmektedir.

Bu nedenle, sorunlara ¢6zum yollar bulmaya ¢alisan bilim insanlari, kendi alanlarinda
calisirken, bu U¢ alanla ilgili is bolumuU yaparlar. Bir grup bilim insani sorunlarin ne old-
ugunu bulmaya c¢alisirken, bir baska gurup bilim insani sorunun nedenlerini bulmaya
calisir, bir diger bilim insani grubu da, bu bilgilerden yararlanarak yeni ¢6ztm yollari
bulmaya calisirlar. Buna karsin, spor sahalarinda basta antrenérler olmak Gzere tim
paydaslarin beklentisi, yeni yontem ve tekniklerin gelistiriimesi ya da iyilestiriimesine
yonelik yeni bilgilerin yani kontrol amagli ¢alismalarin yapiimasidir. Bilindigi gibi, bir
hastaligin ne oldugunun ya da nigin oldugunun bilinmesi yetmez. Onemli olan bu hast-
aligin nasil ortadan kaldirilacagi ya da hastaliklarin nasil dnlenecegidir.

Dilegimiz odur ki, bilim insanlarimizin daha ¢ok kontrol amacl ¢alismalar yapsinlar ve
spor alanlarinda galisan paydaslarin gergekten isine yarayacak arastirmalar yapsinlar.
Saninm, spordaki basarilarimizin anahtarlarindan biri de bu ¢alismalar olacak.

Bu vesile ile, dergimize degerli calismalarini génderen bilim insanlarimiza, bu ¢alisma-
larin yayina hazirlanmasinda emegi gecen editérlerimize, hakemlerimize ve asistan-
larimiza ¢ok tesekkur ediyoruz.

Ayrica, dergimizin yayina hazirlanmasinda bize yol gdsteren ve destek olan basta
Rektérumuz ve Dekanimiz olmak Uzere tum Universitemiz galisanlarina da tesekkur
ediyoruz.
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