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Medikal Turizmde Hizmet Kalitesinin Hasta Memnuniyeti ve Hasta

Sadakatine Etkisi: Hollanda Tiirk Diasporas1 Uzerinde Bir Arastirma

The Effect Of Service Quality on Patient Satisfaction and Patient Loyalty in Medical Tourism:
A Study on The Turkish Diaspora in Netherlands

Yusuf KARASIN! Yalein KARAGOZ? Fuat YALMANS

0z

Bu arastirmanin amaci, Hollanda Kralliginda ikametini siirdiiren ve Tiirkiye’den saglik hizmeti almis olan Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslarinin
(Hollanda’daki Tiirk Diasporast) aldiklari saglik hizmetine yonelik hizmet kalitesinin, memnuniyet ve sadakat tizerinde etkisinin tespit edilmesidir.
Aragtirmanin evrenini Hollanda Kralliginda ikametini siirdiiren Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslari olusturmaktadir. 2021 y1li Hollanda Istatistik
Biriminin verileri incelendiginde Hollanda’nin gesitli bolgelerinde 422.000 Tiirkiye Cumbhuriyeti vatandasinin ikamet ettigi goriilmektedir.
Orneklem olarak ise daha énceden Tiirkiye’den saglik hizmeti almis olan 400 birey arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmada nicel arastirma
yontemlerinden olan anket yontemi tercih edilmistir (Etik Kurul Raporu: Istanbul Esenyurt Universitesi Girisimsel Olmayan Etik Kurulundan
24.02.2022 tarih ve 2022/03-4 sayili karar ile alinmistir). Anketler ¢evrimigi yontemle toplanmustir. Arastirma kapsamindaki degiskenlere
giivenilirlik analizi uygulanmistir. Hizmet kalitesinin giivenilirlik katsay1s1 0,969, hasta memnuniyeti degiskeninin giivenilirlik katsayis1 0,938, hasta
sadakati degiskeninin giivenilirlik katsay1s1 ise 0,974 olarak hesap edilmistir. Olgege ait genel giivenilirlik katsayis1 ise 0,982°dir. Giivenilir oldugu
tespit edildikten sonra demografik bulgularma gore arastirma verileri analize tabii tutulmustur. Arastirmanin demografik bulgulari alt degiskenlere
ayrilarak da analiz edilmistir. Arastirmada dogrulayici faktor analizini tespit etmek amaciyla Path (Yol) analizi uygulanmistir. Yapilan analiz
sonrasinda arastirmada kullanilan modelin uyum degerlerinin iyi oldugu tespit edilmistir. Arastirmanin ii¢ degiskeni arasindaki iligkiyi tespit etmek
icin ise korelasyon analizi uygulanmistir. Yapilan analiz sonucunda hizmet kalitesinin hem memnuniyeti hem de sadakati etkiledigi tespit edilmistir.
Bu ¢aligmanin, medikal turizm sektoriine, medikal turizm alanina girmek isteyen saglk kuruluslarina ve bu alana ilgi duyan arastirmacilara katki
sunacagi beklenmektedir. Ulusal alan yazinda tiirk diasporasinin medikal turizm sektdriinde ¢aligilmasi yoniinde bir adim atilmasi bu ¢aligmanin
diger galismalara yol agacaginin bir gostergesidir.

Anahtar Kelimeler: Medikal turizm, Diaspora saglik turizmi, Tiirk diasporasi, Hollanda’da yasayan Tiirkler, Hizmet kalitesi

Abstract

The aim of this research is to determine the effect of service quality on satisfaction and loyalty of the citizens of the Republic of Turkey (Turkish
Diaspora in the Netherlands), who reside in the Kingdom of the Netherlands and have received health services from Turkey. The population of the
research consists of the citizens of the Republic of Turkey residing in the Kingdom of the Netherlands. When the data of the Netherlands Statistics
Unit for 2021 are examined, it is seen that 422.000 citizens of the Republic of Turkey reside in various regions of the Netherlands. As a sample, 400
individuals who had previously received health services from Turkey were included in the study. The survey method, which is one of the quantitative
research methods, was preferred in the research (Ethics Committee Report: It was obtained from the Non-Interventional Ethics Committee of Istanbul
Esenyurt University with the decision dated 24.02.2022 and numbered 2022/03-4). Questionnaires were collected by online method. Reliability
analysis was applied to the variables within the scope of the research. The reliability coefficient of the service quality was calculated as 0.969, the
reliability coefficient of the patient satisfaction variable as 0.938, and the reliability coefficient of the patient loyalty variable as 0.974. The general
reliability coefficient of the scale is 0.982. After it was determined that it was reliable, the research data were analyzed according to the demographic
findings. The demographic findings of the study were also analyzed by dividing them into sub-variables. Path analysis was applied to determine
confirmatory factor analysis in the research. After the analysis, it was determined that the fit values of the model used in the research were good.
Correlation analysis was used to determine the relationship between the three variables of the study. As a result of the analysis, it has been determined
that service quality affects both satisfaction and loyalty.

Keywords: Medical tourism, Diasporic health tourism, Turkish diaspora, Turks living in Netherlands, Service quality
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1. GIRiS

Isletme alan yaziminda miisteri memnuniyeti ve miisteri sadakati arasinda pozitif yonlii bir iliskinin
oldugu kabul edilmektedir (Karasin 2019; Miglietta vd. 2018; Perreira vd. 2018). Bu pozitif yonli
iliskiyi etkileyen en 6nemli faktorlerden birisi de hizmet kalitesidir. Saglik sektorii i¢in de bu durumun
gecerli oldugunu soylemek dogru bir ifade olacaktir. Tiirkiye 6zelinde saglik alaninda her ne kadar kamu
yonil baskin olsa da sektoriin miisterisi olarak kabul edilen hastanin memnuniyeti ve bu memnuniyet
neticesinde ortaya ¢ikan sadakat 6nemli bir unsurdur. Bu duruma da sunulan veya hastanin algiladigi
hizmet kalitesinin yadsinamaz derecede dnemli katkisi vardir Alan yazin incelendiginde hizmet kalitesi,
hasta memnuniyeti ve hasta sadakati arasindaki iliskilerde cogunlukla, ilgili saglik kurulusunda yatarak
veya ayakta hizmet alan hastalarin algilari, beklentileri ve memnuniyet diizeylerinin o6lciildiigii
gorlilmektedir (Akdu, 2014; Demirel ve Derin,2011; Yal¢in ve Kocak,2009).

Go¢ eden veya bir baska deyisle cesitli sebeplerle go¢ etme durumunda kalan ancak vatana baglilig
devam eden ve ¢esitli hizmet alimlar i¢in de uyrugunda oldugu iilkeyi tercih eden topluluk genel
hatlartyla diaspora olarak adlandiriimaktadir. Ozellikle 1960 yilinda Tiirkiye’den basta Almanya olmak
tizere pek cok iilkeye goc baslamistir. Yurtdiginda yasayan ancak kendi iilkelerine olan bagliliklari
devam eden bu toplulugu olusturan kisiler saglik hizmetlerini; vatan 6zlemi, dost akraba gérme istegi,
diisiik maliyet, verilen hizmetin kalitesi gibi bir¢ok faktdrden dolayi kendi {ilkelerinde almak
istemektedirler. Alan yazinda bu durum “Diaspora Saglik Turizmi” olarak adlandirilmaktir
(Mathijsen,2019; Ko¢,2021). Bu saglik turizminin medikal boyutunu igeren kismi ise “Diaspora
Medikal Turizm” adiyla anilmaktadir. Diaspora medikal turizm agisindan Tiirkiye'nin 6nemli bir
destinasyon oldugu sdylenebilir. Bu ¢alismada Hollanda’da yasamim siirdiiren ve Tiirkiye’den saglik
hizmeti almig olan Tirkiye Cumhuriyeti vatandaslar1 ¢alisma kapsamina alinmig ve hizmet kalitesi,
hasta memnuniyeti ve hasta sadakati arasindaki nedensellik iligkisi ampirik bir uygulama ile
incelenmistir. Bu alan ile ilgili yapilan ¢aligmalarin kisith olmasi bu c¢alismanin 6nemini ortaya
koymaktadir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Medikal Turizm

Insanin zamanla tatil ihtiyacinin olmast, bu tatil siiresince de dinlenme ihtiyaglarinin meydana gelmesi,
egzersiz yapma istekleri, kisaca daha saglikli olma istekleri sonucunda turizm sektdrii icerisinde
“Medikal Turizm” seklinde yeni bir alan ortaya ¢ikmistir (Connell, 2006). Medikal turizm, diger turizm
tiirlerine gore gorece daha yeni olan bir kavramdir. Bu kavram hususunda cesitli tanimlamalar
mevcuttur. Bu tanimlamalarin ortak noktasi ise medikal turizm, hastalarin ve/veya hasta olma
potansiyeli bulunan bireylerin tedavi veya rehabilite amagl ikamet ettikleri tilke disindaki herhangi bir
ilkede saglik hizmeti almalar1 seklindedir. (Bookman, 2007; Lee ve Fernando, 2015; Mutlubag, 2020).
Bu ifadeden anlasilacagi tizere medikal turizm igin ikamet edilen tilkenin disina ¢ikilmasi gerekmektedir
ancak giiniimiiz diinyasinda bu durumun tamamiyla gecerli olmadigini, lilke i¢in de medikal turizm
faaliyetinin yapildigini sdylemek miimkiindiir. Medikal turizm, 6zellikle son 10 y1lda son derece dnemli
bir hale gelmis ve uluslararasi saglik bakiminin énemli bir parcasi olmustur (Esiyok vd., 2017; Connell,
2013). Medikal turizm kapsaminda en ¢ok talep edilen tedaviler ise estetik cerrahi, kok hiicre tedavisi,
tiip bebek tedavisi, organ nakli ve dis (dental) tedavileridir (Usta ve Asan, 2021).

2.2. Hizmet Kalitesi

Hizmetlerin en biiyiik 6zelligi soyut olmalar1 ve depolanamamalaridir. Bu sebepten dolayidir ki hizmet
kalitesi de soyut bir kavramdir (Akdu, 2014). Bundan dolay1 hizmet kalitesi kavrami yerine “Algilanan
Hizmet Kalitesi” kavrami kullanilmaktadir. Bu kavram da genel olarak, beklenen hizmet ile algilanan
hizmet arasindaki farklilik olarak tanimlanmaktadir (Parasuraman vd., 1988). Bu farklilik pozitif veya
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negatif yonde ve cesitli derecelerde olabilmektedir. Hizmetin kalitesinin Ol¢iilmesi, bir iiriiniin
kalitesinin ol¢iilmesinden ¢ok daha kapsamli ve zor bir istir (Parasuraman vd., 1985). Hizmet kalitesinin,
bir baska deyisle algilanan hizmet kalitesinin 6l¢timii i¢in kullanilan gesitli yontemler bulunmaktadir.
Bu yontemler en genel hatlariyla; Gronroos’un Algilanan Toplam Kalite Endeksi, SERVPEREF,
SERVQUAL, Kano Modeli ve Diger Yontemler olarak siralanmaktadir (Eleren vd., 2007). Bu
caligmada hizmet kalitesinin 6l¢iilmesinde SERVQUAL model kullanilmistir.

2.3. Hasta Memnuniyeti

Hasta memnuniyeti kavramini agiklamadan evvel memnuniyet kavramini agiklamakta yarar
gorlilmektedir. Memnuniyet kisaca; beklenen ile ger¢eklesen durum arasinda ortaya ¢ikan pozitif duygu
olarak tanimlanmaktadir (Vavra, 1999). Bu tanimlamadan hareketle hasta memnuniyeti kavrami da,
hastanin almis oldugu tedavi karsiliginda beklentisinin karsilanmasi olarak ifade edilmektedir
(Kavuncubagi ve Yildirim, 2015). Hasta memnuniyeti, saglik sektoriinde énemli bir hale gelmis olup,
bu durum c¢esitli ¢aligmalar ile alan yazina da kazandirilmistir (Karasin, 2019; Miglietta vd., 2018;
Perreira vd., 2018; Yunus vd., 2013).

2.4. Hasta Sadakati

Sadakat kavrami, genel anlamda bir hizmet veya iiriin alim1 geceklestirilecegi zaman farkl: alternatifler
olmasina ragmen ayni kurulusu tercih etmek olarak tanimlanmaktadir (Oliver, 1997 ). Bu tanimlamadan
hareketle Hasta Sadakati kavrami da, hastanin saglik hizmeti aldig1 veya almakta oldugu kurulusta
saglik hizmeti almaya devam etmesi ve potansiyel olarak ilgili saglik kurulusunu cevresine tavsiye
etmesi seklinde tanimlanabilmektedir (Arslan Kurtulus, 2019). Bu durum hastanin “Sadik Hasta”
durumuna gelmesini ve kurulusa karsi bir bag kurmasmi saglamaktadir. Hastalarin sadik hale
gelmesinde ve saglik kurulusuna karsi sadakat gdstermesinin baglica sebebi, aldigi hizmetten son
derecede memnun olmasidir. Bunun yani sira kurumun giiclii bir ekibi olmasi, son model ekipmanlarinin
bulunmasi ve ¢aliganin giiler yiizliiliigii de hasta sadakatinin olusmasinda etkilidir (Demirel ve Derin,
2011; Yalgin ve Kogak, 2009).

2.5. Diaspora Saghk Turizmi

Kendi uyrugu disindaki baska bir bolgede/iilkede ikamet eden bireyler bulunduklar1 bolgede kendi
uyruklari agisindan diaspora olarak adlandirilmaktadir. Bu ikamet etme durumu goniillii olabilecegi gibi,
cesitli sebeplerin etkisiyle de olabilmektedir. Savas, daha iyi sartlarda ¢aligma/yasama istegi, zorunlu
gbge tabii olma gibi durumlar diasporanin goniilliiliikk disinda yer alan kapsamina dahil olmaktadir.
Boylesi genis kapsamli bir alanin da bilimsel alan yazina yansimasi bulunmaktadir. Bu yansimanin
etkileri hukuk, sosyal politika, uluslararasi iligkiler, go¢ vb. konular {izerindedir. Tiirkiye’den de basta
Avrupa tilkeleri olmak tizere pek ¢ok iilkede gesitli sebeplerden dolay1 vatandaslar ikamet etmektedirler.
Ozellikle son dénemlerde turizmin alt dallarindan birisi olarak degerlendirilen, potansiyeli ¢ok daha
yiiksek yerde bulunan saglik turizminde de kendi uyrugu digindaki herhangi bir bolgede ikamet edip,
uyrugu bulunan tilkeye turizm faaliyetinde bulunmak énemli hale gelmistir. Bu durumun temel sebepleri
arasinda, doviz girdisi saglamak, vatan 6zlemi dolayisiyla yapilan turistik faaliyetin saglik turizmi ile
siirlt kalmamasi ve olasi saglik turistlerini iilkeye ¢ekmek gelmektedir.

Genel anlamiyla kendi tilkesi diginda herhangi bir yerde yasamini ikame ettiren bireyin kendi iilkesine
saglik hizmeti almak maksadiyla gelmesi diaspora saglik turizmi olarak adlandirilmaktadir. Tiirkiye’den
geemis donemlere bakildiginda farkli sebeplerden basta Almanya olmak lizere pek ¢ok lilkeye goc
hareketi baglamistir. Zamanla farkli lilkelere yerlesen Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslari gitmis olduklar
iilkelerde gegcici durumdan kalici duruma gelmislerdir. Tirkiye Cumhuriyeti vatandas: hareketliliginden
etkilenen iilkelerden birisi de Hollanda Kralligidir. Hollanda Kralliginda da 2021 Hollanda Istatistik
Kurumu verileri incelendiginde 422.000 Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasinin cesitli yollarla ikamet ettigi
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goriilmektedir. Yaklagik 17.000.000 niifusa sahip Hollanda’da %2 oraninda Tirkiye Cumhuriyeti
vatandaginin ikamet etmesi ve saglik hizmeti almak i¢in gesitli sebeplerle (memleket 6zlemi, bekleme
stiresinin kisa olmasi, gérece daha uygun fiyata saglik hizmeti alma imkan1 olmasi, daha kaliteli saglik
hizmeti alma istegi vb.) Tiirkiye’ye gelmis olmalari bu arastirmanin temel motive faktoriinii
olusturmaktadir.

Alan yazin incelendiginde Diaspora saglik turizmi ile ilgili ¢alismalara rastlandigi goriilmektedir.
Uluslararasi alan yazin incelendiginde; Mathijsen (2019) tarafindan alan yazina kazandirilan ¢alismada
Bel¢ika’da yasayan Polonyali vatandaslarin Polonya’dan saglik hizmeti alma durumu nitel aragtirma
yontemlerinden olan goriisme metoduyla ortaya konulmustur. Arastirmanin sonuglara gore,
Belgika’da yasayan Polonya diasporasinin saglik hizmeti almak i¢in Polonya’y1 tercih etmesi ikinci
planda gelirken, ilk sirada gelen aslinda Polonya diasporasinin 6zlem gidermek ve iilkelerinde gezmek
oldugu ortaya konulmustur. Polonya diasporasinin Polonya’dan saglik hizmeti almasindaki ana sebepler
arasinda; zamanin kullanilabilirligi, daha diisiik maliyet, en iyi hizmet sunumu ve kiiltiirel yakinlik
gelmektedir.

Alan yazina kazandirilan bir baska calismada ise Mathijsen ve Mathijsen (2020) tarafindan diaspora
saglik turizmine yonelik yapilan calismalari incelenmistir. inceleme diaspora saglik turizmi ile ilgili
olarak yapilan nicel ve nitel ¢alismalar1 icermektedir. Mathijsen ve Mathijsen (2020) tarafindan ele
alman ¢aligmanin amaci ise; diaspora saglik turizmine yonelik bir kapsam belirlenmesinin yapilmasidir.
Yapilan ¢alisma sonucunda Ingilizce dilinde yaymlanan ve 2002-2019 yillarini igeren ¢alismalarda nicel
olarak bir diisiikliik goriilmektedir. Toplamda 34 makalenin bu yillar arasinda diaspora saglik turizmi
ile ilgili bilimsel alan yazina kazandirildigi ve bu sayinin altisinin aragtirma dis1 oldugu bulgulanmustir.
Nicel olarak say1 az olmasina ragmen ozellikle diaspora saglik turizmi ile ilgili 6ne ¢ikan durum
ozellikle Kuzey Amerika ve Avrupa iilkelerinde g6z ardi edilemeyecek diizeyde oldugudur. Diaspora
saglik turizmi yapilmasiin sebepleri ise sirasiyla; tip kiiltiirli, es zamanli hizmet alabilme, iletisim,
yasanan lilkedeki sistemden memnuniyetsizlik, saglik sigortast durumu, saglik hizmetinin kalitesi ve
mali uygunluk seklinde siralanmaktadir.

Ulusal yazin incelendiginde ise; Kog(2021) tarafindan alana kazandirillan arastirmada Covid-19’a
yakalanma kaygisinin medikal turizm {izerindeki etkisi Tiirk Diasporasi lizerinden incelenmistir.
Yapilan analiz sonucunda Tiirkiye tercih etmek icin ¢esitli sebepler bulunmaktadir. Bu sebepler, doviz
girdisi, anavatana duyulan 6zlem vb. olarak siralanmaktadir. Kog (2021)’un ¢alismasi 32 {ilkede ikamet
eden Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslarinin drnekleme alinmasi ile 6zgiinliik géstermektedir. Yukarida
yer alan ¢aligmalarin hicbirinde hizmet kalitesine vurgu yapilmadigi goriilmiistiir. Bu calismada ise
hizmet kalitesine vurgu yapilmaktadir. Bu durum da bu ¢alismanin 6zgiinliigiinii ortaya koymaktadir.
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2.6. Arastirmanin Hipotez ve Modeli

Bu arasgtirmanin temel hipotezi; “Tiirk Diasporasinin almis oldugu saglik hizmetinden algiladigi
kalitenin, hasta memnuniyeti ve hasta sadakati lizerinde etkisi bulunmaktadir” seklinde olusturulmustur.
Buna iligkin arastirma modeli Sekil 1°de gosterilmektedir.

[ Hasta Memnuniveti ]

[ Hizmet Kalites:

[ Hasta Sadakat ]

Sekil 1. Arastirma Modeli
3. YONTEM
3.1. Veri Toplama Araclarn

Bu arastirmanin amaci dogrultusunda arastirma kapsaminda degerlendirilen Hollanda’da yasayan
Tiirkiye Cumbhuriyeti vatandaslarima dort bolimden olusan bir anket uygulanmistir. Anketin ilk
boliimiinde katilimeilara demografik bilgilerini igeren sorular yoneltilirken, 2, 3 ve 4’{incii boliimde ise
arastirma kapsamina dahil edilen Slgeklere ait sorular yoneltilmistir. Hizmet kalitesini 6lgmek icin
Parasuraman vd. (1988) tarafindan gelistirilen, 5’1i likert seklinde 22 sorudan olusan Olgek
kullanilmisken, Hasta memnuniyeti ve Hasta sadakati olgekleri Akdu (2014)’ten alinmistir. Hasta
memnuniyeti 6l¢egi 5°1i likert seklinde alti, Hasta sadakati 6l¢egi ise 5°li likert seklinde dort sorudan
olusmaktadir.

3.2.Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Aragtirmanin evrenini Hollanda Kralliginda ikamet eden Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaglari
olugturmaktadir. Arastirmada 6rneklemini ise Hollanda Kralliginin ¢esitli bolgelerinde ikamet eden 400
Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olusturmaktadir. 2021 yili Hollanda Krallig1 istatistik verilerine gore
Hollanda Kralligi’nin toplam niifusu 17.475.415 kisiden olugmaktadir. Hollanda Kralligindaki Tiirkiye
Cumbhuriyeti vatandasi niifusu ise 422.030 kisiden olusmaktadir (opendata.cbs.nl, e.t: 09.06.2022).
Anketin uygulamasi 01.03.2022-31.05.2022 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir.

3.3. Veri Analiz Yontemi

Tiim istatistiki analizler i¢in IBM SPSS ve AMOS programlar1 kullanilmistir. I¢ tutarlilik agisindan
giivenilirligi 6lgmek icin kullanilan 6lgegin tamami ve {i¢ alt 6l¢ek ig¢in Cronbach alfa degerleri
hesaplanmistir. Arastirma kapsamina alman verilere oncelikle giivenilirlik analizi yapilmistir.
Demografik bilgiler standart sapma, ortalama, frekans dagilimi ve oransal agidan degerlendirmeye
almmustir. Veriler online(¢evrimigi) olarak toplanmustir.
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4. BULGULAR
4.1. Arastirma Verilerinin Giivenilirligi

Tablo 1. Degiskenlere Ait Giivenilirlik Katsayilart

Degisken Ortalama Standart Varyans Giivenilirlik AVE CR
Sapma Katsayisi

Hizmet Kalitesi | 4,0001 ,85600 ,733 0,969 59 ,96

Hasta = 139110 99033 | ,981 0938 72 92

Memnuniyeti

Hasta Sadakati | 3,9431 1,13778 1,295 0,974 .90 97

Genel 0,982

Giivenilirlik

Katsayisi

Tablo 1°de goriildiigii lizere arastirma kapsaminda kullanilan 6lgege iligkin glivenilirlik katsayisi 0,982,
algilanan hizmet kalitesi Olgegine iliskin giivenilirlik katsayist 0,969, hasta memnuniyetine iliskin
giivenilirlik katsayis1 0,938 ve hasta sadakatine iliskin giivenilirlik katsayisi ise 0,974’ tiir. Bu dort deger
de 0,80< 0<1,00 oldugundan dolay1 dlgekler yiiksek derecede giivenilirdir. AVE ve CR degerleri de
almis olduklar1 degerlerden dolay1 yiiksek yap1 giivenilirligine, dolayisiyla uyum gecerliligine sahiptir.
4.2. Demografik Bulgular

Aragtirmanin demografik bulgularina iliskin sonuglar Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2. Arastirma Kapsamina Dahil Edilen Bireylerin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Hizmet Hasta .
Kalitesi Memnuniyeti Hasta Sadakati

Degiskenler n (%) | t Test/ t Test/ t Test/
Anova | PV | Anova | PYAIE | Angya | PrValUE
(UF) (2tailed) (UF) (2tailed) (UF) (2tailed)

Cinsiyet

Erkek 239 | 59,8 | 2,338 | ,020 1,500 |,134 2,417 | ,016

Kadin 161 | 40,3

Yas

18-25 126 | 31,5

26-35 138 | 34,5

36.45 72 1180 ,514 ,726 1,004 | ,405 1,680 | ,154

46-59 47 | 11,8

60 ve listi 17 14,3

Egitim Diizeyi

ilkégretim 12 | 3,0

On Lisans 114 | 28,5 | 2,327 | ,074 2,363 | ,071 2,145 | ,094

Lisans 60 | 15,0

Lisanstistii 214 | 53,5

Hizmet Alinan Sehir

Istanbul 306 | 76,5

Ankara 10 |25 1,171 | ,323 744 ,563 774 ,543

Izmir 6 |15




Toros Universitesi [ISBF Sosyal Bilimler Dergisi, 2022, 9(17)
Toros University FEASS Journal of Social Sciences 2022, 9(17)

Bursa 9 2,3
Diger 69 | 17,3
Hizmet Alinan T1bbi Birim

Estetik Cerrahi 12 | 3,0
Agiz ve Dis Sagligi 22 |55
Genel Cerrahi 141 | 35,3
GoOz Hastaliklar: 64 | 16,0
Kalp-Damar Cerrahisi 19 |48 2,702 | ,166 1,615 |,119 1,908 | ,058
Kulak Burun Bogaz 28 7,0
Dermatoloji (Cildiye) 32 |80
Ortopedi 20 |50
Diger 62 | 155
Hizmet Alman Tedavi

Tiird

Burun Estetigi, Botoks, Sa¢ | 12 | 3,0
Ekimi

Dolgu, Genel Agiz Dis |14 | 3,5
Muayenesi, Implant

Tedavisi

Genel Cerrahi Miidahale 150 | 37,5
Genel Goz Muayenesi, | 62 | 15,5
Excimer Lazer, Sasilik
Tedavisi, Miyop, Astigmat 1,094 | ,062 1,576 | ,130 1,747 | ,086
Kalp-Damar Miidahalesi 19 |48
Genel KBB Muayenesi, | 28 | 7,0

Ameliyat

Egzama, Akne, Sivilce, | 32 | 8,0
Genel Dermatoloji
Muayenesi

Genel Ortopedik | 20 | 5,0
Miidahale, Platin
Takilmasi, Kirik Tedavisi

Diger Tedavi 63 | 15,8

2 Bagimsiz orneklem t testi,

b ANOVA analizi

Arastirma kapsamina alinan bireylerin yaklasik %60’ 11 erkekler (n:239) olusturmaktadir. Arastirmaya
dahil edilen katilimcilarin biiyik ¢ogunlugu 18-35 (%66) yas arasindadir. Arastirma verilerinin
online(gevirimigi) yontemle toplanmasinin bunda etkisinin biiyiik oldugu sdylenebilir. Katilimeilarin
yarisindan fazlasinin (%53,5, n:214) lisansiistii derecesinde egitime sahip oldugu goriilmektedir. Ulusal
yazinda bu konuya iliskin ¢aligmalarin az oldugu ve arastirmanin verilerinin ¢evrimigi yontemle
toplandigr géz Oniinde bulundurulursa, bu durumun gergeklesmesinin beklenen bir olgu oldugu
soylenebilir. Katilimeilarin %76,5 (n:306)’i saghk hizmetini Istanbul’dan almustir. Tiirkiye nin
metropolii oldugu goéz oOniinde bulunduruldugunda bu beklenen bir sonugtur. Genel anlamiyla
katilimcilarin almig olduklar1 tedavilere iligkin tibbi birimler (bir secenek diger olmakla beraber) dokuz
kategoride ele alinmistir. Bu kategorilerin igerisinde de en biiyiik pay %35 ile genel cerrahiye
diismektedir. Yapilan tibbi miidahalelerde de Genel Cerrahi miidahaleler %37 ile en fazla orana sahiptir.
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Ikili segenege sahip olan Cinsiyet degiskeni icin Bagimsiz 6rneklem t testi, ikiden daha fazla secenege
sahip Yas, Egitim Diizeyi, Hizmet Alinan Sehir, Hizmet Alinan Tibbi Birim ve Hizmet Alinan Tedavi
Tiird icin ise ANOVA analizi uygulanmistir. Bu analizlere iliskin sonuglar arastirma kapsaminda
uygulanan 6lgegin her ii¢ degiskeni icin ayr1 ayr1 yorumlanmustir.

Cinsiyet acisindan incelendiginde hizmet kalitesi (p=0,02<0,05) ve hasta sadakati (p=0,016<0,05)
degiskenlerinin alt gruplart ile istatistiki acidan anlamli bir fark bulunurken, hasta memnuniyeti
(p=0,134>0,05) degiskenin de istatistiki agidan anlaml1 bir fark bulunmamaktadir.

Yas degiskeni acisindan incelendiginde arastirma kapsaminda incelenen ii¢ degiskenin de istatistiki
acidan anlamli bir iligskisi bulunmamaktadir (Hizmet kalitesi p:0,726>0,05; hasta memnuniyeti
p:0,405>0,05; hasta sadakati p:0,154>0,05).

Aragtirma kapsaminda incelenen hizmet kalitesi, hasta memnuniyeti ve hasta sadakati degiskenleri
katilimeilarin egitim diizeyi ile incelendiginde istatistiki olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir
(Hizmet kalitesi p:0,074>0,05; hasta memnuniyeti p:0,071>0,05; hasta sadakati p:0,094>0,05).

Hizmet alinan sehir ile hizmet kalitesi, hasta memnuniyeti ve hasta sadakati degiskenleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunmamaktadir (Hizmet kalitesi p:0,323>0,05; hasta memnuniyeti
p:0,563>0,05; hasta sadakati p:0,543>0,05).

Katilimcilarin saglik hizmeti almig olduklari tibbi birimler ile hizmet kalitesi, hasta memnuniyeti ve
hasta sadakati degiskenleri arasinda istatistiki agidan anlamli bir fark bulunmamaktadir (Hizmet kalitesi
p:0,166>0,05; hasta memnuniyeti p:0,119>0,05; hasta sadakati p:0,58>0,05).

Hizmet kalitesi, hasta memnuniyeti ve hasta sadakati degiskenleri ile katilimcilarin tedavi tiirleri
arasinda istatistiki acidan anlamli bir fark tespit edilmemistir (Hizmet kalitesi p:0,062>0,05; hasta
memnuniyeti p:0,130>0,05; hasta sadakati p:0,86>0,05).

4.3. Path (Yol) Analizi ile Tlgili Bulgular

Gozlenen degiskenlerle yapilan yol analizindense gizli degiskenlerle yapilan yol analizi daha giivenilir
sonuglar tiretmektedir. Bu arastirmada incelenen modellerin uyumunun diyagrami Sekil 2°deki gibidir.
AMOS paket programu kullanilarak hizmet kalitesi, hasta memnuniyeti ve hasta sadakati faktorlerine
iligkin Dogrulayici Faktor Analizi yapilarak verilerin 6ngoériillen modele uyum derecesi test edilmistir.
Bu durum Sekil 2°de gosterilmektedir.
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Sekil 2. Hizmet Kalitesi, Hasta Memnuniyeti ve Hasta Sadakati Degiskenlerine Ait Yol Diyagrami

Bagimsiz degiskenin (HK) bagimli degisken (M) iizerindeki direk etkisi onemlidir ve pozitiftir
(p<0,001). Bagimsiz degiskenin (HK) ile bagimli degisken (M) arasindaki standardize edilmis regresyon
katsayis1 0,979’dur. HK bir birim artarsa, M 0,979 kat artacaktir.

Bagimsiz degiskenin (HK) bagimli degisken (S) lizerindeki direk etkisi onemlidir ve pozitiftir
(p<0,001). Bagimsiz degiskenin (HK) ile bagimli degisken (S) arasindaki standardize edilmis regresyon
katsayis1 0,920°dir. HK bir birim artarsa, S 0,920 kat artacaktir.
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Tablo 3. Path (Yol) Analizi Uyum Iyiligi Sonuglar

Model NPAR CMIN DF P CMIN/DF
Varsayilan (Default) Model 75 1552,073 453 | ,000 | 3,426
Yapilandirilmis (Saturated) Model 528 ,000 0

Bagimsiz (Independence) Model 32 14761,809 496 | ,000 | 29,762

(CMIN/DF=3,426<5, RMR=0,045<0,08, 0,90<IFI1=0,923, 0,90<TLI=0,916, 0,90<CFI1=0,923,
RMSEA=0,078<0,08, SRMR=0,0388<0,08)

Verilen uyum degerleri model uyumunun (model fit) iyi saglandigim1 gostermektedir. Bakilacak
degerlerle ilgili bir sinirlama yoktur. Raporlanan degerler arastirmacinin dikkat cekmek istedigi
degerlere gore degisebilmektedir. Incelenen uyum degerleri, verilerin modele iyi uyum sagladigim
gostermektedir. Dogrulayic1 faktdr analizi ile ilgili bulgular aragtirma modelinin yap1 gegerliligini
sagladigini ortaya koymaktadir.

4.4. Korelasyon Analizi ile ilgili Bulgular

Aragtirma kapsaminda incelenen degiskenlerden olan Hizmet Kalitesi, Hasta Memnuniyeti ve Hasta
Sadakati arasindaki iligkiyi ve derecesini tespit etmek i¢in korelasyon analizi uygulanmistir. Uygulanan
analize yonelik sonuglar Tablo 4’te yer almaktadir.

Tablo 4. Korelasyon Analizi Sonuglar

Hizmet Kalitesi Hasta Hasta Sadakati
Memnuniyeti

Pearson x o
Hizmet Kalitesi Korelasyon ! 920 879

Sig. (p) degeri ,000 ,000

N 400 400 400

Pearson ox ox
Hasta Korelasyon 920 1 903
Memnuniyeti Sig. (p) degeri ,000 ,000

N 400 400 400

Pearson o o
Hasta Sadakati Korelasyon 879 903 1

Sig. (p) degeri ,000 ,000

N 400 400 400
**: p<0,01

Aragtirma kapsaminda incelenen degiskenler olan hizmet kalitesi, hasta memnuniyeti, hasta sadakati
arasindaki korelasyon degeri de 6nemlidir (p<0,000). Arastirmanin Bagimsiz degiskeni olan hizmet
kalitesinin hem hasta memnuniyeti hem de hasta sadakati arasinda pozitif iliski vardir ve iligkinin
derecesi, hizmet kalitesi ile hasta memnuniyeti arasindaki iliskinin derecesi 0,979, hasta sadakati
arasindaki iligkinin derecesi ise 0,920 dir. Ayrica arastirmanin iki bagimli degiskeni olan hasta
memnuniyeti ile hasta sadakati arasinda 0,903 iliski derecesine sahip pozitif bir iliski bulunmaktadir.
Bu durum bilimsel alan yazini desteklemektedir.
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SONUC

Kaliteli hizmet sunmak, bir bagka deyisle hizmeti alan grubun, almis oldugu hizmeti kaliteli olarak
algilamasi istenen bir durumdur. Hem ulusal hem de uluslararasi alan yazinda hizmet kalitesi
kavraminin ¢esitli sektorlerde incelendigi goriilmektedir. Cogunlukla tek basina incelenmeyen hizmet
kalitesi kavraminin en fazla bir arada kullanildigi degiskenlerin memnuniyet ve sadakat oldugu
gorlilmektedir. Bu sektorlerin birisi de hi¢ kuskusuz saglik sektoriidiir. Saglik sektdriinde de hizmet
kalitesi, memnuniyet ve sadakate iligkin faktdrler 6nemli hale gelmistir (Karasin 2019; Miglietta vd.
2018; Perreira vd. 2018; Yunus vd. 2013 ;Demirel ve Derin 2011; Yal¢in ve Kogak 2009). Hizmet
kalitesini saglik kurumlarinda saglayan bir bagka faktor ise saglik calisaninin c¢alistigi kurumdaki
memnuniyet diizeyidir. Bu diizeyde 6nemli olan faktorlerden birisi de saglik caliganinin kayirmacilik
algismin diisiik seviyede olmasidir (Oztirak ve Bayram,2022). Eger diisiik seviyede olursa saglik
calisani yaptig1 isten mutlu olacak ve bu da hizmet kalitesini arttiracaktir.

Bu aragtirmada hizmet kalitesi, memnuniyet ve sadakat arasindaki iliskiler tespit edilmistir. Bu ii¢
degisken arasindaki iliskinin tespit edilme yoniiniin hem ulusal hem de uluslararasi alan yazindaki
farkliligi arastirmanin &rneklemindedir. Bu aragtirma, Hollanda’da ikamet eden ve en az 1 kez
Tiirkiye’de saglik hizmeti alan 400 kisi iizerinden yiiriitiilmiistiir. Arastirmada ortaya ¢ikan sonug hizmet
kalitesinin hasta memnuniyeti ve hasta sadakatini etkiledigi yoniindedir. Ayrica, 3 degisken arasinda da
istatistiki olarak anlamli bir iligki ortaya konulmustur.

Mathijsen(2019) ve Mathijsen ve Mathijsen (2020) tarafindan alan yazina kazandirilan ¢alismalar
incelendiginde ; bireylerin diaspora medikal turizm hareketinde bulunma sebeplerinin; memleket
0zlemi, daha kaliteli hizmet almak ve belki de en 6nemli etken daha ucuza saglik hizmeti almak oldugu
goriilmektedir. Bu ¢aligmanin da Mathijsen (2019) ve Mathijsen ve Mathijsen (2020) tarafindan alana
kazandirilan ¢aligmalar ile bu sebeplerden dolay1 benzer yonlerinin oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Hollanda Kralliginda ikamet eden bir Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaginin Euro iizerinden maas aldigi
disiiniildiigiinde Tiirkiye’de ikamet ettigi lilkeden daha ucuza saglik hizmeti alacagi asikardir. Bu
duruma alman hizmetin kalitesi ve memleket 6zlemi de eklendiginde saglik turizminde diaspora
hareketini gormenin daha da artacagi yorumu yapilabilmektedir.

Medikal turizm sektorii giinden giine {ilkeler i¢in 6nemini arttirmaktadir. Bu durumdan diaspora medikal
turizm de iistiine diisen pay1 fazlasiyla almaktadir. Tiirkiye’nin yurtdisinda yasayan vatandas sayisinda
onde gelen ilkelerden biridir. Bundan dolayr da bu konuya 6nem verilmesi gerekmektedir. Bu
arastirmada da verilen hizmetin kalitesinin memnuniyet ve sadakat iizerinde etkisinin ortaya konmasi,
gelecek/gelmesi muhtemel saglik turistlerinin yeni saglik turistleri i¢in referans olacagi anlami ortaya
¢ikabilmektedir.
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Milli Miicadele Doneminde Bir Mandaci: “Halide Edip (Adivar)”

A Mandate during the National Struggle: “Halide Edip (Adwar)”

Murat KOYLU! Ayhan CANKUT?

0Oz

Halide Edip (Adivar), ézellikle izmir'in isgali sonrasi toplumsal uyamsi baglatan konusmalari ve yazilari ile miicadele ruhunu atesleyen bir
vatansever olmakla birlikte diger taraftan kurtulusu, Tiirk Milletinin karakterinde, 6zverisinde ve basartya olan inancinda degil de Amerika’nin
koruyuculugu ve kollayiciligi altinda géren 6nemli bir figiirii olarak tarihimizde yerini almigtir. Mustafa Kemal Pasa ile Milli Miicadelemizin en
karanlik ve zorlu zamanlarindan biiyiik bir bagar1 hikayesinin yazilmasina tanik olmasina ragmen, Tiirkiye'nin Amerikan emperyalizminin bir
somiirgesi olmasi diisiincesine siki sikiya bagliligina dayanan fikir ayriligi, kurtulustan sonra her ikisi arasindaki baglari koparmis, 1926"da baslayan
ve Mustafa Kemal Atatiirk'iin vefatinin ardindan,1939'a kadar siiregelen siirgiin hayatinin baslamasina neden olmustur. Halide Edip, sonralari
miicadele donemindeki “mandac1” diisiinceleriyle de ulusalct ve anti-emperyalist diigiince tarafindan da elestirilerin odagina oturtmustur.
Calismayla, Milli Miicadele doneminde Amerikan Mandasinin atesli taraftarlari olarak bilinen Halide Edip (Adivar)'in, elestirisel olarak analizi
yapilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Halide Edip, Amerika, Mandacilik, Milli Miicadele

Abstract

While Halide Edip (Adivar) is a patriot who ignites the spirit of struggle with her speeches and writings that started the social awakening, especially
after the occupation of Izmir, on the other hand, she is an important person who sees salvation not in the character, self-sacrifice, and belief in the
success of the Turkish Nation, but under the protection and care of America. It has taken its place in our history as a figure. Although he witnessed
the writing of a great success story together with Mustafa Kemal Pasha during the darkest and most difficult times of our National Struggle, the
difference of opinion based on Turkey's strict adherence to the idea of being a colony of American imperialism severed the ties between the two
after the liberation, which began in 1926 and after the death of Mustafa Kemal Atatiirk, he started his exile life, which lasted until 1939. Halide Edip
has been at the center of criticism by nationalist and anti-imperialist thought, with her "mandatory" thoughts during the struggle period. With this
study, Halide Edip (Adivar), known as the ardent supporter of the American Mandate during the National Struggle, will be critically analyzed.
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GIRIS

Milli Miicadele tarihimizin ve Tiirk Edebiyat hayatinin 6nemli sahsiyetlerinden biri olan Halide Edip
(Adivar)'in dogum tarihi, onunla ilgili yayinlanan bazi biyografilerde 1892, bazilarinda ise 1894 olarak
geemektedir. Gergek dogum tarihi Subat 1884 tiir (Calislar, 2010, 8). Tarafina diizenlene ilk niifus
ciizdaninda ise bu tarih 1882 olarak gosterilmektedir. Bunun nedeni; Uskiidar icadiye Mahallesi Hac1
Hasan Sokak No.: 3'te oturan babasi Mehmet Edip Bey’in kizin1 ddnemin 6nemli egitim kurumlarindan
biri olan Uskiidar Amerikan Kiz Koleji ikinci smifina kayit yaptirabilmek igin yasini iki y1l daha biiyiik
gostermesindendir (Enginiin, 1995, 33).

Babas1 Mehmet Edip Bey'in ailesi aslen, ecdadi ispanya Engizisyonundan kagarak Istanbul’a yerlesen
Ibrani® bir aileden geldigi, sonradan Miisliiman olmasindan dolayr “dénme” olarak tabir edilen
kisilerdendir (Oztekin, 2012, 38-39). Annesi Bedrifem Hanim ise Cizre Emiri Bedirhan Pasa'nin oglu
Ali Samil Bey den bosandiktan sonra Istanbul'a yerlesmis ve Mehmet Edip Bey'le ikinci evliligini
yapmis, Kemahli bir Tiirk kizidir (Oztekin, 2012, 38).

Halide Edip'in Amerika hayranliginin temelinin olusturan 1892 yilinda girdigi Uskiidar Amerikan Kiz
Koleji de bu maksatla 1832'de Willam Godel isimli bir misyoner tarafindan evinin bir boliimiinii okul
haline getirmesiyle kurulmus bir misyoner okuluydu. Istanbul'daki ev-okul calismalar1 1843'te
Amerikan Misyoner Heyet Sekreteri Nathanid C. Clark'in gayretleriyle bir misyoner okulu olarak dnce
Gedikpasa'da Amerikan Kiz Koleji'ne sonrada Uskiidar Amerikan Kiz Koleji'ne déniistiiriilmiistiir
(Oztekin, 2012, 64).

Emperyalist lilkeler gelecekte kontrol edecekleri ve somiirge haline getirmeyi planladiklan iilkelerde
oncelikle o iilkelerin egitim sitemlerine kendi egitim sistemini entegre etmeyle baslarlar. Hedef iilke
i¢in, kendi egitim sistemine modern bir anlayis getirilmesi gibi algilanan bu yontemin gizli ajandasinda
0 iilkelerin geleceklerine kendi amaglar1 dogrultusunda yon verebilecek ve kullanabilecekleri yeni bir
aydin tipi yetistirmektir. Misyoner okullarinin, “asi/ amaci toplumun seckinlerini zihnen ele gegirmektir!
Yazarlan, sinema ve tiyatro sanat¢ilarini, gazetecileri, fikir ve siyaset adamlarin egitim yoluyla elde
ederek hedef iilkedeki halki amaglart dogrultusunda yonlendirmek, yonetmek en tehlikeli hedefleri
olmugtur” (Seving, 2002, 172).

Geng Halide Edip icin de 6zelikle Amerikali 6gretmenleriyle bu okulda kurdugu iliskiler, gelecekteki
diinya goriisii ve siyasi fikirlerini sekillendirmeye baslayacakti. Ayrica Kolej'in idari miidiresi Miss
Primn ile aras1 ¢ok iyiydi (Oztekin, 2012, 67). Halide Edip'i taniyan kolej 6grencilerinden Aghavnie
Yevghenian (Agavni Yegenyan) New York Times Gazetesi'nde Halide Edip'i anlatirken “Halide,
kolejin Amerikan kolonisinin gozdesiydi...” diye yazmistir (Caliglara, 2010, 33). Ayrica ileriki donemde
de Kolej'in Midiirii olan Dr. Frank Gates ile olan yakin dostlugu ve yine Wilson Prensipleri
Cemiyeti nin kurulmasinda Dr. Gates'in destegi de Halide Edip 'in Amerika sempatisi {izerinde olumlu
etkisi oldugunu diisiindiirmektedir (Ozgelik, 2011, 97).

Halide Edip, 1901 yilinda Uskiidar Amerikan Kiz Koleji'nden mezun olur olmaz kendisinden yirmi yas
biiyiilk ve 6zel matematik dersleri aldig1r 6gretmeni Salih Zeki Bey’le 1911 yilina kadar siiren ilk
evliligini yapti.

[k yazarlik denemeleri ile babasi Mehmet Edip Bey'in yonetici oldugu Tanin Gazetesi’nde, kadin ve
agk iizerine yayinladigi makalelerle dikkati cekmeye baslamisti. Gazete yazilariyla birlikte yayinladig
romanlardaki kadin erkek arasindaki ilging iliskilerden dolay1 muhafazakar kesimin simseklerini iizerine
cekmis ve kendi ifadesine gore 1909 yilinin ocak ayindan sonra isimsiz tehdit mektuplari almaya
baslamist1 (Adivar, 1970, 131-137). Tehdit pusulalarinda: “Tanin ‘de bir daha yazmayacaksin! Bu emre

3 {sgal Doneminde Istanbul'da bulunmus H.C. Armstrong'un yazdig1 “The Grey Wolf (Bozkurt) adl1 kitaba, 4-8 Aralik
1932"de Aksam gazetesindeki kdsesinden cevap veren Necmettin Sadak; “Mustafa Kemal, Yahudi bir babanin kizi olan
Halide Edip ‘ten asla hoslanmamistir. Ona yalmz bir kadm oldugu, Istanbul ‘dan kacarak kendisine sigindigt ve katildigi icin
nezaketli davranmistir. Fakat onu hi¢hir zaman ciddi bir ise karistrmamistir. Kendisi de bundan ¢ok kudurmus ve Mustafa
Kemal'in o zamandan itibaren her yerde fuzuli olarak aleyhtar: kesilmistir” (Calislar, 2010, 379)
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itaat etmezsen cezan miithis olacak, 6liim...” gibi mesajlar ve nihayet 13 Nisan 1909'da Istanbul da
¢ikan ayaklanma Halide Edip'in korkularini artirmis ve en giivenli yer olarak gordiigii mezun oldugu
Uskiidar Amerikan Kiz Koleji'ne siginmistir (Oztekin, 2012, 132). Bir siire Kolej Miidiirii Hester D.
Jenkins tarafindan misafir edildikten sonra yapilan bir organizasyonla gizlice bir gemiyle Iskenderiye'ye
kagmis ve burada Amerikalilari organize ettigi Ermeni Komitacilar tarafindan misafir edildikten sonra
Ingiltere'ye gegmistir (Adivar, 1926, 285). Bu, Halide Edipin iilkeden ilk kacisidr.

Halide Edip'in 1912'deki 6nemli faaliyetlerinden biri de Tirkeii diisliin insanlar1 Ziya Gokalp,
Hamdullah Suphi, Ahmet Agaoglu ve Yusuf Akgura? ile olan dostluklarina binaen Tiirk Ocagi'na iiye
olarak caligmalar yapmasidir. Ancak kendisinin gelistirdigi ve kitap olarak yayinladigi “Yeni Turan”
isimli eserinde Tiirk¢li Diistin arkadaslarindan farkli olarak 6ne siirdiigli hayalindeki “Turan” fikrini
donemin Amerika yoOnetimsel yapisina benzeterek ve “Kurulacak Oguz federasyonunun hem
imparatorlugu Avrupa 'min yerli yersiz miidahalelerinden kurtaracagini, hem de Tiirk iin gelismesine
imkdn verecegini ve bunun adeta yeni Amerika yapmak gibi bir sey...” oldugunu sdylemektedir
(Enginiin, 1995, 165).

Halide Edip i¢in Amerika hayranligt Mondros Miitarekesi ve sonrast bir ileri seviyede, “Wilson
Prensipleri Cemiyeti” ‘nde kendini gostermistir. Calismanin igeriginde detayli olarak anlatilacak olan
bu cemiyeti Halide Edip, ayni fikri savunan gazeteci Ali Kemal basta olmak iizere Celalettin Muhtar,
Hiiseyin Hulusi ve Refik Halit (Karay) ile fiilen 4 Aralik 1918 de resmen ise 14 Ocak 1919 tarihinde
kurmustur (Karay, 2009, 110-111).

Yunan Ordusu'nun 15 Mayis 1919°daki Izmir'in isgaline karsi diger vatansever Tiirk kadinlariyla
birlikte Istanbul'da diizenlenen gésteri toplantilarinda yaptig1 atesli konusmalarla &n plana ¢ikarilan
Halide Edip, 10 Agustos 1919'da Mustafa Kemal Pasa'ya gonderdigi mektupla “Amerikan Mandast”
konusundaki ikna ¢abasi karsilik bulmayinca, Istanbul'un isgali ardindan Anadolu'ya gecmis ve zafere
kadar Anadolu’da kalmistir. Ancak Mustafa Kemal Pasa'yla olan fikir ayrilig1 zaferden sonra daha da
derinlesmesi, Ingilizlerin organize ettigi Seyh Sait Ayaklanmasi sonras1 TBMM tarafindan ¢ikartilan
Takrir-i Siikiin Kanunu ile iyice kopmus, bu nedenle hastaligin1 bahane ederek tedavi amaciyla 1926
yili ocak ay1 baginda esi Adnan Bey ve Rauf (Orbay) ve digerler ile ingiltere'ye tasmmistir. Onlarin
yurdu terk etmesinin ardindan Mustafa Kemal Pasa'ya izmir Suikasti ortaya ¢ikmis, bu suikasti
diizenleyenler arasinda Adnan (Adivar) ve Rauf (Orbay)'da yer aldig1 mahkeme tutanaklarina gegmistir.
Ingiltere'de gecirdigi 13 uzun yilin ve Atatiirk'iin vefatiin ardindan 1939 yili basinda Tiirkiye'ye
donmiistiir. Milli Miicadele doneminde ¢ok yakin mesaide bulundugu ve kendisi gibi o donemde
Amerikan Mandasini savunan ancak donemin Tiirkiye Cumhuriyeti Cumhurbaskan koltugunda oturan
Mustafa Ismet Indnii, kendisini biiyiik bir tevecciihle karsilamis ve sadece kolej (lise) egitimi olmasina
ragmen 20 Aralik 1939"da ingiliz Dili ve Edebiyati Boliimii nii kurmak iizere istanbul Universitesi Fen-
Edebiyat Fakiiltesi’ne “profesdr” olarak atamasini yapmustir (Oztekin, 2012, 245). 1950 yapilan genel
secimlerde Demokrat Parti*den® Izmir Milletvekili olarak TBMM ne giren Halide Edip Adivar, 1954
yilina kadar dort yil milletvekili olarak TBMM"de gorev yapmuistir.

Halide Edip, 9 Ocak 1964 giinii vefat ettiginde kendisinden 6nce vefat eden esi Adnan Adivar'in Merkez
Efendi Mezarlig1'ndaki kabrinin yanina defnedilmistir (Cumhuriyet Gazetesi, 13 Subat 1994).

Bu calismayla, Tirk Edebiyatinin 6nemli simalarindan olan Halide Edip Adivar'in 80 yil siiren
yasaminda Milli Miicadele once ve sonrasit Amerika'ya olan hayranligi ve “Amerikan Mandasi”
savunuculugu analiz edilmeye calisilmistir.

4 Halide Edip Tanin'de yazilarinda Tiirk Yurdu dergisinde bir makalesi yayinlanan Yusuf Akgura'ya cevap vermesiyle
baglayan diyalogu aralarinda bir yakinlagsmaya neden olmustu. Bu yakinlagma ask noktasina varmasina ragmen bir evlilik
gergeklesmemisti. Yusuf Akgura bunu arkadasi Sadri Maksudi'ye; “Evet, bana asikti. Ben de ona. Fakat evlenmeye
babasinin soyu nedeniyle karar vermedim...” demisti. (Calislar, 2010, s.99).

5 Akademik Egitimi olmamasina ragmen kendisine “Profesor” {invanliyla Istanbul Universitesi'ne atayan Ismet Inénii'ye
kars1 bir siyasi partiye gegmesinin gerekgesini soyle agiklamustir: “Atatiirk bize karst ¢iktigi, bizim memleketten kagmak
zorunda biraktigr zaman, Ismet Pasa nin Atatiirk i desteklemesini unutamiyorum...” (Sertel, 1987, 291.)
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1. Manda Sistem Fikrinin Ortaya Cikis1

Tiirk¢e’de “vekalet” kelimesi ile karsilik bulan mandanin uluslararasi hukukta, yonetiminde bulundugu
iilkenin cesitli yonlerden ilerlemesini saglamak ve halkin kendi kendini yonetebilir bir hale getirmek
olarak tanimlanmaktadir (Celik,1965, 317-318). Tiirkge sozliige gore ise; “Birinci Diinya Savasi ‘ndan
sonra bazi az geligmis iilkeleri, kendi kendini yonetecek bir diizeye erigip bagimsizliga kavusuncaya
kadar Milletler Cemiyeti adina yonetmek icin bazi biiyiik devletlere verilen yetkidir” (Tiirkge Sozliik,
1998, 1499).

Birinci Diinya Savasi nin sona ermesinden sonra Paris Baris Konferansi'nda giindeme getirilen manda
sisteminin dayanak noktas1 da Amerika Birlesik Devletleri (ABD) Baskant Woodrow Wilson'un 8 Ocak
1918"de diinya siyasi tarihine “Wilson Prensipleri” olarak gegen 14 maddelik muhtirasidir (Akalin,
2004, 39). Bu muhtirada iki temel nokta iizerinde durulmustur: Birincisi; biiyiik ve kiiciik, biitiin
devletlere siyasi bagimsizliklart ve toprak biittinliiklerini karsilikli olarak garanti altina almak imkanini
saglamak amaci ile bir milletler teskilati kurmak, ikincisi ise; milletlerin kendi mukadderatini
kendilerinin hakim olmalar1 ya da degisik bir ifadeyle toprak sinirlarinin milliyetgilik ilkesine gore
yeniden diizenlenmesiydi. Bu milliyet ilkesi “Self Determination” (toplumlarin kendi kendilerini
yonetme hakki) olarak adlandirilmaktadir (Armaoglu, 1991, 139).

Paris Barig Konferansi'nda, Asya'da kurulacak bir Tiirk Devleti ve ayr1 ayr ortaya ¢ikacak Ermeni,
Kirt, Arap, Mezopotamya, Suriye, Filistin ve Hicaz devletleri problemi, “Dogu Sorunu” olarak
goriisiilecek olan konular arasinda yer almaktaydi. Ayrica Osmanli Devleti nin pargalanmasina Rusya
harig biitiin devletler destek vermekteydi (Akalin, 2004, 40). Zaten bogazlarin uluslararasi bir duruma
getirilmesi, Ermenistan, Filistin ve Mezopotamya’nin Osmanli Devleti'nden ayrilmasinin diisiiniilmesi
de itilaf Devletleri'nin politikalarmin ana noktasmi teskil etmekteydi (Akgiil, 1992, 382). Ancak 14
ilkenin onericisi olan ABD Baskan1 Wilson, savag siiresince Osmanli Devleti hakkinda yapilan gizli
anlagmalar1 tanimak istememis fakat bunlarin getirdigi zorluklar1 da 6nleyememistir. Bagskan Wilson’un
plani, geri kalmig uluslarin sorunlarini ¢éziimleyecek manda sistemini de igine alan bir “Milletler
Cemiyeti” kurmakti (Kurat, 1959, 8). Baskan Wilson'un ana fikri; ABD savasa baris saglamak amaciyla
girdigi i¢in hicbir ¢ikar1 olmadigindan dolayi, biiylik devletlerin kiigiik devletlere asla hitkmetmeyecek,
kiigiik devletlerin bagimsizliklarina ve dolayisiyla diinyay1 ebedi bir bariga kavusmasiydi. Fakat kii¢iik
devletler heniiz kendi kendilerini idare edecek durumda olmadiklarindan bu seviyeye gelinceye kadar
Milletler Cemiyeti tarafindan belirlenen devletlerin mandasi yani vekaleti ve rehberligi altinda
bulunacaklardir. Mandater, idare ettigi yerde bir misafir gibi olup onunla mandasi altindaki halkin
menfaatleri esit haklara gore diizenlenecektir (Erol, 1972, 2-3).

Paris Baris Konferansi'nda Milletler Cemiyeti'nin kurulmasi ve mandalarin uygulanmasi konusunda bir
komisyon secilmesine karar vermistir. Bu komisyon 15 iyeden meydana gelecekti. Bes biiylik devletten
(ingiltere, Fransa, Italya, Japonya ve ABD) ikiser iiye ve beser iiyede ozellikle ilgili devletlerden
secilecekti. Komisyon 14 Subat 1919a kadar on kez toplanarak bir misak hazirlamigtir. Hazirlanan ve
son halinin verildigi misak 10-11 Nisan'da yapilan degisiklikle son hali verilerek 28 Nisan'da kabul
edilmistir (Erol, 1972, 4). Bu misakin 22. maddesi dogrudan dogruya mandayla ilgilidir (Kasalak, 1993,
24-26). Bu maddede Alman ve Osmanl Imparatorlugu'ndan ayrilan milletlerin ilhak edilmemeleri ve
refah iginde gelismesi “Kutsal Uygarlik Gorevi” olarak adlandirilmig ancak bu milletlerin nasil
paylasilacagi konusu belirtilmemistir. Bundan dolayi, tespit edilen prensipleri uygulamaya koymak i¢in
ii¢ kategoriye boliinen iilkelerin yonetimleri, mandater sifatiyla ve Milletler Cemiyeti adina hareket eden
devletlere verilmistir (Celik, 1956, 316).

2. Tiirkiye i¢in Ortaya Atilan Manda Oneriler ve Milli Miicadele Dénemindeki Siireci

Mondros Ateskes Antlagmasi nin imzalanmasindan hemen sonra Anadolu’daki igsgallerin baglamasi ve
Osmanli Devleti'nin buna karsi koyacak giice sahip olmamasi kamuoyu gindeminde “manda”
tartismalariin baslamasia neden olmustur. Ozellikle Istanbul'da bulunan baz1 siyaset¢i ve aydinlar
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arasinda yogun bir sekilde tartisiliyor, gizli toplattilar yapilarak cemiyetler teskil edilerek, hangi tilkenin
mandaterligine yakinlik hissediyorlarsa o iilkeyle irtibata ve iletisime ge¢cmek suretiyle uygulamaya
koymaya ¢alisiyorlardi (Akalin, 2004, 46).

Tiirk aydinlarinin bir kesimi Fransiz mandasini kurtulus ¢aresi olarak gérmekteydi. Bunlarin baginda
Ali Kemal ve Ahmet Riza Bey gelmekteydi. En 6nemli gerekgeleri ise Fransa'nin biiyiik bir devrim
gerceklestirmis olmasi, egitimdeki deneyimi, iktisadi ve ticari iligkilerimizin gelismis olmasi ve Osmanl
Devleti'nin toprak biitlinligiiniin korunmasiydi (Kasalak, 1993, 94). Osmanli Harbiye Nezareti
nezdinde Fransiz irtibat subay1 olarak gorev yapan Albay Mougin de kendi hiikiimetine, Tiirk toprak
biitiinliigiinii Fransiz Devleti korumasi altina almay1 6nermis hatta Mougin, Padisah basyaveri Naci
Bey'e; “eger memleketinizin par¢alanmasim istemiyorsaniz Fransiz mandasim talep etmesini Zat-1
Sahaneye tavsiye ediniz. Bu taktirde Dértler Konferansi 'nin kararmni infaz ve tatbike mahal kalmaz”
demistir (Jacschke, 1989, 15). Ancak ne Fransiz yonetimi ne de Fransiz kamuoyu bu diisiinceyi
desteklememis ve Fransiz hayrani ¢ok az bir Tiirk aydin grubunun 6nerisi olarak kalan Fransiz mandasi
fikri, Fransa'nin Giineydogu Anadolu’daki isgal faaliyetleri dolayisiyla da kisa zaman sonra ortadan
kalkmistir (Akalin, 2004, 48).

Basin1 Arnavut kdkenli milletvekilleri Sahin ve Ahmet Dino kardeslerin cektigi Tiirk-Italyan Dostluk
Dernegi, Paris Baris Konferansi'nda “Jtalyan Mandasi” fikrini giindeme getirmislerdi (Kasalak, 1993,
98).

Italyan mandas diisiincesini oneren bir diger kisi de Tanimus Fransiz tarihgi ve Tiirklere karsi nefret
ve diismanhigini gizlemeyen Rene Pinon'dur. 1917 yilinda yayinladigi “Politik Avrupa'nin yeniden
Kurulusu” adli eserinde “Osmanli Imparatorlugu nun Likidasyonu” baslikli boliimiinde; “...ou kol
giiciiyle ¢alismaktan baska meziyeti olmayan milletin artik Avrupa 'da degil, fakat Kiiciik Asya'da da
yvapacak bir isi kalmadigin, insanligin basina bela olmak icin geldikleri Tiirkistan sahalarina, Asya
ortalarina doniip gitmeliler. Anadolu 'nun Tiirkler tarafindan layikiyla bakilmamus, ekilip bicilmemis
topraklart Italyan mandasi altina verilmelidir (Somar, 1965, 1145).”

Italyan mandas1 konusunda bazi Italyan girisimciler Tiirk aydin ve yoneticilerle irtibata gegmislerse de
ftalya'nin ¢ok giiclii bir hiikiimet ve devlet yapis1 olmadig igin basarili olamamuglardir. Zaten Osmanlt
Devleti'nin tiimii iizerinde bir Italyan mandas1 s6z edilmedigi gibi Tiirk aydin ve yoneticilerinin de bu
konuda ¢ok fazla sayiya ulasamamasi olayin kisa siirede ortadan kalkmasina yol agmistir (Akalin, 2004,
50).

Osmanli Devleti ' ne mandaterlik konusunda gerek halk ve gerekse aydinlar arasinda en ¢ok 6ne gikan
ve destek goren ABD olmustur. Ozellikle ABD mandasini savunanlarim biiyiik bir kismi istanbulda
toplanmis olan Tiirk aydmlarinin ABD mandasimi tercih etmelerinin temel sebebini iilkenin “toprak
biitiinliigiinii” saglayacak yoniindeki diisiinceleridir (Selek, 1973, 277). Ayn1 aydinlar mandater devlet
olarak ABD nin se¢ilmesi konusundaki savunmalarinda; “ABD ‘nin Avrupa devletleri gibi sémiirgeci
bir zihniyet tasimamasi, biitiin uluslarin yiikselmesini amag edinmis olmasi, laik ve milliyet sahibi olmasi
ve iyi niyetli bol olanaklara sahip olmaswni... ” dne stirmiislerdir (Erol, 1972, 42).

Amerikan mandasi taraftarlarinin istegi, ABD nin rehberligi ve egitimi ile terbiye ve irsat sistemiydi.
Hatta o kadar ileri gitmislerdi ki Tiirkiye'yi birka¢ y1l yonetmesi igin ABD ye yetki verilmesini dahi
teklif etmislerdir (Akalm, 2004, 51). Boylece ABD ¢ekip gitse bile arkalarinda kuvvetli, miireffeh,
kiiltiirlii, biitiin etnik unsurlariyla miisterek degerlere sahip bir Tiirkiye birakacakti (Erol, 1972, 41).
Milli Miicadele doneminde Tiirkiye'de Amerikan mandasini isteyen en 6nemli kurulus, “Wilson
Prensipleri Cemiyeti” olmustur. Istanbul'da resmen 14 Ocak 1919 tarihinde kurulan Cemiyet'in kurucu
ve kisiliklerinden Istanbul ve Anadolu karisin bir ideolojiye sahip olmak istedigi agiktir (Akalin, 2004,
52). Cemiyetin kurucu ve idarecileri; Halide Edip (Adivar), Dr. Celalettin Muhtar Ozden), Ali Kemal
Bey (Sabah Gazetesi Basyazari), Hiiseyin Avni Bey, Celal Nuri Bey (Ati ve Ikdam Gazeteleri
Bagyazar1), Mahmud Sadik Bey (Yeni Gazetesi Bagyazari), Ahmet Emin Bey (Vatan Gazetesi
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Basyazari), Yunus Nadi Bey (Yeni Giin Gazetesi Basyazar1) ve Necmeddin Sadik Beylerden (Aksam
Gazetesi Bagyazari) olusuyordu (Tevetoglu, 1991, 156-157).

Kurulusu konusunda fikir birligine varilmasinin ardindan 5 Aralik 1918de, icinde manda ile ilgili sartlar
ve yapilmasi istenen isleri dokuz madde olarak siraladiklari sartlart igeren bir muhtirayr ABD Bagkani
Wilson'a gondermislerdir. Muhtira altina imza atan kisiler, ABD nin Tiirkiye'yi mandas1 altina almasim
Baskan'dan rica ediyorlar ve Tiirkiye ile miittefikler arasinda aracilik yapmasini istiyorlardi (Siimer,
1965, 244-245). "

Mustafa Kemal Pasa, manda diisiincesini asla benimsememisti. Dolayisiyla, Istanbul'da yasanan
mandayla ilgili tartismalardan dolay1r duydugu iiziintiiyii, 14 Agustos'ta, 12. ve 20. kolordu
kumandanlarina bir telgrafla ifade etmisti; “Istanbul'da cesitli partilerin Amerikan Kuruluna verilmek
tizere kabul ettikleri kararlar burada Heyet-i Temsiliyemizce son derece iiziintii ve esef verici bulundu”
(Ozgelik, 2011, 135). 13 Agustos 1919°da 12. Kolordu Komutan1 Selahattin Bey Afyonkarahisar’ dan
Mustafa Kemal Pasa'ya bir telgraf cekerek, Istanbul'daki partilerin, “Dogu bélgesinde bir miktar
arazinin Ermenilere verilmesine karsilik Tiirklerin ilerlemesi hususunda Amerika 'min bize yardimci
olacagimi Cemiyet-i Akvam a karsi taahhiit etmesi gerektigini, bosaltilacak yerlerdeki Miisliimanlarin
baska yerlere nakli ve Erzincan-Sivas belgesindeki Ermenilerin de yeni Ermenistan’a nakli
hususlarinda Amerika nin yardimci olmasinin istenmesini ve bu kararin Amerika 'ya duyurulmasina
karar verdiklerini” bildiriyordu. 14 Agustos'ta da Ankara'daki 20. Kolordu Kumandani Ali Fuat Pasa,
Istanbul daki Kara Vasif Bey'den aldig1 mektuba dayanarak Istanbul daki aydinlarmn “bir biiyiik devletin
yardimina ihtiya¢ oldugu” kanisinda birlestikleri ve bu devletin ABD olmasina karar verdiklerini haber
veriyordu (Gologlu, 1969, 91-92).

Sivas Kongresi'nde alinan kararla “manda” diistincesi bir daha ag¢ilmamak tizere kapatilmigtir.

3. Halide Edip'in Amerikan Mandas1 Taraftarligi

Halide Edip'in Amerika'ya yakinlig1 ilkokul seviyesinde bir y1l ve lise seviyesinde iki y1l devam ettigi
Uskiidar Amerikan Kiz Koleji ile baslanmistir (Seving, 2002, 135). Yiiz yetmis civarinda 6grencisi olan
Kolej'deki dort Tiirk kizindan biri olan Halide Edip, ¢cok kisa siirede 6gretmenleriyle olan yakin iligkisi

‘

Amerika’ya yonelik diislincelerini sekillendirmeye baslamistir; “...en fazla 6gretmenlerimle dostluk
ediyorum. Bir tanesi ile ata biner, Uskiidar in eski mahallerinde dolasip dururdum” (Adivar, 1970,
111). Ogzellikle kolejin idari miidiresi Miss Primn, Amerika’dan Tiirkiye'ye gelen Amerikal
misyonerlerle onu tanistirarak, zaman gegirmesini saglamak i¢in 6zel gayret gosterirdi (Adivar, 1970,
111-112).

Halide Edip'in Amerika'ya olan hayranhigini disa vurumunun sekillendigi olay “Wilson Prensipleri
Cemiyeti”’nin kurulma olay1 ile olmustur. 1912 yilinda Amerikan baskanligina segilen Thomas
Woodrow Wilson, 1823°teki ABD Bagkan1 James Monroe tarafindan Avrupa'ya karsi baslatilan
“Yalnizlasma Politikasina” son vermek istiyordu. Bu diisiincesini hayata ge¢irmenin yolu ise Avrupa da
Almanya tarafindan tehlikeye siiriiklenen Birinci Diinya Savasi'nda “Diinya Baris” hamlesiyle aktif bir
rol iistlenerek gerceklestirecegine inamyordu. Bu maksatla 6 Nisan 1917 de Itilaf Devletleri safinda
savasa dahil olmustu. 8 Ocak 1918'de Amerikan Kongresi'nde yaptig1 konugmada ise savas sonrasi
“Diinya Barisinin” nasil olmasi gerektigini planim “on dort ilkede (nokta)” anlatan {inlii konusmasini
yapmisti. “Wilson Prensipleri” olarak tarihe gecen bu planin Osmanli Imparatorlugu nu ilgilendiren 12.
maddesi soyleydi: “Osmanli Imparatorlugunun, Tiirklerle meskin kissmlarina tam bir hiikiimranlik
saglanacak, fakat simdi Tiirk hdkimiyetinde bulunan diger milletlere tam bir yasama emniyeti ve muhtar
bir gelisme imkdni temin edilecektir. Canakkale BoZazi milletler arasi bir teminat altinda biitiin
milletlerin gemilerine ve ticaretine daimi olarak a¢ik bulundurulacaktir (Tevetlioglu, 1991, 151-153).”
Bu ilkenin ilk ctimlesi “Tiirklerin ¢ogunlukta oldugu kisimlarda tam bir hakimiyet saglanacak...”
ifadesi, Itilaf Devletleri tarafindan parcalanmak istenen Tiirk topraklarmin korunmasi ve bu topraklar
iizerinde tam bir istiklalin saglanmasi diigiincesi Halide Edip'i harekete gecirmisti. Belki de bu maddeyle
ogrencilik yillarindan beri hayalini kurdugu Amerikan Medeniyetini bir par¢asi olma hayalinin kapilar
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ardina kadar agilacakti. Hi¢ zaman kaybetmeden kolejde lojman komsusu olan Refik Halit (Karay)'in
evine gider; “Bir aksam kolejdeki evime her zamankinden baska bir ¢cehre, pek ciddi, pek diistinceli bir
cehre ile gelmis ve agi bir baslangi¢c yapmis ve neticede memleketin muhalif fikirlerini temsil eden
kisilerden miirekkep bir cemiyetin faydali olacagini séylemisti (Karay, 2009, 110).”

Halide Edip, cemiyetin kurulusunda en biiyiikk destegin ve kamuoyu olusturmadaki 6nemi ¢ok iyi
bildiginden dncelikle Istanbul'un 6nemli gazetelerinin basyazarlarini cemiyetin faydasina inandirarak,
koselerinde atesli savunucular haline getirmesi gerekiyordu. Basta saraya yakinlig: ile bilinen Sabah
Gazetesi Bagyazar1 Ali Kemal olmak {izere diger gazetelerin basyazarlar1 Celalettin Muhtar, Hiiseyin
Hulusi, Ahmet Emin, Celal Nuri, Necmettin Sadik ve Yunus Nadi beylerle evinde yemekli toplantilar
yaparak, onlarin kendi gazetelerinde fikirlerini yaymasini sagliyordu. Nihayetinde 4 Aralik 1918 de fikir
birligine varilan cemiyet, 14 Ocak 1919'da resmen kurulusunu ilan etmistir. Halide Edip, cemiyetin
kurulusundaki aktif rolliinii gizleyerek, sanki cemiyeti baskalar1 kurmus gibi “Tiirk ‘iin Atesle Imtihani”
adli kitabinda cemiyetin kurulusunu sdyle anlatmaktadir:

“Biitiin diinyada kuvvetli bir etki yapan ve yenilmis milletlere biraz iimit veren Wilson Prensipleri
bizde de biiyiik bir etki yapti ve Istanbul’da Wilson Prensipleri Cemiyeti, taninmis yazar ve avukatlar
tarafindan kuruldu. Galiplerin yenilen milletlere karsi hi¢ taviz vermeyecekleri hissediliyordu.
Taksim faciasina ugrayan Tiirkiye, dogal olarak, dikkatini Wilson gibi hi¢bir iilkeye dikmeyen
adamin tarafina cevirdi. Gazete temsilcileri Vakit matbaasinda toplanarak Paris’te bulunan
Wilson’a bir muhtira géndermeye karar verdiler. Bu muhtiranin esasi, Amerika ' nin Tiirkiye'ye
evvela muayyen bir zaman igin barig temin etmesi, yani taarruzdan korunmasim saglamasi, ayni
zamanda Tiirkiye'ye ekonomik yardimda bulunmasi, bu yillar esnasinda Tiirkiye'ye uzmanlar
gondererek yeni bir diizen kurmasi ve i¢ kalkinmayi saglamasindan ibaretti. Cemiyet 1918 yili kasim
ayinda kuruldu. Iki ay icinde ortadan kalkti. Ciinkii Dogu Anadolu halki da basindan beri bunun
aleyhinde idi (Ozgelik, 2011, 97).”

Halide Edip'in soziinii ettigi “muhtira” ise, cemiyet heniiz resmen kurulmadan yani 5 Aralik 1918 de
Bagkan Wilson'a gonderilen ve cemiyetin kurucu iyeleri tarafindan imzalanan mektuptu. Mektupta
Halide Edip ve arkadaglarinin Bagkan Wilson'dan nasil bir yardim beklentisi i¢inde oldugu yaziyordu
(Ozgelik, 2011, 97-98)”:

“...Padisahin egemenligi ve hiikiimetin anayasal bigimi korunacaktir; biitiin se¢imlerde nisbi temsil
uygulanacak, azinlik haklart giivence altina alinacaktir, Maliye, Tarim, Sanayi ve Ticaret,
Bayindirlik ve Milli Egitim bakanliklarinin her birine, bir uzman yardimcilar kadrosuyla beraber
Amerikali bir bagdanigman atanacaktir. Bu danismanlar hep birlikte bir Amerikan komisyonu
olusturulacaklardir; adalet mekanizmasindaki reformlar da Amerikali bir bas danigman ve uygun
goriilen iilkelerden segilmis hukuk uzmanlarindan olugan bir yonetim kadrosu eliyle yiiriitiilecektir;
Jjandarma ve polisin denetimi Amerikalr bir miifettise verilecektir, yerel yonetim reformu Amerikali
bir basdanismana bagh olarak gerceklestirilecektir. Amerikalilarin kilavuzluk ve egitim siireleri en
az 15, en fazla 25 yil olacaktir; Imparatorlugun sinirlart baris konferanslarinda belirlenecektir

(Siimer, 1965, 244-245).

Halide Edip’in, cemiyet “...kasim ayinda kuruldu. Iki ay icinde ortadan kalkti.” demesi aslinda bir
yanilgrydi ve gercegi tam olarak yansitmiyordu. Oysa cemiyet fiilen 4 Aralik'ta kurulma karar1 almis
ve resmen ise 14 Ocak 1919'da kurulusu ilan edilmisti (Tevetlioglu, 1991, 156-157). Diger taraftan
“...Dogu Anadolu halki da basindan beri bunun aleyhinde idi” ifadesi de dernegin faaliyetlerinin sona
ermesinin Erzurum ve Sivas kongrelerinde “manda ve himaye” aleyhi dogrultusunda alinan kararlara
atif yaptig1 anlasiimaktadir (Oztekin, 2012, 115-116). Ayrica Halide Edip'in gérmezden geldigi 6nemli
konulardan biri de Wilson ilkelerin 12. maddesinde “Tiirk hdkimiyetinde bulunan diger milletlere tam
bir yasama emniyeti ve muhtar bir gelisme imkdni temin edilecektir...” Dogu Anadolu'da “defacto bir
Ermeni devleti kurulmasi” diisiincesinin bu prensiple hayata gecirilecegiydi. Bu ilkenin asil amacinin
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Tiirkiye'nin toprak biitiinliigiinii korumaktan ziyade, kurulacak yeni Ermeni Devleti'nin esaslarin
belirleyerek kurulusunu tamamlayana kadar ona mandaterlik (koruyuculuk) yapmakt.®

Yunanlilarm 15 Mayis 1919°da Izmir'e ¢ikmasi tiim iilkede tepkilere ve prestolara neden olmustur.
Istanbul'da &nce kapali salon toplantilar sonra da acik hava gosterileri diizenlenmeye baslamistir. Bu
toplant1 ve gosterilerde ilk kez erkek konusmacilardan sonra kadinlar da konusmuslardir. Yunan iggaline
kars1 ilk tepki gosteri toplantisinda konusma yapan ii¢ erkek yaninda konusmaci olan iki kadin
konusmac1 vardir. Bunlar Halide Edip ve iiniversite grencisi Meliha Hanimdir (Oztekin, 2012, 117).
20 Mayis 'ta yapilan gosteride ise konusmaci kadinlar Sabahat, Naciye ve Zeliha Hamimlardir, bu gosteri
toplantisina Halide Edip katilmamustir (Oztekin, 2012, 118). 22 Mayis'taki gosteri de ise Miinevver
Saime, Hayriye Melek ve Halide Edip katilmis, konugsmalar yapmiglardir. Ancak Halide Edip'in 6n
plana ¢ikarildigi, diger bes konusmaci gérmezden gelindigi Izmir'in isgalinden sonra Istanbul’da
yapilan yaklasik iki yiliz bin kisinin katildig1r sdylenen Sultanahmet gosterisinde biiyiik bir utang
yasanmigtir. Halide Edip konusmasini yaparken kiirsiiniin oniine “Wilson'un Prensipleri” asilmistir.
Konusmasinda; “Tiirklerin biri Islam diinyasi, digeri de zalimleri yakasindan siiriikleyecek hak sahibi
biiyiik millet olmak iizere iki dostu” (Sarthan, 2006, 94-99) olduguna dikkat ¢ekmis, isim vermese de
konusmasinda gegen “biiyiik milletin” kiirsiiye asilan prensiplerin sahibinin oldugunu isaret etmistir.
Sultanahmet gosterisinde dikkati ¢eken diger dnemli bir olay da sadece Halide Edip konusmasini
yaparken filime c¢ekilmesiydi. O giinii hatiralarinda anlatan Tiirk sinemacilarindan Cemil Bey
yasananlari soyle ifade etmektedir;

“...0 giinden bir giin énce Fuat Bey bana,; “- Cemil makineyi ve filmi hazir et, yarin Halide Edip
Hanim gosteride konusacak, gosteriye sadece hammlar katilacak, Sultanahmet’e giderek bu
gasteriyi filime ¢ekeceksin” dedi. Gosteri zamamn o biiyiik kalabaligin arasindan énce cami
minaresinden sonra da kiirsii yakinlarindan Halide Edip Hanim i yakin ¢ekimlerini yaptim. O giin
gece yarisina kadar ugrasarak filimi yikadim, banyosunu yapip, bastim. Daha sonra hi¢ vakit
kaybetmeden hazirladigim filmi Karakéy rihtiminda buluna bir Amerikan torpidosuna gétiiriip
kaptanina teslim ettim (Filmer, 1984, 100).”

Istanbul’da protesto gosterileri yapilirken Mustafa Kemal Pasa 19 Mayis giinii Samsun'a ayak basmis
ve “milli hakimiyete dayali tam bagimsiz yeni bir Tiirk Devleti” (Atatirk, 2006, 74) yolunda
calismalarma baslamistir. Ozellikle Dogu illerinde ABD destekli bir Ermeni Devleti kurma diisiincesine
kars1 toplanacak olan Erzurum Kongresi, ABD"yi rahatsiz edebilecegini diisiinen “mandacilari” oldukca
huzursuz etmis, Kongre'de ozellikle “manda” konusunda aksi bir karar alinmamasi i¢in harekete
gecirmistir. Hiisrev (Gerede) ve Mustafa Ismet (Inénii) Beyler (Karabekir, 1969, 60-172) gibi manda
diistincesine yatkin askerlerden Mustafa Kemal Paga'nin mandaya kars1 oldugunu 6grenen Halide Edip,
“Amerikan mandasini neden kabul edilmesinin” gerekgelerini ayrmtili olarak anlatan ve en nazindan
Sivas Kongre'sinde manda karsiti1 bir karar alinmasini 6nlemek i¢in Mustafa Kemal Pasa'ya, 10 Agustos
1919 da bir mektup gondermistir. Mektubunda 6nce genel durumu kisaca 6zetleyerek; “Biz Istanbul ‘da
kendimiz i¢in biitiin eski ve yeni Tiirkiye sinirlarini igine almak iizere bir Amerikan mandasini “kotiiniin
iyisi” olarak goriiyoruz (Atatiirk, 2006, 74-77) dedikten sonra bu mantiginin dayandigi noktalar kisaca
sOyle siralamigtir:

“(...) Filipinler gibi vahgi bir memleketi, bugiin kendi kendine yonetmeye muktedir ¢agdas bir
makine haline koyan Amerika, bu konuda ¢ok isimize geliyor. On beg, yirmi yil sikinti ¢ektikten sonra
yeni bir Tiirkiye'yi, her ferdi 6grenimi ve zihniyetiyle gercek bagimsizligi kafasinda ve cebinde
tasiyan bir Tiirkiye'yi ancak yeni diinyanmin kabiliyeti (Amerika) yaratabilir. Yabanct devietleri
Tiirkiye iizerindeki rekabetlerini ve kuvvetlerini memleketimizden uzaklastirabilecek bir yardimciya

6 Ozellikle Halide Edip'in “Engel olarak” gordiigii Dogu Anadolu'nun, bir Ermeni Devleti diisiincesine kars1 Vilayat-1
Sarkiye Miidafaa-i Hukuk-1 Milliye Cemiyeti bu anlamda toplumsal bir hukuk miicadelesine girmis olmasi ve Mustafa
Kemal Paga'nin da katildig1 Erzurum Kongresinin yapilmasina onciiliik etmesi, cemiyetin amaglarina uymadigini
gostermektedir (Yazarin Notu).
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ihtiyacumiz var. Bunu ancak Avrupa disinda ve Avrupa'dan daha giiclii bir elde bulabiliriz. Bu
sebeplerden dolayt, bir an once istememiz gereken Amerikan mandasi da elbette sakincasiz degildir.
Hassasiyetimizden epeyce fedakarlik etmek mecburiyetinde bulunuyoruz. Yalniz bazilarinin
diistindiigii gibi, Amerika ‘nin resmi sifatinda dini egitim ve taraf tutma yoktur. Amerika’'nin yonetim
mekanizmasi dinsiz ve milliyetsizdir. O, tiirlii cins ve mezhepten insanlart ¢cok uyumlu ve kaynagmag
olarak bir arada tutmanin yolunu biliyor. Amerikan goriisiintin altinda yatan gizli diisiince sudur:
Tiirkiye 'yi par¢alamamak, eski sinirlart iginde bir biitiin halinde oldugu gibi korumak sartiyla genel
ve tek bir mandaya baglamak. Amerika, bizim topraklarumiz iizerinde Ermenistan kurmaya niyetli
goriinmiiyor. Cok tehlikeli anlar gegiriyoruz. Anadolu daki miicadeleyi dikkat ve sevgiyle izleyen
bir Amerika var. Iste bunlar karsisinda, davamizda bize yardimci olabilmesi icin bu firsat
dakikalarint kaybetmeden, béliisiilme ve ¢oziilme korkusu karsisinda kendimizi Amerika ya
basvurmaya mecbur gériiyoruz. Vasif Bey kardesimizle bu hususta birlestigimiz noktalar: kendisi
ayrica yazacaktir. Tiirkiye'yi azim ve irade sahibi genis goriislii bir iki kisi belki kurtarabilir.
Macera ve bogusma devri artik ge¢mistir (Atatiirk, 2006, 74-77).”

Halide Edip'in mektuptaki ifadelerinden anlasilacagi lizere Amerikan mandasini “kétiiniin iyisi (ehven-
i ser)” olarak tanimlamaktadir. “Amerika'nin dinsiz ve milliyetsiz” olarak gostermesi biiyiik bir hata
oldugu gibi, bu tanim gergek amacim gizlemeye yoneliktir. Amerika halkinin ¢ogunlugu Hiristiyan
olmasi ve 6zellikle Anadolu’dan go¢ eden Ermenilerin Tiirkler hakkindaki menfi propagandasi altinda
kalmalari, Ermenilere destek olmasindaki en 6nemli etkendir. On dokuzuncu yiizyilin basindan itibaren
Anadolu’da Ermenilerin yasadiklari bolgelerde kurduklari Amerikan kolejlerinin yiiriittiigli misyonerlik
faaliyetleriyle, Ermenilere milliyet fikirlerini dayatarak onlari ¢esitli zamanlarda isyana tesvik
etmislerdir. Oyle anlasilmaktadir ki, Halide Edip, tiim bu tarihi ve sosyal gergekleri gormemezlikten
gelme yolunu se¢cmis Amerikali dostlarinin etkisi altinda kalmistir (Oztekin, 2012, 108). Mektubun
devaminda “Macera ve bogusma devri artik gecmistir” ifadesiyle de Mustafa Kemal Paga'nin baslattig
Milli Miicadeleyi kendince bir macera olarak gordiigiinii ve bundan vazgegilmesi gerektigini 6neriyordu
(Ozgelik, 2011, 107). Mektubun iceriginden de anlasildig: {izere Halide Edip, Mustafa Kemal Pasa’y1
Amerikan mandasi konusunda etkilemek i¢in oldukg¢a biiylik gayret gostermis ancak gerekli etkiyi
yaratamamuistir.

Halide Edip, Amerikan mandasi konusunda sadece kendisini degil, Istanbul'da fikir ve goriisleriyle
Mustafa Kemal Pasa tarafindan deger verilen kimselerin de ayni1 fikirde oldugunu ve bunlardan biri olan
Istanbul'da Karakol Cemiyeti kurucularindan (Kara) Vasif Bey'in kendisine yazacagim mektubunda
belirmektedir. Kara Vasif Bey, 20. Kolordu Kumandan1 Ali Fuat Paga'ya gonderdigi mektupta, Osmanl
aydilarindan Ahmet Riza, Cami Bey, Resit Said, Ahmet izzet, Ciiriiksulu Mahmut, Resit Hikmet Bey
ve Dr. Esat Pasa'nin goriislerini de yansitarak, “Tiirkiye nin ihtiya¢ duydugu yardimin Amerika
tarafindan yapilmasimn kolay katlamir bir kétii durum olarak kabul edildigini bildiriyor, kongrede bir
an once is gormek, Amerikalilara gitmeden durumu bildirmek gerektigini ve bu maksatla kongrenin
ivedilikle toplanmasini” rica ediyordu (Kansu, 1988, 183). Ali Fuat Pasa tarafindan Mustafa Kemal
Pasa’ya iletilen bu mektup soyle basliyordu:

“Bir miizaherete (destege) ihtiyag¢ hissettigimiz, bunu da Amerikalilar tarafindan ifasini liizum
gordiigiimiize dair esbab-1 mucibeli (gerekce) ve karar sureti melfuftur (ektedir). Bununla birlikte
ben gerek Tiirklerde gerek Amerikalarda kiymetli insanlardan taraftar bulan fikir ve kanaatimi
hiilasa edecegim (zetleyecegim). Avrupa emperyalizminin aksine her tiirlii israrina ragmen kiigiik
milletlere cebren degil, reye miiracaatla arzu edecekleri seraitle durumu icraya hiikiimet hususunda
sebat etmis, Ermeni amalini korii koriine kabul etmeyip kabil-i husul mu degil mi diye defaatle
mahalinde ve muhitinde tahkik ederek, bize hak vermis, Kiiba ve Filipin 'de tatbik ettigi idarelerle
halkin ve sinifin her din salikini memnun etmis terakki ve ilan etmis bulunuyor ... Iste bu miihaherei
megsruta lizumu ve babda Amerika'yi kazanmak, bir defa “evet” derse ah... Bir evet der de
Konferans'a bizim dava vekilimiz sifatiyla gozlerini bereltirse, zannederim ki vatan kurtulmakta
hicbir te ahhur etmeyecek (gecikme olmayacak) (Kirzioglu, 31-33) .
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Fethi Tevetoglu, Vasif Bey’in manda konusundaki diisiincelerinin olusmasinda Halide Edip’in oldukca

etkili oldugunu sdyle agiklamaktadir:

“Amerikan mandast konusunu Erzurum ve Sivas Kongrelerine ve Mustafa Kemal'e ulastiran Halide

Edip Hanim'in yakin dostu Kara Vasif Bey dir. Kara Vasif Bey’in kulag1 sagir olduguna (Ozgelik,
2011, 98) ve hi¢ Ingilizce de bilmedigine gére, onu Charles R. Crane veya Amerikali gazeteci Edgar
Luis Browne gibilerle bizzat temas ettigi diisiiniilemezdi. Kara Vasif Bey’in Amerikan mandaciligi
¢abalari Halide Edip Hanim 'dan kaynaklaniyordu. Nitekim, Ali Fuat Pasa ’nin Kara Vasif Bey 'den
aldigi mektuplar hakkinda Mustafa Kemal Pasa’ya verdigi raporlarda: “Kara Vasif, yani takma
adiyla Cengiz den Halide Edip Hanim ' goriiglerinin yer aldigi uzun mektuplar!” diye bahsetmesi
bunu ispatlamakta, dogrulamaktadir (Ozgelik, 2011, 98-99).”

Farkli bir gézlemde; “Toplum Hatibi Halide Edip” adl1 calismasinda Tiirkiye'de gorev yaptig1 donemi
(1922-1923) kaleme alan Sovyet Rusya’nin ikinci Ankara Elgisi Semen Ivanovi¢ Aralov, Halide Edip

Hanim’dan s6yle bahsetmektedir:

“Bir giin esimle beni, TBMM Baskan Vekili Dr. Adnan Bey’le, esi, yazar ve toplum hatibi Halide
Edip Hanim ziyaret ettiler. Halide Edip, Birlesik Amerika’nin, hicbir art diistince beslemeden,
herhangi bir politik ve ekonomik baskiya bagvurmadan Tiirkiye 'ye yardim edebilecegini, bunun i¢in
de Tiirkiye 'nin Amerikan mandasini saglamaya ¢alismasi gerektigini ileri siirtiyordu. Halide Edip,
Amerikan mandasi saglandigi takdirde, Amerika 'nin Tiirkiye yi Ingiliz baskisina karsi savunacagini
da séyliiyordu. Ben, Amerikan emperyalistlerinin Tiirkiyeyi, en asagi Avrupali sémiirgeciler kadar
esaret altina almaya kabiliyetli olduklarint séyleyerek onunla tartistim. Bunun iizerine Halide Edip,
Birlesik Amerika 'min Filipinler’e yardimini drnek olarak ileri siirdii. Ben de kendisine, tarihin bu
yardimin karsihiginin, neye mal oldugunu gésterdigini ve Filipinler’in, tamamiyla Amerika ’nin
boyundurugu altina girdigini soyledim. Simdi II. Diinya Harbi’nden sonra, Halide Edip’in bel
bagladig1 Birlesik Amerika’nin yardimlarmmin neye mal oldugunu goriiyoruz. Halide Edip Hanim,
tipik bir burjuva toplum kadmi idi. Zaman imtihanint veremedi. Milli Miicadele hareketi,
derebeylikle ve emperyalizmle savas, onun giiciiniin diginda idi. Kocasiyla birlikte, Ingiliz
liberalizminin kanatlart altina sigindi (Ozgelik, 2011, 99).”

TBMM 'nin agilmasindan sonra bile 7 Mayis 1920°de Amerika'ya olan hayranligini ve umudunu

gizleme ihtiyac1 duymayan Halide Edip, Wilson Prensipleri Cemiyeti’ndeki dava arkadast Yunus Nadi’
aracigl ile Amerikan Baskanligmin son giinlerini yasayan Wilson'a, Istanbul'dan Amiral Bristol

araciligl ile gonderdigi mektup “mandaci” diisiincenin nasil bir sekil aldigin1 gérmemiz agisindan
onemlidir. Amiral Bristol kendisine iletilen mektubu Amerika Disisleri Bakanligina gonderirken; “EKli

mektubu bakanligin bilgisi icin gonderiyorum. Bu mektup 6zel bir degeri oldugu icin degil, ilging oldugu

icin gonderilmistir” demistir. Ilgili mektup 6zetle sdyledir (Duru, 2004, 89):

“Baskan Wilson'a
Efendim,

Siz yalniz bir cumhurbaskani degilsiniz, ayrica erdeminizin yiiceligi sizi bu mevkiye getirmigtir.
Dolayisiyla bir cumhurbaskanindan daha biiyiiksiiniiz ve insanlarin iginde en yiicelerinden ve
iyilerinden birisiniz. Hiikiimetin denetimini sizin kutsal ve namuslu ellerinize birakan, size iktidar
veren milletin iistiinliigiine ve kavrayisina saygilar olsun. (...) Arada bir soyle diyordunuz:
“Insanhig1 savasin kétiiliigiinden korumak gerekir, yalniz simdi degil, her zaman icin” birbirini
bogazlayan insanlar, bu sézleri duyunca birbirlerine ates etmeyi neden durdurdular? Ciinkii
sozlerinizde kutsal ve yiice bir melodi vardi. (...) Sonuglart dogal olmasa da kaba da olsa, sizin
diinyaya ulastirmak istediginiz iyilestirmenin bir kanitidr. Evreni yoneten ilksiz ve sonsuz gii¢, her
peygamberin Kendi ¢agimin gereksinmelerini gormesi ve ona gore milletini se¢mesi kuralini
koymustur. Ve siz cagimizin peygamberisiniz. (...) Simdi biliyoruz ki, sizin savasa ve barisa

7 Yunus Nadi'nin 6zgegmisi incelendiginde Ingilizce bilmedigi sadece Fransizca bildigi goriilmektedir (Y.N).
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miidahaleniz bizim i¢in gokyiiziinden inmis bir yardimdi. (...) Biiyiik savag swrasindaki etkinizin
biiyiikliigii bizim yiiregimizde sizin kisiliginizi incelemek, iyiliginizi ve yeteneklerinizi anlamak istegi
dogurdu. Incelemelerimiz sonunda sizde olagan iistii bir giic bulduk. Siz iistin bir insansiniz
dolayistyla ahlaki ¢abalariniz vardwr.”

DEGERLENDIRME VE SONUC

Manda sistemi Birinci Diinya Savasi sonrasi toplanan Paris Barigs Konferansi 'nda beliren bir diislincenin
riintidiir. Konferansin sonunda uluslararasi barig ve giivenligi korumak i¢in “Milletler Cemiyeti”
kurulmus ve “Cemiyet Misaki” imzalanmistir. Misak 1n 22. maddesi manda yonetimiyle ilgilidir. Buna
gore modern diinyanin agir kosullar1 karsisinda kendi basina ayakta duramayacak kadar giicsiiz
insanlarin refah1 ve kalkindirilmas1 mukaddes bir medeniyet gorevi olarak kabul edilmis ve halklarin;
kaynaklari, tecriibeleri ve cografi konumlari bakimindan sorumluluk alabilecekleri degerlendirilen
gelismis tlkelere teslim edilmesi ifade ediliyordu. Diger bir deyisle, savasin galip devletleri
Almanya'nin eski sémiirgeleri ile Osmanl imparatorlugu egemenligi altinda kalmis iilkeleri “manda”
yonetimi adi1 altinda kendi aralarinda paylasmalarinin bir bagka ifadesiydi.

Mondros Ateskes Anlagmasi’nin imzalanmasindan sonra basta Istanbul'daki aydinlar ve idareciler
arasinda olmak {izere, Tiirkiye nin giindeminde uzun siire manda &nerisi tartistimistir. Ulkenin toprak
biitiinliigli koruyarak parcalanmasini 6nleme ve ekonomik kalkinmanin bilylik devletlerin yardimiyla
saglanacagi diislincesi, miitareke sonrasi baglayan haksiz isgallerin endisesi, Osmanli Hiikiimeti'nin
acizligi ve milletin icine diistigli perisan durumdan kurtulusu, bagimsizlik yolunda sadece milletin 6z
varligina giivenerek silahli miicadeleyi 6n gorenlerin yaninda ancak baska bir devletin koruyuculugu ve
yardimina giivenerek, yani onlarin manda yonetimleri altina girerek ayakta kalinabilecegini diistinenler
de ortaya ¢ikarmustir.

Istiklali ve istikbali “milletin azim ve kararinda” gdren Mustafa Kemal Pasa, en yakin arkadaslar1 dahil
pek ¢cok kisinin mandadan yana tavir almasi karsisinda onlara oldukea 1limli ve ikna edici bir yaklagimda
bulunmus ve kirict olmamistir. Bu durumu Nutuk’ta:

“Acikladigim hususlara ve yaptigim gézlemlere gére ii¢ tirlii karar ortaya atilmistir. Birincisi,
fngiliz himdyesini istemek, ikincisi, Amerikan mandasini istemek, iictincii karar, bélgesel kurtulus
carelerine basvurmaktir...Efendiler, ben bu kararlarin hi¢birinde isabet gérmedim. Ciinkii bu
kararlarin dayandig: biitiin deliller ve mantiklar ciiriiktii, temelsizdi... O halde ciddi ve gercek karar
ne olabilirdi? Efendiler, bu durum karsisinda bir tek karar vardi. O da milli hdkimiyete dayanan,
kayitsiz sartsiz, bagimsiz yeni bir Tiirk devleti kurmak! (Atatlirk, 2006, 14)” diyerek Amerikan
mandasin1 hi¢bir sekilde kabul etmemistir.

Isin asli Amerikan Mandas: diisiincesi baslangigta Amerika'da yasayan Ermenilerin “magdur psikolojisi
yaratma” diistincesiyle, Amerika Hiikiimeti'ne 24 Nisan 1915 ten itibaren uyguladiklari baskiyla hayata
gecirmek istedikleri “Dogu Anadolu da Biiyiik Ermenistan” kurma siyasetinin bir sonucuydu. Bu
maksatla Amerikan Bagkani Wilson tarafindan baskanligini Genaral Harbord'un yaptigi “American
Military Mission of Armenia” adiyla toplam 46 (15 Asker, 31 Sivil) kisiden olusturulan heyet
Anadolu’ya gonderilmis, heyetin hazirladig1 “Yakin Dogu da Durum” adli rapor 16 Ekim 1919"da Paris
Baris Konferansi'ndaki Amerikan Bagkan1 Wilson'a sunulmustur. Baskanin da destekledigi, tamamen
tarafl1 olarak hazirlana rapor, 24 Nisan 1920"de Amerikan Senatosu'nda 23 e kars1 52 oyla reddedilerek
Amerika tarafinda “Ermenistan Mandeterligi” konusu kapatilmistir (Ozgelik, 2011, 274).

Basta Halide Edip olmak tizere bir¢ok Tiirk aydinin géremedigi asil mesele ne Avrupa devletleri ne de
ABD “Tiirkiye 'nin istiklali ve istikbaliyle” ilgilenmedigidir. Mondros Miitarekesi' nden sonra Osmanl
Devleti tarihsel omriinii tamamlamis, topraklari, kazanalar tarafindan kendi ¢ikarlarina uygun olarak
boliinerek, parcalanmaya baglanmisti. Mustafa Kemal'in Nutuk'ta da ifade ettigi gibi; “ortada sadece
bir avug Tiirk i barindigt bir ata yurdu kalmis, son mesele bunun da taksimini saglamaya ¢alismaktan
ibaretti” (Atatiirk, 2006, 14).

24



Koylii, M., Cankut, A., (2022). Milli Miicadele Déneminde Bir Mandaci: “Halide Edip (Adwar)”.

Amerikan Mandaterligi konusunda olagan iistii ¢aba sarf eden Halide Edip i¢in ise “Tiirk iin istiklal ve
istikbali i¢in baslatilan miicadele” bir maceraydi ve bu devir kapanmistt. Kurtulus ancak Amerika gibi
kendini kanitlamis medeni bir devletin koruyuculugu, rehberligi altinda miimkiin olabilecekti.
Gorlintirde bunu “Ehven-i ser” gibi ifade etse de gergekte ise yaptigi caligmalara ve g¢abalara
bakildiginda “tek ve en iyi ¢oziim yolu” olarak gordiigii agiktir.

Halide Edip'in Amerikan hayranh@ginin altinda geng¢ yaslarindan itibaren Uskiidar Amerikan Kiz
Koleji'ndeki egitimi, kendisiyle tanistirilan zengin Amerikan Misyonerleri ile kurudugu yakin iliskilerin
etkisinin oldugu goziikmektedir. Savaslarin yok ettigi toplum diizeni, ekonomik yikimla gelen yoksulluk
ve yenilgilerin verdigi timitsizlik, yilginlik sonucu toplumda yasanan karamsar tablo, ister istemez
istikbale yonelik {imitlerini kaybeden genclerin farkli arayislara ydnelmelerini saglamustir. Ozellikle
gidip gormedikleri halde onlara, misyonerlerin hayallerinin 6tesinde modern bir yasam tarzinin
anlattiklar1 Amerika'dan etkilenerek, kurtulusu ve gelecegi bu devlette aramalart dogaldi. Onlardan biri
hatta en 6nemli savunucularindan olan Halide Edip i¢in de Amerika ve en yakin fikir arkadasi Yunus
Nadi'nin de ifadesiyle “cagin peygamberi” olarak gordiikleri Baskan Wilson liderligindeki bu iilke,
istikbalin tek timidiydi.

Oysa binlerce yillik tarihinde, koklii devlet gelenegine sahip Tiirk Milleti, heniiz iki yiliz yil 6nce
Avrupa'dan kacan gégmenlerin kurdugu toplama bir devletten ne 6grenebilirdi ki? Tirk Ocaklari’ nin
kurulusunda yer alan ve donemin 6nemli Tiirk¢ii diisiin insanlariyla yol arkadaslig1 yapan Halide Edip'in
tarihsel bu gergegi bilmemesi miimkiin miiydii?

Halide Edip i¢in Amerika, sadece bir “manda yonetimi” diisiincesinden ¢ok daha fazlasini ifade
etmekteydi. Onun i¢in manda, Amerika’nin Tiirkiye'de kuracagi yonetimde etkin rol almanin girig
kapisiydi. Bu sistemle belki Tirkiye “milli hakimiyete dayali tam bagimsiz bir devlet olmayacakti”,
ancak Amerika tarafindan kurulacak yeni yonetim iginde Halide Edip, kendisi ve esiyle birlikte 6nemli
bir aktor olma ihtimali oldukea yiiksekti.

Mustafa Kemal Pasa ve arkadaslarini, “macera” olarak gordiigii miicadeleden ikna yoluyla vaz gecirmek
maksadiyla Istanbuldan kacarak Ankara'da Milli Miicadele'ye katilmasi, TBMM 'nin a¢ilmasindan bir
giin sonra Amerikan Senatosu tarafindan “manda teklifinin” reddetmesinin yarattig1 hayal kiriklig: ile
son bulmustur. Bu nedenle 1926 yilinin basinda Tirkiye'den ayrildiktan sonra Amerika'da degil de
“Emperyalist olarak gordiigii, Istanbul’dan kagmasina sebep olan” Ingiltere’de on ii¢ yil boyunca
yasamini siirdiirmiis ve hayranlik duydugu Amerika'ya hi¢bir zaman gitmeyerek kendisini Anadolu'da
yalniz birakmasinin kirginligini bu tavriyla gostermistir.

Sonu¢ olarak; Halide Edip (Adivar), seksen yillik yasami siiresince, on ii¢ yasinda Sultan
Abdiilhamit'ten “Sefkat Nisani” aldig ilk ¢eviri ¢alismasi “Mader” eserinden, 1963 yilinda yayimnlanan
son eseri “Mor Salkimli Ev'e” kadar Tiirk Edebiyat Literatiiriine onlarca (21 roman, 4 hikaye Kitabi, 2
tiyatro calismasi) eser vermesi Edebiyat Bilim insanlar tarafindan incelenerek ve hak ettigi deger
verilecektir. Ancak Milli Miicadele'nin heniiz basinda miicadele ruhunu, bir baska devletin ¢ikar ve
menfaatleri dogrultusunda bilingli olarak zedeleyerek, hatta zehirleyerek “Tiirk Milleti'nin istiklal
miicadelesini zayiflatmak hatta engelleme ¢abalari” tarih 6niinde yargilanmali ve “Milli Miicadele ‘nin
oncti ve kahraman kadin imaj1” tekrar gézden gecirilmelidir.
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Borsa’da Islem Goren Sigorta Sirketlerinin Iflas Riskini

Tahmin Etmede Altman Modeli Uygulamasi
Application of the Altman Model to Predict the Risk of Bankruptcy of Insurance Companies
Traded on The Borsa Istanbul

Kemal YAMAN! Tuba SAKAR?

0Oz

Sirketlerin birgok ekonomik, finansal ve operasyonel degiskenler sebebiyle karsilagtiklar: finansal basarisizlik sirket yoneticileri, hisse sahipleri,
alacaklilar ve devlet gibi gruplar agisindan 6nemlidir. Finans sektoriiniin ¢ok 6nemli bir bileseni olan sigorta sirketlerinin finansal saglamlig: iilkeler
icin saglikli bir finansal sistemin temelidir. Tiirkiye’de sigorta sektorii finans sektoriiniin ayrilmaz bir parcasmni olusturmakla birlikte tilke
ekonomisine katkis1 bityiiktiir. Bu sebepten dolay1 bu calismada 2016-2021 yillar1 arasinda Borsa Istanbul (BIST)’da faaliyet gosteren 6 adet sigorta
sirketinin finansal tablo verileri kullanilarak finansal basarisizlik analizleri gergeklestirilmistir. Bu kapsamda Z-Skoru yontemi ile iflas riski
incelenmektedir. Bu makale dort boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde sigorta sirketlerinin iilke ekonomisindeki 6nemi ve finansal basarisizligin
tantnu yapilmaktadir. Tkinci béliimde finansal basarisizlik konusu ile ilgili literatiir taramasi islenmistir. Ugiincii boliimde ise finansal analizlerde ve
sigorta sektoriinde onemli olan finansal veriler kullanilarak Altman Z-Skoru yontemi ile s6z konusu olan sigorta sirketlerinin iflas riski SPSS
programi yardimu ile analiz edilmektedir. Dordiincii boliimde ise sonuglar ve ¢ikarimlar islenmistir. Bu kapsamda sigorta sirketlerin genel olarak
riskli bolgede bulundugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Sigorta Sektorii, iflas Riski, Altman Z- Skor Modeli

Abstract

Financial failure of companies due to many economic, financial and operational variables is important for groups such as company managers,
shareholders, creditors and the government. The financial soundness of insurance companies is a very important component of the financial sector
which is the basis of a healthier financial system for countries. Although the insurance sector in Turkey constitutes an integral part of the financial
sector, its contribution to the country's economy is great. For this reason, financial failure analyzes are carried out using the financial statement data
of 6 insurance companies operating in Borsa Istanbul (BIST) between the years 2016-2021. In this context, bankruptcy risk is analyzed by Altman
Z-Score method. This paper consists of four parts. In the first part, the importance of insurance companies in the country's economy and the definition
of financial failure are made. In the second part, the literature review on the subject of financial failure is handled. In the third part, the bankruptcy
risk of the insurance companies is examined with the SPSS program by using Altman Z-Score method and the financial data that is important in
financial analysis and the insurance sector. In the fourth part, the results and inferences are given. In this context , it is seen that insurance companies
are generally in the risky zone
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GIRIS

Is diinyasinda karsilagilan risklerin ekonomik olarak ne kadar finansal zarara ugrayacag
bilinmemektedir. Karsilasilan ekonomik zararin tamaminin veya bir kisminin ortadan kaldirilmast igin
insanlar arasinda paylasilarak karsilanmasi durumu insanoglunu sigorta kavramina gotiirdiigi
soylenebilir. Insanlarin zarar tek baslarina iistlenmemeleri durumu sigorta sisteminin temelini
olusturmustur. Sigorta, bireylerin veya isletmelerin lizerinde anlagma yapilan bir mali bedel karsiliginda
(prim), belirsizlik yiikiinii sigortactya devretmeleri i¢in araglar saglar. Sigortact da bu belirsizlik
yiikiiniin bir kismin1 diger sigortacilara veya reasiirans girketlere devredebilir (Mazviona, Dube, ve
Sakahuhwa, 2017). Sigorta sirketleri, olusan maddi hasarlari tanzim etmekte ve zarar olustuktan sonra
eski hallerine getirdikleri i¢in kisiler ve isletmeler igin ¢ok 6nem arz etmektedir. Sigorta sektorii
iilkelerin gelismislik diizeyini belirlemede onemli bir gdsterge olmalarinin yani sira ekonominin
canlanmasini, sosyal refah diizeyini arttirmakta, istihdam, risklerin etkisini azaltmakta, korku ve

belirsizligin giderilmesi gibi etkilerinden dolayr ekonomik ve sosyal faydalar da saglamaktadir
(Mazviona, Dube, and Sakahuhwa, 2017).

Sigorta sektorii, alinan prim karsiliginda sigortalilara belirli bir maddi olmayan iiriin sunulmaktadir.
Ayni zamanda sozlesme niteligi tagimaktadir. Sigortaci, tehlikelerin sorumlulugunu iistlenmekte ve
sozlesmesinde belirlenen hiikiimler gergevesinde olusabilecek zararlara kars1 giivenligi saglamaktadir.
Karhihiga iliskin bilgiler, sirketin gelecekte kontrol edebilecegi finansal kaynaklardaki muhtemel
degisiklikleri degerlendirmek ve mevcut kaynaklarla nakit akisi kontrol etme ozellikle sirketin
performans ve finansal riskini tahmin etmek i¢in yararlidir (Bilevsky, 2013). Risk transferi isletmeler
ve hissedarlar i¢in ekonomik agidan 6nemlidir. Bu transfer sayesinde isletmelerin iflas riskini ve
olugabilecek zararlarin azaltilmasi, hissedarlar agisindan giivenli ve kontrol altinda olan risk yonetim
politikas1 uygulandig1 goriiniimii vermektedir. Sigorta sirketleri isletmeler i¢in risk 6l¢iim planlamasi,
karsilasilacak tehlikelerde tahmin, yonetim ve giiven verme gibi rolleri vardir. Sirketlerin ekonomik
olarak yatirim kararlart almasinda olumlu etki saglamaktadir (Kurt, 2018).

Bu calisma kapsaminda, Tiirkiye’de Borsa Istanbul’da islem géren toplam 6 sigorta sirketlerinin 2016-
2021 donem sonu verileri kullanilarak, Altman modeli ile iflas riskini analiz etmek ve sirketlerin
bahsedilen yontemle finansal basarisizlik oranlarmnin karsilagtirmasit yapilmigtir. Temelde dort
boliimden olusan ¢aligmada, birinci boliimde Tirkiye’de sigortacilik sektoriiniin gelisimi, sigorta
sirketlerinin {ilke ekonomisindeki 6nemi sigortacilik sektdriinde iflas ve riskleri, finansal basarisizlik
tanim1 yapilmaktadir. ikinci boliimde finansal basarisizlik konusu ile ilgili literatiir taramas islenmistir.
Ugiincii boliimde ise finansal analizlerde ve sigorta sektoriinde énemli olan finansal veriler kullanilarak
Altman Z-Skor modeli ile sirketlerinin iflas riski analiz edilmektedir.

1. DUNYA’DA ve TURKIYE’DE SiGORTACILIK SEKTORUNUN GELIiSiMi

Diinyada ilk sigortacilik uygulamalarina M.O. 4500 yillarinda Misir “da rastlanmigtir. Misir “da bazi
belirli esnaf gruplarmin aralarinda sandik kurularak, beraber yasadiklar1 insanlardan herhangi birinin
hayatin1 kaybetmesi sonucu bu sandiktan dlenlerin ailelerine yardim ettikleri goriilmiistiir (Avci, 2000).
Ingiltere’de Sigortacilik 1666°da ¢ikan Londra yangimindan sonra gelismistir. Osmanli’ya ise
sigortacilik 1860’11 y1llarda yabanci sigorta sirketlerin araciligryla sigortacilik baglamigtir. Osmanl ‘da
ise sigortaciligin 6neminin anlagilmasi 1870 tarihinde Beyoglu, Pera yanginindan sonra olmustur. Bu
yasanan yangindan sonra sigortaya ilginin artmasi yabanci sigorta sirketlerinin sayisinin Osmanli’da
artmasina sebep olmustur. Osmanlr’da Ilk olarak Ingiliz sigorta sirketleri 1872 yilinda, bunu izleyen
Fransiz sirketi 1878 yilinda ise ilk ¢aligmalarini baslattilar. Sigortacilik sektoriiniin gelisme siireci ise
Almanya, italya, Isveg iilkelerinin de gelerek faaliyette bulunmalariyla biiyiiyerek devam etmistir. 1893
yilinda ilk sigorta sirketi olan Osmanli umum sigorta sirketi acilmis ve faaliyetlerine baslamustir. ilk
tarife olan yangin tarifesi 43’1 yabanci toplamda 44 sirketin fikir birligine varmasiyla 12 Temmuz 1990
yilinda belirlendi. Bunun sonucunda ortak yangin tarifesi kurulmus ve ilk denetimi belirleyen birligin
kolu olarak denetim kurulu olusmustur. Cumhuriyetin ilanina kadar sigorta sektorii yabancilarin
elindeyken cumhuriyetin ilaniyla birlikte Tiirkiye’de sigortacilik yasal olmustur ve caligmalara
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baslamistir. Tiirkiye’de ilk olarak 1925 yilinda kurulan sigorta sirketi Tiirkiye Is Bankasi tarafindan
Anadolu Anonim Tiirk Sigorta sirketidir (Tas, 2015). Tiirkiye’de ilk olarak sigortacilik faaliyet dallar
2 grupta toplanmistir. Bunlar, hayat ve hayat dis1 sigortalardir. 27 Ekim 2003 tarihi itibariyle ise bireysel
emeklilik sisteminin baglamasiyla sigortacilik faaliyet dallarina bir yenisi eklenerek emeklilik kolu
olusmustur (Altan, 2010).

Calismamizin kapsaminda 2016 yili sonu itibari ile 64’1 sigorta ve emeklilik sirketi ve 3’1 de reasiirans
sirketi olmak {izere, toplam 67 {iyesi bulunmaktayken, 2020 yilinda 60’1 sigorta ve emeklilik sirketi, 3’
reasiirans sirketi olmak iizere toplamda 63 sigorta sirketi faaliyet gdstermektedir. 2020 y1l1 icinde sigorta
sirketlerinin dagilimi ise 5’1 hayat, 16’s1 hayat emeklilik, 39’u ise hayat dis1 ile ¢aligmalarina devam
etmektedirler. Faaliyet gdsteren toplam 63 sigorta, emeklilik ve reasiirans sirketinin 59°u anonim, iki
tanesi kooperatif, iki tanesi ise yurt disinda kurulmus sirkettir. 2019 yil itibari ile Borsa Istanbul’da
islem goren sigorta sirketleri Giines Sigorta A.S., Halk Sigorta A.S., Aksigorta A.S, Anadolu Anonim
Tiirk Sigorta Sirketi, Anadolu Hayat Emeklilik A.S., Avivasa Emeklilik ve Hayat A.S. ve Ray Sigorta
A.S.’ dir (Altinkeski, 2020).

2020 yili itibariyle borsa Istanbul’da islem géren sigorta sirketleri (AKGRT) Aksigorta A.S., (ANSGR)
Anadolu Anonim Tiirk Sigorta Sirketi, (ANHYT) Anadolu Hayat Emeklilik A.S., (RAYSG) Ray
Sigorta A.S., (AGESA) Hayat ve Emeklilik A.S., (TURSG) Tirkiye Sigorta A.S.
(https://www.kap.org.tr/tr/). 2020 yilinda sigorta sirketlerindeki degisikliklerle birlikte 4 sigorta
sirketinin faaliyeti sona ermekle birlikte, y1l igerisinde dort sigorta sirketi faaliyete baglamis ve bes
sigorta sirketinin ise unvani degismistir (Tiirkiye Sigortalar, 2020). 2020 il itibariyle Tiirkiye
Cumbhuriyeti Hazine ve Maliye Bakanligi’nca yeni ekonomi programi ¢ergevesinde planlanan yapisal
reformlar kapsaminda, kamu sigorta sirketlerinin tek bir cati altinda birlestirilmesi hedefi ile 2019
yilinda borsa Istanbul’da islem goren Giines Sigorta AS.’nmn unvani Tiirkiye Sigorta A.S. olarak
degistirilmis ve Halk Sigorta A.S. ile Ziraat Sigorta A.S.’yi de Tirkiye Sigorta A.S. ¢atisi altinda
birlestirilmistir ve (TURSG) koduyla borsa Istanbul’da islem gérmektedir (Sigorta, 2020).

Vakif Emeklilik ile Hayat AS.’nin unvam Tiirkiye Hayat Emeklilik A.S. olarak degistirilmistir ve Halk
Hayat Emeklilik AS., Ziraat Hayat Emeklilik A.S.’yi de Tiirkiye Hayat Emeklilik A.S. biinyesine
almmugtir. Cigna Finans Emeklilik ve Hayat AS’nin unvani da Cigna Saglik Hayat ve Emeklilik A.S.
olarak degistirildi. Dubai Starr Sigorta A.S.’nin unvan1 Dubai Sigorta A.S. olarak degistirildi. Garanti
Emeklilik ve Hayat A.S.’nin unvanm1 Garanti BBVA Emeklilik ve Hayat A.S. olarak degistirilmistir.
Faaliyete baslayan sigortalar ise Ana Sigorta A.S., Bereket Katilim Sigorta A.S., Bereket Katilim Hayat
A.S., Gri Sigorta A.S.’dir. Faaliyeti sona eren sigortalar ise Merkez Sigorta A.S., New Life Yasam
Sigorta A.S., Rumeli Sigorta A.S. ve Art1 Reasiirans A.S. aktif olarak sigorta ve reasiirans sdzlesmesi
yapmamaktadirlar (Tirkiye Sigortalar, 2020). Hayat dis1 sigorta sirketlerinin Pazar pay1 toplam i¢inde
Aksigorta A.S.’ye ait %7,50, Anadolu Anonim Tirk Sirketi %11,36, Giines Sigorta A.S. %3,15 ve Ray
Sigorta A.S. ise %2,04’ olarak goriilmektedir. Dort sirketin hayat dis1 sigorta alaninda %25’lik payla
toplam {iretimleri 7,918,152,489 milyar TL’dir. Borsa Istanbul’da islem goren sigorta sirketleri dikkate
alindiginda genel toplam igindeki pazar paylan yaklasik olarak %80 olarak goriilmektedir (Tirkiye
Sigortalar Birligi, 2019).

Ekonomik ve finansal ag¢idan bakildiginda finans sektdriinde bankacilik sektorii 2020 yil sonu %89,9
payla birinci sirada yer alirken sigorta ve bireysel emeklilik sektorii ise %4,5 payla ve 307,8 milyar TL
ile ikinci sirada yer almaktadir. Finansal sektoriin digerleri ise %5,6 payla toplam 380,3 milyar TL
olarak hesaplanmistir. Bu ¢alismamizda borsada islem goren 6 tane sigorta sirketlerinin branglarini
incelemekteyiz. Tiirkiye’de ise sigorta sirketleri, hayat, emeklilik sirketleri, sayisinda son bes yilda
azalmistir. Reastirans sirketler sabit kalmis, emeklilik sirketlerinde artis gozlenmistir. Toplama
bakildiginda 2016 yilina gore sigorta sirketleri azalmistir.
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2. SIGORTA SIRKETLERININ ULKE EKONOMISINDEKI ONEMi

Gelismekte olan iilkelerde sigortacilik sektori, iilkelerin ekonomilerinde 6nemli bir konumda yer alir.
Sigorta sektdrii, bir iilkenin finans sektdriiniin ayrilmaz bir parcasini olusturur ve iilke ekonomisine
katkis1 bliyliktiir. Sigorta sistemi bireylere ve sirketlere, ilerde karsilasmalari olasi risklere karsi
korkmadan giivenle devam etmelerine ve yeni yatirimlar yapmalaria imkani saglamaktadir (Karaman,
2018). Sigorta tehlikelerden kaynaklanan finansal zararlarin karsilanmasinda devreye girerek bu
zararlarin hem bireysel hem iilke ekonomisi iizerinde olusturdugu yiiklerin azaltilmasina ve riskin
paylasilmasina yardimei olur (Oniz, 2017). Ekonomik ve finansal pencereden bakildiginda finans
sektoriinde bankaciliktan sonra ikinci sirada yer almaktadir. Finans sektoriinde sigorta sirketlerinin
eksikligi ekonomi tizerindeki sonuglart yikici olurdu (Mazviona, Dube, and Sakahuhwa, 2017).

Sigortanin ekonomik agidan 6nemi, finans piyasasindaki sermaye tekliflerine katilarak ve sirketlerinin
onceki haline donmesine katkida bulunmalar {ilkenin ekonomik istikrarinin bir parcasi kabul edilir
(Bilevsky, 2013). Uluslararasi ekonomik alanda ticaretin gelismesine ve olusabilecek risklere karsi
giiven verdigi icin sirketlerin daha rahat ticaret yapmasina imkéan saglamaktadir. Bireylerin veya
sirketlerin ekonomik kayiplarini 6nlemeye yardimei oldugu gibi iilkenin refah diizeyinin yiikselmesine
katki saglamasiyla da 6nemli bir tasarruf ve vergi kaynagidir (Oniz, 2017). Sigortanin risk ydnetimi
acgisindan Onemi ise sigorta risk yonetimi agisindan finansal araci, sigorta risklerin paylasilmasi
acisindan dayanismay1 saglar. Tehlikelere karsi sozlesmesinde belirlenmis cercevede hasarlarim
iistlenerek gilivenligi saglamaktadir (Bilevsky, 2013). Sigorta girisimcilerin kararlarini etkiledigi gibi
sirketlerin giivenle yatirima yonlendirir. Karsilagilan risk karsiligi yedekte tutulan likidite tutarimi
minimize eder. Onlem alinmasim tesvik eder ve finansal krizlere karsi ilk savunma hattim
olusturmaktadir. Sigortanin sosyal agidan 6nemi; sosyal agidan sigorta sektoriiniin hizmet saglayan ve
istthdam sagladiklari i¢in igsizligin azalmasina katki saglamaktadir. Bireylerin veya kurumlarin sosyal
giivenligine katk1 saglamaktadir (Oniz, 2017). Sigorta sektorii kredi islemlerinin gelismesini saglamakta
sosyoekonomik krizi 6nlemekte, devlet i¢cin de 6nemli bir vergi kaynag: saglamasi agisindan biiyiik
O6neme sahiptir. Sigorta sektorii tilke icin finansal basarty1 desteklemekte, gayri safi yurtigi tasarruflar
hareketlendirmekte, yeni sermaye birikimini tesvik ederek farkli risklerin ydnetilmesi saglamakta,
transfer ve tazminat saglayicist olmasiyla kayiplar1 hafifletmekte veya azaltmaktadir (Kurt, 2018).

Ulkemizde birgok sigorta tiirii ve alt branslari vardir. Finansal olarak énemli bir paya sahip olan sigorta
sirketlerinin iflas riski tiim iilke ekonomisini etkiledigi icin BIST te islem goren sigorta sirketlerinin
finansal basarisizligini analiz etmenin faydali olacag diistiniilmiistiir.

3. SiIGORTACILIK SEKTORUNDE iFLAS VE RiSKLERIi
3.1. iflas

29

Iflas, kelimesinin kokeni Latincede ‘’mahrum birakmak, kagmak’’ anlamina gelen ’fallo-fallere”
fiillinden gelmekte ve bor¢lunun finansal durumunun yetersizliginden kaynakli alacaklilarinin borglarimi
odeyememesi olarak tanimlanmaktadir. Iflas, isletmenin var olan veya gelecekte sahip olacagi tiim mal
varligina genel olarak el konulmasiyla sonuglanan bir mahkeme karar1 iken, baglantili olarak biiyiik bir
sirket agina sahip bir sirketin iflasinin yarattig1 maliyetler, bir iilkenin tiim ekonomisini etkilemekte,
istthdam ve ekonomik refah diizeyini ilizerinde 6nemli sonuglar dogurmaktadir. Aczi durumu ile iflas
durumunun birbirinden ayr1 tamimlar1 vardir. Aczi durumu belirli borglarin 6denmesi igin likit ve
uygulanabilir nakit fonlarin yetersiz olmasi iken iflas ise vadesi gelen yiikiimliiliiklerini yerine
getirememe olasilid1 ile karakterize edilir. 1960'lardan baslayarak iflas riskini tahmin eden ilk modeller
ortaya cikti ve bu modeller finansal oranlara dayaniyordu (Beaver, 1966,1968; Altman, 1968; Clipici,
2016).
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3.2.iflas Riski

[flas riski ise isletmelerin igsel risklerinin bir pargasi olmasinin yan sira, sirketlerin kredi sézlesmesine
gore Uglincli sahislar tarafindan belirlenen sartlarda, finansal islemleri gergeklestirememesi veya
isletmenin yiikiimliiliiklerini ve ddemelerin zamaninda yapilmamas: nedeniyle olusur. Iflas riskinde
farkli ekonomik temsilciler yalniz beklenen getiriye gore risk almaktadirlar. Bu durumdan yola ¢ikarak
risk yonetimi kavramimi incelemeliyiz. Herhangi bir risk durumunda sirasiyla ek masraflarin en aza
indirilmesi gerekir. iflas riski baslangicta belirsiz, sirketin ne ile karsilasacagi bilinmemektedir. iflas
riskinin tespit edilme siireci, sirketin iiclincii sahislarin taahhiitlerini yerine getirme kapasitesinin ve
dolayisiyla sirketin 6deme giiciiniin degerlendirilmesinden olusabilir. Odeme giicii krizleri her zaman
iflasa yol agmadigi gibi ¢ogu zaman sirketler iflas etmezler, ancak bu durumda bile gelecekteki
caligmalari etkileyebilecek belirli maliyetler vardir. Sirketin risk analizini temsil eden bir kavram veya
likidite kavrami olan 6deme giicii oranlar1 aymi sektordeki sirketler arasinda veya aymi sirketin farklh
zamanlarda gergeklestirdigi oranlar arasinda karsilastirma yaparken dnemlidir. Sirketlerin iflas riskini
analiz etmek, likidite gostergelerini, kisa vadeli 6denmemis giderlerin yani bunlar vergiler, 6deme yapan
tedarikgiler, toplam borcu olusturan diger alacaklilarin geri 6demeleri, sirketin cari borglaridir, bunula
birlikte kisa vadede donen varliklarla karakterize edilen, finansal durumunu degerlendirenlerdir. Risk
kavrami dogasi geregi genellikle tahmin edilmesi ve tespit edilmesi nispeten zor bir olgudur. Gegmis ve
simdiki olaylarin akisina, tahminlere, varsayimlara, belirli bir risk iceren, bazen tanimlanmasi zor ve
bazi durumlarda dogru bir sekilde dl¢iilmesi imkansiz olan gelecekteki olaylarin tahminlerine dayanarak
yapilabilirler (Bilevsky, 2013).

3.3.Sigorta Sirketinin Riskleri

Gelismis lilkelerde sigorta sirketleri, arac1 kurumlar sayesinde yarattiklar1 katma deger ve istithdam
saglamasi, finans piyasasinda sermaye olusturmasi ve sigortalilar i¢in zararin nceki haline donmesine
katkida bulunmasi gibi yararlar1 ile sigortalar {ilkelerin ekonomilerinde 6nemli bir konumda yer alir.
Bazi uzmanlar sigorta sektoriiniin hizmet saglayan, finansal araci ve finansal aktivite ydnlerini
vurgulamaktadir. Sigorta sektorii, aliman prim karsiliginda sigortalilara belirli bir maddi olmayan {iriin
sunulmaktadir. Sigortaci, tehlikelerin sorumlulugunu tstlenmekte ve sozlesmesinde belirlenen
hiikiimler gergevesinde olusabilecek zararlara karsi giivenligi saglamaktadir. Karliliga iliskin bilgiler,
sirketin gelecekte kontrol edebilecegi finansal kaynaklardaki muhtemel degisiklikleri degerlendirmek
ve mevcut kaynaklarla nakit akisi yaratma yetenegini 6zellikle sirketin performansini ve finansal riski
tahmin etmek icin yararhdir. Sirketin maruz kaldigi baslica risklerden biri, maliyet yapisini sabit ve
degisken maliyetler olarak ilgilendiren operasyonel risktir (Bilevsky, 2013).

Bankalar, sigorta sirketleri ve finans kuruluslar finansal krizlere karsi ilk savunma hattini
olugturmaktadir. Canliliklarin1 ve 6deme gili¢lerini korumaktan, borglularin kredibilitesini kontrol
etmekten ve boylece iistlendikleri riskleri yonetmekten sorumludurlar. iflas riski analizinin finansal
kurumlara yani sigorta sirketlerine odaklanmasi 6nemlidir, ¢linkii sigorta bigimleri, sermaye piyasasinda
bulunan benzer iiriinler gibi diger iiriinler seklinde ortaya ¢ikt1 ve sigorta piyasalari ile finans sermaye
piyasalar1 ve genis anlamda finansal sistemle giderek daha fazla baglantili hale gelmistir. Genel olarak
finansal piyasalarin ve Ozellikle sigorta piyasalarinin etkilesimi, bu alanin diizenlenmesi ile ilgili
sorunlar1 ve ulusal diizeydeki diizenleme sistemleri arasindaki farkliliklar tarafindan belirlenen belirli
risk unsurlarim glindeme getirdi. Sigorta alaninda, finansal krizin ortaya ¢ikmasiyla birlikte, sigorta
sirketleri durumunda ek iflas riski degerlendirme 6nlemleri alma ihtiyac1 ortaya ¢ikmis, bu risk sadece
sermayenin 0deme yeterlilik gereksinimlerini ne kadar karsiladigini gosteren stres testlerinde tespit
edilebilmekte ve dolayisiyla tiim likidite oraninin gercek zamanli olarak kontroliiniin oldugu ve sigorta
sirketleri tarafindan hazirlanan mali tablolarin oldugu sentezlenmesi ile ortaya ¢ikmistir (Clipici, 2016).

32



Yaman, K., Sakar, T., (2022). Borsa'da Islem Goren Sigorta Sirketlerinin Iflas Riskini Tahmin Etmede Altman Modeli Uygulamast.

4, FINANSAL BASARISIZLIK TANIMI

Isletme basarisizhg, tam olarak smirlart belli olmayan, kosullara ve calismacilara gore farkli
yorumlanan bir kavramdir. Literatiir caligmalarinda genel olarak iflas ve basarisizlik kavramlar1 ayni
anlamda kullanilmaktadir. Basarisizlik; isletmenin en kiiciik faaliyet kollarindan birinin basarisiz
olmasindan, tamaminin basarisiz olmasina kadar veya bor¢larim ge¢ 6demesi gibi kisa vadeli
yiikiimliiliiklerini veya faiz ve anapara taksitlerini gibi uzun vadeli yiikiimliiliiklerini gec ifa etmesi veya
hi¢ 6deyememesine, kredi notunun diismesinden isletmenin iflasina kadar bir¢ok olay olarak ifade
edilmektedir (Celik, 2021). Finansal sikinti ise, isletme performansi, yatirim politikasi ve sermaye yapist
iizerinde etkilesime sahip olan uzun bir periyodu kapsamaktadir. Iflas ile alakali baslica tanim Altman’m
kesin olarak iflas bagvurusunda bulunmus olan ve kayyum atanan ya da ulusal iflas hukukuna gore gesitli
haklar verilmis sirketler ifadesi bulunmaktadir. iflas bir basarisizlik durumu olup her sirket icin ihtimal
dahilindedir. Olasi bir iflas1 nceden tahmin etmek i¢in birgok model gelistirilmistir. Kurumsal finansal
basarisizligin saptanmasina yonelik gelistirilen modeller arasinda en iyi bilinenlerden ve en fazla
kullanim alani bulan modellerden biri de Altman Z-Skor modelidir. Altman’in gelistirdigi, Z-Skor
modeli ile ¢ok yiiksek bir dogruluk pay1 ile kurumsal finansal basarisizligini tahmin ettigi gorilmistiir.
Altman ¢ok degiskenli diskriminant analizini kullanarak, Isletmelerin finansal basarisizlik risklerini
erken tanimlamistir (Celik, 2021).

5. LITERATUR TARAMASI

Beaver (1966) calismasinda, basarisizligin tahminleri olarak finansal oranlar kullanmigtir. Bu oranlarin
verilerine dayanarak ikili siniflandirma testi diger bir ifade ile firmanin ikili tahmini basarisizdir ya da
basarilidir segcenekleriyle finansal basarisizligi tahmin etmistir. William’ in g¢aligmasi, bu alandaki
ilklerden biri olmasiyla birlikte oranlar basarisizligi erken 6ngdéren model oldugu i¢in giiniimiizde de
yaygin olarak kullanilmaktadir.

Altman (1968), calismasinda ¢oklu diskriminant analizi baska bir ifade ile tek bir tahmin modelinde
birkag finansal oran kullanmistir. Coklu Diskriminant Analizin sonucu ise Altman Z-Skor modelidir. Z-
Skor modeli uygulamasi kolay ve iflas tahmin etmekte yiiksek oranda kesinlik icermektedir. Gegmisten
giliniimiize sirketlerin iflas tahmininde yaygin ve en ¢ok kullanilan modeldir.

Edmister (1972) calismasinda kiigiik isletmelerin finansal basarisizligini tahmin etmek icin finansal
oranlarin analizi i¢in Coklu Diskriminant Analizi tekniginden yararlanilmistir ve kii¢iik isletme finansal
basarisizligin1 veya basarili olmalarini tahmin etmede finansal oranlar1 analiz etmek veya edilememe
durumunu tespit etmistir. Edmister arastirmasinda sonug¢ olarak kiiciik isletmelerin finansal
basarisizligin1 tahmin etmede Coklu Diskriminant Analizini yalnizca dogru bir yontem olarak degil,
ayn1 zamanda uygulamalarda daha verimli bir teknik oldugunu bulmustur.

Sinkey ve Joseph (1975) calismasinda, finansal olarak basarili basarisiz bankalar arasinda farkliliklart
test etmek i¢in Coklu Diskriminant Analizi (MDA) kullanmistir. Arastirmanin kapsami 69 banka
tizerinde yapilmis ve Coklu Diskriminant Analizi diger bir ifade ile tek bir tahmin modelinde dort
finansal oran grubu belirlenmistir. 69 banka lizerinde yapilan test sonucunda finansal olarak basari ve
basarisiz bankalar arasinda farkliliklar oldugu goriilmiistiir.

Ohlson (1980) bu ¢alismasinda isletmelerin iflas tahmininde Lojistik Regresyon analizini kullanmastir.
Bu ¢alismanin bir diger ¢alismalardan farki, hemen hemen tiim onceki ¢alismalarin aksine, basarisiz
isletmelerin verilerinin Moody's Manual'dan alinmamis olmasidir. Diger c¢alismalarda zamanlama
konusu dikkate alinmamasina ragmen Ohlson verileri, o sirada rapor edildigi gibi 10-K mali
tablolarindan alinmistir. Bu 6nemsenen zamanlamanin avantaji sayesinde sirketin raporlama tarihinden
once mi yoksa sonra mu iflas ettigi goriilmektedir. Ohlson ¢alismasinin kapsami 1970-1976 yillar
arasinda 105 iflas etmis ve 2.058 iflas etmemis isletmeler incelemek icin ele almigtir. Kullanilan analiz
sonucunda igletmelerin iflastan bir y1l dncesi ig¢in %96,12, iki y1l 6ncesi ig¢in %95,55 oraninda olarak
tahminde bulunmustur.
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Back vd. (1996) calismalarinda iflasin tahmini i¢in tahmin edicileri ampirik olarak se¢mede
kullanilabilecek ii¢ alternatif teknik iizerinde durulmaktadir. Bunlar ise Lineer Diskriminant Analizi,
Logit Analizi ve Genetik Algoritmalardir. Caligmanin amaci metotlar arasindaki temel farkliliklarin iflas
ongdrmenin modele bagimsiz degiskenlerin ampirik se¢imini etkileyip etkilemedigini ve tahmin
dogrultusunda biiyiik degisiklikler yaratip yaratmadigi incelenmektedir.

Olmeda ve Fernandez (1997) calismalarinda iflas tahmin etme modellerinin etkinligini inceleyerek
optimal bir siniflandirma sistemi Snerilmistir. 1977°den 1985°e kadar tarihin en kotii krizini yasayan
Ispanyol bankacilik sisteminde 110 bankanin %52‘sinin etkilenmesi sonucu 66 bankanin verilerini
kullanarak 9 mali ve ekonomik oranit kullanilarak finansal yapilarin1 degerlendirmislerdir. Calismanin
amac1 iflas ongérme sorununda parametrik ve parametrik olmayan smiflandiricilarin dogrulugunu
karsilagtirmaktadir. Tekli siniflandiricilar arasinda en iyi sonuglar saglayan yapay sinir agi
bulunmustur. Birlestirmenin ikili yolunun diisiiniilmesinde eklemeli ydntem oOnerilmistir. Onerilen
ikinci yontemin birlesik {iriin siniflandirmasi tahminlerinin daha etkili oldugu goriilmiistiir.

Altag ve Giray (2005) calismalarinda tekstil sektoriinde faaliyet gosteren isletmelerin finansal
basarisizlik riskini saptamak igin Lojistik Regresyon modeli kullanmistir. Calismasinda, Borsaya kayith
tekstil sektoriinde faaliyet gosteren igletmeleri ele almig ve sektoriin 2001 yilina ait bilango verileriyle
finansal oranlar hesaplanmistir. Son olarak da isletmenin ilgilenilen déneminin dénem sonu kar/zarar
durumuna bakilmis ve isletmelerin finansal olarak basarili ya da basarisiz oldugu belirlenmistir. Calisma
sonunda gelistirilen modelin dogru siniflandirma ytizdesi %74,2 olarak hesaplanmstir.

Poyraz ve Ug¢ma (2006) ¢alismalarinda Tiirkiye’de Faaliyet Gosteren Ihracatci Sektorlerin Mali Kriz
Ortamlarinda Finansal Basarisizliklarinin Poyraz ve ugmanin ¢alismasinda ihracat¢i sektorler olan
turizm, tekstil, tarimsal {iriinler- gida, ulagim araglar sektorlerinin 1994 ve 2001 krizlerinde finansal
basarisizlik diizeyleri ve kriz olmayan donemlerde de sahip olduklari finansal basarisizlik potansiyelleri
yillar olarak karsilastiritlmaya ve Altman Z (score) degeri modeli yardimiyla 6l¢iilmeye ¢alisilmistir.
Tiirkiye’nin olusturan olan temel ihracatgr sektorleri 1994 ve 2001 yilindaki finansal krizlerin turizm,
tekstil, tarimsal tiriinler- gida, ulasim araglari olan isletmelerin finansal basar1 tizerinde yarattigi olumsuz
etkiler yiiksektir fakat Altman modeli ile yapilmis calismada iflas riski tagimamaktadirlar.

Babu (2015) daha onceki ¢aligmalarinda hayat dis1 sigorta sirketlerine yonelik performans
degerlendirmelerde bulunmustur. Daha ¢ok kamu ve oOzel sektor sirketleri arasinda finansal
performanslarmi kargilastirmis ve sirketlerin iflas riskini aragtirmistir. Bu c¢alismasinda daha once
yapilmamis olan Hindistan’da hayat dig1 sigorta sirketlerinin iflas riski iizerine degerlendirmede
bulunmustur. Caligmasinin amaci, Hindistan'da hayat dis1 sigorta sirketlerinin iflas riski tahminine temel
degiskenler ve bunlarin hangilerine dayali tahmine nasil katkida bulunduklarimi belirlemistir. Babu’nun
calisma kapsami, 2008-2014 yillar1 arasinda 21 hayat dis1 sigorta sirketinin ikincil verilerine Geriye
Doniik Regresyon yontemi ve Diskriminant Analizi yontemini uygulanmistir. Sirketler {izerinde
uygulanan yontemler sonucunda hayat dis1 sigorta sirketi olan dort kamu sektorii ve bes 6zel sektoriin
iflas riski oldugu tespit edilmistir.

Kula, Kandemir ve Baykut (2016) ¢calismalarinda amag, Borsa Istanbul (BIST) islem goren sekiz sigorta
sirketinin finansal performansini Gri iliskisel Analiz yontemi ile incelemektir. Yéntem uygulama alam
Borsa Istanbul’da islem goren 8 sirketin 2013 yili sonu verileri kullanilarak GIA yontemi uygulanmustir.
Calismanin sonucunda sigorta sirketleri arasinda basarili finansal performansin, sermaye yapisinda 6z
sermaye diizeyini yiiksek tutmak, yiiksek likidite diizeyini muhafaza etmek ve karlilig1 arttirmakla elde
edildigine ulagilmstir.

Biilbiil ve Kose (2016) galismalarinda Tiirk Sigorta Sektoriinde tiirlerinden olan hayat disi branslarda
faaliyet gosteren sirketlerin finansal performanslarinin incelenmesidir. Calismanin uygulama alani,
2010-2013 donemine ait dort yillik bilango verileri kullanilarak, 2010 yil1 igin 34, diger 3 yil i¢in ise 35
hayat dis1 sigorta sirketi alinmustir. Ilgili alandaki sirketlerin finansal performansi ise Promethee
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yontemiyle incelenmistir. Yapilan calismada 2010-2013 déneminden sonra 17 Aralik 2013
sorusturmast, 2014 yilinda doviz kurunda meydana gelen degisiklikler gibi finansal veriler iizerinde
etkili olabilecek degisiklikler yasanmis olmasi bundan sonraki yapilacak olan, Tiirk sigorta sektoriinde
finansal performans: farkli yillarda uygulanan yonteme ve g¢ikacak sonuglara farkli bir bakis agisi
kazandirilmast agisindan faydali bir ¢aligma olacag diigiiniilmektedir.

Akpinar, vd. (2017) makalenin amaci finansal basarisizlik riskinin belirleyicilerinin saptanmasidir. 2010
ila 2014 yillar1 arasinda Borsa Istanbul’da islem goren 82 adet imalat sirketinin finansal basarisizlik
riskine etki eden faktorler, 410 gozlemle analiz edilmistir. Caligmanin kapsami olan 82 adet imalat
sirketinin, Diizeltilmis Altman Z-Skoru’nun finansal basarisizlik gostergesi olarak kullanildigi Panel
Veri Analizi kullanilmigtir. Sonug olarakta bagimsiz degiskenlerle finansal basarisizlik riski arasinda
anlaml iligski oldugu goriilmiis ve entelektiiel sermayenin Z-skorunu pozitif yonde etkiledigi sonucuna
varilmuistir.

Constantin ve Clipici (2017) makalenin amaci, Bulgar sigorta ve reasiirans sirketlerinin iflas riskini
tahmin etmek icin gelistirilmis bir algoritma Snermektir. Gelistirilen tahmin algoritmasi, genelleme
ozelligi ile ayirt edilir. iflas riskini hesaplayan ndron haritasi, hem Bulgar sigorta-reasiirans sirketleri
hem de kiiresel sigorta, reasiirans sirketleri i¢in R2b2n algoritmasi uygulanarak elde edilen deneysel
sonuglar sirketlerine iflas riskinden korunmak i¢in faydali bilgiler sunmaktadir. Sinir mimarisine dayal
bellek, sigorta ve reasiirans sirketleri igin iflas riskini tahmin eden skor fonksiyonunun yeni bir bigimini
saglar. Algoritma, Bulgar sigorta sirketlerinin mali tablolarindaki gostergelerin degerleriyle temsil
edilen girig tarihlerine sahip ¢ok katmanli sinir mimarisine dayali olarak gelistirilmistir. Bu durumda
Sinir aginin hafizasi, iflas riski hakkinda bilgi saglayacaktir. Gelistirilen R2b2n algoritmasi ile
belirlenen noral fonksiyon uygulanarak Bulgar sigorta ve reasiirans sirketleri ile iliskili risk alanlar
hakkinda bir rapor olusturulmus ve ilgili sirketlerin iflas riskini tahmin etmek i¢in test kapasitesi
gergeklestirilmektedir. Bunun yaninda, Bulgar sigorta sirketleri i¢in gelecek yil Sinirsel Fonksiyon
Skoru tahmini yapilmistir.

AlKulaib ve AlAli (2019) calismalarinda, ilki Kuveyt borsasinda islem goren dort konvansiyonel sigorta
sirketlerinin finansal basarisizlik olasiligini tespit etmeyi amaglamaktadir, digeri ise bu sirketlerin
finansal basarisizlik skoru ile hisse fiyati arasindaki iliskiyi 6lgmek tlizere iki konuyu incelemek iizere
yapilmistir. Calisma kullanilan finansal basarisizlik gostergelerini hesaplamak i¢in model Altman
Modelidir. Calismanin kapsami sigorta sirketlerinin 2010-2017 donemini kapsayan yillik raporlarindan
alman finansal verilerine dayanmaktadir. Calismadan birka¢ sonu¢ ¢ikarilmistir. Bunlardan ilki
Kuveyt'te faaliyet gosteren dort konvansiyonel sigorta sirketinin de basarili finansal pozisyona sahip
oldugunu ve en az gelecekte iki yil boyunca iflas olasiliginin olmadigi anlagilmigtir. Calismadan
cikarilan diger bir sonug ise finansal basarisizlik puani olan Altman Z Puani ve bu sirketlerin hisse fiyati
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadig1 ortaya cikarildi. Ugiincii ¢ikarilan sonug ise
benzer arastirma yapan diger arastirmacilarin bulgulariyla gelistiginden, Altman'in z-skor modelinin
etkisinin borsadaki bazi sektdrlerde uygulanabilir oldugu gorilmiistiir. Ancak tiim sektorler igin
kullanilamayacag1 sonucuna varilmigtir.

6. Altman Z-Skor Yontemi

Altman’in (1968) gelistirdigi, Z-Skor modeli ile ¢ok yiiksek bir dogruluk payi ile kurumsal finansal
basarisizligini tahmin ettigi goriilmiistiir. Altman Cok Degiskenli Diskriminant Analizini kullanarak,
isletmelerin finansal basarisizlik risklerini erken tanimlamistir. Bunun igin finansal olarak iyi durumda
olan 33 sirket ve iflas bagvurusu yapan 33 adet sirket olmak {izere 66 sirket iizerinde ¢aligmasini
gerceklestirmistir. {lkin 22 adet finansal oram belirlemis ve sonrasinda istatiksel analizler sonucunda
modelde kullanacagi degisken sayisini1 5’e indirmek suretiyle Altman Z-skor modelini gelistirmistir.
Secilen 5 temel oranin diskriminant fonksiyonu ile katsayilarinin agirliklandirilmis ve toplamimdan elde
edilen Z-Skoru sonucuna ulasilmaktadir. Z-Skor modeli kullanilan farkli muhasebe oranlar1 ve piyasa
temelli fiyat verilerini temel alarak finansal basarisizlik riskini 1 yil 6nceden %90 oraninda tespit
ederken, 2 yil 6ncesinden ise %82 oraninda dogru saptamaktadir (Giilenger and Hazar, 2020). Z-Skor,
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6 muhasebe ve 1 piyasa-temelli olmak iizere toplam 7 temel deger iizerinde temel alinmis olup ve bu 7
temel deger 5 oran igerisinde yer almaktadir (Celik, 2021).

Altman (1968) Z-skor analizinde kullanilan 5 oran asagidaki gibidir.
X1 = Net Isletme Sermayesi / Toplam Aktifler

X2 = Dagitilmayan Kar / Toplam Aktifler

X3 = Faiz ve Vergi Oncesi Kar / Toplam Aktifler

X4 = Ozkaynaklarin Piyasa Degeri / Toplam Yiikiimliiliikler

X5 = Net Satiglar / Toplam Aktifler

Yukarida yer alan bes orana gore: Z-skoru 1,81’in altinda olan firmalar riskli durumda 1,81-2,99
arasinda yer alan firmalar gri bolge ve 2,99 {izerindeki firmalar giivenli olarak siniflandirilmaktadir. Bu
model halka acik firmalara yonelik yapilmistir. Ozel firmalar ve iiretim dis1 faaliyet gosteren hizmet
sektoriinlin finansal basarisizlik durumunu tahmin etme noktasinda elestirilere maruz kaldigi igin
Altman (2000) ¢alismasinda bir takim yeni diizenlemeler ve borsaya kote olmayan sirketlerin bagka bir
sOylemle 6zel sektor imalat ve hizmet sektorii 6lglimlemelerin daha saglikli yapilabilmesi amacina
yonelik 2 yeni model ortaya koymustur. Bu modeller;

1. Altman’m Ozel sektdr imalat firmalar1 igin Z modeli;
Z=0,717 X1 + 0,847 X2 + 3,107 X3 + 0,42 X4 + 0,998 X5 (Alkulaib and Alali, 2019).

2. Altman imalat dis1 sirketler igin katsayilarla agirliklandirilmig bizim de ¢alismamizda kullanilan
formiil asagidaki gibidir;

Z=656X1+326X2+672X3+105X4 (Celik, 2021).

Sigorta sirketlerinin 2016-2021 yillar1 arasindaki verileri kullanilarak finansal basarisizliklarinin tahmin
edilmesine yonelik bilgi veren bizim de ¢alismamizda kullanacagimiz dort finansal oran asagidaki
gibidir;

X1 = Isletme Sermayesi (Donen Varliklar (CA) — Kisa Vadeli Yiikiimliiliikler (CL)) / Toplam Varliklar
(TA)

X2 = Dagitilmamis Karlar (RE) / Toplam Varliklar (TA)

X3 = Faiz ve Vergi Oncesi Kazang¢ (FVOK) / Toplam Varliklar (TA

X4 = Toplam Ozkaynak Degeri (TE) / Toplam Yiikiimliiliikler (TL)

Modelden elde edilen sonuglar daha sonra sirketin finansal saglamligini belirlemek i¢in belirlenen bir
kiyaslama ile karsilastirilir. Elde edilen sonuglarla yaptigimiz ¢calismamizdaki isletmelerinde iflas riskini
degerlendirilmelerinde kullanacagimiz referans araliklari ise;

Z puant> 2,60 ise Giivenli Bolge
Gri Bolge 1.10 < z-skoru < 2.60
z-skoru < 1.10 ise Riskli Bolge (Alkulaib and Alali, 2019).

Altman’in, kullanmis oldugu formiiliinde ¢esitli katsayilar ile oranlar ¢arpilmaktadir. Ortaya yeni konan
2. modelde 6zel sektdr imalat ve hizmet sektorii dl¢cimlemelerin daha saglikli yapilabilmesi amacina
yonelik X5 degiskeni ¢ikartilarak imalat sektoriiniin etkisi azaltilmigtir. X5 in ¢ikartilmasi sonucunda
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yeni modellerin katsayilar1 degismis bu durumda ¢ikan sonug ise Z-Skor araliklarini degisiklige neden
olmustur. Tiim Z-Skor modellerinin araliklar1 asagidaki tabloda verilmistir (Celik, Sinan 2021).

Tablo 2: Altman Z-Skor Model’lerinin Skor Araliklarinin Karsilastirmasi

Halka Acgik Imalat Sektorii
Sirketler i¢in Z Skor Araliklari
(Altman, 1968)

Ozel Sektor Imalat Sirketler icin
Altman Z Skor Araliklan
(Altman, 2000)

Ozel Sektér Hizmet Sirketler
icin Altman Z Skor Araliklar
(Altman, 2000)

Z skor>2,99 ise giivenli bolge

Z skor>2,90 ise giivenli bolge

Z skor>2,60 ise giivenli bolge

1,8<Z skor <2,99 ise gri bolge

1,23< Z skor <2,90 ise gri bolge

1,10< Z skor 2,60 gri bolge

Z skor<1,8 ise riskli bolge

Z skor<1,23 ise riskli bolge

Z skor <1,10 ise riskli bolge

(Yildiz, 2014).

1. Amac, Kapsam ve Veri Seti

Bu makalenin temel amaci, BIST te islem goren sigorta sirketlerinin iflas durumunu tahmin etmede en
yiliksek dogrulugu iiretecek bir tahmin modelini uygulamaktir. Sigorta sirketlerin mali tablolarindaki
bilgilerin gecerli ve giivenilir oldugu varsayildigindan, iflas tahmini objektiftir. Borsada islem gdren 6
Tiirk sigorta sirketi ¢aligmaya dahil edilmistir. 2020 yili i¢inde Tiirkiye’de 63 sigorta sirketi vardir.
Borsada islem gormeyen 57 sirket hesaplama digi birakilmigtir. 2016-2021 yillar1 arasinda Borsa
Istanbul (BIST) da faaliyet gdsteren 6 adet sigorta sirketinin finansal tablo verileri kullanilarak finansal
basarisizlik analizleri gerceklestirilmistir. Calismanin kapsamini BIST’te islem gérmekte olan halka
acik imalat dig1 sektorde faaliyet gosteren 6 adet sigorta sirketi olusturmaktadir. Caligmanin kapsamini
olusturan igletmeler ve borsa kodlar1 asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 1: Finansal performansi o6lciilen isletmeler

Sira No Islem Kodu Sirketin Unvam
(AGESA) Hayat ve Emeklilik A.S.
2 (AKGRT) Aksigorta A.S.
3 (ANSGR) Anadolu Anonim Tiirk Sigorta Sirketi
4 (ANHYT) Anadolu Hayat Emeklilik A.S.
5 (RAYSG) Ray Sigorta A.S.
6 (TURSG) Tiirkiye Sigorta A.S.

Incelemede yer alan AGESA, AKGRT, ANSGR, ANHYT, RAYSG, TURSG sirketlerinin finansal
analizini gergeklestirmektir. Modelde bulunan degiskenlerin tanimlayici istatistikleri Tablo 3’te
verilmistir. {lgili tabloda sirketlerin Z skorlar1 yillar itibariyle kiyaslamaya tabi tutulmustur.
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Tablo 3: Firmalarin yillara gore z skoru

2016 2017 2018 2019 2020 2021
AGESA
Z 0,426588745 | 0,422994056 | 0,552012469 | 0,654628848 | 0,728456071 | 0,903209505
Skoru
Bolge | RISKLI RISKLI RISKLI RISKLI RISKLI RISKLI
AKGRT
Z 2,040892996 | 4,189333144 | 2,408726937 | 2,704525886 | 2,872504386 | 1,691066018
Skoru
Bolge | GRI GUVENLI | GRi GUVENLi | GUVENLI | GRi
BOLGE BOLGE BOLGE
ANSGR
Z 1,179399364 | 1,4642801 1,730086927 | 1,956545166 | 2,073630123 | 1,557977051
Skoru
Bolge | GRI GRI GRi GRI GRi GRi
BOLGE BOLGE BOLGE BOLGE BOLGE BOLGE
ANHYT
Z 0,595699874 | 0,608996522 | 0,53064968 | 0,546316303 | 0,554766944 | 0,494839843
Skoru
Bolge | RISKLI RISKLI RISKLI RISKLI RISKLI RISKLI
RAYSG
Z 2,508718819 | 2,322945756 | 2,037288295 | 2,292710667 | 3,327183978 | 2,78062337
Skoru
Bolge | GRI GRi GRi GRi GUVENLi | GUVENLI
BOLGE BOLGE BOLGE BOLGE
TURSG
Z -0,06686333 | 0,361817682 | 0,821864021 | 1,585784308 | 3,662052812 | 2,83771724
Skoru
Bolge | RISKLI RISKLI RISKLI GRi GUVENLI | GUVENLI
BOLGE
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8. SONUC VE CIKARIMLAR

Calismada KAP verilerinden faydalanilmistir. Sigorta sektorii alaninda BIST’de 2016-2021
donemlerinde islem goren sadece 6 sigorta sirketinin bulunmasindan dolay1 bu sirketlerin finansal
verileri kullanilmigtir. Gergeklestirilen analizler sonucu, Hayat ve Emeklilik A.S. ve Anadolu Hayat
Emeklilik A.S. ise 6 sirket arasinda en kotii finansal bagsar1 performansi gosteren sirketlerdir. 2016-2021
yillar1 arasinda riskli bolgede yer almistir. Aksigorta A.S. 2016 yilinda gri bolge ile baslamis 2017 de
giivenli bolge 2018 de tekrar gri bolgede, 2019-2020 yilinda tekrar yiikselise gecerek giivenli bolgede
ve 2021 yilinda tekrar gri bolgede yer almistir. Anadolu Anonim Tiirk Sigorta Sirketi 2016-2021
yillarinda gri bolgede seyretmistir. Ray Sigorta A.S. ise 2016-2019 yillar1 arasinda 2.60 sinirinda gri
bolgede yer alirken 2020-2021 yillarinda giivenli bolgede yer almaktadir.

2020 yili itibariyle Tirkiye Cumhuriyeti Hazine ve Maliye Bakanligi’nca yeni ekonomi programi
cercevesinde planlanan yapisal reformlar kapsaminda, kamu sigorta sirketlerinin tek bir ¢ati altinda
birlestirilmesi hedeflenmistir. 2019 y1linda Borsa Istanbul’da islem géren Giines Sigorta AS. *nin unvani
Tiirkiye Sigorta A.S. olarak degistirilmis ve Halk Sigorta A.S. ile Ziraat Sigorta A.S.’yi de Tiirkiye
Sigorta A.S. catist altinda birlestirilmistir. Bu birlesim sonrasinda 2016-2018 yillari riskli bolgede
Tiirkiye Sigorta A.S. 2019 yilinda gri bolgede, 2020 ve 2021 yillarinda giivenli bolgede
bulunmaktadirlar. Calisma konusu sigorta sirketlerinin finansal basarisizlik risk analizi Altman’in
standart Z modeli ile ele alindiginda ¢ikan sonug; sirketlerin genel olarak riskli siniflandirmasinda
bulundugu goriilmektedir.

Net Isletme Sermayesinin Toplam Varliklara Oram ayrica Faiz ve Vergi Oncesi Kazang (FVOK)’in
Toplam Varliklara Oran sonuglarinin degerlerinin yiiksek olmasi sigorta sirketlerinin riskli bélgeden
giivenli bolgeye gecis yapmalarini miimkiin kilabilir.
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VII. Henry ve VIII. Henry Donemlerinde
Ingiltere’nin Iskogya Politikasi
England’s Policy Towards Scotland During the Reigns of Henry VII and Henry V111

Dilek YIGIT!?

0z

1485 yilinda gerceklestirilen Bosworth Savasi Ingiltere tarihinde bir déniim noktasidir; Kral III. Richard savas meydaninda yenilmis ve savasm
galibi Henry Tudor VIL Henry olarak ta¢ giymistir. Boylelikle Ingiltere’de York hanedanligi dénemi kapanmis, Tudor hanedanligi dénemi
baslanustir. Ancak Henry Tudor’in Ingiltere taht: iizerindeki hak iddiasinin mesruiyeti tartismali olunca hiikiimranlig1 boyunca kralin en biiyiik
problemi mesruiyet sorunu olmustur. 1485-1509 yilllar1 arasinda ingiltere’yi yoneten VII. Henry’den sonra oglu VIIL Henry olarak tag giymis ve
1547 yilina kadar hiikiim stirmiistiir. VIII. Henry’ nin annesinin York hanedanliginin mensubu olmasi sayesinde bu dénemde mesruiyet sorunu
giindemden diismiis olsa da Ingiltere Protestan reformasyon siirecinin baglamasiyla calkantili bir siirece girmistir. ingiltere’nin bu yeni
hanedanlhigmin ilk iki monarkinin dis politikalar1 Ingiltere agisindan siirekliligi mi ya da degisimi mi ifade etmektedir? S6z konusu soruya yanit
arama gabasi Ingiltere’nin dénemin giiglii aktorleri Fransa, Ispanya, Kutsal Roma Imparatorlugu ve Roma Katolik Kilisesi ile iliskilerini analiz
etmek gibi kapsamli bir galigmay gerektirir. Bu makale VII. Henry’nin ve VIII. Henry’nin Ingiltere nin yiizyillardir gatigma halinde oldugu komsusu
Iskogya’ya yonelik politikalarini analiz etmek suretiyle bu soruya kismi bir yamt sunmay1 amaglamaktadr.

Anahtar kelimeler: VII. Henry, VIII. Henry, Tudor hanedanligi, Bosworth Savasi

Abstract

The Battle of Bosworth in 1485 was a turning point in English history. King Richard 111 was defeated on the battlefield and Henry Tudor was
crowned as Henry VII. Thus, the reign of the York dynasty in England ended and the Tudor dynasty on English crown was established. The biggest
issue for King Henry VI during his reign was the problem of legitimacy as his claim to the English throne was controversial. After Henry VI1 died
in 1509, his son was crowned as Henry V111 and reigned until 1547. During the reign of King Henry V111, the issue of legitimacy fell off the agenda
because Henry's mother was a daughter of Edward IV the first Yorkist king, England entered a turbulent period due to the Protestant reformation
process. Do the foreign policy of the first two monarchs of England's new dynasty represent continuity or change for England? To give an answer
to this question requires a comprehensive research such as analysing England’s relations with France, Spain, the Holy Roman Empire and the Roman
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Henry VIl and Henry VIII.
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1.GiRiS

Le Goff (2008:36) Avrupa’nin Dogusu baslikli eserinde “Avrupa tarihi, Avrupa’nin siyasi alani i¢inde hiyerarsik
bir diizen kurma egilimi gosteren kiskangliklar, rekabetler ve iddialardan gecilmeyecekti” demektedir. ingiltere ve
Iskogya iliskileri de bu duruma bir istisna degildir. Orta cag boyunca Ingiltere Iskogya ile arasinda feodal hiyerarsik
diizen kurmaya ¢alismistir (Anderson, 1963:1-20 ve Mackie, 1947:104). Ingiltere’nin Iskogya ile arasinda feodal
diizen kurma g¢abasi adada son sdzii sOyleyen otorite olma amacina yonelik oldugu gibi iki devletin Kita
Avrupasi’nda ayni pazarlarda yiin gibi ayni tiriinlerin ticaretini yapmalarindan (Rorke, 2006: 265) kaynaklanan
ticari rekabetten de beslenmis olabilir. Iskogya ise Ingiltere’nin aralarinda feodal diizen kurma girisimlerine karsi
direnmistir. Baz1 Iskog krallarin Ingiliz krallara baglilik sunduklar1 bilinmektedir; 1163 yilinda iskogya Kral
Malcolm ingiltere Krali II. Henry’ye (Anderson, 1963:1-20), 1292 yilinda iskogya Krali John Balliol Ingiltere
Krali I. Edward’a bagliligin1 sunmustur (Brown, 2011:1). Ancak Iskog krallarin Ingiliz krallara sundugu baghligin
Iskog krallarin Ingiltere’de sahip olduklar1 topraklar icin mi yoksa Iskogya Krallig1 i¢in mi oldugu agik degildir.
Hal bdyle olunca Iskogya’nin Ingiltere’ye feodal tabiiyeti olduguna dair kanit olmadig1 yoniindeki goriislerin
yanisira (Keeney, 1949:52), iki krallik arasinda feodal iligki kurulmus olduguna dair iddialar da mevcuttur
(Kanemura, 2013:325-327). Konuya dair farkli gériisler mevcut olsa da orta cagda Ingiltere-Iskogya iliskilerinin
baslica ii¢ politika araci ile yiiriitilmiis oldugu goriilmektedir. Bu politika araglar1 savas, icislere karigma ve
kraliyet evlilikleridir.

1485 yilinda gergeklestirilen Bosworth Savasi sonucunda Ingiltere’de taht1 ele geciren Tudor hanedanlhigi Ingiltere
i¢in yeni bir baslangici ifade ederken, hanedanligm ilk iki monarki VII. Henry ve VIII. Henry Ingiltere nin Iskogya
politikasini yiiriitiirken selefleri gibi bu politika araclarina bagvurmus mudur? Bu makalede VII. Henry ve VIII.
Henry’nin Iskogya politikalar1 analiz edilmek suretiyle s6z konusu soruya yanit aranmaya ¢alistlacaktir.

2. KRAL VII. HENRY’NIN iISKOCYA POLITIiKASI

Bosworth Savas1 sonunda Ingiltere taht1 Kral I11. Richard’tan Henry Tudor’a ge¢mistir; Henry Tudor VII. Henry
olarak ta¢ giymistir. Béylelikle Ingiltere’de York hanedanligi donemi kapanmus, hiikiimranhg 1603 yilina kadar
stirecek olan Tudor hanedanligi donemi baglamistir. Bosworth Savasi’nin VII. Henry’nin dis politikasina
yansimalari agisindan ele alinabilecek baslica iki 6zelligi bulunmaktadir. Birincisi, 1066 Hastings Savasi’ndan
sonra ilk kez bir kral savas meydaninda yenilmis ve tac Ingiltere taht1 iizerindeki hak iddias1 tartigmali bir isme
gecmistir. Ingiltere’de monarki mesru yapan soyudur; tag kralin en biiyiik oglunun hakkidir (Dunham ve Wood,
1976:739). Oysa Henry Tudor’in baba tarafi ingiltere taht: icin kendisini mesru kilacak nitelikte degildir; anne
tarafindan ise taht iizerindeki hakki sorunludur. Henry Tudor’in babast Edmund Tudor Kral V. Henry’nin vefatiyla
dul kalan esi Catherine (Catherine of Valois) ile Owen Tudor’in ogludur. Catherine’nin Owen Tudor ile evlenmesi
Tudor ailesine Ingiliz taht: {izerinde hak saglamamaktadir. Tudor soy ismi ile Ingiliz taht1 arasinda bir bag yoktur;
VII. Henry ve diger Tudor monarklarinin Tudor ismini kullanmaktan kaginmasi bu duruma baglanmaktadir
(Davies, 2012:25). VIIL. Henry’nin annesi Margaret Beaufort ise Kral III. Edward’in soyundan gelmektedir ama
Margaret Beaufort’in biiylikbabast John Beaufort’in evlilik dis1 dogdugu iddias1 ve evlilik dis1 dogan ¢ocugun ve
soyundan gelenlerin taht iizerinde hakki bulunmamasi nedeniyle annesi tarafindan da Henry Tudor’in taht
iizerindeki hak iddias1 tartigmalidir. Dolayisiyla Henry Tudor tahta ¢iktiginda en biiyiik problemi ve en zayif
noktast mesruiyet sorunu olmustur. Bu noktada mesruiyet sorunu olan bir ismin tahta ¢ikmasinin neden genel
kabul gordiigii sorusu akla gelmektedir. S6z konusu sorunun yaniti donemin kosullarinda aranmalidir; zira
Ingiltere o dénem Yiizy1l Savaslari’n1 (1337-1453) miiteakip Lancaster ve York hanedanliklar1 arasinda Giiller
Savasi olarak adlandirilan taht savasinin (1455-1485) yorgunudur; iilke kaos ve yoksulluk i¢indedir (McGregor,
1954:191). Bu kosullarda istikrar1 saglayacak bir kral, mesruiyeti tartismali olsa da, tekrar bir taht savasina ve
kaosa siiriiklenmeye tercih edilmistir.

Bosworth Savasi’nin ikinci 6zelligi Henry Tudor’n savas kazanan ordusunda Fransizlar ile Iskoglar’in
bulunmasidir. Bu durum Ingiltere’nin Fransa ve Iskogya ile ¢atisma halinde olmas1 agisindan dikkat cekicidir.
Ayrica Henry Tudor’a Galler’den de destek gelmistir (Griffiths, 1986:197-198). Iskogya’nin ve Fransa’nin Henry
Tudor’a destek vermesi orta ¢ag boyunca taht miicadelelerinin dis giicler tarafindan igislere karisma firsat1 olarak
degerlendiriliyor olmasi agisindan sasirtict degildir.

Kral VII. Henry’nin hem mesruiyet sorunu hem de taht miicadelesinde Fransizlar’dan ve Iskoglar’dan destek almis
olmasi dis politikasina nasil yansimis olabilir? Bu soruya Iskogya 6rnegi iizerinden yanit arama cabasi dncelikle
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Ingiltere-Iskogya iliskilerinin genel seyrinin degerlendirilmesini gerektirmektedir. ingiltere ve Iskogya iliskilerinin
ylriitiilmesinde temel politika araci savastir. 1072°de William zaten yiizyillar boyunca Anglo Saksonlarin ve
Normanlarin istilalarina ugrayan Iskogya’yi isgal etmistir. William Rufus 1092 yilinda, 1. Edward 1296 ve II.
Edward 1314 yillarinda, I11. Edward 1327 ve 1333 yillarinda, I1. Richard 1385°te ve IV. Henry 1400°de iskogya’ya
askeri harekat gerceklestirmistir (Blumberg, 2014:6-8 ve Curry, Bell, vd. 2010:1382). Savas disinda bagvurulan
ikinci politika araci ise icislere karigmaktir; icislere karisma ile hedeflenen Iskogya’da taht iizerinde hak iddia
edenlere ve muhalif soylulara destek vermek ve onlarla is birligi yapmak suretiyle Iskogya’y1
istikrarsizlastirmaktir. Ornek vermek gerekirse, 1290 yilinda veliaht Margaret’in vefat: iizerine Iskocya’da
soylular arasinda taht rekabeti baglamistir ve bu rekabette Ingiltere Krali I. Edward John Balliol’a destek vermistir;
John Balliol da kral olduktan sonra I. Edward’a bagliligin1 sunmustur (Blumberg, 2014:6); Kral IV. Edward
Albany Diikii Alexander Stewart’in iskogya tahti iizerindeki hak iddiasini desteklemistir (Phillips, 1999:396 ve
Head, 1982:3). Iskogya da Ingiltere politikasin1 aym1 politika araclari ile siirdiirmeye calisinca taraflar arasinda
stirekli catisma hali kaginilmaz olmustur. Zaten 13. yiizyildan orta ¢agin sonuna kadar olan donem kisaca savas ve
karsilikli diismanlhk dénemi olarak tanimlanmaktadir (Cowan, 1989:229). Bu catisma ortaminda Ingiltere nin
amac1 Iskogya ile arasinda hiyerarsik feodal diizen kurmak, yani iskogya’y1 Ingiltere’ye tabi kilmaktir. ingiltere
Iskocya’y1 kendisine tabi kilmak suretiyle Iskogya’nin basta Fransa olmak iizere herhangi bir Avrupa devleti ile
Ingiltere’ye kars1 ittifak olusturmasimi &nlemek istemektedir. Ingiliz monarklarin Iskogya tahtina ¢ikmak ya da
Ingiltere ve Iskogya taclarini birlestirmek gibi amaclar1 oldugu yéniindeki goriisii destekleyecek yeterli veri
bulunmamaktadir. Bu agidan 1290 yilinda Iskogya taht krizine siiriiklenmis iken, Ingiltere Krali I. Edward’mn
Iskogya Krali III. Malcolm’un soyundan gelmesi nedeniyle taht iizerinde hak iddia edebilecek soylular arasinda
yer aliyor olmasina ragmen (Keeney, 1949:54), Iskogya tahtina ¢ikmak icin herhangi bir girisiminin olmamasi
dikkat ¢ekici bir 6rnektir.

Ayrica Ingiltere Iskogya’y1 istikrarsizlastirmak adina taht iizerinde hak iddia edenlere destek verirken,
Ingiltere’deki taht miicadelelerinde de Iskogya’nin destegi zaman zaman aranir olmustur; mesela Giiller Savast
esnasinda VI. Henry’nin esi Margaret (Margaret of Anjou) Lancaster hanedanlhigina destek olmalar1 karsiliginda
Iskogya’ya toprak vermeyi kabul etmistir (Phillips, 1999:397 ve Budworth, 1913:20). Dolayisiyla Henry Tudor’n
Kral III. Richard’a kars1 Iskogya’ nin krali I1I. James’in destegini almas1 ve ordusunda Iskoclarin bulunmast tarihsel
acidan ayriks1 bir 6rnek degildir. Ayriksi bir 6rnek olmadigindan da Henry Tudor’in III. James’den aldig1 destek
tahta ¢iktiktan sonra Iskogya’ya karst minnet duygusuna dayanan bir politika uygulamasina sebep olmamis,
dolayisiyla Henry Tudor’mn Iskogya politikasini etkileyebilecek bir faktére doniismemistir. Ancak Henry Tudor’m
mesruiyet sorunu Iskogya’nin elinde bir koza déniismiis ve iki iilke arasindaki iliskileri etkilemistir.

VII. Henry’nin ingiltere tahtina ¢ikisinin mesruiyeti tartismali olunca, Ingiltere’nin krala kars1 isyanlara sahne
olmasi da kacinilmaz olmustur. VII. Henry tahta ¢ikar ¢ikmaz Ingiltere’nin kuzeyinde baslayan isyanlar ile
yiizlesmistir (Bennett, 1990:34-36). Bu isyanlarin kuzeyde gerceklesmesi ingiltere nin kuzeyi ve tahtin bulundugu
Londra’y1 igine alan giineyi arasindaki geleneksel gerilimin bir uzantisi olabilecegi gibi (Ellis, 1986:188-190),
isyanlarm arkasinda iskogya’nin desteginin oldugunu diisiindiirmektedir. iskogya’nin Perkin Warbeck isyanina
verdigi agik destek bu diislinceyi hakli ¢ikarabilecek niteliktedir. Perkin Warbeck’in Kral IV. Edward’in oglu
oldugunu iddia eden soylular VII. Henry’yi tahtan indirerek Perkin Warbeck’i tahta ¢ikarmay1 ve bdylelikle York
hanedanligini restore etmeyi amaglamistir. Iskogya Kral1 IV. James’in Perkin Warbeck’in gergekten IV. Edward’n
oglu olduguna inanip inanmadig: bilinmemektedir ama Perkin Warbeck’in Ingiltere taht1 {izerindeki iddiasini
desteklemis oldugu bilinmektedir. 1495-1497 yillar1 arasinda Iskogya’da misafir etmis oldugu Perkin Warbeck’e
siyasi ve mali agidan destek olan IV. James bu siiregte Ingiltere’ye saldirilar da diizenlemistir (Cussans, 1872:67
ve Phillips, 1999:400-401). iskogya’nin saldirilarinin iki devlet arasinda tarihsel diismanhig koriikledigi siiphe
gotiirmemektedir; ancak Iskogya’nin saldirilarini isgal amagh olarak degil de ingiliz monarki mesruiyet sorunu
iizerinden rahatsiz etmeye ve Ingiltere’de i¢ savas riskini canli tutmaya yonelik olarak okumak gerekir. Bir bakima
Perkin Warbeck IV. James agisindan sadece bir piyon olmustur (Dunlop, 1991:101). Zaten IV. James Perkin
Warbeck’in Ingiliz halkindan yeteri kadar destek almadigmi fark ettiginde Warbeck’in arkasinda durmayi
siirdiirmemistir ve bdylelikle Warbeck mesruiyet sorunu iizerinden Ingiltere-Iskogya iliskilerini etkileyen bir
faktor olmaktan c¢ikmustir. Bu siirecte VII. Henry Iskogya’dan gelecek saldirilara karst Kuzey Ingiltere’nin
savunulmasi adina gerekli gordiigii tedbirleri almaktan kaginmamis, kuzey sinirinin savunmasini giiclendirmistir
(Dunlop, 1991:104). Kisaaca VII. Henry Iskogya’ya karsi defansif bir politika benimsemistir, dolayisiyla
Iskogya’y1 Ingiltere’ye tabi kilacak bir feodal diizen i¢in bastirmamustir (Head, 1982:3). VII. Henry’nin Iskogya

ERINNT3

politikasi kendisi i¢in kullanilan “baris yanlis1”, “savag karsiti”, “baris adami” gibi sifatlart hakli ¢ikarabilecek
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niteliktedir (Currin, 1999:207). Ancak VII. Henry’nin baris yanlis1 dig politikast kralin kisisel tercihinden ote
mesruiyet sorununun ve i¢ isyanlar nedeniyle tahtini giivende hissetmiyor olmasinin yarattigi bir zorunluluk olarak
goriilmelidir. Zira Kral IV. Edward’in tarihe “kuledeki prensler” olarak gecen ogullarinin Kral III. Richard
doneminde kaybolmus olmasi VII. Henry’nin IV. Edward’in oglu olduklar1 gerekcesiyle taht iizerinde hak iddia
edenler ile miicadelesini giiclestirmektedir ve dzellikle de 1497 yilindaki Cornish isyani Ingiltere’nin kuzeyi
disindaki bdlgelerin de isyanlara sahne olabilecegini gostererek tahtinin giivenligi agisindan VII. Henry’yi oldukg¢a
tedirgin etmig olmalidir.

VII. Henry i¢in mesruiyet sorunu ve bu sorunun kaynaklik ettigi i¢ isyanlar kralin dncelikli meseleleri iken,
Bretonya sorunu kralin istemeyerek de olsa dikkatini Kita Avrupasi’na ¢evirmesine neden olmustur. 1487 yilinda
Fransa ve Bretonya arasinda ¢atigmalar baslamig, Bretonya VII. Henry’den yardim istemistir. Bretonya’y1 isgal
etmesi halinde Fransa’nin bir sonraki hedefinin ingiltere olmasi riski (Currin, 2000:381) VII. Henry’yi kisith mali
ve askeri kaynaklarina ragmen Bretonya’ya asker cikarmaya ve Fransizlar1 geri ¢ekilmeye zorlamaya
yonlendirmistir (Currin, 1999:209). Bretonya’nin Ingiltere agisindan stratejik cografi konumu ile ticari iliskilerden
kaynaklanan ekonomik 6nemi dolayisiyla VII. Henry’nin Bretonya’ya destek vermis olmasi sasirtict degildir.
Bretonya’nin Fransa’dan bagimsizligmin garantisi selefleri gibi VII. Henry ac¢isindan da 6nemli olmalidir (Currin,
1991:7). VIL. Henry déneminde Ingiltere ve Fransa arasinda Bretonya kaynakli ¢atisma hali 1492 tarihli Etaples
Antlasmas1 ile sonlandirilmistir; antlasma uyarinca ingiltere ordusunu geri cekerken Fransa Ingiltere’ye tazminat
O0demeyi kabul etmistir. Bretonya sorunu VII. Henry’nin kisa bir Kita Avrupasi seferi olarak nitelendirilebilir
(Murphy, 2015:31).

Bretonya sorunu iizerinden yasanan Ingiltere-Fransa catismasi savas yanlisi bir kral olmasa da VII. Henry’nin
gerekli gordiigiinde dig politikasini askeri araglarla siirdiirmekten kaginmayacagini gosterirken, kralin mesruiyet
sorununa ilaveten Iskogya’ya yonelik defansif politikasim da aciklayabilecek bir faktore doniismektedir. Zira aym
anda birden fazla cephede savas mesruiyeti sorunlu ve onceligi de tahtinin giivenligini saglamak olan VII. Henry
acisindan tercih edilebilecek bir durum degildir. Bu kosullarda 1502 yili Ingiltere ve Iskocya arasinda tarihi bir
antlagmaya (Treaty of Perpetual Peace) sahitlik etmistir; iki krallik arasinda dostca iliskiler kurmay1 amaglayan
ve taraflarin birbirlerinin topraklarina saldirmayacagmi hiikiim altina alan antlasma ayrica bir kraliyet evliligi
antlagmasidir. Bu antlagsma ile iskogya Krali 1V. James ile VII. Henry’nin kizi Margaret Tudor’m evliligi
diizenlenmistir. IV. James ve Margaret Tudor 8 Agustos 1503 tarihinde Iskogya’da evlenmistir; bu evlilik iliskilere
olumlu yansirken (Dunlop, 1994: 140), yiiz yil sonra gergeklesecek olan taglarin birlesmesinin de kaynagin
olusturmustur. Antlagsma sonrasi her iki kral Kita Avrupasi’nda yasanan sorunlarin aralarindaki baris ortamin
bozmasina izin vermemistir (Dunlop, 1994: 144-145).

VII. Henry’nin tahta ¢ikt1g1 1485 yilindan énce Ingiltere-Iskogya iliskilerinin yiiriitiilmesinde temel politika araci
savas olduguna gore, VII. Henry’nin Iskogya politikas1 savas egiliminden baris egilimine gecis acisindan bir
degisimi ifade etmektedir. Ancak bu degisim Ingiltere-iskogya sinirinda karsilikli baskinlarin tekrarlanmasini
dnlememistir; smir bolgesi Ingiltere tag1 ile Iskogya taginin birlestigi 1603 yilina kadar sorunlu olarak kalmistir
(Cowan, 1989:229 ve Webster, 1995:100).

VII. Henry’nin Iskogya politikasi bir degisimi ifade etse de Treaty of Perpetual Peace ile diizenlenen IV. James
ve Margaret Tudor evliligi Ingiltere’nin iskogya politikasinda bir siireklilik unsurunu igermektedir. Zira kraliyet
evlilikleri Ingiltere-iskogya iliskilerinde basvurulan bir diger politika aracidir. Ingiltere Kral1 I. Henry 1100 y1linda
Iskogya Krali I1I. Malcolm’un kiz1 Matilda ile evlenmistir. 1221 yilinda Ingiltere Krali John’un kiz1 Joan Iskogya
Krali I1. Alexander ile, 1251 yilinda Kral I1I. Henry’nin kiz1 Margaret iskogya Kral1 III. Alexander ile, 1328 yilinda
Kral II. Edward’m kiz1 Joan Iskogya Krali II. David ile evlendirilmistir. Kral III. Edward’in torunlarindan Joan
1424°te iskogya Krali 1. James ile evlenmistir. Kraliyet evliliklerinin dis politika arac1 olarak kullanilmas1 aslinda
Avrupa’nin geneli igin gegerli bir durumdur ve VII. Henry bu dis politika aracini sadece Iskogya ile degil ispanya
ile iliskilerinde de kullanmustir; 1489 tarihli Medina del Campo Antlagmas: ile Ingiltere veliaht Prensi Arthur ile
Ispanyol Prenses Catherine’nin evlilikleri diizenlenmistir.

VII. Henry selefleri gibi ingiltere ve Iskogya arasinda feodal diizen kurmay1 istemis olabilir (Currin, 1999:207),
hatta Fransa taht1 lizerinde seleflerinin hak iddiasim siirdiirmek de istemis olabilir; ancak kosullarin mesruiyet
sorunu olan kral i¢in agresif dis politika uygulamaya uygun olmadig: aciktir. Ayrica Yiizyil Savaslari’'ndan ve
Giiller Savasi’ndan heniiz ¢tkmig Ingiliz halkinin savas yorgunu olmasi da VII. Henry’nin dis politikada agresif
olmayan durusunu agiklayan bir diger 6nemli faktordiir. VII. Henry’nin 6nceligi hem tahtinin giivenligini hem de
iilkesinde refah ve istikrar1 saglamak olunca, i¢ politika dis politikadan oncelikli olmustur. VII. Henry’nin i¢
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politika hedeflerini basartyla gerceklestirdigi yoniindeki goriis ise genel kabul gdrmektedir; “Henry kaos i¢indeki
Krallik’a diizen, savas yorgunu iilkeye baris getirmis, yoksul iilkeyi zengin yapmistir” (Wheeler, 1957:13).

Kisaca VII. Henry’nin Iskogya politikasi, icinde kraliyet evliligi gibi bir siireklilik unsuru barindirsa da savas
egiliminden baris egilimine gecis agisindan Ingiltere icin bir degisimi ifade etmektedir. Ancak VII. Henry’nin bir
degisimi ifade eden Iskogya politikasini kralin mesruiyet sorunu nedeniyle bir tercihten 6te bir zorunluluk olarak
okumak gerekir. Mesruiyet sorunu kaynakli bu zorunluluk kralin genel dis politikasinin defansif ve Anglo-
merkezli olarak tanimlanmasima (Currin,1996: 343-344), Kita Avrupasi ile iligkiler agisindan Lancastrian fetih
geleneginden bir sapma olarak nitelendirilmesine sebep olmaktadir (Currin,1996:343 ve Gunn, 2007:304).

3. KRAL VIII. HENRY’NiN iSKOCYA POLITIiKASI

VIII. Henry 1509 yilinda tahta ¢ikmis ve babasinin aksine mesruiyet sorunu ile yiizlesmemistir. VII. Henry’nin
mesruiyet sorununu giderebilmek adina bagvurdugu evlilik stratejisi bagarilt bir sekilde VIIL. Henry i¢in mesruiyet
sorununu bertaraf etmistir. Zira VII. Henry Ingiltere taht: iizerinde Lancaster hanedanligina dayandirdig: kendi
hak iddiasin1 York hanedanligindan Kral IV. Edward’in kiz1 Elizabeth (Elizabeth of York) ile evlenmek suretiyle
pekistirmek istemistir; York ve Lancaster hanedanliklarinin birlesimini ifade eden bu evlilik VIII. Henry’nin taht
izerindeki hakkimi York hanedanliginin taht iizerindeki mesru hakkimin uzantisi haline doniistiirmiistiir.
Dolayisiyla VIII. Henry’ye karsi dis giiclerin kullanabilecegi bir mesruiyet sorunu séz konusu olmamistir.
Babasmin mesruiyet sorunu kendisine intikal etmeyen VIII. Henry babasinin baris egilimli dis politikasinin
olusturdugu kosullarda ta¢ giymistir. VIII. Henry tahta ¢iktiginda Ingiltere ve Iskogya arasinda baris ortamu
hakimdir; VIII. Henry 29 Haziran 1509 tarihinde 1502 yilinda Iskogya ile imzalanan anlasmay1 onaylayarak
(Dunlop, 1994:154), Iskogya ile iliskilerde selefinin izinden gidecedi izlenimi yaratmstir. VIII. Henry’nin
hiikimranliginin ilk yillarinda Fransa ile de baris ortami korunmustur. Ancak 1512 yilina gelindiginde
Ingiltere’nin Gaskonya’ya asker ¢ikarmasi VIII. Henry’nin babasinin izinden gitmeyi siirdiirmeyerek agresif dis
politika izleyeceginin ilk isareti olmustur. Zaten hiikiimranlig1 boyunca uyguladigi dis politika nedeniyle VIIL
Henry “agresif” (Head, 1997:98), “savas kigkirticis1” (Currin, 1999:207), “hakli savasi barisa tercih eden kral”
(Rospocher, 2018: 530) gibi sifatlar ile tanimlanmaktadir.

VIII. Henry’nin kisa siire iginde barig yanlisi politikadan agresif politikaya yonelmesi baslica iki nedene
baglanabilir. Birincisi; VII. Henry’nin barig egilimli dis politika yanlist danmigsmanlarmin VIII. Henry’nin
hiikiimranliginin ilk yillarinda da etkili olmasi, ancak zamanla bu etkinliklerini kaybetmesidir; Londra’da agresif
dis politika yanlist geng soylular gii¢ kazanmistir. Bu husus 6nemlidir zira Tudor donemi ¢alisan tarihgiler VIII.
Henry’nin kararlarinda yakin g¢evresinin etkisi oldugunun o6zellikle altin1 ¢gizmektedir; krala hangi bilgilerin
ulastirilacagina karar veren, bu bilgileri yorumlayan ve krala tavsiyelerde bulunanlar kralin yakin g¢evresidir
(Gunn, 1995:59-60, 84-85). Ikincisi; Fransa’ya kars1 1511 yilinda olusturulan askeri ittifak niteligindeki Kutsal
Lig’in iiyeleri Papalik, Ispanya ve Venedik’in VIII. Henry’ye Fransa’ya saldirmasi konusunda diplomatik bask1
yapmis olmasidir. Ingiltere Kutsal Lig’e 1511 yilmin sonunda katilmistir, daha sonra Ingiltere’yi Kutsal Roma
Imparatorlugu izleyecektir. ingiltere’nin Kutsal Lig’e katilmasi, Gaskonya cikarmasi olmasa bile, Fransa’yi
karsisina almasi1 demektir (Rospocher, 2018:526). Ancak bu iki faktor agresif dis politikanin kralin kendi iradesi
disinda olustugu ve uygulandigi yoniinde bir okumaya sebep olmamalidir; tarihgiler Henry’nin tahta ¢iktigi an
Fransa’ya savas agmaya kararli ve 6nceliginin Fransa’da toprak kazanmak olduguna isaret etmektedir (Murhpy,
2015: 25 ve Sowerby, 2006:1272). VIII. Henry’nin Fransa politikasi, kralin Kita Avrupasi diplomasi sahnesinde
kendisini belirleyici bir aktor olarak gdstermeye kararli oldugunun isareti olarak da okunabilir. Kisaca yakin
cevresi ve uluslararasi ortam zaman iginde VIII. Henry’nin istedigi yonde karar almasini kolaylastirici etkenlere
doniismiis gibidir. 1512 yilinda Gaskonya’ya ispanya ile asker ¢ikaran VIII. Henry bu topraklari ingiltere Krali I1.
Henry’nin halefi sifatryla yonetme hakki oldugunu iddia etmistir; bu agidan Gaskonya ¢ikarmasi VIII. Henry nin
Plantagenet hanedanlig1 topraklarini restore etme girisimi olarak okunabilir. VIII. Henry’nin Gaskonya saldirisi
sonugsuz kalmigtir. 1512 yilinda Normandiya’ya da asker ¢ikarma planini gergeklestiremeyen VIII. Henry 1513
yilinda Fransiz topragi Tournai’yi isgal etmistir (Murhpy, 2015:25-32); 1519 yilinda Tournai’yi Fransa’ya iade
etse de (Davies, 1998:25) bu isgal girisimi VIII. Henry’nin Plantagenet hanedanliginin Fransa taht1 izerindeki hak
iddiasii siirdiirmesi olarak okunabilir; zaten Henry Fransa’ya karsi politikasinda Plantagenet hanedanliginin
monarklarini 6rnek almistir (Murphy, 2015:54-55). Yiizyil Savaslari’nin nedeni Plantagenet hanedanliginin Fransa
taht1 iizerindeki iddias1 olunca, VIII. Henry’nin Fransa politikasi hiikiimranlig1 boyunca Yiizy1l Savaslari’nin
tekrarlanmasini riskini canli tutmustur. VIII. Henry’nin agresif Fransa politikasinin Ingiltere-Iskogya iliskilerine
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yansimasi da Iskogya ve Fransa arasinda 1295 yilinda Ingiltere’ye karst olusturulan ve 1560 yilinda Fransa Krali
II. Francis’in vefatiyla sona erecek olan ittifak nedeniyle kagmilmaz hale gelmistir. Auld Alliance olarak
adlandirilan Fransa-Iskogya ittifaki kapsaminda IV. James Fransa’ya askeri destek saglamis (Bonner, 1999:22);
Iskog kral bununla da yetinmeyerek ya Fransa’nin baskisiyla ya da Ingiltere’nin Fransa ile savasmasini firsat
bilerek Ingiltere’yi isgal amaciyla giineye dogru ilerlemeye baglamustir. Tarihe 1513 Flodden Savasi olarak gegen
Ingiltere-Iskogya savasinda Iskogya ordusu hezimete ugramistir; IV. James bu savasta hayatmi kaybetmistir.
Flodden Savasi’ndan hemen sonra I'V. James’in oglu, ayn1 zamanda VIII. Henry’nin yegeni V. James olarak tag
giymistir.

Bu noktada iki farkli goriis ileri siiriilebilir. Birincisi; Ingiltere-iskogya iliskileri iizerindeki Fransa faktorii VII.
Henry ve VIII. Henry donemlerinde farkli rol oynamistir. VII. Henry déneminde Bretonya sorunu nedeniyle
Fransa ile catisan Ingiltere birden fazla cephede savasmamak adina Iskogya ile ¢atismaktan kaginirken, VIII. Henry
doneminde ise ingiltere’nin Fransa ile catismasi, Fransa ve Iskocya arasindaki Auld Alliance iizerinden ingiltere-
Iskogya catismasima da kaynaklik etmistir; yani iskogya ile iliskiler acisindan VII. Henry déneminde yatistirict
olan Fransa faktorii VIII. Henry doneminde kiskirtict olmustur. Ikincisi; Fransa faktorii hem VII. Henry hem de
VIIIL. Henry dénemlerinde Ingiltere-iskogya iliskilerini benzer sekilde etkilemistir; VIII. Henry’nin 1513 yilinda
Flodden Savasi’mi ve 1542 yilinda Solway Moss Savasi’ni kazanmasina ragmen Iskogya’yr isgal etmeye
kalkismamasinin nedeni 6nceliginin Fransa olmasidir; ¢iinkii VIII. Henry babasi gibi diisiinerek ayn1 anda Fransa
ve Iskogya ile savasmak istememektedir; dolayisiyla her iki kralin déneminde Fransa Ingiltere acisindan
Iskogya’nin geri planda kalmasina sebep olan yatistiric1 faktdr olmustur. Ancak birbirinden farkli bu gériislerin
isaret ettigi ortak nokta Ingiltere-Iskogya iliskilerini Fransa’dan bagimsiz degerlendirmenin miimkiin olmadigidir.
Bu kapsamda VII1. Henry’nin dis politikas1 agisindan Iskogya’nin sadece ingiltere’yi zaman zaman rahatsiz eden
Fransa’nin miittefiki olmaktan 6te bir anlam tagimadigina dair goriislerin mevcudiyetine de dikkat ¢cekmek gerekir
(Mackie, 1947:93); bu goriislerin ingiltere-iskogya iliskilerinin degerlendirilmesinde merkeze Auld Alliance’:
aldig1 agiktir.

Iskogya ve Fransa arasindaki Auld Alliance VIII. Henry agisindan Iskogya’y1 dis politika sorunu haline getiren ana
faktor olarak goriilebilir ama 1530’11 yillarda bu faktére bir yenisi daha eklenecektir: ingiltere Protestan
reformasyon siirecine girmis iken, Iskogya’nin Roma Katolik Kilisesi’ne bagli kalmas1. Roma Katolik Kilisesi ile
baglarin1 koparan VIII. Henry Iskogya Krali V. James’i kendi yolundan gitmesi i¢in ikna etmeye ¢alismis, bu ikna
cabas1 1540 ve 1541 yillarinda yogunlagsmistir. V. James’in Roma Katolik Kilisesi’nden ayrilma gibi bir niyetinin
olmadigimi anlayan VIII. Henry 1542 yilinda ordusunu kuzeye yénlendirerek Iskogya iizerinde hiikiimranlhk
iddiasinda bulunmustur; bu iddia iki devleti yine savag meydaninda karsilastirmistir. 24 Kasim 1542 yilinda
gerceklesen Solway Moss Savasi’nda Iskogya yenilmistir. Mason (2004:284) VIII. Henry’den sonra VI. Edward’mn
tahta cikmasiyla Protestan reformasyon siirecinin Ingiltere-iskogya iliskilerini etkileyecek asil faktore
doniistiigiiniin altin1 ¢izmektedir.

VIII. Henry’nin iskogya politikasi babasinin Iskogya politikasinin aksine catisma merkezlidir; bazi tarihgiler VIII.
Henry’nin Iskogya politikasinin amacinin Ingiltere’nin izinden gidecek uysal bir Iskogya yaratmak oldugunu
belirterek, Henry’ nin bu amaca ulagsmak i¢in baslica {i¢ araca bagvurduguna dikkat ¢ekmektedir: sinir baskinlari,
Iskogya’y1 boyun egmeye zorlamak icin sinirl1 istilalar ve iskogya’da Ingiliz yanlisi unsurlar desteklemek (Head,
1982:2). Iskogya politikasinda VIII. Henry’nin kullanmay1 denedigi diger bir arag ise babasinin basarili sekilde
uyguladig kraliyet evliligidir; VIII. Henry kiz1 Mary Tudor’1 V. James ile evlendirmeyi diisiinmiistiir. Ancak V.
James Fransa’dan bir es tercih etmis, 1537 yilinda Fransa Krali 1. Francis’in kizi Madeleine ile evlenmistir.
Madeleine vefat edince V. James tercihini yine Fransiz esten yana kullanmig, Mary (Mary of Guise) ile 1538
yilinda evlenmistir. James’in es tercihini Katolik Fransizlardan yana kullanmasindaki amag Iskogya’nin hem Auld
Alliance’a hem de Katolisizme bagliligin1 géstermektir. VII. Henry’nin provokasyon olarak gérdiigii bu durum
(Pollard ve Banks, 2010: 423) Henry acisindan iki farkli riske isaret etmektedir: Iskogya ve Fransa’min birlikte
Ingiltere’ye savas agma riski ile Ingiliz Katoliklerin James’i Ingiltere tahtina ¢ikarma girisiminde bulunmas riski.
Dolayisiyla V. James’in evlilikleri Solway Moss Savagi’na giden siireci hizlandirmistir. VIII. Henry’ nin Solway
Moss Savasi’nda aldip1 galibiyete ragmen Iskogya’y1 isgal etmeye yonelik girisiminin olmamasi Henry’ nin
Iskogya iizerindeki hiikiimranlik iddiasinin ciddiyetini sorgulayan yaklasimlara sebep olmaktadir. Oysa Henry nin
Iskogya iizerinde hiikiimranlik iddiasmnin ciddiyeti sorgulanirken iki hususu géz 6niinde bulundurmak gerekir.
Birincisi; VIII. Henry’nin dnceligi Fransa’dir; zira VIII. Henry’nin 1544’te Fransa’ya saldirmas: ve Boulogne’i
isgal etmesi bu gergege isaret etmektedir. ikincisi; Henry 1547 yilinin baharinda iskogya’y1 isgal etmek igin
hazirliklara baslamistir (Smith, 1966: 1252 ve 1261); kral 1547 yilinin basinda vefat ettiginden isgal plam
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gerceklestirilememistir. Bu kosullarda VIII. Henry’nin Iskogya iizerinde hiikiimranlik iddiasinin, ne kadar ciddi
olursa olsun, Fransa ile iliskilerden daha 6ncelikli bir konu olmadig1 sonucuna varilabilir.

Solway Moss Savasi’ndan hemen sonra V. James vefat etmis ve kiz1 Mary Stuart 14 Aralik 1542 tarihinde kralige
ilan edilmistir. Mary Stuart’in kralice ilan edilmesiyle VIII. Henry agisindan bir bagka kraliyet evliligi firsati
dogmustur. VIII. Henry Iskogya’ya oglu Prens Edward ile Mary Stuart’in evlendirilmesi dnerisinde bulunmustur.
Kral bu evlilik ile Iskogya iizerinde hiikiimranhik kurmak suretiyle Iskogya-Fransa ittifakini sonlandirmay1
amaglamigtir. Edward ve Mary Stuart’in evliligi Temmuz 1543’te akdedilen Greenwich Antlagmasi ile
diizenlenmistir; ancak antlasma Iskog Parlamentosu tarafindan reddedilmistir. Greenwich Antlagmasi’nin iskog
Parlamentosu’nda reddedilmesinin nedeni lordlar arasindaki ingiliz karsithgmin baskin gelmis olmasidir; zira
Ingiltere karsit1 lordlar icin Mary Stuart’m Prens Edward ile evliliine izin vermek Ingiltere ve Iskogya taclarim
birlestirecek siireci baslatmak ve Iskogya’nin Ingiltere’ye baglanmasina géz yummak anlammna gelmektedir.
Ayrica Iskog Parlamentosu’nun bu tavri Roma Katolik Kilisesi’nden ayrilan Henry’ye kars1 Katolik tepki olarak
da okunabilir. Greenwich Antlasmasi’nin Iskogya tarafindan reddedilmesi {izerine VIII. Henry bu evliligi siddete
basvurarak saglama yoluna gitmis, Iskogya’ya tarihe Rough Wooing olarak gecen saldirilar diizenlemeye
baglamigtir. Rough Wooing ve bu evlilige destek olmasi karsihiginda Fransa’ya Calais ve Boulogne’yi vermeye
hazir oldugu yoniindeki bilgiler VIII. Henry nin Prens Edward ve Kralige Mary Stuart evliligini ne kadar istedigine
isaret etmektedir (Smith, 1966:1256). Rough Wooing VIII. Henry’nin vefat1 sonrast VI. Edward doneminde de
siirdiiriilmiis ve 1550 yilinda sonlandirilmistir. Ingiltere’nin saldirilar1 karsisinda Fransa’dan yardim isteyen
Iskogya’ya Fransiz destegi gelmistir ve Mary Stuart’in Fransa kral1 II. Henry’nin oglu Francis ile evlendirilmesine
karar verilmistir (Merriman, 1968:11). Sonrasinda Ingilizler Rough Wooing’den tarihi bir ders cikaracaktir:
“Iskogya“nin bagimsizligina tehdit olusturmak, Iskoglar1 Fransa’nin kollarina atmanin en kisa yoludur” (Dawson,
1986:2).

Kisaca VIII. Henry’nin Iskogya politikasini baslica iki faktoriin belirledigi ileri siiriilebilir: iskogya ve Fransa
arasindaki Auld Alliance ve VIII. Henry’nin Iskogya iizerinde hiikiimranlik iddias1. Bu faktorlere VIII. Henry’nin
énce kiz1 Mary Tudor ile Iskogya Krali V. James’i, sonra oglu Prens Edward ile Isko¢ Kralige Mary Stuart’t
evlendirmeye yonelik stratejilerinin sonugsuz kalmasi ve Ingiltere’nin Protestan reformasyon siirecine girmesine
ragmen Iskogya’nin Roma Katolik Kilisesi’ne bagli kalmay tercih etmesi de eklenince, VIII. Henry doneminde
taraflar arasinda barigin tesis edilmesi imkansiz hale gelmistir.

4.SONUC

1485 yilinda gerceklestirilen Bosworth Savasi’nda Kral III. Richard’1 yenerek Ingiltere tahtina VII. Henry olarak
¢tkan Henry Tudor’n hiikiimranlig1 boyunca en 6nemli meselesi mesruiyet sorunu olmustur. ingiltere’de isyanlara
kaynaklik eden mesruiyet sorununun Iskogya da dahil dis giicler elinde bir koza déniismiis oldugunun farkinda
olan ve iilkesinde barig ve istikrar1 saglamay1 dig politika meselelerinden daha 6ncelikli goren VII. Henry’nin
Iskogya politikasi catisma degil baris merkezli olmasi agisindan Ingiltere’nin iskogya politikasinda degisimi ifade
etmektedir. VII. Henry’nin degisim niteligindeki Iskogya politikasi ayrica bir siireklilik unsurunu da
barindirmaktadir; VII. Henry selefleri gibi Iskogya ile iliskilerin yiiriitiilmesinde bir dis politika araci olarak
kraliyet evliligine basvurmus, kiz1 Margaret Tudor’1 Iskogya Krali IV. James ile evlendirmistir; bu evlilik ingiltere
—Iskogya iliskilerine olumlu yansimis ve hatta 1603 yilinda Ingiltere tag1 ile iskogya taginin birlesmesinin kaynagi
olmustur.

1509 yilinda tahta c¢ikan ve annesinin York hanedanlii mensubu olmasi dolayisiyla mesruiyet sorunu ile
yiizlesmeyen VIII. Henry ise babasinin aksine askeri giice ve iilkesel genislemeye dayanan agresif bir dis politika
izlemistir. VIII. Henry’nin agresif dis politikasinda iskogya da bir istisna olmamus, Ingiltere-iskogya iligkileri VII.
Henry 6ncesindeki savas ve karsilikli diismanlhik haline geri donmiistiir. Diger taraftan VIII. Henry Iskogya
politikasinda baris yanlist babasmin izinden gitmese de babasi gibi Ingiltere’nin Iskogya politikasmin
ylriitiilmesinde bir diger politika araci olan kraliyet evliliklerine bagvurmus, ancak bu hususta da basarili
olamamistir. VIII. Henry’nin gerceklestiremedigi kraliyet evlilikleri Ingiltere ve Iskogya arasindaki ¢atismalara
kaynaklik eden bir bagka faktore donligmiistiir.

Kisaca Ingiltere’nin Iskogya politikasi agisindan VII. Henry dénemi Plantagenet, Lancaster ve York
hanedanliklarinin dis politika gelenegine verilen bir ara, VIII. Henry donemi ise bu gelenege bir doniis ¢abasi
niteligindedir.
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Abstract

The aim of this study is to determine the relationship between early maladaptive schemas, individuation, childhood and adulthood separation anxiety.
The sample of the study was consisted of 400 emerging adults, 265 (66.3%) women and 135 (33.8%) men, and determined according to the definition
of emerging adulthood so the ages of partipants are between 18-25. Sociodemographic Information Form, Young Schema Questionnaire-Short Form
3 (YSQ-SF3), Separation Anxiety Symptom Inventory (SASI), Adult Separation Anxiety Questionnaire (ASAQ) were given to the participants. The
data obtained from the scales were analyzed using Pearson Correlation Analysis and Multiple Linear Regression Analysis Stepwise Method. As a
result of the study findings, all schema domains were found to be associated with separation anxiety in both childhood and adulthood. It was
determined that childhood separation anxiety predicted adult separation anxiety (R=71, R2=.50, p<0.05). In addition, separation individuation has
been found to have a mediating role between early maladaptive schemas and adult separation anxiety.

Keywords: Early Maladaptive Schemas, Separation Anxiety, Separation-individuation, Emerging Adulthood.

0Oz

Bu ¢aligmanin amaci erken donem uyumsuz semalar, bireylesme, ¢ocukluk ve yetiskinlik ¢ag ayrilik anksiyetesi arasindaki iliskiyi belirlemektir.
Arastirmanin 6rneklemi, beliren yetiskinlik tanimina gore belirlenmis olup 18-25 yas araliginda, 265’1 (%66.3) kadin, 135’1 (%33.8) erkek olmak
iizere 400 beliren yetiskinden olusmaktadir. Katilimeilara Sosyodemografik Bilgi Formu, Young Sema Olgegi -Kisa Form 3 (YSO-KF-3), Separation
Anxiety Symptom Inventory (AABE), Yetiskin Ayrilma Anksiyetesi Olgegi (YAAO) uygulanmistir. Olgeklerden elde edilen veriler Pearson
Korelasyon Analizi ve Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Stepwise Yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Calisma bulgulari sonucunda tiim sema
alanlar1 hem g¢ocuklukta hem de yetiskinlikte ayrilik anksiyetesi ile iliskili bulunmustur. Cocukluk ¢agr ayrilik anksiyetesinin yetigkinlik ayrilik
anksiyetesini yordadig: belirlenmistir (R=71, R2=.50, p<0.05). Ayrica ayrilma bireylesmenin erken donem uyumsuz semalar ile yetiskin ayrilik
ankisyetesi arasinda araci rolii oldugu bulgulanmustir.
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1. INTRODUCTION

Early maladaptive schemas (EMS) are defined as cognitive patterns that start in childhood and recur
throughout life, including emotional, cognitive, and destructive behaviors against the self. According to
the schema therapy school, the most important factor in the formation of maladaptive schemas is the
insufficiency to meet the basic emotional needs in the early period (Rada, 2018). Since humans, unlike
other mammalian species, come to the world in a very deficient, inadequate and unprotected state, the
quality of the relationship between the individual and the caregiver is of great importance at the point
of meeting the basic emotional needs (Johnson, 2018). The absence of a sustained and stable responsive,
sensitive and accessible caregiver of the child may lead to unmet emotional needs and, consequently, to
the emergence of approval-seeking (AS) disorder with EMS (Kesebir et al., 2011; Matthies et al., 2018).

The transition to adulthood, which is determined by separating from parents and taking the responsibility
of individual existence, has been prolonged in post-industrial societies (Sevim, 2021). Emerging
Adulthood Theory, Arnett (2000) states that there is an intermediate period between adolescence and
adulthood with the social and economic changes experienced. This intermediate period, usually between
the ages of 18-25, is called the "emerging adulthood period” (Sevim, 2021). It is stated that temporal
shifts in identity-related demographic flows create a possible new and different developmental period
between adolescence and adulthood (Arnett, 2011). Failure (FA) to complete the separation-
individuation stages in a healthy way leads to an anxious and clinging attitude, separation anxiety (SA),
which occurs due to the belief that when the child separates and moves away, he will not be able to find
his parents physically and/or mentally (Mahler et al., 1975). While one of the sources of SA is stated as
the physical or emotional absence of the parent (Cronk et al., 2004; another source is overprotective
parental attitudes (Manicavasagar, 1999). It is thought that both situations may adversly affect the
development of the individual's internal support points and lead to a feeling of inadequacy. Emerging
adulthood, like all transitional periods, offers new gains although it brings separation and losses,
and so SA comes right after them (Arnett, 2011; Bassi et al., 2021).

SA in childhood tends to extend into adulthood (Manicavasagar, 1997; Silove et al. 2002; Shear et al.
2006). It has been determined that as the EMS increase, the level of adult separation anxiety (ASA)
increases (Aydin, 2020). Since individuals with SA have a deep sensitivity to transitions and losses
(Milrod et al., 2014), it is possible that they will have maladaptive schemas which creats a difficulty in
separation and individuation in emerging adulthood. It is thought that maladaptive schemas may affect
the separation-individuation process in emerging adulthood and it may have a relationship with increase
in the level of anxiety in the face of separation in adulthood. Therefore the hypotheses of this study is
that; There is a relationship between EMS and SA and ASA, and also there is a relationship between the
level of individuation in emerging adulthood and ASA. So the goal of this study is to determine the
relationship between EMS, individuation, childhood and adulthood separation anxiety.

Negative behaviors and attitudes of individuals are considered as adaptive responses to maladaptive
schemas, and it is stated that positive changes in schemas will carry individuals' attitudes and behaviors
in a positive direction (Young et al., 2009). It is thought that the findings obtained from this study will
contribute to the process of deciding which schemas are more beneficial to target primarily in therapy
when SA is determined in the individual. This may be beneficial in preventing the emergence of
separation-individuation difficulties in emerging adulthood or in eliminating these difficulties more
effectively and quickly. Thus, it is aimed to alleviate or enter the longitudinal effects of early negative
experiences. At the same time, it is thought that the present study may contribute to studies that study
the relationship between EMS and psychopathologies (Welburn et al., 2002; Batur, 2004; Cakir, 2007,
Soygiit et al., 2009; Deas et al., 2011).
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2. METHOD
2.1. Research Model

This research was a survey research which applied based on the relational screening model. Studies in
which data are collected in order to determine certain characteristics of a group are called survey
research (Biiyiikoztiirk, 2009). In the study, relational scanning, which is the research model used to
determine the existence of a relationship between two or more variables and, if there is a relationship,
the direction and degree of the relationship (Karasar, 2018).

2.2. Population and Sample

The sample used in the study is a simple-random sample in which each participant has an equal
probability of being selected. The universe of the research is determined according to the definition of
emerging adulthood, and the sample of the research consists of 400 emerging adults between the ages
of 18-25 and living in Istanbul. The sample selection was made according to the "Simple-Random
Sampling Selection" type. Sample includes 265 female and 135 (33.8%) male participants. The average
age of the participants, whose age ranges from 18 to the youngest and 25 to the youngest, is X=23,
SD=2. 13.3% of the participants were high school graduates, 76.5% undergraduate graduates, 10.3%
graduate graduates, 16.8% had low economic status, 77.8% had medium economic status, and 5.5% had
high economic status.

2.3.  Design and Procedure

The study conducted after the approval of the Ethics Committee of Istanbul Aydin University, numbered
2022/03 and dated 28.02.2022. The scales were distributed and administered to the participants online.
Participants were reached through social media channels (facebook, telegram, instagram) by specifying
the purpose and age range of the research, and it was reported that participation in the study was on a
voluntary basis. In order to protect the privacy of the participants, name, surname, etc. no personal
information was received. Also it is stated in the information form that the data obtained will be
accessible only to researchers and that participants can withdraw from the research any time they want.
It took an average of 30 minutes to complete the scales.

2.4. Materials
2.4.1. Sociodemographic Information Form

The questions in the Sociodemographic Information Form were developed by the researcher and aim to
determine the socio-demographic characteristics of the participants (age, gender, educational status,
economic level, etc.).

2.4.2. Young Schema Questionnaire-Short Form 3 (YSQ-SF3)

The Young Schema Questionnaire was developed by Young et al. (2009) to reveal EMS. The first form
of the scale is a self-report scale with 90 items consisting of 5 basic schemas and 18 sub-dimensions. As
a result of the revision process, the 90-item short form of the scale was obtained. The adaptation of the
short form of the scale to the Turkish literature was carried out by Soyagiit et al. (2009). This scale, which
was adapted into Turkish, is named as “Young Schema Questionnaire-Short Form 3 (YSQ-SF3)” in the
literature.

The individual with the abandonment (AD) schema believes that he or she will somehow be abandoned
and let go. The individual with the ED schema believes that he/she will not be adequately cared for and
loved. The Defectiveness (DT) schema gives the individual the belief that he or she is bad, ugly,
undesirable. Individuals with a social isolation/insecurity (SII) schema believe that they are different
from other people and cannot feel that they belong to any group. Individuals with

53



Faraji, H.,, Ozen, Z.D., (2022). The Relationship Between Early Maladaptive Schemas, Separation Anxiety and Emerging Adult Individuation
Level

Enmeshment/Dependence (EMD) schema show an "extreme" dependence on other people around them
(especially their immediate surroundings). They believe that without others help, they will have
difficulty in fulfilling even daily work, and always seek the presence of other people in order to hold on
to life. The Vulnerability to Harm (VH) schema includes the belief that the individual is inadequate in
the face of diseases and disasters and cannot cope with them. Individuals with an intertwined self-
schema almost dissolve their identities into other people's identities. Underlying this is the belief that it
is very difficult for an individual to hold on to life and be happy if one is not attached to other people.
Individuals with a FA schema believe that no matter what they do, they will eventually fail. Individuals
with a Entitlement schema believe that they are right at all times and in all matters, do not accept that
other people may be right in some matters, and do not show enough respect for the rights of other people.
Individuals with Entitlement /Insufficient Self-Control (EISC) schemes exhibit extremely impulsive
behaviors. Individuals with a Self Sacrifice (SS) schema submit as if they are "obedient" to whatever
other people want. They try to fulfill the wishes of other people by renouncing their own needs and
wishes. Individuals with an AS schema have an "extreme™ need for the approval of the outside world
about them. They make evaluations based on the approval of other people rather than their own wishes
and tastes. Individuals with a pessimism (PES) schema believe that they will never find happiness and
will be unhappy for life. Individuals with an Emotional Inhibition (EI) schema avoid experiencing and
expressing their emotions and desires. These individuals cannot leave themselves alone and generally
display controlling and rigid attitudes. For individuals with a high standard scheme, everything must be
the best and most perfect. Otherwise, they do not evaluate that situation as good and sufficient (Usluca
& Giiler, 2021).

A higher score indicates the presence of more and more severe EMS. YSQ-SF3 adapted to Turkish by
Soygiit et al. (2009), Cronbach's Alpha reliability coefficient is seen to vary between .63 and .80 for
schema dimensions and between .53 and .81 for schema domains. The scale includes 90 questions in
the form of a 6-point likert, 4 schema areas and 14 sub-schema dimensions. The Cronbach Alpha
Coefficient, which is the internal consistency value for this study, was found to be .82 for AS, .72 for
unrelenting standards (US), .81 for punitiveness (PNT), .77 for SS, .73 for EISC, .86 for negativity/
PES, .87 for FA, .77 for VH or illness, .83 for AD, .88 for EMD, .76 for El, 86 for DT / shame, .82 for
social isolation/mistrust, .84 for ED.

2.4.3. Separation Anxiety Symptom Inventory (SASI)

The Separation Anxiety Symptom Inventory (SASI) is a self-report inventory developed by Silove et al.
(1993). There are 15 items consisting of 4-point Likert-type questions in the inventory, which aims to
evaluate AS.

The Turkish adaptation of the SASI and its validity and reliability study were performed by Diri6z et al.
(2012). According to the study, the scale was determined as p<0.001 and a statistically significant
difference was found. In the light of the data obtained from a total of 410 subjects, the internal
consistency of SASI was calculated as 0.89 using the Cronbah Alpha reliability analysis technique. In
item analysis, the item-total score correlation method was used. The item-total correlations of the items
of the scale ranged from 0.43 to 0.65. It can be said that people who score 12 and above in raw score of
SASI or 4 and above with square root transformation, probably meet the diagnosis of childhood
separation anxiety disorder. (Diri6z et al., 2012). It has 3 sub-dimensions: SA, not being able to stay
away from family members, and school phobia. The Cronbach Alpha Coefficient, which is the internal
consistency value for this study, was found to be .95 for total score.
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2.4.4. Adult Separation Anxiety Questionnaire (ASAQ)

ASAQ was developed by Manicavasagar et al. (2003). The scale consists of 27 items on ASA and
measures a 4-point Likert scale. The results are evaluated over the total score. The reliability and validity
study for the Turkish version of the scale was performed by Diri6z et al. (2012). The Cronbah alpha
value was found to be .93, showing that the scale has high internal consistency. It is suggested that
people who score 25 and above will meet the criteria of the scale, and high scores indicate that people
show higher levels of ASA symptoms (Diridz et al., 2012).

2.5.5. Individuation Test for Emerging Adults- Short Form (ITEA-S)

The Individuation Test for Emerging Adults-Short Form (ITEA-S) is a 21-item self-report scale
designed to measure five areas of individuation related to an individual's parents in emerging adulthood.
The scale is applied on a 5-point Likert-type scale ranging from 1 ("totally false") to 5 ("totally true").
The scale was first developed by Komidar et al. (2014) as the Individuation Test for Emerging Adults
(ITEA), which is a 36-item self-report questionnaire. ITEA-S was developed as an abbreviated and
equivalent version of ITEA. It is stated that the short version is more suitable for adaptation to other
cultural and linguistic environments (Komidar et al., 2016). Study for adaptation to Turkish conducted
by (Karatas, Levpuscek ve Komidar, 2019). The five areas of individuation in emerging adulthood
measured by the test consist of Support-Seeking, Attachment, Intervention, Self-Confidence, and Fear
of Disappointing the Parent (FDPM) (Komidar et al., 2016). ITEA-S includes separate mother and father
forms due to the different roles of mothers and fathers in the development of emerging adult
individuation. Support seeking describes the individual's seeking emotional support, approval, advice,
and help from a parent in difficult or important situations. Connectedness relates to an individual's
experiences of mutual understanding, respect, and trust in their relationship with a particular parent.
Intrusiveness includes an individual's perceptions of a parent as intruding into his or her privacy. It
includes the perception that the parent is overly anxious and has a desire to exert emotional control over
the individual. Self-confidence describes the belief that individuals manage their personal affairs,
problems, and important decisions without parental assistance. FDP refers to an internal form of
dependence on the parent, such as feelings of anxiety, anxiety, guilt, and anger that arise when an
individual does not meet parental expectations.

For both the ITEA-S mother and the ITEA-S father, the Cronbach's alpha coefficient is also suitable for
five domains of individuation: Seeking Support (0.=.92/.90), Attachment (o = .90/.90), Interventionism
(a=.91/.83), Self Confidence (o =.84/.80), and FDP (a.=.87/.87) (Komidar et al., 2016). The Cronbach
Alpha Coefficient, which is the internal consistency value for this study, was found to be .74 for fear of
disappointing the parent-mother (FDPM), .77 for self-confidence-mother (SCM), .79 for
mterventionism-mother (IM), .71 for seeking support-mother, .70 for attachment-mother (ATM), .74
for fear of disappointing the parent-father (FDPF), .75 for self-confidence-father (SCF), .71 for
mterventionism-father (IF), .69 for seeking support-father (SSF), .68 for attachment-father (ATF).

2.6. Analysis

Before the analyzes, the data collected on the internet were transferred to the SPSS 25 program and then
the analyzes were started. The assumption of normal distribution, which is one of the first steps of the
analysis, was checked. In this process, the kurtosis and skewness values of the scale and subscales were
checked. Taking the study of George and Mallery (2010) as reference, these values being in the reference
range of -2 +2 provides a normal distribution.

Pearson Correlation analysis tests the relationship between two quantitative variables, and the
prerequisite for doing it is that two quantitative data are obtained from the same source and matched
(Can, 2019). The data obtained from the scales were analyzed using Pearson Correlation Analysis and
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Multiple Linear Regression Analysis Stepwise Method. While establishing the regression model, the
Stepwise method removes the independent variable or variables that do not have a significant predictor
among the independent variables included in the model. As a result, we obtain the most functional
regression model (Mcclave et al., 2000).

3. RESULTS

There is moderate and positive correlation between a ASAQ and ED (r=.316, p<0.01), SII (r=.424,
p<0.01), DT (r=.457, p<0.01), El (r=. .241, p<0.01), EMD (r=.453, p<0.01), AD (r=.598, p<0.01), VH
(r=.579, p<0.01), FA (r=.450, p<0.01), PES (r=.615, p<0.01) and AS (r=.468, p<0.01).

There is weak and positive correlation between ASAQ and EISC (r=.249, p<0.01), with SS (r=.464,
p<0.01), PNT (r=.391, p<0.01), US (r=.339, p<0.01).

Table 1: Pearson Correlation Test for the Relationship Between Young Schema Questionnaire and Adult
Separation Anxiety Questionnaire

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

1-ASA 1

2-ED 327 1

3-Sl1 427 70" 1

4-DT 467 657 647 1

5-El 247 AT B2 56 1

6-EMD 45" .63 .67 .77 58" 1

7-AD 60™ .62 .64™ .70 517 74" 1

8-VH 58" .60 717 .66 517 697 717 1

9-FA 457 b4™ 58™ 77 57T 77T 637 647 1

10-PES .61™ 577 .70™ .64 47T 677 697 727 657 1

11-EISC .25™ .34™ .44™ 35" 427 33" 31" 517 377 40" 1

12-SS 467 B0™ .62 .41 48" 57T 57T 57 397 607 44T 1

13-PNT  .39™ .42 56™ .48™ .42™ 427 43" 59™ 43" 53" 60" 56 1

14-US 347327 417 337 45 397 48T 48T 277 38" 45T 44T 397 1

15-AS A7 377 54T 367 397 46T 56T .62 .44™ 617 527 577 577 577 1

**p<0.01 *p<0.05 Test used: Pearson Correlation Test

N:400, ASA: Adult Separation Anxiety, ED: Emotional Deprivation , SlI: Social Isolation/Insecurity, DT: Defectiveness, EI: Emotional
Inhibition, EMD: Enmeshment/Dependence, AD: Abandonment, VH: Vulnerability to Harm, FA: Failure, PES: Pessimism, EISC: Entitlement
/Insufficient Self-Control, SS: Self Sacrifice, PNT: Punitiveness, US: Unrelenting Standards, AS: Approval-Seeking
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EMS seem to predict ASA (R=67, R2=.44, p<0.05). It was determined that the independent variable in
the established regression model explained 44% of the change in ASA. The explanatory ranking
according to beta values is as follows; PES (=.31), AD ($=.26), VH (B=.17). It has been determined
that the scheme of PES, AD, and VH have a positive contribution. According to the findings, it was
determined that the variable that most explained ASA was the PES schema (see Table 2).

Table 2: Multiple Linear Regression Analysis of Early Maladaptive Schemas to Predict Adult
Separation Anxiety; Stepwise Method

Zero-
B SE Beta t p order Partial Tolerance VIF
(Constant) 846 2.73 3.10 0.002*
Pessimism 081 015 031 534 0.000~ 0.61 0.26 0.41 241
Abandonment 0.78 0.17 0.26 4.58 0.000* 0.60 0.22 0.43 2.33
Vulnerability to Harm 051 018 0.17 2.86 0.004* 0.58 0.14 0.40 251

R=.67 R?=.44 F (330) =106.17 p=0.000 Durbin-Watson=1.469

*p<0.05 Test used: Multiple Linear Regression Analysis; Stepwise Method

There is a moderate and positive correlation between Separation Anxiety Symptom Inventory and SlI
(r=.368, p<0.01), DT (r=.382, p<0.01), EMD (r=.405, p<0.01), AD (r=.422, p<0.01), VH (r=.395,
p<0.01), FA (r=.382, p<0.01), PES (r=.490, p<0.01), AS (r=.350, p<0.01).

There is a weak and positive correlation between Separation Anxiety Symptom Inventory and ED
(r=.226, p<0.01), El (r=.219, p<0.01), EISC (r=.102, p<0.05), SS (r=.295, p<0.01), PNT (r=.212,
p<0.01) and US (r=.195, p<0.01).

There is a weak and positive correlation between Separation Anxiety Symptom Inventory and ED
(r=.120, p<0.05), Sl (r=.260, p<0.01), DT (r=.223, p<0.01), EMD (r=.259, p<0.01), AD (r=.284,
p<0.01), VH (r=.248, p<0.01), FA (r=.198, p<0.01), PES (r=.322, p<0.01), SS (r=.161, p<0.01), US
(r=.136, p<0.01), AS (r=.270, p<0.01).

There is a moderate and positive correlation between Inability to Stay Away from Family Members
(ISM) and ED (r=.267, p<0.01) Sl (r=.344, p<0.01), DT (r=.401, p<0.01), EI (r=.236, p<0.01), EMD
(r=.387, p<0.01), AD (r=.435, p<0.01), VH (r=.418, p<0.01), FA (r=.404, p<0.01), PES (r=.513,
p<0.01), SS (r=.361, p<0.01), PNT (r=.318, p<0.01) ve AS (r=.304, p<0.01). There is a weak and
positive correlation between ISM and US (r=.167, p<0.01) ve EISC (r=.201, p<0.01).

There is a moderate and positive correlation school phobia and ED (r=.205, p<0.01), SII (r=.332,
p<0.01), DT (r=.377, p<0.01) EI (r=.302, p<0.01), EMD (r=.410, p<0.01) AD (r=.348, p<0.01), VH
(r=.345, p<0.01), FA (r=.426, p<0.01), PES (r=.406, p<0.01). There is a weak and positive correlation
between school phobia and EISC (r=.163, p<0.01), SS (r=.233, p<0.01), PNT (r=.189, p<0.01), US
(r=.201, p<0.01), AS (r=.299, p<0.01)(see Table 3).
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Table 3: Pearson Correlation Test for the Relationship Between Young Schema Questionnaire and

Separation Anxiety Symptom Scale

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
1-SASI 1
2-SA 88" 1
3-ISM 82" 54" 1
4-SP 687 427 AT 1
5-ED 237 120 21 20 1
6-Sll 377 26" 347 33" 70 1
7-DT 387 227 407 387 657 647 1
8-El 227 .08 247 307 47T B2™ 567 1
9-EMD 41 .26 .39™ 417 63" 677 777 58" 1
10-AD 427 28" 447 357 627 647 707 51T 747 1
11-VH 39" 25" 427 357 60 717 667 517 697 717 1
12-FA 38" 20" .40™ .43 54" 88" 77" 577 777 637 647 1
13-PES 497 32" 517 417 577 707 647 477 677 697 727 657 1
14-ESC .10 -.04 207 .16 .34™ .44 357 427 33" 317 51T 37T 407 1
15-SS .29 .16™ .36 .23 .50™ .62" 417 48" 577 577 577 397 60" 447 1
16-PNT 217 .06 .32™ .19 42" 56" 487 .42 427 437 597 43" 537 607 567 1
17-Us 197 147 177 207 327 417 337 457 397 48T 48" 277 387 457 447 397 1
18-AS 357 277 30" .30 .37 B4 36T .39™ 467 .56 .62 447 617 52" 57" 57T 577 1

**p<0.01 *p<0.05 Test used: Pearson Correlation Test

N:400, SASI: Separation Anxiety Symptom Inventory, SA: Separation Anxiety, ISM: Inability to Stay Away from Family Members, SP:
School Phobia, ED: Emotional Deprivation, SlI: Social Isolation/Insecurity, DT: Defectiveness, El: Emotional Inhibition, EMD:
Enmeshment/Dependence, AD: Abandonment, VH: Vulnerability to Harm, FA: Failure, PES: Pessimism, ESC: Entitlement /Insufficient Self-

Control, SS: Self Sacrifice, PNT: Punitiveness, US: Unrelenting Standards, AS: Approval-Seeking

Childhood separation anxiety seems to predict ASA (R=71, R2=.50, p<0.05). It was determined that the
independent variable in the established regression model explained 50% of the change in ASA. The
explanatory ranking according to beta values is as follows; not being away from family members
(B=.52), AS (p=.22), school phobia (B=.08). It has been determined that not being able to stay away
from family members, AS, school phobia have positive contributions. According to the findings, it was

determined that the variable that most explained ASA was the ISM (see Table 4).
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Table 4: Child Separation Anxiety Prediction of Adult Separation Anxiety Multiple Linear Regression
Analysis; Stepwise Method

Std. Zero-
B Error Beta t p order Partial Tolerance VIF
(Constant) 10.04 2.38 4.22  0.000*
Inability to Stay Away 262 022 052 11.66 0.000* 0.67 0.51 0.64 1.56
from Family Members
Separation Anxiety 079 016 0.22 508 0.000* 0.53 0.25 0.67 1.49
School Phobia 066 033 0.08 202 0.044* 042 0.10 0.74 1.36

R=.71 R?*=50 F (330) =132.70 p=0.000 Durbin-Watson=1.594

*p<0.05 Test used: Multiple Linear Regression Analysis; Stepwise Method

There is a weak and positive correlation between ATM and Sl (r=-.174, p<0.01), DT (r=-.133, p<0.01),
EMD (r=-.140, p<0.01), AD (r=-.160, p<0.01), VH (r=-.106, p<0.05), FA (r=-.108, p<0.05), PES (r=-
.212, p<0.01), SS (r=-.150, p<0.01).

There is a weak and positive correlation between Seeking Support-Mother ile ED (r=.138, p<0.01), SlI
(r=.235, p<0.01), DT (r=.190, p<0.01), EMD (r=.199, p<0.01), AD (r=.271, p<0.01), VH (r=.224,
p<0.01), FA (r=.154, p<0.01), PES (r=.225, p<0.01), EISC (r=.155, p<0.01), SS (r=.210, p<0.01),
PNT (r=.162, p<0.01), US (r=.228, p<0.01), AS (r=.191, p<0.01).

There is a weak and positive correlation between IM and Sll (r=.164, p<0.01), DT (r=.153, p<0.01),
EMD (r=.116, p<0.05), AD (r=.193, p<0.01), VH (r=.147, p<0.01), FA (r=.143, p<0.01), PES (r=.133,
p<0.01), SS (r=.110, p<0.05), US (r=.101, p<0.05).

There is a weak and positive correlation between SCM and ED (r=-.113, p<0.05), SIl (r=-.171, p<0.01),
DT (r=-.152, p<0.01), Bastirma (r=-.111, p<0.05), EMD (r=-.149, p<0.01), ile AD (r=-.192, p<0.01),
VH (r=-.162, p<0.01), PES (r=-.166, p<0.01), SS (r=-.207, p<0.01), PNT (r=-.120, p<0.05), US (r=-
.110, p<0.05) ve AS (r=-.123, p<0.05).

There is a weak and positive correlation between Fear of Dissappointing Parent-Mother and ED (r=.130,
p<0.01), Sl (r=.162, p<0.01), DT (r=.173, p<0.01), El (r=.125, p<0.05), EMD (r=.183, p<0.01), AD
(r=.197, p<0.01), VH (r=.186, p<0.01), FA (r=.216, p<0.01), PES (r=.202, p<0.01), SS (r=.143,
p<0.01), US (r=.136, p<0.01) (see Table 5).

Table 5: The Relationship Between Young Schema Questionnaire Individuation Test for Emerging
Adults -Mother

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

1-ATM 1

2-SSM .02 1

3-IM -06 277 1
4-SCM 177 -30" 13" 1

- -22" 04 31" 100 1
FDPM
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6-ED -09 147 08 -11" 13" 1

7-Sl1 -177 237 16T -177 167 707 1

9-DT -13™ 19" 157 -15" 177 657 647 1

9-El -04 08 .05 -11" 13" 477 527 567 1
10- -14™ 20" 127 -15™ .18™ 63" 677 777 587 1
EMD

11-AD  -16" 277 197 -19™ .20 627 .64™ .70 517 747 1

12-vH  -11" 22" 157 -16™ .19™ .60 .71™ .66 .51 .69™ 71" 1

13-FA  -11" 15" 14™ -07 .22 54" 58" 777 577 777 637 647 1

14-PES -217 23" 13" -177 207 577 70" .64™ 477 677 697 727 657 1

15-ESC  -.02 .16™ .07 -04 .01 .34™ .44™ 35" .42™ 33" 31" 551" 377 40" 1

16-SS -15™ 217" 11" -217 147 507 .62 417 48T 577 577 577 397 607 447 1

17-PNT -09 16" .07 -12° .08 .42™ .56 .48™ 427 427 43" 597 43 53" 607 567 1

18-US -08 23" 10" -11" .14 327 417 337 457 397 48" 48T 277 38" 457 447 397 1

19-AS -10 19" .06 -12° .08 .37" 547 36" .39 .46™ 567 .62 447 617 527 57" 577 577 1

**p<0.01 *p<0.05 Test used: Pearson Correlation Test

N:400, ATM: Attachment-Mother, SSM: Seeking Support-Mother, IM: Interventionism-Mother, SCM: Self-Confidence-Mother, FDPM: Fear
of Disappointing the Parent-Mother, ED: Emotional Deprivation , SllI: Social Isolation/Insecurity, DT: Defectiveness, EI: Emotional Inhibition,
EMD: Enmeshment/Dependence, AD: Abandonment, VVH: Vulnerability to Harm, FA: Failure, PES: Pessimism, ESC: Entitlement /Insufficient
Self-Control, SS: Self Sacrifice, PNT: Punitiveness, US: Unrelenting Standards, AS: Approval-Seeking

There is a weak and negative correlation between ATF and ED (r=-.132, p<0.01), Sll (r=-.178, p<0.01),
DT (r=-.136, p<0.01), EMD (r=-.109, p<0.05) ve FA (r=-.128, p<0.05).

There is a weak and positive correlation between SSF and DT (r=.126, p<0.05), EMD (r=.111, p<0.05),
AD (r=.127, p<0.05), VH (r=.132, p<0.01), US (r=.100, p<0.05), AS (r=.126, p<0.05).

There is a weak and positive correlation between FDPF and SlI (r=.189, p<0.01), DT (r=.189, p<0.01),
EMD (r=.169, p<0.01), AD (r=.186, p<0.01), VH (r=.242, p<0.01), FA (r=.188, p<0.01), PES (r=.210,
p<0.01), SS (r=.145, p<0.01), PNT (r=.127, p<0.05), AS (r=.113, p<0.05) (see Table 6).

Table 6: Relationship between Young Schema Questionnaire, Individuation Test for Emerging Adults -
Father

1-ATF 1

2-SSF .26 1

3-1F 00 30" 1

4-SCF A7 .25 11 1
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5-FPF 04 227 13" 147 1

6-ED -13" .03 .01 -02 .09 1

7-Sll -18" .04 .09 -01 197 .70 1

9-DT -14™ 13" .08 .01 .19" 657 64" 1

9-El -10 .04 05 .01 .00 .47 527 5" 1

10- -1 11" .05 -02 177 637 677 777 587 1
EMD

11-AD -09 13" .04 .02 .19" .62 .64™ 70" 517 747 1

12-VH -08 13" .01 .09 .24™ 607 717 .66 517 697 71" 1

13-FA -13" .09 .02 .05 .19™ .54™ 58™ 77" 57" 77" 637 647 1

14-PES -09 .08 .03 .00 .21 57" .70™ .64™ .47 677 697 727 657 1

15-ESC  -.03 .09 .02 .07 .04 .34™ 447 357 427 337 317 517 377 407 1

16-SS -09 .09 .07 -09 .15" 50" .62™ .41™ .48™ 577 577 577 397 607 447 1

17-PNT -07 .09 .08 -01 .13" 42" 56™ .48™ .42™ .42™ 43" 59" 43" 53" 60" 56" 1

18-US 03 100 .01 .01 .09 .327 417 337 457 397 487 48" 277 387 457 447 397 1

19-AS -03 13" .04 01 11" 37" 4™ 367 .39™ 46T 567 627 .44™ 61 52 57" 577 577 1

**p<0.01 *p<0.05 Test used: Pearson Correlation Test

N:400, ATF: Attachment-Father, SSF: Seeking Support-Father, IF: Interventionism-Father, SCF: Self-Confidence-Father, FDPF: Fear of
Disappointing the Parent-Father, ED: Emotional Deprivation , Sll: Social Isolation/Insecurity, DT: Defectiveness, EI: Emotional Inhibition,
EMD: Enmeshment/Dependence, AD: Abandonment, VH: Vulnerability to Harm, FA: Failure, PES: Pessimism, ESC: Entitlement /Insufficient
Self-Control, SS: Self Sacrifice, PNT: PuFnitiveness, US: Unrelenting Standards, AS: Approval-Seeking

Table 7: The Mediating Role of the Parent Disappointment-Mother Subscale in the Predictions of the
Social Isolation/Insecurity Schema on the Adult Separation Anxiety Scale

Lower Upper
Model R R B SH g t p Bound Bound
(Constant) 42 .18 2535 3.05 8.32 0.000* 19.36 31.34

1  Social Isolation/Insecurity 0.95 0.10 0.42 9.33 0.000* 0.75 1.15
(Constant) 51 25 1662 321 5.17 0.000* 10.30 22.94

Social Isolation/Insecurity 0.85 0.10 0.38 8.62 0.000* 0.66 1.04

Fear of Disappointing the 484 0.76 0.28 6.37 0.000* 3.35 6.33

2 Parent-Mother

Undirect Total Effect 0.02 0.01 0.01 0.04

(Mediator)

*p<0.050 Test used: Hierarchical Regression Analysis
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When we examine the first model, the SII schema subscale explains 18% of the change in our dependent
variable, ASAQ. In the second model, the mediator variable FDPM was included and it was seen that it
explained 7% of the change in ASAQ. It was determined that the SII schema subscale and the fear of
disappointing the parent subscale explained 25% of the change in ASAQ. With the addition of the
mediator variable to the model, the beta value of the Sl schema subscale decreased from .42 to .38. It
has been observed that the decrease in beta value and the lower and upper limit values of the indirect
total effect include zero and it has been determined that the mediator role is partial.

Figure 1: Beta Coefficients on the Mediator Role of the Parent Disappointment-Mother Subscale in
Predicting the Adult Separation Anxiety Scale of the Social Isolation/Insecurity Scheme

Fear of Adult
Social . S
Disappointin ;
Isolation/Inse p=16* h epga rent 9 p=.34% Separation
curity Anxiety
Questionnaire
p=42% p=.38*

*p<0.05

Table 8: The Mediating Role of the Parent Disappointment-Mother Subscale in Predicting the Adult
Separation Anxiety Scale of the Defectiveness Schema

Lower Upper
Model R R? B SH ] t p Bound Bound
(Constant) 46 .21 1847 3.44 5.36 0.000* 11.70 25.24
1 Defectiveness 119 0.12 0.46 10.24 0.000* 0.96 142
(Constant) 53 .28 10.71 352 3.05 0.002* 3.80 17.63
Defectiveness 1.07 011 041 9.47 0.000* 0.85 1.29
Fear of Disappointing the 4.67 0.75 0.27 6.24 0.000* 3.20 6.15
2 Parent-Mother
Undirect Total Effect 0.02 0.01 0.01 0.04

(Mediator)

*p<0.050 Test used: Hierarchical Regression Analysis

When the Figure 1 examined, the imperfection schema subscale explains 21% of the change in our
dependent variable, ASAQ. In the second model, the mediator variable fear of disappointing the parent
was included and it was seen that it explained 7% of the change in ASAQ. It was determined that the
DT schema subscale and the fear of disappointing the parent subscale explained 28% of the change in
ASAQ. With the addition of the mediator variable to the model, the beta value of the DT schema
subscale decreased from .46 to .41. It has been observed that the decrease in beta value and the lower
and upper limit values of the indirect total effect include zero and it has been determined that the
mediator role is partial.
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Figure 2: Beta Coefficients on the Mediator Role of Parental Disappointment-Mother Subscale in
Predicting the Adult Separation Anxiety Scale of Defectiveness Schema

Fear of
_ Disappointing S
p=17 the Parent p=34 Adult
Defectiveness Separ:_atlon
Anxiety
Questionnaire
p=46* p=41*

*p<0.05

Table 9: The Mediating Role of the Parent Disappointment-Mother Subscale in the Comparison of the
Enmeshment/Dependence Schema with the Adult Separation Anxiety Questionnaire

Lower Upper
Model R R? B SH B t p Bound Bound
(Constant) 45 20 18.34 349 5.26 0.000* 11.48 25.20
1 Enmeshment/Dependence 0.83 0.08 0.45 10.14 0.000* 0.67 0.99
(Constant) b2 .27 1091 355 3.07 0.002* 3.93 17.89
Enmeshment/Dependence 0.74 0.08 0.40 9.29 0.000* 0.58 0.89
Fear of Disappointing the 462 075 0.27 6.14 0.000* 3.14 6.10
2 Parent-Mother
Undirect Total Effect 0.02 0.01 0.01 0.04

(Mediator)

*p<0.050 Test used: Hierarchical Regression Analysis

When Figure 2 examined EMD schema subscale explains 20% of the variation in our dependent
variable, ASAQ. In the second model, the mediator variable fear of disappointing the parent was
included and it was seen that it explained 7% of the change in ASAQ. It was determined that the EMD
schema subscale and the fear of disappointing the parent subscale explained 27% of the change in
ASAQ. With the addition of the mediator variable to the model, the beta value of the nesting/dependency
scheme subscale decreased from .46 to .41. It has been observed that the decrease in beta value and the
lower and upper limit values of the indirect total effect include zero and it has been determined that the
mediator role is partial.
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Figure 3: Beta Coefficients on the Mediator Role of the Parent Disappointment-Mother Subscale in
the Predictions of the Adult Separation Anxiety Questionnaire of the Enmeshment/Dependence

Schema
Fear of
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Adult
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Table 10: The Mediating Role of the Parent Disappointment-Mother Subscale in Predicting the Adult
Separation Anxiety Questionnaire of the Abandonment Schema

Lower Upper
Model R R B SH g t p Bound Bound
(Constant) .60 .36 11.85 2.84 4.17 0.000* 6.26 17.44
1  Abandonment 179 0.12 0.60 14.87 0.000* 1.55 2.02
(Constant) .64 41 530 295 1.80 0.073 -0.49 11.10
Abandonment 165 0.12 0.55 14.02 0.000* 1.42 1.88
Fear of Disappointing the 402 068 0.23 5.89 0.000* 2.68 5.36
2 Parent-Mother
Undirect Total Effect 0.02 0.01 0.01 0.04
(Mediator)

*p<0.050 Test used: Hierarchical Regression Analysis

Figure 4 shows that the AD schema subscale explains 36% of the change in our dependent variable,
ASAQ. In the second model, the mediator variable FDPM was included and it was seen that the change
in ASAQ explained 5% of the change. It was determined that the AD schema subscale and the FDPM
subscale explained 41% of the change in ASAQ. With the addition of the mediator variable to the model,
the beta value of the AD scheme subscale decreased from .60 to .55. It has been observed that the
decrease in beta value and the lower and upper limit values of the indirect total effect include zero and
it has been determined that the mediator role is partial.
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Figure 4: Beta Coefficients on the Mediator Role of the Parent Disappointment-Mother Subscale in

Predicting the Adult Separation Anxiety Questionnaire of the Abandonment Schema
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Table 11: The Mediating Role of the Parent Disappointment-Mother Subscale in the Evaluation of the

Adult Separation Anxiety Questionnaire of the Vulnerability to Harm Schema

Lower Upper
Model R R? B SH B t p Bound Bound
(Constant) 58 .33 17.47 2.60 6.73 0.000* 12.37 22.57
1 Vulnerability to Harm 1.73 012 058 14.16 0.000* 1.49 1.97
(Constant) .63 .39 1013 2.77 3.66 0.000* 4.69 15.56
Vulnerability to Harm 159 012 0.3 13.40 0.000* 1.36 1.83
Fear of Disappointing the 418 0.69 0.24 6.06 0.000* 2.83 5.54
2 Parent-Mother
Undirect Total Effect 0.02 0.01 0.01 0.04
(Mediator)

*p<0.050 Test used: Hierarchical Regression Analysis

Figure 5 shows that the VH schema subscale explains 33% of the change in our dependent variable,
ASAQ. In the second model, the mediator variable FDPM was included and it was seen that it explained
6% of the change in ASAQ. It was determined that the VH schema subscale and the FDPM subscale
explained 39% of the change in ASAQ. With the addition of the mediator variable to the model, the beta
value of the vulnerability scheme subscale against threats decreased from .58 to .53. It has been observed
that the decrease in beta value and the lower and upper limit values of the indirect total effect include
zero and it has been determined that the mediator role is partial.

65



Faraji, H.,, Ozen, Z.D., (2022). The Relationship Between Early Maladaptive Schemas, Separation Anxiety and Emerging Adult Individuation
Level

Figure 5: Beta Coefficients on the Mediator Role of the Parent Disappointment-Mother Subscale in
Predicting the Adult Separation Anxiety Questionnaire of the Vulnerability to Harm Schema
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Table 12: The Mediating Role of the Parent Disappointment-Mother Subscale in the Prediction of the
Failure Schema on the Adult Separation Anxiety Questionnaire

Lower Upper
Model R R? B SH B t p Bound Bound
(Constant) 45 20 2203 3.16 6.97 0.000* 15.82 28.25
1 Failure 113 011 045 10.05 0.000* 0.91 1.36
(Constant) b1 .26 1514 3.26 4.64 0.000* 8.73 21.56
Failure 099 011 0.39 8.95 0.000* 0.78 121
Fear of Disappointing the 443 0.76 0.26 5.80 0.000* 2.93 5.93
2 Parent-Mother
Undirect Total Effect 0.02 0.01 0.01 0.04

(Mediator)

*p<0.050 Test used: Hierarchical Regression Analysis

Figure 6 shows that, the FA schema subscale explains 20% of the change in our dependent variable,
ASAQ. In the second model, the mediator variable FDPM was included and it was seen that it explained
6% of the change in ASAQ. It was determined that the FA schema subscale and the FDPM subscale
explained 26% of the change in ASAQ. With the addition of the mediator variable to the model, the beta
value of the FA schema subscale decreased from .45 to .39. It has been observed that the decrease in
beta value and the lower and upper limit values of the indirect total effect include zero and it has been
determined that the mediator role is partial.

Figure 6: Beta Coefficients Regarding the Mediator Role of the Parent Disappointment-Mother
Subscale in the Predictions of the Adult Separation Anxiety Questionnaire of the Failure Schema

Fear of
p=22% Disappointing p=34*
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*p<0.05

4. DISCUSSION
Discussion of the Relationship Between Early Maladaptive Schemas and Separation Anxiety

The first hypothesis of the study was confirmed by determining that there is a relationship between EMS
and SA. Also It was determined that childhood separation anxiety predicted adult separation anxiety
There are studies which supports there is a significant relationship between schemas and anxiety (Dutra
et al., 2008; Lee, 2008; Wright et al., 2009; Cockram et al., 2010). Also Yurtseven & Ozkul, 2022
supports in particular that there is a significant relationship between schemas and schemas and SA. In
the presence of an increased level of anxiety, schemas are activated more easily (Calvete et al., 2005),
and it is stated that maladaptive schemas’ of individuals with high anxiety levels are more likely to
activate compared to individuals with low anxiety levels (Wenzel et al., 2007).

According to the findings of the study, as the level of AD, which is one of the schema sub-dimensions,
increases, SA and ASA levels increase. Manicavasaga et al. (1997) found 33% of individuals with ASA
had a great loss, which can cause severe feelings of AD and loneliness, on set of their symptoms. It has
been stated that the AD schema is an important component of depression and anxiety symptoms and the
general severity of these symptoms (Rezaei & Ghazanfari, 2016; Karagol & Kaya, 2021). It is stated
that the AD schema is a predictor of anxiety in the general context and AS in the specific context
(Hajiyari & Bahramabadi, 2021). It is known that patients with borderline personality disorder who have
high levels of AD schemas (Rafaeli et al., 2016) also have high levels of SA (Faraji, 2021).

As the level of VH, which is one of the schema sub-dimensions, increased, it was found that the levels
of SA and ASA increased. Vulnerability schemas are associated with feelings of anxiety (Beck, 1976;
Schmidt et al., 1995; McGinn & Young, 1996). In the study of Welburn et al. (2002), vulnerability
schema in the face of threats was found to be an important individual predictor of anxiety. People who
have the schema of vulnerability in the face of threats think that a disaster will happen to them and they
cannot cope with this disaster (Young et al., 2009). Likewise Wheaton & Keiser (2021) indicates that
anxiety sensivity and intolerance of uncertainty, which are about perceiving it’s hard to manage the
incidant it and also brings catastrophic consequences predicts ASA. One of the areas where these
disasters can happen is interpersonal relationships. Jealousy, which includes feelings of fear and anxiety,
is felt as a result of damage or loss that may occur as a result of the imaginary or real presence of a third
person in close relationships (Faraji & Boran, 2021). It is thought that people with the schema of
vulnerability in the face of threats feel jealousy as a reflection of SA in this context, where they think
that they cannot cope with the loss of their significant others. Pregnancy is a period of all kind of
changes; physiological, physiological, psychosocial. All of these changes creates a fragility in the
individual and at this point of wiev some can say that pregnancy has similarities whit emerging
adulthood (Degirmenci et al., 2020). So Degirmenci et al.’s (2020) findings, which they get from a group
of pregnant women and show that at this period SA and thoughts about VVH rises, are similar to us.

The findings of the study show that as the level of ED one of the schema sub-dimensions, increases, SA
and ASA levels increase. It is known that childhood neglect experiences predict the ED schema (Cecero
et al., 2004; Wright et al., 2009). The results of the study which found that the mothers of children with
AS found their parenting less satisfactory and less sufficient (Herren, In-Albon, & Schneider, 2013) and
which shows these mothers were evaluated as depressive and irritating, and that they had an anxiety
disorder (Erermis et al., 2009) supports findings of this study. Due to these related qualities, it is thought
that mothers can lead to a predisposition for their children to have experience neglect-like experiences.
The fact that children with SA describe their families as less accepting supports this idea (Siqueland,
Kendall, & Steinberg, 1996). Mothers with anxiety problems show less warmth to their children, behave
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more negatively in their relationships, provide less autonomy to their children, and use more critical and
more destructive behavior patterns compared to normal mothers (Whaley et al., 1999). The fact that the
caregivers do not meet the child's physical and emotional needs and neglect the child may cause the
child to develop low self-esteem and experience difficulties in interpersonal relationships (Yurdakok
and Ince, 2004; Bahar et al., 2009). It has been revealed that childhood neglect experiences are
associated with high anxiety levels in adulthood (Kendall-Tackett, 2002). With the lack of feelings of
love, attachment and trust with the significant other, people think that they will not be loved in their
adult life and that they will not be loved enough even if they are loved (Young et al., 2009). Individuals
with SA are afraid of establishing close relationships with others (Ustiin, 2008: 25) and think that other

people do not love them and are not related to them (Biikiisoglu, 2004). This may lead to higher levels

of ED schema in individuals with AS. On the other hand, when the level of SA decreases, individuals'
social skills increase (Kiigiikotiik, 2015), and an increase in social skills is expected to accompany a
decrease in ED schema levels. Accordingly, individuals with shy personality traits are thought to
experience high levels of anxiety in the absence of significant others with whom they have already
established close relationships.

As a result of the study findings, an increase was determined in AS and ASA levels in parallel with the
increase in the level of PES, which is one of the schema sub-dimensions. Overprotective attitudes of
significant others play an important role in the formation of the PES schema (Hastings et al., 2007) and
also on SA (Bogels et al., 2013). Parents with this attitude are overly attentive to their children. By
opposing the decisions made by the children, actually they decide instead of the child. As a result, the
child perceives himself as worthless and insecure, and looks pessimistic about life, thinking that he
cannot cope with problems alone (Faraji & Utar, 2021). The parents of people with this schema are also
anxious and they believe that bad events going to happen all the time (Roediger, 2020). Children with
high fear of being alone and AD have high SA (Cetin, 2017). People with a pessimistic sSchema focus
on the negative aspects of life, evaluate events as their worst, and believe that bad things will always
happen to them (Karaosmanoglu, 2016). Accordingly, PES schema seems to be associated with
depressive disorders and depressive temperament. Individuals with AS focus on thoughts that something
going to happen to them when they are away from their significant others, that they will lose them, and
report pessimistic and depressive thoughts such as believing that they cannot cope with the problems in
their lives alone. SA symptoms are significantly higher in depressed individuals (Carmassi, 2015;
Yildirim, 2019). Elbay et al. (2021) found that in an outpatient group of major depressive disorder 41%
of them has comorbid separation anxiety disorder. The fact that even the parents of children with SA
have higher levels of depressive disorder (Massi, 2001). Also Pini et al. (2021) indicates that SA even
predicts suicidal thoughts.

As the schema sub-dimension of EMD increase, SA and ASA levels increase. In the addiction scheme,
individuals live dependent on their environment and important others such as parents, spouses and
siblings. Especially in Turkey the collectivist culture is dominant, parents raise their children dependent
on them and it leads delays in the individuation processes of children (Alkan, 2010). The loss of any of
the close relatives can cause great destruction in the person with an addiction schema (Arntz, 2012;
Young et al., 2009). The dependent personality pattern includes the submissive and sticky behavior
pattern, and it corresponds to the need for intensive care of others and SA (Kaplan & Sadock, 2004;
Near, 2014). Dependent individuals who feel unsuccessful and think they do not have the ability to make
the right decision want to have people who will help them (Mcwilliams, 2013). They are peaceful when
they act permissive, altruistic, passive and submissive and so thet can continue to be with their beloved
one but on the other hand when they are not supported, directed or they abandoned by beloved ones,
their anxiety and aggression levels increase (Pincus & Wilson, 2001). In this context, it is expected that
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separation with significant others triggers the EMD schema. It is thought that the activation of this
schema leads to constant thinking about significant others and to experience AS.

As the level of FA schema sub-dimension increases, SA and ASA levels increase too. The FA schema
includes people's perception of themselves as more incompetent than others and the belief that they will
constantly fail (Young & Kolosko, 2011). As a result of the overprotective, controlling and critical
attitude of families, individuals may feel a sense of failure (Er6zkan, 2012), while their intrusive attitude
increases the level of anxiety in children (Hudson & Rapee, 2001). Parental perfectionism increases the
child's anxiety (Affrunt & Borden, 2015). The child, who is expected to do everything perfectly,
experiences a feeling of failure when he cannot reach the desired goal under this pressure (Aydogdu &
Dilekmen, 2016).

In the study, as the level of AS, which is one of the sub-dimensions of the schema, increased, it was
determined that the levels of SA and ASA increased. It is reported that individuals who report an early
maladaptive confirmation-seeking schema do not experience high levels of anxiety (Lindsey, 2014). In
the AS scheme, individuals need the constant approval of those they are in close relations with (Karatag
& Baki, 2017; Roediger, 2020). Among the diagnostic criteria of histrionic personality disorder, there
are desires to be the center of attention, to be appreciated and to be liked. These wishes are related to
the fact that people always need the approval of others in order to feel valuable (Bilge & Balaban, 2021).
It is thought that these people feel worthless that they are far away from the important others they hope
to receive appreciation and approval from, and therefore they may experience AS.

As the level of SS schema subdimention, increases, SA and ASA levels increase too. In the SS schema,
individuals dedicate themselves to pleasing others. Individuals with this schema show dependence on
others and display destructive attitudes towards the people around them (Young et al. 2009). People who
exhibit an attitude of SS can see this as a useful method for maintaining relationships (Hogan et al.,
2007) It is known that addicted people exhibit more SS (Furnham, 2016). Even if addicted people think
that the behavior of their significant other is wrong, they behave very submissively and obediently in
order to avoid the anxiety of losing them (Arntz, 2012; Beck et al., 2004). In this context, it can be
predicted that people with a SS schema need the presence of important others to guide and support
themselves and sacrifice themselves in order not to lose them.

As the level of Suppression of Emotions, which is one of the schema sub-dimensions, increased, it was
found that the levels of SA and ASA increased. In a study, it was determined that the suppression of
emotions schema, which is one of the EMS, was more active in the anxiety disorders group than in the
control group (Yoosefi et al., 2016). People with suppression schemas think that they should avoid
spontaneous emotions and spontaneous actions in order to avoid criticism and rejection (Young et al.,
2009). Individuals with a suppression schema have difficulties in interpersonal relationships especially
establishing new relationships because they cannot express their emaotions as they are. Therefore, it can
be said that they are worried about losing their significant others and they experience SA.

As the level of US schema subdimention increases, SA and ASA levels increase. The imperfection
schema refers to the person's perception of himself as defective, unloved or worthless (Young et al.,
2009). As self-esteem, which means the state of appreciation that people reach as a result of self-
evaluation, decreases, their perception of themselves as defective and their level of SA increase
(Karabulut, 2019; Ak, 2021). Factors such as exposure to peer pressure, exclusion from friends, and lack
of social skills can trigger anxiety disorder (Rapee, 2015). The findings support our study, as individuals'
liking themselves more means they find themselves less flawed. People with the imperfection schema
are thought to experience intense anxiety about being separated from them because they feel worthless
and need significant others for their positive self-worth.
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As the level of SlI, one of the schema sub-dimensions, increased, it was found that the levels of SA and
ASA increased. It is seen that people who have distorted beliefs about relationships make wrong
inferences when perceiving others and their relationships, and therefore experience SA (Cam & Celik,
2018). This situation reaches visible dimensions in individuals with avoidant personality disorder (Bilge
and Balaban, 2021) and borderline personality disorder (Faraji, 2021). Social isolation schema is formed
as a result of exclusion and humiliation experiences in childhood (Roediger, 2020). Even if there is no
effective exclusion, this schema is encountered in families that close themselves against external factors
(Farrell et al., 2015). People with a social isolation schema believe that they do not belong to any group,
union or community other than their families (Young et al., 2009). People with a social isolation schema
want to be with their significant others because they feel that they cannot fit into a new group and adapt
to others. It is thought that this schema, which was developed by being isolated by peers in childhood,
is reactivated as separation from significant others increases loneliness. For this reason, it can be thought
that they experience anxiety apart from important others to whom they feel belonging and trust.

As the level of Punishment increases, SA and ASA levels increase. People with punishment schema
cannot tolerate and react to their own or others' mistakes and weaknesses (Roediger, 2020).
Authoritarian and critical parents, who show little warmth to their children and have a high level of
control over their children, are effective in the development of the punishment scheme (Baumrind, 1971,
Tuncay, 2008). Children who grow up in such a family environment internalize these attitudes and think
that the rules should be obeyed completely, ignore the humane reasons behind the mistakes made, and
develop the belief that every mistake should be punished (Demiriz et al., 2007). People with schemas in
the area of hypervigilance and suppression, where punishment is one of them, think that emotions and
impulses should be suppressed and mistakes should not be made. Otherwise, they believe that their lives
will be turned upside down and they will feel anxiety as a result (Young et al., 2009). The fact that
individuals with high levels of punitive schema are very careful in their relationships, which they think
that the slightest mistake they will make may cause the end of their relationship (Faraji & Bascelik,
2022) is considered as a supportive finding for these individuals' SA.

As the level of High Standards, which is one of the schema sub-dimensions, increased, it was determined
that the levels of SA and ASA increased. Aydin (2020)'s study is similar to the findings of this study.
People with a high standards schema may need a significant other to decide the adequacy of the
standards they set for themselves. It is also thought that they want to be close to them in order to please
their significant other by showing the standards they have reached.

Discussion of the Relationship between Early Maladaptive Schemas and the Level of
Individuation in Emerging Adulthood

According to the findings of the current study, a significant relationship was found between all
dimensions Individuation Test for Emerging Adults except for the IF and SCF who have high intrusive
attitudes, which are among the sub-dimensions of the level of individuation in adulthood that appear
with the nesting/dependence schema. It has been observed that individuals with EMS perceive that they
are more intertwined with their parents and that their personal freedoms are limited (Roring, 2012).
Although it is a situation that is starting to change today, tt is thought that there is a difference between
relationship with father and relationship with mother in Turkish culture. It has been usually the mother
who takes care of the child and takes care of him relatively more (Sahin & Ozbey, 2007). While a
significant relationship was found in all sub-dimensions related to the mother, the reason why no
significant relationship could be found in all sub-dimensions related to the father is thought to be the
gender roles and the duties assigned to the mother.
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In Roring’s study (2012), a significant relationship was found between the schemas in the separation
and rejection domain and the level of individuation, and the schemas in this field were found to be a
significant predictor of SA, which is one of the sub-dimensions of the individuation level. Moreover,
EMS associated with the area of separation and rejection and the area of hypervigilance and suppression
were found to predict rejection expectation, which is a sub-dimension of the individuation level scale.
In other studies, it has been found that people with schemas in the area of separation and rejection and
others-directedness feel more lonely and less emotionally close to their parents than others (Vivona,
2000; Wei et al., 2005).

Discussing the Relationship Between Individuation Level and Separation Anxiety in Emerging
Adulthood

The findings of the current research show that people with low individuation levels in emerging
adulthood are more likely to experience SA. Although there are no studies directly investigating the
relationship between individuation level and SA in the literature, the results of the current study are
compatible with studies investigating the relationship between individuation level and anxiety (Lapsley
& Edgerton, 2002; Lindsey, 2014). When the literature is examined, it is seen that researches focused
on attachment theories and anxiety, and attachment theories were associated with the separation-
individuation process (Bartholomew & Horowitz, 1991; Lopez & Glover, 1993; Lapsley & Edgerton,
2002; Mattanah et al., 2004). According to Bowlby (1988), anxiety experienced in adulthood emerges
as a result of childhood experiences and attachment processes from childhood. It is thought that anxiety
levels increase when individuals who have not developed a basic sense of trust need to distance
themselves from important others, take responsibility and make decisions on their own. Simonelli et al.
(2004) argue that the source of cognitive and emotional processes which leads to depression and anxiety
may be attachment styles inherited from childhood. Insecure attachment styles have been associated
with anxiety disorders (Warren et al., 1997), trait anxiety in children (Dilmag et al., 2009) and SA
(Yurtseven & Ozkul, 2022).

According to the findings obtained in the study, when ATM and ATF level, which are sub-dimensions
of individuation increase, SA level decreases. Attachment is characterized by mutual understanding,
respect and trust in an individual's relationship with a particular parent (Komidar et al., 2016). The child,
who provides the basic sense of trust from his family, can become a separate individual from them, take
responsibility for his life and continue his life successfully in their absence (Darling & Steinberg, 1993).
Attachment sub-dimension is one of the positive dimensions of individuation related to parents. It is
thought that the fact that people who have established a trusting relationship with their parents know
that their needs will be met in accordance with the developmental processes and that being away from
them will not end the relationship between them, reduces the level of SA and supports individuation.

According to the findings obtained in the study, as the level of Seeking Support-Mother and SSF, which
is one of the sub-dimensions of individuation level, increases, the level of SA increases. Support Seeking
refers to the individual's seeking emotional support such as advice and help from parents in difficult
situations (Komidar et al., 2016). The overly caring and protective approach of the important other in
the child's life leads to the child's emotional intelligence and psychological resilience to be low (Faraji
& Utar, 2022) and prevents individuation (Kwon et al., 2016). In this context, the child perceives
independence as a threat and thinks that individuation will undermine his security (Gabbard, 2000).
People with low individuation have difficulty in making decisions on their own and expect others to
make decisions for them. People who expect significant others to support them in order to continue their
lives have difficulty in expressing their thoughts independently and approve the thoughts of others
without questioning them (Duygulu, 2018). Also it is expected that critical, intrusive and perfectionist
parental experiences, limit the individual's ability to act autonomously and make him doubtfull about
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his sufficiency and the choices he makes, leads needing the other who "knows everything better" and
exhibiting SA. It is thought that people who have not developed an individual problem-solving
systematic in the face of difficult situations and who expect support from their parents will experience
high levels of anxiety in their absence.

According to the findings obtained in the study, as the level of intervention (IM) of mothers increases,
the level of SA increases. No significant relationship was found between SA and father with high
intrusive attitudes. Intrusiveness refers to the perception that the individual intrudes on the privacy of
his parents (Komidar et al., 2016). Parents with narcissistic personality disorder accept or do not accept
their children according to their characteristics such as smart, beautiful or handsome, whether they are
successful or not. Narcissistic parents who interfere with their children at a high level consider their
children as disappointment when they do not have the characteristics they want and do not accept them.
For this reason, children may start to set goals in line with their wishes by giving up their own ideas in
order to gain the acceptance of their parents and may not be able to achieve full individuation (Jonice,
2018). Helicopter parents, who took their children to the central focus point their lives, display intrusive
behaviors by making the decisions in their children's lives in order to protect them from stress and solve
their problems, and this negatively affects the individuation of their children (Odenweller et al., 2014;
Duygulu, 2018). The interventionism dimension is among the negative sub-dimensions of individuation
related to parents. It is thought that individuals whose private areas are interfered with and whose privacy
is not respected may be insecure about creating a space of their own and an independent life, and
therefore, the levels of SA may increase in the absence of significant others. The reason why there was
no significant relationship between the father, who has a high level of intrusive attitudes, and SA, is due
to the fact that the father is a secondary figure in the child's life after the mother, the primary problematic
of separation proceeds through the relationship with the mother, and the father's strict, unemotional
stance in the traditional Turkish family structure. is thought to be possible.

As the SCM level, which is one of the sub-dimensions of the level of individuation, increases, the level
of SA decreases. No significant relationship was found between AS and SCF. Self-confidence defines
the individual's belief that he can manage his problems and important decisions in the absence of a
certain parent (Komidar et al., 2016). There is a relationship between parents with a democratic attitude
and the level of self-confidence. Democratic parents, who are aware of their children's development
levels and experiences, guide them as much as necessary and help them to face their problems on their
own by confronting wrong behaviors. Thus, children gain the self-confidence to face the problems in
their lives even in the absence of their parents (Latouf, 2008). It is thought that the level of anxiety
experienced at separation from them decreases as they overcome difficulties without the help of a
particular parent.

As the level of the FDPF increases, the level of SA increases. FDP refers to the emergence of feelings
such as anxiety, anger and guilt if the individual cannot meet the expectations of a particular parent
(Komidar et al., 2016). As a result of psychological control, which includes behaviors such as stopping
giving love or making the child feel guilty in order to control the child, the child is afraid of disappointing
his parents and feels guilty about it. As a result, the child who cannot individuate becomes dependent
on his family and cannot take on the responsibilities of his life when he is separated from his parents
(Barber et al., 1994; Ballash, 2006; Schiffrin et al., 2014). FDP is one of the negative sub-dimensions
of individuation. It is thought that individuals who do not accept that their wishes and views may differ
from their parents' wishes and views, experience high levels of AS because they cannot display original
behaviors in their absence or cannot determine whether their behaviors are suitable for their parents.

72



Toros Universitesi [ISBF Sosyal Bilimler Dergisi, 2022, 9(17)
Toros University FEASS Journal of Social Sciences 2022, 9(17)

5. CONCLUSION

As a result of the findings of the study, it was seen that EMS were associated with AS. It is thought that
the research findings may help in the treatment of EMS associated with separation anxiety disorder. It
has been observed that especially impaired autonomy and disconnection schema domains and the level
of individuation play a role in the relationship between schemas and SA. Investigating this
developmental period, which is positioned between adolescence and adulthood, with the gradual
prolongation of the transition to adulthood in post-industrial societies makes it important to better
understand the relationship of the emerging adulthood period with different factors. Like every transition
period, the emerging adulthood period, in which uncertainties come to the fore, triggers feelings of
anxiety in the individual. Especially since it is a period organized around the issue of separation from
the family and being an individual, its contribution on SA may be higher.

It is thought that the findings of the study provide guidance on which schemas may be involved in
emerging adults who apply for treatment with SA symptoms, and therefore which schemas should be
studied first.
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Abstract

Food is a fundamental phenomenon for mankind. Nowadays, the number of people who approach food more selectively is increasing. They want
information about the food they consume be accessible. Details such as the production time and producer of the food, whether it is served at a fair
pricing and its content are all matters the consumers feel curious about. With the ability to create immutable data, blockchain technology can respond
to consumer demands from the agricultural supply chain. Blockchain provides traceability and anti-counterfeiting solutions in the agricultural supply
chain. Due to the fact that blockchain technology is becoming more and more popular in the agricultural supply chain, the level of its academic
interest is also increasing.

In order to reveal the characteristics of academic interest in the subject, an inquiry was conducted on the topic of food supply chain and blockchain
in the Web of Science (WoS) database. The publications obtained at the end of the inquiry were classified under such headings as category, country,
and publication type. In addition, bibliometric analysis was performed on the publications obtained. With this research, it is aimed to show the level
of academic interest in blockchain technology, which is among the popular technologies recently. The study is important in terms of showing the
level of interest shown in blockchain technology, which is expected to increase traceability in food supply chain processes. In countries like Tiirkiye
where there are sudden price movements in products, blockchain technology provides governments with the opportunity to monitor food and identify
where the problem occurs. In this way, the way for a more reliable food supply chain is paved by presenting products with full records with rights.

Keywords: Food Supply Chain, Blockchain, Bibliometric Analysis

0Oz

Gida insanlik i¢in vazgegilmez bir olgudur. Giiniimiizde gida konusunda hassasiyet gosteren insanlarin sayisi artmaktadir. Insanlar, tiikettikleri
gidalara yonelik bilgi sahibi olmak istemektedirler. Gidanin ne zaman {iretildigi, kimin tarafindan iretildigi, adil bir fiyatlandirma ile sofraya gelip
gelmedigi, igerigi gibi ayrintilar tiiketici tarafindan merak edilmektedir. Blok zincir teknolojisi degistirilemez veriler olusturabilme ozelligiyle
tarimsal tedarik zincirinde tiiketicinin taleplerine yanit verebilme Ozelligine sahiptir. Blok zincir tarimsal tedarik zincirinde izlenebilirlik ve
sahtecilige kars1 ¢oziimler sunmaktadir. Tarim tedarik zincirinde blok zinciri teknolojisinin her gegen giin popiiler olmasindan dolayr konuya
akademik ilginin seviyesi de artmaktadir.

Konuya olan akademik ilginin 6zelliklerini ortaya koyabilmek adina Web of Science (WoS) veri tabaninda gida tedarik zinciri ve blok zincir
konulu sorgulama yapilmistir. Sorgulama sonunda elde edilen yayinlar kategori, iilke, yayn tiirii gibi basgliklar altinda siniflandirilmistir. Ayrica elde
edilen yaymlar iizerinde bibliyometrik analiz yapilmistir. Arastirmayla son zamanlarin popiiler teknolojileri arasinda yer alan blok zinciri
teknolojisine olan akademik ilginin seviyesini gdstermek amaglanmaktadir. Calisma gida tedarik zinciri siireglerinde izlenebilirligi arttirmasi
beklenen blokzincir teknolojisine gosterilen ilginin seviyesini gostermesi agisindan 6nem tagimaktadir. Tiirkiye gibi tirtinlerde ani fiyat hareketlerinin
oldugu tilkelerde blokzincir teknolojisi hiikiimetlere giday1 izleyebilme ve problem noktasini tespit etme olanagi saglamaktadir. Bu sayede hakla
kayitlar eksiksiz tutulmus iiriinler sunularak daha giivenilir gida tedarik zincirinin 6nii agilmaktadir.
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1.INTRODUCTION

It is important to encourage farmers, establish a bond between them and their stakeholders and to
establish an integrated supply chain for each type of product (Kumar et al., 2022: 4). Such importance
is highlighted because people are more worried about food today. Food safety, reliability and traceability
in agriculture are gradually becoming more important. Records with no human intervention are now
needed throughout the supply chain since irreplaceable and accountable records are gaining significance
(Dadi et al., 2021: 85).

Today, it is essential that farmers become more competitive and follow sustainable agricultural policies.
Some farmers use misleading labels to convince their customers that they perform environmentally
friendly harvest procedures. In such practices, where there is no appropriate evidence, the consumer is
left alone to rely only on the etiquette. However, blockchain technology provides secure data recording
for each product throughout the chain. During the chain, each production unit can create a trust
environment by performing operations related to the certificate (dos Santos et al., 2021: 18).

Traceability is one of the important demands of consumers in modern society (Tagarakis et al., 2021:
13). The supply chain industry has gained numerous opportunities such as traceability with the transition
to a decentralized model using the blockchain (Shahid et al., 2020: 69241; Oruma et al., 2021: 83604).
Blockchain technology has the potential to be used in the agri-food supply chain. The main advantage
of the potential use in this area is that green agreements can be adhered to when tracking food from
production to consumption. Blockchain allows the food to be tracked and its source to be identified. In
addition, it also provides a substructure in reducing intermediaries, monitoring health issues in food,
balancing the food chain and increasing competitiveness (Firsova and Abrham, 2021: 87).

The Food Supply Chain (FSC) is expected to be more flexible and have risk-reducing features (Yadav
et al., 2021: 16648). Blockchain management and FSC management can be combined. From the point
of view of the FSC, the blockchain provides opportunities to prevent food opportunism (Fu et al., 2020:
677). Blockchain technology is considered as a way to increase the FSC traceability of the product. It is
also recognized as a good way to inform stakeholders about food safety, any nutritional information and
the food quality throughout the chain (Tharatipyakul and Pongnumkul, 2021: 82925). The blockchain,
which holds irreversible and unchangeable data, provides traceability on the FSC. Blockchain
technology provides unique security that contributes to the sustainable food industry (Demestichas et
al., 2021: 17).

Taken together with technologies such as RFID and 1oT; blockchain technology, with important
advantages such as security, has a flexible structure. For example, a blockchain-based supply chain
application developed for cheese can be easily converted into applications for other dairy products
(Coccoetal., 2021: 62913; Varavallo et al., 2022: 20). However, studies on the application of blockchain
technology to various sectors are not yet sufficient (Kramer et al., 2021: 18). Although the use of
blockchain technology in supply chain practices is new, the predictions that will be made about it are
important (Irak and Topcu, 2020: 183).

This study aims to reveal the trend of academic publications on FSC and blockchain. For this purpose,
the Web of Science (WoS) database was scanned using the keywords FSC and blockchain. Upon the
scanning process, bibliometric analysis was performed on the publications obtained. The aim of the
study is to make a contribution to the literature on the field of FSC and blockchain, which is still a new
topic.
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2.LITERATURE REVIEW
2.1. Food Supply Chain

Competitive advantage is a necessity for companies (Cengiz and Aksoy, 2017: 15). Enterprises that want
to be competitive should constantly improve their business processes (Ozyelmas Kahya and Aydin,
2014: 35). Technology is important for organizations to be competitive and they need to design their
supply chains in a more innovative way (Sayin, 2020: 1637; Bakoglu and Yilmaz, 2005: 89; Can and
Ercis, 2013: 117).

Facilities providing services in the agricultural sector face many risks. Due to such high risk, industry
officials are concerned about any disruptions that may occur in any ring of the supply chain. A problem
that may occur in production or delivery will create problems such as loss of income or loss of company
reputation (Demir and Kayali, 2020: 285). Blockchain technology, which can reduce this level of
anxiety, allows data to be stored securely and transparently in a decentralized approach without having
to rely on any authority (Aslan and Kasapbasi, 2022:69). Block chain technology offers solutions for
the FSC sector on points such as reducing food-borne diseases, increasing quality of products, providing
fair pricing and traceability along the value chain, enabling financial solutions for farmers, creating
sustainable business, reducing waste, contributing to environmentally friendly agriculture, improving
consumer awareness and satisfaction, reducing transaction costs, generating solutions against fraud and
providing access to data while protecting the confidentiality (HABTASC, 2022). In the execution of
these processes, blockchain has a very important feature such as allowing different stakeholders to
access each other's data (November, 2020: 40). Blockchain technology has the opportunity to be used
in different sectors with such features (Unsal and Kocaoglu, 2018: 62).

Studies on blockchain, artificial intelligence and 10T technologies in agriculture are still under
development. There is a need to develop real-time decision support systems, security, confidentiality of
enterprises operating throughout the FSC, advanced food-friendly applications and optimization tools
(Bhat, 2022: 21-22).

2.2. Agri Food Supply Chain and Bibliometric Analysis

Morella et al. (2021) used bibliometric analysis in their studies of Industry 4.0 practices in the
agricultural food supply chain (FSC). Researchers have shown that publications focused on the FSC and
Industry 4.0 have recently increased. In addition, CPS, 10T, Big Data and blockchain are emerging as
the most cited topic types. These technologies are important for FSC and sustainability.

Barbosa (2021) examined the data on the subject between 2008 and 2019 by bibliometric method in
order to decisively examine the evolution of FSC research. Among the new research themes related to
the topic of FSC, it seems that the topic blockchain and loT stands out.

Niknejad et al. (2021) used bibliometric analysis on 171 publications to show trends towards blockchain
technology in the food and agriculture industry. The study covers the period from 2016 to 2019. It is
apparent that the interest in the subject became apparent in 2016.

82



Avsar, L, Tarhan, D., Tiimenbatur, A., (2022). Food Supply Chain and Blockchain: Bibliometric Analysis

3.METHOD

On 29.3.2022, the WoS database was scanned using the keywords “food supply chain” (Topic) and
“blockchain” (Topic)". Upon the scanning process, bibliometric analysis was performed on the
publications obtained. VOSviewer software was used for visualization.

Query link: https://www.webofscience.com/wos/woscc/summary/292f4494-7d03-447b-b0d9-
eb538fe19df6-2d24f6fa/relevance/l

4.DATA

The course of agricultural products from production to consumption is called FSC. There are many
factors in agriculture, from logistics to fluctuating prices. In order to improve agriculture, a lot of useful
information is collected and more information is processed with cheaper information processing
techniques. This process increases predictive studies and optimization techniques. Blockchain is a
revolutionary technology in keeping records of products in terms of FSC. When combined with IoT and
data analytics, blockchain contributes essentially to the FSC sector. People want to get accurate and
unchangeable information about food, and at this point, the solution is blockchain (AFSC). Such an
important issue is now also of interest to the academic community. In this section, there are the
orientations of the academic community on the topic of FSC.

4.1. Citation

When FSC and blockchain-oriented publications were questioned, 153 publications appeared in the
WoS database. The resulting publications have an H-Index value of 31. Figure 1 shows the citation
statistics of the related publications.

Publications Citing Articles o} Times Cited o} 31 (0]
153 1,497 traiyze 2,980 19.48 rindex
Total Total Total Average per item
From 73+ t0 02+ 1,379 aoaze 2,362
Without self-citations !

Without self-citations

Figure 1. Citation statistics of FSC and blockchain-oriented publications. Source WoS

Figure 2 shows the citation statistics of FSC and blockchain-oriented publications by year. Interest in
the topic became apparent in 2016, and the increase in interest is observed every year.

|- 1600

.....

|- 1000

uoneny

Figure 2. Citation statistics of FSC and blockchain-oriented publications.Source WoS
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4.2. Tables

In Table 1, there are 35 published “Computer Science Information Systems” fields in the first place
under the field “Web of Science Categories”. In the second place is the field of “Telecommunications”
with 29 publications. In the third place is the “Engineering Electrical Electronic” field with 26
publications. When examining this table, it should be taken into account that some publications are
evaluated in more than one category according to the WoS policy.

Table 1. Web of Science Categories

Web of Science Categories Record Count | 153% of
Computer Science Information Systems 35 22.876
Telecommunications 29 18.954
Engineering Electrical Electronic 26 16.993
Food Science Technology 23 15.033
Computer Science Theory Methods 19 12.418
Computer Science Interdisciplinary Applications | 18 11.765
Environmental Sciences 18 11.765
Green Sustainable Science Technology 16 10.458
Management 14 9.150
Engineering Industrial 13 8.497
Showing 10 out of 49 entries

Examining Table 2, we see that the interest in food supply chain and blockchain-oriented publications
is new. Publications on the topic have an upward trend since 2019.

Table 2. Publication Years

Publication Years Record Count 153% of
2022 6 3.922
2021 60 39.216
2020 48 31.373
2019 28 18.301
2018 8 5.229
2017 2 1.307
2016 1 0.654

Considering Table 3, there are 93 articles-type publications in the first place in food supply chain and
blockchain-oriented publications. This is followed by 36 publications of the proceedings papers type.
The third place is occupied by 26 publications of the review articles type.
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Table 3. Document Types

Document Types Record Count 153% of
Articles 93 60.784
Proceedings Papers 36 23.529
Review Articles 26 16.993
Early Access 12 7.843
Book Chapters 1 0.654

Table 4 shows the category of affiliations. The first two ranks were listed as “University of Cagliari”

and “Universiti Malaya”.

Table 4. Affiliations

Affiliations Record Count 153% of
University of Cagliari 6 3.922
Universiti Malaya 4 2.614
Beijing Technology Business University 3 1.961
Indian Institute of Management IIM System 3 1.961
Igra Natl Univ 3 1.961
National Institute of Industrial Engineering NITIE 3 1.961
National Tsing Hua University 3 1.961
University of Lincoln 3 1.961
University of Texas System 3 1.961
Vienna University of Economics Business 3 1.961
Showing 10 out of 49 entries

Looking at the topic of Publication Titles, the first place is occupied by 10 publications “IEEE Access”.
In the second place is “Sustainability" with 7 publications. In the third place is the “Journal of Cleaner

Production” with 6 publications.

Table 5. Publication Titles

Publication Titles Record Count | 153% of
IEEE Access 10 6.536
Sustainability 7 4575
Journal of Cleaner Production 6 3.922
Trends in Food Science Technology 4 2.614
British Food Journal 3 1.961

85



Toros Universitesi [ISBF Sosyal Bilimler Dergisi, 2022, 9(17)
Toros University FEASS Journal of Social Sciences 2022, 9(17)

Frontiers in Blockchain 3 1.961
International Journal of Production Research 3 1.961
Applied Sciences Basel 2 1.307
Communication in Computer And Information Science | 2 1.307
Computer Industrial Engineering 2 1.307
Showing 10 out of 49 entries

Table 6 shows the ranking of Funding Agencies. The first place is occupied by 13 publications of the
“National Natural Science Foundation of China NSFC”. It is seen that organizations such as the
”European Commission* and the ”National Science Foundation NSF" are also showing interest in the
issue.

Table 6. Funding Agencies

Funding Agencies Record Count 153% of
National Natural Science Foundation of China NSFC 13 8.497
European Commission 3 1.961
National Science Foundation NSF 3 1.961
Regione Sardegna 3 1.961
Chinese Ministry of Education Project of Humanities and | 2 1.307
Social Science

Engineering Physical Sciences Research Council EPSRC | 2 1.307
Ministry of Science and Technology Taiwan 2 1.307
National Key R D Program of China 2 1.307
National Key Research and Development Program of | 2 1.307
China

National Research Foundation of Korea 2 1.307
Showing 10 out of 124 entries

80 record(s) (52.288%0) do not contain data in the field

being analyzed

Table 7 gives a ranking of the countries that publish on the topic. The first place is occupied by China
with 32 publications, the second place is occupied by India with 24 publications, and the third place is
occupied by USA with 20 publications.

Table 7. Countries/Regions

Countries/Regions Record Count 153% of
People R China 32 20.915
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India 24 15.686
USA 20 13.072
England 15 9.804
Italy 15 9.804
Canada 8 5.229
Spain 8 5.229
Greece 7 4.575
Saudi Arabia 7 4.575
Australia 6 3.922
Showing 10 out of 51 entries

5.BIBLIOMETRIC ANALYSIS

Bibliometric analysis was performed on the publications obtained as a result of the query carried out
using the keyword “food supply chain” (Topic) and “blockchain” (Topic)” from the WoS database.
After removing words that had nothing to do with the subject, such as “literature”, from words that were
repeated at least 10 times in the analysis, 60 words were obtained. These words were clustered using the
”full cointing" method. The “Association Strength” model was chosen as the “Normalization” method
in clustering. The value of ”Resolution” was determined as 1.00 and the value of ”minimum cluster
size" as 1. As a result of the clustering, 5 different groups were obtained. The first group consisted of
19, the second group 15, the third group 13, the fourth group 8 and the fifth group consisted of 5
elements.
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Figure 3. Overlay visualization of Food Supply Chain and Blockchain-oriented publications.

When examining the output of the overlay visualization of the food supply chain and Blockchain-
oriented publications given in Figure 3, keywords like Safety, Network, product traceability, agriculture
and implementation stand out. In publications on Food Supply Chain and Blockchain, the keywords
shown in Figure 3 are often used and research is being formed around these words.
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{& VOSviewer

Figure 4. Density visualization of Food Supply Chain and blockchain-oriented publications.

When the density visualization output of Food Supply Chain and Blockchain-oriented publications
given in Figure 4 is examined, the frequency of use of keywords related to the subject is observed.
Keywords such as safety and product have a greater intensity of use than the others. The words that
stand out in the intensity graph are repeated more in the studies than other words.
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Figure 5. Links to the keyword” agri food supply chain™.

Figure 5 shows the connection of the keyword” Agri food supply chain™ with other words. Examining
the links, we see that the keyword “Agri food supply chain” has strong links with different words from
different sets.

6.CONCLUSION

Blockchain technology enables stakeholders and consumers to access the right information during the
FSC process (Ronaghi, 2021:406). The blockchain can create data that cannot be changed so that
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stakeholders can trust each other for intelligent agricultural management. The blockchain combined with
loT technologies has started to revolutionize the field of agriculture (Harshitha et al., 2021: 225). The
advantages of blockchain technology for food safety should be taken into account by researchers.

In the scope of the study, When the “Web of Science Categories” category of publications on the topic
of “food supply chain and blockchain” is examined, it is seen that the “Computer Science Information
Systems” category is in the first place. An increase has been observed in the number of publications on
the subject since 2019. The largest number of article types are preferred in publications related to the
topic. The first place in the field of affiliations is occupied by the “University of Cagliari”. The “National
Natural Science Foundation of China NSFC” takes the first place in the field of Funding Agencies. The
first place in publications on the topic is occupied by China.

It is seen that the researchers who published on the topic of ”Agri food supply chain" concentrated on
the keywords given in Figure 1, Figure 2 and Figure 3. At this point, new researchers who are interested
in the subject area can focus on topics containing keywords shown in figures.

The aim of this study is to contribute to the literature in the field of FSC and blockchain. The literature
in this area is just developing and has a limited number of studies. The fact that the study data was taken
only from the WoS database is the limitation of the study. The scope of the study can be expanded by
obtaining data from databases such as Scopus.
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8. Smif Fen ve Teknoloji Dersi Unitelerinin

Giicliik Diizeylerinin Belirlenmesi*
Determination of Difficulty Levels of 8th-Grade Science and Technology Lesson Units

Davut KARAKAYA! Giindiiz BAYRAM?

Oz

Bu ¢alismanin amaci, 8. simif Fen Bilimleri dersi tnitelerinin giigliikk diizeyini ortaya koyarak bu 6grencilerin Fen Bilimleri dersindeki
ogrenimlerine katki saglamaktir. Aragtirma, Mus ili merkezinde bulunan ii¢ okulda egitim goren 8. smif 6grencileri (N=210) ile Mus
merkez okullarinda goérev yapan Fen Bilimleri Ogretmenleriyle (N=14) yapilmistir. Arastirmada karma yéntem arastirma deseninden
doniistimsel model kullanilmistir. Basar1 testinin gelistirilmesi i¢in drneklem olarak secilen okullarda gorev yapan Fen Bilimleri dersi
6gretmenlerinden olusan bir ekip olusturulmustur. Bu ekip tarafindan olusturulan soru havuzundan tinite sonlarinda uygulanmak iizere
basar testleri hazirlanmistir. Bu testlerinin giivenirlik kat sayilarr, KR21 formiilii ile hesaplanmustir. Elde edilen verilerin sonucu olarak;
ogrencilerinin 8. sinif fen bilimleri dersinde en ¢ok zorlandiklart tinitenin “Kuvvet ve Hareket” tinitesi, en az zorlandiklar tinitenin “Ses”
tinitesi oldugu goriilmiistiir. Benzer bir sonucun, fen bilimleri 6gretmenleriyle yapilan goriismelerde de ortaya ¢iktigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: 8. sinif Fen ve Bilimleri Uniteleri, Giigliik Diizeyi, Fen ve Bilimleri Dersi, Kuvvet ve Hareket, Ses Unitesi.

Abstract

The aim of this study is to contribute to the learning of these students in the science course by revealing the difficulty level of the 8th-grade
science course units. The research was conducted with 8th-grade students (N=210) studying in three schools in the city center of Mus and
science teachers (N=14) working in Mus central schools. In the research, the transformational model from the mixed method research
design was used. For the development of the achievement test, a team of science teachers working in the schools selected as a sample was
formed. Achievement tests were prepared to be applied at the end of the unit from the question pool created by this team. The reliability
coefficients of these tests were calculated with the KR21 formula. As a result of the data obtained; it was seen that the unit that students
had the most difficulty in the 8th-grade science lesson was the "Force and Motion™ unit, and the unit with the least difficulty was the
"Sound" unit. It was observed that a similar result emerged in the interviews with science teachers.

Keywords: 8th-grade Science and Technology Units, Difficulty Level, Science and Technology Course, Force and Movement, Sound
Units.
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1. GiRiS

Insanoglu yaradihisi geregi her zaman ¢evresindeki diger varliklara hilkmetme oOzellikleriyle
donatilmistir. Cevresinde gozlemledigi ya da merak duydugu olaylar1 yorumlamaya ¢alismistir. Bu
olaylardan bir anlam ¢ikarmak igin caba ortaya koymustur. Insanlar, Ay ve Giines Tutulmasi, dogal
afetler ve benzeri doga olaylarinin nasil oldugunu arastirmis ve bu olaylar sonucu g¢ikan problemler
sebebiyle icinde bulunduklar1 bilinmezlikleri agsmak istemislerdir. Boylece fen bilimlerinin ortaya
cikmistir (Cakici, 2009). Teknolojinin hizla gelistigi bilginin giderek 6nem kazandigi bugiin bilimin
gelismesi ve toplumlarin kalkinmasi i¢in fen bilimleri daha da dikkat ¢ekmeye baglamistir. Egitim bu
durumu olgunlastirmanin en temel yolu olarak goriilmektedir. Ciinkil egitim araciligiyla 6grencilerin
yaticiliklart ortaya ¢ikartilarak kalici 6grenmelerin gergeklestirildigi bir 6grene ¢evresi olusturulabilir
(Aktamis ve Ergin, 2006). Bu anlamda hayata gegirilecek etkinlikler ile 6grenciler bilginin nasil
yapilandirildigini 6grenecek ve bu siiregte somut iiriinler gelistirmeleri saglanabilecektir. Bagka bir ifade
ile 6grenenler, Kiresellesen diinyada toplumlar hizla degismekte ve bilimsel bilgi analiz sentez gibi
yetenekler 6nem kazanmaktadir. Bilgi ve iletisim teknolojilerinin gelismesiyle birlikte bu yeteneklerin
gelistirilmesi miimkiin olmaktadir (Atasoy, 2004).

Kalip diistinceleri olmayan, tek tiir diisiince sistemi gelistirmemis, fen bilimle ile ilgili kavramlar1 ve
iliskiyi kavrayabilen, bilgiye ulagma yollarim bilen, bilimsel diisiinme mantigina erismis ve moderniteyi
ilerletebilecek, medeniyete katki saglayabilecek bireylerin yetistirilmesi amaglanmaktadir (Atasoy,
2007; Kadayife1 2007).

Sosyolojik ve kiiltiirel degismeler, bilim alaninda ve teknoloji alaninda yasanan gelismeler diisiince
sistemlerini ve egitim alanini biiyiik 6l¢tide etkilemistir. Geleneksel egitim anlayisindan bireyi 6n plana
¢ikaran herkesin kendi 6zelliklerine gore 6grenmesini savunan bir egitim sistemine gegis saglanmistir
(Yesilyaprak, 2003).

Tim bu degisimlerin kaginilmaz bir sonucu olarak fen bilimleri egitiminde de biiyiik degisimler
yasanmistir. 21. Yiizyill egitim yaklasimlari ile birlikte yaratici ve elestirel diisiinme yetenegi
gelistirilmek istenmektedir. Ayrica, fen egitiminde bireylerden analitik diisiinme becerileri arttirilarak
problem ¢ozme davraniglari gelistirilerek uygulanmasi istenmektedir (Yesilyaprak, 2003). Dogamizi
anlamimizi saglayan Fen bilimleri insanlarin ¢evresinde olup bitenleri kavramalarini ve
yorumlamalarin1 saglamaktadir. Fen bilimleri sayesinde ¢ocuklar ¢evrelerini daha iyi tanir ve doga
olaylarini anlamlandirir. Ayrica, bilim ve teknolojiye karst gelistirdikleri tutum olumlu yonde etkilenir
(Hanger vd., 2003).

Fen bilimleri egitimi insanlarin g¢evrelerini anlamalari, dogay1 iyi tanimalan iist diizey diislinme
becerilerini gelistirmeleri, bilgi teknolojilerinde yasanan gelismeleri takip etmesi ve gelismelerden
ihtiyaglar1 dogrultusunda en faydal sekilde yararlanmalari ile daha ileriye gotiiriilebilmektedir (Ozbay,
2010). Fen egitimi, dogada yasanan olaylarin en iyi bigimde anlagilmasinda ve neden-sonug
baglantilarin kurulmasinda 6nemlidir. Ayrica bilim insanlarin daha iyi anlagilarak 6rnek alinmasinda ve
bu dogrultuda yeni projeler gelistirilmesinde yardimci olmaktadir. Ogrencilerin bireysel gelisimleri
acisindan da analitik diisiinme, gelecegi 6ngérme, olaylari muhakeme edebilme, kesfetme duygusunu
anlama gibi kazanimlar1 ortaya koymaktadir (Komiirkaraoglu, 2011).

Fen Bilimleri 6grenimde Ogrencilerin edindigi bilgileri giinliik yasamlarinda kullanmasi kalici
ogrenmeler agisindan ¢ok Onemlidir. Bu durum o&grencilerin fen bilimlerine yonelik tutumlarini
gelistirebilir ve bilimsel diisinme sistemini hayatlarina dahil etmelerini saglamaktadir (Tatar, 2006).
Toplumsal gelisimin en temel yap1 tasi olan geng nesillerin bu diisiinme becerileri ile donatilmasin
saglamak ¢ok onemlidir. Fen bilimleri egitimin temel amaglarindan biri 6grencilerin doga ile ilgili soru
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isaretlerini gidermek digeri ise ¢ocuklarin siirekli bir degisim i¢inde olan gevrelerine adapte olmalarim
saglamaktir (Kaptan, 1998).

Ogrenciler bilimsel diisiinme becerilerini kullanarak soru soran, daha fazla arastirma yapan gézlem
yapan ve ¢evresini arastiran, deney yapan analitik diisiinme becerileri araciligiyla hipotezler gelistiren
bireyler haline getirilmektedir (Giigliier, 2006). Fen egitimi sayesinde dgrenci yeni edindigi bir bilgiyi
gelistirir, eski bilgileri ile arasinda bag kurarak kalici hale getirmektedir. Isbirlik¢i &grenme
ortamlarinda uyumu yakalayarak iyi bir takim ¢aligmasi ortaya koyabilmektedir (Tatar, 2006).

Geleneksel egitim anlayisindan uzaklastigimiz bugiinlerde iilkemizde bu duruma uyum saglayarak Fen
Bilimleri Ogretim Programi gelistirilmis ve uygulama konmustur. Ayrica, bilim ve teknoloji alaninda
yasanan biiylik atilimlarin etkisi hayatimizda 6nemli Slglide etkisini gdstermektedir. Bu dogrultuda
iilkeler toplumsal gelismeyi saglamak ve diger iilkeler arasinda daha giiglii bir rol oynamak igin
ogrencilerin fen bilimleri okuryazari olan birer birey olarak gelismesi gerektiginin farkindadir (MEB,
2006). Yeni yontem ve teknikleri kullanarak 6grencileri derse katmak onlarin kalict 6grenmelerini
saglamak ve fen bilimleri egitiminde en faydali bir sekilde yararlandirmak olduk¢a onemlidir (Tatar,
2006). Bu nedenle ogrencilerin aktif katilimi ve 21. yiizyil distinme becerilerini kullanmalar
saglanmalidir. Onlarin kesfetme arzularini canli tutmak ve merak duygularimi gelistirmek icin cesitli
yontem ve tekniklerin kullanilmas1 gerekmektedir (Ozbay, 2010). Ogrenciler kendi kendilerine
sorgulayabilen, kesfeden, bilgiyi hazir almak yerine bilgiyi yapilandiran birer birey olarak yetistirilmesi
gerekmektedir (MEB, 2006).

Yaparak yasayarak Ogrenme metotlar1 6grencilerin 6grenmesi ve Ogrendiklerini hayata gegirmesi
acisindan ¢ok onemlidir. Bu nedenle etkili bir fen 6gretiminde dgrenciler 6grenme siireglerine katilarak
bilgiyi yapilandirmalar1 ve giinliik hayatta da bu bilgiden faydalanmalar1 saglanmalidir (Can, 2004).
Etkili bir Fen Bilimleri egitiminde 6grencinin 6z yeterlilik becerilerini gelistirerek kendi 6grenmesinden
sorumlu hale gelmesi, kendi bireysel hizinda ilerlemesinin saglanmasi ve konuda sorumluluk almasi
saglanmaktadir. Bilgiye ulagsmay1 onu islemeyi hayat boyu 6grenme bi¢imini benimsemeyi saglar.
Yavas veya hizli her tiirlii 6grenme 6zelliklerine sahip dgrencileri de sisteme dahil eder. Ogrenci merak
duygusu dogrultusunda kendi 6grenmesini kesfeder ve bilgiyi yapilandirir.

Kendi 6z denetimi gelistirilen 6grencinin sinif i¢i davranig problemleri en aza indirilir (Coskun, 2009).
Fen Bilimleri egitiminde yasanan en biiylik yanilg1 6grencilere sadece teorik bilgi yliklemektir. Soyut
kavramlar gesitli yontemlerle somutlagtirarak 6grencilerin 6grenme zorluklari ortadan kaldirilmalidir
(Kaya, 2001). Ogrencilerin edindikleri bilgiyi giinliik yagsamlarina yansitmasi sadece iyi bir fen bilimleri
egitimi ile miimkiin olmaktadir (Tezcan, 2011). Ancak bu sekilde fen bilimleri, &grenciler igin
ezberlenmesi gerek teorik bilgi yigin1 olmaktan ¢ikarak onlarin bilgiyi kesfetmesi, bulmasi,
yapilandirmasi ve uygulamasi yoniinde tesvik eden ve eglenceli bir ders halini almaktadir (Siizen, 2007).

2. YONTEM

Orneklem grubu Mus ili merkez ilgesindeki ii¢ devlet ortaokuludur. 8. simif Fen Bilimleri ders iiniteleri
sonunda o tnite ile ilgili bagari testleri 6grencilere verilmistir. Basari testleri ayni ortaokullarda gorev
yapan fen bilimleri 6gretmeni ve aragtirmaci tarafindan olusturulan soru grubundan elde edilmistir.
Basari testi olusturulurken kapsam gecerligi ve giivenirlik ¢alismalart yapilmistir. Testlerin dil bilgisi
ayni okullarda gorev yapan Tiirk¢e 6gretmenleri tarafindan kontrol edilmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin hazir bulunusluk diizeyinin ayni oldugu varsayilmistir. Arastirma
2014-2015 egitim-ogretim yilinda yapilmistir. Mus merkezde ii¢ devlet okulunda 6grenim goren
sekizinci sif Ogrencileri ile smirh kalmistir. Testlerin yapildigi giin devamsizlik yapan &grenciler
arastirmaya dahil edilmemistir.
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2.1. Arastirmanin Onemi ve Amac

Hayatimiz boyunca ihtiyacimiz olan bilgileri bize sunan fen bilimleri sadece bilim insanlarin ilgilendigi
bir alan olmaktan ¢ikarilmalidir. Egitim sisteminde yapilacak degisiklikler yoluyla 6grencilere etkili fen
egitimi vermek miimkiin gériinmektedir. Ogrencilerin kalic1 ve anlamli bilgiler edinmesi ve bunlart
giinliik yasamina yansitmasi Fen egitimin temel amaci haline getirilmelidir.

Problem durumu, “Ortaokul son smif 6grencilerinin fen bilimleri dersinde zorlandiklari iiniteler
hangileridir ve bu tnitelerin giiglitk seviyesi hangi diizeydedir?” seklinde ifade edilmistir. Ayrica fen
bilimleri dersi 6gretmenlerinin 8. sinif fen bilimleri dersi tiniteleri hakkindaki goriisleri nelerdir?
Ogrencilerinin fen bilimleri dersinde gegtikleri iinitelerin belirlenmesi, giigliik diizeylerinin mukayese
edilmesi ¢ok onemlidir. Bu g¢alisma sayesinde bu 6grencilerin anlamakta zorlandigi iiniteler tespit
edilecek ve bu duruma Kkatki saglanacaktir. Ayrica bu calismada karma yontem arastirma modeli
kullanilan bu ¢alismada nitel-nicel arastirma metotlar1 kullanilmastir.

2. 2. Orneklem Secimi ve Veri Analizi

Aragtirmamizin 6rneklem grubu Mus ili merkez ilgesindeki ti¢ devlet ortaokulunda bulunan 210 8. sinif
ogrencisi ve 14 fen bilimleri 6gretmenlerinden meydana gelmektedir. Veri toplama araclar1 bu
ortaokullarda gorev alan fen bilimleri dersi 6gretmenleri ile kazanimlara uygun olusturulan basari
testleridir. Basar1 testi sorulart olusturulurken, tnite ile ilgili kazanimlar1 igermesi i¢in fen bilimleri
Ogretmenlerinin goriiglerine bagvurulmustur. Arastirmaya baslamadan 6nce 8. sinif 6grencileri basari
testleri hakkinda bilgilendirilerek 6grencilerin ihtiya¢ duydugu agiklamalar yapilmistir. Uygulama
sonucunda puanlama islemi yine soru hazirlayict 6gretmen grubu tarafindan yapilmistir. Sorularin
madde ayirt edicilikleri hesaplanarak tabloya islenmistir. Ayirt edicilikleri uygun olmayanlar sistem
digina alinmistir. Cikarilan sorularla ilgili gerekli uzman goriisii alinarak testlerin giivenirligi KR»analiz
yontemiyle ortaya konmustur. Unite bittikten sonra uygulanan basari smavlarmmn giicliik diizeyleri
hesaplanmigtir. Son olarak fen bilimleri 6gretmen goriismeleri neticesinde ortaya ¢ikan veriler tabloya
islenmistir.

3. BULGULAR

““Fen bilimleri dersi 8. simf tnitelerinin gligliik diizeylerini belirlemek’” igin 6grencilere uygulanan
basari testi Ve kisisel bilgi formuna yer verilmistir Ayrica fen bilimleri 6gretmenler ile yapilan goriisme
bilgileri kayit altina alinmustir. Ogrencilere uygulanan basari testlerin madde ayirt edicilik indeksleri,
ortalama giicliik diizeyleri hesaplanmistir. Basar1 testi giivenirlilik sonuglari, KR2: denklemi ile
hesaplanmistir. Ogretmenler ile yapilan gériismeler ve dgrencilere uygulanan kisisel bilgi formu analiz
edilip verilerin daha kolay anlasilmasi ve yorumlanabilmesi i¢in bulgular, tablolar halinde agiklanmigtir

3.1.  Betimleyici Istatistikler

Ortaokul son sinif 6grencilerine uygulanan kisisel bilgi formu verileri tabloya islenmistir. Calismanin
yiiriitiildigii ve daha 6nce belirtilen ortaokullarin isimleri, karisik bi¢imde A, B ve C okullari; siniflarin
isimleri ise, yine karisik bi¢imde a, b ve ¢ siniflar1 bigiminde ifade edilmistir.
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Tablo 1: Uygulamaya Katilan Ogrencilerin Fen Bilimleri Dersine Haftalik Ders Calisma

Ortalamalart
Okul /Simf Ort. Calisma Saatleri
A Okulu 8-a 3,15
A Okulu 8-b 3,04
B Okulu 8-a 3,15
B Okulu 8-b 3,40
C Okulu 8-a 3,04
C Okulu 8-b 3,03

Tablo 1°de gortildiigii gibi kisisel bilgi formu Fen Bilimlerine ortalamasi en yiiksek olan B ortaokulu 8-
b siifi, ortalamasi en diisiik olan C ortaokulu 8-b sinif oldugu goriilmektedir.

Tablo 2: Arastirmaya Katilan Ogrencilerin “‘Fen Bilimleri Dersini Seviyor musunuz?’’
Sorusuna Verilen Cevaplarin Gosterimi

Frekans Yiizde
Okul / Sumf V) (%0)

Evet Hayir Evet Hayir
A Okulu 8-a 36 6 85,7 14,3
A Okulu 8-b 36 5 87,8 12,2
B Okulu 8-a 23 4 85,2 14,8
B Okulu 8-b 27 2 931 6,9
C Okulu 8-a 21 2 91,3 8,7
C Okulu 8-b 26 3 89,7 10,3

Tablo 2’de gorildigi gibi KBF’ de ‘‘Fen Bilimleri Dersini Seviyor musunuz?’” sorusu ile ilgili
cevaplarin dagiliminda, B okulu 8-b sinifinda %93, 1 ile en fazla ‘Evet”’ yiizdesi goriilmekteyken, B
okulu 8-a smifinda ise % 85,2 ile en az ““Evet’’ yiizdesi goriilmektedir.

3.2. Fen Bilimleri Dersi Unitelerinin Basar1 Testlerinin Madde Ayirt Ediciligi

Ortaokul son simif fen bilimleri iinitelerinin basar1 sinavlarinin madde analizleri ve i¢ tutarliliklar
hesaplanmistir. Unite sonunda yapilan basari sinavlarmin i¢ tutarlilik sayilari tabloya islenmistir.
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3.2.1.Basart Sinavlarimin Madde Analizlerinin Gésterimi

Tablo 3: Fen Bilimleri Unitelerinin Basar: Sinavlarinin Madde Analiz Gésterimi

Madde Analizleri (rjx)

.. Sorular
Uniteler
1] 2] 31 4] 56 7] 81 9 |10 11]12]13]14]15

Hiicre
Boliinmesive | 0,57 | 0,40 | 0,61 | 0,32 | 0,74 | 0,57 | 0,47 | 0,50 | 0,45 | 0,27 | 0,47 | 0,56 | 0,68 | 0,36 | 0,66
Kalitim
Kuvvet ve 047|036 035|045 |062|050]|062|052]|017|022|033]|054|055] 031|043
Hareket
Maddenin
Yapisi ve 0,38 | 0,59 | 0,50 | 0,47 | 0,31 | 0,33 | 0,66 | 0,48 | 0,34 | 0,60 | 0,58 | 0,39 | 0,46 | 0,51 | 0,31
Ozellikleri
Ses 0,53 | 0,34 | 0,24 | 0,31 | 0,53 | 0,36 | 0,51 | 0,60 | 0,34 | 0,34 | 0,57 | 0,52 | 0,65 | 0,66 | 0,46
Maddenin 032|037 |045|033|032 065|082 035042033059 | 035|066 | 0,66 | 056
Halleri ve Is1
Canhlarve | 61 | 039 | 0,60 | 035|041 | 048|059 | 055 | 048 | 0,34 | 0,35 | 0,82 | 0,42 | 051 | 0,59
Enerji Hiskileri
‘E{I“:jft':‘i‘;“”dak‘ 032035 |044]075|051|007| 051|055 044062059 035|062 |034]|032
Dogal Siirecler | 0,42 | 0,52 | 0,57 | 0,52 | 0,11 | 0,68 | 0,32 | 0,37 | 0,79 | 0,84 | 0,42 | 0,05 | 0,84 | 0,57 | 0,68

Tablo 3’ten anlasilacag: iizere, hiicre béliinmesi ve kalittim konusundan 1 soru, kuvvet ve hareket
konusundan 2 soru, ses konusundan 1 soru, yasamimizdaki elektrik konusundan 1 soru ve dogal siirecler
konusundan 2 sorunun r< 0,29 oldugu tespit edilmistir. Dogal siirecler konusunun ise bir sorusunun r=-
0,05 oldugu gozlemlenmistir. Tablo 4°te ise i¢ tutarlilik katsayilar1 sunulmustur.

Tablo 4: Fen Bilimleri Unitelerinin Basar: Sinaviarimn I¢ Tutarlilik Sayilar: Gésterimi

Katilan Ogrenci

Unite Soru Adeti Sayist KR21
Hiicre Boliinmesi ve Kalitim 15 190 0,81
Kuvvet ve Hareket 15 192 0,76
Maddenin Yapis1 ve Ozellikleri 15 179 0,73
Ses 15 199 0,77
Maddenin Halleri ve Is1 15 169 0,78
Canlilar ve Enerji iliskileri 15 179 0,73
Yasamimizdaki Elektrik 15 169 0,73
Dogal Siirecler 15 70 0,68

Tablo 4’te goriildiigii gibi uygulanan basari smavlarimin i¢ tutarlilik sayilart 0,60<KRzi< 0,70
arasindadir. Dogal siirecler i¢ tutarlilik kat sayisi1 kabul edilebilir araliktayken, diger iinitelerin ig¢
tutarlilik kat sayis1 0,70<KR2:< 0,90 degerleri arasindadir.

Ortaokul son smuf fen bilimleri konularimin basar1 smavlarmin i¢ tutarlilik sayilari egrisi, Sekil 1°de
gosterilmistir.
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Sekil 1. Fen Bilimleri Unitelerinin Basart Sinavlar: I¢ tutarlilik Sayilar:

Sekil 1’den anlasildigi tizere, uygulanan basari simavlariin i¢ tutarlilik sayisi en fazla olan konu hiicre
boliinmesi Ve kalitim, en diisiik ¢ikan konu ise dogal siiregler olmustur. Maddenin yapisi ve dzellikleri,
canlilar enerji iligkileri ile yasamimizdaki elektrik tnitelerinin i¢ tutarlilik sayilarinin ayni oldugu
gOrilmustiir.

3.3. Basar1 Smavlarmin Unite Kapsaminda Giicliik Dereceleri

Ortaokul son smif 6grencilerinin iinite kapsaminda giigliik dereceleri, (P) denklemi yoluyla
hesaplanmistir. Unitenin giicliik seviyeleri Tablo 5-11’de sunulmustur.

Tablo 5: Fen Bilimleri Dersi Kuvvet ve Hareket Unitesinin Giicliik Seviyeleri

Ortalama Giicliik

Okul /Simf Soru Adeti Is(;yt::‘:‘“ Ogrenci vaiyesi
(P)
AOrt. 8-a 15 40 0,47
AOrt. 8-b 15 42 0,54
B Ort. 8-a 15 23 0,58
B Ort. 8-b 15 29 0,57
cort. 8-a 15 30 0,56
cort.8b 15 28 0,50

Tablo 5’te 3 okulda egitim goren toplam 191 &grenciye uygulanan testin madde giigliik degeri, 0,54
olarak hesaplanmistir. Bu P degeri, 0,30<P<0.70 oldugu igin, orta giigliikte bir test oldugu anlagiimistir.
Uygulanan bu sinavda, B ortaokulu 8-a sinifinin madde giigliik degeri (0,58) en fazla, A ortaokulu 8-a
siifinin madde giiclik degeri (0,47) ile en azdir. Bu veriler uygulanan basari sinavinin A, B ve C
okullar i¢in orta giigliikte bir sinav oldugu goriilmektedir.

Tablo 6: Fen Bilimleri Dersi Maddenin Yapis: ve Ozelikleri Konusunun Giicliik Seviyeleri

Katilan Ogrenci Ortalama Giicliik

Okul / Sinif Soru Adeti Sayisi Seviyesi(P)
A Okulu 8-a 15 34 0,58
A Okulu 8-b 15 36 0,63
B Okulu 8-a 15 23 0,80
B Okulu 8-b 15 26 0,71
C Okulu 8-a 15 29 0,67

99



Karakaya, D., Bayram, G., (2022). 8. Sunif Fen ve Teknoloji Dersi Unitelerinin Giigliik Diizeylerinin Belirlenmesi.

C Okulu 8-b 15 31 0,58

Tablo 6’da goriildiigii lizere 3 okulda egitim goéren toplam 179 &grenciye uygulanan testin
madde giicliik degeri, 0,66 olarak hesaplanmistir. Madde giigliik degeri, 0,30<P<0.70 oldugu icin, orta
gicliikte bir test oldugu anlagilmigtir. Uygulanan bu sinavda, A okulu 8-a ve C okulu 8-b smiflarinimn
madde gii¢liik degeri (0,58) ile en az, B okulu 8-a sinifinin madde gii¢liik degeri (0,80) ile en fazladir.
Ayrica B okulu 8-a ve 8-b siniflarinda, P>0.70 oldugundan kolay bir test, diger smiflar i¢in madde
giicliik degeri 0,30<P<0.70 oldugu i¢in orta giicliikte oldugu anlasilmaktadir.

Tablo 7: Fen Bilimleri Dersi Ses Unitesinin Giicliik Seviyeleri

Ortalama Giicliik

Okul /Simif Soru Adeti g:;l‘:?“ Ogrenci Seviyesi
P)
A Okulu 8-a 15 39 0,60
A Okulu 8-b 15 42 0,63
B Okulu 8-a 15 26 0,89
B Okulu 8-b 15 27 0,69
C Okulu 8-a 15 34 0,81
C Okulu 8-b 15 31 0,63

Tablo 7’de gorildigii tizere 3 okulda egitim goren toplam 198 ogrenciye uygulanan testin
madde giicliik degeri, 0,71 olarak hesaplanmistir. Uygulanan bu testin madde giigliik degeri 0,70<P<1
oldugundan 6grenciler i¢in kolay bir sinav oldugu goriilmektedir. Bu iinite i¢in uygulanan basari testinde
A okulu 8-a siifi madde gii¢liik degeri (0,60) ile en az, B okulu 8-a sinifinin madde giigliik degeri (0,89)
ile en fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 8: Fen Bilimleri Dersi Maddenin Halleri ve Ist Unitesindeki Giicliik Seviyeleri

Okul / Simif Soru Adeti Ka“‘g‘;g%”““ Ort‘é‘é’\‘/'i';zs(i;(g;;wk
A Okulu 8-a 15 34 0,52
A Okulu 8-b 15 37 0,65
B Okulu 8-a 15 26 0,85
B Okulu 8-b 15 24 0,66
C Okulu 8-a 15 24 0,74
C Okulu 8-b 15 24 0,62

Tablo 8’de goriildiigii lizere 3 okulda egitim goéren toplam 169 &grenciye uygulanan testin
madde giicliitk degeri, 0,67 olarak hesaplanmistir Uygulanan bu testin madde giiglik degeri
0,30<P<0.70 oldugundan &grenciler icin orta giicliikte bir smav oldugu goriilmektedir. Bu {inite igin
uygulanan basari testinde A okulu 8-a sinifi madde giigliik degeri (0,52) ile en az, B okulu 8-a sinifinin
madde giicliik degeri (0,85) ile en fazla oldugu goriilmektedir.
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Tablo 9: Fen Bilimleri Dersi Canlilar ve Enerji iliskileri Unitesinin Giicliik Seviyeleri

Katilan Ogrenci Ortalama Giicliikk

Okul / Sinif Soru Adeti Sayisi Seviyesi (P)
A Okulu 8-a 15 34 0,59
A Okulu 8-b 15 38 0,63
B Okulu 8-a 15 19 0,72
B Okulu 8-b 15 22 0,75
C Okulu 8-a 15 31 0,48
C Okulu 8-b 15 25 0,47

Tablo 9’da goriildiigii iizere 3 okul da egitim gbren toplam 179 O6grenciye uygulanan testin
madde giicliik degeri, 0,65 olarak hesaplanmistir Uygulanan bu testin madde giiglik degeri
0,30<P<0.70 oldugundan dgrenciler igin orta giicliikte bir sinav oldugu goriilmektedir. Bu iinite igin
uygulanan basari testinde C okulu 8-b simifi madde giigliik degeri (0,47) ile en az, B okulu 8-b sinifinin
madde giicliik degeri (0,75) ile en fazla oldugu goériilmektedir.

Tablo 10: Fen Bilimleri Dersi Yasamimizdaki Elektrik Unitesinin Giicliik Seviyeleri

Katilan Ogrenci Ortalama Giigliik

Okul / Sinif Soru Adeti Sayisi Seviyesi (P)
A Okulu 8-a 15 34 0,57
A Okulu 8-b 15 38 0,65
B Okulu 8-a 15 19 0,71
B Okulu 8-b 15 22 0,76
C Okulu 8-a 15 31 0,49
C Okulu 8-b 15 25 0,45

Tablo 10’da goriildigi tizere 3 okul da egitim goren toplam 169 &grenciye uygulanan testin
madde giicliik degeri, 0,61 olarak hesaplanmistir Uygulanan bu testin madde giiglik degeri
0,30<P<0.70 oldugundan dgrenciler icin orta giicliikte bir sinav oldugu goriilmektedir. Bu iinite icin
uygulanan basari testinde C okulu 8-b sinifi madde gii¢liik degeri (0,45) ile en az, B okulu 8-b sinifinin
madde giicliik degeri (0,75) ile en fazla oldugu goriilmektedir.

Tablo 11: Fen Bilimleri Dersi Dogal Siirecler Unitesinin Giicliik Seviyeleri

Katilan Ogrenci Ortalama Giicliik

Okul / Sinif Soru Adeti Sayist Seviyesi (P)
A Okulu 8-a 15 18 0,64
A Okulu 8-b 15 14 0,54
B Okulu 8-a 15 7 0,62
B Okulu 8-b 15 12 0,59
C Okulu 8-a 15 12 0,42
C Okulu 8-b 15 7 0,47
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Tablo 11°de goriildigi tizere 3 okul da egitim goren toplam 70 ogrenciye uygulanan testin
madde giicliik degeri, 0,55 olarak hesaplanmistir Uygulanan bu testin madde giiglik degeri
0,30<P<0.70 oldugundan dgrenciler icin orta giicliikte bir sinav oldugu goriilmektedir. Bu iinite icin
uygulanan basari testinde C okulu 8-a sinifi madde giigliik degeri (0,42) ile en az, A okulu 8-a sinifinin
madde giicliik degeri (0,64) ile en fazla oldugu goériilmektedir.

3.3.1. Unite Sonlarinda Uygulanan Sinav Sonucu Olusan Ortalama Giicliik Diizey Grafigi

Fen bilimleri dersi tinite bazinda yapilan basari sinavlarimin giigliik seviyeleri, Sekil 2 de gosterilmistir.
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Sekil 2. Fen Bilimleri Dersi Unitelerinin Basar: Sinaviarimn Giicliik Seviyelerinin
Karsilastirilmasi
Sekil 2°de goriildiigii lizere ortalama giigliik seviyesi en fazla olan Ses {initesi iken giigliik seviyesi en az
olan iinite ise kuvvet ve hareket tinitesi oldugu goériilmistiir.
3.3.2. MEM Tarafindan Yapilan Kazanim Degerlendirme Sinavlarinin Analizi
Tablo 12°de goriildiigii lizere fen bilimleri dersi 1. donem {initelerinden deneme sinavinda en fazla
sorunun soruldugu {inite maddenin yapis1 ve 6zellikleri iken en az sorunun soruldugu iinite ise hiicre

boliinmesi ve kalitimdir. Sorularin dogru cevaplama oranlarina bakildiginda ise en fazla yiizde
maddenin yapisi ve 6zellikleri iken en yiizdeye sahip konu ise kuvvet ve hareket oldugu goriilmektedir.

Tablo 12: MEM Tarafindan Yapilan Kazanim Degerlendirme Sinavilarinin grafigi

Deneme Simavinin

Yapildig Yil Unite Bazinda Sorularin Sorulma Yiizdesi

2012-2013 Yih 1.
Donem

Hiicre Boliinmesi ve
Kalitim

Kuvvet Hareket

Maddenin Yapisi
Ozellikleri

% 20

% 35

% 45

Unite Bazinda Sorularin Dogru Cevaplama Yiizdesi

Hiicre Boliinmesi ve
Kalitim

Kuvvet Hareket

Maddenin Yapisi
Ozellikleri
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% 68 % 36 %72

3.3.3. MEB Tarafindan Yapilan Fen Bilimleri Dersi LGS(Liselere Gegis Sinavy) Sorularimin Analizi

2013-2014 egitim ogretim yili 1. donemde yapilan liselere giris sinavinda fen bilimleri dersinde
sorulan 20 sorunun 8 sorusu (% 40) hiicre boliinmesi ve kalitim, 12 sorusu (% 60) ise kuvvet ve hareket
iinitesinden sorulmustur. Bu donemde fen bilimleri dersi ortalamasi1 50,36 olarak hesaplanmigtir. 2014-
2015 egitim 6gretim yil1 1. dénemde yapilan liselere girig sinavinda fen bilimleri dersinde  sorulan 20
sorunun 10 sorusu (%50) hiicre b6liinmesi ve kalitim, 10 sorusu (% 50) ise kuvvet ve hareket linitesinden
sorulmustur. Bu dénemde fen bilimleri dersi ortalamasinin 56,01 yiikseldigi goriilmiistiir.

3.4. Fen Bilimleri Ogretmenlerine Gore Unitelerin Zorluk Siralamalar

Tablo 13°te 6gretmenlerin goriiglerine gore, 14 katilimc1 6gretmenden 12 tanesi; 6grencilerin en fazla
zorlandiklar1 iinitenin kuvvet hareket oldugu, katilimci 5 ve katilimer 13 ise yasamimizdaki elektrik
iinitesinin en zorlanan {inite oldugunu belirtigi goriilmektedir. Katilimc1 6gretmenlerden 5 tanesi
ogrencilerin en az zorlandiklari iinitenin ise ses {initesi oldugunu belirtigi gériilmektedir. Ongumkola
(2011), miifredattaki konularin zorluk derecelerini arastiran bir anket ¢alismasinda da Ses {initesinin en
kolay konu olduguna yonelik bir sonug elde etmistir.

Tablo 13: Fen Bilimleri Ogretmenlerine Gore, 8. Sunif Fen Bilimleri Dersinde Unitelerin Zorluk
Stralamalar:

Zorluk Siralamasr*
. 1 2 3 4 5 6 7 8
Unite Ad1
Hiicre K9,
Boliinmesi ve K11 K2 GKiOArl?l K8, K3,7 | 12,
Kalitim ' 13
K1, 2, 3,
Kuvvet ve 4,6,7,8,
Hareket 9.10.11, K13 KS
12,14
Maddenin
Yapisi ve K8,9 K1, 6, 12 K4, 7,10, K3, 11 K2,5
2 F . 13, 14
Ozelikleri
K1 K2,
Ses K12 K5, K10 K4, 9,11 ' 3,7,
6, 13
8,14
Maddenin K45, | K1,
Halleri ve Is1 K7 K3 K13 K2, 8, K9.,12 11,14 | 6, 10
Yasamimizdaki K2,4.7.9,
Elektrik K5, 13, K3, 6 14 K1,8,11 K12 K10
o .. K1, 3, 6, K2,8, | K4,5,
Dogal Siirecler K10 K9, 13 714 12 11
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4. TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Bu caligma ortaokul son sinif 6grencilerinin fen bilimleri dersi konularini gii¢liik seviyelerini ortaya
koymak amaciyla basari sinavlari uygulanmistir. Caligma 2014-2015 egitim 6gretim yilinda Mus ilinde
egitim-ogretime devam eden 210 8. sinif 6grencisi ve 8. Simiflarin fen bilimleri dersine giren 14 fen
bilimleri 6gretmeni ile yapilmistir. Ogrencilere verilen kisisel bilgi formu ve basar1 smav sorularin
ortalama giigliik diizeyleri hesaplanmigtir. Analiz bulgular1 ile B ortaokulunda 6grenim goéren
ogrencilerin fen bilimleri dersine haftalik ¢alisma saati, dersi sevme orani Ve ailelerin 6devlerine yardim
etme oranlarinin en fazla seviyede oldugu ortaya ¢ikmustir. Uygulanan basari sinav sonuglarina
baktigimizda B ortaokulunda okuyan 6grencilerin diger okullarda okuyan 6grencilerden daha basarili
oldugu sonucu ortaya ¢ikmigtir. Diger taraftan 6grencilerin 6devlerine en az yardim eden velilerin
bulundugu A ortaokulundaki 6grencilerin basari ortalamalarin daha disiik oldugu goriilmistir. Bu
sonugta ailenin Ogrenciye O6dev yardimi yapmasinin dgrencileri olumlu yonde etkilendigini
gostermektedir.

Uygulanan bagar1 sinavlar1 sonuglarina bakildiginda; A, B ve C okullarindaki 8. sinif 6grencilerinin en
¢ok zorlandiklari {initenin Kuvvet hareket, en az zorlandiklar1 iinitenin Ses {initesi oldugu ortaya
cikmigtir. Fen bilimleri 6gretmenleriyle yapilan goriigme sonucglarinda da ogrencilerin en ¢ok
zorlandiklar1 konunun kuvvet hareket oldugu, 6grencilere en basit gelen konunun ise ses iinitesi oldugu
ortaya ¢ikmistir. Ayrica liselere giris sinavinda kuvvet hareket sorularinin azalmasi ile fen bilimleri dersi
ortalamalarinin arttig1 ortaya ¢ikmustir.

2015 yilinda Milli Egitim Bakanliginin fen bilimleri dersi miifredatinda yaptig1 degisiklikle kuvvet ve
hareket tinitesini 8. sinif miifredatindan ¢ikarmis olmasi yapilan galigmanin sonuglarin1 dogrulayici
niteliktedir.

Bu neticeler 1s1g8inda 6grencilerin zorlandiklart iiniteleri daha kolay anlamalarimi saglamak igin
calismalar yapilmasi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir. Bu ¢aligma kapsaminda aile, 6gretmen, dgrenci,
Ogretmen Ve st politikalara birtakim onerilerde bulunulabilir.

Ogrenci ailelerine 6neriler sunlardir:

o Odev konusunda tesvik ve destek saglanmalidir

. Verimli ¢aligma saati iist seviyeye ¢ikarilmalidir.

Fen Bilimleri Ogretmenlerine 6neriler sunlardir:

. Anlasilmasi daha zor tnitelerin iyi kavranmasi i¢in somut ¢aligmalar yapilmali ve aktif katilim
saglanmalidir

. Ogrenciler icin kavram haritalar1 olusturulmalidir

o Grafik ve sekil yorumlama yetenekleri gelistirilmelidir

o Elektrik tinitesi ile ilgili olarak laboratuvar ¢alismasi yapilmalidir
Ogrencilere oneriler sunlardir:

Fen Bilimleri dersine haftalik ¢alisma programi yapilarak bunun i¢in ayrilan zaman arttirtlmalidir.

Anlagilmasi zor iiniteler igin tekrar ¢aligmasi yapilmalidir.
e Fen Bilimleri dersinde edinilen bilgiler giinliik hayatta kullanilacak sekilde yapilandirilmalidir.

Sekilli sorular etkili bir sekilde anlatilmali ve benzer sekiller karsilastirilarak ¢oziimii
saglanmalidir.

Ogretmen yetistiricilerine éneriler sunlardir:

o Egitim Fakiiltesi FB (Fen Bilgisi Egitimi/Ogretmenligi) anabilim dalinda okutulan miifredat ile

MEB ortaokullarinda verilen miifredat uyum igerisinde olmali,

o Ogretmenlik uygulama calismas arttirilmalidar.

o Milli Egitim Bakanlig1 ortaokullarinda c¢alisan fen bilimleri 6gretmenleri hizmet igi egitimlerle

desteklenmelidir.
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