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MAKALE BIiLGiSi/

OzeT:

Yapilan bu arastirmanin amaci, mezbahanelerden kesim sonrasi alinan manda testislerinden elde edilen epididimal

ARTICLE spermalarda gesitli sperma sulandiricilar1 kullanarak dondurmanin bazi spermatolojik parametreler iizerine etkisinin
INFORMATION incelenmesidir. Mezbahanelerden kesim sonrasi alinan 15 adet erkek Anadolu mandasi (3 yas ve lizeri) testislerinden elde

edilen epididimal spermalara 6 farkli sperma sulandiricisi (Tris, OptixCell®, BioXcell®, BullXcell®, AndroMed®,
Gelis / Received: Steridly®) katilarak yapilan spermatolojik muayenelerle spermatozoonlarin motilitesi, 6lii/canli spermatozoon orani,
4 Mart 22 anormal spermatozoon orani ve Hipo Osmotik Sisme Testi (HOST) oranlar1 saptandi. Arastirmada taze sperma ile ¢éziim
4 March 22 sonu sperma motilitesi, 6lii spermatozoon orani, HOST orani, orta kisim, kuyruk ve toplam anormal spermatozoa oranlari
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arasinda 6nemli (p<0,001) farkliliklarin oldugu saptandi. Sulandiricilar arasinda motilite orani taze spermada Tris (% 55
+ 2,71), ¢bzdiirme sonrasinda ise Tris ve OptixCell® (% 6) diger sulandiricilara gore daha iyi sonuglar verdi. Olii
spermatozoon oraninda da Tris sulandiricisi, taze ve ¢ozdiirme sonrasinda sirastyla % 22 + 0,98 ve % 65,30 = 2,94 ile
diger sulandiricilara gére en iyi sonucu verdi. Anormal spermatozoonda ise en az toplam anormali veren sulandirici taze
ve dondurma ¢ozdiirme sonrasi sirastyla % 18,06 + 0,56 ve % 18,60 =+ 0,72 sonuglarini veren BullXcell® sulandiricisi
oldu. HOST oranlarma bakildiginda taze spermada en iyi sonucu Tris sulandiricisi (% 63,40 + 0,78) verirken, dondurma
¢ozdiirme sonrasi sulandiricilar arasinda anlamli derece bir fark gozlemlenmedi (P =0,05). Calismamizda kullanilan
sperma sulandiricilar1 arasinda spermatolojik parametreler g6z Oniine alindiginda Tris sulandiricisinin en iyi sonuglari
veren sperma sulandiricist oldugu goriilmektedir. Elde edilen epididimal spermalarda taze ve ¢6ziim sonrasi motilite
oranlar1 yapilan ¢aligmalarla uyumlu bulundu. Sonug olarak post-mortem elde edilen epididimal manda spermasinin
biyoteknolojik yontemler kullanilarak degerlendirilebilecegi diisiiniilmektedir.

Dondurma,
Epididimal, In-vitro evaluation of the effects of different extenders on spermatological parameters
Manda, in the freezing of epididymal buffalo sperm
Sperma, ABSTRACT:
Sulandirici.
The aim of this study is to examine the effect of freezing on some spermatological parameters by using various semen
Keywords: extenders in epididymal semen obtained from buffalo testicles taken from slaughterhouses after slaughter. Six different
semen extenders (Tris, OptixCell®, BioXcell®, BullXcell®, AndroMed®, Steridly®) were added to the epididymal
Bul_‘fe?lo, semen obtained from 15 male Anatolian buffalo testicles taken from slaughterhouses after slaughter and evaluated by
Epididymal, performing spermatological examinations. In the study, it was determined that there were significant (p<0.001)
Extender, differences between fresh semen and semen at solution semen motility, rate of dead spermatozoa, HOST rate, and total
Freezing, abnormal spermatozoa rates. Among the extenders, the motility ratio of Tris was better in fresh semen, and after thawing,
Sperm Tris and OptixCell® gave better results than the other extenders. In terms of dead spermatozoa, Tris extender gave the

best results compared to other extenders with 22 + 0.98% and 65.30 £ 2.94%, respectively, after fresh and thawing. In
abnormal spermatozoa, the extender that gave the least total abnormality was the BullXcell® extender, which gave the
results of 18.06 + 0.56 % and 18.60 + 0.72 % after freezing and thawing, respectively. Considering the HOST ratios, Tris
extender (63.40 + 0.78%) gave the best result in fresh semen, while no significant difference was observed between the
extenders after freezing and thawing (P>0.05). Considering these parameters in our study, it is seen that the Tris extender
is the semen extender that gives the best results. As a result, it is thought that epididymal buffalo semen obtained post-
mortem can be evaluated using biotechnological methods.

How to cite this article: Demirci E, Selcuk M. In-vitro evaluation of the effects of different extenders on spermatological parameters in the freezing of
epididymal buffalo sperm. Vet Hekim Der Derg 2023; 94(1):1-10. DOI: 10.33188/ vetheder.1082675
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1. Giris

Anadolu mandasi; nehir mandalarinin bir alt grubu olan Akdeniz Mandalarindan kdken almaktadir. Anadolu
Mandasinin yetistiricilikte hastaliklara kargi dayanikli olmasi, kalitesiz kaba yemi bile et ve siite doniistiirebilmesi ve
yetistirme giderlerinin diisiik olmasi nedeniyle tercih edilmektedir. Bunlarin yan1 sira her tiirlii iklim kosullarina uyum
saglayabilmesi ve alinan hayvansal {irlinleri bilesenlerinin diger tiirlere gore daha aranan 6zellikte olmasindan dolay1
yetistiriciler agiindan 6nemi ¢ok fazladir (1).

Spermanin sulandirilmast ve kriyoprezervasyonu erkek hayvana bakma zorunlulugu olmaksizin, genetiginin
popiilasyonlar arasinda kullanimini kolaylastirir. Cinsel yolla bulasan hastaliklarin bulagsmasi 6nlenir. Kesim ve 6liim
gibi nedenlerle giftlesmede kullanilamayacak erkek hayvanlarin genetiginin aktarilmasini saglar (2). Spermanin
dondurulmasinda ¢ok sayida ticari sulandirici hazirlanmis ve gogunlukla boga spermasi iizerinde birgok aragtirma
yapilarak basarili sonuglar elde edilmistir. Manda spermasinin membraninda fosfolipit i¢eriginin diigiik seviyede olmasi
ve dondurma-¢ozdiirme islemleri esnasinda bu yapimin kayba ugramasi, manda spermasinin dondurulabilme
kapasitesini diiglirdiigii yapilan ¢caligmalar ile gosterilmistir (3).

Manda spermasindaki spermatozoonlarin sogutma sicakhiginda (+4 °C) antioksidan enzimlerin faaliyetlerinin
daha az olmasi nedeniyle, daha yiiksek lipid peroksidasyonuna maruz kaldigi bildirilmis bu da manda
spermatozoonlarimin sogutma sicakliginda (+4 °C) saklandiginda sigir spermatozoonlarina kiyasla oksidatif strese daha
yatkin olduklarii gostermistir (4).

Mandalardan elde edilen epididimal spermaya sperma sulandiricisi eklendikten sonra 2-5 dakika icerisinde motil
yetenegi kazandig1 saptanmustir (5). Yapilan caligmalarda elde edilen epididimal manda spermalari kesim sonrast doku
dejenerasyonunun zararli etkilerini en aza indirmek i¢in en kisa siirede (30 dk-4 sa) laboratuvara getirilerek, sulandirma
islemine hazir hale getirilmistir (6). Epididimal manda spermasinda sulandirici olarak ticari olarak temin edilebilen
sulandiricilar kullanilmigtir. Yapilan bir ¢aligmada Amerikan bufalolarindan alinan epididimal spermatozoonlar
Triladyl ve Andromed sulandiricisi ile sulandirmis Triladyl sulandiricisi ile sulandirilan gruptan ¢6ziim sonu
ortalamasin1 % 12 ila % 17,2 arasinda progresif motilite elde ederken Andromed sulandiricist ile sulandirilan gruptan
ise hi¢ progresif motilite elde edilememistir (7). Epididimal manda spermasinda yapilan bir baska c¢alismada ise
epididimal manda spermatozoonlart Andromed ve Triladyl sulandiricilan ile sulandirilmis ve ¢6ziim sonu progresif
motiliteleri sirastyla % 13 ve % 18 olarak tespit etmislerdir (8). 2009 yilinda yapilan baska bir ¢alismada Tris ve tam
yagli inek siitiinii epididimal manda spermasinda sulandirici olarak kullanmis ¢6ziim sonu motilite oranlarini sirastyla
% 11,6 ve % 16,5 olarak bulmuslardir (18). Epididimal manda spermasinin sulandirmasinda sulandirici olarak daha
¢ok laboratuvarda hazirlanan Tris-Sitrik Asit-Yumurta Sarist sulandiricist kullanilmaktadir (10,11).

Calismamizda, Anadolu manda bogalarindan elde edilecek epididimal spermalara katilacak olan sulandiricilarin
dondurma ¢ozdiirme sonrasi in-vitro degerlendirmeleri yapilarak en iyi sonuglara sahip sperma sulandiricisimin
belirlenmesi amaglanmustir.

2. Gereg ve Yontem

Mezbahaneye getirilen saglikli ve gelisimini tamamlamis 3 yas ve iizerinde olan yaklasik 200°e yakin erkek
manda incelendi. Kesim 6ncesi muayenesi Veteriner Hekim’ler tarafindan yapilan ve kesimine onay verilen 15 adet
saglikli erkek Anadolu Mandasindan alinan testisler ¢aligmanin materyal boliimiinii olusturdu.

Epididimal spermanin elde edilmesi

Kesim i¢in mezbahaya gelen mandalarin testisleri Lambrechts ve ark. (6)’da belirtildigi gibi, kesimin hemen
ardindan scrotumlar bir bigak ile kesilerek aciga ¢ikarilmasindan sonra spermatik kord’tan epididimislerle beraber
kesilerek uzaklastinldi. Epididimisler sogutulmanin hizlanmasi1 amaciyla testislerden kesilerek uzaklagstirildi.
Epididimisler daha 6ncesinden + 4 “C’yi saglayacak sekilde buz kaliplari ile sogutulan kapali bir termosa buz
kaliplarina temas ettirilmeden konularak vakit gegirmeksizin en kisa siirede (en ge¢ 30 dk) laboratuvara getirildi.
Laboratuvara getirilen epididimisler buzdolabinda islenmek {izere bekletildi. Laboratuvara getirilen epididimislerin
biitiin islemleri en geg 4 saat igerisinde tamamlandi (6).
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Testislerden ayrilmis olan epididimisler steril bir bistiiri yardimiyla cauda epididymis bélgesi tzerine kesitler
atilarak kanallarda bulunan spermamin digsar1 ¢ikmasi saglandi. Disart ¢ikan sperma herhangi bir soliisyon
kullanilmadan steril bir enjektdr yardimiyla ¢ekilerek elde edildi (12). Elde edilen her epididimal sperma deneme
gruplari i¢in 6 ayr1 pargaya boliinerek mix yapilmadan sulandirilma islemine gegildi.

Spermanin sulandirilmasi

Calismada farkli sulandiricilarin kullanilacagt 6 deneme grubu olusturuldu. Elde edilen spermalar 6 ayr

sulandirma soliisyonu i¢in esit miktarda boliistiiriilerek calismanin gruplari olusturuldu. Deneme gruplarinda spermalar;

1. TRIS (3,028 gr Tris, 1,675 gr sitrik asit, 1,25 gr friikktoz, %7 gliserol ve %20 yumurta saris1) sulandiricisi

2. OptixCell® (sentezlenmis lipozomlara dayanan hayvansal protein igermeyen) sulandiricisi

3. BioXcell® (Bitkisel protein bazli hayvansal protein igermeyen) sulandiricist

4. BullXcell® (Yumurta saris1 eklenmesi i¢in 6zel hazirlanmis 6zel preparat) sulandiricisi

5. AndroMed® (Fosfolipidler, TRIS, sitrik asit, seker, antioksidan, tampon, gliserol ve saf su iceren hayvansal
kokenli igerik igermeyen) sulandiricisi

6. Steridly® (TRIS, sitrik asit, seker, tampon, gliserol, saf su ve ismlanmis steril yumurta sarisi igeren)
sulandiricist ile sulandirildi.

Sulandirilan spermalarin equilibrasyonu ve dondurma-¢tzdirmesi

Sulandirilan epididimal spermalar son konsantrasyonlart 80-100x10° sp/ml olacak sekilde ayarlandiktan sonra
manuel olarak 0,25 ml’lik payetlere ¢ekildi. Ardindan payetler icerisindeki spermalar + 4 “C’de 4 saat equilibrasyona
tabi tutulduktan sonra s1vi azotun 6 cm iistiinde tutularak s1vi azot buharinda (=80 “C ila —120 ‘C’de) 20 dk. bekletilerek
donduruldu (3). Son olarak -196 °C’deki s1v1 azot igerisine daldirilip, ¢ozdiirme islemine kadar s1v1 azot tanki igerisinde
saklandi. Dondurulan payetler incelenmek iizere sivi azot tankindan alinarak 37 “C’ye ayarlanmis su banyosunda 30
saniye sureyle tutularak ¢ozdurildi ve ardindan payetlerden ¢ikarilan spermalar, spermatolojik parametreler yoniinden
incelendi (13).

Calisma gruplari spermatolojik muayeneleri

Elde edilen spermalar spermatolojik parametreler yonlnden taze, equilibrasyon sonrasi ve ¢6zdiirme sonrasi
zamanlarda incelendi. Spermatolojik parametrelerden motilite (%) Sharma (33)’ya goére, spermatozoon yogunlugu
(X108 sp/ml), dlii/canli spermatozoon orani (%), anormal spermatozoon orani (%) Tekin (14)’e gore, Hipo-ozmotik
sisme testi (HOST) oran1 da Sariézkan ve ark. (15)’daki yonteme gore tespit edildi.

Motilite muayenesi

Muayene 1sitma tablali, faz-kontrast mikroskop kullanilarak yapildi ve orani yiizde (%) olarak belirlendi.
Sulandirilan ve dondurulup ¢dzdiiriilen spermadan kiigiik bir damla alinarak 1sitma tablali ve 1s1s1 37 °C’ye ayarlanmis
mikroskopta lam iizerine konulup, lamel ile kapatilarak 40x biiylitmede spermatozoonlarin hareketlerinin incelenmesi
yapildi. Bir yonde giiglii hareket eden spermatozoonlarin hareketsiz veya diger hareket bi¢imi gosterenlere orani en az
birbirinden farkli {i¢ mikroskop alaninda olgiilmesi ile ortalamasi alinarak yiizde olarak tespit edildi (33).

Olii/canh spermatozoa oram

Boyama yontemiyle (% 2’lik Eosin) 6lii/canli spermatozoon oranlari yiizde (%) olarak belirlendi. Bu islem
i¢in viicut 1sisina ayarlanmig lam, lamel ve % 2’lik Eosin boyasi kullanildi. Sulandirilan sperma, iki damla Eosin ile
karistirilip bir lam {izerine froti ¢ekildi ve 15 saniye boyunca kurumaya birakilan slaytlar mikroskopta 40% biiyiitme
ile 400 tane spermatozoon sayilarak, kirmizi renk boya alan (6lii hiicrelerin) spermatozoonlarin sayisi yiizde (%)
olarak belirlendi (14).

Anormal spermatozoa orani

Anormal spermatozoon oraninin belirlenmesinde sivi fikzasyon yontemi kullanildi. Bas-akrozom, orta kisim,
kuyruk anomalileri ve toplam spermatozoa anomalileri orami yiizde (%) olarak belirlendi. Sulandirilan sperma,
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Hancock soliisyonu igerisinde fikse edildi ve hazirlanan bu soliisyondan bir damla lam {izerine konulup {izeri lamel ile
kapatildi. Kapatilan lamel {izerine bir damla immersiyon yagi damlatilarak 100x blyutmede dort yiiz spermatozoon
sayilarak morfolojileri yiizde olarak tespit edildi (14).

Hipo-ozmotik sisme testi (HOST) oram

Hipo-ozmotik sisme testi (HOST), sarmal ve sismis kuyruklara dayal olarak spermatozoon zarinin iglevsel
biitiinligiinii degerlendirmek i¢in kullanildi. Spermatozoon membraninin fonksiyonel biitiinliigiinii belirlemek i¢in 100
mOsm/It’lik bir soliisyon (9 gr fruktoz ile 4,9 gr sodyum sitratin 1 litre distile su igerisinde ¢ozdiiriilmesi ile hazirlanan)
kullanildi. 30 pl sperma 6rnegi 300 ul’lik 100 mOsm hipo-ozmotik solisyonu icerisinde 37 °C'de 60 dakika boyunca
inkiibasyona birakildiktan sonra, bu karisimdan alinan 0,2 ml’lik 6rnek 1sitma tablali mikroskopta 100x biiyiitmede iki
yliz spermatozoon sayilarak degerlendirildi. Sismis veya kivrilmig kuyruklu spermatozoonlar kaydedildi (15).

istatistiksel analiz

Calismada, epididimal manda spermalarini sulandirmasinda kullanilan Andromed®, Bioxcell®, Bullxcell®,
Optixcell®, Steridly® ve Tris (Tris- yumurta sarisi-Sitrik asit- fruktoz- gliserol) sulandiricilarinin epididimal manda
spermalarinda farkli zamanlardaki (Taze, equilibrasyon sonrasi ve dondurma ¢dzdiirme sonrasi) motilite orani, 6lil
spermatozoon orant, anormal spermazoon (bas, orta kisim, kuyruk ve toplam) oran1 ve hipo-osmotik sisme testi (HOST)
oranlarinin etkilerini ayr1 ayri ve birlikte degerlendirilmesi i¢cin GENMOD (Genellestirilmis Dogrusal Modeller)
istatistik yonteminde logaritmik baglanti fonksiyonun entegrasyonu ile analiz edilmistir. Ayrica tiim degiskenlerin
ortalama, ortalamanin standart sapmasi, minimum ve maksimum degerler hesaplanarak tanitici istatistikler seklinde
Ozetlenmigtir. Calismada yapilan tiim istatistik hesaplamalar ve istatistik analizlerde SAS (2009) istatistik paket
programindan yararlanilmstir.

3. Bulgular

Spermatolojik parametrelerden motilite bulgularim karsilastirdigimizda taze spermada en iyi sonuglarin Tris
sulandiricisindan (55,00 £ 2,71) elde edildigi, AndroMed® ve BioXcell® sulandiricilarinin ise diger sulandiricilara gore
onemli derece kotl sonuglar verdigi (P<0,001) belirlendi. Cézdiirme sonrasinda alinan bulgularda ise OptixCell® ve
Tris sulandiricilart ile sulandirilan spermalarin diger sulandiricilara oranla farklari énemli bulundu (P<0,001).
Sulandiricilarin motilite bulgulart Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1: Farkli sulandiricilar ile sulandirilan spermalarin taze, equilibrasyon sonrasi ve ¢ézdiirme sonrasi motilite
bulgular

Table 1: Percent of individual progressive motility of sperm diluted with different extenders, fresh, equilibration and
after thawing

Sulandiricilar Taze Sperma Equilibrasyon Cozdiirme Sonrasi P
Sonrasi
AndroMed® 12,66 + 1,079~ 0dy by <0,001
BioXcell® 14,00 + 1,304~ 1,33 +£0,9% 1,00 + 0,72 <0,001
BullXcell® 36,66 + 4,64°* 18,30 + 3,89¢Y 2,66 + 1,077 <0,001
OptixCell® 47,00 + 3,86%P* 29,00 + 3,20 6,00 + 1,48%2 <0,001
Steridly® 40,00 + 3,04¢0% 19,66 + 1,98%Y 2,33 +£1,36"7 <0,001
Tris 55,00 + 2,712* 36,33 £ 1,50%Y 6,00 + 1,00%* <0,001
P <0,001 <0,001 <0,001

*Stitunlar (a,b,c,d) ve satirlar (x,y,z) i¢inde farkly iist simge harfleri olan sayilar onemli dlgiide farklilik gosterir.
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Olii spermatozoon oranlarinin sulandiricilar arasinda karsilastirilmasinda her ii¢ zamanda da AndroMed® ve
BioXcell® sulandiricilari ile sulandirilan spermalarin degerleri anlamli derecede farkli bulundu (P<,0001). Taze sperma
orneklerinde Tris sulandiricisinda en az Olii spermatozoon orami tespit edildi. Cozdirme sonrasi yapilan
degerlendirmede BullXcell®, OptixCell®, Steridly® ve Tris sulandiricilar1 arasinda nemli bir fark belirlenmedi.
Sulandiricilar arasi ve her 3 zamanda ki 6lii spermatozoon oranlart Tablo 2.’de verilmistir.

Tablo 2: Farkli sulandiricilar ile sulandirilan spermalarin taze, equilibrasyon sonrast ve ¢ozdiirme sonrasi 6l
spermatozoon oranlari

Table 2: Fresh, equilibration and after thawing dead spermatozoon rates of sperm diluted with different extenders

Sulandiricilar Taze Sperma Equilibrasyon Co6zdiirme Sonrasi P
sonrast

AndroMed® 43,80 £ 0,872 66,93 £ 0,89%Y 83,46 + 1,0132 <0,001
BioXcell® 42,40 £+ 1,073 63,13 + 1,822 78,20 £ 11,7132 <0,001
BullXcell® 30,73 + 2,220 44,26 + 3,36 71,53 + 2,02°7 <0,001
OptixCell® 25,93 + 1,68%¢% 35,53 + 2,25%¢Y 70,00 * 2,74b2 <0,001
Steridly® 28,73 + 1,490 39,26 + 1,38"¢ 71,66 * 2,4507 <0,001
Tris 22,00 + 0,989 31,13 + 1,06%Y 65,30 * 2,9407 <0,001
P <0,001 <0,001 <0,001

*Stitunlar (a,b,c,d) ve satirlar (x,y,z) i¢inde farkly iist simge harfleri olan sayilar onemli dl¢iide farklilik gésterir.

Toplam anormal oranlarinda ise yine ii¢ zamanda da (Taze sperma, equilibrasyon sonrasi ve ¢ozdiirme sonrast)
BioXcell® ve Steridly® sulandiricilarinin diger sulandiricilara gore onemli farkliliklari oldugu belirlendi (P<,0001).
Biitiin sulandiricilarnin taze ile ¢ozdiirme sonrasi bulgularinda anlamli derecede fark gozlendi. Sulandiricilann iig
zamandaki toplam anormal oranlar1 Tablo 3.’te verilmistir.

Tablo 3: Farkli sulandiricilar ile sulandirilan spermalarin taze, equilibrasyon sonrasi ve ¢ozdiirme sonrasi toplam
anormal spermatozoon oranlari

Table 3: Total abnormal spermatozoa ratios of sperm diluted with different extenders, fresh, equilibration and after
thawing

Sulandiricilar Taze Sperma Equilibrasyon Sonrasi Cozdiirme Sonrasi
AndroMed® 20,93 + 0,46" 21,20 £ 0,57° 21,46 + 0,63
BioXcell® 29,86 + 0,852 32,46 £1,022 36,86 £ 0,702
BullXcell® 18,06 + 0,56° 18,60 + 0,63¢ 18,60 £ 0,72¢
OptixCell® 21,53 £ 0,52° 21,53 +0,63° 22,80 £ 0,51°
Steridly® 28,86 + 1,162 32,86 £ 0,942 32,33 + 0,90°
Tris 18,40 + 0,69¢ 18,40 + 0,74° 20,00 + 0,56%¢
P < 0,001 < 0,001 < 0,001

*Stitunlar (a,b,c,d,e) farkl iist simge harfleri olan sayilar 6nemli él¢iide farklilik gésterir.
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Hipo-osmotik sisme testi (HOST) bulgularina baktigimizda taze ve equilibrasyon sonrasinda AndroMed® ve
BioXcell® sulandiricilarimin diger sulandiricilara kiyasla énemli bir fark tespit edildi (P<0,001). Cdzdiirme sonrasinda
ise sulandiricilar arasinda énemli bir fark tespit edilmedi (P>0.05). Sulandiricilarin ti¢ zamandaki hipo-osmotik sigsme
testi oranlar1 Tablo 4.’te verilmistir.

Tablo 4: Farkli sulandiricilar ile sulandirilan spermalarin taze, equilibrasyon sonrasi ve ¢6zdiirme sonrast host bulgulari

Table 4: HOST findings of sperm diluted with different extenders, fresh, equilibration and after thawing

Sulandiricilar Taze Sperma Equilibrasyon Cozdiirme Sonrasi P
sonrast

AndroMed® 22,53 + 0,939 19,00 + 0,834 7,20 + 0,657 <0,001
BioXcell® 22,60 * 1,149x 18,66 + 0,979 8,46 + 0,81P22 <0,001
BullXcell® 42,26 + 0,55% 25,70 £ 0,55¢%Y 9,46 + 0,99027 <0,001
OptixCell® 51,40 + 1,03~ 35,80 + 0,78 10,86 + 1,102 <0,001
Steridly® 44,40 * 0,45 24,20 + 0,39%Y 11,13 + 0,822 <0,001
Tris 63,40 £ 0,782 42,66 + 0,83%Y 8,66 + 0,967 <0,001
P < 0,001 < 0,001 0,05

*Stitunlar (a,b,c,d) ve satirlar (x,y,z) i¢inde farkly iist simge harfleri olan sayilar onemli ol¢iide farklilik gésterir.
4, Tartisma ve Sonu¢

Yapilan ¢aligmalarda mezbahada kesilen erkek mandalardan alinan testislerin 30 dakika ile 4 saat icerisinde
islenmis oldugu gozlenmistir (6,8). Barati ve ark. (18), yaptiklart ¢alismada elde edilen testisleri belli siireler muhafaza
etmis en iyi sonuclart hemen islenmis epididimis spermatozoonlarinda tespit etmislerdir. Yaptigimiz aragtirmada
yapilan calismalar 1s181inda; mandalar mezbahada kesildikten sonra en kisa siirede testisler mandalardan alinmig
minimum 30 dakika maksimum 4 saat igerisinde isleme alinip dondurma islemine gecilmistir.

Vilela ve ark. (19), gliseroliin sperma sulandiricisina eklenme zamaninin belirlenmesi igin yaptiklari caligmada
5 °C’ye 2 saatte yavas sogutulan Tris sulandiricisina dondurmadan 6nce farkli zamanlarda gliserol ilavesi yapilmas;
gliserol ile birkag dakika inkube edilmis sperma ile saatlerce gliserolle inkube edilmis spermanin benzer motil sperma
yiizdesine sahip oldugunu bildirmigler ve bu islemde en 6nemli boliimiin yavas sogutma ile equilibrasyon oldugunu
belirtmiglerdir. Herold ve ark. (20), equilibrasyon siiresinin arastirildigi calismalarinda 2 ila 9 saat arasinda
equilibrasyona birakilan spermalar i¢inde 4 saatten az equilibrasyon siiresinin spermanin spermatolojik parametreleri
tizerine olumsuz bir etkiye neden oldugunu bildirmislerdir. Shahverdi ve ark. (21), yapmis oldugu calismada farkl
equilibrasyon siirelerinin (2, 4, 8 ve 16 saat) ¢oziim sonu motiliteye etkisini aragtirmig ve 4 saatlik equilibrasyon
stiresinin diger zamanlara gore daha giivenilir oldugunu bildirmislerdir. Yapilan ¢alismalarda sulandirma islemleri
tamamlanmis spermalar payetlere c¢ekilmis 37 °C’den 4 ‘C’ye yavas sogutarak 4 ‘C’de 4 saat equilibrasyonda
birakilmistir. Daha sonra payetler 20 dakika boyunca sivi nitrojen yiizeyinden 6 c¢m iizerinde nitrojen buharinda
dondurulmus ve sonrasinda ise sivi nitrojende saklanmustir (6,22). Yapmis oldugumuz ¢alismamizda 4 °C de 4 saatlik
inkubasyonda birakilan payetler daha sonra siv1 azot yiizeyinin 6 cm yukarisinda 20 dakika bekletilerek donduruldu ve
sonrasinda sivi azotun i¢inde saklandi.

Abdel-Aziz Swelum ve ark. (31) ejakule deve spermalarinda yapmis olduklari ¢aligmalarinda Andromed,
Optixcell ve Steridly sulandiricilart ile sulandirilan spermalarda ¢6ziim sonu progresif motilite sonuglarim sirastyla %
3, % 3 ve % 5 olarak tespit etmislerdir. Al-Essawe ve ark. (32) alpakalarda yapmis olduklari ¢alismada epididimal
alpaka spermasina katilan Andromed sulandiricisiyla 10 dakikalik inkubasyon sonrasi progresif motiliteyi % 10 olarak
bildirmislerdir. Sperma sulandiricilar ticari olarak genelde sigirlar i¢in hazirlanmaktadir. Sigirlara benzer ancak farkl
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hayvan tiirleri iizerine yapilan ¢alismalarda inkubasyon ya da ¢dziim sonunda progresif motilite sonuglari istenilen
diizeylere ulasamamustir.

Calismada motilite sonuglan sulandiricilar kendi arasinda karsilastirildiginda anlamli derecede farkli sonuglar
(P<0,001) vermistir. Ayn1i zamanda 3 farkli asamada da her sulandirici anlamli derecede farklilik gostermistir.
AndroMed ve BioXcell sulandiricilarindan diger sulandiricilara kiyasla daha diisiik sonuglar elde edilmistir. Tris ve
OptixCell sulandiricilarindan ise diger sulandiricilara kiyasla her iic asamada da daha basarili veriler alinmasina kargin
dondurulup-¢6zdiirme sonrasi alinan sonuglar istenilen diizeylere ulasamamustir. Yapilan bir ¢alismada Lessard ve ark.
(7), Amerikan bufalolarindan alinan epididimal spermatozoalar1 Triladyl ve AndroMed sulandiricisi ile sulandirmis
Triladyl sulandiricist ile sulandirilan gruptan ¢6ziim sonu ortalamasini % 12 ila % 17,2 arasinda progresif motilite elde
ederken AndroMed sulandiricist ile sulandirilan gruptan ise hig progresif motilite elde edememislerdir. Herold ve ark.
(8), epididimal manda spermalarinda yaptiklari ¢calismada epididimal manda spermatozoanlarint AndroMed ve Triladyl
sulandiricilan ile sulandirmis ve ¢6ziim sonu progresif motilitelerini sirasiyla % 13 ve % 18 olarak bildirmiglerdir.
Herold ve ark. (23), yaptiklar1 benzer bir ¢alismada da AndroMed ve Triladyl sulandiricilar ile spermazotozoonlari
sulandirmig ve ¢6ziim sonu progresif motilite oranlarin1 benzer sonuglar elde etmislerdir. Barati ve ark. (18), yapmis
olduklari ¢alismada Tris ve tam yagl inek siitiinii epididimal manda spermasinda sulandirici olarak kullanmis ¢6ziim
sonu motilite oranlarim sirasiyla % 11,6 ve % 16,5 olarak bulmuslardir. Yapilan bu g¢aligmalarin sonuglar
arastirmamizda elde ettigimiz sonuglara benzerlik gostermektedir.

Akal (9), yayilanmis oldugu ¢aligmasinda epididimal manda spermasini BioXcell sulandiricisi ile sulandirmis
progresif motiliteyi taze spermada %50 dondurulmus ¢ézdiiriilmiis spermada % 27,50 olarak bulmustur. Camargos ve
ark. (24)’te 18 aylik erkek Murrah mandasinin epididimisleri {izerinde yagsiz siit bazli Botu-Bov (BB) ve Tris
sulandiricist ile yapmis olduklar ¢aligmada ¢6ziim sonu progresif motiliteyi sirasiyla % 27,25 ve % 18,00 olarak
bildirmiglerdir. Rizal ve ark. (25), epididimal manda spermasinin sulandirilmasinda AndroMed sulandiricisina belli
oranlarda ilave edilen siikrozun sperma kalitesine etkisini arastirmis, ticari bir preparat olan AndroMed sulandiricisina
stikroz eklenmesinin ¢oziilmeden sonra epididimal manda spermasinin kalitesini arttirdigini bildirmislerdir. Vilela ve
ark. (19), yapmis olduklar1 ¢calismada bison epididimal spermasinda progresif motiliteyi dondurma 6ncesinde % 73
dondurma ¢ozdiirme sonrasinda da % 21 olarak tespit etmislerdir. Singh ve ark. (26), yapmis olduklari ¢aligmada
epididimal manda spermatozoasini Tris sulandiricist ile sulandirmis dondurma Oncesi progresif motiliteyi % 71
dondurma ¢ozdiirme sonrasi ise progresif motiliteyi ise % 52 olarak bildirmislerdir. Bizim arastirmamizda elde
ettigimiz sonuglarin bu ¢aligmalara kiyasla dondurma oncesi ve ¢oziim sonu degerlerin diisiik olmasi; mandalarn
beslenme yetersizligi, viicut kondiisyonlarinin iyi olmamasi, kesim zamani, mezbahaya getirilirken ki ulagim ve kesim
alaninda yasadiklari stres gibi nedenlere bagl oldugu diisiinlilmektedir. Ayrica yapilan ¢aligmalarda equilibrasyon
sonras1 degerlerin bildirildigi ¢aligsmalara rastlanilmamastir.

Mandalarda epididimal spermalarin 6lii spermatozoon oranlarinin arastirildigi calismalarda bir¢ok bilgiler elde
edilmistir. Lambrechts ve ark. (6), 6lil spermatozoa oranint 1995 ve 1996 yillarinda yaptiklari calismada degerlendirmis
ve bu yillar i¢in dondurma dncesi sirasiyla % 9,6 ve % 15,6 olarak dondurulmus ¢6zdiiriilmiis spermada ise yine
sirastyla % 43 ve % 43,7 olarak bildirmiglerdir. Kumar ve ark. (27), ¢caligmalarinda 6lii spermatozoa oranint dondurma
Oncesi spermada % 17.67, dondurma ¢6zdiirme sonrasi ise % 34,83 olarak bildirmislerdir. Bir diger ¢alismada elde
edilen 6lii spermatozoa orant dondurma 6ncesi % 16,4, ¢dziim sonu ise % 32,1 olarak tespit etmislerdir (26). Hiron ve
ark. (17), epididimal manda spermasinda yapmis olduklar1 ¢galismalarinda dondurma 6ncesi 6lii spermatozoa oranini %
16,08, dondurma ¢ozdlrme sonrasi lii spermatozoa oranini ise % 31,33 olarak tespit etmislerdir. Akal (9) epididimal
manda spermalarinda yapmis oldugu calismada taze ve dondurulmus ¢6zdiiriilmiis spermada 6lii oranini sirastyla %
16,58 ve % 36,76 olarak bildirmistir. Caligmamizda sulandiricilar arasinda 6lii spermatozoon oranlarina baktigimizda
hem taze hemde ¢ozdiirme sonrasinda Tris ve OptixCell sulandiricilarinin en diisiik oranlart verdigi gozlemlendi.
Sulandiricilar arasinda en yiiksek olii spermatozoon oranlarini da AndroMed sulandiricisindan elde edildigi tespit
edildi. Yaptigimiz arastirmamizda mandalarin epididimal spermalarmin 6li spermatozoon orani yapilan diger
caligmalara gore yiiksek bulunmustur. Elde ettigimiz 6lii spermatozoon oranlarinin diger ¢alismalardaki oranlara gore
yiiksek olmasi, elde edilen diisiik motilite degerlerinden kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.
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Epididimal manda spermalarinin spermatolojik muayanelerinde anormal spermatozoon oranlarini inceleyen
cesitli yayinlar vardir. Akal (9), BioXcell sulandiricis1 kullanarak yapmis oldugu calismada taze ve dondurulmus
¢Ozdiiriilmiis sperma arasinda bas anormali disinda diger anormal bulgularinda anlamli derece de farklilik bulmustur.
Taze ve dondurulmus ¢6zdiiriilmiis sperma da sirasiyla bas % 3,38 ve % 3,5 orta kisim % 15,00 ve % 22,10 kuyruk %
13,68 ve % 17,30 toplamda da % 32,06 ve % 42,90 olarak bildirmistir. Lambrechts ve ark. (6), 1995 ve 1996 yillarinda
epididimal manda spermasinda yapmis oldugu calismada toplam anormal oranlarini sirastyla % 31,3 ve % 24,7 olarak
tespit etmistir. Yulnawati ve ark. (16), ejakule ve epididimal bufalo spermalarini karsilastirdiklar: calismada ejakule ve
epididimal spermatozoasinda dondurma 6ncesi anormal oranim sirastyla % 6,5 ve % 15,0 olarak tespit etmislerdir.
Selguk ve Akal (28) yapmis olduklari ¢calismada bas anormalini taze ve dondurulmus ¢6zdiiriilmiis olmak tizere % 2,5
ve % 3,3 orta kisim anormalini % 14,5 ve % 24,6 kuyruk anormalini % 7,6 ve % 30,5 toplam anormal oranini ise %
24,6 ve % 58,4 olarak bildirmislerdir. Harissatria ve ark. (29), yapmis olduklar1 ¢alismalarinda epididimal manda
sperma sulandiricisina % 20 serum ilavesinin anormal spermatozoa oranini % 23,5’ten % 14,20’ye diistirdiigiinii
bildirmislerdir. Yeni ve Avdatek (30) yapmis olduklart ¢alismada taze epididimal spermasinda ki anormal oranlarint
bas, orta kisim, kuyruk ve toplam olmak iizere sirasiyla % 3,0, % 14,0, % 6,4 ve % 23,4 olarak bildirmislerdir.
Calismamizda sulandiricilar arasinda toplam anormal oranlarina baktigimizda ise Tris ve OptixCell sulandiricilart hem
taze hem de ¢6zdiirme sonrasi en diisiik anormal oranlarini verirken taze ve ¢6zdiirme sonrasi en yliksek anormal orani
ise BioXcell sulandiricisinda tespit edildi. Yaptigimiz arastirmada elde ettigimiz anormal bulgular ile yapilan
caligmalar karsilastirlldiginda genel itibariyle uyumlu oldugu gézlenmistir.

Calismamizda spermatozoonlarin membran biitlinliigii HOST testi yapilarak Sl¢tilmiistiir. Yulnawati ve ark.
(16), manda spermalarinda ejakule ve epididimal spermanin karsilastirildigi ¢caligmalarinda AndroMed sulandiricist ile
sulandirilan spermatozoonlarda membran biitiinliigiinii dondurma 6ncesinde ejakule de % 77,5 epididimalde % 79
olarak dondurma sonrasini ise sirasiyla % 47,33 ve % 67,33 olarak tespit etmislerdir. Singh ve ark. (26), yapmis
olduklan ¢aligmada epididimal manda spermatozoasinda dondurma Oncesi ve ¢ozdiirme sonrasinda sirastyla HOST
testi sonuglarint % 72,7 ve % 59,4 olarak bildirmiglerdir. Bir bagka ¢aligmada ise bufalo spermasinda membran
biitiinligii HOST testi ile belirlenmis dondurma éncesi % 71,33 bulunurken dondurulmus ¢6zdiiriilmiis spermada %
58,17 olarak tespit edilmistir (27). Ejakule manda spermasinda yapilan bir bagka ¢alismada ise sulandirici olarak Tris
ve BioXcell sulandiricilart kullanilmig yapilan HOST testi sonuglarina gére dondurma-¢6zdiirme sonrasi sirasiyla %
42,92 ve % 45,96 olarak kayitlara gegmistir (22). Yapilan ¢aligmalarda ki sonuglar arastirmamizdaki elde ettigimiz
sonuglara nazaran daha yiiksek oldugu gézlemlenmistir. Bunun nedeni olarak ¢alismamizdaki diisiik motilite degerleri
ve yiksek oli spermatozoon orani oldugu diigiiniilmektedir.

Caligmamizda kullamilan sperma sulandiricilart arasinda spermatolojik parametreler degerlendirildiginde
istatistiki olarak Tris sulandiricisinin hem taze hem de ¢ozdiiriilmiis spermada en iyi sonuglara sahip sperma
sulandiricist oldugu sdylenebilir. Ancak calismamiz sonucunda elde edilen ¢6ziim sonu spermatolojik degerler
gdzoniine alindiginda (ileri biyoteknolojik yontemlerde bile kisitli bir kullanim saglayacagindan) herhangi bir sebeple
kesime gidecek ve gen kaynagi olarak kullamlmak istenen epididimal manda spermalar1 igin 6zel olarak hazirlanacak
sperma sulandiricilarina ve bu konuda yapilacak galigmalara ihtiyac oldugu diisiiniillmektedir.

Cikar Catismas1 Beyam
Makalenin yazarlarinin ¢aligma kapsaminda herhangi bir kisisel ve finansal ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Finansal Kaynak Beyam

Bu calisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogrudan baglantisi bulunan herhangi bir ilag
firmasindan, tibbi alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya ireten bir firma veya herhangi bir ticari firmadan,
calismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya manevi
herhangi bir destek alinmamigtir.
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OzeT:

Tiirkiye’de bilimsel veteriner hekimligi egitimi 1842 yilinda Istanbul’da askeri veteriner hekim yetistirmek iizere
baslamistir. Kokleri 1842°de kurulan Askeri Veteriner Okuluna dayanan Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi, 1970’li
yillara kadar veteriner hekim yetistiren tek kurum olarak meslege hizmet etmistir. Fakiiltenin egitim konusundaki bu ilk
Snemli gorevine ek olarak, 2015 yilinda agilan Tiirkiye’nin ilk ve tek Ingilizce lisans programiyla birlikte Fakiilte yeni
bir misyon ve vizyon kazanmustir. Program, bir yil ingilizce hazirlig: takip eden bes y1llik yiizde yiiz yabanci dilde lisans
egitimini igermektedir. Tiirkge program ile kiyaslandiginda programin kontenjaninin daha az oldugu ve yerlesenlerin
sinav basar1 puaninin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Programa yerlesen 6 grencilerin 6nemli bir kisminin bu programi
ilk tercihleri olarak kazandigi ve kayit yaptiran 6grencilerin ¢ogunlugunun kadin oldugu dikkat cekmektedir. Programa
ilk y1l 21 6grenci yerlestirilmistir. Iki kadin 6grenci dil muafiyetini vererek ayn1 yil birinci smiftan egitimlerine baglamis
ve sene kaybetmeden 2020 yilinda programin ilk mezunlari olmustur. Programa yerlesen diger 6grenciler ise 2021 ve
2022 yillarinda ilk mezunlar arasinda yerlerini almistir. 2022 yili itibariyle, toplam 15 mezundan yedisinin doktora
egitimine basladig, istihdam edilenlerden besinin pet klinisyenligini tercih ettigi goriilmektedir. Ankara Universitesi
Veteriner Fakiiltesi Ingilizce Programinim, Tiirkiye’de ilk ve tek olusuyla veteriner hekimligi tarihinde yerini aldigi,
yabanci dile hakim veteriner hekimler yetistirerek meslege hizmet ettigi, az sayida 6grenci ile nitelikli bir 6gretim
programi uygulayarak veteriner hekimligi egitimine deger kattig1 ve diger fakiilteler igin yabanci dilde egitim konusunda
6ncti olabilecegi soylenebilir.

A study on the establishment, first students and graduates of the English
undergraduate program in Ankara University Faculty of Veterinary Medicine

ABSTRACT:

Scientific veterinary medicine education in Turkey started in 1842 in Istanbul to train military veterinary physicians.
Ankara University Faculty of Veterinary Medicine, having its origins in Military Veterinary School established in 1842,
served the profession as the only institution training veterinary physicians until 1970s. In addition to this first important
task of the faculty in education, the faculty gained a new mission and vision with Turkey's first and only English
undergraduate program opened in 2015. The program includes one year of English preparation education followed by
five years of undergraduate education in all foreign language. It is observed that the quota of the program is limited and
the university entrance exam success grades of the students were higher compared to the Turkish program. It is noteworthy
that a significant portion of the students placed in the program was entitled to attend this program as their first preference
and that the majority of the enrolled students were women. 21 students were placed in the program in the first year. Two
female students were qualified for language exemption and started their first year of education in the same year and
became the first graduates of the program in 2020 without losing a year. Other students took their places among the first
graduates in 2021 and 2022. It is seen that seven of a total of 15 graduates started their doctorate education while five of
those employed preferred pet clinics, as of 2022. It can be said that Ankara University Faculty of Veterinary Medicine
English Program took place in the history of veterinary medicine as the first and only one in Turkey, that it served the
profession by educating veterinarians who could speak a foreign language, that it added value to veterinary medicine
education by applying a qualified curriculum with a small number of students, and that it could be a pioneer in foreign
language education for other faculties.

How to cite this article: Unsal Adaca A. Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Ingilizce lisans programimin kurulusu, ilk dgrencileri ve mezunlari
iizerine bir aragtirma. Vet Hekim Der Derg 2023; 94(1):11-25. DOI: 10.33188/ vetheder.1083351
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1. Giris

Tiirkiye’de bilimsel veteriner hekimligi egitim ve 6gretimi 1842 yilinda Istanbul’da Askeri Veteriner Okulu
ile baglamis, 1889 yilinda Sivil Veteriner Okulu’nun kurulusuyla devam etmistir. Istanbul’da egitim veren bu iki okul
1921 yilinda birlestirilerek Yiiksek Veteriner Okulu adimi almis ve 1933 yilindan itibaren Ankara’da agilan Yiksek
Ziraat Enstitiisii (YZE) biinyesinde egitim 6gretim faaliyetlerini siirdiirmiistiir (1). YZE Veteriner Fakiiltesi, 1946
yilinda kurulan Ankara Universitesine 1948 yilinda dahil olmus (2) ve bu tarihten itibaren Ankara Universitesi
Veteriner Fakiiltesi’'ne (AUVF) baglanmistir.

Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Tiirkiye’de veteriner hekimligi egitim 6gretim faaliyetlerini 1970°li
yillara kadar tek bagina yiiriitmiis, ardindan agilan diger Veteriner Fakiiltelerinin hem kurulus ve faaliyete gegmelerinde
oncii rol oynamis, hem de akademik kadrolarinin yetistirilmesine destek olmustur (3,4,5). Glinlimiizde Yiiksekdgretim
Kurumu ¢atisinda 31 aktif' veteriner fakiiltesi bulunmakta, tiim bu fakiiltelerde bes yillik veteriner hekimligi lisans
egitimi verilmektedir. Bu fakiilteler arasinda yer alan ve Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti (KKTC)’de vakif tiniversitesi
olarak 2009 yilinda kurulan Yakin Dogu Universitesi Veteriner Fakiiltesi’nde veteriner hekimligi egitimi 6nce Ingilizce
olarak baslamis, 2018-2019 Egitim Ogretim Yilinda Tiirkce program ile birlikte 6grenci yetistirilmeye devam edilmistir
(6,7). Devlet iiniversitelerinden ise yalnizca birinde -Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesinde- Tiirkce programin
yam sira Ingilizce egitim 6gretim faaliyetleriyle birlikte, es zamanli iki farkl1 lisans program siirdiiriilmektedir (8).

AUVF Ingilizce lisans programi, Tiirkiye’de veteriner fakiiltelerinde bir ilk olmasina ragmen, saglik alaminda
Ingilizce egitim veren fakiilte rneklerine rastlamak miimkiindiir. Tiirkiye’de Yiiksekdgretim Kurumuna bagl olarak
glinimiizde egitim Ogretim faaliyetlerini siirdiiren tip fakiilteleri arasinda devlet {iniversitelerinden dokuz; vakif
{iniversitelerinden 21; KKTC’de faaliyet gosterenlerden ise iki iiniversite Ingilizce programa sahiptir.?2 Eczacilik
programlarinda devlet {iniversitelerinden iki; vakif {iniversitelerinden dokuz; KKTC’de ise dort iiniversite lisans
egitimini Ingilizce olarak da vermektedir.® Saglik bilimleri alanindan bagka bir 6rnek olarak Dis Hekimligi programi
i¢in Ingilizce egitim veren devlet iiniversitelerinden bes; vakif {iniversitelerinden 14; KKTC’de ise iki iiniversite
mevcuttur (7).4

Bu c¢ahsmada, Tiirkiye’de devlet iiniversiteleri arasinda ilk ve tek Ingilizce veteriner hekimligi lisans
programinin agilig/kurulus kararlari, 6gretim programi (miifredat), ilk 6grencilerin sosyodemografik 6zellikleri, ilk
mezunlarin mezuniyet basar1 puanlar1 ve mezuniyet sonrasi istihdam profilinin arastirilmasi planlanmistir. Yapilan
retrospektif aragtirma ile veteriner hekimligi egitiminde bir durum tespiti yapilmasi ve alana katki sunulmasi
amaglanmustir.

! Afyon Kocatepe, Aksaray, Ankara, Atatiirk, Aydin Adnan Menderes, Balikesir, Bingél, Burdur Mehmet Akif Ersoy, Bursa Uludag, Cukurova, Dicle,
Dokuz Eyliil, Erciyes, Firat, Harran, Hatay Mustafa Kemal, Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Kafkas, Kastamonu, Kirikkale, Mugla Sitki Kogman,
Necmettin Erbakan, Ondokuz Mayzs, Selguk, Siirt, Sivas Cumhuriyet, Tekirdag Namik Kemal, Van Yiiziincii Y1l, Yozgat Bozok, Yakin Dogu, Kirgizistan-
Tirkiye Manas Universitesi Veteriner Fakillteleri.

2 Devlet iiniversitelerinden Ankara, Ankara Yildirim Beyazt, Atatiirk, Gazi, Gaziantep, Hacettepe, Inonii, Marmara, Mugla Sitki Kocman Universitesi;
vakif iiniversitelerinden Actbadem Mehmet Ali Aydinlar, Altinbas, Ankara Medipol, Atilim, Bahgesehir, Baskent, Biruni, Halig, Istanbul Atlas, istanbul
Aydum, Istanbul Medipol, Istanbul Okan, istanbul Saglik ve Teknoloji, Istinye, izmir Ekonomi, Kog, Lokman Hekim, Maltepe, Uskiidar, Yeditepe, Yiiksek
Thtisas Universiteleri; KKTC’de Dogu Akdeniz ve Yakin Dogu Universiteleri

3 Devlet iiniversitelerinden Ankara, Istanbul Universiteleri; vakif iiniversitelerinden Acibadem Mehmet Ali Aydinlar, Altinbas, Ankara Medipol, Biruni,
Istanbul Medipol, Istanbul Saglik ve Teknoloji, Istinye, Lokman Hekim, Yeditepe Universiteleri; KKTC’de Dogu Akdeniz, Girne Amerikan, Uluslararast
Kibris ve Yakin Dogu Universiteleri

4 Devlet iiniversitelerinden Ankara, Istanbul, Istanbul Universitesi-Cerrahpasa, Izmir Katip Celebi, Marmara; vakif {iniversitelerinden Ankara Medipol,
Bahgeschir, Baskent, Biruni, Istanbul Atlas, Istanbul Aydin, Istanbul Galata, istanbul Kent, Istanbul Medipol, istanbul Okan, Istanbul Saglik ve Teknoloji,
Istinye, Kocaeli Saglik ve Teknoloji, Yeditepe Universiteleri; KKTC’de Lefke Avrupa ve Yakin Dogu Universiteleri
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2. Gereg ve Yontem

Calisma igin Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dekanligima 20.01.2022 tarih ve 387568 sayili yazi ile
basvurulmus, Fakiilte Dekanlig1 21 Ocak 2022 tarihli ve 387020 sayili belge ile caligmanin yapilmasinda bir sakinca
olmadigina karar vererek ¢alismanin yapilmasina izin vermistir.

AUVF Kurumundan ve Ankara Universitesi Etik Kurulundan yazili izin alindiktan sonra AUVF Dekanlik
Arsivi, Ogrenci Isleri Arsivi, Fakiilte Kurulu Kararlar1 ve Ogrenci Bilgi Sistemi vasitastyla programin agilis kararlari,
Ogrenci/mezun bilgilerine erisilerek argiv taramasi yapilmis, ulasilan resmi belgeler kronolojik olarak degerlendirilmis
ve yorumlanmustir. Ogrenci bilgilerine ulasilmasi konusunda Ogrenci Bilgi Sistemine ek olarak, agik erisimde olan
Yiiksekogretim Kurumu tarafindan yayimlanan Yiiksekogretim Girdi Gostergelerinden (6) de yararlanilmistir. Bu iki
ayri ilk elden kaynaktan toplanan veriler incelenmis, yorumlanmis ve analiz edilerek bulgular tablolar halinde
verilmistir.

Calisma icin AUVF Dekanligindan aliman Kurum Izni, Ankara Universitesi Etik Kurulu Onay1 ve Etik Kurula
sunulan Gizlilik Taahhitnamesine ek olarak 2020, 2021 ve 2022 yillarinda mezun olan veteriner hekimlere kisisel
telefon numaralar1 vasitasiyla ulasilmis; ¢alismada 6grenim siiregleri ile ilgili verilerin yer almasi konusunda 6nce
s0zli, ardindan yazili onamlar1 alinmigtir. Mezunlardan bu makalede kullanimi konusunda izin alinan veriler
anonimlestirilerek Ek 1’de sunulmustur.

3. Bulgular
Acilis karari ve diger yazismalar

Tiirkiye’nin ilk Ingilizce veteriner hekimligi lisans programinin agilmasinin temelini olusturan -ulasilabilen-
ilk resmi yazisma, Ankara Universitesi Rektérliigiinden Fakiilte Dekanligina gonderilen belgedir®. Bu belgede,
Yiiksekogretim Kurumlarinda Yabanci Dil Ogretimi ve Yabanci Dille Ogretim Yapilmasinda Uyulacak Esaslara liskin
Yonetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik’in 7. maddesinin 3. fikrasi® geregince yabanci dilde egitim
Ogretim verebilecek dgretim elemant bulunup bulunmadigi sorgulanmistir. Bu yaziya cevaben, yabanci dilde egitim
ogretim verebilecek yedi farkli Anabilim Dalindan (AD) 11 6gretim elemanini iceren liste’ Ankara Universitesi
Rektorliigiine bildirilmistir.

Fakiilte Kurulunun Karari® ile 2014-2015 Egitim Ogretim Y1l Giiz Yartyilinda baglamak iizere yabanci dilde
(Ingilizce) egitim programinin a¢ilmasi karara baglanmistir. Yaklasik bir y1l sonra, Fakiiltede Ingilizce egitim gérmek
isteyen yabanci iilkelerden 6grencilerin Dekanliga yogun sahsi talepleri gerekce gosterilerek®, 2015-2016 Egitim
Ogretim Y11 Giiz Yariyilindan itibaren baslamak iizere, yabanci dgrenciler i¢in 30 kisilik ayr1 Ingilizce egitim 6gretim
programi agilmasi planlanmis; Rektorliigiin uygun gérmesi halinde bu kontenjanin 2015 OSYS (Ogrenci Se¢me ve
Yerlestirme Sistemi) klavuzunda yer almasina oybirligi ile karar vermistir. Bu yazi geregince, Ankara Universitesi
Senatosu (AUS) Karar'® ile AUVF’de 6gretim dili tamamen Ingilizce olan programin agilmasi ve s6z konusu programa
30 6grencinin (5 Tiirk, 25 yabanci uyruklu) alinmasim oybirligi ile kabul ederek, bu kararin onay i¢in Yiiksekdgretim

% Ankara Universitesi Rektérliigiinden Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dekanligina hitaben yazilan 26 Ocak 2011 tarih ve 399/355-3936 sayili
Belge.

® Yiiksekogretim Kurumlarinda Yabanci Dil Ogretimi ve Yabanct Dille Ogretim Yapilmasinda Uyulacak Esaslara Iliskin Yonetmelikte Degisiklik
Yapilmasina Dair Yonetmelik’in 7. maddesinin 3. fikrasina gore; a)Fakiiltede verilen yabanci dgretim dilinin, 6gretim el emaninin ana dili olmasi, b) Ogretim
elemaninin lisans veya doktora egitimini bu dilin anadil olarak konusuldugu bir iilkede veya Tiirkiye’de derslerin yalnizca bu dille verildigi bir iiniversitede
tamamlamasi, ¢) Ogretim elemaninin, Ogrenci Se¢me ve Yerlestirme Merkezi tarafindan yapilan veya Yiiksekégretim Yiiritme Kurulu tarafindan
esdegerliligi kabul edilen yabanci dil sinavindan yiiz tam puan iizerinden en az 80 puanla basarili olmas: gerekmektedir (Yayimlandigi Resmi Gazete: 28
Haziran 2009, Say1:27272)

7 Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesinden Ankara Universitesi Rektorliigiine hitaben hazirlanan 15 Subat 2011 tarih ve 514 say1li Belge.

8 Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesinin 10 Ekim 2013 tarih ve 23 say1l1 Fakiilte Kurulu Karari.

® Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesinin 8 Temmuz 2014 tarih ve 6032-12 sayil1 Fakiilte Kurulu Karari.

' Ankara Universitesi Senatosunun Yiiksekdgretim Kurumu (YOK) Baskanligina hitaben hazirladigi 24 Mart 2015 tarih ve 409 say1li toplantisinda alman
3459 sayili Senato Karari.
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Kurumu (YOK) Bagkanlhigina arzina karar vermistir. Yiiksekdgretim Genel Kurulunun 30 Nisan 2015 tarihli
toplantisinda yliksekdgretim programlarina 2015-2016 egitim 6gretim yilinda 6grenci alinmasi konusundaki teklifler
incelenmis ve dgrenci alimi uygun goriilen programlar belirlenmistir. Bu karara gére, AUVF’ne 20 yurt igi, 10 yurt
dis1 kontenjan ayrilmasina karar verilmis; programin 6gretim dilinin Ingilizce olmasi ve zorunlu Ingilizce hazirlik
smifinin bulunmasi dipnot ile belirtilmistir. Daha 6nce farkli kontenjan sayilar1 bildirilip sonradan degisiklige
gidilmesine ragmen, Yiiksekogretim Genel Kurulu’nda alman bu karar ile AUVF nin Ingilizce lisans programina ilk
yil alinacak 6grenciler i¢in nihai kontenjan sayisi kesinlestirilmistir.

Yiiksekdgretim Kurulunun almis oldugu bu karar1 Ankara Universitesi Rektorliigiine bildirmesini®! takiben,
Tiirkiye’nin ilk Ingilizce veteriner hekimligi lisans programinin agilmasi resmiyet kazanmistir. Bu program, OSYS
kontenjanlar1 kilavuzunda 101111331 kodlu “Veterinerlik (Ingilizce)” baslikl sayisal puan tiirii ile 6grenci kabul eden
lisans programi olarak yer almustir (6). Programa baglayacak &grenciler igin 2015-2016 Egitim Ogretim Yili Giiz ve
Bahar Yariyillar1 icin AUVF Ingilizce Veteriner Hekimligi Lisans Ders Programi’? hazirlanarak uygunlugu igin
Rektorliik makamina arz edilmistir. Ingilizce veteriner hekimligi lisans programi sonraki asamalarda giincellenmis, bu
miifredat degisikligi AU Senatosu Karari ile onaylanmigtir.*3

Fakilte Kurulu Karar* ile 2017-2018 egitim 6gretim yilinda yurtdisindan kayit yaptiracak o6grenci
kontenjanlar1 goriisiilmiis ve 2017 OSYS Kontenjanlar1 Klavuzunda yer almast igin 20 yurt dis1 (Ingilizce egitimli) ve
alt1 (Tiirkge egitimli) yabanci grenci kontenjani agilmasina karar verilmistir. Yapilan arastirmalar sonucunda Ingilizce
program ile ilgili 2017-2018 egitim dgretim yilindan itibaren herhangi bir kontenjan talebi veya miifredat degisikligini
iceren yazismaya rastlanmamustir. Ancak, ilerleyen yillarda “Ogrenci Se¢me ve Yerlestirme Sistemi (OSYS)
Yiiksekogretim Programlar1 ve Kontenjanlar1 Klavuzu” ve “Yiiksekogretim Kurumlar: Sinavi (YKS) Yiiksekogretim
Programlari ve Kontenjanlar1 Klavuzu” incelendiginde kontenjan sayisinin arttirtldigi goriilmektedir (9-15).

Programa kayit kosullar:

AUVF Fakiilte Kurulunun 8 Temmuz 2014 tarih ve 6032-12 sayil1 Karari ile 30 Ocak 2017 tarih ve 1018-04
sayili Karar geregince; OSYS kontenjanlar1 kilavuzunda (giincel ismiyle “Yiiksekdgretim Kurumlarr Sinavi (YKS)
Yiiksekogretim Programlart ve Kontenjanlar1 Klavuzu”) “Bu programda basarii olabilmek igin elleri ve parmaklart
ustalikla kullanabilme énemli olup, iki gézii gérmeyen ve/veya iki kulagi duymayanlar, hekimlik meslegini icra
edemezler.” agiklamasinin yer almasi konusunun Ankara Universitesi Rektorliigii makamina arzina oybirligi ile karar
verilmistir. Kontenjan kilavuzlar incelendiginde, 2015 yilindan 2017 yilina kadar bu veya benzeri bir ifadenin yer
aldig1 herhangi bir 6zel kosul veya agiklamaya rastlanmamasina ragmen (9-11); 2018, 2019, 2020 yillarina ait kontenjan
kilavuzlarinda “Bu programda basarili olabilmek icin elleri ve parmaklart ustalikla kullanabilme onemlidir”
agiklamasi yer almaktadir (12-14). 2021 yili kilavuzu incelendiginde yine herhangi bir agiklamaya yer verilmedigi
gortlmektedir (15).

Ik 6grenciler ve ilk mezun bilgileri'®
Yiiksekogretim Kurulu tarafindan diizenlenen 2015 yil1 Yiiksekogretim Kurumlar Smawvi (YKS) sonuglarina

gore programa biri ortadgretim okul birincisi olmak {izere toplam 21 kisi yerlestirilmistir. Yerlesen 6grencilerden iki
tanesinin sonraki dénemlerde ilisigi kesilmistir. Ingilizce programda kayitli olan 19 dgrenciden yalnizca 151 2022

" Yiiksekogretim Kurulu Baskanligindan Ankara Universitesi Rektorliigiine hitaben hazirlanan 15 May1s 2015 tarih ve 26044 sayil Belge.

12 Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Fakiilte Kurulunun Ankara Universitesi Rektorliigiine sunulmak {izere 5 Kasim 2015 tarihli toplantida aldig1 9379
say1l Karar.

8 Ogretim programinda yapilan giincellemeler Fakiilte Kurulu’nun 25 Ocak 2016 tarihli toplantisinda alinan 762-12 sayili Karar ile oybirligiyle kabul
edilmis; AU Senatosu tarafindan 15 Mart 2016 tarih ve 432/3661 sayili Karar1 ile onaylanmistir.

4 Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Fakiilte Kurulunun 30 Ocak 2017 tarih ve 1018-04 sayili Karar1.

15 Programn ilk 6grenci ve ilk mezunlarina dair verilere Etik Kurul Onay1 ve Kurum izni alindiktan sonra AUVF Ogrenci Isleri Birimi Elektronik Veri
Tabani ve Ogrenci Isleri Arsivi kayitlarindan ulasilmistir. Ogrenci Bilgi Sistemindeki veriler, her 6grenci igin Excel dosyasina aktarilmis, yorumlanmis ve
metin i¢inde verilmisgtir.
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tarihi itibariyle mezun statiisii kazanmistir. Geriye kalan dort 6grenci ise sene kaybi nedeniyle farkli siniflarda egitim
6gretim faaliyetlerine devam etmektedir. Yerlesenlerin tamam Tiirkiye Cumhuriyeti vatandagidir.

AUVF Ingilizce Programi ilk egitim dgretim faaliyetlerine 2015-2016 Egitim Ogretim Yih Giiz Yariyilinda
dil muafiyetini veren iki kadin 6grenci ile baglamistir. Programa 2015 yilinda baslayan iki 6grenci, sene kaybi1
yasamadan bes yilin ardindan 2019-2020 Egitim Ogretim Y1ili sonunda 1 Haziran 2020 tarihinde mezun olmustur.
Programi 2015 yilinda kazanan diger 6grenciler, aldiklar bir yillik yabanct dil egitiminin ardindan, lisans egitim
dgretimine 2016 yilinda baslamistir. 2016-2017 Egitim Ogretim Y1l Giiz Yariyilinda Fakiilteyi kazanmalarina ragmen
dil muafiyet simnavin1 gecerek bu smifta yer almaya hak kazanan iki kadin bir erkek olmak {lizere ii¢ 6grenci daha
bulunmaktadir. Bahsi gecen bu smiftaki 6grencilerin biri hari¢ tamami, 2020-2021 Egitim Ogretim Y1li sonunda 28
Haziran 2021 tarihinde; bir 6grenci ise, Fakiilteyi yarim donem uzatarak 2021-2022 Egitim Ogretim Yili Giiz
Yartyilinin sonunda mezun olmustur.

Programa ilk kez ve ayni y1l yerlesip kesin kaydini yaptiran ve sirasiyla 2020, 2021 ve 2022 yillarinda mezun
olan 6grencilerin bilgileri Tablo 1’de verilmistir. Tabloya gore programin ilk mezunlart iki kadin veteriner hekimdir,
ilk y1l mezunlar arasinda hi¢ erkek veteriner hekim bulunmamaktadir. ilk mezunlar arasinda en yiiksek Genel
Akademik Basar1 Notuna (GABNO) sahip Imran Yildirim (Yeyen)’1n, Tiirkiye’nin ilk ingilizce Veteriner Hekimligi
Programin1 birincilikle tamamlayan 6grenci oldugu gériilmiistiir. Tkinci y1l mezunlar1 arasinda 3.30 GABNO ile Halil
Ibrahim Ordulu’nun adi gegen programdan en yiiksek puanla mezun olan ilk erkek veteriner hekim oldugu tespit
edilmistir. Mezunlarin 2020 y1l1 igin GABNO ortalamasi 3.33 olarak hesaplanirken; 2021 yil1 i¢in bu deger 3.31 olarak
tespit edilmistir. Ocak 2022 tarihi itibariyle 2022 mezunu yalnizca bir kadin 6grenci oldugu ic¢in bu deger
hesaplanmamistir. Programin ilk mezunlarina ait bilgiler Ek 1’de verilmistir.

Ingilizce programa yerlesen diger 6grencilerin verileri'®

Ingilizce Programi agildig: tarihten itibaren programa yerlesen ve 2021-2022 Egitim Ogretim Yilinda durumu
“kesin kayitli” olarak goriilen (sadece 6n kayit yaptiranlar, ilisigi kesilenler ve mezunlar dahil edilmeden) mevcut tim
ogrenciler uyruklarma gore degerlendirildiginde, 181 &grenci arasinda Amerika Birlesik Devletleri, Bulgaristan,
Filistin, Hollanda, Irak, Liibnan, Malavi, Ruanda vatandas birer 6grenci; Almanya, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti,
Misir vatandas1 ikiser 6grenci; Suriye Arap Cumbhuriyeti vatandasi {ic 6grenci ve Iran vatandasi bes &grenci
bulunmaktadir. Geriye kalan 159 6grenci Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olarak kayitlarda yer almaktadir.

Son ti¢ yilda (2019-2022) programa yerlesen 6@rencilerin cinsiyet, lise diploma notu, tiniversiteye geldikleri
cografi bolgeye ait veriler Tablo 2’de; programa ait kontenjanlar, yerlesenlerin basari siralari, tercih siralari ve yerlesme
puanlarina ait bilgiler Tablo 3°te verilmistir.

Ogretim Program

AUVF’de 2021-2022 Egitim Ogretim Y1ili Giiz ve Bahar Yariyillarinda okutulan Ingilizce lisans 6gretim
programinin birinci siniftan dordiincii sinifa kadar tiim derslerinin statiisii (Zorunlu/Z, Se¢meli/S), dersin
yartyili/donemi (Giiz/Bahar), teorik (T) ve uygulama (U) saatleri verilerek tablolar halinde gosterilmistir (Bkz. Ek 2,
Ek 3, Ek 4 ve Ek 5). Besinci simif 6gretim programu, giiz ve bahar yariyillarim kapsayacak sekilde Intérn Egitiminden
olusmaktadir. Bir 6grencinin intérn egitimi almasi igin 6nceki donemlerden kalan hicbir dersi olmamalidir. Ingilizce
programdan mezuniyet i¢in ayrica 6grencilerin “Anadal Egitim Programi Zorunlu Staji” olan 25 staj giiniinii
tamamlamasi gerekmektedir.

16 programda kayitl 6grencilerin verilerine Etik Kurul Onay1 ve Kurum Izni alindiktan sonra AUVF Ogrenci Isleri Birimi Elektronik Veri Tabam ve Ogrenci
Isleri Arsivi kayitlarindan ulagilmistir. Ogrenci Bilgi Sistemindeki veriler, her dgrenci icin Excell dosyasmna aktarilmis, yorumlanmis ve metin iginde
verilmisgtir.
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Tablo 1: Ogrencilerin sosyodemografik dzellikleri
Table 1: Sociodemographic characteristics of the students
Yillar
Kriterler 2019 2020 2021
Yerlesenlerin cinsiyetlerine gore dagilimi Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin  Erkek
%51,6 %48,4 %56,5 %43,5 %66,1  %33,9
(n=32)  (n=30) (n=35) (n=27) (n=41) (n=21)
Yerlesenlerin ortalama lise diploma notu 89,9 90,7 91,7
Yerlesenlerin geldikleri cografi bolgeler
Marmara %21 (n=13) %21 (n=13) %22,6 (n=14)
Karadeniz %21 (n=13) %12,9 (n=8) %14,5 (n=9)
I¢ Anadolu %30,7 (n=19) %30,7 (n=19) %27,4 (n=17)
Gﬁneydogu Anadolu %3,2 (n:2) %3,2 (n:2) %3,2 (n:2)
E%‘?u Anadol %14,5 (n=9) %12,9 (n=8) 9%19,4 (n=12)
gl %1,6 (n=1) %3,2 (n=2) %3,2 (n=2)
Akdeniz 0 _
%8,1 (n=5) %14,5 (n=9) %9,7 (n=6)
Tablo 2: Ingilizce program ile ilgili veriler (2019-2021)
Table 2: Data about the English program (2019-2021)
Kriterler Yillar
2019 2020 2021
Toplam kontenjan sayisi 62 62 62
Programa giren ilk kisinin basart sirasi 23552 28289 16236
Programa giren ilk kisinin puani 461,53 481,98 440,68
Programa giren son kisinin basari sirasi 53756 50018 47571
Programa giren son kisinin puani 414,49 455,21 395,19
Yerlesenlerin ortalama puan 449,55 453,47 458,52
Toplam tercih eden aday sayisi 1296 1776 1623
Ortalama tercih edilme sirasi 6.8 7.2 6.7
Birinci sirada tercih eden sayisi 428 (%33) 687 (%38,7) 670 (%41,3)
[lk {i¢ sirada tercih eden sayis1 662 (%51,1) 956 (%53,8) 909 (%56)

Birinci tercih olarak yerlesen sayisi
[lk iic tercih olarak yerlesen sayis1

Yerlesilen tercih sirasi ortalamasi

28 (%45,2)
31 (%82,3)
51

20 (%32,3)
27 (%43,5)
8,2

27 (%43,5)
35 (%56,5)
6.3
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Programin akreditasyon durumu

AUVF Ingilizce veteriner hekimligi lisans programimin ulusal (Veteriner Hekimligi Egitim Kurumlar1 ve
Programlar1 Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi -VEDEK) veya uluslararasi (European Association of
Establishments for Veterinary Education —-EAEVE) akreditasyon kurumlarina heniiz bagvurusu bulunmamaktadir.

4. Tartisma ve Sonuc¢

Ingilizce lisans programimin ilk dgrencilerinin 2015 yilinda kayit yaptirdigi; yalmzea iki 6grencinin hazirlik
muafiyet sinavini basariyla gecerek 2020 yilinda mezun oldugu goriilmiistiir. Bu dgrencilerin, 21 kisilik ilk kontenjanin
yaklagik %10’unu olusturdugu dikkat ¢ekmistir. Sinif mevcudunun geriye kalan yaklasik %90’1nin muafiyet sinavina
girmeyi tercih etmedigi veya sinava girmeleri durumunda basarisiz olduklar konusunda kesin bir bilgiye ulagilamamus;
dolayisiyla bu Ogrencilerin yabanci dil seviyeleri hakkinda 6ngoriide bulunulamamistir. Ancak, yerlesen tiim
dgrencilerin Tiirkiye Cumhuriyeti vatandas1 oldugu ve anadillerinin Tiirkce oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin asgari
olarak ortadgretim kurumlarinda almis olduklan Ingilizce egitimi ile Fakiilteye yerlestikleri, dgrencilerin Ingilizce
hazirlik egitimi alarak lisans egitimlerine yabanci dil bakimindan daha yetkin olarak baglamay1 istedikleri diisiincesi
ileri strlebilir.

Ingilizce program icin yabanci dgrenci veya yurt disi kontenjam acilmasina ragmen, ilk kayit yilinda bu
programi tercih edenlerin tamaminin Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi oldugu goze carpmaktadir. Ancak, sonraki yillarda
kesin kay1t yaptirarak Fakiiltede egitim alan dort farkli kitadan (Amerika, Avrupa, Asya ve Afrika) 22 yabanci uyruklu
Ogrencinin varligi bu programin uluslararasilagmasi ile ilgili bir kanit olarak goriilebilir.

Yerlestikleri ilk y1l, dil muafiyetini basariyla tamamlayarak lisans egitimlerine birinci siniftan baslamaya hak
kazanan iki 6grenci igin ivedilikle ders programi hazirlandigi'’; sonraki donemlerde bu programda yapilan degisiklik
talepleri'® ve giiniimiize kadar yapilan baz1 giincellemelerle ingilizce lisans dgretim programina son halinin verildigi
goriilmektedir (Bkz. Ek 2, 3, 4 ve 5). Bu 6grencilerin hazirlik sinifin1 okumadan bir y1l (iki dénem) erken baglamasinin
beklenmeyen bir durum oldugu, Fakiiltenin idari ve akademik birimlerinin bu olagandis1 siirece hazir olmadiklari
diisiiniilebilir. Ayrica, Ingilizce lisans programi acilma kosullar ile ilgili ulasilabilen ilk yazismanin® 2011 tarihinde
yapildig, ilk dgrencilerin ise 2015 yilinda egitim dgretime basladig1 goriilmektedir. ki tarih arasindaki yaklasik dort
yillik siiregte Fakiilte, Rektorliik ve YOK arasinda sik¢a kontenjan ve dgrenci alimiyla ilgili yazigmalarinmn yapildig
tespit edilmistir. Ancak, Fakiilte ile akademik birimler arasinda yeni lisans programi hazirligina dair gerek materyal ve
altyapi, gerekse insan giicii (akademik personel) konusunda durum tespitinde kullanilmak {izere herhangi bir yazigmaya
ulagilamamistir. Bu durum, Anabilim Dallarinin akademik personelinin de siirece ge¢ dahil edilmeleri ve tamami
Ingilizce olan bu programa uyum saglamalari acisindan birtakim sikintilar yasamis olabilecekleri fikrini akla
getirmektedir. Nitekim, bahsi gegen iki 6grencinin dort yil boyunca tiim teorik ders, uygulamal ders ve sinavlara;
besinci yil ise intérn egitimine iki kisi olarak katilmasinin da sira dis1 oldugu, bu durumun 6grencilere ve akademik
personele sagladigi avantaj ve dezavantajlar konusunda ayrimtili nitel aragtirmalarin yapilmasi gerektigi soylenebilir.

Tiirkiye’nin ilk Ingilizce veteriner hekimligi programmin ilk mezunlar1 incelendiginde, mezunlarin
cogunlugunun kadinlardan olustugunu, en yliksek basar1 notuna sahip ilk bes kisinin tamaminin yine kadin oldugu
goriilmektedir. Tiirkiye’de veteriner hekimligi egitiminin sayica erkek egemenliginde basladig1 (16,17), ilk kadin
veteriner hekimin 1935 yilinda YZE Veteriner Fakiiltesi mezunu Merver Ansel oldugu (17-19), 1938 yilinda Dahili
Hastaliklar Enstitiisiine asistan olarak atanan Abide Koray’in hem akademide hem de klinik bilimlerde gdrev yapan;
1944°de ise doktorasin1 tamamlayan ilk kadin oldugu bilinmektedir (18). Yine ingilizce programinin ilk mezunlari olan
iki kadin veteriner hekimin, ayn1 Fakiiltenin klinik bilimler boliimiinde (Cerrahi ile Dogum ve Jinekoloji Anabilim
Dal1) doktora egitimlerine baglamayi tercih ettikleri goriilmiistiir. Benzer olarak; diger ilk mezunlardan dort kadinin pet

17 AUVF Fakiilte Kurulunun 5 Kasim 2015 tarih ve 9379 sayili Karar1.

8 AUVF Fakiilte Kurulunun 25 Ocak 2016 tarihli toplantisinda alinan 762-12 sayili Karar.

% Ankara Universitesi Rektorliigiinden Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Dekanligima hitaben yazilan 26 Ocak 2011 tarih ve 399/355-3936 sayili
Belge.
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klinisyenligi yaptigi, li¢ kadinin ise klinik bilimlerde doktora egitimlerine bagladigi bilgisinden yola ¢ikilarak;
mezuniyet sonrasi istihdam alanlarmi klinisyenlik iizerine planladiklar1 disiiniilebilir. Tirkiye’nin ilk kadin
akademisyeninin ve Ingilizce programin ilk kadin mezunlarinin klinisyenligi tercih ettigi goriilmektedir.

Tiirkiye’de veteriner hekimligi egitiminde kadin 6grencilerin varligmin ge¢misten giiniimiize dogru artma
egiliminde oldugu, ancak 2005 yilina kadar bu artisin cogunlugu saglama konusunda yeterli olmadig1 gosterilmistir
(19). Giiniimizde ise hem Tiirkge hem de Ingilizce lisans programinin verileri incelendiginde; her iki program igin de
¢ogunlugun kadin 6grencilerden olustugu dikkat ¢ekmektedir (Tablo 1). Bu durumun, iki binli yillarda veteriner
fakiiltelerinde kadin 6grencilerin cogunlugu olusturacak sekilde say1 ve oran olarak artigini raporlayan literatiirle (20-
24) uyumlu oldugu goriilmektedir.

Calismada Ingilizce program icin uygulanan dgretim programina yer verilmesinin, programin ders igeriklerine
diger O0grenci ve arastiricilarin ulagabilmesi agisindan yararli olacaginin yani sira; ileriki donemlerde yapilacak
degisiklikler ve ulusal veya uluslararas1 akreditasyon sistemlerine uyum siireci i¢in miifredatin degerlendirilmesi
donemlerde yapilan caligmalar sonucunda (1,5,25) ders programlarinin literatiire kazandirilmasinin veteriner hekimligi
tarihi ve egitimi agisindan degerli birer veri oldugu goriilmektedir.

Ingilizce programa birinci tercihi olarak yerlesen 6grencilerin varligi, bu programu tercih etme konusunda
ogrencilerin farkindalik sahibi olarak ve isteyerek bu programa dahil oldugu konusunda bir isaret olarak goriilebilir.
Ingilizce programi tercih eden 6grenci sayilarinda 2019 yilina gére 2020 ve 2021 yillarinda artis yasandig
goriilmektedir. Kontenjan sayilar1 ayni kalmasina ragmen, programi tercih eden 6grenci sayisinda artig olmasi; Ankara
Universitesi Veteriner Fakiiltesi Ingilizce programinin, giiniimiiz kosullarinda veteriner hekim adaylari arasinda tercih
edilebilir bir egitim kurumu olarak gériildiigiiniin bir gostergesi olabilir. Nitekim gerek Ingilizce gerekse Tiirkge
program igin, farkli sehirlerde ikamet etmelerine ragmen Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesini okumak iizere bu
iki programa yerlesen grenciler, Ankara’da ikamet eden &grencilerden sayica ¢ok iistiindiir (26,27).2° Bu durum,
adaylar icin AUVF’yi tercih etmenin yalnizca ikamet edilen sehirle veya cografi bolgeyle ilgili olmadigini, Fakiiltenin
tercih edilmesinde farkli kriterlerin de rol oynadigini gosterebilir.

AUVFnin Ingilizce ve Tiirkge programlari karsilagtirldiginda, programlarm ulusal ve uluslararas
akreditasyon durumu ile ilgili degerlendirme yapilabilir. Tiirkge lisans programinin, hem ulusal®® hem de uluslararasi??
akreditasyon basvurular1 ve onaylarmn bulundugu goriilmektedir. Ingilizce programin heniiz basvurusunun
olmamasinin; programin kisa bir siire 6nce (2015 yili itibariyle) 6grenci yetistirmeye baglamasi ve ilk 6grencilerin
yakin gegmiste (2020 yili itibariyle) mezun olmalarindan kaynaklanabilecegi ileri siiriilebilir. Yabanci dil konusunda
nitelikli akademisyen sayisimin arttirilmasi, miifredatin uluslararasi standartlara gore yeniden yapilandirilmasi,
Ogrencilerin birebir ilgilendigi vaka sayisinin artmasi ve fiziksel alt yapinin gii¢lendirilmesi ile ilerleyen yillarda bu
program i¢in de akreditasyon siireglerine girisimde bulunulabilecegi 6ngoriilebilir.

Sonug olarak, Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi 2015-2016 Egitim Ogretim Yilindan itibaren, tilkemizin
ilk ve tek yiizde yiiz yabanci dilde egitim veren Ingilizce veteriner hekimligi lisans programimi yiiriiterek veteriner
hekimligi egitim dgretimine katki sunmaktadir. Fakiiltenin gerek akademik ve idari personel is yiikii gerekse egitim
Ogretimin niteligi ve yeterli alt yapinin saglanmasi bakimindan yeni agilan ve daha 6nce Ornegi bulunmayan bu
programa uyum saglamaya c¢abaladigi sdylenebilir.

Programin Tiirkiye’de ilk ve tek olmasi nedeniyle diger veteriner fakiilteleri icin 6rnek teskil etme potansiyeli
tasidig diigiiniilmektedir. Bu nedenle programin ilerleyen yillarda yeni verilerle yeniden analiz edilmesinin diger
fakiilteler i¢in yonlendirici olacagi; aym Fakiilte i¢in ise mevcut olas1 sorunlarin giderilerek, gelistirilmesi gereken

2 2021 yilinda Ingilizce programa 6grencilerin %21°i Ankara’dan, %79’u farkli sehirlerden; Tiirkge programa ise dgrencilerin %18,2’si Ankara’dan,
%81,8’1 farkl sehirlerden yerlesmistir.

2! Fakiilte biinyesindeki Tiirkge veteriner hekimligi lisans programi, Veteriner Hekimligi Egitim Kurumlar1 ve Programlari Degerlendirme ve Akreditasyon
Dernegi (VEDEK) tarafindan 30 Eyliil 2015 tarihinde yedi y1l siireyle ulusal olarak akredite edilmistir (28).

22 Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi, 17-18 Nisan 2007 tarihinde Avrupa Veteriner Egitim Kurumlar1 Birligi (European Association of Establishments
for Veterinary Education -EAEVE) tarafindan Tirkiye’de kurumsal olarak akreditasyon onayi alan ilk fakiilte olma 6zelligini tagimaktadir. Bagka bir
deyisle bu Fakiilte, “egitimi onay alan kurum/fakiilte (approved institution)” statiisii kazanmustir.
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yonlerin tespit edilmesi agisindan faydali olacag ongoriilmektedir. fleri arastirmalarda program ogrencileri ve
akademisyenlerle odak grup goriismeleri yapilarak programin niteliksel olarak degerlendirilmesi; Fakiilte yonetimi,
akademisyen ve Ogrenci isbirligiyle programin gelistirilmesi i¢in memnuniyet anketleri yapilmasi ve/veya
panel/toplantilar diizenlenmesi; her donemin ardindan Ogrenci/akademisyen geri bildirimlerinin toplanmasi;
mezunlarin istihdam agisindan takip edilmesi; Tiirkge ve Ingilizce programin egitim stratejisi ve kalitesi agisindan
karsilastirilmasini iceren ayrintili aragtirmalarin yapilmasi onerilebilir.

Cikar Catismasi Beyam
Bu makalenin yazari, ¢alisma kapsaminda herhangi bir kisisel ve finansal ¢ikar ¢atismasi olmadigini beyan
eder.

Finansal Kaynak Beyam

Bu ¢aligma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogrudan baglantisi bulunan herhangi bir kisi veya
firmadan ¢alismanin degerlendirme siirecinde, galisma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya
manevi herhangi bir destek alinmamaistir.

Yazar Katkis1 Beyani
Fikir/kavram: Ayta¢ Unsal Adaca
Calismanin tasarimi: Aytag Unsal Adaca
Denetleme/Damsmanhk: Aytag Unsal Adaca
Veri toplama: Aytac Unsal Adaca
Veri analizi ve yorum: Ayta¢ Unsal Adaca
Kaynak taramasi: Ayta¢ Unsal Adaca
Makalenin yazimi: Ayta¢ Unsal Adaca
Elestirel inceleme: Aytag Unsal Adaca

Etik Onay

Bu makaledeki sunulan verilerin, bilgilerin ve dokiimanlarin akademik ve etik kurallar ¢ercevesinde elde
edildigi, tium bilgi, belge, degerlendirme ve sonuglarinin bilimsel etik ve ahlak kurallarina uygun olarak sunulduguna
dair yazardan etik beyan alinmistir.
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Ek 1: Ingilizce programinin ilk mezunlarmin bilgileri
Supplementary 1: Information of first graduates of the English program

Ogrenci Cinsiyeti Basamn YKS  Tercih Geldigi GABNO Mezuniyet istihdam

Kodu Sirast  Puam  Siras1  Sehir Tarihi Alam

Ogrenci 1 Kadin 44599 38310 1 Eskisehir 3,47 01.06.2020 Dogum ve Jinekoloji AD doktora
ogrencisi

Ogrenci 2 Kadin 62395 356,25 9 Mugla 3,20 01.06.2020  Cerrahi AD doktora 6grencisi

Ogrenci 3 Kadin 50743 373,19 16 Ankara 3,51 28.06.2021  Pet klinisyeni

Ogrenci 4 Kadin 58374 313,06 7 Ankara 3,50 28.06.2021 Cerrahi AD doktora 6grencisi

Ogrenci 5 Kadin 58844 361,19 1 Ankara 3,48 28.06.2021  Pet klinisyeni

Ogrenci 6 Kadin 27739 41364 1 Ankara 3,41 28.06.2021 Pet klinisyeni

Ogrenci 7 Kadin 59541 360,15 2 Ankara 3,39 28.06.2021 Farmakoloji ve Toksikoloji AD
doktora dgrencisi

Ogrenci 8 Erkek 103469 310,02 25 Konya 3,30 28.06.2021 Mikrobiyoloji alaninda arastirma,
egitim-0gretim faaliyetlerini takip
ediyor

Ogrenci 9 Erkek 43498 40859 1 Ankara 3,26 28.06.2021  Genetik AD doktora grencisi

Ogrenci 10 Erkek 52770 370,11 7 Canakkale 3,22 28.06.2021 Cerrahi AD yiiksek lisans 6grencisi

Ogrenci 11 Kadin 48533 376,64 7 Ankara 321 28.06.2021 Ozel sektérde hayvan sagligi kanal
operasyon sorumlusu

Ogrenci 12 Kadin 63343 35498 5 Ankara 3,19 28.06.2021 Pet klinisyeni

Ogrenci 13*  Kadm 61024 358,11 3 Kayseri 3,14 28.06.2021 Erasmus staji bagvuru asamasinda

Ogrenci 14 Erkek 67413 349,65 4 Ankara 3,14 28.06.2021 Dogum ve Jinekoloji AD doktora
ogrencisi, Pet klinisyeni

Ogrenci 15 Kadin 44637 406,62 1 Ankara 3,47 16.01.2022 Heniiz ¢aligmiyor**

*Bahsedilen mezun, 2015-2016 Egitim Ogretim Yilinda Tiirkce programi kazanarak kayit yaptirnug; bir yil istege bagh Ingilizce hazirlik
stnifint okumug ve 3 Ekim 2016 tarihinde Yatay/Ek-1 (ayn: iiniversite farkli program) gecis ile kaydini Tiirkce programdan Ingilizce
programa aktarmigstir.

**Bahsedilen mezun ile goriisme yapildigi tarihte, mezuniyeti iizerinden ¢ok kisa bir siire gegtigi icin heniiz c¢alisma hayatina
baslamadigini bildirmistir.
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Ek 2: Birinci y1l 6gretim programi

Supplementary 2: First-year curriculum

Dersin ad1 Statiisu Doénemi
Anatomy | Z (3T+4U) Giiz
Scientific Bibliographic Consideration Z(1T) Giz
History of Veterinary Medicine Z(17) Guz
Medical Botany Z(17) Giz
Organic and Inorganic Chemistry Z (1T+2U) Giz
Medical Physics Z(17) Guz
Medical Biology Z(1T) Guz
Development of Reading and Writing Skills English | Z (47) Guz
Atatlrk Principles and History of Revolution Z (2T) Guz
Turkish Literature | Z(2T) Giz
Anatomical Preparates and Preparation Techniques S (1T) Guz
Basic Genetic Terms S(AT) Guz
3D Printing in Veterinary Medicine S (1T) Giz
Veterinary Medicine and Public Relations S(1T) Guz
Education Methods for Natural History and Health Museums S (2T) Guz
Histology | Z (2T+2U) Bahar
Development of Reading and Writing Skills English 11 Z(47) Bahar
Anatomy |1 Z (3T+4U) Bahar
Embryology Z(17) Bahar
Transition to University Life and Life Skills Z (1T) Bahar
Information and Communication Technologies | Z(2T) Bahar
Biostatistics Z(1T+2U) Bahar
Turkish Literature 11 Z (2T) Bahar
Atatlrk Principles and History of Revolution I1 Z(2T) Bahar
Sectional Anatomy Z(17) Bahar
Dissection and Exenteration in Domestic Mammals S (1T) Bahar
Wild Animal Behaviors S(1T) Bahar
Research Methods in Veterinary Medicine S(AT) Bahar
Animal Models in Veterinary Sciences S(1T) Bahar
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Ek 3: ikinci y1l 6gretim programi

Supplementary 3: Second-year curriculum

Dersin ad1 Statiisu Dénemi
Immunology Z (1T+2U) Gz
Biochemistry | Z (2T+2U) Giz
Genetics Z(27) Guz
Information and Communication Technology |1 Z (2T) Guz
Histology 11 Z (2T+2U) Giz
Physiology | Z (2T+2U) Guz
Topographic Anatomy Z (1T) Guz
Immunoprophylaxis Z(17) Guz
Advance Reading and Comunication Technics in English | Z (47) Guz
Basic Biochemical Techniques and Their Applications in Biotechnology S(T) Giz
Avian Physiology S(T) Guz
Non-field (University) Elective Courses S (2T) Giz
Advance Reading and Communication Technics in English 11 Z (4T) Bahar
Parasitology Z(1T) Bahar
Virology | Z (1T+2U) Bahar
Microbiology | Z (1T+2U) Bahar
Biochemistry 11 Z (1T+2U) Bahar
Professional Practice and Clinical Skills Methods Z (4T) Bahar
Animal Behaviours Z(17) Bahar
Physiology Il Z (2T) Bahar
Animal Welfare Z (1) Bahar
Pathology | Z (1T+2U) Bahar
Population Genetics and Evolution Biology S(T) Bahar
Exercise Physiology S(1T) Bahar
Biotechnology in Microbiology S(@AT) Bahar
Non-field (University) Elective Courses S(2T) Bahar
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Ek 4: Ugiincii y1l gretim programi

Supplementary 4: Third-year curriculum

Dersin ad1 Statiisu Doénemi
Pathology 11 Z(1T+2U) Giz
Animal Science | Z (1T+2U) Guz
Microbiology 11 Z(1T+2U) Guz
Pharmacology I and Prescription Knowledge Z (1T+2U) Gz
Feedstuffs, Feed Hygiene and Technology Z (1T+2U) Gz
Medical Arthropodology Z (1T+2U) Guz
Helminthology Z (1T+2U) Guz
Virology Il Z (1T) Gz
Agronomy S(1T) Guz
Parasitic Zoonosis S(1T) Guz
Mycology S(T) Guz
Feed Additives and Feed Legislation S(T) Gz
Scientific, Cultural and Social Activities S(1T) Gulz
Pathological Diagnosis Techniques S(@AT) Guz
Viral Zoonosis S(T) Guz
Viral Vaccines S(T) Gz
Laboratory Animal Science S(1T) Guz
Gene Engineering and Biotechnology S(@AT) Guz
Non-field (University) Elective Courses S(2T) Guz
Animal Breeding Z (1) Bahar
Animal Science Il Z (1T+2U) Bahar
Physiopathology Z(17) Bahar
Pathology Il Z (1T+2U) Bahar
Food Hygiene and Control Z(27) Bahar
Pharmacology |1 Z (2T) Bahar
Animal Nutrition and Nutritional Diseases Z (1T+2U) Bahar
Epidemiology Z(17) Bahar
Clinical Examination Methods Z (1) Bahar
Protozoology Z(1T+2U) Bahar
Progress to Professional Life Z(17) Bahar
Wild Animal Disease Pathology S(T) Bahar
Farm Animals Nutritional Diseases S(T) Bahar
Analytic Epidemiology S(1T) Bahar
Integration to the European Union in Animal Husbandry S(T) Bahar
Non-field (University) Elective Courses S(2T) Bahar
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Ek 5: Dordiincii y1l 6gretim programi

Supplementary 5: Fourth-year curriculum

Dersin ad1 StatUsu Dénemi
Internal Medicine | Z (1T) Guz
Milk Hygiene and Technology Z (1T+2U) Guz
Meat Hygiene, Inspection and Technology Z (1T+2U) Gz
Toxicology and Environmental Protection Z (1T+2U) Guz
Mastitis Control Programs for Dairy Cows Z (1T) Glz
Necropsy Z (1T+2U) Gliz
Poultry Diseases Z (1T+2U) Guz
Public Health in Veterinary Medicine Z(1T) Glz
Veterinary Medicine Legislation and Ethics Z(1T) Gz
Livestock Economics Z (2T) Guz
Honeybee Diseases and Pests Z (1T) Gliz
Aquarium Fish Diseases S(1T) Gz
Tooth Diseases S(1T) Guz
Artificial Insemination in Horses and Donkeys S(1T) Guz
Enterprise Management in Livestock Enterprise S(1T) Guz
Sanitation in Food Processing Plants S(1T) Gz
Principles of Research and Publication Ethics S(1T) Guz
Molecular Mechanisms in Metabolic Diseases S(1T) Gliz
Artificial Insemination Techniques in Dogs and Cats S(1T) Gliz
Advanced Reproductive Techniques in Sheeps and Goats S(1T) Guz
Dog and Cat Breeding S(1T) Gz
Veterinary Endocrinology S(1T) Gz
Animal Health Policy S(1T) Guz
Fermented Meat and Milk Products S(1T) Gliz
Fish Disease Pathology S(1T) Gz
Use of Biotechnology in Animal Nutrition S(1T) Guz
Physio-therapy and Rehabilitation S(1T) Guz
Non-field (University) Elective Courses S (2T) Gz
Reproduction, Artificial Insemination and Andrology Z (2T) Bahar
Surgery Z (4T) Bahar
Obstetrics and Gyneacology Z (4T) Bahar
Aquatic Animal Diseases Z (1T+2U) Bahar
Traumatology and Orthopedic Surgery Z (1T) Bahar
Internal Medicine I1 Z (2T) Bahar
Anesthesiology and Reanimation Z (1T) Bahar
Hoof Diseases Horseshoe Technique Z (1T) Bahar
Radiology Z (1T) Bahar
Forensic Medicine Z (1T) Bahar
Reproductive Biotechnology and Its Application in Fish S(1T) Bahar
Reproductive Herd Health S(1T) Bahar
Veterinary Neurology, Neurosurgery S(1T) Bahar
Clinical Andrology S(1T) Bahar
Non-field (University) Elective Courses S(2T) Bahar



Doğukan Özen
25


Vet Hekim Der Derg 94 (1): 26-35, 2023

ISSN: 0377-6395
e-ISSN: 2651-4214

Dergi ana sayfasi:
Journal homepage:
http://dergipark.org.tr/vetheder

VETERINER HEKIMLER DERNEGI DERGISI

JOURNAL OF THE TURKISH VETERINARY MEDICAL SOCIETY

doi: 10.33188/vetheder.1125196 Arastirma Makalesi / Research Article

Universite 6grencilerinde yumurta tiikketim durumu ve tercihlerinin belirlenmesi

Ozlem VAROL AVCILAR"" Yahya Faruk KARATAS"® Ebrunur YILMAZ*

! Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Osmaniye, Tiirkiye
? Hasan Kalyoncu Universitesi, Gaziantep, Tiirkiye

ORCID: 0000-0001-5999-9750 ¢, 0000-0002-8735-8042°, 0000-0001-7683-961X°

MAKALE BILGiSi/ OzeT:
ARTICLE Bu ¢alismada Osmaniye Korkut Ata Universitesi Beslenme ve Diyetetik Boliimii dgrencilerinin yumurta tiiketim durumu ve
INFORMATION: tercihlerinin belirlenmesi amaglanmgtir. Caligma halen lisans egitimine devam eden 181 kiz ve 15 erkek 6grencinin katilimiyla
Gelis / Received: gergeklestirilmistir. Hazirlanan anket formunda 6grencilerin sosyodemografik 6zellikleri ile yumurta tiiketim durumu ve tercihleri
2 Haziran 22 ile ilgili sorulara yer verilmistir. Caligmada yumurta titketen 6grencilerin oranmnin %90.8 oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin
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Yumurta satin alirken kabuk renginin ¢ogunlukla 6nemsenmedigi, yumurta sarisinin ise daha ¢ok koyu sar1 olarak tercih gordiugii
Revizyon/Revised: saptanmigstir. Yumurta ambalajinin ¢ogunlukla kapali karton viyol olmasi istendigi ve 30’lu paket sunumun tercih edildigi
7 Eyliil 22
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pazarlama stratejisi olarak algiladiklari ve bunun satis1 olumsuz etkiledigi diisiincesine sahip olduklari belirlenmistir. Genglerde
saglikli ve dengeli beslenmenin en 6nemli kaynaklarindan biri olan yumurtanin tiiketim durumunun ve tercihlerinin belirlenmesi

gelecekte konu ile ilgili tiretimden sofraya gelene kadarki siiregte yapilacak ¢alismalara yol gésterici olacaktir.
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Tiiketim ABSTRACT:

Yumurta

In this study, it was aimed to determine the consumption status and preferences of the students of the Department of

Keywords: Nutrition and Dietetics in Osmaniye Korkut Ata University. The study was carried out with the participation of 181 female
Consumption and 15 male students continuing their undergraduate education. In the prepared questionnaire, questions about the
f)gg . sociodemographic characteristics of the students and their egg consumption status and preferences were included. In the
S;g;;i; study, it was determined that the rate of students consuming eggs was 90.8%. It was determined that the students especially

consumed eggs in their morning meals (94.4%) and preferred them mostly as boiled and omelette. It has been determined
that the color of the shell is mostly ignored when purchasing eggs, and the yolk is mostly preferred as dark yellow. It has
been observed that the egg packaging is mostly desired to be a closed cardboard tray and 30-pack presentation is preferred.
It has been determined that the preference for organic eggs is higher when purchasing eggs and these eggs are perceived
as safe, healthy and natural-ecological. It was determined that the students perceived the eggs offered for sale to contain
elements such as feathers and residues as a marketing strategy and they thought that this negatively affected the sale.
Determining the consumption status and preferences of eggs, which is one of the most important sources of healthy and
balanced nutrition in young people, will guide the studies to be done in the process from production to the table in the

future.
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1. Giris

Yasamin saglikl bir sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in tiim yas gruplarinda tiiketilmesi gereken hayvansal
besin kaynaklarindan biriside yumurtadir (1). Yumurta tek basina veya ¢esitli gidalarin igerisinde giinliik
olarak tiiketilebilir (2).

Yumurta yagamin siirdiiriilmesi i¢in gerekli sekiz temel amino asiti i¢eren (histidin, izoldsin, 16sin,
metionin, fenilalanin, treonin, triptofan ve valin), vitamin A, D, E, K ve B’yi yapisinda bulunduran, anti-
inflamatuar etki gosteren cesitli biyoaktif bilesikler igeren, yiiksek sindirilebilirlige sahip hayvansal kokenli
bir besindir. Ayrica diisiik maliyetli, farkls kiiltiirlere sahip ¢ok ¢esitli yemek meniilerinin bir pagasi olabilen,
kiymetli bir besindir (2, 3, 4). Yumurta tiiketiminde diinyada ii¢iincii sirada olan Japonya’da bir liniversitede
yapilan ¢alismada giinliik olarak kahvaltida yenilen bir yumurtanin protein saglamak ve beslenme dengesini
korumak igin iyi bir kaynak oldugu bildirilmistir (5).

Diinyada 2015 yilinda yumurta iiretimi 72.208 bin ton dan 2019 yilinda 82.168 bin tona ulagmustir.
Tiiketim ise 2015 yilinda 72.164 bin tondan 2019 yilinda 82.388 bin tona ulasmistir. Tavuk yumurtasi
iiretiminde 6nde gelen iilkelere bakildiginda 2019 yilinda % 40.3 liik payla Cin basta gelirken bunu sirasiyla
ABD, Hindistan, Endonezya ve Brezilya takip etmektedir. Y1llik tavuk yumurtas: tiiketiminde ise dnde gelen
iilkeler arasinda 2017 yilinda Japonya 333 adet/kisi ile basta gelirken, Rusya, Almanya ve Fransa bunu takip
etmistir. Hesaplanan verilere gore 2020 yilinda Tiirkiye’de iiretilen yumurta miktar1 1.127.934 tondur. Ayni
yilda tiiketim ise 929.812 tondur. Kisi bagt yumurta tiiketimi 2019 yilinda 191 adettir (6).

Evlerinden uzakta yasayan dgrenciler genellikle sagliksiz beslenme egilimlerindedirler. Kahvaltiy1
atlama, diisiik meyve sebze tiikketimi, fazla fast-food, tatli ve sekerli igecek alimi vb. goriilebilir (7). Bu
donemde alacaklar1 beslenme bilgileri beslenme durumunun iyilesmesinde etkili bir faktor olabilir (8).

Bu aragtirma, Osmaniye Korkut Ata Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik
boliimiinde 6grenim goéren dgrencilerin yumurta tiiketim durumu ve tercihlerinin belirlenmesi amaciyla
yapilmistir.

2. Gerec¢ ve Yontem

Aragtirma tanimlayici bir ¢aligmadir. Calisma, 2021 yilinin Kasim-Aralik aylarinda, Osmaniye
Korkut Ata Universitesi Beslenme ve Diyetetik boliimiinde okuyan ve ankete katilmaya goniillii 196 6grenci
izerinde yiiriitiilmistiir. Uygulanan anket formu; 6grencilerin yas, cinsiyet, siif gibi sosyodemografik
ozellikleriyle, yumurta tilketim durumu ve tercihlerinin saptanmasina dair sorular ve onam formundan
olusmaktadir. Anket yiiz yiize gorlisme yontemiyle yapilmis olup, anket sorular1 literatiir taramalar1 sonucu
ulasilan ¢aligmalardan derlenerek olusturulmustur (9, 10, 11, 12, 13, 14, 15). Calisma sonucunda elde edilen
veriler SPSS 23.0 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Calismadaki sayisal degiskenlerin
tanimlayici istatistikleri normal dagilim 6zellikleri kontrol edilerek normal dagilanlar ortalama + standart
sapma, normal dagilmayanlar ise ortanca ve ceyrekler aras1 aralik (IQR) degerleri ile verilmistir. Ogrencilerin
yumurta tiiketim durumu ve tercihlerinin saptanmasina yonelik veriler degerlendirilirken hedeflenen her
parametre i¢in say1 (n) ve yizde (%) degerleri hesaplanmistir. Arastirma igin etik kurul onayi ilgili
iiniversitenin Fen Bilimleri Bilimsel Arastirma ve Yayn Etigi Kurulu’ndan alinmistir (Karar no: 2021/7/10).
Ayrica verilerin toplandig1 kurumdan izin belgesi alinmistir.

3. Bulgular

Calismaya katilan 6grencilerin ortanca yast 20.0 (19.5-21) dir. (Tablo 1). Veriler incelendiginde
katilimcilarin %92.3’iiniin kadm oldugu ve %3.1inin ise evli oldugu goézlenmistir. Bireylerin %62.2” si
gelirinin giderine esit oldugunu beyan ederken %65.3"1i 6grenci yurdunda ikamet etmektedir. Calismaya
katilan 6grencilerin %32.7sini 3. sinif 6grencileri olusturmustur.



28 Vet Hekim Der Derg 94 (1): 26-35, 2023

Tablo 1: Bireylerin sosyodemografik 6zellikleri.
Table 1: Sociodemographic characteristics of individuals.

Ortanca 25 Persentil 75. Persentil
Yas 20.00 19.50 21.00
n %
Cinsiyet Kadin 181 923
Erkek 15 7.7
Medeni hal Evli 6 3.1
Bekar 190 96.9
Gelir Gelir < Gider 43 21.9
Gel = Gider 122 62.2
Gelir > Gider 31 15.8
ikamet Aile evi 26 13.3
Ogrenci evi 42 214
Yurt 128 65.3
Sinif 1.simf 47 24.0
2.smif 51 26.0
3.smf 64 32.7
4. .smmf 34 17.3

Ankete katilan dgrencilerden %90.8 i yumurta tiikettigini beyan etmistir. Yumurta tiiketmeyen
ogrencilerin neredeyse hepsi  (%88.8) bunun nedenini yumurtayr sevmemeleri olarak belirtmistir.
Ogrencilerin giin icinde dzellikle sabah 6giinlerinde yumurtayn tiikettikleri belirlenmistir (%94.4). Ozellikle
yumurtay1 omlet (%45.4) ve haglanmis (%42.3) olarak tiikettikleri tespit edilmistir (Tablo 2). Katilimcilarin
biiyiikk ¢cogunlugu yumurta alirken kabuk renginin 6nemsemedigi (%44.9) beyaninda bulunurken, beyaz
kabuklu yumurtalart (%37.8) satin alma tercinin kahverengilerden daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
Yumurta sarisinin renk tercihi konusunda katilimcilarin koyu sart tercihlerinin (%42.9) diger segeneklerden
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ogrencilerin ticari yumurtaya gore kdy yumurtast tercihlerinin (%86.2)
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Alinan yumurtalarin kabuk kalinliginin orta olmasi (%42.3) en ¢ok tercih
edilen secenek olmustur (Tablo 2). Yumurta ambalaj etiketleri iizerinde yer alan yumurta agirligia gore
siiflandirma sembollerinin (S, M, L, XL ) anlamini katilimcilarin % 82.7 si bildigini belirtmistir (Tablo 2).

Satin alinan yumurtalari ambalaj ve goriiniimiiniin satin alma tercihinde 6nemli oldugu (%84.7)
belirlenmistir. Kapali karton viyolde satisa sunulan yumurtalarin (%56.6) daha ¢ok tercih gordiigi
saptanmistir. Ogrencilerin daha cok 30’lu olarak satisa sunulan ambalajlari tercih ettikleri belirlenmistir
(Tablo 3). Ogrencilerin yumurta {iretim yerleri tercihleri konusunda kdy yumurtasi (%42.3) ve organik iiretim
sisteminin (%35.7) en ¢ok segilen oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin %94.6 si organik yumurtay1 tercih
ettigini belirtmigtir. Bu tercihin nedenini ise daha iyi (%34.2) ve daha lezzetli (%29.6) olmasi olarak
belirtmiglerdir. Organik yumurta temin edilen baglica yerler arasinda kendi iireten yetistiricilerin (%45.4) en
cok tercih edilen secenek oldugu tespit edilmistir. Katilimeilarin organik yumurta tercih nedenleri arasinda
sirastyla; giivenilir olmasi, besin degerinin yiiksek olmasi ile dogal ve ekolojik olmasi (%63.3, %62.8 ve
%61.7) sayilabilir. Ogrencilerin zenginlestirilmis yumurta tercihleri arasinda en fazla Omega-3 yoniinden
zenginlestirilen yumurtalari tercih ettigi belirlenmistir. Yumurtanin kolesterolii artirdigi diisiincesine sahip
ogrencilerin sayisinin %44.4 oldugu saptanmistir (Tablo 3).
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Tablo 2: Bireylerin yumurta tiiketim tercihleri
Table 2: Egg consumption preferences of individuals

n %
Yumurta tiiketimi Evet 178 90.8
Hay1r 18 9.2
Yumurta tiketmeme nedeni Sevmiyorum 16 88.8
Sagligima zararli oldugu i¢in 1 5.6
Pahali oldugu i¢in 1 5.6
Yumurta alim siklig Haftada birden fazla 98 50.0
Haftada 1 55 28.1
iki haftada bir 27 13.8
Ayda 1 16 8.2
Yumurtayi tercih nedeni Sindirimi kolay 14 7.1
Pisirmesi kolay 27 13.8
Kullanim alan1 ¢ok 65 33.2
Diger 90 45.9
Yumurtay: 6zellikle hangi 6giinde Sabah 185 94.4
tikketirsiniz? Ogle 1 0.5
Aksam 0 0.0
Degisiyor 10 5.1
Yumurtayi en ¢ok hangi sekilde Haglanmis 83 423
tikketirsiniz? Omlet 89 45.4
Yemekler 7 3.6
Hamur igleri 15 7.7
Diger 2 1.0
Tavuk yumurtasi disinda yumurta Ordek 2 1.0
tiirlerini tercihi Hindi 5 2.6
Bildircin 20 10.2
Higbiri 169 86.2
Tercih edilen yumurta kabuk rengi Beyaz 74 37.8
Kahverengi 34 17.3
Fark etmez 88 44.9
Yumurta sarisinin renk tercihi Koyu sar1 renkli 84 429
Agik sar1 renkli 50 25.5
Fark etmez 62 31.6
Satig yerinde hem kdy hem de ticari Koy yumurtasi 169 86.2
yumurta bulunuyorsa hangisini tercih Ticari yumurta
edersiniz? 27 13.8
Yumurta satin alirken kabuk kalinligi Kalin 12 6.1
tercihi Ince 24 12.2
Orta 83 423
Fark etmez 77 39.3
Yumurta etiketlerinde yer alan S. M. L. Evet 162 82.7
XL gibi harflerin ne anlama geldigini Hay1r 34 173
biliyor musunuz?
Kiiciik 13 6.6
Orta 130 66.3
Yumurta bityiikliigii tercihi Biiyiik 51 26.0

Cok biiyiik 2 1.0
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Tablo 3: Bireylerin yumurta ambalajlarina dair tercihleri.

Table 3: Individuals' preferences for egg packaging.

n %
Yumurta ambalajinin sekli-goriiniimii satin alma Evet 166 84.7
tercihinizi etkiler mi? Hay1r 30 15.3
Yumurta ambalaji tercihi Viyolde agik 6 3.1
Viyolde jelatinle kapl 54 27.6
Kapali karton viyol 111 56.6
Kapali kopiik viyol 25 12.8
Yumurta sunum seklini tercihi 6’ 20 10.2
10’lu 30 15.3
15’1 61 31.1
30°Iu 85 434
Yumurta {iretim sistemi tercihi Kafes sistemi 13 6.6
Serbest sistem 30 15.3
Organik sistem 70 35.7
Koy yumurtasi 83 42.3
Organik yumurta tercihi Evet 186 94.9
Hay1r 10 5.1
Organik yumurta tercih nedenleri Dabha lezzetli 58 29.6
Dabha iyi 67 342
Daha taze 41 20.9
Diger 30 15.3
Organik yumurta satin alma yeri tercihi Market 75 383
Pazar 12 6.1
Kendi iireten yetistiriciler &9 45.4
Ozellikli diikkanlar 16 8.2
Diger 4 2.0
*Organik yumurta tercihini etkileyen faktorler Fiyat1 57 29.1
Besin degeri 123 62.8
Giivenli olmasi 124 63.3
Sagliga zararli olmamasi 105 53.6
Dogal ve ekolojik olmast 121 61.7
*Organik {iriin alirken dikkat edilen noktalar Etiket 128 65.3
Logo 66 33.7
Ambalaj 139 70.9
Almiyorum 18 9.2
Zenginlestirilmis yumurta tiirdi tercihi Selenyum yéniinden zenginlestirilmis 15 7.7
omega3 yoniinden zengin 165 84.2
DHA-ydniinden zenginlestirilmis 16 8.2
Yumurta kolesterol iligkisi hakkinda diisiince Kolesterolii artirir 87 44 .4
Kolesterolii diistiriir 18 9.2
Etkilemez 38 19.4
Fikrim yok 53 27.0

*Bu soruda birden fazla secenek isaretlenmistir. Yiizdeler toplam kisi sayisi iizerinden hesaplanmigtir.
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Ogrencilerin yumurta tiiketiminin mevsime gore degistigi (%72.4) ve yumurta tiiketimlerinin kis mevsimin de
arttig1 (%70.9) belirlenmistir. Yumurta tiiketimine fiyatlarin etkili oldugu (%70.4) tespit edilmistir (Tablo 4). Satiga
sunulan yumurtalarin saglikli kosullarda iiretildigine giivenen katilimcilarin oram1 %55.6°dir. Ambalaj ve etiket
izerindeki bilgileri anlasilir bulanlarin orani ise %65.8’dir. Pazara sunulan, iizerinde tiiy ve kalint1 bulunan yumurtalar
daha ¢ok pazarlama stratejisi (%59.7) olarak degerlendirilirken, bu goriiniimiin satin alma davranisini olumsuz
etkiledigi belirlenmistir (%50.0) (Tablo 4). Yumurta satin alinan yerlerin baginda marketlerin %86.2°1lik degerle ilk
sirada yer aldig1 belirlenmistir. Yumurta satin alian yerlerin belirlenmesinde etkili olan faktdrler arasinda daha giivenli
bulma (%78.6) tercihi en onde gelirken, indirim ve promosyonun (%28.1) en az tercih edilen segenek oldugu
belirlenmistir (Tablo 4).

Tablo 4: Bireylerin mevsime gore yumurta tiiketim tercihleri.
Table 4: Egg consumption preferences of individuals according to the season.

n %
Yumurta tiketiminiz mevsime gore degisim Evet 142 72.4
gdsteriyor mu? Hayir 54 27.6
flkbahar 13 6.6
Yaz 34 17.3
Hangi mevsim yumurta tiiketiminiz daha fazla Sonbahar 10 5.1
olmaktadir? Kis 139 70.9
Yumurta tiiketimine fiyatlarin etkisi Evet etkili 138 70.4
Hayir. etkili degil 58 29.6
Aldiginmiz yumurtanin saglikli kosullarda tiretildigine  Evet 109 55.6
giiveniyor musunuz? Hayir 87 44.4
Yumurtanin ambalaji  veya etiketinde yer alan Evet 129 65.8
bilgileri anlagilir buluyor musunuz? Hayir 67 342
Pazara sunulan tily ve kalmnti bulunan (kirli gériintim) Koy yumurtasidir 65 332
yumurtalar hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Organik yumurtadir 14 7.1
Pazarlama stratejisidir 117 59.7
Yumurta {izerinde tily ve kalinti bulunan (kirli Etkilemez 79 40.3
goriiniim) goriinim satin alma davranisimizi etkiler  Olumlu etkiler 19 9.7
mi? Olumsuz etkiler 98 50.0
*Yumurtay1 satin aldiginiz yerler Market 169 86.2
Bakkal 65 33.2
Semt pazari 47 24.0
Uygun yerden 58 29.6
*Yumurtay1 nereden satin alacaginiza karar verirken Daha giivenli bulma 154 78.6
etkili olan faktorler Kalite 142 72.4
Marka 91 46.4
Indirim -promosyon 55 28.1
Yakinlik- Ulasilabilirlik 104 53.1

*Bu soruda birden fazla secenek isaretlenmistir. Yiizdeler toplam kisi sayisi iizerinden hesaplanmigstir.
4. Tartisma ve Sonuc¢
Icerdigi saglikli bilesenlerle zellikle tek basma ve cesitli gidalarla birlikte tiiketilen yumurta sofralarmn

vazgecilmez hayvansal besinleri arasindadir. Diger hayvansal besinlere gore birim fiyatinin uygun olmasi ve
ulagilabilirligindeki kolaylik mutfaktaki yerini saglamlastirmistir. Tiirkiye genelinde yapilan bir ¢alismada ailelerin
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%98’inin yumurta tiikettigi bildirilmistir (12). Yapilan calismada 6grencilerin yiiksek oranda yumurta tiikettikleri
(%90.8) belirlenmistir. Farkl1 iiniversitelerde de yapilan caligmalarda benzer sonuglar bildirilmistir (10, 13,14). Italya
da yapilan bir ¢alisma ise genglerin %65.5 i haftada bir veya iki kez yumurta tiiketirken, %12 sinin ise asla yemedigi
belirtilmigtir (1).

Yumurta alim sikligimmin katilimer &grencilerin %50 sinde haftada birden fazla oldugu belirlenmistir. Ordu
ilinde yapilan bir ¢alismada tiiketicilerin %66.49’unun haftada bir kez yumurta satin aldig1 goézlenirken, ayda bir
alanlarin orani ise %19.74 olarak bildirilmistir. (15).

Calismada grencilerin yumurtayi1 tercih etme nedenleri arasinda kullanim alaninin ¢ok olmasi 6n plana
cikmistir. Cine Meslek Yiiksekokulunda yapilan bir ¢aligmada kiz &grencilerin %65,9’u erkek Ogrencilerin ise
%59,42’si oncelikli olarak yumurtay1 besleyici olmasi nedeniyle tiikettiklerini bildirmislerdir (14). Aydin Adnan
Menderes Universitesi’nde lisans dgrencilerinde yapilan tez ¢alismasinda yumurta tiikketim sebepleri arasinda protein
yoniinden zengin olmasi, lezzetli olmas1 ve dengeli beslenme igin gerekli olmasi gibi unsurlarin 6nde gelen tercihler
oldugu bildirilmistir (16).

Calismaya katilan &grenciler genellikle yumurtay1 sabah (%94.4) tiikettiklerini sdylemislerdir. Kisa siirede
hazirlanmasmin ve doyurucu olmasmin bu tercihte etkili olabilecegi diisiiniilebilir. Iskender ve Kanbay (10)’1n
ogrencilerle yaptig1 calismada da sabah yumurta tiiketim orant %91.2 olarak bildirilmistir. Ayrica aynit ¢aligmada, bu
caligmaya benzer sekilde genellikle yumurtay1 6grencilerin haslama ve omlet olarak tiikettigi belirtilmistir. Tiirkiye
genelinde yapilan bir ¢alismada yumurtanin sabah tiiketim oraninin (%85.52) en yiiksek oldugu ifade edilmistir (12).
Bu ¢alismada tavuk yumurtas: disinda tercih géren yumurta tiiriiniin bildircin yumurtasi oldugu belirlenmistir. Diger
¢alismalarda da benzer sonuglara ulagilmistir (10,12,14)

Tercih edilen yumurta kabuk renginde katilimcilarin neredeyse yarisi fark etmez dese de beyaz tercihi daha
yiiksektir. Iskender ve Kanbay (10)’1n iiniversite dgrencilerinde yaptig1 calismada kahverengi yumurta kabugu tercihi
%37.7, beyaz yumurta kabugu tercihi %26.7 iken, fark etmez diyenler %35.7 olarak bildirilmistir. Ordu ilinde yapilan
bir ¢alismada %44.70 oranla kahverengi yumurta kabugu tercih edilirken (15), Tiirkiye genelinde yapilan bir ¢alismada
ise katilimcilarin %34.05°1 beyaz, %30.50 si kahverengi kabuk rengini tercih ettigi, geri kalanlarin dikkat etmedigi
belirtilmistir (12). Yumurtanin kabuk renginin, besleyici deger olarak farklilik olusturmadigr bilinse de o6zellikle
aligkanliklarin renk se¢iminde etkili oldugu diisiiniilebilir.

Yumurta sarisinin rengi hayvanlarin yediklerine bagl olarak degisim gostermektedir. Katilimer 6grenciler
yumurta saris1 renginin koyu sar1 olmasini daha cok tercih ettiklerini belirtmislerdir (%42.9). iskender ve Kanbay
(10)’1n yaptig1 caligmada da benzer sonug bulunmustur (%58.3). Tiirkiye genelinde yapilan bir ¢aligmada katilimcilarin
daha lezzetli, daha besleyici algisinin 6n planda oldugu diisiiniilerek, koyu renkli sar1 tercihinin daha yiiksek (%81.20)
oldugu bildirilmistir (12).

Ogrencilerin, ikisi ayni anda satisa sunulan yumurtalarda kdy yumurtasi tercihi %86.2 iken ticari yumurta
tercihi %13.8"dir. iskender ve Kanbay’1n (10) yaptig1 calismada iiniversite dgrencilerinde kdy yumurtasi tercihi %92.8
olarak bildirilmistir. Parlakay ve ark.’nin (17) Usak ilinde yaptiklar ¢aligmada ise kdy yumurtasi tercih orant %27.08,
ciftlik yumurtasi tercih oranini ise %67.45 olarak belirlenmigtir. Bu durumun olusmasinda, ¢iftlik yumurtasinin ucuz
ve ulagilabilirliginin 6n planda olmasinin etkili oldugu belirtilmistir. Tiirkiye genelinde yapilan bir ¢alismada kdy
yumurtasi tercih oran1%83.25, ¢iftlik yumurtasi tercih orani ise %16.75 olarak bildirilmistir (12).

Yumurtalar ¢iftliklerde satisa sunulmadan once agirliklarina gore smiflandirilir. Simiflandirma bilgileri
etiketlerin {izerinde yer alir. Bu smiflandirma sayesinde yumurtalarin satis fiyatlar1 belirlenir. Yapilan ¢aligmada
yumurta satin alirken ¢ogunlukla yumurta kabugunun orta kalinlikta olmasinin tercih edildigi (%42.3) yumurta
biiytikliigii tercihlerinde de orta biiyiiklik (%66.3) tercih edildigi ve yumurta ambalaj lizerinde yazan S, M, L, XL
isaretlerinin anlamlarinin bilindigi (%82.7) belirlenmistir. iskender ve Kanbay (10) yaptiklar1 ¢alismada hem yumurta
biiyiikliigli hem de kabuk kalinliginin ayni oranla (%51) orta olmasinin tercih edildigini bildirmislerdir. Bu tercihte
yumurtalarin dayaniklilik ve doyuruculuk durumu etkili olabilir. Usak ilinde yapilan bir ¢alismada katilimcilarin
%44’ tintin M boy, % 41’inin ise L boy yumurta tercih ettigi bildirilmistir (17). Mizrak ve ark.(12), Tiirkiye genelinde
yaptiklar1 bir ¢aligmada; tiiketicilerin yaklagik % 59’unun M, % 36’smin ise L boy yumurta tercih ettiklerini
belirlemislerdir.
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Yumurta ambalaj sekil ve goériiniimiiniin satin alma tercihini etkiledigi (%84.27), ozellikle kapali karton
vivolde satisa sunulan yumurtalarin tercih edildigi (%56.6), satisa sunulan yumurta sunum sayisi olarak da daha ¢ok
30’lu paketlerin tercih gordiigii (%43.4) belirlenmistir. Iskender ve Kanbay’m (10) yaptig1 calismada kapali karton
viyol tercihinin %46.1 oranda tercih edildigi, yumurta satista ise 15°li sunumun daha ¢ok tercih edildigi (%44.1)
belirtilmistir. Derebasi’nin (15) Ordu ilinde yaptig1 bir ¢alismada katilimeilari %77’sinin ambalajin satin almada etkili
oldugunu, %48.84’liniin kapali karton viyolii, %47. 80 inin 15’li sunumu tercih ettigini bildirmistir. Ambalaj olarak
kapal1 karton viyoliin tercih edilmesinde, yumurtanin ¢abuk kirilmaya miisait olmasi etkili faktor olabilir.

Son zamanlarda endiistrilesmedeki hizli artisa ragmen halkin gittikge daha dogal beslenme istegi bunu da
organik iirlinlerle karsilama diistincesi gittikge artmaktadir. Yapilan ¢aligmada 6grencilerin %94. 9 u organik yumurtay1
satin alirken tercih edebilecegini, bu tercihlerinde de daha iyi ve daha lezzetli olacagini diistinmelerinin etkili oldugu
belirlenmistir. Organik yumurta satin alma yeri olarak kendi iireten yetistiriciler ve marketler daha gok tercih edilmistir
(%45.4; %38.3). Iskender ve Kanbay (10) 6grencilerin %81.2 oranla organik yumurtayi bildiklerini saptamistir. Bingél
ilinde yapilan bir ¢alismada organik yumurta tiiketim nedenleri olarak saglikli olmasi, tazeligi ve lezzetli olusu seklinde
ifadeler bildirilmistir (11). Calismada 6grenciler organik yumurtay: giivenli ve dogal bulduklarini belirtmis ve besin
degeri gibi faktorleri tercihte on sirada tuttuklarini ifade etmislerdir. Organik yumurtalar: satin alirken de ambalaj ve
etiketin en ¢ok dikkat edilen unsurlar arasinda yer aldig1 belirlenmistir. Bursa ilinde yapilan bir calismada da iiretici
firma, marka ve fiyatin organik yumurta satin almada dikkat edilen unsurlar oldugu bildirilmistir (18).

Tiirkiye genelinde yapilan bir ¢caligmada omega 3 yoniinden zenginlestirilmis yumurtalar %76.92 oraninda
tercih edilmistir. Selenyumlu yumurtalarin tercih edilme orani ise % 15.9’dur (12). Bu ¢aligmada da benzer oranlar
tespit edilmistir.

Yapilan ¢aligmada yumurta tiiketiminin mevsime gore degistigi ve ozellikle kig aylarinda arttigt (%70.9)
belirlenmistir. Iskender ve Kanbay’m (10) ve Mizrak ve ark. (12) ‘nin yaptig1 ¢alismalarda da benzer sonuglara
ulagilmistir (%83.6; %87.2). Ozellikle yumurtanin kendisinin ve hazirlanan diger yemeklerinin tok tutuculugu bunda
etkili olan unsurlar arasinda olabilir.

Yapilan ¢alismada katilimcilarin pazara sunulan kirli gériiniimlii yumurtalarin pazarlama stratejisi oldugunu
(%59.7) ve bu goriiniimiin satin almay1 olumsuz etkiledigini (%50) diisiindiigii belirlenmistir. Derebasi’nin (15) Ordu
ilinde yaptig1 ¢alisma da benzer sekilde kirli gdriiniimlii yumurtalarin pazarlama stratejisi oldugu (%50.9) ve bu
goriiniimiin satin almay1 olumsuz (%52.71) etkiledigi bildirilmistir. Slovenyada bir iiniversitede yapilan ¢aligmada
yumurta kabuk temizliginin saglik giivenlik faktorii olarak en fazla dikkat edilen unsur oldugu bildirilmistir (2).
Ogrencilerin yumurta satin alirken daha ¢ok marketleri tercih ettigi, bu tercihin olusmasinda da ézellikle giiven, kalite,
yakinlik ve markanin 6nemli oldugu belirlenmistir. Ordu ilinde yapilan bir ¢alismada da benzer sonuglara ulagilmistir
(15).

Beslenme ve Diyetetik bolimii 6grencilerinin yumurta tiiketim durumu ve tercihleri literatiirdeki benzer
caligmalarin bulgulariyla paralellik gostermektedir. Universite dgrencilerinin gelecege dair beslenme aligkanliklarmin
sekillendigi bu kritik donemde besin tiiketim tercihlerinin belirlenmesi ileri ¢aligmalar i¢in dnemli veri saglayacaktir.

Arastirmanin simirhliklar ve giiclii yonleri

Anket sorulari literatiir taramasi sorucu ulasilan bir¢ok ¢alismadan derlendigi i¢in benzer ¢calismalara gore daha
kapsamlt ve ayrintili saptamalara ulasilmigtir. Bu sayede ¢alismanin sonuglarinin iiretimden iiriin gelistirmeye kadar
olan siiregte gida endiistrisine ve beslenme politikalarinin olusturulmast c¢alismalarina katki saglayacagi
diistintilmektedir.

Cikar Catismasi Beyam
Yazarlar bu ¢alisma i¢in herhangi bir ¢ikar ¢catigmasi olmadigint beyan ederler.
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Finansal Kaynak Beyam

Bu c¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogrudan baglantis1 bulunan herhangi bir ilag
firmasindan, tibbi alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi bir ticari firmadan,
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OzeT:

Veteriner hekimler igin iletisim becerileri, en az klinik beceriler kadar 6nem tasimaktadir. Miifredata eklenecek iletisim
becerileri dersleriyle 6grencilere bu becerilerin kazandirilabilmektedir. Uluslararasi alanda tip, hemsirelik, eczacilik ve
veteriner hekimliginde iletisim becerileri egitimlerinde siklikla Calgary-Cambrigde Kilavuzlarindan yararlanilmaktadir.
Yapilan bu calisma ile orijinali ingilizce olan bu kilavuzlarm Tiirkgeye uyarlanmasi ve gerek dgrencilerin gerekse
veteriner hekimlerin bu kilavuzlarda yer alan bilgilere anadilde erigebilmesi hedeflenmistir. Bu amagla, orijinal kilavuzlar
dort farkli kisi tarafindan Ingilizceden Tiirkgeye cevrilmis, yedi farkli uzman tarafindan dil bilgisi, anlagilirlik, igerik
acisindan incelenmis ve kiiltiirel uyarlama yapilmistir. Hazirlanan taslak, Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesinde
2021-2022 Egitim Ogretim Yilinda 6grenim géren ve tesadiifi 6rnekleme yoluyla segilen 10 goniillii intorn veteriner
hekim tarafindan degerlendirilmis, ardindan dilbilgisi ve semantik degerlendirme i¢in son kontrol amaciyla bir dil
bilimciye bagvurulmustur. Medikal terciime editorii olarak gérev yapan dil bilimei, taslagin Tiirkgeden Ingilizceye geri
¢evirisini yaparak iki metnin uyumunu degerlendirmistir. 7 ana baslik, 19 alt baslik, 73 maddeye ek olarak ii¢ diyagramdan
olusan kilavuzlar “Veteriner Hekimliginde Iletisim Becerileri Igin Calgary-Cambridge Kilavuzlar” bashgiyla
Tirkgelestirilmistir. Yapilan ¢alisma sonucunda ana dilde erisime agilan bu kilavuzlarin, hasta sahibi ile iletisim siirecinde
yalnizca 6grenciler i¢in degil, ayn1 zamanda klinisyenler i¢in de faydali olacag: diisiiniilmektedir. Dahasi fakiiltelerin
klinik bilimlerinde gérev yapan akademisyenler bu kilavuzlardan yararlandiklar takdirde, 6grencilerin lisans miifredatina
ek olarak gizli miifredat araciligiyla da iletisim becerilerini gelistirebilecegi ileri siiriilebilir.

Turkish adaptation of Calgary-Cambridge Guidelines for the communication skills
in veterinary medicine

ABSTRACT:

Communication skills are as important as clinical skills for veterinarians. Communication skills courses that will be added
to the curriculum can provide students with these skills. Communication skills training in medicine, nursing, pharmacy
and veterinary medicine internationally often draws on the Calgary-Cambridge Guidelines. With this study, it is aimed to
adapt these guidelines, the original of which is English, into Turkish and to enable both students and veterinarians to
access the information contained in these guidelines in their native language. For this purpose, the original guides were
translated from English to Turkish by four different people, examined by seven different experts in terms of grammar,
intelligibility and content, and culturally adapted. The draft prepared was evaluated by 10 volunteer intern veterinarians
who were studying at Ankara University Faculty of Veterinary Medicine in the 2021-2022 Academic Year and selected
by random sampling, and then a linguist was applied for the final check for grammar and semantic evaluation. Turkish
English translation of the draft by the linguist, who works as the editor of medical translation, evaluated the harmony of
the two texts. The guides, consisting of 7 main headings, 19 sub-headings, 73 items and three diagrams, were translated
into Turkish with the title " Calgary-Cambridge Guidelines for Communication Skills in Veterinary Medicine". As a result,
it is believed that these guides, which have been opened for access in the native language, will be useful not only for
students, but also for clinicians in the process of communicating with the patient owner. Moreover, if the academicians
working in the clinical sciences of the faculties benefit from these guidelines, it can be argued that the students can
improve their communication skills through the hidden curriculum in addition to the undergraduate curriculum.

How to cite this article: Unsal Adaca A. Veteriner hekimliginde iletisim becerileri igin Calgary-Cambridge kilavuzlarinin Tiirkgeye uyarlanmasi. Vet
Hekim Der Derg 94 (1): 36-49, 2023. DOI: 10.33188/ vetheder.1147187.
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1. Giris

[letisim becerileri, veteriner hekimlerin sahip olmasi gereken temel beceriler arasinda yer almaktadir (1). Bu
becerileri kazandirmak i¢in iletigsim becerileri derslerinin miifredatta yer almasi gerekliligi baz1 uluslararasi standartlar
(2-4) ile belirlenmistir. Giiniimiizde veteriner hekimligi egitimi; 6grenci odakli ve probleme dayali 6grenme (5), olguya
dayal1 6grenme (6), simiilasyona dayal 6grenme (7, 8), objektif yapilandirilmis klinik sinavlar (objective structured
clinical examinations-OSCEs) (9) gibi alternatif ve giincel 6grenme yontemlerini igermektedir. Bu baglamda veteriner
sahipleri ve akranlariyla simiilasyon uygulamalariyla (10-12), gerekse gercek hasta sahipleriyle (13, 14) klinik
goriismeler yaparak kendi iletisim tekniklerini gelistirmektedir.

fletisim becerileri egitiminin temel ihtiyaglarindan biri her becerinin digerinden bagimsiz olarak
degerlendirilmesidir (15). Bu ihtiyac1 karsilamak iizere hekim-hasta goériismesinin her basamagim ayrintilandiran
Calgary-Cambridge Kilavuzlarinin (The Calgary-Cambridge Guides) onceki versiyonlart 1980°li yillarda tip
hekimliginde (University of Calgary Medical School, Canada) kullanilmak {izere olusturulmustur (15). Literatiirde ilk
kez 1996 yilinda The Calgary-Cambridge Referenced Observation Guides adiyla yerini alan bu kilavuzlar (16);
sonrasinda birkag kez giincellenerek (17-22) saglik alaninda iletisim becerileri egitiminde kullanilmaya baglanmuistir.

[lki iletisim siireci ile ilgili, digeri ise iletisimin igerigi ile ilgili saghk ¢alisanlarina rehberlik eden Calgary-
Cambridge Kilavuzlar1 (23); 2000 yilinda ilk kez veteriner hekimlige uyarlanmis (15) ve o tarihten itibaren {izerinde
cesitli glincellemeler ve bir¢ok bilimsel ¢aligma (15, 24-31) yapilmaya baglanmistir.

Calgary-Cambridge Kilavuzlari; tip (32-35), hemsirelik (36), eczacilik (37-39), ebelik (40,41) ve veteriner
hekimligi (15, 24-31) alanlarinda hekim-hasta/hasta sahibi iletisimini yapilandirmak iizere uluslararasi alanda siklikla
kullanilmaktadir. Veteriner hekimligi ile diger saglik bilimleri alanlarinda kullanilan bu kilavuzlar karsilastirildiginda;
iletisimde aktarilan igerigin farkli oldugu goriilmesine ragmen; iletisimin amaci ve nasil kurulmasi gerektigi konusunda
benzerliklere rastlanmaktadir (15). Yalnizca farkli meslek gruplar1 arasinda degil, veteriner hekimligi meslegi agisindan
da farkli iilkelerde farkli tipte veteriner hekim-hasta sahibi iletisiminin gelistigi goriillmektedir (15). Bu yiizden,
uluslararasi alanda gegerlik ve giivenirligi kabul edilen, ¢ok sayida aragtirma ile literatiirde yerini alarak cesitli veteriner
fakiiltelerinde miifredata dahil edilen Calgary-Cambridge Kilavuzlarinin (15) Tiirkgeye cevirisi ve bu cografyada
yasayan insanlarin sosyokiiltiirel yapisina gore uyarlanmasinin zorunlulugu géze carpmaktadir. Yapilan bu ¢alisma ile
Tiirkiye’de veteriner fakiiltelerinde iletisim ve klinik beceri egitimlerinde kullanilmak {izere Calgary-Cambridge
Kilavuzlarinin Tiirk¢eye uyarlanmasi ve gerek 6grencilerinin gerekse veteriner hekimlerin bu kilavuzlarda yer alan
bilgilere anadilde erigsebilmesi hedeflenmistir.

2. Gere¢ ve Yontem

Tiirkgeye cevirisi ve uyarlamasi yapilan kilavuzlarin ingilizce orijinaline (Calgary-Cambridge Guides:
Communication Process Skills) Adams ve Kurtz (2017)’lin (15) veteriner hekimliginde iletisim becerilerini konu alan
kitabindan ulasilmistir. Kilavuzlarin kullanim izni yazarlarindan biri olan Prof. Dr. Suzanne Kurtz’dan e-posta yoluyla
alinmus (31.01.2022 ve 01.02.2022 tarihli yazismalar) ve Tiirkgeye uyarlama galismasina baglanmigtir. Calismanin ilk
basamagi icin Microsoft Word uygulamasinda tek sayfada sol siitun Ingilizce orijinali, sag siitun Tiirkce cevirisini
icerecek sekilde calisma dosyasi olusturulmustur. Kilavuzlarin Ingilizceden Tiirkceye cevirisine katki sunacak ve
uyarlama ¢alismasinda uzman olarak goriisii alinacak olan tiim goniillii katilimcilara ayni formattaki dosya gonderilerek
standardizasyon saglanmstir.

[Ik asamada biri bu makalenin yazar1 olmak {izere dért farkli kisi (Tablo 1) birbirlerinden bagimsiz olarak
Ingilizce orijinalinden Tiirk¢eye geviri islemini gergeklestirmistir. Yapilan ceviriler incelenmis, herkes tarafindan ortak
bir dille ¢evrilen maddeler degistirilmeden alinmistir. Farkli sekilde ¢evrilen maddeler ise degerlendirilerek en uygun
ve anlagilir ¢eviriye karar verilmistir. Gozden gegirilip kontrol edilen tiim maddeler tek bir metin {izerinde birlestirilmis
ve bu dosya “Taslak-1" olarak adlandirilmistir.



38 Vet Hekim Der Derg 94 (1): 36-49, 2023

Taslak-1 adl1 dosya; dil bilgisi kontrolii, anlagilirlik, terimlerin dogru kullanim, kiiltiirel ve anlamsal uyarlama,
yalinlik ve igerik bakimindan -biri bu makalenin yazari olmak iizere- Tiirkge ve Ingilizceye hakim sekiz farkli uzman
(Tablo 1) tarafindan degerlendirilmistir. Ceviri kontrolii ve uyarlama yapan uzmanlar ¢aligmaya davet edilirken dil
yeterligi bakimindan meslegini yurt disinda yapiyor veya yapmis olmalari; iletisim becerileri konusunda akademik
caligmalar yapiyor veya yapmis olmalari, hasta ve/veya hasta sahibi ile klinik goriisme yapiyor veya yapmis olmalari
gibi temel kriterler goz oniinde bulundurulmustur. Uzmanlardan Tiirkce ceviride yer alan her bir maddeyi Ingilizce
orijinaliyle karsilagtirmalart ve maddeleri “(1) Uygun degil”, “(2) Maddenin uygun hale getirilmesi gerekir”, “(3)
Uygun, ancak kiiciik degisiklik gerekir”, “(4) Cok uygun” olarak puanlamalari istenmistir. Kilavuzun Tiirkce taslaginda
yer alan her bir madde, uzmanlarin goriigleri dogrultusunda degerlendirilmis; tiim uzmanlardan 4 tam puan alarak “Cok
uygun’ olarak nitelendirilen ve ortak kabul goren maddeler degistirilmeden korunmus, farkli goriislerin hakim oldugu
maddeler tiim uzmanlarin puanlama, goriis ve onerileri dikkate alinarak yeniden diizenlenmis ve hazirlanan dosyaya
“Taslak-2" ad1 verilmistir.

Hazirlanan taslagin (Taslak-2) hedef kitle olan veteriner fakiiltesi Ggrencileri tarafindan anlasilirhiginin
degerlendirilebilmesi igin Ankara Universitesi Etik Kurulu'nun 25 Nisan 2022 tarih ve 08/83 sayih Karar ile Ankara
Universitesi Veteriner Fakiiltesi’'nde 2021-2022 Egitim Ogretim Yili Bahar Yariyilinda &grenim goren ve tesadiifi
ornekleme yoluyla segilen 10 goniillii intdrn veteriner hekimin yazili goriigii alinmistir. Bu goriisler dogrultusunda
giincellenen taslak kilavuza “Taslak-3” adi1 verilmistir.

Taslak-3 dosyasi, dil bilgisi kontrolii ve semantik degerlendirme i¢in 6zel sektérde bir tercliime biirosunda
Medikal Terciime Editorii olarak gorev yapan dil bilimci tarafindan incelenmis ve Tiirkceden Ingilizceye geri cevirisi
yapilarak orijinali ile bu g¢eviri taslagin dil uyumu degerlendirilmistir (Dil Hizmeti Sertifikasi Tarihi: 14.06.2022).
Anlamsal olarak birbirini karsilamayan ifadeler tespit edilip, gerekli diizenlemeler yapildiktan sonra, iki kilavuz
arasinda uyum oldugu belirlenmistir. Son asamaya gelen bu dosya Taslak-4 olarak adlandirilmis, sekilsel
diizenlemelerin ardindan kilavuza son hali verilmistir.

Tablo 1: Kilavuzlarin Tiirk¢eye uyarlanma ¢aligmasina katki sunanlar ve nitelikleri

Table 1: Contributors and their qualifications to the adaptation of the Guides to Turkish

Iletisim Klinik Yurt dist

Meslegi Unvam Birimi becerileri  tecriibesi deneyimi Calismaya Kkatkisi
egiticisi
Veteriner Hekim  Doktora Tip Fakiiltesi X 4 4 Ceviri
ogrencisi
Veteriner Hekim  Doktora Veteriner Fakiiltesi X X X Ceviri
Ogrencisi
Istatistikci Dr. Ogr. Uyesi  Veteriner Fakiiltesi X X v Ceviri
Veteriner Hekim  Dr./ Ars. Gor.  Veteriner Fakiiltesi v v X Ceviri + Ceviri kontrolii +

Uyarlama+Son kontrol

Veteriner Hekim  Doktora Veteriner Fakiiltesi X 4 v Ceviri kontrolii + Uyarlama
Ogrencisi
Veteriner Hekim  Dr./ Ars. Gor.  Veteriner Fakiiltesi X v v Ceviri kontrolii + Uyarlama
Veteriner Hekim ~ Dr. Ogr. Uyesi  Veteriner Fakiiltesi X X 4 Ceviri kontrolii + Uyarlama
Veteriner Hekim  Dr. Ogr. Uyesi  Veteriner Fakiiltesi X v v Ceviri kontrolii + Uyarlama
Eczaci Dr. Ogr. Uyesi  Eczacilik Fakiiltesi v v 4 Ceviri kontrolii + Uyarlama
Tip Hekimi Prof. Dr. Tip Fakiiltesi 4 v 4 Ceviri kontrolii + Uyarlama
Tip Hekimi Prof. Dr. Tip Fakiiltesi v Voo 4 Ceviri kontrolii + Uyarlama
Ogrenci (10 kisi)  Intérn Veteriner Fakiiltesi X X X Anlasilirlik kontroli
Dil Bilimci Medikal Ozel Terciime X X v Uyarlama kontrolii + Geri
Terclime Biirosu ceviri
Editorii

*Asterisk ile gosterilen akademisyenler, hasta ve/veya hasta sahibi ile goriisme teknikleri tecriibesine sahiptir.
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3. Bulgular

Orijinal temel kilavuz 7 ana baslik, 19 alt baslik ve toplam 73 maddeden olusmaktadir. Ek olarak, Calgary-
Cambridge kilavuzlarinin temel ve genisletilmis ¢erceveleri ile bilgi toplama asamasinda igerik ve siire¢ arasindaki
karsilikli iligkiyi gosteren ii¢ farkli diyagram da Tirkgeye uyarlanmistir. Tiirkge ceviri taslaginda kilavuz ve
diyagramlarin asillarina sadik kalinarak ayni bdliimlendirmelere yer verilmistir.

Taslak-1 baglikl1 dosya iizerinde 7 farkli bagimsiz uzmanin degerlendirmesi sonucunda; kilavuzda 5’1 baglik,
8’1 madde olmak tizere 13 farkli ifadenin tiim bagimsiz yazarlar tarafindan “ (4) Cok uygun” olarak degerlendirildigi
goriilmiistiir. Bu maddeler, {lizerinde herhangi bir degisiklik yapilmadan korunmustur. Geriye kalan tiim maddeler,
uzman goriisleri dikkate alinarak giincellenmistir (Taslak-2).

Taslak-2 baglikli dosyanin anlagilirliginin tespiti i¢in rastgele secilen 10 intérn veteriner hekim, birbirlerinden
bagimsiz olarak tiim ifadeleri degerlendirmistir. Bu taslakta yer alan 4 ifadenin, doért farkli intdrn tarafindan; 5
maddenin ii¢ farkli intdérn, 7 maddenin iki farkli intérn ve 24 maddenin ise birer intdrn tarafindan “anlasiimadigr”
belirlenmistir. Anlagilmayan maddeler gézden gegirilmis ve gerekli diizeltmeler yapilmistir (Taslak-3).

Taslak-3 baslikl1 dosya, dil bilimcinin {i¢ farkli madde i¢in 6nerdigi alternatif ifadelerle yeniden diizenlenmis
ve son taslak olan “Taslak-4" adi dosya olusturularak siire¢ tamamlanmustir.

Kilavuzun orijinal baslhigt olan “Calgary Cambridge Guides: Communication Process Skills Veterinary
Medicine” ifadesi, “Veteriner Hekimliginde Iletisim Becerileri Icin Calgary-Cambridge Kilavuzlarr” olarak Tiirkceye
uyarlanmistir. Yine orijinalinde “client” olarak yer alan terim, Tiirk¢eye “hasta sahibi” olarak ve “consultation” terimi
ise “goriisme” olarak uyarlanmistir.

Kilavuzda yer alan maddeler (beceriler), tekil 6zne ile yazilmigtir. Kolay anlagilabilmesi igin herhangi bir
madde incelendiginde, maddenin bagina “Veteriner hekim...” ifadesi eklenerek okunmalidir. Orijinal metinde yer alan
ifadeler, bir veteriner hekim, veteriner saglik teknikeri/teknisyeni ve veteriner hemsireleri kapsamasina ragmen, Tiirkge
gecen “hasta sahibi” ifadesi, hayvanin yasal sorumlulugunu alan ve/veya klinik gériismeye katilan birey veya bireyleri
temsil etmektedir. “Hasta” ifadesi ise “danisan/bagvuran” anlaminda kullanilarak, veteriner hekime getirilen “hasta
veya saglikli hayvan:” tammlamaktadir.

Tim ¢eviri ve uyarlama siirecinin sonunda ortaya ¢ikan; uzman goriisleri, dil bilimci ve intdrn veteriner
hekimlerce uygunlugu kabul edilen “Veteriner Hekimliginde Iletisim Becerileri I¢in Calgary-Cambridge Kilavuzlar:”
baslikl Tiirk¢e kilavuzlar (Taslak-4); icerigine gore boliimlere ayrilarak tablolar halinde verilmistir (Tablo 2-8).
Kilavuzlarinin temel ¢ergevesi, genigletilmis ¢ergevesi ve igerik/siireg iligkisini gdsteren diyagramlar ise sirasiyla Sekil
1, Sekil 2 ve Sekil 3’te verilmistir.

Tablo 2: Hasta sahibi ile goriismeyi baslatma becerileri
Table 2: Skills for initiating the consultation with client

Oturumu Baslatma

Hazirlik

1- Elindeki isi birakir; kendini rahatlatir.
2- Dikkatini toplar ve gorlisme i¢in hazirlanir.

ik iliskinin kurulmast

3- Hasta sahibini ve hastay1 selamlar, isimlerini 6grenir.

4- Kendini tanitir, ziyaretin igerigini agiklar ve roliinii belirtir; gerekirse hasta sahibinin ve hastanin
onamint alir.

5- Hasta sahibine ilgi ve sayg1 gosterir; hastanin ve hasta sahibinin fiziksel olarak rahat oldugundan emin
olur.
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Goriigsmenin gerekgelerinin belirlenmesi

6- Uygun bir agilis sorusuyla hasta sahibinin giindeme getirmek istedigi sorunlart ya da basvuru
nedenlerini saptar (Ornegin, “Buraya gelis sebebiniz nedir?” veya "Bugiin hangi sorularin yamitlanmasini
istersiniz?").

7- Hasta sahibinin ilk ciimlelerini -onun s6ziinli kesmeden ve yanitini yonlendirmeden- dikkatle dinler.

8- Hasta tarafindan anlatilan problemleri eksiksiz bir sekilde anladigindan emin olur. Hastanin baska
sorunlarinm olup olmadigm sorgular (Ornegin, “Buraya as1 tekrari igin geldiniz ancak Max normalden
daha yorgun goriiniiyor; goriismek istediginiz bagka herhangi bir konu var mi1? veya “Bugiin benimle
paylagmak istediginiz baska endiseleriniz var mi1?”).

9- Hem hasta sahibinin hem de kendisinin goriislerini dikkate alarak daha 6nceden belirlenen giindemi
tartisir.

Tablo 3: Hasta sahibinden bilgi toplama becerileri
Table 3: Skills for gathering information from the client

Bilgi Toplama

Problem(ler)in arastiriimast

10- Hasta sahibini, dile getirdigi problem(ler)in basladig: ilk andan simdiye kadar olan hikayesini, kendi
sozciikleriyle anlatmaya tesvik eder (Hastasini neden simdi getirdigini agiklamasi igin).

11- Acik ve kapali uglu sorularla sorgulama teknigini; agik uglu sorulardan kapali uglu sorulara dogru
ilerleyerek uygun bi¢imde kullanir.

12- Hasta sahibini, soziinii kesmeden, ciimlelerini tamamlamasina izin vererek, cevap vermeden Once
diisiinmesi ve durakladiktan sonra devam edebilmesi i¢in zaman taniyarak, dikkatle dinler.

13- Cesaretlendirme, sessizlik, tekrarlama, baska sozciiklerle yeniden ifade etme gibi s6zlil ya da s6zsiiz
teknikler kullanarak, hasta sahibinin kolaylikla yanit vermesine olanak saglar.

14- Hasta sahibinden gelen beden dili, yliz ifadesi gibi s6zli ve s6zsiiz ipuglarini toplar ve degerlendirir.
15- Hasta sahibinin agik olmayan veya ayrmtilandirilmasi gereken ifadelerini netlestirir (Ornegin, "Agrili
demekle neyi kastettiginizi agiklayabilir misiniz?").

16- Hasta sahibini dogru anladigim teyit etmek i¢in verdigi bilgileri diizenli araliklarla Gzetler,
gerektiginde hasta sahibini bilgiyi diizeltmeye veya daha fazla bilgi vermeye davet eder.

17- Kisa, kolay anlasilir sorular sorar ve aciklamalar yapar; mesleki terimlerden kaginir, gerekli
durumlarda bu terimleri yeterince agiklar.

18- Olaylarin tarihlerini ve sirasini saptar.

Hasta sahibinin bakis acisini anlamak icin ek beceriler

19- Asagidaki maddeleri belirler ve uygun sekilde arastirir:
e Hasta sahibinin goriisleri (nedene iliskin inanglar)
e Hasta sahibinin her bir probleme iliskin endiseleri (kaygilarr)
e Hasta sahibinin beklentileri (hedefler, hasta sahibinin bekledigi yardim, maliyetle ilgili
konular, aciliyet)
e  Mevcut durumun hasta sahibi ve hayvanin hayati {izerindeki etkileri
e Hasta sahibi, hayvan ve diger kisiler arasindaki iliski
20- Hasta sahibini duygularini ifade etmeye tesvik eder.
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Tablo 4: Gorlismenin yapilandirilmasi igin gereken beceriler
Table 4: Skills needed to structure the consultation

Goriismenin Yapilandirilmasi

Durumu agik hale getirme

21- Belirli bir konuya (6rnegin hastanin dykiisiine) iliskin olarak yaptigi sorgulamanin sonunda, dogru anladigina
ve higbir 6nemli veriyi kacirmadigina emin olmak i¢in, anladiklarimi hasta sahibine 6zetler ve hasta sahibini bu
bilgileri dogrulamaya davet eder.

22- Gegis sozciikleri ve ciimleleri kullanarak gériigmenin bir basamagindan digerine ilerler; bir sonraki basamak
icin akilc1 bir gerekge ortaya koyar.

Akist devam ettirme

23- Gorligmeyi mantiksal bir sirayla yapilandirir.
24- Goriismenin amacini korumaya ve goriigmeye ayrilan zamani uygun bir sekilde kullanmaya dikkat eder.

Tablo 5: Hasta sahibi ile iligki kurma asamasinda gereken beceriler
Table 5: Skills required for building relationship with clients

Iliski Kurma

Sozsiiz iletisimi uygun kullanma

25- Uygun sozel olmayan davranislar sergiler:

e  (G06z temasi, mimikler

e Durus, pozisyon, jestler ve diger hareketler

e Sese ait ipuclar1 (Ornegin; hiz, ses diizeyi, tonlama, perdeleme)
26- Eger okur, not alir veya bilgisayar kullanirsa, bu eylemi diyalogu veya etkilesimi bozmayacak sekilde yapar.
27- Kendine giivenini uygun bigimde sergiler.

[liskiyi gelistirme

28- Hasta sahibinin diisiince ve duygularina deger verir; yargilayict degildir.

29- Hasta sahibinin durumunu veya duygularini anladigini ve g6z oniinde tuttugunu dile getirirken empati kurar;
hasta sahibinin goriislerini ve duygularini agik¢a kabul eder.

30- Hasta sahibine yardim etme istegini, anlayisini, ilgisini ifade eder. Hasta sahibinin ¢abalarini ve uygun bakimi
takdir ettigini belirtir. Hasta sahibine is birligi onerir.

31- Fiziksel muayene ile iligkili durum da dahil, rahatsiz edici veya utandirict konular1 ve hayvanin acisini duyarli
bir bicimde ele alir.

Hasta sahibini siirece dahil etme

32- Hasta sahibinin siirece katilhmin1 tesvik etmek igin diisiincesini hasta sahibiyle paylasir (Ornegin, “Su anda
diisiindiigiim sey...”).

33- Fiziksel muayenenin birbiri ile baglantisiz gibi goriinen asamalarinin veya hasta sahibine ilgisiz gibi
goriinebilecek sorularinin gerekgelerini agiklar.

34- Fiziksel muayene yaparken siireci ve bulgulari aciklar.
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Tablo 6: Ac¢iklama ve planlama asamasinda beklenen beceriler
Table 6: Skills expected for the explanation and planning

Aciklama ve Planlama

Dogru miktarda ve tiirde bilgi saglanmasi
Amacg: Hasta sahibinin bilgi ihtiyacin1 degerlendirmek iizere, yetersiz veya asir1 olmayacak sekilde uygun olgiide bilgi
vermek

35- Bilgi kiimeleme ve anlasilirlik kontrolii: Anlasilabilir, kavranabilir kiimeler halinde bilgiler verir. Bu bilgi kiimelerinin
anlasilip anlagilmadigini kontrol eder. Hasta sahibinin yanitini, gériismeye nasil devam etmesi gerektigi konusunda bir
kilavuz olarak kullanir.

36- Hasta sahibinin baslangi¢ noktasini degerlendirir: bilgi vermeden 6nce hasta sahibinin 6nceki bilgisini sorgular; hasta
sahibinin ne kadar bilgi almak istedigini 6grenir.

37- Baska hangi bilgilerin hasta sahibine yardimci olabilecegini sorar (Ornegin; etiyoloji, prognoz).

38- Agiklamalarini uygun zamanlarda yapar. Vaktinden dnce herhangi bir tavsiye, bilgi veya giivence vermekten kaginir.

Anlamaya ve dogru hatirlamaya yardimct olma
Amag: Hasta sahibinin verilen bilgiyi anlamas1 ve sonrasinda bu bilgiyi hatirlamasini kolaylastirmak

39- Agiklamayi diizenler: Bilgiyi belirgin boliimlere ayirir; mantiksal bir siraya koyar.

40- Agik bir siniflandirma yapar veya 6nemli noktalara isaret eder (Ornegin, "Uzerinde durmak istedigim ii¢ énemli sey var. Ilk
olarak... Simdi... ile devam edecegiz.").

41- Bilgiyi pekistirmek i¢in tekrar eder ve dzetler.

42- Kisa, kolay anlasilir bir dil kullanir, teknik terimlerden kaginir veya kullandigi terimi agiklar.

43- Bilgiyi aktarmak i¢in gorsel yontemler kullanir: diyagramlar, modeller, yazili bilgiler ve talimatlar vb.

44- Hasta sahibinin verilen bilgiyi veya yapilan planlart anlayip anlamadigini kontrol eder (Ornegin, hasta sahibinden
anlattiklarint kendi sozciikleriyle tekrar etmesini ister; gerektiginde yeniden agiklar).

Hasta sahibinin bakis agisint da i¢eren ortak bir anlayisa ulagmak
Amaglar: Hasta sahibinin bakis agisini da iceren agiklamalar ve planlar yapmak
Hasta sahibinin verilen bilgilerle ilgili duygu ve diisiincelerini kavramak
Hasta sahibini tek tarafli iletisimden ziyade karsilikli etkilesim kurmaya tegvik etmek

45- Agiklamalari hasta sahibinin bakis agisiyla (daha dnce ortaya ¢ikan inanislar, endiseler ve beklentiler ile) iliskilendirir.
46- Hasta sahibini sorular sormasi, a¢iklama talebinde bulunmasi veya kaygilarini ifade etmesi, uygun sekilde karsiliklar
vermesi i¢in cesaretlendirir.

47- Sozli ve sozli olmayan ipuglarini toplar ve bunlara uygun karsiliklar verir (Ornegin, hasta sahibinin bilgi verme veya
sorular sorma ihtiyaci, asir1 bilgi yiiklemesi, endise duyma).

48- Verilen bilgiler, kararlar ve kullanilan terimler dogrultusunda hasta sahibinin duygularini, tepkilerini ve kanaatlerini
Ogrenir; kabul eder ve gerektiginde bunlara deginir.

Planlama: Ortak karar verme

Amaclar: Hasta sahiplerinin karar verme siirecini anlamalarini saglama
Hasta sahiplerini karar verme siirecine talepleri dl¢iisiinde dahil etme
Hasta sahiplerinin yapilan tedavi planlarina bagliligini artirma

49- Fikirler, diigiince siirecleri ve ikilemler konusunda kendi diisiincelerini paylasir.
50- Hasta sahibini siirece dahil eder:
e Talimatlar vermek yerine oneriler ve segenekler sunar.
e  Hasta sahibini, kendi goriis ve dnerileriyle katkida bulunmaya tesvik eder.
51- Siireci yonetme seceneklerini aragtirir.
52- Hasta sahibinin karar verme siirecine hangi diizeyde katilmak istedigini tespit eder.
53- Karsilikli olarak kabul edilebilir bir plan olusturur:
e  Mevcut segeneklerle ilgili olarak kendi bakis agisini veya tercihini belli eder.
e Hasta sahibinin tercihlerini saptar.
54- Hasta sahibiyle birlikte,
e Planlarm kabul edilip edilmedigini
e Kaygilarin ele alinip alinmadigini kontrol eder.
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Tablo 7: Oturumu sonlandirma agamasinda beklenen beceriler
Table 7: Skills expected for closing the session

Oturumu Sonlandirma

Ileriye yénelik planlama

55- Hasta sahibi ve veteriner hekim agisindan izlenecek adimlara iligkin olarak hasta sahibi ile anlagsmaya varir.
56- Olas1 beklenmeyen sonuglari, plan ise yaramazsa ne yapilacagini, ne zaman ve nasil yardim istenecegini
aciklayarak bir giivenlik ag1 olusturur.

Goriismenin uygun bigimde sonlandirilmasi

57- Goriismeyi kisaca Ozetler ve tedavi planini netlestirir.
58- Hasta sahibinin plan1 kabul edip etmedigine ve plandan memnun olup olmadigina dair son kontrolleri yapar
ve herhangi bir diizeltme, soru veya goriisiilecek baska konularin olup olmadigini sorar.

Tablo 8: Goriisme sirasinda agiklama yapma ve planlama becerileri
Table 8: Skills for options in explanation and planning during the consultation

Aciklama ve Planlama Secenekleri

Goriis ve sorunun onemi tartisilyyorsa

59- Ne olup bittigi hakkinda goriis sunar ve miimkiinse adin1 koyar.

60- Goriis i¢in gerekge ortaya koyar.

61- Problemin nedenlerini, durumun ciddiyetini, beklenen sonuglari, kisa ve uzun vadeli sonuglar1 agiklar.

62- Hasta sahibinin kanaatlerini, tepkilerini ve kaygilarim 6grenir (Ornegin, eger goriis; duygularla, kabul
edilebilirlikle ve hasta sahibinin diigiinceleri ile eslesiyorsa).

Ortak eylem plam tartisilyyorsa

63- Segenekleri tartisir (Ornegin; herhangi bir sey yapilmamasi, arastirma, ilag tedavisi, ilag dist tedaviler, sivi
takviyeleri, ameliyat, davranis muayenesi, onleyici tedbirler, otanazi).
64- Sunulan plan veya tedavi hakkinda bilgi verir:

o Adi

e Basamaklari ve nasil etki ettigi

e Faydalar ve avantajlar

e Olasi yan etkiler ve riskler
65- Hasta sahibinin motivasyon, yararlar, engeller, harekete gegcme zorunlulugu konularindaki goriislerini alir;
gerektiginde alternatif bakis acisim kabul eder ve savunur.
66- Hasta sahibinin goriislerini kabul eder; gerektiginde alternatif bakis agisini savunur.
67- Hasta sahibinin kabul edilebilirligi de dahil olmak {iizere, planlar ve tedaviler konusundaki kavrayisini,
kaygilarini ve tepkilerini ortaya g¢ikarir.
68- Hasta sahibinin yasam tarzini, inanglarin, kiiltiirel gegmisini ve neyi yapip neyi yapamayacagini dikkate alir.
69- Hasta sahibini planlarin uygulanmasina dahil olmaya ve plani takip etmeye tesvik eder.
70- Hasta sahibinin ¢evresinden alabilecegi destegi sorgular, diger segenekleri goriigiir.

Arastirmalar ve iglemler tartisiliyorsa

71- Hasta sahibinin neler yagayabilecegi ve sonuglar hakkinda nasil bilgilendirilecegi dahil olmak iizere islemler
hakkinda agik bilgi saglar.

72- Islemi tedavi plamiyla iliskilendirir, degerini ve amacini ortaya koyar.

73- Hasta sahibinin muhtemel endiseleri veya olumsuz bir sonugla ilgili sorularini ve diisiincelerini ifade etmesini
tesvik eder.
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Goriismeyi sonlandirma

Sekil 1: Veteriner Hekimliginde Iletisim Becerileri I¢in Calgary-Cambridge Kilavuzlarimin temel gergevesi
(Adams ve Kurtz (2017)’den uyarlanmaistir)
Figure 1: The basic framework for veterinary version of the Calgary-Cambridge Guides. (Adapted from
Adams and Kurtz (2017))
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* Goriismenin uygun bigimde sonlandiriimasi

Sekil 2: Veteriner Hekimliginde Iletisim Becerileri Igin Calgary-Cambridge Kilavuzlarinin genisletilmis
cercevesi (Adams ve Kurtz (2017)’den uyarlanmistir)
Figure 2: Expanded framework for veterinary version of the Calgary-Cambridge Guides. (Adapted from
Adams and Kurtz (2017))
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Bilgi toplama
Hastamn problemlerinin arastirilmasi igin stire¢ becerileri

Hasta sahibinin anlatim1
* Sorusorma teknigi: agik ughidan kapali ugluya dogru
« Dikkatli dinleme
* Kolaylastiric: yanit
Ip uglarin1 toplama
* Agiklama
Zaman kontrolii
Goriismenin 6zeti
*  Uygun dil kullanimi
* Hasta sahibinin bakis agisinianlamak igin ek beceriler

Ortaya gikarilacak igerik

BIYOMEDIKAL BAKIS$ AGISI HASTA SAHIBININ BAKIS$ AGISI
Goriisler ve inanclar

¢ Kaygilar ve duygular

*  Beklentiler

* Hayata yansimalar
Hayvan. hasta sahibi ve diger kisiler
arasindaki iliski

Olaylarin siras1
» Isaretlerin degerlendirilmesi
Tigili sistem incelemesi

ARKA PLAN BILGISI
Cevre ve yagam tarzi
Onceki t1bbi hikaye
Mevecut ilaglar. ilag etkilegimleri. alerjiler
Genetik ve aile arka plam
Davramgsal/sosyal gecmis
Sistemlerin g6zden gegirilmesi

Sekil 3: Calgary-Cambridge Kilavuzlarinda bilgi toplama asamasinda igerik ve siire¢ arasindaki karsilikli iligki
(Adams ve Kurtz (2017)’den uyarlanmaistir)
Figure 3: Interrelationship between content and process in Calgary-Cambridge Guides (Adapted from
Adams and Kurtz (2017))
4. Tartisma ve Sonuc¢

[letisim konusunda her iilke, her meslek, her désnem ve her bireyde farkliliklara rastlanmasi; kisiler arasi
iletisimin dinamik, esnek ve degisken yapisinin bir gdstergesi olarak yorumlanabilir. Bu gerekgeyle, uluslararasi alanda
gecerlik ve giivenirligi kabul edilen, ¢ok sayida arastirma ile literatiirde yerini alan, bircok veteriner fakiiltesinde
miifredata dahil edilen Calgary-Cambridge Kilavuzlarimin (15, 24-31) Tiirk¢eye ¢evirisi ve bu cografyada yasayan
insanlarin sosyokiiltiirel yapisina gore uyarlanmasinin zorunlulugu goéze carpmaktadir. Yapilan bu calisma ile
Tiirkiye’deki veteriner fakiiltesi 6grencilerinin ve klinisyen veteriner hekimlerin, hasta sahipleriyle iletisimlerinde ilk
karsilagmadan gdriismenin sonlandirilmasina kadar nasil bir kurgu ile gdriismeyi yapilandiracaklar1 ve hangi icerikle
goriismeyi siirdiirecekleri temellendirilmis ve ana dilde kullanima sunulmustur. Tiirkgeye uyarlanan bu kilavuzlarin
veteriner fakiiltelerinde lisans veya lisansiistli diizeyde verilen iletisim becerileri egitim programina dahil edilmesi
Onerilmektedir.

Ogrenme eyleminin deneyimle gerceklestigi diisiincesiyle (42), 1990’11 yillardan itibaren tip fakiiltelerinde ilk
klinik deneyimin, fakiiltenin ilk yillarina ¢ekildigi goriilmektedir (43, 44). Ancak; simf i¢inde herhangi bir hasta
etkilesimi olmadan &grenme; klinikte hastaya tibbi bakim sunarken yasanabilecek kaygilar nedeniyle deneyimsel
dgrenmeye kiyasla daha kolay gériilmektedir (42). iletisim becerileri konusunda simif ici 6grenmeye alternatif olarak,
hasta veya Ogrenen kisinin giivenligi konusunda kaygi yasanmamasi i¢in ve &grencilerin deneyimsel Ogrenme
yontemiyle beceri kazanmalar1 ve kendilerini gelistirebilmelerine olanak saglayan simiilasyon temelli 6gretimden
faydalanilmasi (42) dnerilebilir. Bir bagka segenek olarak, Calgary-Cambridge Kilavuzlari ile 6grencilerin becerilerini
gelistirmeleri i¢in kii¢lik grup 6gretimi de tercih edilebilir. Kiigiik grup 6gretiminin, 6grencilerin 6grenme siireglerine
aktif katilimi, egitimcinin 6grencilerin beceri basamaklarini anlayip anlamadiklarini kontrol edebilmesi ve kisiye
yonelik geri bildirim verebilmesi, grup iginde akran egitiminin gerceklesebilmesi ile liderlik veya isbirligi gibi
becerilerin kazandirilmasi (45) agisindan faydali olacagi diigiiniilmektedir.

Kilavuzlarin Oturumu Baslatma becerileri arasinda 4. maddede onam alma becerisi iizerinde durulmustur.
Bilgilendirme ve onam alma becerisinin Tiirkiye’de veteriner hekimlerin yasal ve ahlaki sorumluluklar: arasinda yer
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almast gerektigi agiktir. Bu baglamda Ogrencilerin hasta sahibinden aydinlatilmis onam alma becerilerini
gelistirmelerini hedefleyen galismalarin gelecek vadettigi soylenebilir.

Veteriner hekimlerin malpraktis uygulamalar1 genelde tani, teshis ve tedavi sirasinda yapilan hatalar olarak
siniflandirilabilir. Bu hatalarin birgogu bilgilendirme ve onam alma, eksik hastalik dykiisii (anamnez) alma ve hasta
sahibi ile iletigim yetersizligi nedeniyle ortaya ¢ikmaktadir (46). Taninin koyulmasi, tedavinin planlanmasi, tedavinin
seyri ve gelecek plani yapma asamalarinda veteriner hekimlerin malpraktisi dnlemek adina Calgary-Cambridge
Kilavuzlarinin ilgili basamaklarina (Tablo 2-8) uygun hareket etmeleri dnerilebilir.

Calgary-Cambridge Kilavuzlarinda hasta sahibinin bakis agisin1 anlamak i¢in gerekli beceriler tanimlanmistir.
Kilavuzlarda, hasta sahibinin duygu ve diigiinceleri ifade etmesi icin tesvik edilmesi, goriisme sirasinda kurulan
iligkinin gelistirilmesi, hasta sahibinin teshis ve tedavi siirecine dahil edilmesi, hasta sahibinin anlayacag sekilde bilgi
verilmesi ve bu bilginin anlagildiginin kontrol edilmesi gibi temel beceriler ayrintilandirilmistir. Dahas1 hasta hakkinda
aliacak kararlarda ve planlama agsamalarinda veteriner hekim ile hasta sahibinin isbirligi i¢inde karar vermesi, ortak
¢Oziim Onerileri iiretilmesi ve se¢eneklerin karsilikli olarak kabul edilmesi konusunda beceriler bu kilavuzlarin gesitli
basamaklarinda listelenmistir. Bu becerilerden yola ¢ikilarak, Calgary-Cambridge Kilavuzlarinin veteriner hekim-hasta
sahibi arasinda iligki ve isbirligi merkezli veya hasta sahibi odakli bir iletisim modelini (15) destekledigi ileri siiriilebilir.

Veteriner Hekimliginde Iletisim Becerileri Icin Calgary-Cambridge Kilavuzlarinda yer alan Oturumu
Sonlandirma becerileri arasinda verilen 56. maddede (Tablo 7) bahsedilen “glivenlik ag1 (safety netting)” terimi,
Tiirkiye’de pet veteriner hekimligi alaninda verilen hizmetlerde ve veteriner hekim-hasta sahibi iletigsiminde yeni ve
gelisime agik bir alan olarak goriilmektedir. Giivenlik ag1 olugturmak, herhangi bir olast problem durumunda hastaya
nasil, ne zaman ve ne sekilde miidahale edilmesi gerektigi konusunda dnceden plan yapmak ve hasta sahibinin acil
durumlarda nasil hareket etmesi gerektigi konusundaki belirsizlikleri azaltmak {izere kurgulanan bir iletisim teknigi
olarak tanimlanabilir (47, 48). Tiirkiye’de veteriner hekimligi alaninda bu kapsamda yapilan herhangi bir caligmaya
heniiz rastlanmamasina, fakiiltelerin miifredatlarinda bu konuya dair herhangi bir bilgiye ulasilamamasina karsin;
saglik alanindaki uluslararasi literatiirde bu alanda birgok ¢aligmaya (47-53) rastlanmaktadir.

Veteriner fakiiltelerinde konsiiltasyon becerileri egitiminde is birligi iginde ¢alisacak bilim dallarindaki
akademik personelin kilavuzlarda belirtilen beceriler konusunda derinlemesine bilgi sahibi olmas1 ve 6grencinin teorik
ve pratik egitiminde bu bilgi birikiminin 6grenciye aktarilmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Nitekim, iletisim becerileri
ve klinik becerilerin 6rgiin miifredat disinda gizli miifredat ile de Ogrenciye aktarilabildigi (54) bilgisinden yola
¢ikildiginda, egiticilerin de bu kilavuzlardan yararlanmasiin hem egitici hem de 6grenci icin avantaj saglayacag ileri
stiriilebilir. Bu baglamda Calgary-Cambridge Kilavuzlarinda yer alan aydinlatilmis onam alma, hastalik gegmisini
O0grenme, hasta sahibi ile is birligi i¢inde ilerleme, terminolojiden uzak dogru miktarda bilgi verme ve hasta sahibinin
bu bilgileri anladigimi kontrol etme gibi becerilerin ileriki arastirmalarda derinlemesine incelenmesinin aragtirmacilar,
akademisyenler ile dgrencilere yol gostermesi ve yeni verilerin literatiire kazandirilmasi agisindan faydali olacag
sOylenebilir.

Sonug olarak; Calgary-Cambridge Kilavuzlarimin g¢esitli meslek alanlarinda iletisim becerileri egitiminde
siklikla kullanilmasi; bu modelin giincel ve giivenilir bir 6gretim yontemi oldugu kanisimi giiclendirmektedir. Calgary-
Cambridge Kilavuzlariyla programlanan bir iletisim becerileri miifredatinda, 6grencilerin ders sonunda
kazanmasi/sergilemesi beklenen 6grenme hedefleri ve 6grenim ¢iktilarinin agik olarak goriilebilecegi ve ayn1 kilavuzlar
vasitasiyla dersle ilgili 6lgme-degerlendirme faaliyetlerinin yapilabilecegi diisiiniilmektedir. Uluslararasi alanda kabul
goren ve egitime ¢agdas anlamda destek veren bu kilavuzlarin Tiirk¢eye uyarlanmasinin, anadili Tiirk¢e olan veteriner
fakiiltesi 6grencileri ve veteriner hekimler igin faydali olacagi diisiiniilmektedir. Yapilan bu ¢aligmanin, tip, eczacilik,
hemsirelik gibi saglik alanindaki diger mesleklere ornek teskil edebilecegi ve bu alanlardaki bilim insanlarini
mesleklerine 6zgii kilavuzlart Tiirk¢eye uyarlamaya tesvik edebilecegi 6ngoriilmektedir.
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OzeT:

Siit ve siit {iriinleri igerdikleri yiiksek besin degeriyle giinliik diyetin dnemli bir pargasini olusturmaktadir. Ancak bu
onemli 6zelliklerinin yan1 sira en fazla hile yapilan gidalar arasinda yer almaktadir. Koyun-kegi siitii ve iiriinlerine inek
stitiiniin karigtirilmast siit ve siit tiriinlerinde en sik karsilagilan hilelerin basinda gelmektedir. Bu durum, tiiketiciler
tarafindan tercih edilmeyen sosyo-ekonomik potansiyel risklere neden olmaktadir. Bu ¢alismada koyun ve kegi siitlerine
farkli oranlarda karistirilan inek siitii miktarinin 7agMan Real-Time PCR ile tespit edilmesi amaglanmistir. Bu amagla
%1, %5, %10, %25, %75 ve %90 oranlarinda keci ve koyun siitlerine inek siitii karigtirtlmistir. Ayrica saf inek siitinden
elde edilen DNA sulandirilarak PCR igleminin duyarlihigi arastirilmistir. Bu ¢aligmanin sonucunda, koyun ve kegi
stitlerine karistirilan %1 inek siitii ve 0,003 ng DNA varlig: tespit edilmistir. Arastirma sonucunda 7agMan Real-Time
PCR’m koyun ve kegi siitlerine karistirilan diisiik diizeydeki inek siitiiniin tespit edilmesinde giivenilir ve hassas bir

yontem olarak kullanilabilecegi diistiniilmektedir.

Detection of cow milk in sheep and goat milk by TagMan Real-Time PCR

ABSTRACT:

Milk and dairy products constitute an important part of the daily diet due to their high nutritional value. However, in
addition to these important features, it is among the most adulterated foods. The most common adulteration in milk and
dairy products is the mixing of cow's milk with sheep and goat milk and products. This situation causes socio-economic
potential risks that are not preferred by consumers. In this study, it was aimed to determine the amount of cow's milk
mixed with sheep and goat milk at different rates by 7agMan Real-Time PCR. For this purpose, 1%, 5%, 10%, 25%, 75%
and 90% cow's milk was mixed with goat and sheep milk. In addition, the sensitivity of the PCR process was investigated
by diluting the DNA obtained from pure cow's milk. As a result of this study, the presence of 1% cow's milk and 0.003
ng DNA mixed with sheep and goat milk was determined. As a result of the research, it is thought that TagMan Real-
Time PCR can be used as a reliable and sensitive method for detecting low level cow's milk mixed with sheep and goat

milk.
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1. Giris

Siit kaliteli protein, yag, karbonhidrat, vitamin ve mineral igerigiyle yliksek besin degerine sahip gidalarin
basinda gelmektedir. Ayn1 zamanda siitlin, tereyagi, peynir, siit tozu ve yogurt iiretiminde kullanilmasi {iriinlerin
lezzetini ve besin degerini arttirarak tiiketicilerin ihtiyaglarini karsilamaktadir (1). Bu durum siitiin tagsis yapilan
gidalar listesinde ilk siralarda yer almasina neden olmaktadir. Siit ve siit iiriinlerinde hayvan tiiriiniin tespit edilmesi
sadece tiiketicilerin dogru bilgilendirilmesi ve yasal yiikiimliilikkler (6rn., etiket bilgisi) agisindan degil ayn1 zamanda
halk saglhiginin korunmasi (diisiik diizeyde dahi olsa inek siitii proteinlerinin alerjen olmasi) bakimindan da 6nemlidir.
Kegi siitil insan siitiine benzerligi ve inek siitiine oranla sindirilebilirliginin daha yiiksek olmasiyla bilinmektedir (2).
Ayrica kegi siitii, daha az miktarda as-kazein i¢erdiginden inek siitiinden daha az alerjeniteye sahiptir (3). Bu avantajlar
keci siitiiniin tiiketiciler tarafindan tercih edilmesine neden olmaktadir. Bununla birlikte, keci siitiiniin yillik iiretiminin
inek siitiine oranla diisiik olmasi fiyatinin yiiksek olmasina neden olmaktadir (4). Bazi iireticiler, haksiz ekonomik kar
elde etmek icin kegi siitiinii nispeten ucuz ikamelerle (6rn., inek siitii, soya siitii ve iire vb.) karistirmaktadir. Ozellikle
varlig1 ve miktar1 tespit edilmesi oldukea zor olan inek siitii bu amag¢ dogrultusunda yaygin olarak kullanilmaktadir (5,
6). Bunun sonucunda ortaya ¢ikan iiriin saf kegi siitii ile benzer goriinse de yapilan tagsis iiriin kalitesini diisiirmekte ve
inek siitii alerjisi olan bireyler i¢in ciddi saglik riskleri olusturmaktadir (7-9). Kegi siitiine inek siitiiniin ilavesi
sonucunda duyarli bireylerde inek siitii protein alerjisi basta olmak iizere bir¢ok ters gida reaksiyonu ortaya ¢ikmaktadir
(10). Kegi siitii ve triinlerinin tiikketemi sagligin korunmasinda, fizyolojik fonksiyonlarda, ¢ocuklarin ve yaslilarin
beslenmesinde olumlu etkilere sahipken, inek siitii alerjisi olan kisiler tarafindan istenmeyen reaksiyonlar meydana
gelmeden tiiketilebilir (11, 12). Kegi siitiiniin tiiketiciler tarafindan arzu edilen tat ve kokuya sahip olmasi, sinirl alerjen
madde igerigi ve sindirilebilirliginin yiiksek olmas1 nedeniyle inek siitiine alternatif olarak kabul edilmektedir (13, 14).
Buna karsilik, yetistiricilik sistemleri i¢in daha yiiksek gereksinimlere ihtiya¢ duyulmasi ve diigiik {iretim oranlari
nedeniyle keg¢i siitll iiretim miktarimin artirilmasi zordur (15). Koyun siitii iiretimi de genellikle kiigiik isletmelerde
yapilmaktadir. Koyun siitlinlin protein ve yag dahil olmak iizere toplam kuru madde diizeyinin inek ve kegi siitiinden
daha yiiksek oldugu bilinmektedir (16-18). Ancak koyun siitli sahip oldugu duyusal 6zellikleri (6rn., lezzet, koku)
nedeniyle tiiketiciler tarafindan keci veya inek siitii gibi dogrudan tiiketilmek i¢in tercih edilmemekte ve genellikle
yogurt, peynir gibi iiriinlerin iiretiminde kullanilmaktadir. Bu karigim {irlinlerde de fiyati belirleyen en énemli faktor,
kullanilan koyun ve ke¢i siiti miktaridir. Dolayist ile iireticilerin haksiz rekabetten, tiiketicilerin ise tagsisten
korunmalan i¢in bu iirilinlerin etiketinde beyan edilen koyun ve keg¢i siitii miktarlarinin yasal denetleme organlari
tarafindan tespit edilebilmesi gerekmektedir.

Cesitli gidalarda tiir tespitine yonelik kullanilan analitik yontemler, protein ve DNA bazli yontemleri
kapsamaktadir. Protein temelli yontemler isitildiginda denatiire olan ve sonugta antijenite ve elektroforetik
ozelliklerinde degisim meydana gelen proteinlerin tespitini hedeflemektedir. Ozellikle gidalarda hedef bilesiklerin
kantitatif olarak daha yiiksek hassasiyetle degerlendirilmesine olanak saglayan ger¢ek zamanli polimeraz zincir
reaksiyonu en sik tercih edilen yontemlerin basinda gelmektedir. DNA bazli yontemlerin gida firiinlerinde daha

giivenilir ve stabil yontemler oldugu da bildirilmektedir (19).
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Tiiketicilerin koyun ve keg¢i siitii gibi farkli tiir siitlere olan ilgisi ve talebi giderek artmaktadir. Ancak bu
tiirlerden elde edilen siit miktarinin diisiikk olmast ve her zaman elde edilememesinden dolay:1 daha yiiksek fiyatlarla
satisa sunulmakta ve haksiz kazang elde etmek isteyen iireticiler tarafindan inek siitii de kanstirilabilmektedir. Dolayisi
ile bu aragtirmada koyun ve kegi siitlerine farkli oranlarda kanstirilan inek siitii miktarimin, hassas ve giivenilir bir

yontem oldugu bilinen, TagMan Real-Time PCR ile tespit edilmesi amaglanmustir.

2. Gere¢ ve Yontem

Keci ve koyun siitlerine farkh oranlarda inek siitii ilavesi

Karigimlar i¢in kullanilan inek siitii Selguk Universitesi Veteriner Fakiiltesi Ciftligi'nde bulunan Holstayn 1rki
ineklerden, kegi siitii 6zel bir Saanen kegci ciftliginden ve koyun siitii Lacaune yetistiriciligi yapan dzel bir ¢iftlikten
temin edildi. Keg¢i ve koyun siitlerine inek siitii %100, %90, %75, %25, %10, %5, %1 ve %0 oranlarinda, toplam hacim
1 litre olacak sekilde karistirildu.

Siit karisimlarindan DNA ekstraksiyonu

Siit karigimlarindan DNA ekstraksiyonu Murphy ve ark. (20) izolasyon protokoliiniin modifikasyonu ile
yapildi. Ozetle, 18 mL etilendiamintetraasetik asit (EDTA; VWR Chemicals, Leuven, Belgium, 20302.293, 0,5 M, pH
8) ve 12 mL Tris-EDTA (TE; Sigma-Aldrich, 77-86—1, 10 mM Tris-HCI, 1 mM EDTA, pH 8,0) 10 mL siit karisimina
ilave edilerek 15 dakika oda 1sisinda ¢alkalandi. Ardindan 4000 rpm'de 20 dakika santrifijjlendi. Pelet 1 mL lizis
tamponu (100 mM Tris-HCI pH 8, 200 mM NaCl, %0,1 sodyum dodesil siilfat, %1 Triton X-100, 5 mM EDTA pH 8)
ve 15 pL Proteinaz K (Zymo, D3001-2; 20 mg/mL, Zymo Research, Irvine, CA, USA) icerisinde ¢ozdiiriildii ve gece
boyunca 55 °C'de inkiibe edildi. Inkiibasyon sonras1 ¢ozeltiye 1 mL fenol:kloroform:izoamil alkol (25:24:1, Sigma-
Aldrich, A2279, St Louis, MO, USA,) ilave edildi ve 12500 rpm'de 10 dakika santrifiijlendi. Faz ayrimi sonrasi iist
faza 150 pL sodyum asetat (3M, pH 5,2) ve 400 pL etanol eklenerek santrifiij islemi ile DNA’lar ¢oktiiriildii. Coken
DNA’lar %70 alkolde yikand1, kurutuldu ve 40 uL TE icinde ¢oziildii. izole edilen DNA’lar analiz edilene kadar -20
°C'de saklandi.

Real-Time PCR protokolii

Izolasyon sonucunda elde edilen DNA'lar TE ile 20 pg/uL'ye seyreltildi. Siit karisimlarinda analizler, siit
iriinlerinden inek siitii tayin Real-Time PCR kiti (SNP Biotechnology, Ankara, Tiirkiye, Kat. No: 403R-10-01)
kullanilarak gerceklestirildi. Siit karisimlarindaki inek siitii orani, inek tiirene 6zgii primerler ve problar kullanilarak
belirlendi. Reaksiyonun giivenilirligi dahili amplifikasyon kontrolii (internal amplification control, IAC) ile kontrol
edildi. Inek siitii DNA'smin varligi karboksifloresan (FAM) boyasi ile, IAC ise heksaklorofloresan (HEX) boyas ile
analiz edildi. Analiz i¢in, 20 pL reaksiyon karisimina 5 pL ekstrakte edilmis DNA ilave edildi. Reaksiyon protokolii,
enzimin 95 °C'de 3 dakika aktivasyonu ile basladi, ardindan 95 °C'de 15 saniye ve 60 °C'de 60 saniye 45 dongii olarak
Lightcyler Nano 1.0 Roche cihazi ile ger¢eklestirildi. Her reaksiyona pozitif ve negatif kontroller eklendi. Tiim deney

asamalar 3 tekrar olarak gerceklestirildi.
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3. Bulgular

TagMan Real-Time PCR analizlerinde siit karigimlarindaki inek siitii miktar1 inek tiirline 6zgli primer ve prob
kullanilarak tespit edildi. Pozitif kontrol olarak %100 inek siitiinden izole edilen DNA kullanildi. Pozitif kontrolden
izole edilen DNA konsantrasyonu, nanodrop 6l¢iimii sonucunda 600 ng/puL olarak bulundu. Sekil 1a’da diliisyonlara,
Sekil 1b’de IAC’ye ait amplifikasyon egrileri gosterilmektedir. Inek DNAs1 tespit limiti 0,003 ng olarak belirlendi ve
1077 (0,0003 ng) diliisyonu tespit edilemedi. Diliisyonlara ve IAC’ye ait Ct degerleri ve standart sapmalar1 Tablo 1°de

gosterilmektedir.

3000 ng ~ :
300 ng 'l /
30 ng \ j /
3 ngs -

0,03 ng \

mraty (9 L)
S——

0,3 ng

A

Sekil 1: (a): %100 Inek siitiinden izole edilen DNA diliisyonlarinin/konsantrasyonlarmin (10°/3000ng, 10°'/300ng,
10-2/30ng, 10-3/3ng, 104/0,3ng, 10-3/0,03ng, 10-%/0,003ng, 10-7/0,0003ng, 10-%/0,00003ng) Real-Time PCR’daki
amplifikasyonu; (b): Real-Time PCR’da IAC pikleri (0,0003 ng DNA tespit edilemedi)

Figure 1: (a): Dilutions/concentrations of DNA isolated from 100% Cow's milk (10°/3000ng, 10-'/300ng, 10*/30ng,
103/3ng, 104/0.3ng, 10-3/0.03ng, 10:%/0.003ng, 107/0.0003ng, 10-%/0.00003ng) amplification in Real-Time PCR;
(b): Peaks of Internal Amplification Control in Real-Time PCR. (0.0003 ng DNA could not be detected)
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Tablo 1: inek DNA’s1 tespitinde kullanilan primerlerin etkinliginin hesaplanmasinda TagMan Real-Time PCR’da
elde edilen Ct degerleri

Table 1: Ct values obtained in TagMan Real-Time PCR in calculating the efficiency of primers used in the detection
of cow DNA

DNA Miktar1 (ng) Inek - FAM Inek - FAM IAC - HEX IAC - HEX
Ort® Ct SDP Ort® Ct SDP
3000 14,21 0,18 20,80 0,04
300 17,63 0,01 20,63 0,00
30 21,12 0,05 20,94 0,02
3 24,16 0,01 21,25 0,12
0,3 27,77 0,05 21,65 0,00
0,03 31,00 0,15 21,56 0,01
0,003 32,33 0,04 21,58 0,00
0,0003 - - 21,38 0,19
0,00003 - - 21,45 0,18

a1ki tekrarim ortalama degerleri, FAM: karboksifloresan, HEX: heksaklorofloresan,
IAC: Internal amplification control, SD: standart sapma, -: tespit edilemedi
Sekil 2a’da kegi ve inek siitii karisimlarindan, Sekil 2c’de koyun ve inek siitii karisimlarindan izole edilen

DNA’larin Real-Time PCR’daki amplifikasyon egrileri, Sekil 2b’de kegi ve inek siitii karigimlarinda, Sekil 2d’de koyun
ve inek siitli karisimlarinda kullamlan IAC’ye ait amplifikasyon egrileri gdsterilmektedir. Tablo 2’de siit karisimlarina
ve IAC’ye ait ortalama Ct degerleri ve standart sapmalar1 verilmektedir. Kegi siitiine karistirilan inek siitiiniin tespitinde
ortalama Ct degeri 18,71 ile 26,30 arasinda, koyun siitiine karistirilan inek siitiinde 19,26 ile 29,62 arasinda bulundu.
Tiim 6rneklerde IAC ortalama Ct degerleri 20,62 ile 21,28 arasinda tespit edildi (Tablo 2).
Tablo 2: Keci ve koyun siitlerine karistirilan inek siitii oranlarinin tespiti i¢in 7agMan Real-Time PCR’da elde
edilen Ct degerleri

Table 2: Ct values obtained in TagMan Real-Time PCR to determine the proportions of cow's milk mixed with
goat and sheep milk

Inek Siitii Kegi Siitii Koyun Siitii Inek - FAM IAC - HEX
Yiizdesi Yiizdesi Yiizdesi Ort? Ct £ SD Ort® Ct + SD
100 0 0 18,71 £0,10 20,63 £ 0,01
90 10 0 19,06 £ 0,14 20,71 £0,08
75 25 0 20,94 £ 0,04 20,86 + 0,02
25 75 0 21,42 £0,04 20,80 + 0,03
10 90 0 24,67 + 0,08 20,86 + 0,00

5 95 0 25,36 + 0,04 20,89 £ 0,01

1 99 0 26,30 £ 0,08 20,93 + 0,03

0 100 0 Tespit edilemedi 20,85 £ 0,06
100 0 0 19,26 + 0,05 20,73 £ 0,03
90 0 90 21,32 +0,13 20,84 + 0,04
75 0 25 23,28 £ 0,03 20,95 + 0,04
25 0 75 23,74 £0,22 20,89 £ 0,02

10 0 90 26,29 £ 0,03 20,91 £0,01

5 0 95 27,67 £0,31 20,91 £ 0,04

1 0 99 29,62 £ 0,06 20,92 £ 0,02

0 0 100 Tespit edilemedi 21,24+ 0,03

2 (g tekrarin ortalamasi + standart sapma
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Sekil 2: (a) Kegi ve (¢) koyun siitiine %100, %90, %75, %25, %10, %5, %1 ve %0 oranlarinda inek siitii ilave edilerek elde
edilen karigimlardan izole edilen DNA'larin Real-Time PCR’daki amplifikasyon egrileri. Kegi ve inek (b), koyun ve inek

(d) karigimlarinda kullanilan IAC igin elde edilen amplifikasyon egrileri

Figure 2: Real-Time PCR amplification curves of DNA isolated from cow's milk mixed with (a) goat's and (c) sheep's milk
at 100%, 90%, 75%, 25%, 10%, 5%, 1% and 0% ratios. Amplification curves obtained for IAC used in mixtures of goats

and cows (b), sheep and cows (d)

Karisimlardaki inek siitiiniin miktarimin belirlenmesi igin inek siitli yiizdesine karsilik gelen DNA

konsantrasyonunun logaritmasi ve Ct degerleri ile kalibrasyon egrileri ¢izildi (Sekil 3). Kalibrasyon egrilerinin e gimi

keci ve inek siitii karisimlar icin -3,8993 (Sekil 3a), koyun ve inek siitli karisimlart i¢in -4,6343 (Sekil 3b) bulundu.
Buna karsilik gelen korelasyon katsayilar1 0,9066 (Sekil 3a) ve 0,9045 (Sekil 3b) olarak hesaplandi.

a) Keci

p— "9 9 " "2 ™
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33
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Log10 % DNA Konsantrasyonu Logl10 % DNA Konsantrasyonu

Sekil 3: (a) Keci ve (b) koyun siitliine %100, %90, %75, %25, %10, %5, %1 ve %0 oranlarinda karistirilan inek siitii

DNA'siin miktar tayini i¢in ¢izilen kalibrasyon egrileri

Figure 3: Calibration curves drawn for the quantification of cow's milk DNA (a) goat's and (b) sheep's milk mixed at

100%, 90%, 75%, 25%, 10%, 5%, 1% and 0% ratios
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4. Tartisma ve Sonu¢
Siit ve siit lirtinleri, yiiksek besin degerleri nedeniyle ¢ocuklar, hamileler ve yaslilar gibi bazi tiiketici gruplar

icin ¢cok dnemli oldugu diistiniilen temel gida maddeleridir (21). Yiiksek besin degerinin yaninda diinya genelinde en
fazla tagsis yapilan yedi gidadan biri olarak bildirilmektedir (22). Siit ve siit {irlinlerinde yapilan tagsis ylizdesi ise
iilkelere gore degigsmektedir (23). Gegmiste hayvansal gidalarda tiir tespiti i¢in klasik PCR (24, 25) ve Real-Time PCR
(26) metotlar1 kullanmilmaktaydi. Ancak son yillarda, bu tekniklerden daha spesifik oldugu ortaya konan 7agMan Real-
Time PCR tekniginin tercih edildigi goriilmektedir (27). Mevcut arastirmada koyun ve keci siitlerine farkli oranlarda
karigtirilan inek siitii miktarnt 7agMan Real-Time PCR ile tespit edilmistir. Guo ve ark. (27) tarafindan yapilan
caligmada kisrak ve inek siitleri karistirilmig ve inek siitii tespit diizeyi 0,001 ng DNA olarak bildirilmistir. Yine ayni
calismada kisrak siitiine karigtirilan %1 oranindaki inek siitii tespit edilmistir. Guo ve ark. (28) tarafindan yapilan bir
diger ¢alismada tripleks 7TagMan Real-Time PCR ile kegi siitiinden elde edilen 0,005 ng DNA tespit edilebilirken, inek
siitiinden 0,01 ng DNA tespit edilebilmistir. Ke¢i ve inek siitli karisimlarinda ise %10’un altinda inek siitii, %30 un
altinda kegi siitii tespit edilemedigi bildirilmistir. Mevcut ¢alismada ise TagMan Real-Time PCR ile tek tiire ait DNA
tespiti yapildigi igin prob sayis1 azdir ve daha diisiik tespit limitine ulasilmistir. Biger ve Sénmez (29) tarafindan yapilan
aragtirmada inek ve koyun siitleri kanstirilarak iretilen yogurt 6rneklerinde 0,01 ng inek ve koyun DNA’s1 ve %1
oraninda farkl tiir siit varlig1 tespit edilmistir. Snirc ve ark (30) ve Fekete ve ark (31) tarafindan yapilan ¢alismalarda
sirasi ile koyun ve kegi siitlerine karistirilan %0,5 oraninda inek siitiiniin tespit edilebildigi ve TagMan Real-Time PCR
metodunun hassasiyetinin 0,001 ng DNA oldugu bildirilmistir. Deng ve ark. (32) tarafindan yapilan ¢alismada deve, at
ve kegi siitlerine %0, 1 oraninda karistirilan inek siitii dubleks PCR ile tespit edilmistir. Benzer sekilde Tortorici ve ark.
(33) tarafindan keci ve inek peynirlerinde %0,1 koyun siitli, inek ve koyun peynirlerinde %0,1 kegi siitii varliginin
tespit edildigi bildirilmistir. Caligmalarda farkli tespit limitlerinin ve yiizdelerinin elde edildigi goriilmektedir. Bu
duruma caligmalarda farkl tiir siit ve {riinlerinin kullanilmasi, uzun siireli fermantasyon asamasinin ve 1sil islem
prosediiriiniin DNA biitlinliiglinli bozmasinin sebep olabilecegi 6ne siiriilmektedir. Bunlara ek olarak siit iiriinlerinden
elde edilen nispeten diisiik kaliteli DNA’nin ve dolayisi ile izolasyon tekniginin de ydntemin hassasiyetini etkiledigi
disiiniilmektedir. Ayrica, gidalarda, 6zellikle de siit lirlinlerinde, farkl tiirlerin diizeyinin belirlenmesinin ¢6ziim aranan
bir sorun oldugu ve DNA temelli yontemlerin yalnmizca yaklasik degerler saglayabilecegi bildirilmektedir (34).
Kiigiikbas hayvan yetistiriciligi kirsal bdlgelerde yasayan, dar gelirli ailelerin beslenme ve gelir kaynaklar
arasinda yer almaktadir. Bu hayvanlardan elde edilen iiriinlerin baginda gelen siit ve siit iirlinleri de glinlimiizde giderek
artan bir talep gormektedir. Ancak haksiz kazang elde etmek i¢in bu {irlinlere inek siitii karistirilmasi ve bunun etikette
beyan edilmemesi gibi durumlardan dolay: tiiketicinin bu {iriinlere olan giiveni azalmaktadir. Et {irlinlerinde farkl
tiirlerin diizeylerinin tespit edilmesinde yasanan giicliikler nedeni ile karigim {irlinlerin satig1 yasaklanmistir. Siit ve siit
iiriinlerinde ise Ozellikle baz1 yoresel peynirlerin yapim metotlar1 geregi koyun, keci ve inek siitleri belirli oranlarda
karigtirilarak iiretilmeleri nedeniyle bdyle bir yasak s6z konusu degildir. Ancak tiiketicilerin sosyo-ekonomik yonden
korunmalari i¢in etikette beyan edilen miktarlarin hassas ve giivenilir tekniklerle belirlenebilmesi gerekmektedir. Bu
calismada koyun ve kegi siitlerine deneysel olarak %1 karistirilan inek siitii 7agMan Real-Time PCR metodu ile tespit
edilmis ve metodun hassasiyeti 0,003 ng DNA olarak bulunmustur. Dolayisi ile TagMan Real-Time PCR’1n siitte tiir

tespiti i¢in hassas ve giivenilir bir metot olarak kullanilabilecegi diisliniilmektedir.
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ABSTRACT:

The objective of this study is to determine the effects of bee venom on the proliferation capacity of mesenchymal stem
cells and wound healing. For this purpose, mesenchymal stem cells were isolated from canine adipose tissue and bee
venom samples were collected from Apis mellifera anatoliaca in Mugla province of Tirkiye. Cell viability test was
performed on mesenchymal stem cells exposed to various concentrations (40 ppm, 20 ppm, 10 ppm, 5 ppm, 2.5 ppm,
1.25 ppm, 0.625 ppm and 0.312 ppm) of bee venom. And wound healing test was performed on cells treated with the
doses (5 ppm, 2.5 ppm, 1.25 ppm, 0.625 ppm) and imaged every two hours for 16 hours. According to the results of our
study's cell proliferation assay and wound healing test, bee venom had no proliferative effect on mesenchymal stem cells
within the defined dose range. The study's outcomes may be enhanced by investigating the effect of bee venom on
mesenchymal stem cells in combination with other substances or by improving the bee venom's purification process. Even
while we have a better understanding of the mechanisms of action of bee venom components, there are still a lot of
unanswered questions on the subject. It is believed that figuring out how bee venom affects wound healing may be useful
for advancing wound care in both veterinary and human medicine.

Art zehirinin yag dokusu kaynakli mezenkimal kok hiicre iizerindeki yara iyilestirici
etkileri

OzeT:

Bu ¢alismanin amaci, ar1 zehirinin mezenkimal kok hiicrelerin ¢ogalma kapasitesi ve yara iyilesmesi tizerindeki etkilerini
belirlemektir. Bu amagla kopek yag dokusundan mezenkimal kok hiicreler izole edilmis ve Mugla gevresinde bulunan
Apis mellifera anatoliaca'dan ar1 zehiri 6rnekleri toplanmistir. Farkli konsantrasyonlarda ar1 zehirine maruz birakilan
mezenkimal kok hiicreler lizerinde hiicre canlilig1 testi (40 ppm, 20 ppm, 10 ppm, 5 ppm, 2.5 ppm, 1.25 ppm, 0,625 ppm
ve 0.312 ppm) yapilmustir. Hiicreler iizerinde 5 ppm, 2.5 ppm, 1.25 ppm, 0.625 ppm ar1 zehri kullanilarak yara iyilestirme
deneyi yapilmig ve 16 saat boyunca her iki saatte bir goriintillenmistir. Caligmanin hiicre canliligi ve yara iyilesme
deneylerinin sonuglarina gore, ar1 zehirinin kopek yag dokusu kaynakli mezenkimal kok hiicreler lizerinde tanimlanan
doz araliginda proliferatif bir etkisi olmamistir. Caligmanin sonuglari, diger maddelerle birlikte mezenkimal kdk hicreler
iizerindeki ar1 zehirinin etkisini arastirarak veya ar1 zehirinin saflastirma siirecini gelistirerek iyilestirilebilir. Ar1 zehiri
bilesenlerinin etki mekanizmalarini daha iyi anlamis olsak da konuyla ilgili hala cevaplanmamig bircok soru
bulunmaktadir. Ari zehrinin yara iyilesmesi tizerindeki etkisinin belirlenmesinin hem veteriner hekimlikte hem de beseri
hekimlikte yara tedavisini kolaylastirmada avantaj saglayacag diistiniilmektedir.
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1. Introduction

Honeybees are hymenopteran insects that belong to the genus Apis and are known for producing and storing
honey and other chemicals that could be valuable to humans. Bee products used for the human benefit include honey,
propolis, bee pollen, bee bread, beeswax, and bee venom.

Bee venom (BV), also known as apitoxin secreted by bee venom glands, is one of the bee products has a wide
spectrum of biological activity (1). BV is an odorless, colorless liquid that contains a hydrolytic combination of proteins
with an acid pH (4.5 to 5.5) that bees utilize to defend themselves against predators. BV includes 88 percent water and
merely 0.1 g of dry venom per drop (2). Melittin, adolapin, apamin and mast cell degranulating peptides are among the
peptides that constitute the structure of bee venom. It also contains enzymes, particularly Phospholipase A2, as well as
low-molecular-weight substances such as bioactive amines (such as histamine and adrenaline) and minerals (3).

Multiple therapeutic applications for BV have been established for various diseases since the initial
investigations in apitherapy at the turn of the twentieth century. Due to the anti-inflammatory properties of this venom,
various forms of traditional bee venom therapy have been used to relieve pain and treat chronic inflammatory diseases
such as rheumatoid arthritis and multiple sclerosis, including the administration of live stings, venom injections, and
venom acupuncture (4). In addition, bee venom is a chemical that has been tried in the treatment of cancer and
neurodegenerative diseases such as Parkinson's Disease and Alzheimer's Disease (3). Bee products have been
utilized not only in treatment but also for cosmetics. Studies have shown that bee products have a positive effect on the
skin, and the use of BV in wound healing underlines their therapeutic significance (5, 6).

Mesenchymal stem cells (MSCs) are one of the adult stem cells and were first isolated from the bone marrow
(7). They have also been isolated from various tissues such as adipose tissue, which is an efficient source of MSCs.
MSCs have been regarded as a promising therapeutic option for many injured tissues besides having therapeutic effects
for many diseases. The presence of MSCs in tissues, coupled with their significant roles in normal wound healing,
implies that MSCs may be beneficial for wound healing. Thus, a great number of studies have been conducted to
investigate MSCs and their secretions’ therapeutic potential for difficult-to-treat wounds (8). We believe that the
beneficial qualities of MSCs for wound healing may be enhanced by BV's effect. However, to the best of our
knowledge, the wound healing effects of BV on canine adipose tissue derived MSCs have not been reported to date.
Therefore, in this study, we investigated the potential on wound healing properties of adipose tissue-derived MSCs
exposed to different doses of bee venom. It is thought that determining the effect of bee venom on wound healing will
provide an advantage in facilitating wound treatment in both veterinary medicine and human medicine.

2. Material and Methods
Bee venom collection, preparation and determination

Samples of bee venom from Apis mellifera anatoliaca colonies located in Mugla province of Turkiye were
taken in September 2021. The sample was collected using a Beesas bee venom collector (BeeSas beekeeping, Turkey).
To collect bee venom, a sharp lancet was used to scrape the glass plates off after the bees' venom had fallen on them.
After being freeze-dried, the bee venom was kept in a freezer at 20 °C until analysis. Bee venom content analysis was
carried out by Mugla Sitki Kogman University Food Analysis Application and Research Center. Using an Agilent 1260
HPLC with a binary pump and degasser unit, together with an Agilent 1200 Series autosampler, autoinjector, column
oven, and variable wavelength detector, component analysis of apamine, phospholipase A2, and melittin were carried
out (VWD). The Poroshell C18 column performed the separation. The optimum separation temperature was 20 °C and
the column flow rate was 1 ml/min. The absorbance was measured at 218 nm (9).
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Cell culture

Explant culture method was preferred for MSC isolation from canine adipose tissue. Adipose tissue (1cm3)
split into small pieces in a sterile petri dish under laminar flow and kept at 37 °C with 5% CO?for 20 minutes. The cells
were maintained in medium containing 20% Fetal bovine serum (Biowest, USA), 2% L-Glutamine, 1% Penicillin,
Streptomycin, Amphotericin (Lonza, USA) and 77% Modified Eagle Medium (Lonza, USA) (10).

Cell viability assay

Methyl thiazolyl tetrazolium (MTT) was used as a substrate to examine the impact of bee venom on the
cytotoxicity of MSCs. In 96-well plates, MSCs were cultivated at a density of 10x10* cells per well. BV (10 mg/ml)
was prepared by dissolving with PBS and filtration via a 0.22 um pore size. Bee venom concentrations of 40 ppm, 20
ppm, 10 ppm, 5 ppm, 2.5 ppm, 1.25 ppm, 0.625 ppm and 0.312 ppm were applied to cells for 24 hours. Following the
incubation, 100 pL of solution containing MTT reagent (5 mg/mL) that dissolved with PBS and low glucose serum-
free medium mixed at a ratio of 1:10 by volume was added. A microplate reader (Sunrise, Tecan GmbH, Austria) was
used to measure the number of formazan salts at 570 nm after the formazan salt generated after 4 hours of incubation
was solubilized with sodium dodecyl sulfate (10%, 100 uL).

Wound healing test

Following isolation MSCs, 10x10* cells were grown in 6-wells and incubated for 24 hours under cell culture
conditions to achieve a density of between 70% and 80% confluence. A 1 mL pipette tip was used to scrape the
monolayer cells across the well's center. Cells were gently washed with PBS twice. Fresh medium was added with four
concentrations of either bee venom (5 ppm, 2.5 ppm, 1.25 ppm, 0.625 ppm). Cells were incubated for 24 h under cell
culture conditions. Cells were rinsed three times with PBS and photographed every two hours for 16 hours. Gap sizes
were measured with Leica Application Suit software. The area of the wound was measured in every group and the
percentage of the scratch area was compared with the control.

Statistical analysis

To evaluate how BV concentrations affected the results of the MTT analyses, a two-way analysis of variance
was used. Tukey test was used as an advanced test for the factors that were found to be significant. Analysis was done
with GraphPad Prism software and data are presented as mean * standard deviation. Statistical significance was
expressed as * P < 0.05, ** P < 0.01, *** P <0.001, **** P < 0.0001.

2. Results

Determination of bee venom

Table 1 displays the analysis results (%) of the sample of bee venom that was obtained. Using HPLC-VWD, apamin,
phospholipase, and melittin concentrations in bee venom were calculated to be 4.05%, 14.36%, and 70.98%,
respectively.

Table 1: The concentrations of components of bee venom.

Tablo 1: Ari zehiri bilesenlerinin konsantrasyonlarti.

Sample Apamin (%) Phospholipase A2 (%) Melittin (%)

Sample 1 4.05 14.36 70.98
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Cell viability assay

Cell viability test was performed on mesenchymal stem cells exposed to 40 ppm, 20 ppm, 10 ppm, 5 ppm, 2.5
ppm, 1.25 ppm, 0.625 ppm and 0.312 ppm concentrations of bee venom. A calibration curve was drawn using the
absorbance values that correspond to the 500, 1000, 2000, 3000, 4000, 6000, 8000, and 12000 MSCs numbers.
According to the calibration curve, the cell numbers were calculated. The number of cells in the control group was
significantly higher than in all other experimental groups. When the groups were evaluated within themselves, it was
seen that the cell counts decreased significantly at 20 ppm and 40 ppm doses compared to the other groups. Among the
10 ppm, 5 ppm, 2.5 ppm, 1.25 ppm, 0.625 ppm and 0.312 ppm doses, the group with the highest cell count was the
group exposed to 2.5 ppm bee venom. This elevation in the 2.5 ppm group was only significant compared to the 0.312

ppm group.
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Figure 1: MSC numbers exposed to 40 ppm, 20 ppm, 10 ppm, 5 ppm, 2.5 ppm, 1.25 ppm, 0.625 ppm and 0.312 ppm
concentrations of bee venom obtained from the absorbance values of the MTT test (* P < 0.05, ** P < 0.01, *** P < 0.001,
**** P < (0,0001).

Sekil 1: MTT testinin absorbans degerlerinden elde edilen ari zehirinin 40 ppm, 20 ppm, 10 ppm, 5 ppm, 2.5 ppm, 1.25
ppm, 0.625 ppm ve 0.312 ppm konsantrasyonlarma maruz kalan mezenkimal kok hicre sayilar: (* P < 0,05, ** P < 0,01,
*** P < 0,001, **** P < 0,0001).
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Wound healing test

Wound healing test was performed on mesenchymal stem cells exposed to 5 ppm, 2.5 ppm, 1.25 ppm and
0.625 ppm concentrations of bee venom. While the wound line became confluent at the 10th hour in the control
group, healing was completed at the 14th hour in all other experimental groups.

Control 5 PPM 2.5 PPM 1.25 PPM 0,625 PPM
/ / 7

14th Hr

=)

Figure 2: Wound healing test results of 5 ppm, 2.5 ppm, 1.25 ppm, 0.625 ppm and control groups.
Sekil 2: 5 ppm, 2.5 ppm, 1.25 ppm, 0.625 ppm ve kontrol gruplarinin yara iyilesmesi analizi sonuglart.

3. Discussion and Conclusion

Bee venom is the most researched venom among other arthropod venoms due to its anti-inflammatory, antioxidant,
antifungal, antiviral, antimicrobial and analgesic properties that positively affect the wound healing process (11). In
this study, we investigated the effect of bee venom on the wound healing ability of adipose tissue-derived MSCs. We
also focused on which doses of BV are more effective in wound healing on MSCs. For this purpose, we selected doses
of 40 ppm, 20 ppm, 10 ppm, 5 ppm, 2.5 ppm, 1.25 ppm, 0.625 ppm, and 0.312 ppm for cell viability analysis on MSCs
(12).

Cell proliferation and wound healing test results of our study have shown that bee venom has no proliferative effect
on mesenchymal stem cells in the specified dose range. However, in vivo studies are showing the positive effects of
bee venom on wound healing by suppressing activating transcription factor-3 and inducible nitric oxide synthase and
mobilizing bone marrow-derived endothelial progenitor cells (13). It has been reported that a combination of bee venom
and chitosan causes a decrease in wound size and an increase in epithelial proliferation in the wound model (14). Studies
in diabetic mice have shown that BV treatment significantly improves wound closure by increasing type | collagen and
stimulating angiogenesis (15, 16, 17, 18). Contrary to all these studies, there are data that bee venom has a direct
antitumor effect in vivo and in vitro (12, 19, 20, 21). Researchers have focused on the therapeutic potential for cancer
treatment of Melittin which is the principal active component of bee venom. According to various in vitro and in vivo
studies Melittin has effects on the cellular functions of cancerous cells such as proliferation, apoptosis, metastasis,
angiogenesis, and cell cycle (3, 22, 23, 24, 25). Several earlier studies have shown that BV has promising anticancer
effects on a variety of human cancer cell types, including lung cancer (26), breast cancer (27), ovarian cancer (28),
prostate cancer (29), melanoma (30) as well as leukemia (31). The fact that bee venom did not have a proliferative
effect even at lower doses compared to the control group in our study suggests that bee venom can be studied in cancer
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lines. However, while bee venom destroys cancer cells, the possibility of suppressing healthy cells in the environment
may be a disadvantage for cancer studies.

In conclusion, BV at doses of 40 ppm and 20 ppm showed cytotoxic effects on mesenchymal stem cells and
decreased metabolic activity of cells at doses of 10 ppm, 5 ppm, 2.5 ppm, 1.25 ppm, 0.625 ppm and 0.312 ppm. BV
has no wound healing effect on canine adipose tissue derived MSCs in the selected dose range. Even if we have a better
understanding of the mechanism of action of BV, it is necessary to develop the purification method of bee venom and
to investigate the effect on MSCs by separating the peptides and enzymes in BV. The effect of bee venom on MSCs
should be investigated in detail with in vivo studies. Investigating the effect of bee venom on MSCs in combination
with other substances that support the cells' proliferative properties may improve the study's results.
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1. Giris

Transmissible Veneral Timor (TVT) (Sticker sarkomu veya Sticker timérii, bulagici lenfosarkom, bulagict
granuloma), kalabalik ve serbest halde yasayan ozellikle kisirlastirilmamis kopeklerde yaygin olarak goriiliir (7). TVT
hayvanlar arasinda bulagici oldugu bildirilen ilk tiimordir (8). TVT, kozmopolit bir dagilim gosterir ancak tropikal ve
subtropikal bolgelerde daha sik karsilagilir (7). Diinyanin her yerinde goériilen bu hastalik ¢iftlesme ile bulastigindan
Transmissible Veneral Timoér adimi almistir (3,11). Timor sadece ¢iftlesme ile degil, lezyonlarin kaginmasi,
koklanmasi, yalanmast, 1sirilmasi gibi temaslarla da bulasabilir. Temas ile bulasan bu tiimdrde metastaz orani %5 tir
ve genellikle nazal/ oral mukozaya, ovaryumlara, uterusa, deriye, deri alti dokuya, goze, i¢ organlara ve merkezi Sinir
sistemi dokularina yerlesir (4, 6, 10). Timor frajil, tilserli, hemorajik karnabahar benzeri yapida sapli, lobiiler, papiller
veya multilobuler gérinimdedir (11,12). Tami; anamnez, klinik muayene ve sitolojik incelemeler ile konulur. Kesin
tant; slirlintii veya ince igne aspirasyonu yontemiyle elde edilen 6rneklerin sitolojik olarak incelenmesinde karsilagilan
tipik hucreler ile konulur (10). Tedavi segenekleri arasinda cerrahi eksizyon, radyoterapi, immunoterapi ve kemoterapi
secenekleri bulunmaktadir. En sik tercih edilen sagaltim yontemi kemoterapidir. Kemoterapotik ajan olarak
siklofosfamid, vinkristin, vinblastin ve doksorubisin en yaygim kullanilan ilaglardandir (3). Hastamizin vagina ve vulva
bolgesinde iilserlerle seyreden TVT vakasi olmasi, tedavi siiresince gozlenen hematolojik degisimlerin incelenebilmesi
yonunden Klinisyenlerin tedavi protokollerinde yararlanabilmesi hedeflenmistir. Hayvanlarin birbiriyle siirekli temas
halinde oldugu ve kisirlagtirilmamig hayvan populasyonunun yogun oldugu bélgedeki barinak kosullarinda erken tani
ve uygun tedavi protokoli ile hizli bir sekilde basariya ulasildigi i¢in hastamizin vaka raporu olmasi amaglanmustir.

2. Olgu Tamtim

Iki yasinda, kisirlastirlmamus disi Husky 1rk1 sokak képegi vaginal akinti sikayeti ile bakimevine getirildi.
Yapilan muayenede vajina ve vulvada kolay kanayan ve kopan karnabahar goriiniimlii frajil lezyonlar gézlendi (Sekil
1). Otomatik tam kan sayimi (CBC) analizi (Mindray BC-5000VET, Shenzhen Mindray BioMedical Electronics Co.,
Ltd., Shenzhen, Cin) i¢in hastanin sag 6n bacagindan (Vena cephalica antebrachii) etilen diamin tetra-asetik asit
(EDTA) tiipiinde 1ml kan toplandi ve incelendi. Kan parametrelerinde lenfositoz (LYM: 11.43 x 10° /L; normal
degerler: 0.83 — 4.91 x 10° /L unit) disinda ciddi bir anormallik saptanmadi (Tablo 1). Abdomen ultrasonografisinde
(Mindray DCN3S/DC-N3, Shenzhen Mindray BioMedical Electronics Co., Ltd., Shenzhen, Cin) herhangi bir
anormallige rastlanilmadi. Kitleden yapilan tuse preparatlar havada kurutulduktan sonra 5 dakika metil alkolde tespit
edildi. Fiksasyon isleminin ardindan 30 dakika May Grinwald-Giemsa (Merck K GaA, 64271, Darmstadt, Germany)
ile boyanan vaginal sitoloji 6rnekleri 1s1tk mikroskobunda (I1S.1159EPLi, Euromex) incelendi. Sitolojik inceleme
sonucunda intrasitoplazmik vakuolarizasyon gosteren yuvarlak, hiperkromik cekirdek ve c¢ekirdekcigi bulunan
eozinofilik vakuolli TVT hucreleriyle uyumlu hiicreler tespit edildi (Sekil 2).

\

Sekil 1: Vagina ve vulvada hemorajik, frajil, hiperemik multilobuler elipsoid noduller ve iilser odaklar1

Figure 1: Hemorrhagic, fragile, hyperemic multilobular ellipsoid nodules and ulcer foci in the vagina and vulva
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Sekil 2: Sitolojik muayenede x40 biiylitmede goriilen agik mavi sitoplazma ve belirgin nukleusa sahip hiicreler ve
intrasitoplazmik vakuolarizasyon
Figure 2: Light blue cytoplasm and cells with prominent nuclei and intracytoplasmic vacuolarization seen at x40
magnification on cytological examination

Anamnez, klinik muayene ve laboratuvar incelemeleri sonucunda olguya TVT tanisi konuldu, diger kopeklerle
temasi olmayacak sekilde barinak diizenlendi. Hastanin tedavi protokolii haftada bir kere olmak tizere 3 hafta boyunca
0,025 mg/kg dozunda, iv Vincristin (Vincristine, Kogak Farma, Turkiye) uygulanmasi yéniinde planlandu. i1k uygulama
sonrasi klinik bakida ciddi bir diizelme gozlendi. Sitolojik muayenede TVT ile uyumlu hiicre sayisinda ciddi oranda
azalma goruldi. Ancak tam kan sayimi sonucunda siddetli anemi (RBC: 0.76 102 /L, normal degerler: 5.10 —8.50x
1012 /L unit), 16kopeni (WBC: 1.66 10° /L, normal degerler 6.00 — 17.00 x 10° /L unit), lenfositopeni (LYM: 0.50 x
10° /L; normal degerler: 0.83 — 4.91 x 10° /L unit), n6tropeni (NEU: 1.15 x 10° /L, normal degerler: 3.62 — 12.30 x
10° /L unit) ve hemoglobin degerinde diisiis (HGB: 1.5 g/dL, normal degerler: 11.0 — 19.0 g/dL unit) gozlemlendi
(Tablo 2). Enfeksiyona yonelik 7 glin intramusculer 20 mg/kg dozunda seftriakson sodium (Novosef, Sanofi, Tlrkiye)
uygulandi. Destek tedavi amagli 1-5ml/glin dozunda B1, B2, B6, B12, Niasin, D pantenol, Dekspantenol, Askorbik asit
(Berovit, DSM Besin Maddeleri, Turkiye), 1-3ml/giin dozunda L arginin, Betain, L ornithin, L citrulline ve sorbitol
(Ornipural, Novakim, Tirkiye) parenteral olarak uygulandi. Tedaviden sonra 1 ay boyunca haftalik olarak hastanin
total kan sayimmi yapildi ve genel durumu takip edildi. Sitolojik inceleme sonucu ve inspeksiyon sonucu hastanin
tamamen iyilestigi goriildii. Hastanin hizli sekilde iyilesmesi ve vincristine uygulamasinin olasi yan etkileri goz éniinde
bulundurularak ikinci kemoterapi dozunun uygulanmamasina karar kilindi. Bu sayede tek doz vincristine uygulamasi
ve destek tedavi ile tedavi siireci tamamlandi. Tedavi sonunda fiziksel muayene bulgulari, kan degerleri ve sitolojik
bulgular tekrar incelendi, hi¢bir anormallige rastlanmadi (Tablo 3). 4 hafta gibi kisa bir siirede hasta tamamen iyilesti,
kisirlagtirldi ve son kez kan degerleri incelendikten sonra taburcu edildi (Sekil 3).

% N X Rl

Sekil 3: Vincristin uygulamasindan sonra vagina ve vulvanin fizyolojik gériiniimiine donmesi ve hastamizin Ovh
operasyonu sonrasi goruntuisu
Figure 3: The return of the vagina and vulva to their physiological appearance after vincristine application and the image
of our patient after OVH operation.
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Tablo 1: Tedavi dncesi, 16kositoz harici normal tam kan sayimi degerleri
Table 1: Before treatment, normal complete blood count values except leukocytosis

Parameter Results Unit Parameter Results Unit
WBC 15.28 10M9/L RBC 7.95 10M2/L
NEU 3.65 10M9/L HGB 16.7 g/dL
LYM 11.43 10M9/L HCT 50.2 %
MON 0.10 10M9/L MCV 63.1 fL
EOS 0.07 10M9/L MCH 21.0 pg
BAS 0.03 10M9/L MCHC 33.3 g/dL

NEU % 23.9 % RDW-CV 18.3 %
LYM% 74.8 % RDW-SD 43.7 fL
MON % 0.6 % PLT 242 10M9/L
EOS % 0.5 % MPV 101 fL
BAS % 0.2 % PDW 15.8 (10GSD)
% PCT 2.45 mL/L

Tablo 2: Vincristin uygulamasindan sonra antineoplastik ilacin immunsupresyon etkisine bagli gozlenen lokopeni,
ndtropeni, anemi, lenfopeni ve trombositopeni

Table 2: Leukopenia, neutropenia, anemia, lymphopenia and thrombocytopenia observed after vincristine administration due
to the immunosuppresive effect of the antineoplastic drug

Parameter Results Unit Parameter Results Unit
WBC 1.66 10M9/L RBC 0.76 10M2/L
NEU 1.15 10M9/L HGB 15 g/dL
LYM 0.50 10m9/L HCT 5.0 %
MON 0.01 10M9/L MCV 65.8 fL
EOS 0.00 10m9/L MCH 20.3 pg
BAS 0.00 10n9/L MCHC 30.9 g/dL

NEU % 68.8 % RDW-CV 17.9 %
LYM% 29.6 % RDW-SD 42.5 fL
MON % 0.9 % PLT 17 10M9/L
EOS % 05 % MPV 9.3 fL
BAS % 0.2 % PDW 17.2 (10GSD)
% PCT 0.16 mL/L

Tablo 3: Tedavinin sonunda kan degerlerinin normale donmesi
Table 3: Blood values return to normal at the end of treatment

Parameter Results Unit Parameter Results Unit
WBC 16.48 10M9/L RBC 5.39 10nM2/L
NEU 10.51 10M9/L HGB 129 g/dL
LYM 1.08 10n9/L HCT 37.3 %
MON 0.46 10n9/L MCV 69.2 fL
EOS 0.34 10n9/L MCH 24.0 pg
BAS 0.05 10M9/L MCHC 34.6 g/dL

NEU % 63.8 % RDW-CV 125 %
LYM% 31.1 % RDW-SD 335 fL
MON % 28 % PLT 390 10M9/L
EOS % 2.0 % MPV 10.3 fL
BAS % 0.3 % PDW 15.2 (10GSD)

PCT 4.01 mL/L
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3. Tartisma ve Sonug

Kopeklerde tiimorlere siklikla karsilagildigi cesitli calismalarda bildirilmistir. Bunun yaninda veteriner
onkoloji branginin hizla gelismesi erken tani ve tedavi seceneklerinin olmasi bu konuda umut vadetmektedir (1,5-7).
Hayvan saglhginda sitotoksik ilaglardan en yaygin olarak; vinka alkaloidleri (vincristin ve vinblastin), antitimdr
antibiyotikler (doksorubisin, mitoksantron), alkilleyici ajanlar (siklofosfamid, klorambusil, lomustin) ve steroidal
antiinflamatuar ilaclar (prednizon) kullaniimaktadir (5).

TVT diinyamin her yerinde goriilebilen, 6zellikle serbest dolasan, kisirlagtirllmamig disi ve erkek kopeklerde
rastlanilan, ¢iftlesme ile bulasan neoplastik bir yapidir (1,3). Hastalik ¢iftlesme disinda fiziksel temasla da kolayca
bulasabildigi i¢in barinak gibi serbest ve kalabalik yasam alanlarinda alinacak kontrol tedbirleri 6nem arz etmektedir
(7,9). Bu vakamizda bakimevine getirilen sokak kdpegine fiziksel muayene ve sitoloji ile tan1 konulup, diger kopeklerle
temas etmeyecek sekilde koruma yontemi belirlenmistir. Bir antineoplastik ajan olan Vincristine sulphate ile uygun
tedavi protokolil olusturulmus ve kan degerleri haftalik olarak takip edilmistir. Tedavi amagh Vincristine sulfat ve
doksurubisin tercih edildigi rapor edilmistir. Ancak doksurubisinin siddetli yan etkilerinin olmasi sebebiyle hastamizda
sadece haftada bir 0.025mg/kg dozunda Vincristine sulfate uygulanmasi tercih edilmistir (5,7)

Vinblastin, doksorubisin, viincristin ve CHOP (siklofosfamid,doksurubisin,vincristin, prednizon) ile yapilan
caligmada hastalarin total kan sayimlari tedavi 6ncesi ve her ilag uygulamasindan sonra 6l¢iilmiis ve ilaglarin hematokrit
degerler tizerindeki sapmalar tartisilmistir. Vinblastin uygulamasinda hematokrit degerler referans araliginda kalsa da
eritrosit (p<0.01), hematokrit (p<0.001) ve hemoglobin (p=0.02) degerinde Onemli azalma kaydedilmistir.
Doksorubisin uygulamasinda énemli bir degisiklik goriilmedigi, CHOP protokolii uygulmasinda hematokritte azalma
goriildligii, vincristin uygulamasinin ardindan ise notrofil sayisinda 6nemli azalma (p=0.03) gozlendigi bildirilmistir
(5). Bu galigma ile uyumlu olarak vakamizda vincristine uygulamasinin ardindan nétropeni goriilmiis ancak buna ek
olarak 16kopeni, trombositopeni, lenfopeni ve anemi de goriillmiistiir.

Sokak kopeklerinde ve bakimevlerinde siklikla goriilen ve kolaylikla bulagsan TVT ‘nin hizli tam ve tedavi
yontemlerinin ve tedavi siiresince kan degerlerinin paylasilmasi istenildigi i¢in vaka olarak sunulmasi amag¢lanmistir.
Hastamiz su an OVH operasyonu gegirmis ve saglikli bir sekilde yasamini siirdiirmektedir.

Cikar Catismas1 Beyam
Makalenin yazarlari, ¢alisma kapsaminda herhangi bir kisisel ve finansal g¢ikar catismasi olmadigini
bildirmektedir.

Finansal Kaynak Beyam

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan aragtirma konusu ile ilgili dogrudan baglantisi bulunan herhangi bir ilag
firmasindan, tibbi alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi bir ticari firmadan,
caligmanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya manevi
herhangi bir destek alinmamustir.

Yazar Katkis1 Beyani
Bu bélimde makalenin yazar/yazarlarimn galigmaya katkilar agagidaki basliklar yardimiyla yazar(lar)in isim-
soyisimleri kullanilarak belirtilmelidir.
Fikir/kavram: Riistii Karatas, Sena Erkinay
Deney tasarimi: Riistli Karatas, Sena Erkinay
Denetleme/Damsmanlik: Riistii Karatas, Sena Erkinay
Veri toplama: Riistli Karatas, Sena Erkinay
Veri analizi ve yorum: Riistii Karatag, Sena Erkinay
Kaynak taramasi: Riistii Karatag, Sena Erkinay
Makalenin yazimi: Riistii Karatas, Sena Erkinay
Elestirel inceleme: Riistli Karatas, Sena Erkinay



72 Vet Hekim Der Derg 94 (1): 67-72, 2023

Etik Onay

Bu makaledeki sunulan verilerin, bilgilerin ve dokiimanlarin akademik ve etik kurallar ¢ergevesinde elde
edildigi, tium bilgi, belge, degerlendirme ve sonuglarinin bilimsel etik ve ahlak kurallarina uygun olarak sunulduguna
dair yazarlardan etik beyan alinmigtir.

Kaynaklar

1. Abeka YT. Review on canine transmissible venereal tumor (CTVT). Canc Therapy & Oncol IntJ 2019; 14(4): 1-9.

2. Amaral AS, Silva SB, Ferreira I, Fonseca LS, Andrade FHE, Gaspar LFJ, et al. Cytomorphologycal characterization
of transmissible canine venereal tumor. RPCV 2007; 102: 253-260.

3. Das U, Das AK. Review of canine transmissible venereal sarcoma. Veterinary Research Communications 2000;
24(8): 545-556.

4. Gurel A, Kuscu E, Gulanber G, Arun SS. Transmissible venereal tumours detected in the extragenital organs of dogs.
Israel Journal of Veterinary Medicine 2002; 57 (2).

5. Kluthcovsky LC, Machado MCE, Silva NRB, Castro JLC, Filho JRE, Rocha RMVM, et al. Complete blood count
evaluation of dogs treated with four different antineoplastic chemotherapy protocols. Comp Clin Path 2020; 29:
675-681.

6. Kése AM, Cizmeci SU, Aydin I, Ding DA, Maden M, Kanat O. Disseminated metastatic transmissible venereal
tumour in a bitch. Eurasian J Vet Sci 2013; 1 : 53-57.

7. Martins MIM, Souza FF, Gobello C. The canine transmissible venereal tumor: ethiology, pathology, diagnosis and
treatment. International Veterinary Information Service 2005.

8. Nak D, Nak Y, Cangul IT, Tuna B. A clinico-pathological study on the effect of vincristine on Transmissible
Venereal Tumour in Dogs. J Vet Med A Physiol Pathol Clin Med 2005; 52(7): 366-370.

9. Purohit GN. Canine Transmissible Venereal Tumor: A review. J Vet Med 2008; 6(1).

10. Rocha NS, Tremori T, Carneiro JAM. Fine needle aspiration cytology in the diagnosis of canine cutaneous
transmissible venereal tumor. Open J Vet Med 2014; 4:204-209.

11. Ucar M. Transmissible Venereal Tumor: A review. Kocatepe Veterinary Journal 2016; 9(3): 230-235.

12. Ugmak ZG, Kirsan I, Ugmak M, Bamag OE, Giirel A. Clinical approaches for genital and extragenital metastasis
of transmissible venereal tumor in a bitch with ovarian remnant syndrome. Ank Univ Vet Fak Derg 2019; 66: 417-
421.



Vet Hekim Der Derg 94 (1): 73-83, 2023

doi: 10.33188/vetheder.1130376

VETERINER HEKIMLER DERNEGi DERGISi

JOURNAL OF THE TURKISH VETERINARY MEDICAL SOCIETY

ISSN: 0377-6395
e-1SSN: 2651-4214

Dergi ana sayfast:
Journal homepage:
http://dergipark.org.tr/vetheder

Derleme/Review

Salmonella Infantis

Cemil KUREKCI *?, Seyda SAHIN %"

'Hatay Mustafa Kemal Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Gida Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dal, Hatay, Turkiye.
2 Sivas Cumhuriyet Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Gida Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim Dali, Sivas, TUrkiye.
ORCID: 0000-0002-6442-2865% 0000-0002-8173-7818";

MAKALE BIiLGiSi/

ARTICLE
INFORMATION:

Gelis / Received:
13 Haziran 22
13 June 22

Revizyon/Revised:
23 Eylul 22
23 September 22

Kabul / Accepted:
25 Eylul 22
25 September 22

Anahtar Sozciikler:

Broyler

Halk saglig1
pESI plazmid
S. Infantis
Virulens geni

Keywords:
Broiler,

Public health
pESI plasmid
S. Infantis
Virulence gene

OzeT:

Salmonella enterica subsp. enterica serovar Infantis (S. Infantis) izolatlarinn tespiti ve kiiresel yayilimi Tiirkiye’de dahil
olmak tizere bir ¢ok tilkede kanatli ve kanatli et 6rneklerinde artan oranda rapor edilmektedir. Ayrica, S. Infantis Avrupa
Birligi iilkelerinde ve Tiirkiye’de insanda salmonelloza neden olan en yaygin serotiplerden birisidir, bu nedenle de insan
sagligi agisindan risk teskil etmektedir. Bu durum genellikle ¢esitli antimikrobiyal diren¢ ve virulens genleri ile
iligkilendirilen pESI (~280kb) olarak adlandirilan biiyiik bir megaplazmidin varlig: ile agiklanmaktadir. S. Infantis
izolatlarinda ¢oklu ilag direnci belirlenmis olup bu da insanlarda vakalarin tedavisi sorusunu giindeme getirmektedir.
Dolayistyla, bu derlemede yeni ortaya ¢ikan problem epidemiyolojik ve genomik agidan degerlendirildi. Sonug olarak,
insan olgularindaki S. Infantis’in gercek prevalansimin tam olarak acikliga kavusturulmasi gerektigi soylenebilir.
Tiirkiye’de S. Infantis’in insanlara bulagsma yolunu arastiran herhangi bir ¢alisma olmamasina ragmen, asil bulagsma
kaynaginin tavuk eti tiiketimi olduguna inanilmaktadir. Bu yiizden, insan ve hayvan kokenli izolatlarda tiim genom analizi
yapilmast ile S. Infantis epidemiyolojisinin anlasilmasina katki saglayacaktir. Sonugta, S. Infantis’in kanatli hayvanlarin
bagirsaklarinda taginmasini kontrol etmek igin yeni politikalar baslatilabilir.

Salmonella Infantis

ABSTRACT:

The detection and global dissemination of Salmonella enterica subsp. enterica serovar Infantis (S. Infantis) isolates from
poultry and poultry meat samples from various countries including Turkey have been increasingly reported. Additionally,
S. infantis has been one of the most prevalent serovar causing human salmonellosis in European Union countries and in
Turkey, is therefore a significant burden on human health. This was explained by the presence of a large megaplasmid
termed as pESI (~280 kb) that was often associated with various antimicrobial resistance traits as well as virulence genes.
Worryingly, multi drug resistance in S. Infantis isolates have documented, raising the question of treating of cases in
humans. Therefore, this review article concentrates on the epidemiological and genomics aspects of this emerging threat.
As a result, it can be said that the true prevalence of S. Infantis in human cases must be fully understood. Although there
are no studies exploring the transmission routes of S. Infantis to humans in Turkey, the consumption of chicken is believed
to be the main exposure route. Therefore, analysis of the whole genome in isolates from human patients and animals will
certainly provide insight for understanding S. Infantis epidemiology. Finally, new policies might be initiated to control
the intestinal carriage of poultry.
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1. Giris

Diunyada Non-Typhoidal Salmonella enterica (NTS) gida kaynakli hastaliklarin yaygin nedenlerinden biridir
(1). Salmonella Typhi ve Salmonella Paratyphi disinda kalan Salmonella serotipleri “Non-Thyphoidal Salmonella
(NTS)” olarak tanimlanmaktadir ve insanlarda cogunlukla gastroenteritis vakalarinin ortaya ¢ikmasindan
sorumludurlar (2). Kiiresel hastalik ¢alisma grup raporunda 95.1 milyon insanin NTS enfeksiyonlarindan etkilendigi
ve 50771 6liim oldugu belirtilmektedir (3). Bu durumun hem gelismekte olan hem de gelismis iilkelerde saglik sistemi
tizerinde 6nemli bir ekonomik yiik yarattigi da vurgulanmistir (3).

Enterobacteriaceae ailesi iginde yer alan Salmonella tirleri, Gram negatif, comak bigimli, kapsilstz, spor
olusturmayan fakiiltatif anaerob mikroorganizmalardir (4). Salmonella Pullorum ve Salmonella Gallinarum harig tim
Salmonella tiirleri peritrik flagellalari ile hareket yetenegine sahiptirler. Katalaz negatif, oksidaz pozitif, glikoz,
mannitol ve maltozu fermente ederek gaz olustururlar. Salmonella tiirleri laktoz ve sakkaroz negatif olup, sitrat1 karbon
kaynagi olarak kullanmaktadir. Ayrica, nitrati nitrite indirger, H»S pozitif, indol ve iireaz negatif mikroorganizmalardir
(5, 6). Salmonella cinsi iki temel alt tir icermektedir; i) Salmonella enterica ve ii) Salmonella bongori. Salmonella
enterica ise alt1 alt tiire ayrlmustir. Bu tiirler S. enterica subsp. enterica, S. enterica subsp. salamae, S. enterica subsp.
arizonae, S. enterica subsp. diarizonae, S. enterica subsp. houtenae ve S. enterica subsp. indica’dir (2).

Salmonella tirlerinin serotip tayininde fenotipik yontemlerden Kaufman-White Le Minor semasi, Edward ve
Ewing semasi, mikroarray ve faj tiplendirme gibi geleneksel yontemler kullanildigi bildirilmektedir (7).
Serotiplendirmenin, Salmonella enterica subsp. enterica’nin alt tiirlerinin siniflandirmanin temelini olusturan 80 yillik
bir yontem oldugu da belirtilmektedir. Bu yontemde, spesifik antiserumlarla reaksiyon olusturarak somatik O ve
flagellar H antijenleri tamimlanarak bakterinin antijenik yapisi belirlenmis olmaktadir (7). Glnimuzde Salmonella
tdrlerinin Kauffmann-White Le Minor semasina gore 2.600’dan fazla serotipinin oldugu tespit edilmistir (8, 9).

Salmonella tiirlerinin somatik O, flagellar H ve kapsiler K veya Vi antijenleri bulunmakta ve tiplendirmesi bu
antijenler temel alinarak yapilmaktadir. H fakt6rii Salmonella susunun serotip kimligini belirlerken, O faktorii ise
grubunu tespit etmektedir (10). S. Infantis Kauffman-White Le Mindr semasinda O antijenleri bakimindan C1, fajl H
antijenleri bakimindan “r” ve faj2 H antijenleri bakimindan “1.5” olarak tanimlanmistir. Bu semaya goére S. Infantis’in
antijenik yapis1 Salmonella enterica subsp. enterica serotype Infantis 6,7,[14],1:1,5 seklindedir (11).

Son yillarda yapilan ¢alismalarin sonuglari Salmonella enterica serovar Infantis’in (S. Infantis) insanlarda
hastaliklara yol agan en 6nemli serotiplerden birisi oldugunu ve diinyada hizla yayildigini ortaya koymaktadir (12-16).
Amerika Birlesik Devletleri, Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi'nin (CDC) raporuna gore, S. Infantis
enfeksiyonlarmin insidansi 2006 yilinda 482 iken, 2016 yilinda 1281¢ (artis oram %165.8) yiikselmistir (17). Avrupa
Birligi Gida Giivenligi Otoritesi’nin (EFSA) yayimlamis oldugu son raporda insanlarda S. Infantis’ten kaynaklanan
1.924 onaylamig vaka bildirilmekte ve bu orammn tiim serotipler igerisinde dordiincii en yaygin Salmonella serotipi
oldugu da belirtilmistir (16). Ulkemizde Saglik Bakanlig1 verilerine gére 2012-2016 yillar1 arasinda S. Infantis’in ilk
ti¢ serotip arasinda bulundugu ve insan klinik 6rneklerinden en sik izole edilen tig serotipin S. Enteritidis (%57.3-74.1),
S. Typhimurium (%3.0-8.5) ve S. Infantis (%4.0-6.7) seklinde yer aldigi rapor edilmektedir

Diinya’da S. Infantis’den kaynaklanan ilk salgin 1971 yilinda Finlandiya’da meydana gelmis ve bu salginin
kaynaginin broyler tiretimi oldugu saptanmustir (18). S. Infantis kokenli ilk yaygin salmonellozis vakasi 1993 yili
Nisan-Agustos aylar1 arasinda Danimarka’da meydana gelmistir. Bu salginda 500°den fazla insanin enfeksiyondan
etkilendigi belirtilmistir. Ayrica, bu salgin iizerinde yiiriitiilen epidemiyolojik ¢aligsmalarda, salginin domuz etlerinden
kaynaklandigi saptanmustir (19).

S. Infantis’in en 6nemli bulagma yolunun kanath ve kanatl iiriinleri ile iligkili oldugu belirtilmektedir (16, 20,
21). EFSA/ECDC’nin son raporuna gore biitiin kanatl kaynaklar1 (Broyler, Yumurtact ve Hindi) degerlendirildiginde
S. Infantis’in %33.8’lik oran ile en ¢ok rapor edilen serotip oldugu bildirilmektedir. S. Infantis’in sadece broyler
kaynaklar (broyler siiriileri ve eti) bakimindan incelendiginde ise bu oranin %93.1 oldugu da belirtilmektedir (16).
Raporda 27 Avrupa Birligi iilkesi arasinda S. Infantis’in %50°den fazlasinin da Italya’dan rapor edildigi
vurgulanmaktadir. Nitekim Italya’da 2014-2016 yillarinda etlik pili¢ kesimhanelerinde yapilan kapsamli bir tarama
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¢alismasinda Salmonella izolatlarinin %75 ve %90’ inda S. Infantis tespit edilmistir. Broyler suriillerinde bu oran ise
2014 yilinda %9.6 (68/709) iken, 2016 yilinda %8.7 (70/807) olarak saptanmigtir (22).

Tiirkiye’de kanatli ve kanath etindeki Salmonella serotip dagilimi incelendiginde S. Infantis’in son yillarda
artis gosterdigi bildirilmektedir (14). Ornegin; Carli ve ark. (23)’min 2001 yilinda yaptiklar1 calismada 28 broyler
stiristinden aldiklar1 digki drneklerinin soyutladiklar1 Salmonella izolatlarim %81.5 oraninda S. Enteritidis, %10.1
oraninda S. Thompson ve %7.6 oraninda S. Agona olarak tiplendirmislerdir (23). Ancak, 2008 yilindan sonra yapilan
calismalarda Salmonella serotip dagiliminin degistigi bildirilmektedir (24-29). Sahan ve ark. (25) 2012-2013 yillan
arasinda yaptiklan ¢aligmada broyler digkilarindan izole edilen 267 Salmonella izolatinda baskin serotipin %77.2 ile S.
Infantis oldugunu tespit etmislerdir. Benzer bulgular son yillarda Ulusal Salmonella Kontrol Programi (14) kapsaminda
yapilan tarama sonuglarinda da tespit edilmistir. Bu tarama sonuglarina gore broyler siiriilerinin Salmonella spp. ile
kontaminasyonu %24.5 oraninda ve broyler siiriilerinde en baskin serotipin de %17.7 S. Infantis oldugu belirtilmistir.
S. Infantis 2010 yilindan sonra broyler siiriileri ve karkaslarinda dominant serotip olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Nitekim Arkali ve Cetinkaya (28) yaptiklari ¢alismada kanatli siiriilerinin (broyler ve yumurtaci) %73.5 oraninda
Salmonella tiirleri ile kontamine oldugunu bildirmislerdir. Aragtirmacilar S. Infantis oranim broyler siiriilerinde %32.1
olarak, yumurtaci tavuk siiriilerinde ise %100 olarak saptamislar ve S. Infantis’in en yaygin serotip olarak tespit
edilmesinin ¢aligmalarinda beklenen bir sonug olarak kabul edildigini bildirmislerdir. Bu goriisii destekler nitelikte bazi
arastirmacilar tarafindan da kanathilarin S. Infantis’i asemptomatik tagidiklari i¢in hem ortamin hem de gidalarin bu tiir
ile kontamine olabildigini belirtmiglerdir (30, 31). Tavuk karkaslarinda da S. Infantis’in baskin serotip oldugunu
dogrulayan galismalar bulunmaktadir (14, 27, 29). Ornegin; Kastmoglu Dogru ve ark. (32) 2003-2005 yillar1 arasinda
yaptiklar1 c¢aligmada tavuk karkaslarinda predominant Salmonella serotipinin %68.7 ile S. Enteritidis oldugunu
belirtirken, bunu sirastyla %15.6 oraninda S. Virchow, %9.3 oraninda S. Typhimurium ve %6.2 oraninda S. Hadar
olarak tespit etmislerdir. Ulusal Salmonella Kontrol Programi (14) raporunda ise broyler, hindi, damizlik ve karkas
oOrneklerindeki baskin Salmonella serotipi S. Infantis olarak saptanmstir. Broyler karkas 6rneklerindeki Salmonella
kontaminasyonu %47 olarak belirlenmis ve bu karkaslarin %72.6’s1 S. Infantis ile kontamine oldugu da rapor edilmistir.
Kdrekci ve ark. (29) tarafindan yapilan giincel bir calismada Hatay ve Sivas illerinde tiiketime sunulan farkl: firmalara
ait tavuk etlerinde Salmonella spp. varligi incelenmis olup bu etlerin %47 oraninda Salmonella spp. ile kontamine
oldugu bulunmustur. Calisma kapsaminda tavuk etlerinden soyutlanan izolatlarin serotip dagilimi incelendiginde ise S.
Infantis 40, S. enteritidis 2, S. Orion 1, S. Potsdam 1 oldugu ve 3 izolat ise serolojik olarak tiplendirilemedigi
belirtilmistir.

EFSA/ECDC (16) S. Infantis’in, Avrupa’da insanlarda, hayvanlarda ve gidalarda gozlenen onde gelen
serotiplerden biri oldugundan, bu serotipin antimikrobiyal diren¢ gelisiminin arkasindaki mekanizmalarin arastirilmasi
ve yayilmalarinin izlenmesi gerektigini de 6nermektedir. Gliniimiizde antimikrobiyal ajanlara kars1 ¢coklu ilag direnci
gosteren S. Infantis serotipinin italya (33), Isvigre (34), Slovenya (35), ingiltere (36) ve Rusya (37) gibi basta Avrupa
iilkeleri olmak {izere Misir (38), Iran (39), Israil (12), Sili (40) gibi diger iilkelerde de varlig1 rapor edilmistir. Ulkemizde
yapilan siirh sayida calismada da izole edilen S. Infantis izolatlarimin farkli siiftan antimikrobiyal ilaglara karst
direngli olduklar bildirilmistir (25, 27, 29).

Hinderman ve ark. (34) Isvigre’de 2010-2015 yillar1 arasinda yaptiklar ¢alismada insan, kanatli eti ve gevre
orneklerinden izole edilen S. Infantis izolatlarinin %74.8’inin ¢oklu ilag direncine sahip oldugunu tespit etmiglerdir. Bu
izolatlarin %72.9’unun nalidiksik asit, sulfamethoksazole ve tetrasikline direngli oldugunu bildirmislerdir. Diger bir
calismada ise Pate ve ark. (35) Slovenya’da 41 broyler ¢iftliginden topladiklari digki 6rneklerinden 87 adet S. Infantis
susu izole etmisler ve bu izolatlarinin %88.5°1 ¢oklu ilag direngli olduklarini saptamislardir. Arastirmacilar en yaygin
goriilen direng modelinin ise siprofloksasin, nalidiksik asit, streptomisin, sulfamethaksazole ve tetrasiklin oldugunu
belirtmislerdir. Arastirmacilar, ¢oklu ilaca direngli S. Infantis izolatlarimin etlik pili¢ sektoriinde olduk¢a yaygin
oldugunu ve gida zinciri boyunca bir halk saglig1 sorunu olusturabilecegini vurgulamiglardir. Son dénemde ise italya’da
genislemis spektrumlu sefalosporin direngli S. Infantis izolatlarinin broyler siiriilerinde 2014 yilinda %0.4 oraninda
iken, 2016 yilinda %2.0’ye yiikseldigini ve bu durumun halk saglig1 agisindan endise verici oldugunu belirtmislerdir
(22).
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Tiirkiye’de ise Sahan ve ark. (25), 2012-2013 yillar1 arasinda broyler digkilarindan izole ettikleri S. Infantis
suslarinin test edilen 11 antibiyotikten sekizine diren¢ gosterdigini ve ¢oklu ilag direng orammin %77.1 oldugunu
saptamuslardir. S. Infantis’te en yiiksek direncgliligin nalidiksik aside (%92.7), siillfonamide (%92.3), tetrasikline
(%88.3) ve trimetoprime (%78.6) bulmuslardir. Kiirekci ve ark. (29) ¢alismalarinda kullandiklarn 22 S. Infantis
izolatinin tetrasikline (%86.3), sulfamethaksazol/trimethoprime (%77.2), florfenikole (%22.7) ve siprofloksasine
(%18.2) direngli bulmuslardir. Calismada en karmasik direng profili ampisilin, amoksisilin/klavulanik asit, seftazidim,
kloramfenikol, florfenikol, sulfamethaksazol/trimethoprim ve tetrasiklin olarak saptanmstir.

S. Infantis izolatlarinin 6zellikle nalidiksik aside, streptomisine, siilfonamide, tetrasikline ve genislemis
spektrumlu B-laktamazlara direncli oldugu tespit edilmis ve ¢oklu antimikrobiyal direng varligmin S. Infantis
izolatlarinda rastlanan konjugatif megaplazmidler (yaklagik 280 kb) ile iliskili oldugu bildirilmistir (12, 24, 41).
Nitekim, Aviv ve ark. (41) Israil’de yapmis olduklar1 ¢alismada ¢oklu ilag direncli S. Infantis izolatlarinda tespit
ettikleri konjugatif plazmidin [pESI; plasmid for emerging S. Infantis] tim genom dizileme teknikleri kullanarak ilk
defa karakterizasyonunu yapmiglardir. Aviv ve ark. (41) yapmis olduklart ¢alismanin sonucunda elde ettikleri bilgiler
dogrultusunda pESI olarak adlandirilan megaplazmidin Israil’de S. Infantis’in yayilmasinda &zel bir rol oynadigimi éne
siirmiislerdir. S. Infantis’in ¢oklu ila¢ direngli suslarinda pESI benzeri plazmidler italya (33), ABD (42), Isvicre (34),
Japonya (43), Macaristan (13), Rusya (37, 44), Almanya (45), Hollanda (46) ve Brezilya’dan (47) bildirilmistir.

Tiirkiye’de ise Acar ve ark. (27) tarafindan yapilan galigmada kanath etinden izole edilen 23 adet ¢oklu ilag
direncli S. Infantis izolatimn ileri analizleri neticesinde 21 izolatin plazmid tagidigini ve bu plazmidlerin %48’inin >200
kb’dan biiyiik oldugunu belirtmislerdir. Kiirekci ve ark. (29) S. Infantis izolatlarinin (n= 4) daha 6nce yayinlanmis
megaplazmid ile yapisal benzerlik gosteren pESI veya pESI benzeri megaplazmid (239 ile 289 kb) icerdigini de
saptamiglardir. S. Infantis izolatlarinin karakterizasyonunda hem kisa okuma yapan [llumina hem de uzun okuma yapan
Oxford nanopore teknolojileri ile tiim genom dizi analizi ger¢eklestirilmistir. Arastirmacilar, bu plazmidlerin yapisini
IncFIB (n= 4), IncX1 (n= 3) ve Incll (n= 1) olarak belirlemistir. Ayrica, S. Infantis izolatlarindaki IncX1 ve Incll
plazmidinin ise 44 ile 96 kb arasinda kii¢iik plazmid simifinda yer aldigini da belirtmiglerdir. Tiim genom dizi analizi
sonucu dort izolattaki megaplazmidin yapisinda; bakteri toksin/anti-toksin gen kasetleri, civa ve arsenikten sorumlu
agir metal direng genleri, nikel ve demir tasiyan gen kaseti, iki biiyiik virulans gen kaseti ve antibiyotik direncini
kodlayan degisken bolgeler saptanmustir. S. Infantis izolatlarinda aminoglikozit (aac(6’)-laa, ant(3’’)-la, aph(3’)-1a,
aph(3”’)-1b ve aph(6)-1d), tetrasiklin (tetA), sulfonamid (sull, sul2 ve dfrA14) direncinden sorumlu genlerin yaygin
oldugu ve MdfA effluks sistemini kodlayan mdfA geni ise tiim izolatlarda tespit edilmistir. Bu ¢alisma, S. Infantis’in
Tiirkiye’de ortaya ¢ikmasimi ve hizli yayilmasini ortaya ¢ikarmaya yardimcr olacak veri saglamaktadir. Ancak,
hayvanlardan ve insanlardan izole edilmis S. Infantis suslarin genomu tizerinde karsilastirmali yapilacak detayli
galigmalara ise hala ihtiya¢ bulunmaktadir (29).

Bogomazova ve ark. (37) Rusya’da broylerden elde ettikleri S. Infantis’i tiim genom dizi analiziyle
karakterizasyonunu gerceklestirmislerdir. Arastirmacilar, broylerden elde ettikleri ¢oklu ilag direngli S. Infantis
izolatlarin tiim genom dizileme ¢aligmalari ile pESI benzeri plazmidler ortaya ¢iktigini ve her bir izolatin iki ya da
bes direng geni tagidigini bulmuslardir. pESI benzeri plazmidlerle iliskili alt1 farkli antimikrobiyal direng geni (aadAl,
blactx-m-14, dfrAl4, sull, tetA/tetR ve tetM) tespit edilmistir. S. Infantis suslarinin plazmid analizlerinde plazmidin
ABD, Avrupa, Giiney Amerika, Israil ve Japonya’daki plazmidler ile kiyaslandiginda ortak olan viriilans operonlari ve
toksin/antitoksin modiilleri tagiyan 173 kb’lik bir sekans tanimlamislardir. Caligmanin sonucunda Rusya’da
broylerlerde rastlanilan S. Infantis izolatlarinin pESI benzeri megaplazmidlerin kiiresel olarak dagilimina katkida
bulunabilecegini belirtmislerdir.

S. Infantis suglarindaki pESI benzeri megaplazmidin varligi farkli ¢alismalarda ortaya konmustur (22, 29, 48).
Bu pESI benzeri megaplazmidlerin yogun antibiyotik veya dezenfektan (kuaterner amonyum bilesikleri gibi) kullanimi
ve hatta tarimsal uygulamalardan kaynaklanan agir metal bilesiklerinin (civa ve arsenik gibi) varligi ile antimikrobiyal
direngli suslar1 segen mekanizmalari tetikleyebilecegi konusundaki edigeler artmistir (22, 41, 45, 49). Nitekim, Lee ve
ark. (48) tarafindan Ingiltere ve Galler Bolgesi’nde insan ve kanatl drneklerinden bes yillik tarama (2013-2018)
caligmast sonucunda elde edilen S. Infantis suslarinin karakterizasyonu yapilmistir. Bu izolatlarin pESI veya pESI
benzeri oldugu sekiz farkli antibiyotik simifindan ¢oklu antibiyotik direng (sul-1, aph(4)-la, aph(3)-la, aac(3)-lva,
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tet(A)-1, blactx-mes, f0sA-3 ve floR) ve agir metal genlerini (mer ve ars) tasidigi bulunmustur. Ayrica, pESI pozitif
izolatlarin IncFIB plazmidini igerdigi de saptanmustir. Caligmadan ¢ikan en ¢arpici sonug ise; bu pESI benzeri S.
Infantis’in 2000 yilindan bu yana insanlar arasinda dolasimda oldugudur. Ancak, ¢alismada kullanilan kanatli kékenli
gida izolatlarinin iilke orijini bilinmediginden, insan veya hayvanlara bulasma kaynagi tam olarak ¢oziilemese de alt1
¢izilmesi gereken durumun direngli bakterilerin kiiresel olarak ne kadar kolay yayilabilir olmasidir (48).

IncF plazmidlerinin Enterobacteriaceae ailesi iginde yaygin olarak dagildigi ve virulans faktorleri, ¢oklu
antibiyotik direng genleri, sitotoksinler ve adezyon faktorlerini tasidigi belirtilmektedir (50). Egorova ve ark. (44)
Rusya’da yapilan yeni bir ¢alismada, kanatl kokenli S. Infantis izolatlarinin IncF ailesine ait IncFIB plazmidini
izolatlarin %93.3’{inde tespit etmislerdir. Benzer sekilde S. Infantis izolatlarinda IncFIB plazmidi ABD (42), Almanya
(45) ve Tirkiye’den de (29) yaygin olarak bildirilmistir. Bu durumun 6zelikle son ¢aligmalarda ortaya ¢ikan (48)
genislemis spektrumlu B-laktamaz sentezleyen S. Infantis susudan kaynaklanabilecegi diisiiniilmektedir.

S. Infantis serotipinin filogenetik ve epidemiyolojik c¢alismalarinda kullanilan multilokus dizi tiplendirme
(MLST) analizlerinde cok sayida sekans tipi (ST) bulunmasina ragmen
(https://pubmist.org/bigsdb?db=pubmlst_salmonella_seqdef) bu sekans tipleri arasinda yer alan ST32, farkli {ilkelerde
Japonya (51), Brezilya (52), Isvigre (34), Almanya (45), italya (33, 22), Rusya (44) ve Ekvator’da (53) insan, gida ve
kanath kdkenli izolatlarda yaygin olarak bulunmustur. Tiirkiye’de daha 6nceki yapilan galismalarda, broyler kiimes
cevresel drnekleri, tavuk eti ve sakatatinda S. Infantis ST32 en yaygin bulunan sekans tipi olmustur (26, 54-56). Son
olarak Kurekci ve ark. (29) tarafindan yapilan ¢alismada, tavuk etinden izole edilen S. Infantis suslarinin da ST32
oldugu (1 izolat hari¢) gdz Oniine alindiginda, S. Infantis i¢in lilkemizde tek tip sekans tipinin varligi ve bu sekans
tipinin de izolasyon kaynagma gore degismedigi goriilmiistiir. Bu durum, S. Infantis ST32 tipinden kaynakli
enfeksiyonlarin artisindan sorumlu olabilecegi goriigiinii desteklemektedir.

Salmonella enfeksiyonlarinin patogenezinde ¢esitli virulens faktorlerinin farkli roller oynadigi gosterilmistir
(57, 58). Bu faktorler arasinda flagella, kapsiil, plazmidler, adezyon sistemleri ve Salmonella patojenite adalar1 (SPI-1
ve SPI-2) ve diger SPI’lerde kodlanan Tip 3 Sekresyon Sistemleri (T3SS) yer almaktadir (52, 58-60).

Tiirkiye’de Karacan Sever ve Akan (57) tarafindan yapilan bir ¢alismada, farkli yetistirme tipine sahip
kiimeslerin (broyler, damizlik ve yumurtaci) altlik, toz, ¢evresel kaynaklar ve kemirici istasyonlar1 ve kesimhane karkas
orneklerinden izole edilen 200 adet, hindi kiimes (altlik, toz, gevresel ve kemirici) drneklerinden ise 24 adet S. Infantis
izolati elde edilmistir. Ayrica, ¢aligma kapsaminda S. Infantis suslariyla karsilastirma yapmak amaciyla, kanatlt orijinli
S. Typhimurium, S. Enteritidis, S. Kentucky ve S. Hadar serotiplerinden 10’ar adet izolat kullamlmistir. S. Infantis
suslarinda sipA, ssaR ve sopE genleri (%93.3), sipD (%92.85), sopB (%92.41), sitC (%91.96), sifA (%90.62), sopD
(%88.39), SopE2 (%74.1), spvC (%8.92) ve pefA (%0.44) virulens geni tespit edilmistir. Calismada, kanatli orijinli 264
adet Salmonella susunun toplam 21 adet virulans gen paterni gosterdigi belirlenmistir. Arastirmacilar, S. Infantis
izolatlarinin %74.5’inin 1 ve 2 no’lu gen paternlerinde dagilim gosterdigini ve bu izolatlarda SOpE2 virulens geni ilk
kez arastirildigin bildirmislerdir. Broyler kiimesleri ve karkastan izole edilen S. Infantis suslarinin baskin gen desenleri
yer almasi, damizlik ve yumurtact kiimeslere ait S. Infantis suglarindan higbirinin bu desenlerin yer almamast; S.
Infantis’in broiler kiimeslere damizlik kiimesler digindaki bagka c¢evresel faktorler araciligiyla girdigini
diistindiirmiistiir. Calismada, insan saglig1 agisindan 6nemli oldugu bilinen sopE geninin, karkastan izole edilen S.
Infantis’deki (%100) varligi, halk sagligi yoniinden 6énemli bulunmustur. Ayrica, SOPE2 virulens geninin S. Infantis
serotiplerinde %74.1 oraninda ve insan saglig1 agisindan 6nemli olan S. Typhimurium ve S. Enteritidis serotiplerinde
de yiiksek diizeyde bulunmasi (%50-70), insanlar i¢in potansiyel bir virulens faktorii olarak degerlendirilebilecegi
belirtilmistir.

Namli ve Soyer (60) tarafindan yapilan bir bagka calismada, iki farkli sehirdeki (Sanliurfa ve Ankara)
marketlerden toplanan ¢ig tavuk parga et drneklerinden soyutlanan S. Infantis izolatlarinda (n=70) baskin olarak gatC
ve tcfA virulens genlerinin var oldugu belirlenmistir. Salmonella’nin hayvan viicudunda ¢ogalmasimn gatC geni ile
iligkili oldugu (61), tcfA’nin da insan ve kanatli kokenli NTS serotipleri arasinda daha yaygin olarak bulundugu
bildirilmektedir (62).

Salmonella kontrol programinin, ¢iftlikte kanatli iiretim asamasindan kanatl {iriinlerinin tiiketicilerin sofrasina
gelene kadar gegen siireci kapsamasi gerektigi bildirilmektedir (63). Kanatlilarda Salmonella enfeksiyonlarimin
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kontroliiniin kolay olmadigi, ¢iinkii kontrol edilmesi gereken bir¢ok faktore bagl oldugu da bilinmektedir (64, 65).
Nitekim gida kaynakli patojenler arasinda kanatli kokenli Salmonella tiirlerinin ekonomik maliyetinin yaklagik 2.8
milyar dolar oldugu belirtilmektedir (66).

Kanathi sektoriinde Salmonella kontrol programi kapsaminda; biyogiivenlik 6nlemleri, izleme ve 6rnekleme
programlari, agilama ile kanath karkasina yapilan uygulamalar énemli kritik noktalari olusturmaktadir (63, 65).
Biyoguvenlik 6nlemleri icinde; kiimes hijyeni, yem, su ve 6zellikle kemirgenleri kontrol etmek ana enfeksiyon kaynagi
olabilmesi sebebiyle zorunludur. Iyi bir biyogiivenlik uygulamasinin, kiimes icinde veya disindaki (yem, su, personel,
bocekler ve kemirgen) hareketlerin kontrolii i¢in temel bir plan ile baglamakta, ardindan bu faktorleri kontrol etmek
icin bir eylemler planin1 gerektirmektedir (65).

Broyler ve yumurtac siiriilerinin Salmonella serotipleri (6zellikle S. Typhimurium, S. Enteritidis ve S. Infantis)
yoniinden kontrolii gok dnemlidir. Bu amagla kiimes ortamindan ¢orap svap drneklerinin alinmast, siiriilerin Salmonella
tdrleri yoniinden pozitif olup olmadigini kolayca gostermektedir. Bu amagla giftlikteki veya kiimesteki kontaminasyon
kaynagini belirlemek ve Salmonella kontrol programini baglatmak i¢in daha fazla 6rnekleme yapilmasi gerekmektedir
(63-65). Tiirkiye’de Salmonella analizleri Tiirk Gida Kodeksi (TGK) Mikrobiyolojik Kriterler Yonetmeligine gore “¢ig
kanatli eti ve hazirlanmis kanatl eti karisimlarinda” 25 g/mL’de Salmonella bulunmamali “0 tolerans” seklinde iken,
Avrupa Birligi Direktifine gore (EU 1086/2011) bu analiz S. Typhimurium ve S. Enteritidis 25 g/mL’de bulunmamali
seklinde diizenlenmisti (67, 68). Ulkemizde de ilgili ydnetmelikte yapilan son diizenleme ile ¢ig etteki Salmonella spp.,
tespiti yerine S. Typhimurium ve S. Enteritidis’in 25 g/mL’de bulunmamali seklinde degisiklige gidilerek iki serotipe
odaklanilmigtir (69). Ancak, son yillarda siklikla karsimiza ¢ikan S. Infantis gibi 6nemli bir serotipin ise goz ardi
edildigi disiiniilmektedir.

Salmonella enfeksiyonlarindan korunma ve kontroliin diger 6nemli bir yolu duyarli hayvanlara asi
uygulanmasidir. Salmonella’yr kontrol etmek i¢in inaktif veya canli agilar, bir siirli icinde Salmonella’nin sa¢iliminin
azaltilmasinda etkili bir uygulama oldugu dogrulandiktan sonra yaygin bir sekilde kullanilmaktadir (70, 71). Yapilan
bir c¢alismada modifiye canli Salmonella asisinin kesime gonderilecek broyler i¢ organlarinda S. Infantis
kolonizasyonunu azalttig1 ve yetistiriciler igin S. Infantis serotipine bagli enfeksiyonlarin hafifletilmesinde ek bir arag
olarak hizmet edecegi belirtilmistir (72). Son yillarda ise yeni bir alternatif yaklagim olarak, kanatli hayvanlarda
Salmonella asilamasi i¢in polimerik nanopartikiil kullanimi arastirilmaktadir. Nanopartikiillerin; dayanikliligi,
bagisiklig1 diizenleyici ve yiizeyinin kolayca degisebilme 6zelligi nedeniyle beseri hekimlikte, kozmetikte ve gida
endiistrisinde kullanilmaktadir. Polimerik nanopartikiil asilarinin broyler ve yumurtact siiriilerde giivenli bir sekilde
kullanildigi, bu siiriilerde antijene 6zgii hiicresel ve hiimoral bir bagisiklik ortaya ¢ikardigi ve sindirim sistemde
Salmonella yiikiinii azalttig1 belirtilmektedir (71). Diger koruma yontemleri arasinda ise yem katki maddeleri ve su
aritma sistemleri de bulunmaktadir. Ayrica, kanatli karkasina yapilan kimyasal madde (6rnegin organik asitler, klor
veya fosfat bazli maddeler) uygulamalart ABD’de yaygin olarak kullanilirken, Avrupa Birligi ilkelerinde ise yasaktir.
Bu yontemin diger kontrollerle birlikte kanatli etinde Salmonella kontaminasyonu riskini azaltmak icin etkili bir
uygulama oldugu bildirilmektedir (65, 73).

2. Sonug ve Oneriler

Gida kaynakli enfeksiyon riskinin azaltilmasinda, kontrol islemlerinin, {iretim asamasindan tiiketicinin
sofrasina gelene kadar gecen siireci kapsamasi gerekmektedir. Bu sebeple kanatli hayvanlarin sindirim sistemine
yerlesen S. Infantis suslarinin 6zellikle de antimikrobiyal direng ve virulens genleri bakimindan baskin gen desenlerine
sahip olan suslarin; kanath kiimeslerine girisinin Onlenmesi, yetistiricilik asamasinda, kontrol programi igin bir
gerekliliktir.

S. Infantis izolatlarinda pESI benzeri plazmidlerin kiiresel olarak dagilimma katkida bulunabileceginden,
insanlardan izole edilen S. Infantis suslarinda antibiyotik direnci, ¢oklu ilag direnci, pESI benzeri plazmid tagimasi ve
virulens gen varlig1 arastirilarak, kanatli orijinli S. Infantis izolatlarinin, insan sagligi agisindan potansiyeli ortaya
konmalidir. insan salmonellozis’ine sebep olan Salmonella serotipleri arasinda S. Infantis sikligimin artiginin
sebeplerinin arastirilacagi, buna ilaveten bu izolatlarda tiim genom dizi analizleri ile karsilastirmali molekiiler
epidemiyolojik ¢aligmalara ihtiya¢ bulunmaktadir. Ayrica, S. Infantis’in Onlenmesi amaciyla yapilacak as1
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caligmalarinda; as1 igin se¢ilecek suslarin belirlenmesinde, 6zellikle de baskin gen desenlerinde yer alan suslarin tagidigi
virulens gen varliginin bilinmesi 6nemlidir.

Cikar Catismas1 Beyam
Makalenin yazarlar arasinda bu derleme ¢aligmasi kapsaminda herhangi bir kisisel ve finansal ¢ikar ¢atismasi
bulunmamaktadir.

Finansal Kaynak Beyam

Bu calisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogrudan baglantist bulunan herhangi bir ilag
firmasindan, tibbi alet, gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi bir ticari firmadan,
calismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma ile ilgili verilecek karar1 olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya manevi
herhangi bir destek alinmamustir.

Yazar Katkis1 Beyam
Fikir/kavram: Cemil KUREKCI, Seyda SAHIN
Denetleme/Damsmanlik: Cemil KUREKCI
Kaynak taramasi: Seyda SAHIN
Makalenin yazimi: Seyda SAHIN
Elestirel inceleme: Cemil KUREKCI
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Bu makaledeki sunulan verilerin, bilgilerin ve dokiimanlarin akademik ve etik kurallar ¢ergevesinde elde
edildigi, tam bilgi, belge, degerlendirme ve sonuglarinin bilimsel etik ve ahlak kurallarina uygun olarak sunulduguna
dair yazardan etik beyan alinmustir.
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OzeT:

Suni tohumlama, tarihteki ilk reprodiiktif biyoteknolojik uygulamadir. Giinimiizde siit sigirciligmm gelisiminde
iistlendigi rol ve insanlarda tiip bebek ¢aligmalarina Onciiliik etmesinden dolayi olduk¢a 6nemlidir. Yardimci tireme
teknikleri, cinsiyeti belirlenmis sperma iiretimi, ¢iftlesme ile bulasan hastaliklarin 6niine gegilmesi, verim 6zellikleri
yoniinden istiin hayvanlar elde edilmesi ve diinyada biiyiik bir endiistriye doniismiis olan spermanin dondurularak
saklanmasi ve satigt gibi birgok pratigin ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Antonie van Leeuwenhoek’un spermatozoonu ilk
kez mikroskop altinda gériintiilemesinden yaklasik yiiz yil sonra, Lazzaro Spallanzani tarafindan ilk kez bir képekte
gergeklestirilen suni tohumlama uygulamas giiniimiize dek gelisimini siirdiirmiistiir. Canlilarin kendine benzer 6zellikte
bireyler meydana getirmesinde (Reprodiiksiyon) énemli bir arag olan suni tohumlamanin, tarihsel siireci de merak
uyandirici ve ilham vericidir. Bu derlemede, suni tohumlama ve 1g1§inda gelisen biyoteknolojik uygulamalarin tarihsel
stirecine dair Tiirkge ve yabanci kaynaklar incelenerek onemli doniim noktalarina deginilmistir.

Historical development of artificial insemination and milestones

ABSTRACT:

Artificial insemination is the first reproductive biotechnological application in history. Today, it is essential because of
its role in developing the dairy cattle industry and pioneering human in vitro fertilization studies. Assisted reproductive
techniques have led to the emergence of many practices, such as the production of sexed semen, the prevention of diseases
transmitted by mating, the production of superior animals in terms of yield characteristics, and the freezing and sale of
semen, which has become a significant industry in the world. Almost a hundred years after Antonie van Leeuwenhoek
first viewed the spermatozoon under the microscope, the practice of artificial insemination, which Lazzaro Spallanzani
performed for the first time in a dog, has continued to evolve to this day. The historical process of artificial insemination,
which is a vital tool for living things to produce individuals with similar characteristics (Reproduction), is also intriguing
and inspiring. In this review, Turkish and foreign sources on the historical process of artificial insemination and
biotechnological applications developed in its light are examined, and crucial turning points are mentioned.
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1.Giris

Suni tohumlama, ¢iftlik hayvanlarmin iiremesini ve genetigini gelistirmek i¢in uygulanan ilk biiylik
biyoteknolojik yOntem olmustur. Yontemin birgok tiiriin 1slahinda 6nemli etkisi olmustur. Suni tohumlama
teknolojisinin diinya ¢apinda kabulii, spermanin dondurularak saklanmasi ve cinsiyeti belirlenmis sperma fiiretimi,
Ostrus dongiisiiniin diizenlenmesi ve embriyo toplama, dondurma, kiiltiir ve transferi, klonlama gibi diger teknolojilerin
gelistirilmesine ivme kazandirmistir. Suni tohumlamanin geligim tarihi, 6zellikle genetik iyilestirme ve ¢iftlesme ile
bulasan hastaliklarin kontrolii iizerindeki etkisi en ¢ok siit sigirlarinda goriilmiistiir (1). Arilar ve diger bircok ugan
bocekler ile dogal olarak uygulanan suni tohumlama, ¢ok uzun bir siire bitki iremesinde de 6nemli bir rol oynamistir.
Suni tohumlamanin hayvanlarda kullanimi ise bitkilere gére daha yeni bir uygulamadir (1). Arap asiretlerinin rakip
agiretlere ait degerli aygirlardan sperma almak i¢in gizlice ahirlarina girerek kisraklarin vajinasina siinger yerlestirmek
yoluyla sperma elde ettikleri ve spermalart kendi kisraklarimi dollemek i¢in kullandiklarina dair belgelenmemis
hikayeler bulunmaktadir (2).

Resmi olmayan tarihi bilgilere gore, bir kadina suni tohumlama ig¢in ilk girisimlerin ise “iktidarsiz” olarak
adlandirilan Kastilya Krali IV. Henry (1425-1474) tarafindan yaptirildig1 iddia edilmistir. [V. Henry, 1455'te Portekizli
V. Afonso'nun kiz kardesi Prenses Juana ile evlenmis ve alt1 yillik evlilikten sonra kizi Joanna dogmustur. Birgok
cagdas tarih¢i ve Vak‘aniivis, Henry'nin iktidarsiz oldugunu varsaydigi icin suni tohumlama yapildig1 olasilig:
disiiniilmiistiir. Ancak dogan prensesin kralin kizi olmadigi da iddialar arasinda yer almaktadir (3).

2.Fertilizasyonun Kesfi

Antik Yunan

Avrupa'da, 17. yiizyilin ikinci yarisina kadar, yasamin kdkenine dair hemen her soruya verilen cevaplar, Antik
Yunan 6gretilerinin egemenliginde olmustur. Ronesans donemine kadar erkek ve disi tireme organlar “testis” olarak
anilarak homolog anatomik yapilar olarak kabul edilmistir. Demokritos (460-370 M.O.), disi yavrularin sol testisten
erkek yavrularin ise sag testisten geldigi fikrini one siirmiistiir. Hipokrat (460-370 M.O.), iiremenin, biri erkek
ejekiilatindan digeri disinin menstrual kanindan olmak {izere iki tiir spermanin ortak hareketiyle gergeklestigini ileri
siirmiistiir. M.O. 350 civarinda yayimlanan De generatione animalium’da (Hayvanlarin Nesli), Aristoteles (MO 384-
322) gesitli hayvanlarda iireme mekanizmasinin ilk kapsamli teorisini 6zetlemistir. Orgamin embriyoda kademeli olarak
gelistigi (epigenez) ve “gerceklestirilmedigi”ni varsayan 6nemli gézlemini yapmistir. Hipokrat’in aksine Aristoteles,
fotusun “sekline” yalnizca erkegin spermasinin veya “tohumunun” katkida bulundugunu ve bu fotus seklinin disinin
menstrual kaninin sagladig “madde” {izerine sicak balmumunu damgalayan bir miihiir gibi basildigina inanmustir (4-
5). Aristoteles, bocekler gibi daha diisiik hayvanlarin giirimeden kendiliginden meydana geldigini savunmus, bu
teoride, kurtcuklarin ¢iiriiyen madde iizerinde aniden ortaya ¢iktiklarina dair giinliik gézlemlerden yola ¢ikmustir. (5).

Galen (M.S. 129-200), Hipokrat''n hem erkegin hem de disinin salgiladig1 sekresyonlarla iiremeye katkida
bulundugu iddiasini desteklemistir. Bu kismen, kadinlarin cinsel organlarinin erkeklerinkiyle ayni oldugu, ancak dig
yapida degistigi seklindeki yanlis goriisiinden kaynaklanmistir. Esas olarak maymunlarin ve domuzlarin diseksiyonuna
dayanan anatomik raporlari, 1543 yilinda Belgikali anatomist ve doktor Andreas Vesalius tarafindan insan anatomisi
iizerine De humani corporis fabrica (Insan Viicudunun Kumasi Uzerine) adli klasik ¢alismasinda insan
diseksiyonlarimin tammlar1 ve resimleri yayimlanana kadar tartismasiz kalmigtir. Galen, Hipokrat'in biri erkek, digeri
kadin olmak tizere iki tiir sperma oldugu goriisiinii benimsemesine ragmen, kadin spermasinin tanimlanmasinin
miimkiin olmamasi bu teorinin kabuliinii engellemistir. Bu nedenle Aristoteles'in goriisii devam etmistir. Bu fikirlere
gec Ronesans'a kadar karsi1 ¢ikilmamistir (4-5).
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1600'ler: Bilimsel Kesiflerin Asr1

Hieronymus Fabricius (1537-1619), Fallop tiiplerine de ismini veren Gabriele Falloppio'nun (1523-62)
ogrencisi, c¢iftlesmeden sonra ovaryum veya uterusta sperma izi bulamamistir ve 1621 yilinda yayimlanan De
formatione ovi et pulli'de (Yumurta ve Civciv Olusumu Uzerine), spermanmin uterusun yakininda kor bir kesede
saklandigim ve ovaryumla asla temas etmedigini diistinmiistiir. Dollenmenin bir "aura seminalis" (Erkek spermasinin
mistik etkisiyle, ¢iftlesme sirasinda olusan siirtinmeden dogan miknatislanmanin embriyo olusumuna yol agtigini
savunan bir goriis) araciligiyla ortaya ¢iktigini one siirmiis, Aristoteles'in erkek spermasinin tiremede yalnizca ikincil
bir rol oynadig1 goriisiinii yeniden canlandirmistir (5).

Bati'da (Arap diinyasi dahil), Aristoteles ve Hipokrat'n fikirleri, 1500 yili askin bir siire boyunca neslin
devamliligr hakkindaki diisiinceye egemen olmustur. Sorunu kesfetmeye yonelik ilk sistematik girisim William Harvey
tarafindan 1651 tarihli Exercitationes De Generatione Animalium (Hayvanlarin Uremesi ile Ilgili Deneyler) adh
kitabinda yapilmistir. Harvey, "yumurta" ile tam olarak ne demek istedigi agik olmasa da Aristoteles’e meydan
okuyarak "yumurta"nin gelecek nesiller i¢in temel olduguna ikna olmustur. 1630'larda Harvey, kizginlik donemindeki
bir kizil geyigi pargalara ayirmis ve disilerin "testislerinde" (o zamanlar yumurtalik testis olarak adlandirilmaktadir.)
degisiklikler bulmaya ¢alismistir. Ancak uterusta herhangi bir degisiklik ya da sperma veya bir "yumurta" belirtisi
bulamamustir (6). Basarisizligin verdigi hayiflanmayla birlikte Harvey, beyinde hayal giicli ve istahin {iretilmesi gibi
cinsel birlesmeden sonra uterusta yeni bir hayatin iiretildigi ve disinin "testis”lerinin hi¢bir rol oynamadigi sonucuna
varmigtir. Daha iyi bir kanit1 olmadigi i¢cin Harvey, Aristoteles'in fikirlerine benzeyen bir fikirle geri donmiis ve
“yumurta”larn diislince gibi iiretildigini, spermanin mesafesi belli olmayan bir etkiye sahip oldugunu 6ne siirmiistiir.
Mantik yerine deneyi kullanildig1 yeni bilimsel yontemle yola ¢ikmis olan ¢agin en biiyiik zihinlerinden biri bile, nesil
devamliligl sorununu ¢é6zememistir (5-6).

1670'lerin ortalarinda, neslin devamliligina dair "yumurta" teorisi genis ¢apta kabul gérmiistiir. Bu, "tohum"
kavramina gore dikkate deger bir yon degisikligi olmasina ragmen uzun siirmemistir. Robert Hooke ve Antonie van
Leeuwenhoek tarafindan 1665-83 déneminde, mikroskobik organizmalarin kesfedilmesiyle, iki bilim insaninin basit
mikroskoplar yapma ve kullanma becerisi sayesinde spermatozoonun kesfi miimkiin olmustur (5).

Spermatozoonun Kesfi

Yakin zamanda spermatozoa konusundaki 100.000'inci bilimsel makale yayimlanmistir. Cok sayida ¢alisma,
muazzam kesiflere yol agan bu 6nemli hiicrenin o6zelliklerini degerlendirmistir. 1677 yilindaki ilk gozlem ve
tanimlamasindan bu yana, son derece biiyiileyici bu gayet hiicresi ile ilgili birgok 6nemli 6zellik tanimlanmistir (7).

Kayitl tarih boyunca spermanin varligi bilinmesine ragmen, spermatozoon yaklagik 350 yil 6nce Antonie Van
Leeuwenhoek tarafindan kesfedilmistir. Bu kesiften 6nce, erkegin iiremedeki roliine olan ilgi sperma lizerinde
yogunlagsmistir (5). Hollandali bir manifaturaci olan Antonie van Leewenhoek tamamen kendi kendini yetistirmistir
(8). O giiniin bilim dili olan Latince’yi konusmay1 ve yazmay1 bilmemektedir. Graaf folliikiiliine de adin1 vermis olan
Regnier de Graaf tarafindan olaganiistii mikroskoplarin iireticisi olarak Royal Society of London’a tanitilmistir. Royal
Society, van Leewenhoek’tan sperma da dahil olmak {izeri birgok viicut sivisimi incelemesini istemistir. Spermayi
incelemenin uygunsuz olacagim diigiindiigii i¢in baslangigta kabul etmemistir. Birka¢ yil sonra, 1674 yilinda, bir
ogrenci olan Nicolaas Hartsoeker ve van Leewenhoek spermay1 mikroskop altinda inceleyen ilk kisiler olmustur (9).
Hartsoeker, spermist preformasyon teorisiyle (Yavrularin, bir spermatozoonun basinda bulunan tam bi¢imli kiigiik bir
embriyodan gelistigi inanci) tutarli olarak, spermatozoonda oOnceden sekillendirilmis bir bireyin bulundugunu
varsaymustir. 1694 yilinda Essai de Dioptrigue (Diyoptrik Uzerine Bir Deneme) adli eserinde su anda oldukga iinlii
olan spermatozoon bagimin i¢ine kivrilmis minik bir adam veya “homunculus”un ¢izimini yapmistir (10-11).
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Bir tip fakiiltesi 6grenci olan Johannes Ham 1677 tarihinde, van Leeuwenhoek'e belsoguklugu hastaligi olan
bir adamdan alinan sperma 6rnegi getirmistir. Getirilen 6rnekte Johannes Ham, kuyruklu kii¢iik "hayvan bocekleri”
bulundugunu iddia etmistir. Van Leeuwenhoek daha sonra kendi gozlemlerine devam etmis ve elde ettigi kendi
spermasinda, kaba bir kum tanesinin milyonda birinden daha kiigiik ve ince, dalgali seffaf kuyruklari olan ¢ok sayida
"zaaddiertjes" (yasayan hayvanciklar) gézlemlemistir ve bunlarin parazit oldugunu 6ne siirmistiir. Leewenhoek’un
gozlemlerine dayanan spermatozoona dair ilk kamuya ag¢ik paylasim, Journal des Scavans'ta Christiaan Huygens'in
yazdig1 bir mektupta paylasilmistir. Daha fazla deney yaptiktan sonra, van Leeuwenhoek'in bulgular1 makaleye eslik
eden tavsan ve kdpek spermatozoon ¢izimleriyle birlikte Ocak 1679 tarihinde Latince olarak yayimlanmistir (5-9).
1827 yilinda, tesadiifi bir sekilde oosit gordiigiinii ilk bildiren Karl von Baer tarafindan ortaya atilan “spermatozoa”
terimi, Yunanca “ekmek” anlamina gelen “sperein”den tiiretilmistir (5).

Ik suni tohumlama uygulamas: yiiz yildan fazla bir siire sonra, 1784 yilinda, bir kdpekte yapilmis ve italyan
fizyolog Lazzaro Spallanzani tarafindan rapor edilmistir. Bu tohumlama iglemi, 62 giin sonra ii¢ yavru kdpegin
dogumuyla sonuglanmistir. Bunu kisa bir siire sonra, iinlii iskog anatomist ve cerrah John Hunter tarafindan 1790 yili
civarinda insanlarda ilk bagarili suni tohumlama uygulamasi izlemistir (5). Spallanzani 1776 yilinda karla sogutulan
spermanin hareketsiz hale geldigini belirtmistir ve bu sebeple sogutmanin insan spermasi iizerindeki etkilerini ilk
bildiren kisi olduguna inamlmistir (3-5). Spallanzani, spermatozoanin yumurtayla bulusmasini dnlemek i¢in erkek
kurbagalarin {izerine tafta kumastan yapilmis “pantolona” benzer bir kilif yerlestirmistir. Bu deneyler, liremede
spermatozoonun onemine dair ilk somut kanitlar1 saglamis ve embriyo gelisiminin ger¢eklesmesi i¢in spermatozoon
ile yumurta arasindaki gercek fiziksel temasin gerekli oldugunu gostermistir. Spallanzani'nin bircok deneyi, spermanin
dollenme i¢in gerekli oldugunu agikca gosterse de o donemde bu sonuca varilamamistir. Bunun yerine, Experiences
pour servir a l'histoire des animaux et desplantes'de (Hayvanlarin ve Bitkilerin Tarihine Hizmet Edecek Deneyler)
onerdigi gibi, kurbaga yumurtasinin, olgunlagsmig bir larvanin gelismeye baslamasi i¢in yalnizca seminal plazmaya
maruz kalmasi gerektigine ve spermatozoanin parazit olduguna ikna olmustur (5-9).

Fertilizasyonun varhgina dair ilk bulgular

Jean-Louis Prevost ve Jean-Baptiste Dumas 1824 yilinda spermatozoonun parazit olmaktan ¢ok, déllenmenin
aktif ajan1 oldugunu iddia etmisler ve spermatozoonun yumurtaya girerek gelecek nesillerin olusumuna katkida
bulundugunu 6ne stirmiislerdir. Prevost ile Dumas, 1821 yilinda yayimlanan Essai Sur les animalcules spermatiques
de divers animaux'da (Cesitli Hayvanlarin Spermatik Hayvanciklar1 Uzerine Deneme) spermatozoanin histolojik
incelemesini yapmis ve bu hiicrelerin erkek cinsiyet bezlerinin belirli dokularindan kaynaklandigini gostemislerdir.
Gozlemleri, modern suni tohumlama kesiflerinin yolunu hazirlayan Spallanzani'nin gézlemlerine dayanan bir dizi
deneyin doruk noktasi olmustur (12). Prevost, Dumas ile is birligi icinde 1824'te Annales des Sciences Naturelles'da
(Doga Bilimleri Yilliklari) neslin devamlilig1 iizerine, simdilerde deneysel embriyolojinin temeli olarak kabul edilen
iic yaymn yayimlamistir. Bu iddialar, 1840'larda Isvigreli anatomist ve fizyolog Rudolph Albert von Kéllicker, olgun
testislerdeki hiicrelerden spermatozoon olusumunu tarif edene kadar biiyiik 6lgiide géz ardi edilmistir. 19. yiizyilda
boyama ve mikroskop incelemelerindeki ilerlemeler, Alman biyolog Theodor Ludwig Wilhelm von Bischoff tarafindan
tavsanlarda ve von Kollicker tarafindan insanlar ve evcil hayvan tiirlerinde ilk bdliinme asamalar1 hakkinda daha
ayrintili gézlemler yapmalarina izin vermistir. Albert von Kéllicker, 1861 yilinda, insanlarda ve gelismis hayvanlarda
embriyoloji iizerine ilk ders kitab1 olan Entwicklungsgeschichte des Menschen und der hoheren Tiere'yi (Insanlarin ve
Gelismis Hayvanlarin Gelisim Tarihi) yaymmlanustir (5). Isvegli Gustaf Retzius (1842-1919), gesitli taksonlardan
400'den fazla hayvan tiirlinde spermatozoayi tanimlamis ve resimlemis, spermatozoa sekli ve boyutundaki sasirtici
cesitliligi vurgulamstir (13). Ingiliz biyolog George Newport, spermatozoonun kurbaga yumurtasina girdigini ilk kez
1854 yilinda bildirilmistir. Alman zoolog Oscar Hertwig'in deniz kestanesinde spermatozoon ve yumurtanin
proniikleer fiizyonunu bildirdigi 1876 yilindan 3 yil sonra Isvigreli arastirmacit Hermann Fol dollenme igin sadece bir
spermatozoonun gerekli oldugunu gostermistir. Bdylece, onlarca yillik deneylerden sonra, déllenme nihayet
spermatozoon ve yumurtanin birlesimi olarak kabul edilmistir (5-12).
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Suni Tohumlamanin Erken Déonem Tarihsel Gelisimi

Insanda ilk belgelenmis suni tohumlama uygulamasi, tip tarihinde “bilimsel cerrahinin kurucusu” olarak anilan
John Hunter tarafindan 1770'lerde Londra'da yapilmistir. Siddetli hipospadiasi (dogumsal olarak iiretral agikligin
olmasi gereken yerde olmamasi) olan bir kumas tiiccarina, spermayi 1sitilmis bir siringada toplamasi ve numuneyi
vajinaya enjekte etmesini tavsiye etmistir (3). J. Marion Sims, 1800'li yillarin ortalarinda 55 suni tohumlama
uygulamasi bulgularini bildirmistir. Bu uygulamalar sonucunda sadece bir gebelik meydana gelmistir. Bu durum,
ovulasyonun mensturasyon sirasinda gerceklestigine inanmasi ile agiklanabilmistir. 1863 yilinda tartismali ama ¢ok
okunan “Rahim Cerrahisi Uzerine Klinik Notlar” adl yenilik¢i ¢aligmasini yazmaya baslamistir. Kadin hastaliklarina
devrim niteligindeki yaklasimi ve suni tohumlama da dahil olmak {izere kisirlik tedavisine yaptigi vurgu ile zamaninin
otesinde yaklagimlarda bulunmustur (3). 1897 yilinda Cambridge'den seckin bir iireme biyologu olan Walter Heape,
tavsanlarda, kopeklerde ve atlarda suni tohumlama kullammini bildirmistir (14). Heape ayrica mevsim ve iireme
arasindaki iliskiyi de incelemis, arastirmalarinin bir sonucu olarak Cambridge iireme ¢aligmalari igin bir diinya merkezi
haline gelmistir (3). Heape ayrica 1890-1897 yillar1 arasinda embriyo transferi konusunda ¢1gir agan deneyler yapmistir

(5).

1 Kasim 1939'da in vitro fertilizasyon sonrasi suni tohumlama ile gebe kalan ilk hayvan olan bir tavsan,
Amerika Birlesik Devletleri'nde New York Tip Akademisinde /2. Yillik Mezunlarin On Bes Giinii adl1 etkinlikte
sergilenmigtir. Amerikali bir biyolog olan Gregory Pincus, disi bir tavsanin ovaryumundan bir oosit ¢ikarmis ve oositin
bir tuz ¢ozeltisi igerisinde dollenmesini saglamigtir. Gelisen embriyo daha sonra inkiibator olarak iglev goren ikinci bir
tavsanin uterusuna aktarilmistir (3). Ayrica tavsanlar ve siganlar iizerinde yaptig1 deneyler sonucunda Pincus,
ovulasyonun sentetik progesteron (progestin) uygulamasiyla durdurulabilecegini kesfetmistir, Pincus’un ¢aligmalar
hormonal dogum kontrol haplarinin gelistirilmesinin temelini olusturmustur (15).

Suni Tohumlama Arastirmalarinin ivme Kazanmasi

Pratik bir prosediir olarak suni tohumlamay1 kullanmak amaciyla 6ncii ¢abalar Rusya'da 1899'da Ilya Ivanovig
Ivanov tarafindan baglatilmistir. 1907'de Ivanov (ayn1 zamanda Ivanow veya Ivanoff olarak da terciime edilmistir) evcil
ciftlik hayvanlari, kopekler, tilkiler, tavsanlar ve kiimes hayvanlar iizerinde suni tohumlama iizerinde ¢aligmistir. Bu
arastirmalarin bir kismi, 6zellikle atlarla ilgili olanlari, 21 Haziran 1922 tarihinde gonderilen ingilizce bir makaleye
dahil edilmis ve Journal of Agricultural Science’in Temmuz 1922 sayisinda yayimlanmigtir (1). 1909 yilinda Rusya
Tarim Bakanlig: tarafindan veteriner hekimleri suni tohumlama ile ilgili teknikler konusunda egitmek igin bir
laboratuvar kurulmustur; 1914 yilindan 6nce, Bolsevik Devrimi ilerlemeyi kesintiye ugrattiginda, yaklasik 400
teknisyen egitilmistir. Suni tohumlama yoluyla biiyiik 6l¢ekli inek yetistiriciligi ilk olarak 1931 yilinda 19.800 inegin
yetistirildigi Rusya'da gerceklestirilmistir. Sperma toplama, sulandirma ve tohumlama igin gelistirilmis tekniklerin bir
sonucu olarak, 1930'larda tohumlanan hayvan sayisi biiyiik 6l¢iide artmistir. 1938 yilinda Rusya'da yaklagik 40 bin
kisrak, 1,2 milyon inek ve 15 milyon koyunun suni tohumlama yoluyla yetistirildigi tahmin edilmektedir (5).

Rusya'daki suni tohumlama ¢aligmalarinin ¢ogu daha sonra Viktor Konstantinovich Milovanov tarafindan
devralinmis ve Ingilizce’ye gevrilen bir metinde anlatilmistir. Milavanov, kiigiikbas ve biiyiikbas hayvanciligi igin
biiylik projeler kurmustur. 1938 yilinda Journal of Heredity'de “Rusya'da Suni Tohumlama” konulu makalesini
yayimlamigtir. Kendi atdlyesinde, giiniimiizde kullanilanlara ¢ok benzeyen pratik suni vajinalar ve baska nesneler
tasarlamig ve yapmustir. Bu, daha Onceki sperma toplamaya yonelik binek hayvanlarinin vajinasina siingerler
yerlestirilmesi yontemine gore 6nemli bir gelisme olarak goriilmektedir (1).

Ivanov tarafindan suni tohumlamanin gelistirilmesi, Rusya disindaki arastirmalar da tesvik etmistir. Japon
bilim adami Dr. Ishikawa, Ivanov ile calismistir. 1912 yilinda Japonya'ya dondiigiinde atlarda benzer bir programa
baglamistir. Daha sonra, Japonya'da sigir, koyun, keci, domuz ve kiimes hayvanlarinda suni tohumlama uygulanmaya
devam etmistir ve diger Japon arastirmacilar c¢alismalara dahil olmustur. Aragtirmalarin ¢ogu Japonca
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yayimlandigindan ve ¢ok az batili Japonca bildiginden, Tazaemon Niwa (1958) ve Yoshimasa Nishikawa (1962, 1964,
1972) arastirmay1 Ingilizce olarak dzetleyene kadar Bati diinyast bu arastirmalar hakkinda ¢ok az sey 6grenebilmistir.
Ivanov’un (1922) raporunun ardindan Rusya'da suni tohumlamanin yaygin olarak kullanildigina dair haberler, Arthur
Walton'un suni tohumlama iizerine Suni Tohumlama Teknikleri kitabinin yayimlanmasiyla (1933) Bat1 diinyasinda
yayginlagmistir. Walton, Polonya’ya gonderildikten 2 giin sonra koyunlarin basarili bir sekilde tohumlanmasi i¢in
kullanilan bir kog spermasi sevkiyati da dahil olmak tizere bir dizi 6ncii nitelikte deney yapmistir. Yine de ticari suni
tohumlama, Birlesik Krallik'ta hizli bir sekilde gelismemistir (1).

Bazi suni tohumlama caligmalari, 6zellikle atlarda, 1900'lerin basinda Danimarka'da da gerceklestirilmistir.
Danimarka, Kopenhag'daki Kraliyet Veteriner Koleji'nden Eduard Serensen, Rusya’da yapilan ¢aligmalari takip
etmistir. Serensen, Gylling-Holm ile 1936 yilinda Danimarka'da ilk damizlik birligi suni tohumlama organizasyonunu
organize etmistir. Programa ilk yilinda 1070 inek kaydolmus ve %59'u gebe kalmistir, aym siiriilerde dogal asimla
karsilastirildiginda biraz daha iyi bir sonug olarak degerlendirilmistir. Bu gelismeler, Amerika Birlesik Devletleri ve
diger Bati iilkelerindeki siit sigirlarinda suni tohumlama gelisimi i¢in dnemli bir tegvik olmustur (1-5). Suni tohumlama
icin tekniklerin egitimi baslangigta kisraklar i¢in gelistirilmis, Rusya ve Danimarka'daki ekipler tarafindan sigirlar i¢in
de cevrilmistir. Ciftlik hayvanlarinda suni tohumlama i¢in en erken yontem, dogal asimda oldugu gibi vajinaya sperma
birakmak olmustur. Daha sonra spekulum yontemi gelistirilmistir; bu yontem ile servikal agiklik bir 151k kaynagi
araciligryla goriintiilenmis ve spermanin serviks igerisine birakilmasi saglanmistir. Spekulum yonteminin gelismesiyle
birlikte daha diisiik dozda sperma ile suni tohumlama kavrami ortaya atilmistir. Kozlova (1935), tohumlamada
spermanin birakildig yer ve hacim karsilastirildiginda, servikse 0.2 ml spermanin birakilmasini vajinaya 4 ml sperma
birakilmasi ile benzer gebelik oranlarinin elde edildigi bildirmistir (16). Danimarkali veteriner hekimler, serviksin
rekto-vajinal fiksasyonu yontemini kullanarak, spermanin servikse veya corpus uteriye derinlemesine birakilmasina
izin vermistir. Bu teknik her bir inegin tohumlanmasi i¢in daha az spermanin kullammim sagladigi i¢in 6nemli bir
avantaj saglamigtir. (17). Bir bagka Danimarka “icadi1” spermayi1 paketlemek i¢in kullanilan payet olmustur. Daha sonra
Fransiz IVM sirketinin de kurucusu olan Robert Cassou (1964), diinya ¢apinda ticari olarak kullanilan payeti {iretmistir.
Bu nedenle, Fransiz payeti, degistirilmis bir Danimarka payetidir (1). Rekto-vajinal yontemin benimsenmesi,
paslanmaz ¢elik tohumlama kateterlerinin, omuza kadar uzanan plastik suni tohumlama eldivenlerinin, payetlerin ve
tek kullamimlik plastik kateter kiliflarinin gelistirilmesiyle de biiyiik 6l¢iide desteklenmistir. Bu gelismeler hep birlikte
suni tohumlama prosediiriinii ger¢ceklestirmeyi kolaylastirmig, hayvan hijyenini ve biyogiivenligini gelistirmis ve daha
fazla dogurganlikla sonuglanmustir (16).

Bu gelismelerin yani sira Italya’da, Spallanzani'nin arastirmalarindan sonra 1914 yilinda Giuseppe Amantea
tarafindan kdpekler i¢in suni bir vajinanin gelistirilmesine yol agmistir. Bu ¢aligma, Milovanov’un bogalar, aygirlar ve
koglar i¢in tasarladigi suni vajinalart model alarak tasarlanmistir. Baska bir Italyan, Telesforo Bonadonna (1937), gesitli
tiirlerde suni tohumlama {izerinde aragtirma yapmaya devam etmistir. Nils Lagerlof ile suni tohumlamanin potansiyel
degerine yonelik coskusu, her 4 yilda bir diizenlenen son derece basarili Uluslararasi Suni Tohumlama ve Hayvan
Ureme Kongresi'nin kurulmasiyla sonuglanmistir. Tlki 1948 yilinda Milano'da yapilmustir (1).

Amerika Birlesik Devletleri'nde suni tohumlama ilk olarak 6zel siiriilerde kullanilmistir. Suni vajinanin
icadindan yillar 6nce, bazi sigir yetistiricileri, ¢iftlesmis bir inegin vajinasindan sperma toplayip bagka bir inegin
vajinasina koymak yontemiyle suni tohumlama yapmislardir. Washington, Fort Steilacoom'dan Thomas C. Webster,
1926 yilinda suni tohumlama kullanmaya baglamig ve Wisconsin'e tagindiktan sonra, eyalet genelinde siiriilerde suni
tohumlama uygulamasini kullanmistir (5).

Ingiltere'de, Cambridge'de ¢alisan Arthur Walton, spermanmn depolanmasi, islenmesi ve uzun mesafeli
nakliyesinin 6zellikleri iizerine aragtirmalara dnciiliik etmistir. Sogutulmus tavsan spermasi, suni tohumlama deneyleri
i¢in Cambridge'den Edinburgh Universitesi'ne posta yoluyla gdnderilmistir; sevkiyattan 46 ile 49 saat sonra 5 doz suni
tohumlama yapilmis ve sirasiyla 3 digi tavsandan 8, 11 ve 2 yavru elde edilmistir. Walton daha sonra sogutulmus
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spermay1 1936 yilinda ufalanmis buz igeren bir termos igerisinde 10°C'de Polonya'ya gondermis; 2 ile 3 giin sonra bes
koyun tohumlanmig ve bunlardan ikisi gebe kalmistir (5).

Tablo 1: Cesitli tilkelerde ve diinyada, farkli yillarda tohumlanan inek sayilari (18)
Table 1: Number of cows inseminated in different countries and in the world in different years (18)

Ulke Yil Tohumlanan inek sayisi Kullamlan boga saynsi
A.B.D 1940 33.977 -
1963 7.673.582 2.538
B. Almanya 1947 6.552 -
1961 2.189.875 2.172
Danimarka 1940 137.709 298
1963 1.543.063 1.244
Fransa 1954 1.250.000 750
1963 6.242.540 1.733
Hollanda 1946 20.000 -
1962 2.026.515 1.115
Ingiltere 1949 256.054 303
1962 2.103.923 -
isvee 1948 142.502 -
1963 637.938 897
Rusya 1938 1.200.000 -
1960 14.370.000 -
Diinya 1954 35.000.000 -
1964 59.000.000 -

Siit Sigircih@inda Modern Suni Tohumlamamin Gelisimi

Suni tohumlamanin olaganiistii gelisimi ise 1940'larda Amerika Birlesik Devletleri'nde gerceklesmistir.
Amerika Birlesik Devletleri'nde gelistirilen yontemler Diinya ¢apinda yerlesik hale gelmistir. 1936 yilinda Briana
Brownell, Cornell siiriisiindeki ineklere suni tohumlama uygulamasi gerceklestirmistir. Daha sonra 1930'larin
sonlarinda Minnesota ve Wisconsin'de diger suni tohumlama c¢aligmalan baslamistir. New Jersey'deki Rutgers
Universitesi'nden Enos J. Perry, Danimarka'daki suni tohumlama tesislerini ziyaret etmis ve Mayis 1938 tarihinde
Kooperatif Suni Tohumlama Dernegi No. 1, Inc. adli ABD'li ¢iftcilere ait ilk suni tohumlama kooperatifini kurmustur.
New Jersey Eyalet Ziraat Koleji tarafindan aym yilin haziran ayinda Missouri'deki ikinci kooperatif kurulmus ve bunu
iilke ¢apinda baska kooperatiflerin agilmasi takip etmistir. 102 iiye ile baslayan organizasyona ilk yi1l 1050 inek
kaydedilmistir. Bu, yiiz binlerce inegin deneysel olarak tohumlanmasi ve boga secimi, testis degerlendirmesi, sperma
toplama, degerlendirme ve isleme iizerine 100'den fazla arastirma makalesinin yayimlanmasiyla sonuglanan olduk¢a
verimli bir girisim olmustur (1-5). 1946 yilina gelindiginde Amerika Birlesik Devletleri'nde boga spermasiyla ugrasan
yaklasik 84 dernek vardir ve Ulusal Hayvan Yetistiricileri Birligi (NAAB) kurulmustur. 1955 yilinda kayitli ABD siit
ineklerinin %30'u donmus sperma ile tohumlanmistir; 1965 yilinda Amerika Birlesik Devletleri'ndeki hemen hemen
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tiim s181r spermalar1 dondurulmustur. Subat 1939'da Amerika Birlesik Devletleri'nde ticari suni tohumlamadan dogan
ilk buzag, Stanton, New Jersey'deki Schomp Ciftligi'nde diinyaya gelmistir (5).

John Hunter, 1790 yilinda tip literatiiriindeki ilk suni tohumlama raporunu yazmustir. Insanlarda suni
tohumlama ile ilgili ilk raporlar Guttmacher (1943), Stoughton (1948) ve Kohlberg (1953a; 1953b) kaynaklidir.
Hayvanlar iizerinde yapilan aragtirmalardaki diger onemli kesifler, siiphesiz insanlarda da suni tohumlamanin
gelisimini etkilemistir (3).

Suni tohumlamanin gelisim ve yayginlasma hizina dair daha fazla bilgi edinmek adina ¢esitli {ilkelerde ve
diinyada, farkli yillarda tohumlanana inek sayilari ve tohumlama i¢in kullanilan boga sayilar1 Tablo 1'de 6zetlenmistir.

Sperma Sulandiricilary, Spermanin Dondurulmasi ve Diger Gelismeler

Antibiyotiklerin fertilitesi diisiik bogalardan alinan spermanin kalitesini iyilestirmede degerli olabilecegine
dair ilk kanit, 1948'de Almquist tarafindan sunulmustur. Almquist’in 1951 yilinda yaptig1 calismada yumurta sarisi ve
sodyum sitratla seyreltilmis spermanin penisilin, streptomisin veya penisilin ve streptomisinin birlikte kullanilmasi ile
tedavi edildiginde fertilite agisindan oldukca dnemli bir artig goriilmiistiir (19). 1950 yilinda Cornell Universitesi bilim
insanlart (New York) suni tohumlama islemlerinde sperma sulandiricisina eklenen antibiyotikler {izerine ¢aligmistir.
Cornell sperma sulandiricist olarak adlandirilan sulandirici, penisilin, streptomisin ve polimiksin B'nin antibiyotik
karigimini icermektedir ve uzun yillar standart olarak kullanilmistir. Antibiyotikler, spermay1 olas1 kontaminasyona
kars1 korumak i¢in hala kullanilmaktadir (3).

1940'larin baslarinda, kriyoprezervasyon tekniklerinin gelistirilmesinden dnce, spermatozoonun nispeten kisa
canlilik siiresi nedeniyle suni tohumlama igin sperma dagitimi oldukga zor olmustur. Wisconsin'de akillica fakat pratik
olmayan bir ¢6ziim {iretilmis, tohumlama i¢in dogrudan g¢iftliklere taze boga spermasi birakmak i¢in kii¢iik parasiitler
kullanan bir ucak olan "Ugan Boga" sistemi gelistirilmistir. Cesitli aragtirmacilar, acil sperma teslimati1 ihtiyacini
azaltacak pratik bir sperma sulandirici aramaya devam etmistir. 1940 yilinda, biyokimyac1 Paul Phillips ve yiiksek
lisans Ogrencisi Henry Lardy, yumurta sarisi-tampon ortamimin boga spermasinin fertilitesini uzun siire
koruyabilecegini gostermistir. Bu, spermanin artik Amerika Birlesik Devletleri ve Kanada'nin c¢esitli bdlgelerine
gonderilebilecegi anlamina gelmistir. Bu teknik ilerleme, suni tohumlamanin bir endiistri olarak gelisimini desteklemis
ve kademeli olarak Kuzey Amerika'daki siit sigirciligr siiriilerinin gelismesine yol agmistir. Glenn Salisbury (20) ve
meslektaglart 1942 yilinda yumurta sarisin1 sodyum sitratla birlikte kullanarak bir besi yeri gelistirerek spermanin
5°C'de saklanarak 3 giine kadar kullanilmasini saglamiglardir. Ayrica tohumlama bagina sadece birka¢ milyon
spermatozoanin gerekli oldugu fikrini agikca destekleyen birkag klasik makale yayimlamistir. Arastirmacilar sperma
sulandirma iglemini "siitliin sulanmig hali"ne benzetmis ve yumurta sarisi-sodyum sitrat-antibiyotik ortami spermanin
yararliligimi artirip “genislettigi” i¢in Foote ve Bratton tarafindan "extender" teriminin kullanilmasina yol agmustir.
Tohumlamada kullanilacak spermatozoa sayisi, tohumlama basmna 100 milyondan 4 milyon spermatozoaya
disiiriilmistiir. (3-5).

Polge ve caligma arkadaslar1 1949 yilinda sulandiric1 ortamima gliserol ilave ederek hindi ve boga spermasini
ilk kez dondurmustur (21). 1953 yilinda, spermanin dondurmasinda Amerikali bir 6ncii olan Dr. Jerome K. Sherman,
gliserol kullanarak insan spermasini dondurmak igin bir yontem gelistirmistir. Bu yontemi, spermanin yavas
sogutulmas1 ve sogutucu olarak kat1 karbon dioksit ile depolama ile birlestirmistir. Sherman, ilk kez donmug spermanin
¢oziildiigiinde bir yumurtay1 dolleyebildigini ve normal gelisimini indiikleyebildigini gdstermistir (22). Bu aragtirmanin
sonucunda, 1953 yilinda donmus sperma ile suni tohumlama sonucu ilk basarili insan gebeligi rapor edilmistir. O
dénemde dondr tohumlama i¢in diismanca durum goéz oniine alindiginda (Cook County Yiiksek Mahkemesi, dondr
spermasi ile suni tohumlamamn kamu politikasina ve iyi ahlaka aykiri1 olduguna karar vermistir), donmus spermadan
ilk basarili dogumun kamuoyuna duyurulmasindan 6nce neredeyse on yil gegmesi sasirtict olmamuistir (3). Bu dénemde
uygulanan sperma dondurma teknigi kuru buz (karbondioksit buzu) banyosunda ampul kullanilarak ger¢eklestirilmistir.
Adler ve ¢aligma arkadagslar1 1960 yilinda spermanin sivi azot buharinda payetler icerisinde dondurulabilecegini
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gostermislerdir. 1964-1968 yillar1 arasinda farkli hacimlerdeki payetler (0,5 ml ve 0,25 ml) gelistirilmis ve payet
kapatma teknigi olarak Polivinilpirolidon (PVP) kullanilirken kiigiik metal bilyeler kullanilmaya baslanmistir. Bu
sistem Lanshut sistemi, Alman payetleri veya mini tube olarak adlandirilmigtir (23). Plastik payetler ilk Danimarka'da
Serensen tarafindan tanitilmistir. Bu teknikler, su anda Fransiz payetiyle kullanilan prosediirlerin ¢ogunu gelistirmekten
sorumlu olan Cassou ve Jondet tarafindan degistirilmis ve gelistirilmigtir. Daha yakin zamanlarda, Kanada, Almanya
ve Amerika Birlesik Devletleri'nde sperma dondurmak i¢in payetler piyasaya siiriilmiistiir. Yakin zamanlarda, otomatik
payet dolum ve kapama cihazlar1 gelistirilmis ve PVP yerine sonikasyon ile kapama yontemi yayginlagmistir (24).

Insanlarda suni tohumlamaya olan ilginin yeniden canlanmasinin ana nedeni kuskusuz 1978 yilinda Steptoe ve
Edwards tarafindan in vitro fertilizasyon (IVF), tiip bebek uygulamasimn tanitilmasidir. Onceleri, erkegin ejakiilati ile
herhangi bir hazirlik yapilmadan intrauterin olarak tohumlanmistir. Bu uygulamalar uterus kramplarina neden olmustur
ve tubal enfeksiyon olasiligini artirmigtir. IVF uygulamasinin gelisiyle birlikte sperma hazirlama teknikleri gelistirilmis
ve intrauterin tohumlama (IUI) daha giivenli ve agrisiz olarak popiilaritesini yeniden kazanmistir (3).

California, Livermore'daki Lawrence Livermore Ulusal Laboratuvarinda laminer akis sitometrisini i¢eren ilk
buluslar, sigir, koyun, domuz ve tavsanlardan alinan spermalarda X- ve Y- spermatozoa arasindaki DNA igerigi
farkliliklarinin belirlenmesinde bagar saglanmasina yol agmistir (25). Johnson ve c¢aligsma arkadaslar1 1989 yilinda
Maryland, Beltsville'deki USDA (Amerika Birlesik Devletleri Tarim Bakanligil) laboratuvarlarinda tavsanlarda
yaptiklar1 ¢aligmada, cinsiyeti belirlenmis sperma ile tohumlamalarin %94’{iniin canli disi yavru dogumu ile
sonuglandigim bildirmislerdir (26). Calisma, cinsiyet i¢in spermay1 flow sitometri ile ayirmanin teknik ayrintilarini
kapsayan bir ABD patentinin alinmasina yol agmistir (27).

1677 Van Leewenhoek Antoni Sperm hiicresinin ilk kez mikroskopta goriintiilenmesi

1780 Spallanzani Lazzaro {1k suni tohumlama (kopek)

1790 Hunter John Insanda ilk vajinal suni tohumlama

1900 Ivanov Ilya Sperma sulandiricilarinin geligtirilmesi

1939 Pincus Gregory In vitro fertilizasyon ve suni tohumlama yoluyla ilk dogum (tavsan)

1940 Phillips & Lardy Boga spermasini soguk sokundan korumak i¢in yumurta saris1 kullanimi

1949 Polge ve arkadaslar1 Sperma dondurulmasinda gliserol kullanimi

1950 Foote ve Bratton Sperma sulandiricilarda antibiyotik kullanimi

1953 Sherman Jerome Dondurulup ¢6zdiiriilmiis spermayla suni tohumlama iglemi sonucu ilk dogum

1978 Steptoe ve Edwards Ilk tiip bebek (IVF) uygulamasi (insan)

Sekil 1: Suni tohumlama tarihindeki 6nemli kilometre taslar1 (3).
Figure 1: Important milestones in the history of artificial insemination (3).

Tiirkiye’de Suni Tohumlamanin Tarihsel Gelisimi

Tiirkiye’de suni tohumlama uygulamasi ilk kez 1926 yilinda baglamistir. Donemin Tarim Bakani Sabri Toprak
bu tarihten bir y1l dnce, Sovyetler Birligi’ni ziyaret etmis ve burada suni tohumlama uygulamalarini gérerek bu alanda
yetkin kisileri Tiirkiye’ye davet etmistir. 1926 yilinda Sovyetler Birliginden Viktor Konstantinovich Milovanov,
Karacabey Harasinda veteriner hekimlerine atlarda suni tohumlama kursu vermistir. Bu sayede Tiirkiye suni
tohumlama teknigini uygulayan ikinci iilke olmugtur (28). Bu kursta Milovanov’a ileriki yillarda Tiirkiye’deki suni
tohumlamanin gelismesine biiyiik katkilar1 bulunacak olan Nazim Uygur ve Tevfik Bulak gibi veteriner hekimleri de
yardimci olmuslardir. Bu kurs daha sonra Cifteler Harasi’nda da diizenlenmis ve boylece atlarda suni tohumlama diger
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devlet hayvancilik kurumlarina da yayilmistir. Daha sonralar1 6zellikle koyun ve sigirlardaki suni tohumlama ve
infertilite konularinda bilgi almak {izere Ahmet Fahri Araz, Tahsin Muslu ve Ismail Hakki Unveren gibi veteriner
hekimleri Sovyetler Birligi’ne gonderilmistir (29).

Ulu Onder Atatiirk Izmir Iktisat Kongresi’nde iilkenin temel gida kaynag: olan hayvancilik projelerinin hayata
gecirilmesine zemin hazirlamigtir. Bu arada hayvanciliga dayali olarak Siimerbank biinyesinde yiinlii dokuma ve hali
sanayi kurumustur. Ancak Tiirkiye’deki koyunlardan iiretilen yapagi kalin oldugundan sadece hali iiretiminde
kullanilmaya elverisli olmustur. Bu durum karsisinda bizzat Atatiirk’iin emri ile yurt disindan yapagisi yilinlii dokumaya
uygun merinos irki koglar ithal edilip bunlarla yerli kivircik koyunlarin ¢evirme melezlemesi yoluyla islah projesi
hayata gecirilmistir. Boylece Bursa ve Balikesir Bolgesi’nde kurulan seyyar ve sabit suni tohumlama istasyonlarinda
yerli kivircik koyunlari, sulandirilip sicakligi +5°C’ye diisiiriilmiis Merinos kocu spermalariyla tohumlanmigtir. Bu
sekilde, 1936 yilinda tohumlanan koyun sayist 20.000’e ulagsmistir. Gerek dogal ¢iftlesme gerekse suni tohumlama
yontemi kullanilarak 1930-1935 yillan arasinda Bursa ve Balikesir Bolgesinde 600.000°e yakin kivircik koyunu
Merinos 1rkina ¢evrilmis ve Karacabey Merinosu adli yerli bir koyun 1rki elde edilmistir. Benzer uygulama, bu kez
Tiirkiye'nin et ve siit iiretimini gelistirmek amaciyla sigircilikta da uygulanmstir. Bu amagla yurt disindan Isvicre
Esmeri bogalar ithal edilmis ve koyunculukta uygulanan ayni teknikle yine Bursa ve Balikesir bolgesinde yaygin bir
irk olan Boz ik ineklere, Isvigre Esmeri bogalarin spermalari ile suni tohumlama yapilmistir. Bu uygulamada,
Karacabey Haras1 Suni Tohumlama Istasyonu’nda hazirlanan sulandirilmis boga spermalari soguk zincir altinda cesitli
yontemlerle bolgelere gétiiriilmiis ve giinliik tur sistemi ile ineklerde tohumlamalar yapilmistir. Suni tohumlamaya
dayal1 ¢cevirme melezlemesi 1slah yontemi sayesinde bahsedilen bolgede Karacabey Esmeri adl1 yerli ve {istiin verimli
bir sigir irki elde edilmistir. Daha sonra bu melezlemeden elde edilen bogalar halka dagitilarak 1slah ¢aligsmalar1 daha
da yayginlastirilmistir (29).

Ikinci Diinya Savasi nedeniyle duraklama dénemine giren suni tohumlama uygulamalari 1948 yilinda
koyunlarda, 1949 yilinda sigirlarda tekrar halka hizmet vermeye baslamigtir. 1970°1i yillarda Fransiz IMV firmasinin
payet yontemini tanitimi ve spermanin s1v1 azot igerisinde dondurularak saklanmasi uygulamalarini takiben Polson adl
Isvecli bir veteriner hekimi Lalahan Zootekni Arastirma Enstitiisii Suni Tohumlama Laboratuvari’nda spermanin payet
yontemi ile dondurulmast i¢in gerekli olan alt yap1 ¢aligmalarina baglamistir. Bu arada yine ayni laboratuvarda gorevli
Uzman Veteriner Hekimi Mehmet Kozandagi Fransa’ya giderek payet yontemi konusunda c¢alismistir. Daha sonra
Yavuz Kinalp ve Mehmet Kozandagi, Polson’un kurmus oldugu alt yapinin iizerine teknigi oturtarak ilk kez Tiirkiye’de
boga spermasim payetler icerisinde ve sivi azot buharinda dondurduktan sonra rekto-vaginal yolla tohumlamada
kullanmistir. Boga spermasinin payet yontemi ile dondurulmasi galismalarinin ikinci olarak yapildigi yer Istanbul
Senlikkdy Suni Tohumlama Laboratuvari’dir. Lalahan’dan Senlikkdy’e tayin olan Yavuz Kinalp bu yontemi burada da
basariyla uygulamis ve 1973 yilinda donmus sperma iiretimine baglanmistir. Yine énemli bir gelisme olarak 1974
yilinda Ankara Universitesi Senatosunun karari ile Veteriner Fakiiltesi biinyesinde Ddlerme ve Suni Tohumlama
Kiirsiisti kurulmus ve baskanligina Prof. Dr. Afif Seving getirilmistir (29).

1977 yilinda Tarim Bakanligina bagli Sun’i -Tabii Tohumlama ve Nesil Kontrol Genel Midiirliigi
kurulmustur. 30 Ocak 1985 tarih ve 18651 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan “Sun’i Tohumlama Yapacak Ozel ve
Tiizel Kisilerin Uyacaklar1 Usuller Hakkinda Yonetmelik” hiikiimlerine gore serbest veteriner hekimlerinin de suni
tohumlama yapmalari, sirketlerin 6zel laboratuvar kurup sperma iiretmeleri ve satmalari, yurt disindan donmus sperma
ithal etmeleri olanakl1 hale gelmistir (29).

Tiirkiye’de suni tohumlama ile ilgili ilk arastirmalar Prof. Dr. Afif Seving ve Prof. Dr. Adnan Ozkoca
tarafindan gergeklestirilmistir. Prof. Dr. Afif Seving Amerika’da elektroforez teknigi ile spermatozoonlarda cinsiyet
ayrimi teknigi iizerine ¢aligmalar yapmistir. Yine boga ve kog¢ spermasinin sulandirilmast ve dondurulmasi iizerine
aragtirmalar1 bulunmaktadir. Prof. Dr. Adnan Ozkoca ise kog ve teke spermalarinin sulandirilmasi, suni tohumlama
uygulamalarinda kullanilmasi ve koyunlarda Ostrus senkronizasyonu iizerine aragtirmalar yapmistir. Prof. Dr. Hazim
Gokgen kog spermasinin Tiirkiye’de ilk kez payet yontemi ile dondurulmasi lizerine ¢aligmigstir. Prof. Dr. Kamuran
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Ileri 1985 yilinda Tiirkiye’deki ilk embriyo transferini gerceklestirmis, Prof. Dr. Sema Birler 2007 yilinda koyunlarda
ve Prof. Dr. Sezen Arat 2009 yilinda sigirlarda ilk klonlamay1 gergeklestirmistir (28).

Sonug¢

Biitiin canlilar i¢in {ireme ve neslini devam ettirme en 6nemli iggiidiisel 6devler arasindadir. Bu sebeple hemen
hemen her dénemin aydinlar1 ve 6nde gelenleri neslin devamlili§i ve iiremenin nasil sekillendigine dair hipotezler
ortaya koymusglardir. Antik Yunan déneminden baslayarak bundan yaklasik 350 y1l 6nce Antonie Van Leeuwenhoek’ un
spermatozoonu ilk kez mikroskop altinda gordiigli ana kadar bir¢ok fikir ortaya atilmistir. Gamet hiicrelerinin
mikroskop altinda goriilmiis olmasi dahi {iremenin nasil sekillendigi hakkinda dogru fikri elde etmeye yetmemistir.
Suni tohumlamanin bu tarihsel siire¢ igerisindeki rolii ise 6zellikle ireme alaninda ilk biiyiik biyoteknolojik uygulama
olmasi sebebiyle iireme adina gelismelerin hizlanmasina yol agmis olmasidir. Giiniimiizde kullanmilan 6nemli {ireme
biyoteknolojilerinin birer prosediir haline gelmesinde payr bilyliktiir. Beseri hekimlikte oOzellikle infertilite
problemleriyle basa ¢ikmada kullanilan IVF, intra sitoplazmik sperm enjeksiyonu (ICSI), sperma bankalar1 gibi tireme
biyoteknolojisi birgok dalinda etkisi mevcuttur. Veteriner hekimlik alaninda suni tohumlama 6zellikle giftlesme yoluyla
bulasan hastaliklarin 6niine gegilmesi, genomik seleksiyon, 1slah ¢aligmalari, IVF ve embriyo nakli gibi ilerlemelerin
oniinii agmistir. Suni tohumlamayla baslayan tiim bu biyoteknolojik uygulamalar giiniimiizde hala gelismekte olup
liremenin gizemine dair arastirmalar ve ¢aligmalar devam etmektedir.
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OZET:

Ornekleme dagilimlarmin temelini olusturan Ki-kare, t ve F dagilimlarini sirastyla Karl Pearson, William Sealy Gosset
ve Ronal Aylmer Fisher istatistik bilimine kazandirmustir. Karl Pearson, normal dagilim gostermeyen veriler i¢in o
donemde yaptig1 calismalar sonucu Ki-kare dagilimini elde etmistir. Sonraki yillarda Fisher, Ki-kare dagilimi lizerine
yaptig1 calismalar ile serbestlik derecesinde bir diizeltme yapmistir. Bu durum Karl Pearson tarafindan hos karsilanmamis
ancak cevresindeki bilim insanlarinin etkisiyle bu modifikasyonu kabul etmek zorunda kalmistir. Ayrica, Fisher z
dagiliminin normalligi ile ilgili ¢alismalar yapmis, bu konuda makale yazmig ve “Biometrika” dergisine géndermistir.
Ancak donemin iinlii istatistik dergisi olan “Biometrika”ya baskanlik yapan Karl Pearson Fisher ile arasindaki rekabetten
dolay1 makalesini geri ¢evirmistir. William Sealy Gosset o donemde inlii bir bira fabrikasinda istatistik¢i olarak ¢alisirken
en iyi kalite ve verime sahip arpalari tespit etmek i¢in yaptigi ¢alismalar sonucu t dagilimini kesfetmistir. Gosset’e mektup
yazan Fisher, t dagiliminda standart sapma hesaplamasinda bir diizeltme tavsiye etmistir. Bununla birlikte, Fisher
makalelerinde t dagilimina deginerek t dagilimmin bilim diinyasina tanitimma katkida bulunmustur. Ronald Aylmer
Fisher Rothamsted’ta mahsul ¢aligmalar1 yaparken mevcut yontemlerin yetersizligi ile karsilasmis ve t dagilimindan yola
¢ikarak yaptig1 calismalar sonucu F dagilimini kesfetmistir. F dagiliminin kesfi ile birlikte ileri diizey veri analizinde yeni
bir dénem baglamistir.

Historical development of sampling distributions: Chi-square, t and F distributions
ABSTRACT:

Karl Pearson, William Sealy Gosset and Ronal Aylmer Fisher introduced the Chi-square, t and F distributions, which
form the basis of the sampling distributions, to the science of statistics, respectively. Karl Pearson obtained the Chi-square
distribution for the data that did not show normal distribution as a result of his studies at that time. In the following years,
Fisher made a correction in the degrees of freedom with his studies on the chi-square distribution. This situation was not
welcomed by Karl Pearson, but he had to accept this modification under the influence of the scientists around him. In
addition, Fisher conducted studies on the normality of the z distribution, wrote an article on this subject and sent it to the
“Biometrika” journal. However, he rejected his article due to the rivalry between him and Karl Pearson Fisher, who was
the chairman of the famous statistical journal of the time, “Biometrika”. William Sealy Gosset, while working as a
statistician at a famous brewery at that time, discovered the t distribution as a result of his studies to determine the best
quality and yield barley. Writing to Gosset, Fisher recommended a correction in the calculation of the standard deviation
of'the t distribution. However, Fisher contributed to the introduction of the t distribution to the scientific world by referring
to the t distribution in his articles. Ronald Aylmer Fisher, while doing crop studies in Rothamsted, encountered the
inadequacy of the existing methods and discovered the F distribution as a result of his studies based on the t distribution.
With the discovery of the F distribution, a new era has begun in advanced data analysis.
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1. Giris

Istatistik herhangi bir alanda verilerin toplanmasi, diizenlenip analiz edilmesi ve sonuglarin sunulmasini
saglayan bir bilim dalidir (59). Giiniimiizde istatistik, neredeyse tiim alanlarda, bilimsel bir ¢alisma yapabilmek i¢in
kullanilmas1 zaruri bir aragtir. Istatistigin nemli konularindan biri olan drnekleme dagilimlari, arastirmacilarin temel
ve ileri diizey veri analizinde sonuglar1 degerlendirmede kullandiklar1 dnemli bir kriterdir. Ornekleme dagilimlarinin
temel yap1 taglarini F, t ve Ki-kare dagilimlarn olusturmaktadir. Veri analizinde yaygin olarak kullanilan t testleri, Tek
Yonlii Varyans Analizi, Cok Degiskenli Varyans Analizi ve Ki-kare gibi analizlerde test istatistigini degerlendirmede
kullanilan tablolar 19. ve 20. yiizyillarda istatistik¢ilerin yaptigi arastirmalar neticesinde ortaya konulan formiiller
yardimiyla, bir seri hesaplama yapilarak olusturulmustur. Bu ¢aligmada arastirmacilari, oérnekleme dagilimlarin
kesfeden bilim insanlari, dagilimlarin nasil ortaya ¢iktigi, dagilimlarin birbirleriyle iligkileri ve teorik yapilari hakkinda
bilgilendirmek amaglanmistir. Konunun daha iyi anlasilabilmesi i¢in 6rnekleme dagilimlarin bilime kazandiran bilim
insanlarinin hayatlarina da kisaca yer verilmistir. Boylece bilim insanlarinin birbirleriyle olan iliskileri, dagilimlarin
ortaya cikigindaki siralama ve diger dagilimlara oOnciilik etmeleri gibi olaylar arasindaki baglanti kurulmaya
calistlmistir. T dagiliminin en kaliteli biray1 elde etme calismalan sirasinda bulunmasi, Fisher’in Gosset’e diizeltme
Onerisinde bulunmasi ve Pearson’in Fisher’i engelleme ¢abalar1 gibi bilimsel rekabetin oldugu dénemde ve ortamda
ornekleme dagilimlari istatistik bilimine kazandirilmistir. Ornekleme dagilimlarinin dogusu hakkindaki bilgiler, konu
biitlinliigliniin bozulmamasi i¢in, bilim insanlarinin yas sirasina uygun olarak kapsaml literatiir bilgisi esliginde
verilmistir.

2. Karl Pearson’in Hayat1 ve Ki-kare Dagihimi

Karl Pearson, 27 Mart 1857 yilinda Kuzey Londra’da dogmustur. William Pearson ve Fanny Smith’in ikinci
oglu olan Karl Pearson’n 1879’dan &nce isminin yazilist “Carl Pearson” seklindeydi. Ancak Heidelberg Universitesi
Carl’1 “Karl” olarak kaydettirerek isminin yaziligin1 degistirmistir. Pearson ailesinin her iki tarafinin soyu da Yorkshire
Quakers’dan gelmekteydi (1, 2).

Karl Pearson’in egitim hayati erken baslamistir. 4 yagindayken Fransizca dersleri almis, 9 yasindayken Gower
Caddesindeki Londra Universitesi Kolejine baglamistir. Burada 7 yil egitimine devam ettikten sonra 1875’te
Cambridge’deki King’s Kolejine burslu olarak girmistir. 1879’da matematik onur derecesi ile mezun olmus, ertesi yil
Kuno Fischer ile anlasarak Almanya’ya gitmistir. Almanya’da metafizik, felsefe ve hukuk dersleri almig ve hukukgu
olmaya karar vermistir. 1880’de Londra’ya donmiis ve 1881°de Baro’ya ¢agrilmis ancak teklifi kabul etmemistir (1-3).
1880 yilinda Pearson, Goethe’nin Gen¢ Werther’in Acilari’ndan esinlenerek The New Werther adli ilk kitabim
yazmigtir. The New Werther, Loki takma adiyla yayinlanan idealizm ve materyalizm iizerine mektup tarzinda romantik
bir romandir (4). 1881°de Londra’daki King’s Kolejine matematik profesorii olarak atanmistir. 1884’te Londra
Universitesi Kolejinde Uygulamali Matematik ve Mekanik baskanligini iistlenmis, 1985 yilinda “Common Sense of
the Exact Sciences”in editorii olmustur (5, 12).

1889 yilinda Gresham’da anlattig1 derslerin de igerisinde yer aldigi “The Grammar of Science” adl kitab1
yayilamistir. 1890 yilinda Gresham Kolejinde Geometri profesorliigiine atanmistir (8). Burada Walter Frank Raphael
Weldon ile tanismig, tanismasimin ardindan 1901°de istatistiksel teorileri gelistirmek i¢in birlikte “Biometrika”
dergisini kurmuslardir. Biometrika dergisi glinlimiizde halen istatistik ve matematik alanlarinda yayin yapmakta olup,
bu alanlarda metodolojik ve teorik yapilara vurgu yapan makalelere ilgi gostermektedir. Weldon, Pearson’1 kalitim ve
Ojeni gibi konularla ilgilenen Charles Darwin’in kuzeni Francis Galton ile tamistirmistir (5, 7, 10).

Pearson, Weldon ile Napoli’de Ki-kare uyum iyiligi tizerine ¢alisirken Galton’un korelasyon ve regresyon ile
ilgili ¢alismalarinda Pearson’dan yardim istemesi iizerine 1895 yilinda korelasyon ve regresyon katsayilari {izerine bir
makale yayimlamak istemistir. Bu makaleyi yayimladiktan sonra makalenin 6zetini Weldon’a gostermistir. Makale’de
Galton’un da belirttigi gibi korelasyon katsayisimin 0 ile +1 arasinda degerler alabilecegi yazmaktaydi. Ancak
Weldon’un karidesler iizerine bir ¢calisma yapmasiyla korelasyon katsayisinin -1 ve + 1 arasinda degerler alabilecegi
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sonucu ortaya ¢ikmustir. Ardindan Pearson korelasyon katsayisinin -1 ve +1 arasinda degerler alabilecegini kabul
ederek, yayimladigi makalesine eklemeler yaparak tekrar yayimlamistir (1, 9, 10). Pearson, 1906’da Galton’un
yardimiyla kurulan “Galton Ulusal Ojeni Laboratuvar”nin yoneticisi olmustur (3, 6).

Galton’un 1911°de 6liimii {izerine Pearson, Londra Universitesi Kolejinde Galton’un vasiyetinde biraktig:
fonlarla o y1l kurulan ilk Galton 6jeni profesorii olmustur (11). Weldon’in hem Plymouth hem de Napoli kiy1 yengecleri
hakkindaki verileri, Pearson’in 1900 yilinda Ki-kare uyum iyiligi testini tasarlamasina yardimci olmustur. Ki-kare
uyum 1iyiligi testi, Pearson’in modern matematiksel istatistik teorisine yaptig1 en dnemli katkidir. Ardindan Pearson,
tim degiskenlerin siirekli olmadigini ve aslinda bircogunun ayrik oldugunu fark etmistir. Bunun sonucunda tetrakorik
korelasyon, phi katsayisi, iki seri korelasyon ve Ki-kare istatistigi dahil olmak iizere ayrik degiskenler i¢in bir dizi
korelasyonel yontem gelistirmistir (1). 1911°den beri siirdiirdiigii Londra Universitesi Kolejindeki “Francis Galton
Ulusal Ojenik Kiirsiisii” gérevinden 1933°te emekli olmustur. 27 Nisan 1936 yilinda ise hayatin1 kaybetmistir (13).

Pearson’in ¢aligmalari, matematiksel istatistiklerin uygulanmasindan gelistirilmesine kadar tiim agamalart
kapsamistir. Pearson; biyoloji, antropometri, tip, epidemiyoloji, psikoloji ve sosyal tarih alanlarinda caligmalar
yapmuistir. Pearson’1n istatistik bilimine katkilarindan sadece birkag¢1 asagida maddeler halinde verilmistir.

e Korelasyon katsayisi

e Moment yontemi

e Pearson’n siirekli egriler sistemi

e  Chi mesafesi

e P degeri

e Istatistiksel hipotez testi teorisi ve istatistiksel karar teorisinin temelleri
e Pearson'in Ki-kare testi

e Histogramin ilk tamitimi (5).

Ki-kare (x ?) dagilim

Ki-kare dagilimimin kokeni, 19. ylizyilin ortalarinda astronomlar tarafindan hatalar teorisinden tiiretilen en
kiiciik kareler yontemine dayanmaktadir. Pearson’mn, gama dagilimlari ailesinden tam Ki-kare dagilimini bulusu
modern istatistikte doniim noktasi olmustur. Pearson’in egri uydurma ve asimetrik dagilimlar i¢in bir uyum iyiligi testi
bulma konusundaki arastirmalari, 19. yilizyilin sonunda normal dagilimin kapsayiciligina tepki olarak goriilmektedir.
Pearson, mekanik matematigini ve moment yontemini kullanarak, Weldon’in verilerini yorumlamak i¢in yeni bir
istatistiksel yontem olan x 2 dagilimim gelistirmistir. Daha sonra Weldon, Mendel’in Mendel dagilimlari i¢inde analiz
ettigi verilerini incelemek igin Pearson’mn x 2uyum iyiligi testini kullanmis ve x 2 uyum iyiligi testi genetikgiler
tarafindan yaygin bir sekilde kullanilmaya baglanmistir (1, 14, 15).

Pearson, Weldon’in Napoli’deki bir ¢alismasindan elde ettigi yengeg verilerinden tiiretilen asimetrik egrilerini
inceledikten sonra, normal egriye uymayan dagilimlar i¢in uyum iyiligini 6l¢menin bir gereklilik oldugunu fark
etmistir. Pearson’in uyum iyiligi testinin bir 6l¢iisiinii belirleme konusundaki ilk diisiincesi Gresham konferansinda
aklma gelmistir. 1894’iin basinda x 2 uyum iyiligi testini bulmustur. Bu test ile Pearson, “diizeltme faktorii”
olarak adlandirdig1 serbestlik derecesi kavraminin ortaya ¢ikmasina yardimci olmustur. Daha sonra x ? beklenmedik
durum tablosu i¢in diizeltmeleri (serbestlik dereceleri) belirlemistir. Pearson ve 6grencisi (Alice Lee), 1900°de bir y 2
olasilik tablosu olusturmus ve baska bir 6grencisi (William Palin Elderton) bu tabloyu diizenlemistir (1, 9).

Fisher, 1922-1928 yillar1 arasinda x ? istatistigi ile ilgili 5 tane makale yayimlayarak, Pearson’in 2
istatistigini hesaplamada kullandig1 serbestlik derecesinin yanlis oldugunu vurgulayip farkli bir serbestlik derecesiyle
yeni bir x 2tablosu olusturmustur. Fisher, Pearson’in x 2dagilimi igin kullandig1 (p x q - 1) serbestlik derecesi yerine
bir (p x q) tablosunda (p - 1) x (q - 1) serbestlik dereceleri (satir sayisi - 1 x siitun sayist - 1) i¢in x 2 dagilimi elde
etmigtir. Yule, Greenwood, Bowley ve digerleri daha dnce testin 6nceki kullaniminin gegerliligi konusunda siiphelerini
dile getirseler de Pearson bu mantikli modifikasyonu kabul etmekte zorlanmistir. Bu durum Pearson’in hosuna



Vet Hekim Der Derg 94 (1): 96-109, 2023 99

gitmemis olsa da etrafindaki bilim adamlarinin da Fisher’i dogru bulmasiyla bu diizeltmeyi kabul etmek zorunda
kalmustir. Giiniimiizde halen ¥ 2 istatistigi Fisher’in buldugu serbestlik derecesi ile hesaplanmaktadir (16-18).

Aritmetik ortalamada oldugu gibi varyansin da bir dagilimi vardir; fakat bu dagilim normal bir dagilim degil,
x 2 dagilinudir. Dolayistyla varyans tahmininde x ? dagilimi kullamlir. Orneklem dagiliminin popiilasyon dagilimina
uyup uymadigi, iki degiskenin birbirine bagimli olup olmadig1 veya bir degiskenin baska bir degiskenle iliskili olup
olmadiginin belirlenmesinde x ? dagilimi kullanilir. x? tesadiifi bir degisken olmakla birlikte bir test istatistigidir (19).
x ? dagihm, t dagilhimi gibi serbestlik derecesi ile hesaplanmaktadir. x 2 dagiliminin seklini de serbestlik

derecesinin biiyiikliigii belirlemektedir. Dagilim kiiglik serbestlik derecelerinde saga egikken, serbestlik derecesi
arttik¢a normal dagilima benzemektedir (20).

x ? dagilimu z dagilimm ile yakindan iliskilidir. X, ortalamasi u ve standart sapmasi o, olan normal dagilima
sahip bir tesadiifi degisken olsun,

=24
Ox
degerinin karesi olan
2 _X=#2
72 =4
veya
2 _G=w? : 2 s -
X" =" 1 serbestlik dereceli x  dagilimina sahiptir.

Bu dagilima sahip olasiliklar z tablosu yardimiyla (—z) 2 = z2 hesaplanabilmektedir (19).

En eski ve en iyi uygunluk testi olarak bilinen x 2 uygunluk testi ilk olarak 1890 yilinda Pearson tarafindan ele
almmustir. x 2 uygunluk testi asagidaki formiille elde edilir; X’in Gamma fonksiyonu I'(x) olarak gosterilir ve su
sekilde ifade edilir:

Ty = [ e~tt*1dt x>0
Gamma I'(x) ’in olasilik fonksiyonu ise su sekildedir:
ane—axxn—l
f(x:a,n) = {T X>0
0 1 X<0

a ve n, gamma olasilik fonksiyonunun parametreleri olup, @ > 0 ve n > 0 kosullar1 da saglanmalidir.
Acikca gosterilebilir ki,

f(x)=0ve [ _oof(x;an)dx=1dir
Gamma olasilik fonksiyonunda iki parametrenin 6zel degerler almasi x 2 olasilik fonksiyonunu ortaya cikarir.

1 m
axa=-ven=—
2 2

(m > 0 ve tamsay1 oldugu zaman f (x: a, n) asagidaki gibidir.

.1 m . e—1/2x(m/2—1)ﬁ
f(x.z ' 2 )_{z(m/Z)r(m/Z) X<0
f (x:% ,% ) olasilik fonksiyonu, serbestlik derecesi ve siirekli bir x degiskenine sahip x 2 dagilindir. x(zm)

ile gosterilen x 2 olasilik fonksiyonunda (m) aym zamanda fonksiyonun parametresidir. Dagilimin m parametresi
serbestlik derecesidir.

x? olasilik fonksiyonu yardimiyla serbestlik derecelerinden faydalanilarak x? degerleri hesaplanabilmektedir.
Dagilim serbestlik derecesine bagl oldugundan her serbestlik derecesi igin belli olasiliklara ait x? dagilim tablolar
olusturulmustur (19). Dagilim egrilerinin ¢arpikligr Sekil 1’de de goriildiigii gibi serbestlik dereceleri kiigiildiikce
artmaktadir. Serbestlik derecesi arttik¢a dagilim normal dagilima yaklagmaktadir. Serbestlik derecesi 10’u gectikten
sonra dagilim simetrik bir goriintii olugturmaya baglamaktadir (19).
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Sekil 1: Farkli serbestlik dereceleri igin x? dagilimlari
Figure 1: x? distributions for different degrees of freedom

3. William Sealy Gosset’in Hayati ve T Dagilim

William Sealy Gosset’in soyu, 16. yiizyilda Fransa’da yasayan Huguenot Protestanlart mezhebine baglh bir
aileye dayanmaktadir (21-25). 1889 ile 1895 yillar1 arasinda Winchester Koleji ve Oxford’a gitmistir. Gosset ailesi,
orta sinif bir aile oldugu icin William Sealy Gosset, kazandig1 burslar ile egitim hayatini siirdlirmiistiir. 1897 yilinda
Oxford’da matematik boliimiini birincilik ile bitirmig, 1899 yilinda ise kimya alanindan birincilik ile mezun olmustur
(25-27).

Gosset’in okuldan mezun oldugu dénemde, Arthur Guinness, Son and Co. Ltd. adindaki bira iiretim fabrikasi
en iyi ve ucuz birayi iliretmek i¢in matematikei, istatistik¢i ve kimyagerleri ise almistir. Bu amagla Guinness bira
fabrikasinin sahibi Arthur Guinness, William Sealy Gosset ile iletisime gegip Dublin’deki fabrikasinda ¢aligmasi igin
ise almistir. Gosset; hammaddelerin kalitesi ve iiretim kosullar1 (6rnegin, farkli asamalardaki sicaklik degerleri)
arasindaki iliskileri analiz etmistir. Daha sonra bu fabrikada yeni ise alinanlar arasinda, en zeki kisi olarak deneysel
bira fabrikasimin basina getirilmistir (26).

Gosset, matematik, kimya ve istatistik bilgilerini kullanarak en iyi verime sahip arpalar1 bulmak icin deneyler
yapmistir. Gosset, bu deneylerden yola ¢ikarak bir¢ok i¢ rapor yazmigtir. 1904 yilinda Guinness bira fabrikasi i¢in
“Hata Yasasinin Bira Fabrikasindaki Calismalarina Uygulanmasi Uzerine” adli bir i¢ rapor yazmistir. Bu raporda,
deneylerin sonucglarima dayali olarak kesin degerleri belirlemek igin olasilik teorisinin kullanilmasinin 6nemini
vurgulamistir. 1905 yilinda, Guinness Kurulu tarafindan da onaylanan “Pearson’in Korelasyon Katsayis1” baslikli bir
i¢ rapor daha yazmistir. Gosset’in bu raporlari, gegerli sonuglar elde etmek ve fabrikadaki {iretim i¢in kritik 6neme
sahip olmustur. Bu raporlardaki yeni istatistiksel yontemler sayesinde, iiretilen {irlinlerin kalitesi artmis ve Guinness
bira fabrikasi, bu donemde en iyi bira {ireten fabrika konumuna gelmistir. Ayrica bu raporlar, Gosset’in “Bas Bira
Ureticisi” unvanimi almasini saglamistir (26, 28-30).

Gosset, 35 yil boyunca Guinness sirketinin fabrikalarinda bira fireticisi olarak c¢aligmis ve bilimsel
caligmalarin1 bu donemde yapmistir. Gosset, ayni fabrikada ¢alisan Geoffrey Surrtees Phillpotts ile olan arkadaslig
sayesinde Geoffret Surrtees Phillpotts’un kiz kardesi olan Marjory Surrtees Phillpotts ile tanismistir. Bu ¢ift 16 Ocak
1906 yilinda evlenmistir. Gosset, 1937 yillinda Guinness sirketinin yeni actig1 bira fabrikasinda yonetici olmak igin
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Londra’ya taginmustir. Londra’ya tagindiktan kisa bir siire sonra, ayni yil i¢inde, kalp krizi sonucu hayatini kaybetmistir
(25).

Gosset, yaptig1 ¢aligmalar1 ve raporlart yayimlamak istemistir. Ancak Arthur Guinness, gizli belgelerin ifsa
edilmesini engellemek i¢in fabrikasinda ¢aligan bilim adamlarinin yaptiklar1 calismalar1 yayilamalarini yasaklamastir.
Daha sonra gizli belgelerin ifsa edilmemesi ve yayimlarda takma ad kullanmak gibi sartlar ile yayimlamalarina izin
vermistir. Bu nedenlerden dolayr William Sealy Gosset, Guinness girketinin bir ¢alisam oldugu anlasilmasin diye, bir
caligmas1 hari¢ diger tiim g¢alismalarin1 “student” takma adiyla yayinlamistir. Gosset, 1905 yilinda, Biometrika
dergisinin editorii olan Karl Pearson ile tanismistir. Caligsmalarini yayimlamak isteyen Gosset, bu durumu Pearson’a
bildirince, Pearson’da bunu kabul etmistir. Boylece 1905 yilinda William Sealy Gosset, ilk makalesi olan
“Hemositometre ile Sayma Hatas1 Uzerine” adli makalesini “student” takma adiyla Biometrika dergisinde
yayimlamistir (29, 31). Gosset bu ¢aligsmada, hiicre sayilarinin sonsuz hal aldig1 durumlarda kendisinin gelistirdigi istel
serilerin kullanilmasini 6nermistir. Ayrica bu makalede, binom ve {listel serilerin karsilastirilmasini yapmuistir.
Karsilagtirma sonucunda, iistel serilerin normal dagilima daha fazla yaklagtigini gézlemlemistir. Gosset’in gelistirdigi
bu iistel serilerin, 70 y1l 6ncesinde gelistirilen Poisson dagilimi oldugundan haberi olmamstir (25, 32, 33).

Student’in kimligi, 16 Ekim 1937°de ki 6liimiine kadar bir sir olarak saklanmigtir. Gosset’in 6liimiinden sonra,
Karl Pearson’1in oglu Eagon Pearson, Gosset’in makalelerini yayimlamak i¢in Guinness sirketinden izin almistir. Eagon
Pearson, Gosset’in yazdig1 makaleleri ve babast ile olan mektuplarini toplayarak Gosset’in biyografisini yazmistir (28,
29).

T dagilim

Gosset tarimda istatistiksel problemler {izerine ¢aligmalar yaparken elde ettigi t dagilimini z dagilimi adiyla ilk
olarak “Bir Ortalamanin Muhtemel Hatas1” adli makalesinde 1908 yilinda “student” takma adiyla yayimlamistir (26).
Ancak o donemlerde kii¢iik drneklemlerin istatistigindeki genel bilgi eksikligi nedeniyle t dagilimi bira fabrikasi
disinda fazla kullanilmamistir. Ronald Aylmer Fisher, Gosset’in “Bir Ortalamanin Muhtemel Hatas1” adl1 makalesini
incelerken standart sapmadaki tutarsizlik nedeniyle standart sapmay1 hesaplarken serbestlik derecesini “n” yerine “n-
1’ kullanmasini tavsiye etmistir (34, 35). Ayrica standart normal dagilimin da adi z dagilimi oldugundan dolay1 Fisher,
“t dagilim1” adin1 kullanmasini dnermistir. Gosset, bu Onerilerden sonra makalesinde bazi diizeltmeler yaparak ve “z”

kullanarak 1925 yilinda bu makaleyi tekrar yayimlamistir (36).

“t”

yerine

T dagilimi, William Sealy Gosset tarafindan 1908’de “student” adiyla bir makalede tamtilmistir. Adin

“student” kelimesinin son harfinden almaktadir. Bu makale normal dagilima sahip bir popiilasyondan drneklem
olusturdugumuzda t dagilimimin normal dagilima benzer olacagl ve ortalamasi sifir olan simetrik bir dagilimla
karsilagsacagimizi belirtmektedir. T ve z dagilimlar birbirine benzer olmakla aralarindaki temel farklilik t istatistiginin
ornekleme dagiliminin daha degisken olmasidir. Bu durum t dagiliminin X; ve s gibi iki tane olasilik dagilim
hesaplamada kullanilan degiskene sahip olmasindan kaynaklanmaktadir. Z dagiliminda ise sadece X; tek bir rassal
degisken vardir. Orneklemdeki veri sayisi olan n kiigiildiikge t dagilimimn degiskenligi artmaktadir (20).
Student t dagilimi, stirekli olasilik dagilimlar1 grubunda yer almaktadir. T dagilimi, z puanlarinin iizerinde yapilan
diizenlemelerden sonra elde edilen t puanlarinin dagilmidir. T dagilimi, kiigiik 6rneklem boyutlari igin kullanilan bir
normal dagilim tiiridiir. T dagiliminda, serbestlik derecesi arttik¢a t dagilimi puanlarinin z dagilimi puanlarina
yaklagtigi bildirilmistir. Bundan dolay1, gozlem sayisinin 30’dan biiyiik oldugu durumlarda, z dagiliminmin kullanilmasi
onerilmigtir. Ciinkli z dagiliminda bilinen bir varyans kullanildigindan dolayr t dagilimindan daha iyi tahminler
yapilabilmektedir (37). T dagiliminin kullanilabilmesi igin her gruptaki veri sayis1 30’dan az ve veriler normal dagilim
gostermelidir (20).

Z dagilimi, o6rneklem sayisinin 30’dan biiyiik oldugu ve popiilasyon varyansiin bilindigi durumlarda
kullanilan bir dagilimdir. Merkezi limit teoremine gore ortalamasi y, varyansi o2 olan bir popiilasyondan segilen x
ortalamali bir O6rneklem, yaklasik olarak normal dagilmaktadir. Bu orneklemin z puani asagidaki formiil ile
hesaplanmaktadir (38).
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Popiilasyon varyansinin bilinmedigi ve gozlem sayisinin 30’dan kiigiik oldugu bir 6rneklemin dagilimi
incelenmek istendiginde, popiilasyonun standart sapmasi yerine Orneklemin standart sapmasi kullanilmaktadir.
Orneklemin standart sapmasi kullanilarak incelenen bu dagilima, t dagilimi denilmektedir (39). T dagilimu igin gerekli

olan t puanlari, agsagidaki formiil ile hesaplanmaktadir (38).
_xu
=
T tablosundaki farkli serbestlik derecelerindeki t degerlerinin hesaplamasi ve tablonun olusturulmasi igin
olasilik yogunluk fonksiyonu ile bir dizi hesaplama yapilmistir. Student t dagiliminda olasilik yogunluk fonksiyonu,

gama ve serbestlik derecesine bagli olarak degigsmektedir. Olasilik yogunluk fonksiyonu formiilii agsagidaki gibidir (40).
v+1
f(t)=

réo) 2 -(v+1)

a+3e

vl ()

f(t) : T dagiliminin olasilik yogunluk fonksiyonu

I' : Gama fonksiyonunu

7 : Pi sayisini

v : Serbestlik derecesini temsil etmektedir (serbestlik derecesinin 1’den biiylik olmas: gerekmektedir).

T puani, t Orneklem ortalamast X, popiilasyon ortalamasi @, Ornegin standart sapmasi s, Orneklem
biiyiikliigiiniin karekokii vn olarak formiilde verilmistir. Formiilde yer alan s /+/n standart hata oldugu i¢in t degeri
hesaplanirken, z degerinin aksine standart sapma degil standart hata kullanilmaktadir (40).

T dagilimi simetrik ve z dagilimina gore daha basik olmakla beraber dagilimin sekli serbestlik derecesine baglidir.
Ik bakista t ve z dagilimi birbirine ¢ok benzerdir. Her iki dagilimda ortalama etrafinda benzer dagilim gosterirler. T
dagilimi yatay eksende daha yaygindir ve bu yayginlik serbestlik derecesi ile iligkilidir. n > 30 oldugu durumda t ve z
dagilimlan birbirine ¢cok benzerdir (20). Ozetle t dagilimmin asagidaki iki yonii 6ne ¢tkmaktadir (41);

e Normal dagilima gore degiskenligi daha fazladir.

o Degiskenlik derecesi serbestlik derecesi ile zit orantilidir.

Serbestlik derecesi: Popiilasyon ortalamast incelenirken, genellikle popiilasyonun standart sapmast (o)
bilinmediginden 6rneklemden elde edilen standart sapma (s) tahmin isleminde kullanilir. Dolayisiyla standart hata
hesaplama isleminde o yerine S kullanilmaktadir. S? ¢2’nin tarafsiz bir tahmin edicisi oldugundan tahmin edicinin
yansizlik 6zelliginden dolay1 serbestlik derecesi hesaplanirken n yerine (n-1) kullanilir. Ancak bu durum kiiclik
orneklemler i¢in gegerlidir. Cilinkii n’in bilylik oldugu durumda sonuca ¢ok fazla etki etmez (41).

Bir veri dizisinde verilerin ortalamadan sapmalarinin toplaminin sifir oldugu bilinmektedir. Yani ortalamadan
n-1 tane sapma elimizde oldugundan son sapmada bilinmektedir. Bu sebeple t dagiliminin seklini 6rnekteki veri sayisi
olan n yerine serbestlik derecesi olan n-1 belirler (20). Sekil 2’de de goriildiigii gibi veri sayis1 azaldikca dagilim egrileri
normal dagilima gore kuyruklarda daha fazla yayilma egilimi géstermektedir. Veri sayisi arttikga normal dagilimdan
farklilik azalmaktadir (19).
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Sekil 2: Farkli serbestlik dereceleri igin t dagilimlari
Figure 2: t distributions for different degrees of freedom

4. Ronald Aylmer Fisher’in Hayat1 ve F Dagilimi

Ronald Aylmer Fisher, 17 Subat 1890°da Fisher ailesinin yedinci ¢ocugu olarak Birlesik Kralliga bagli Dogu
Finchley’de diinyaya gelmistir(16). Heniiz 16 yasindayken bir matematik yarismasinda Neeld madalyasini kazanmistir
(44). Lise egitiminden sonra Fisher 1909°da Cambridge’deki Gonville ve Caius Kolejinden burs kazanmistir. Burada
matematik boliimiinii okumus ve bir yandan da biyoloji ile ilgilenmistir. Fisher Cambridge yillarinda genetik bilimine
ilgi duymaya baglamis ve sonraki yillarda yapacagi genetik c¢aligmalarini etkileyen Mendel genetiginin teorisini
O0grenmistir (45). Fisher i¢in genetik ve istatistik kadar 6nemli oldugunu diisiindiigii sosyal bir sorun ise 6jeniydi. Fisher,
“Cambridge Universitesi Ojeni Dernegi”ni kurup baskanlik yapmis ve djeni ilkelerinin giiglii bir savunucusu olmustur
(17, 46).

Fisher 1912°de korelasyon katsayisi iizerine onemli ¢aligmalar yapmis ve maksimum olabilirlik yontemini
ortaya koyan ilk makalesini yayimlamistir (47). 1915°te Biometrika dergisinde, p korelasyonlu iki degiskenli normal
bir popiilasyondan alinan 6rnekten tiiretilen korelasyon katsayisi olan r degerinin tam dagilimini yayimlamistir (48).
1913°te mezun olduktan sonra Fisher, Biiyiik Britanya’nin I. Diinya Savasi’na katilmasiyla orduya katilmak istemis
ancak goérme bozuklugu nedeniyle tibbi muayenelerden ge¢ememistir. Devletine hizmet etmek i¢in Fisher bu donemde
devlet okullarinda fizik ve matematik 6gretmeni olarak gorev yapmistir. 1916°da yazilan ve 1918’de yayimlanan
“Mendel Kalitim Varsaymmi Uzerine Akrabalar Arasindaki Korelasyon” dahil olmak iizere birgok makale yayimlamistir
(43, 45).

Savagin sonunda Fisher yeni bir is ararken, iki is teklifi birden almistir. Bunlardan birisi Karl Pearson
tarafindan yonetilen donemin iinli Galton Laboratuvari’ndan, digeri de iilkede kiigiik bir tarim istasyonu olan
Rothamsted Deney Istasyonudur. Ancak Fisher, Pearson ile gelisen rekabeti profesyonel bir engel olarak gormiis ve
Galton Laboratuvari teklifini kabul etmeyerek, 6zgiir bir calisma ortami i¢in 1919°da Rothamsted Tarim Istasyonu’nda
istatistik¢i olarak goreve baglamistir (43). Fisher burada kiigiik 6rnekler i¢in kesin anlamlilik testleri, tahmin teorileri
ozellikle maksimum olabilirlik yontemi olmak iizere yeni istatistiksel yaklagimlar gelistirmistir. Ayrica, modern
deneysel analizlerin temellerini olusturan, deney sonuglarint ve hata diizeyini degerlendirmek igin uygun bir yontem
sunan varyans analizinin iskeletini olusturmustur. Burada olusturulan modern deneysel analiz yontemleri tarim disinda
diger alanlarda da kullanilabilen yontemler olarak nitelendirilmistir (18, 45). Fisher Rothamsted’daki 14 yillik
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kariyerinde yaptig1 ¢alismalari “Mahsul Varyasyonu Caligmalar1” bagligi altinda toplamistir (49). Fisher, 1921 yilinda
Biometrika’ya gonderdigi makalesinde sinif i¢i korelasyon katsayisina iliskin neriyi gelistirmis ve z’nin 6rnekleme
dagiliminin normallige ¢ok yakin oldugunu gostermistir. Ancak Karl Pearson, Fisher’in yanildigini ispatlamak ve
yoluna zorluklar ¢ikarmak i¢in Fisher’in makalesinin dergi tarafindan reddedilmesine neden olmustur. Daha sonra sinif
ici korelasyon ve z doniigiimiine iliskin makalesini bagka bir dergide yayimlamistir (50).

Fisher’in varlig1 Rothamsted’a ¢ok sey katmistir. Ornegin yagisin bugday verimi iizerine etkisi hakkinda
aragtirmalar yapilmistir. 1923°te biiylik ¢apta tarimsal ¢calismalar yapilarak deney tasarimi ¢alismalarinin kaynagi olan
tarla denemeleri lizerine ilk makale yayimlanmustir (18, 51). Fisher 1924’te kismi korelasyon katsayisinin dagilimin
belirlemis ve degiskenlerin ortadan kaldirilma etkisinin, ortadan kaldirilan her bir degisken i¢in 6rnegin etki boyutunu
bir birim kadar azaltmak oldugunu gostermistir (42, 45).

Fisher 1925°te Varyans Analizi’ni tanitmigtir. ANOVA (Analysis of Variance)'nin icadi bilim diinyasinda
yeni istatistiksel yontemlerin gelistirilmesi i¢in 6nemli bir adim olarak goriilmiistiir. Bu analizin kullanimlari ilk olarak
1924°te Toronto’daki Uluslararas1 Matematik Kongresi’ne sunulan bir makalede sistematik olarak ortaya konulmustur.
Fisher’in bu dénemde yaptig1 ¢aligmalar, 1925°te yayinlanan “Arastirma Gérevlileri Igin Istatistiksel Yontemler” adli
kitabinda bir araya toplanmistir (45, 52).

Fisher, genetik calismalar1 sayesinde 1933’te Karl Pearson’in emekli olmasiyla onun yerine Londra
Universitesinde Galton Ojenik Profesérii ve Galton Laboratuvari baskani olmustur. Karl Pearson’in emekli olmasindan
sonra Istatistik Boliimii’niin basina oglu E. S. Pearson ge¢mistir. Kayitlarda Fisher’in deney analizine bilimsel agidan
yaklagan ilk kisi oldugu belirlenmekte ve 1935 yilinda yayimlanan “Deneylerin Tasarimi1” adli kitabinin bu alana
rehberlik ettigi yazilmaktadir. Fisher, yaklasik olarak Gosset ile ayn1 zamanda ve Gosset’e uygun olarak, tedavi
tekrarlarinin bloklar halinde diizenlendigi deneylerde bir hata tahmini saglamak i¢in varyans analizinin kullamlmasini
Onermis ve boylece Gosset’in gruplama yontemi arayisin1 ¢Ozmiistiir (53, 54). Fisher 1943°’te, mezun
oldugu Cambridge Universitesinde, “Balfour Genetik Kiirsiisii’niin basma gegmis ve Cambridge’e tasinmustir. Burada
caligmalarina devam etmis ve 1949’da Cavalli Sforza ile birlikte “Akrabali Yetistirme Teorisi” adli ¢alismayi
yayimlamigtir. 1947°de Fisher, Cyril Darlington ile beraber “Heredity: An International Journal of Genetics” dergisini
kurmustur. 1957°de Cambridge Universitesinden emekli olduktan sonra Fisher, Avustralya’nin Adelaide kentindeki
CSIRO (Commonwealth Scientific and Industrial Research Organisation)’da kidemli arastirma gorevlisi olarak bir siire
gorev yaptiktan sonra 1962’de kolon kanserinden hayatini kaybetmistir (45).

F dagilim

Fisher’in dagilim teorisi iizerine Onemli istatistiksel calismalari olmustur. O donemde William Seally
Gosset’in “student” t dagilimi {lizerine ¢alismalar yapmis ve kullanimini genisletmistir. (55). Fisher’in t dagilimini
kullanma ihtiyac1 ise Rothamsted’daki deneysel c¢alismalari sirasinda olmustur. Fisher, Rothamsted Deney
Istasyonu’nda tarimsal ¢alismalar sirasinda degiskenler arasindaki iliskiyi agiklamada ve sonuglarin karsilastirilmasi
sirasinda bazi zorluklarla karsilasmigtir. Mevcut yontemlerin, sonuglart degerlendirmede yetersiz kalmasi Fisher’in
ANOVA’y1 gelistirmesine ve bununla paralel olarak F dagiliminin ortaya ¢ikmasina imkan saglamistir. Fisher
“Arastirma Goérevlileri Icin Istatistiksel Yontemler” adli kitabinda F dagilimi hakkinda bilgi verirken Gosset’in t
dagiliminin F dagiliminin olusmasindaki roliine de vurgu yapmistir. F dagiliminin kesfi, ileri diizey veri analizinde yeni
yontemlerin ortaya ¢ikmasinin oniinii agmustir (16).

F dagiliminmin kullanilabilmesi i¢in oncelikle gruplarda varyanslarin esit olmasi gerekmektedir (56). Ayni
2
normal dagilima sahip popiilasyondan segilen 6rneklerin varyanslarinin oraninin ( F = SS’;ﬂ ) 1’e esit olmasi beklenir.
Ancak bu oran her zaman 1’e esit ¢ikmaz ve bir dagilim olusturur. Varyanslarin oranlanmasi érneklem biiyiikligiine
baghidir (57).

Popiilasyon varyanslarinin belirtilmedigi ve birbirine esit olup olmadigi bilinmedigi durumlarda ortalamalar
arasi farka bakilmadan dnce varyanslarin esitligi varsayimini saglamak i¢in drneklem varyanslarindan faydalanilarak
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popiilasyon varyanslarinin esit olup olmadigi kontrol edilir. Bir veri setini tanimlayan 6nemli iki parametreden birisi
ortalama digeri de varyanstir. Orneklem gruplarinin karsilastirilmasinda ortalama yamnda varyansinda verilmesi
gruplar arasi farkin yaninda verinin yayginligi hakkinda da aragtirmacinin fikir sahibi olmasini saglar. Bunun i¢inde F
dagilimi1 kullanilir (58).

F dagiliminda;

1
Frif 2;a
f1: Gruplar aras1 serbestlik derecesi
f: Grup ici serbestlik derecesi

Frifora = iligkisi vardir. Eger f; = 1 ise Fifpe = tfz;a/z’dir (598).

Teorem: Normal dagilima sahip iki popiilasyondan rastgele secilen X; ve X, adinda, n; ve n, sayida veri igeren iki
orneklem oldugunu varsayalim. Bunlarin aritmetik ortalamalar X;, X, ve standart sapmalari Sy , S, olsun. Ornek

varyansinin popiilasyon varyansina oranmin serbestlik derecesi (n-1) ile ¢arpimi (n-1) serbestlik derecesinde bir x?

dagilimi olusturmakta ve bu x? degiskeni,

_ (n-1).5%
X?n—l) - 2

Ox

seklinde ifade edilmektedir. Daha sonra her iki taraf serbestlik derecesine boliinerek

2 2
Xhot _s3
n-1 o2

esitligi elde edilir. Her iki 6rneklem i¢in ayni islem yapildiktan sonra birbirine boliinerek

2 s2

Xng -1 2X1
2

F= ng -1 _ %%
2 2

Xnp -1 Sy

ny -1 %,

esitligi bulunur. Esitlikten de anlasilacag: iizere F deeri negatif deger alamaz. Ayrica F degeri x?’den farklh bir
degiskendir ve ayn bir olasilik dagilimina sahiptir. Yani iki x? dagiliminim serbestlik derecelerine oranlarmin birbirine
boliimii F olasilik dagilimini verir (19).

F dagiliminin ortalamasi ve varyanst;

E(X) = Vl’z_z V> 2
2V (V1 +V,—2)
Vi(2-2)2((2—-4) ’
V,: Gruplar arasi serbestlik derecesi
V,: Grup i¢i serbestlik derecesi

Yukaridaki formiilde de goriildiigii gibi F degeri negatif degerler alamaz ve saga ¢arpik bir dagilimdir. V; ve V,

Var(X) = v, >4

serbestlik dereceli F dagilimina sahip X rastgele degiskeninin olasilik yogunluk fonksiyonu;

_ ar(V1;V2) v v, _
foo = Iy e, ) ¥ F — 1w dx=la

[@) = [, x* e ™dx

V, = GASD
V, = GISD
seklindedir (59).

F dagilim tablosunda F degerinin belli araliklarini olusturan degerler yukaridaki olasilik fonksiyonu yardimiyla
hesaplanarak elde edilmistir. Ancak manuel olarak bu hesaplamayi yapmak pratik olmadigindan belli serbestlik
dereceleri dikkate alinarak ve en ¢ok kullanilan olasiliklar i¢in hazir tablolar bulunmaktadir (19). Sekil 3’de de
goriildiigii gibi F dagilim t ve x? dagilim gibi tek bir dagilm degil her bir serbestlik derecesi ¢ifti i¢in bir dagilim
olmak iizere dagilim egrileri vermektedir(19).
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Sekil 3: Farkli gruplar aras1 (df1) ve grup ici (df2) serbestlik dereceleri i¢in F dagilimlar
Figure 2: F distributions for different degrees of freedom (numerator (df1) and denominator (df2))

5. Ki-kare, t ve F dagihmlar1 Aras: iliski

Dagilimlar arasindaki iliskiye bakildiginda t dagilimi, siirekli degiskenlerin ortalamasina iligkin hipotezi
degerlendirmek i¢in siklikla kullanilan bir olasilik dagilimidir. Student t-dagilimi normal dagilima olduk¢a benzer,
ancak t-dagiliminin tam sekli 6rneklem biiytikliigiine bagh olarak degismektedir. t dagilimi -co, +oo aralifinda deger
alir. Ayrica F dagilimu ile t dagilimi arasinda siki bir iliski vardir. F dagilimi t dagiliminin karesi seklinde ¢oztimlenir.
F = t? seklinde ifade edilir. Ancak F dagilimi, sadece pozitif degerlerden olustugundan olasilik fonksiyonu 0 ile + oo
arasinda bir dagilim olusturur. F = S2 / SZ oram F dagihmini olugturur. Ayrica F dagilimi t ve x? dagihimu gibi bir tek
dagilim degil her serbestlik derecesi ¢ifti i¢cin bir dagilim vererek genis bir dagilim kiimesi olusturur. F dagilimi t
dagilimindaki gibi kiiciik 6rnek sayilarinda basik bir goriiniim almakta ancak drnek grubundaki veri sayisi arttikga
simetrik bir hal almakta ve dagilim normal dagilima yaklagmaktadir. X2, t’de oldugu gibi tesadiifi degisken olmakla
birlikte bir test istatistigi degeridir. x? dagilimi da t dagiliminda oldugu gibi tek bir egri degil her serbestlik derecesi
i¢in bir egri verir. x 2 dagilimi F dagilim1 gibi sadece pozitif degerler alabilmekte ve dagilim egrisinin altinda kalan
alan 1’e esit olmaktadir (19, 20).

1= x* (f) vev—x* (£)
_* v 1

r= f1 / 2 Fs(f1,f2)

£ ve fi: Serbestlik dereceleri

= Frs(6, hH)

buradan, pay yada paydadan birinin serbestlik derecesini o degerinde secerek F dagilimi, (burada £ = o
almarak £ serbestlik derecesine gore), F(£, ©) = x? (£) dagilimina esit oldugu ve bu esitlikle, F-dagilim ile
x? dagilim arasindaki iliski goriilmektedir. Ozetle iki x? dagilimmin kendi serbestlik derecelerine oranlariin birbirine
boliimii bir F olasilik dagilim1 vermektedir (19, 59).
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6. Sonug

Ki-kare, t ve F dagilimlart 6rnekleme dagilimlart igerisinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Giiniimiiz bilim
diinyasinda kullanilan temel ve ileri diizey istatistiksel analizlerin bir ¢ogunun temel aldig1 dagilim Ki-kare, t veya F
dagilimlarindan birisidir. Dolayisiyla herhangi bir bilimsel ¢aligmada istatistiksel analiz sonucunda elde edilen sonucun
onemliligi testin temel aldigi dagilimla iligkili oldugundan bu konunun bilinmesi tiim arastirmacilar i¢in dnemlidir.
Dagilimlarin birbirlerine alternatif olarak ortaya ¢ikmalari ve sahip olduklari olasilik yogunluk fonksiyonlari dagilimlar
arasindaki iligki hakkinda fikir vermektedir. Dagilimlar hakkinda o donemde yapilan ¢aligmalar bilim insanlar1 arasinda
bazi anlagmazliklart meydana getirmistir. T dagiliminin serbestlik derecesinin belirlenmesi nispeten kolay olsa da Ki-
kare dagilimin serbestlik derecesi bilimsel rekabet dolayisiyla bilim camiasinda bir siire tartismalara yol agmustir.
Pearson’in normal dagilima uymayan veriler i¢in bir arastirma ¢abasi igerisine girmesi ve Ki-kare dagilimini kesfetmesi
nitel verilerin analizinde yeni bir baslangi¢ olmustur. Gosset’in t dagilimim kesfetmesiyle iki grup karsilastirmalarinda
normal dagilim gosteren veriler i¢in bu dagilim kullanilmaya baglanmistir. Ayrica popiilasyon varyansinin bilinmedigi
durumda 6rnek varyansindan hareketle standart hata kullanilarak analiz yapmak miimkiin hale gelmistir. Bu yoniiyle t
dagilim1 z dagilimini tamamlayici rol oynamustir. Fisher Rothamsted Tarim Istasyonu’nda yaptig: tarla denemeleri ile
deney tasariminin temellerini olusturmustur. Ayrica ANOVA’y1 gelistirmesi ve korelasyon analiziyle ilgili yaptigt
caligmalar ¢ok degiskenli istatistiksel analizlere gecisi saglamistir. Sonug¢ olarak yapilan ¢aligmalar dagilimlarin
bugiinkii halini almasinda 6nemli rol oynamustir. Ornekleme dagilimlarina temel teskil eden Ki-kare, t ve F dagilimlar
ile ilgili literatiir incelendiginde bu dagilimlar hakkinda ayr1 ayr teorik 6zelliklerine ait bilgiler bulunabilmekte ancak
bu dagilimlarin kronolojik olarak tarihsel gelisimi ve birbirleriyle iliskili yonleri hakkinda kisitli bilgi bulunmaktadir.
Dolayisiyla bu ¢alisma konuya ilgi duyan arastirmacilar i¢in kaynak niteligindedir. Gelisen teknoloji ve bilim diinyasi
ile birlikte dagilimlarin ortaya ¢iktig1 ilk donemdeki sorularin cevaplart daha kolay bulunabilmekte ve gelecek bilim
diinyasinda dagilimlarin tartigsmali yonlerinden hareketle yeni dagilim tiplerinin ortaya ¢ikmasi muhtemeldir.

Cikar Catismas1 Beyam

Bu makalenin yazar/yazarlar, ¢aligma kapsaminda herhangi bir kisisel ve finansal ¢ikar ¢atigmasi
bulunmamaktadir.

Finansal Kaynak Beyam

Calismanin yiiriitiilmesi sirasinda alinan herhangi bir finansal kaynak bulunmamaktadir.

Yazar Katkis1 Beyam
Fikir/kavram: Mehmet Emin TEKIN
Denetleme/Damgmanlik: Mehmet Emin TEKIN, Tamer CAGLAYAN
Kaynak taramasi: Hakan SERIN, Davut SEYHAN, Seyit Mehmet TASDELEN
Makalenin yazimi: Hakan SERIN

Etik Onay

Bu makaledeki sunulan verilerin, bilgilerin ve dokiimanlarin akademik ve etik kurallar ¢er¢evesinde elde
edildigi, tiim bilgi, belge, degerlendirme ve sonuclarinin bilimsel etik ve ahlak kurallarina uygun olarak sunulduguna
dair yazardan etik beyan alinmustir.
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makaleler icin ondalik ayraci olarka viirgiil (,), Ingilizce olanlar igin ise nokta (.) kullamlmalidir.
13. Bulgular boélimiinde, veriler kisa bir sekilde agiklanmalidir. Tablolarda verilen bulgularin metinde
tekrarlanmasindan kacinilmalidir.
14. Boliim bagliklar1 sola yasli bigimde, kalin yazi karakteri ile sdzciiklerin ilk harfleri biiyiik olacak sekilde
yazilmalidir. Ikinci derecedeki alt baghklar sola dayali olarak kalin yazi karakteri ile sadece ilk harf biiyiik olacak
sekilde kiiciik harflerle yazilmalidir. Ugiincii derecedeki basliklar ise paragraf basinda yer almal ve italik olarak
sadece ilk  harf Dbiiyilk olacak  sekilde kiigiik  harflerle  yazilmalidir  (Bkz.  Sablon).
15. Tablo ve sekil basliklari, Tiirkge ve yabanci dilde dergi formati dikkate alinarak yazilmalidir. Bagliklarin
tabloyu yeterli diizeyde agiklayici olmasma 6zen gosterilmelidir. Tablolarda dikey ¢izgi kullanimindan
kagmilmalidir. Yatay cizgiler ise gerektiginde yalnizca tablonun ilk satir1 ve son satirindan sonra kullanilabilir.
16. Yazarlar her bir bilimsel kisaltmanin agilimint metinde ilk gectigi yerde agiklamalidirlar. Latince cins ve tiir
isimleri italik yazi tipi ile yazilmahdir. Tim Olgiiler SI (Systeme Internationale)’ye gore verilmelidir.
17. Tartisma ve Sonug¢ boliimiinde, veriler literatiir bilgilerinin 1s18inda tartisilmali ve yorumlanmalidir.
18. Kaynakca gosteriminde Vancouver stili kullanilmalidir. Kaynakca gosterimi ile ilgili detaylara asagida yer
verilmistir. (Dergi yazim kurallari ile uyumlu Endnote stili, dergi web sitesinden indirilebilir)

Metninizde atifta bulunulan her eser, alinti sirasina gore atanan benzersiz bir numaraya sahip olmalidir.

Metin igerisinde ornek kaynak gosterimi: Metninizde bir esere birden fazla atif yapryorsaniz, ayni atif numarasi
kullanilmalidir. Numarayt parantez iginde yazabilirsiniz. Ayni ciimle i¢inde birkag eserden alinti yapmak



istiyorsaniz, her eser i¢cin atif numarasini eklemeniz gerekecektir. Kapsayici sayilart baglamak igin kisa ¢izgi ve
sayilarin ardisik olmadigr durumlarda virgiil kullaniimalidur.

Asagida 6, 7, 8, 9, 13 ve 15 numarali eserlere metin i¢inde ayni yerde atifta bulunulan bir érnek verilmistir:
"Daha énce yapilan ¢alismalarda (6-9,13,15), kanatlilarda prebiyotiklerin biiyiime performansina etkisine
iliskin bilgi verilmistir."

Yazarin adint metninizde kullanabilirsiniz, ancak alinti numarasini da girmelisiniz.

Or. "Watkins ve ark. (2), yaptiklar: calismada, FOS'un broilerlerde biiyiime performansina anlaml etkisi
oldugunu gostermigtir."”

Bazi kitaplar farkly yazarlar tarafindan yazilmis béliimler icerebilir. Boyle bir kitaptan esere atif yapilirken
kitabin editoriine degil, boliimii yazan yazara atifta bulunulmalidir.

Kaynaklar kisminda gosterim: Cok yazarli ¢alismalarda yazar adlarinin arasina sadece virgiil konulmalidr.
Kaynaklar atifin metin icerisindeki ilk yapildigi dizin dikkate alinarak siralanmali ve numaralandirilmalidir.
Kaynak yaziminda yazar adlart ve konu basligi normal yazi tipi ile yazilmalidir. Yazar Soyisimlerinin ilk harfi
biiyiik sonraki harfleri kiiciik, isimlerin ise yalnizca basharfleri arada nokta olmaksizin biiyiik harfle
yvazimalidwr. Dergi adlarimin kisaltilmast kullanilmali ve dergilerin kisaltilmis adlarinda "Periodical Title
Abbreviations: By Abbreviation"in son baskisi esas alinmalidir. Dergi kisaltmast i¢inde nokta
kullanmilmamaldir. Kaynakta belirtilen yazar isimlerinin tamami verilmeli, yalnizca 6'dan fazla yazar varsa
sonraki yazarlar icin et al. veya ve ark. seklinde kisaltma kullaniimalidr.

Cesitli kaynak gosterimlerine ornekler

Eger kaynak, bilimsel bir dergide yayinlanmis bir ¢alisma ise:

Kasperowicz A, Michalowski T. Assessment of the fructanolytic activities in the rumen bacterium Treponema
saccharophilum strain S. J Appl Microbiol 2002;92:140-146.

Christy RC, Thirunavukkarasu M. Emerging importance of animal health economics: A note. Turk J Vet Anim
Sci 2006;2(3):113-117.

Russell FD, Coppell AL, Davenport AP. In vitro enzymatic processing of radiolabelled big ET-1 in human
kidney as a food ingredient. Biochem Pharmacol 1998;55:697-701.

Kaynak, kitap ise:

Lodish H, Baltimore D, Berk A, Zipursky SL, Matsudaira P, Darnell J. Molecular cell biology. 3rd ed. New
York: Scientific American; 1995.

Fauci AS, Braunwald E, Isselbacher KJ, Wilson JD, Martin JB, Kasper DL, et al, editors. Harrison’s principles
of internal medicine. 14th ed. New York: McGraw Hill, Health Professions Division; 1998.

Kaynak kitaptan bir boliim ise:

Porter RJ, Meldrum BS. Antiepileptic drugs. In: Katzung BG, editor. Basic and clinical pharmacology. 6th ed.
Norwalk (CN): Appleton and Lange; 1995. p. 361-80.

Kaynak bir bildiri ise:

Kimura J, Shibasaki H, editors. Recent advances in clinical neurophysiology. Proceedings of the 10th
International Congress of EMG and Clinical Neurophysiology; 1995 Oct 15-19; Kyoto, Japan. Amsterdam:
Elsevier; 1996.

Kaynak internette yer aliyor ise erisim tarihi ile birlikte yazilmalidir:

Morse SS. Factors in the emergence of infectious disease. Emerg Infect Dis [serial online] 1995 Jan-Mar [cited
1999 Dec 257; 1(1):[24 screens]. Available from:URL: http://www/cdc/gov/ncidoc/EID/eid.htm

Garfinkel PE, Lin E, Goering P. Should amenorrhoea be necessary for the diagnosis of anorexia nervosa? Br J
Psych [serial online] 1996 [cited 1999 Aug 17]; 168(4):500-6. Available from: URL:http://biomed.niss.ac.uk
National Organization for Rare Diseases [Online]. 1999 Aug 16 [cited 1999 Aug 21]; Available from:
URL:http://www.rarediseases.org/

19. Yazisma adresi, calismada sablon igerisinde verilen kisimda yer almalidir. Cok yazarli ¢aligmalarda

yazarlardan sadece birinin adi, yazisma adresi olarak belirtilmelidir.
20. Veteriner Hekimler Dernegi Dergisinde yayimlanacak olan, hayvan deneylerine dayali bilimsel ¢alismalarda
"Etik Kurul Onay1 Almmistir" ifadesi aranir.

21. Arastirmaya konu olan maddelerin ve tiriinlerin ticari adlart kullanilmamalidir.
22. Dergide yayinlanan her tiirlii makalede yer alan ifade veya goriislerin sorumlulugu yazarlarina aittir. Editorler,
Editor Kurulu ve yaymect bu tiir materyaller igin herhangi bir sorumluluk kabul etmemektedir.
23. Gonderilen makaleler gelis tarihine gore hakeme gonderilir ve yayin kurulunun aldigi kararla yayimlanir.

24. Makale Veteriner Hekimler Dernegi Dergisi tarafindan yayimmlanmak tizere kabul edilirse, yazar(lar),
makalenin Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 Uluslararas1 Lisans1 (CC-BY-NC) kapsaminda
lisanslanacagini kabul eder.
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